༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06:2/7 5/(/00/1/57 /76850(//0©6 € 6/176/ 


1©61×[ 8661 [7211 [0017] - ][[16 306 


\(1|4622264 /0712096/0//2- 1[(622275 
༠༠༩2 དོ༡ཟོ ཟེ ༽ཀཾ་་བདོི་༠༠རེ་ དོ།།༼6 ྷ༽ྷཾ ཀ༽ཀྷཔྨཔྨཔྨཔྣཔ 


རྨ ཕར་ཕྱིན་མཐའ་དཔྱོད་མཁས་པའི་མགུལ་རྒྱན། 'སེར་བྱེས་པར་མ། 

1131 )[]\/11] 111{]13' 41[)5706 1]1](]138 ])3'1 1191] 19'†7311/ (8©1 [)$'7©8 ])31་ 1]13/) 
4(///19// ཆོས་ཀྱི་ རྒྱལ་མ ཚན 
€1108 ]€\/1 1973] 1]1{8]1311 


༡༠༠6 ཊ1ྲ1༽༣ དོ༠6ུ" ཌཁཁ༨¶ཨཔ1{©®©{©8¡8¡)}©}¡}ཀ}¦༨ྤ༨¥༨ྨ2ྨ2ྨ༽ྣ་་བ 


©62/1/1//10 //170/73127/0/1/ 868།།60 3[ ][06[3[] 8[160600]87 [660{1766 0616, 1430 \1386886[10186[[68 /\/©6[1{16, 03[[2[[006, 
{| 02138, [86 . ©0[།1[།16[198] 7/2015 
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ཟོ སཔའམའདོ་ཡགསཤདགསི་བམཁསཔའིསྲགྱནཞིབ ནི་ལ དཔལ 


































































ཅ༄༅། །འཇདྲར  ཿ ཙ ་ ཧྱི་པདྨོར་གུས་པས་ཕྱགབྱས ཀག དགའི་ཆུ་རྒྱུན་ལས། །མང་པོས་ཁངས་ཕྱད་ཡྱིར་དུ་དི 

ˆཔྲིའོ།། །།ཤིསརབ་ཕ་རོལ་ཡིན་པ་ལ། །ཞེས་སཾབ ཏྲོ ངུང །དང་པ་ནི། པྲེབ་དཔན་ིས་འ བའུ གསལ་ཅོམ་པའི་ཐོག་་ ཅ ་ཡུང་ཁྲུས 
འབསུཤེ་ྩཡིན་གསུམལ་ཕུགའཚལ་བལ་ཆོས་ཅན། ད་ དཿ གསུ་མ་ཡོད་དེ། གྲནས་སབས་དད་མཐར་ཐུག་གི་དོན་དུ་མ་འ འབྲུབ་པའི་ཆེད་ཡིན་པ པལ ལེང ` 
ཅཾ། གསམ་ དདེ། ÷± ནྣ རའ ར རོདྷ་ཊཱ་ཀ་བ་ནརི། - བངདགས་ཡདྱ་ནཅུརཞེ་། ཅཅ “བ འདཏེ། ཀུན་ཧི་བྱཿ་ནད་ ༔ 
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བར་རོ ྤག་སྲ་ྲ་ཁྲ་་ས་=-སསང་འཁྲ་ལས་་ཁབགས་སསསག་་གགསསསསགསགག་ཁ་བཀྲསས་ས ཁ་ཏར ང་ད ༼ྲ༼༼ ༢༣ང༤ད་ད་༡༢༢༢༠༥༧༢༥།་བལབག་བ༢༢་ྕ་"༥"༥ 



























ཛོ ས་དད་། དགོས་འགྲེསལྱ་གྱི་བ རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ནམ་པ ིགསསཔ། ཞེས་དང ་དད་ ! འཕགས འ་འ 
གྱིབྲད་དུ། ཡྱུམ་  ་ པ་དང་ ཧོ བྱད་ནིང་ གཞན་དོན་ཕྱུད། ཐཱ སགས་ཀྱི་ ཁ་སབསད། རྒྱལ། བའི་ཡུམ ༤ ཆར་ལས་རགྱ གྱང་ཞཾས་ཡུམ་ག གསུམ་ག 
= དཔྱུ འི་ཕིར། ཞེས་གསུང་པ་མི འཐད་དེ། སློབ ཏལནརྟདཾ་ ཉིད་ཀྱིས ་ ཕྱིར་ཆེག་ དང་ནི །ངག་སེགས པྱེར: བ་མྱ་བས་ ་པུར །།ཤཾས་འགྲེལ་པ་འདི དི་མདོ་དང་རྒྱན་མཾ་སྱཿ ་སུར་བའི་འགྲེལ་ 
ཆུ མགུ དམ་ ཧོམ །ཐད་བའི་ཕྱིན། ཁྱ ཁྱེཿ ཏའ ་པ 22 = ཐའའ"ཝན་ཧུཐའ^ འི་འགྲེལ་ པ་ ཡིན་པདཐལ། སྐབས ལྔ་ རྡཔར། ཆས །ཨྱི་དབྱིང ± 

















༡༤༤༤ོརི་ཉོགགོངརོབ་ཆོ་ལོལས་འཁ་ར་ ར་ 








=: ར་ར རར མ་ཡ 
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ོོ 

ཏོགས་པར 6 སཾ བུས་མཐའི་ལུང་ སྦྱ་བེད་དྲུ་དངས་པའྱི་པིར། ཁྱབ་པ་ཁས་ ཁསླ་བངས་༔ རྣད་འགལ་ཡད་ཡོད་ འགྲེལ་བ: དཅོག་གསལ་མདོ གོ ི་ོ ཟོ རཿ 
སྐྲ་སད དིབ ི་ོ དོས བསུས གུར ཧུར 5009 དུ གུད ཆེས་ཅན་ཡུམ་ཐྱི་མདོའི་ མདང་ཆོ་བ། 
་ྷེ རྫིབཙུན་ལ་ཨུཨུ་ི་མདོའི་ཧེག་དོན་རྫོགས་པཱར་གསན་ དྲ ཐུགས་སུ་ཆུད་ དཔའི་མཁས་བ་བ པའི ངྲ་ཀཾཀ་པཱན་དེ།བྟས་ བསན བན བཤད་མཛད། །ཅེས་པའིབསན་བཅོས་དེམ་ངོན་ཏོབ ས་ལ་བདེ རར 
༈ ཛདཔའིདེ་ཉིདནམ་ངེས་དེལ ཅྱནྱཔར་བའི་འབྲལ་པ་ཡི མར་ཐལ།དམ་བཅའ་འཐད་པའྱིིད།འདོད་ ས་སག ི་ཐངགས་འཇིནདྲང་ ས་པས ས་པལརཁླ་རང་བརཛ་པི་ 
འབུད བསྭའིའག་བཔར་འཕུགས་པ་དོང་མབདཔོན་ ད་ ྱད་མངོན་པར་རྟོགས་པ་དང་བྱརྲ་བ་ལཱ་མཾ' ས་པར་བུཤད་པའྱི་བྱིར་དང་། ཤེསྱ་བ་ནང་ གི་ཛུལ་ལ་བརྟེནཔའི་ཛཿ ཕྱར་ཞྲེས་གསུངས དུ་ལུགལ་བཞི དགད ད་འ དྲས ། 
 སྲིསསཙམ་པའི་བུ ན་བཅོས་ཡིན་པར་ཐལ། ཤེར་འབུང་གློ་གོས་ཀྱི་འགྲེལ་པརདེ་ལར་བཤདཔ་སྨྲ་ཇི་བཞིན་དུ་ཁས་ལེན་རི་ རིགས་པའྱི་ར།ཏིགས་ཁས།འདོ་ ན།འཕགས་པ་ཐོགས་མེདསེམ། ཨ་པ་ཡིན་པར་ །བུདནམ་ ཡུས ནོམ་ཁུཔ།ཁྱིདཱརཱཿ |: 
| ༧པའིའཐྲེལ་བཞུདཿེ དགསལ་ལས།བཉན་མཆནཀད་པར་ཅད་པཅཅནྱརལ་བཟི་ཡུལ་ཅི་ བདྡོདམསསོ།ཞེས་བཤདཔ་མི་འཐདཔ་འཐལ། །བསྟན་བཅེས་ཆེན་མེའི་ནྣམ་བཤདམཛད། ཅེས་པའི་བསྟན་བཅོས་དེ་བསྟན་ བཅ་ཡོ། གསར | 
བོ ཟོབ ༣ འོོ ོོོསོཀོད་:ོང་འ་འཇ་འའོལ་ཿའརོལ་ོ་་་་ས་་་ ལ་རཁ་ལ་སམ་མ་་་་ས་་ 


སུཾ |ྷ| ཀོ - 2 ར་ཕོར་རྡབོ་ ཤབུའ་ཞོ་རི་ད་ =". =»: ཏེ ༢༠ རྩ .⁄.༅༅:£ 2665 མཆ ˆ £ ༦ ༧༤༤༨ 


























ཏ་ལ ཀ་ཀཀ།ས་ག་ག་ཀ་ཀ་གས་ཆས་ས་ཀར་ ༧ ཛྲ ཉོ་ཁ་ྟ་་་་ཐས་ཡང་ལྟག་སག་གས་ས་ཁགསསས་ཏང་་ གེག་ང་་ཚཤུ་གའ་ཤསགྟགས་ཏང་ཁ།ཀ་ཀ་། "ˆ ལེ 
འཆོར་བ ང་བ་ཡང ངམཆར་འར་པའ་འ་བའ་ངའའགཁལས༡༩༡༢༠༠༨༨༦༨༩༩ ཡོ. རུ 

` ~ །ལཱ་བྱད་དེགས་པའི་ ཡྱིར།རྟགས་ཁྲས། གཞན་ཡང ང ན་བཅོས་མཐབ་དཿ མ་ཉིད་པར། །ཞེས་པའི་བ། ན་བཅོ་ས་དེ་བྷ།ནང ན་བཅོས་མདནྷརོ སྦྱཧན་ལྱ་བེད་རྲིགས་པད་ཐལ། རྩ་བཞི་དམ་བཅའ་འཐད་པའ། 
།འདདོན།བསྟན་བཅས་མཐུའ་དག ཅེས་མང་ཆོག་མྨོས་པ ག་ང བྷོ་དབཅོས། བ་དག དོ མདས  7ོོ་ ས་པཾའྷིསབས་ནས་བསྟན་པའི་བསྟན་བཅོ། 
ཆུག་གསྲུལ་ལས།ཇེས་པའི་ཚག་གྱི་ཚུ་ལྱ་ཤིས་ན་བསྟན་བཅོས་ ཏི།དེ་ཡད་ཁྱད་པར་ཅནྲ་ཧུལ་པའོ་ཡུམ་གྷི་པདྡ་ནམས་སཱཿ ས་བཤད་པལ ༈ འགུ པའི ། ཆིས གསང གེམ་ཡེད་ ཀྱིསམཛཱད་ 
པའ་འགྲལ་པ་ དེ་ཉིད་རྣ རྣམ་ངེས་ དྲེ་ཆུས འྲསགསའ་གའིའགའབིག་བ། དམ་བཅའ འུ་འཐད་པའི་ཕར། ། འདོད་མི ནུས་ཏེ།དེ་ ཏིཁྲི ༤༨༩ ལ་ ཡིན་པ་ཁྱ་ཁིར་ཏེ ཏ།དྲ་ཐིག་གཞེ ཉེན་ གྱིས་མཛད་པའི་ཉི་ཁི་་ : 
ཟ་ གཞུ འགུལ དེ ར༨་ཡནྒ པའི་ཕིར་ཐེརན། མཇ སྟ།ཁལེགས་བཤཱད་གསར་ཕྲེང་ལས། འདི་ལ་ཏི་ ཐེ ཟེརུ་བནི་བ བརྟགས ་དགོས། །།ཞེས་གྲསུངས་ པའྱི་ཕིར། ཁ་ཧྲིག འགགས་པ ་པྭ་ཐོགས་མེད་སལས་ 
7 ཛུ ཇྲམ་པཾ་ཨིན་ཏེ།དཉིདྡ་ནམ་ བེས་ སེམས་ཅཙན་པའི་ ཡི་བསྟན་བཅོས་ ཡིན་པའྱི་པར།ཟེརྐནཱ་མཱ་ ཁུབ།འདོད་ན།དེ་ སེམས་ཙམ་པ་མ་ཡྲིན་པ བ་ལ ལུ་ཐ་ཐུག ཐེག་པ་གཅིག་ཏུ་གྲུབ་མོར་ཁས་ལེད་པའྲི་པིར།དེ་དེར་བྲལ།ཐོགས་" 
ཤམ ཀྱིས་རྒྱུད་བླ་མའི་འགྲེལ་བར་མཐར་ རྲ་བུང ཐེག ྭ །ཐ། ཅིག་ཏྲཱ་གྲུབ་པར་བཤད་པའི་ ཡྱིར། ཙུ འི་གྱིར། ཙུ །འཕགས་པ་བྱམས་པ་རང་ཚིད་དམ་པའི་ འིཔུད་པ་དང་མཐུན་པཡརབཏུ སྭན་པས། ཞེས་ སྤགས ་ཀྱི་སྐབས སུ་གཉིས་ ཨསཱ། ( 




















:“༤ འོར་ཚག་ཟནཿའཛས་གའོང་ == =" 



























ཛུ ཙོ་བོ ཝུ 
པོགསཉིཿ དགོས་པ་ལད་པའྱི་ལེན། གཉིས 2 ཅུད་ལ་དང་དེ ་ལུ་བོས་ཅད་ ཡིདར་མདུད་ རར ་ རར ླ་ ཟུ མདོན་ ་ | 
བབསསྤྱ་བུས་པ ་པའི་དདུ་དུ་བྱདྲན་ ཨུར་མོང་བ་དངྱ་བུན་མོང་མ་ཡན་པའ་སྐབས་མ་བྱད་པ་ ༈ཡུན་ལ།ཞེས་སགུསྦ་ལིདོན་ལ།ཁ་ཅིག།འེའི་གུབས་ཤཱི་བུན་མོང་བ་ར་ཡིན་ ཡྲག་པ་དང་ཐུད 
]རྱི་ཐྲེག་པ ༢ལ་བེད་ལྟ།། འི ཞིར།མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་དག་དང་དོན་གྱི་དགོས་པ་ལ་སྦྱོར་བ་མི་ངེ་ པརྲཐལྡདེ་ཙུན་ལ་ར རང་དོན་ ས་ ཝའ བད་བཏུགསམ བབས གུན་ཆ པོའི བྱ་ྲབ་མསམགོོ 
] ཐིཿ ྲ རྟཏེ།དྱེ་བང་སམས་ཡེན་པའཝ་སངསྱ་ཆས་མཡི་ །སིརོ་པུ་གང་རུང་གང: གདུས ག་ཡ་ 
རཿ ཕཱ་དབལ།མཛོང་ལམ་པར་བུང་པའི་ང་བཅུན་ཧུལས་པ་ཡདཔ་གུང་ཞིག།རུན་ཙོམ་པ་པའོ ༩ི་ཇྔེ་བཙོནཱ་བྱམས་མ། རའ ན་པའྱི་ཕིད།ཏྭགསྦྱའི མ།བས།དང་པོ་གུབ་སྟ།ཧངསེམས་སུ་གུར་པའི་ཇ ག་ང དཔའི" ཛ 
ཡུ ཤྱིར་ཏེ།བྱང་སེམས་ཏེ་བཞྲིསྲས་བརྒྱད་ཡད བརྒྱད་ཡོད་པའི་བྱི་ དགལ་བ ལི་ིཏག་ལ ས ོང་སསམརཔ་ ནོ་ངུ་བྱས་པའི་གངག་་ ཇེ 
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ཧུརཁདྐུ ༤ ག་ལ ༡༧༠༡༩༢༨༢༣།།སཟཅཟསག། ཨཆ་ འྔབརྲ་བར་འདྲུལ།་ ༩༩ འི - ཟླ" 








ངུ །པོདོཔའྱི་ཡིར།ཞྲིསཔ་ འདྲོ་ཡིན།ཟེརབ་མི་ འཐདདྲེ།གབོས་འོདིརཔརྦིནཐེགཔ་ལསཿ སུ་མཆོགྱ་གུར་པའྲི་ཝགསླ་བཱ་མདྱ་ཀཱི་ཟཾག ་པ་ཞི་ ཡུད དོཔརཐའ། རཾ ས་པར རལ 
ཡིན་པ་སྔགསྨ་བ་མེདྱ་འིིག་པ་ལྱ་བདརིགས་པའྱི་ཟིན།ཏགས །ཁས། འདོང འཚོང་ཅུ་འ་ྲས།པ་པ གངས་ས ངཡོགསས་པསག་འི་ དགོས་པར་ཐལ། པ་དང ཁེབས གོ་བོ སྱིད ༡ 
གུང་ཐུག་ཡདུཔའི་ཕྱིར །མྲ་གཟུ་ནཱ།འདོང ནད དེ་ཡོད་པ་བུད།གཞན་ཡུངམ དྲ སར 


ཚོ གས་བསགས་ཡི་ ་པྲན་ ལ།ཆོ་དེ་ཉིད་ ལ་ས ལིསི་གེས་བཐབ པར འར རབ་འ སང།དདྲ་བལ།རྒན་ཉོལ་བ་པའི། ི་ཛཾ་ ས་པ ད་སྱི་བ་གཅ ཐུགསྤ་ཅི་བདསེམས་གེད 
ྲ གས་ལས གཞིས དཔ གངམེལུས་མ ར་ར ཁ་འ རྡོ གཅིག གིདྲདྲ་བོན་པའི་ཚོ་སིད་པ་ ཟར 
་ཕའི་བྱང་སེམས། ེ དགའ  - པ ་ཕྱེ་བ་གཅིག་ཐོགས་ཁྱ' བྱང་སེམས ཨིན་པའི འྱ་ཕྱིར།ཆ། གུཐ་ན།ྒྱན་རོ་མ་པ་པ པའི་རྗེབཙུནཾ་བྱམས་པ སྐྱེ་བ 5 རྫན ¡ 























བྱཿྩ་ཨས་པལ་འོངས་པན་འཛམ་བུབའྲི་བིདྱདུ་བོནོ་པའི་ཚོ་ཉྟེན་དེལ་གསྲདའུ་འཆོད་ཧབར་ཐལ། འདོད་པའྱི་ཕིར།འདོད་།དེ་འདོད་པའི་ཏེན་ལ་གསར་དུ་འཚོདྱཧ་པརཟགའདོདཔའིིར།འདོདྒོན།འདོད་པའི་རེན་ལ་གསུར་དུའཇང་རྒྱ་བ་ཡོད ོེཾ 
པུདབཐལ།འདོད་པའྱི ཤིནུ།འདོད་མིནུས་ཏེ།གསརདུ་འཚོྱ་ཧ་ཁ་མུའི་གད་ཟག་ཡིནཱན་འགོག་ཡིན་ཧི་ཏེནཅུན་ཡིན་དགོས་པའྱཕིརདེ། ལདོས་སུ་ཡིནནཱ་གནས་ངེས་པ་འོག་མི་དཁ་ནོད་བཞུགས་པསབབ་པའྱི་ཟི་གུདིགས་པ་འུདི་ལ་ལུན་མིཐེབས་པ་ཁ་ཅཱག། 
དུསིད་ སྱེབ་བླངས། ཁུངས་སྙུམ འབ་དང་།ཁཅིག།ཇཾ་ 


¦ - £=" ༤༤༤འང་ཁཁསསས།སང་ཁཁཁཁཁ་ཁཁའའཁལས༡༢༧༡༡2752༡227 མགས ༡༡༡༠ བ་ར ར་བ ༦ ༦ ༤༢ ༦ ་་༡༠༠༤རམར་འོརེནདསརཔམ།།པ༡༨༢༩༤༤༩༨༤༤༨༤༤༤༤༠༨༡༢༧༨༤༢༨ར༤༤༤རརརདཔས་ེརསམ བཱ ་ ་ེ 
ད 












'གྲསངས་བའ་། 


༢ ་ “¬ =: པར 22 


ོཾ - = རབ 
ཨས མདོན་པར་སྐྱེ་བའི་མཛོད་པ་ལ་གནས་པའི་གང་བ ཚོ པའྱི་པིན།།ྱབྷ་སཾ།མ་དྲ་ འིཔདདྲོ་གབ་པའྱིིསྒར་ཆགསྦ་གབྷཏི།ཆོས་ཅན་དེའི་ཐཱར།ཐལ་བྱུགརྦ་སམ་ལ།ཁོནོརེ། སླེ་བ་གཅིགཐོགས་ཀྱི་བུངཨེམས་སུ་ཆྱ་ པའི 
0 ་ུ་ད་། ནཾས ུ་ དོཔའངིདཞེས་ཐརན།འུ་ྲ་དདོ།།ཁུ་ཅིག།དིའྦ་གབས་ཀྱིན་མོངབ་མངོན རི བིད 
ཆུས་པ་དངས སས་སེད།་ (།དེ་པར་ན་མངོན་ཏོགསྤྱ་ཧད་ཧཱི་ལུགས་ ལ་ཡད།དེསཔསྱཅས་ཡེན་གས་བ་ །བ་ཅིག།འདིའི་གབསྤའི་ ཀི ཐུན་མོད་ ' 


ཟེརབ་ལ་འཐད་དྲེ།ཆུད་བམའ་ལུགས་ལ བུམས་པ་སདསྤྱ་ཧུས་ཡིན་ན། 
བེ རི དད ར་ ལུ འདི་་དན་བྱཝ་གཉིས་བཟམས་ཅདསཔྱ་རསྦ་ཀི་འཛད་པ་  ཨཆངལ་ིནུའའགས་ས།ཞེསཔདད།ས /¡ 
| ལངའགྟལ ཉན ག་ལས་འགད་པ་ཞུ རད ༢་དགགྲུ་བྱང་ ཨྲཱསྦསིསཛདུཔ་ཏང་།བ་མ་གསྒམ་སདས་སྲ་ཡ་མཛད་གཅོ།།ཞེ ཏཱགསངས་པ་དང་།ད་བཞ། ལྲང་འཐ གཉིས་དོན་གུཅི ིགཞེསཟིད་ཡིངབ་ག་། རླ 
ཟི བཛད ཁུའ་འདིའི་ཆེད་ཏུ་བྱ་བའི་ག དགས་པ ཤན་པ ི་ཡུད་དོའཚད་ཚུལ་འྒདུ་འི ཡྱིར།འདོད་ན།མངོན་རྟོགས: བགད རོའི ན་པའི བུན་བཅོསམ་ཡིན་པར་བལ། བདོད་པའི་ 

¬ ཅྱི།ཁཅིག གོས་པ འཛོར་ར་འ་འབོས་ོ་་འའར་ པ ་ལོབ་པའི་གནས་སབས་བལས་ཅདདཔམས་པ་ སཔའི་མཆོདའི་བདོདབརག་ ཅ་པའ་ཅགནས་བབསོམས་ 











ཀྲོ | ། ཟེ ར་ རཱུ ⁄° 
ངེ འང ལ་ར ར་ར རིི་ིགྣིིིཾསིཾིསཾཔཾཔྣཾྣཾྲཁཔསཔཁ་༨ཁའབཔྣཔྲྱྨཔྨཔྨཔྨཔྨཔྨཔྨྣྨྣྨྣྨྣཾྣཾྣྤྣཔྣཔསྣ༨ོཀ གབ རི ་་ སཿ ,+ེཾེཾ 
ཏཱི།དིན་ཧུ $ ཡར དོང མེའི་ཏེ། འདུའི ཟ་ འ སྐབས་ཐམས་ཅུདྭ་དྲུ་བམས་པ་ཞེས པའམཚོདྲ་ཡེ་འདོར་བད་མདོལས་གསུང། པའྲ་པན།ཞེས་ཟརཞང་།རྒྱན་རྩོམ་པ པོའྡིདིབྱྱ་པམསཕྲ་སྭདསྤྱ་བུསད་འ་ 
།དེ། འཕགས་པ ཀུན་དགའ་ཕོ་དྲག་བཅོམ་པམ་ཡིན་པརཐུལ། ཤོ 





དཔའ་མ་ཡེན་། འ ༨, ¡= ༢༣༨ =¬ = :ཿ ཌྷི ༨3 ༨ 
བེདབ་ཡི་འབྲད བུ ཏན་ཁུགས་ཡད་པའིར།ྱབ་པ་ཁས།ཏགསྲ་གུབ་།།ཧུན་འུགས་ཀྱི་འྲབས་བུ་ལ་གནས་པའི་ཀྲུན་དགའ་པོ་དེད་ཡིན་པའྲི་ིར།དེཐལ།དེའངབ་ཡོད་པའི་ཕྱིར།དེ་དྲཔ་ལ། 
རྒྱུན་ཞུགས་ཀྱི་འབྲསུ་ཐུ་ལ་གུནསཔའི་གནས་སྐབས་ཏྱི་ཀུན་དགའཔོའི་མིང་ཅན་དེདེ་ཡི པའ རྟརགུས་ཁྲག་འཚོལས་ལགོག་ཏུདད་ བར་ལ གས་པ་དག ཞུགས་འའཕུའ དའ གདདུ་འཅམ་པལ་ཡིན་པའི གའ ཡི 
ཤུསཏེ།དྱགུརཔའིདྲག་བངོམ་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར།ཁུབཔབོག་དངརྟགསྐ་ཏགས་ཐོག་ཏུ་སོང་སྟ། དགྲ་བཅོམ་པའི་འབྲབས་བུ་ལ་གནས་པའི་ཀུན་དགའ་བོ་དེད་ཡུན་པའི་ཛྱའ་ཏེ།དེ་ཡོད་པའི་<ྲིར། ཀུན་དགའ་བོས་ཆེ་དེ་ལ་དགག་བཅོམ་པའི་འབས་བུ ༥ 
ནྲུས་ཏ།ད་ཕྱུ ད ༢2 དའ ་སྐུཏ བཱ = བསེ ཨོ་ཡིན་པར་ ཏད ཀུན་དག ཀི ཤུ 
རྡོད་པ་གད་ཞིག།ས་བཅུ་པ་ལ་གནས་བའེ་རྫབཙུན་བམས་པ་ཡད་པའི་ཕིར།ཏགས་ཁྲས། གཞན་ཡང ཉེན་སཾ ས་ཅམ་པྲལ་ཡན་བརྡ་བྲལ འི་མ 







` 





བུ །སླབ་དཔནྲོ་དབྱིག་ག །དེརྱ་གུརུ་པའི་མདོ་པེ་པ་ཡད་པའྱི་ཡྲིར།ཁུབ་བཁས།རགསྲ་གུབ་སྟེ།མངོད་འགྲེལ་རོམ་་་  : 
| གདའགསབདངསགནང་ བིའོ རོང་ཡུལ ས་པའི འཅནདྡརེ་བཙུན་བྱམས་པ་ཡིན་པའི་ཡིར། གས་ད་ཆིབཅན་ཅམས་པར་ ླུ 
' ཀུར་ཕའྱ་པང་སེམས་ཡད་པའི་ཕིགཏུགས་བས་བརའདོད་ན།འཕགས་པཐགས་མེདདབུམ་པ་མ་ཡིན་པ་རཐལ།འདད་པའྱི་ཡིར།གཞན་ཡང་།རྒྱན་རྩོམ་པ་པའིཇེ་བཙུན་བྱམས་པ་ཡིན་ན།སངསྤྱ་རས་ཡིན་དགོས་པར་ཐལྡ།རེ་པཛནྱ་བམས་པ་སངས་ ། ། 
ལེ ° ལ་ཆབཿ ཆཿཆཆན་མཐརའཇ༤༥༡༨༡༤༤༧༠༦༠པ༣༣ལལམག།༡༠༠༠ཅ༠ད་ལབག་ཁམས་ཁསང་ཉསས་རས།མམཆར་མཆམ་ནམམང༨༤ངབ་འལན་ཚན་མངར་འངའའོས༡༩༡༤རངསསད་འོབར་འུར་གསསགསན་ངར༡༼གངང་ཁའར་བཟང་ཡ་་ཚདནནཚགས་ཤསགསསཚན་ལས་སམ༤༨ངགསདངཡངགསས༣༦༡༤༤༤༡༩༨༧རརབ་ཆམསཆམསསསངཁང་ག༡༩༡ ས༡༩༠༠༡༤༢༠༡༠༧༤༨༤༨༧༡༧པརརའརསང་འམམ་འབན།མང་མཆན་པ་པཔཔས་ཁར་པནསབ་ཉམ་འཆམར་མཛར་འཟ༡སས:ཉས་།ཞསས༡༡༥༡༩༡༢-༡༨༡༡-༩༡༩༡༡༡་ཏ་ཏཿཀཏའའ་ཁའོ་༧ོ ལོ༡༤ ཅེ 
སས །ཀ།ྔ༅ྔོ{ཇྣྦྨི 








༧ 





གག ི་ 













| །ཅྱསམ་ཡིན་ལ པ་པོའྲིདྡེ་ཙུན་ཐམས པ་སངྱྦྱ་ཧས་ཡིན་ རྱ བསྙན་བཅོས་མངོནཏོགསྦྱནརུལ་། 
པ་པའྲིརབཙུན་ཧུལས་པ་ཡིན་པརིར དམ་གུབ་ནདེངོས་ཅན།དེར་ཐུལ།ཇོ་བུན་ཧུམས་པ གདུཞིག ༦ སམདད།ོང་ ནོ (ཀྱིས་བརུལསཔུའི་བརྟན་བཅོས་ཡི ན་པའྱི་ཡིར། གཞུན་ཡང་། ཇེ བཙུན་བུམས་པ་སངསྦྱ་ཧསམ་ཡིན་ 
ཁརེ་བྱྭཧཱཱ་པ་ཡིཧཱ་ད ཀོས་པའི་བྱིན།དད་བལ།སྟནོ་ དྲྲི 

་ 


བླ ་ ལྭ།ཧུན་ཙོམ་པའའིེབཙཱན་ཧུམས་པ་སངསྦ ས་ཡིན པའིཁདཔར་མི་འཐད་པར་བལ།དེབཙོན་བམས་པ་ཡིནནྲ་ཧནྷ་ཛོམ་པ་ ། 
ཌུ ༼ བུབ་པ་ཡ་དད་གས་པའྱི་པར།དེབཐམ།དེ་མདན་བས་གཙུད་གྲིསས་སུ གྱུར་པའི་ ན་བྭཱྱཐུབ་་ཡིན་གོས སཾཔའྱི་ཕིདཏེ།དཡེ་ ནན་མཆོག་ སོས་པར དེ་མཆོག་གྱི་པལྷ་པ་ཡིན་པའྱ་ཤིར།མ་ཁུབན།དམཆོག་གི་ཕུལ་ 
མ་འརཐད།མཆགླིམལ་ལཔར རཔའ་དཡདཱཔའིཔ།ཆུབ་པདདཏགཔ་ ་གཉིས་ཀྲ་སང་བྲས་ ས་ གྲསུམ་ག།ཁས།གཞན་ཡང་།ཇིབཙུན་བམས་མགོན ན་ཡིནཱན་རྒྱན་ཧོམ་པ འིད ཅར མམ་ཞོན་དགས་པར་འལ།བཏའ་ ཱོ | 
མཛོན་རྟོགསྤ་ཅུན་ཡིན་ཤྲ་བམསི་ཚོས་སྡེ་པའིནང་ཚོན་དུ་གུར་པའི་བསྟན་བཅོས་མངོཿ ནྭ་ཏོགསྦྱ་ཧན་ཡིན་དགོས་པའྱི་ཕིདད་ཡིནན་ཇུ་བཙུན་ཐུམས་མགོན་ཧིས་བརམས་པའི་བསྟུན་བཉོས་མངོན་ཏོགསྱཉན་ཡིན་དགོས་པའི་ཧུན།མྲ་གུབན།ཇེདཊུནཱ བྱུས ྭ 

དགོ ིབོས་སོ་ྟ་བཅོས་འིནཉོགསརིུ་མོདཔརཐསསདབཅོས་པ་ོགས་ོནདས་ཡིནང་འི་དཏགས་སོད་ བྱ་ཐམས་པསམ་བམས་པའིདེ་ཡོདཔའྱ་ཡིཞོར་གཏམ།ལྲདས།འསདཔ་འགའ་ཡིན་ཏ། 























/2 
ཧྱུད་ལྡནྱི་ྲ སྲེ དགོས་པདཐལ།གངབགགི་ །བདག་མེད་ཡི་ ནཔའྱི་ཡིན།འདོད་ནུ།བངྒ་ཚུབ་ སེམས་དཔའ་བམས་པའེ རེ 
དཀྱི དཇན་བས་པའྱིཧུ་ ཤྱ ླུགུས་དེབ་བིནཔ་དབའུ། དངབཅུན བྱམས་པ་ཡན་པའཛཿ གས །ས།འདོད་ན།ང་ བཙུན་བུམས་པའྱིགུདལ་ཤུས་གེབ་ལོདཔ་རཐུལ། འདྲ དོད་པའི་ ཕྱིར།འདོད་ན།དེ །དེ་ཤྲས་སཾབྱ་ཆུད་ཝན་གྱི་གད་ཟག ར་ པྱ 
་ ཤྱིཾགའདདོན། དུ་ཤུས་སླིབ དྲགས བལན་པརཐལ།འདུ་་ པའྱི་ཕིན།འདོདན།ད་ཆོས་ཅན།སམསྭ་ཧཱན་ཡིན་ང་རྲ་ལ་ །འདདཔའྱི་ཉིར།འཁོར་གསུག། །བཅིག།ུན་ཙོམ་པ་པའི་ཛེབྱཅུནོ་བྱམས་པ་མཆོག་གི༥ 
སྤུལ་སྐུ་ཡིར། ཞཱས་ཐཱཀདདེ་ཚོས་ཅན།དེ་ = པངཐལཾ མཿ བླལྷས འྱིྣམ་པ་མངོད་པདྨ་པའའིམདཔ་འགནས་པའགདཟག་ཡིན 'ཡིན་པའྱི་ཡིར་ རཏེ།ཚོས་ཉནདའི་ འྱི་ཕིད། གཞན་ཡང་། ཞིང་འདིད་ཉན་པའི་ འཕོར་དུ་ཙེ ཉོན་པའཛེ་གཙུན་བྲམས་ ་མགོན་ རྨ 

ཏཱ ླིདག་བྟག་དེརམདམ་བཅུའ བཟད་པའ ར། དད ཞེང་གབ དབད གཉིས་ིགཅརདུྱདདབ་འོ་འརཝ་པ།འ འདུད་པུའྱི་ཡིར།འདོདན།མཛོད་ལས།ལཱནཱ་ཅིག་གཉིས་མིན་སངསྤྱ་ཆསབཏོན།།ཞེས་བཤད་ ཿ 
མི་འ འཐུད་པོནྲ་བལ།འདོད་པའི་ཡིར།ཁ་ཧིག།ཇེ་བཙུན་བུམ་ས་མགོན་མཆོག་གྲི་སྤུ། ལཱ་སུ་ཡིན་ །དཔ།ས་བ་མདོན་པརྦ་སི་བའི་མཛོད་པ་ཡོ་གྲནས་པའི་གད་བགདེ་མཆོག ི་སྤུལ་ཨླུ་ཡིན་ པའྱི་ཧིུརཏེ། འྲད་བའེ་མཛོད་པ་དེ་མཚོབ གིས འ་མངུདཔ་ 
¬ འྲི་ྲི ཡི་རན་ཡྭ་བབ།ཉགས་ཐ སྣ་ཐུབ་སུ།མཛོདཔ་བཅུ་གཉིས་བོ (ལསཅདས་ངོི་གི་ ལྲ་རའི འི་མཛོད་པ་ཡིན་པའི་ཡི་ག།ཀུན་བཏུ༔ ཕྱའི་དདྱ་ནཀ་ལས།འདྲི་དམས་གད་གེ་ག་ཡད་ངྲང་བའི་དབང་དུ དུབྱས་པ་མ་ཡིན་གྱི།མཆོག་ཁ སྲུལ སུལྨ་པུའདབད་དྲུ་བསླ རི 





སཱ སྦྱརན་ཡིནནདེས་བཛུམས་པསམབུབཔའི་ཡིན།གཞན་ཡད། ཤེསྨ་སླིབྱ་ཅུད་ལནྱི ཆུ 


























༡༧༩༤ ཀྲ ལ་བ་ནི" ༥ ༧ ༧༠༠༠་༡ཝ་༢་༢ཁ༢༢་ ཏམ ༢།།།།༡༡༩༩༢༠༥༥ ༣༣༡ ༩༡༣ཟླས་ས༡༩༡ ༡༢༢5 ༠༥ `དཀྲའ་ཀཊརཊསསས།ཏཌ།༢༩༢༠༡༡༩ས། 














།ཤེསཿངལ་༡ ༤ ༨༡༩༧༦༤ ༤༦༨༦༩༨༡༦༤༧༡༨༢༣༧ ༠༥ ༨ རདང་བཟ་བབབང་འཟའདངུའབའ་འབང་ཁའ ༡ ༡༠༡༡༡༠༠༤༤༠༤༠༡༤༤༥༢༠༩༤༤༤༨༩༩༤༤༤༠༩༦༦༢༢༠༢༠༠༡༢༠༤༠༠༤༤༧༠༠༤༤༢༩༩༤༤༢༠༠༢༠ྕ༤༤༢༤༢༤༨ལ 

དེ ལེ༥ླུ་ ༨ །པའོ། ། ཞེས གསུངས །པའྱ་ཡིན། རནོ། དྲི་ཟའི རྱལ་ པོ་ངབཏགའུའ གངུལ་བའི་ཕྱིན་དུ བྲི་པང་མཁན་ཅི་གཟུགས་ཐ ་སྱ་སྤུལ་པའེ་ འི་དེ་བཞྲིནགཤེགས་པ་དེ་མཆོག་གེ་སྦྲུལ་ཆྒུ་ཡིན་པར་ཐ ལྷཧཱ་ཡིན་པར་ཐལ། དེའི་མཛོད་པདེ་མོ 
སྦུས སྤའ་མཛོང་པ་ ཡིན་པའྲི་ཤིདུ།ངབ་ བྲ །ས། མ་ཐུབ རུ།དེར་ཐལ། དེ་སུན་པ་ཤཱཀུ་ཐུབ་པའི འི་མཛདཔ་ཡིན་དཱ ཕྱིད།རྟགས་; གྲུབ་སྟ།དྲི་པྲའི་རྒྱལ་པེ་རབ་ དགའ་དེ་རྟ ཉཤ་བའྲས ཿ དབ་བ ཛྷ འྱིིར། ནི་མ 
ལྭ་མུ་ :: ཕྱིན།དེ་དའིམ ཅན་ག  ་ ཕྱིར། དེའི་མཚན་གཞི་ཅིག་ཡོད་པའི་ཕྱིར་།།ཁ་ཅིག།ཇེ་བཅུན་གྱམས་པ་སདསྦྱརས་ཁྱང་མ། ཞག བུད་ཐུགསེམས་དཔའ་ཡང་མ་ཡི ན།རྒྱན་རྩོམ འཇེད ནྭ་བམས་པ་དེ་བུང ཏུ 
ཆུབ ར་་་་ ཟེངན །རྒྱན་རྩེམ་པ་པའིཿ ་ཤཙན་བམས་པཱ་ཡི ཡིན་ནྭ་བུང་ཆུབ་ ཨེམས དཔའི དགོས་པན་བལ།དམ ་བཅུའ་དེ་འཐད་པའི་ ཕྱིར།འ དན།ཇ་བཙུན་ བྱམས་པ་ཆོས་ཅན། དདཐལ།དཅི་གཏུགས ཅ་ཐར་བཞུད་གོ།། ུ 
རང་ལུགས ནྲི།སབས་ འདིའི་ནུ ནམ དད ར་ ཡིན་ཏེ།རོང་ཊཱཀ་ ཡ་ ༤ ས་པ་ཁ་སྒྱ སྱར་བ་མི་འཐད་དེ།ཐུམས ་པ་ལ་རང་ དྐ་དན་བཏི་ གཉེར ཡི་བླ་མེད་པའི་ཕྱིར་ད་ དག གཞན་བསུན་བཙོས ལོ' ལ་འདུགཔ་འ རར ངཱ 
ནུརསུང་བས་ ་ས་ཞེས་ཟེ ར།དེ་འགོག་པ་ ་ཁ། ནལ་ ལྲེ དྭ་ཏིང་པྱོ་ཧུན་ལས། རེ་བཙན་ལ་རྲ དོན་དོཞག ཉེར་མེད་པར་འདོད་པ་༢ སགས་ནི་ ཏི་ཐིག་པ ཆེན་པོའི འའ ངལ་བ་ ཞིབ་ཏུ་མབྱས ི་ ཏེ། ཇཾ་བཙོ་ན་མངོན་པ་ར་རྫགོ གྲུས་ཕེར་ ཛཾ, 
སངས་རྒྱས ་པའི་དབངངུ་ ་བྱད་ན་ ན་ཐུན་མོང་བ་དང་ཐུད་ཚ ཡོངམ་ ཡིན་པའི འི་སྐབས་མ་ཕྱད་པ་ །ཡིན་ལ། བྱད་ཆུབ་སེམ ་སེམས་ ཊ་དཔའི་དབང་དྲ་བེད་ ་དཾ་  དི།རང་བོན་༥ ཡངས་སུ་ཚོགས་པ་ལ་ཆོསོ་སླུ་དགོས ་པར་མ་མཐོབན་འང་དོའྱདཞིབྱཅང་༠༥ 














༡༡༤༤ ཀོ་གག་འ་འགནཏ༧༠འྲ་ཤ་ངཆོ་འཚངོའོངའའཀའ༤༤༤༡༨༡༩༢༦ 


གྱི་བློ་མེད་པའི་ཕྱིར། 


 ལི་ཞི་བྱ་ཧད་པས་ཆོག་པད་འདོན་པར་པལ། འདོད་པའི་ཕྱིན། 








༨ 





པས་ཆོག་པར་འཛོན་པ་བོག་མི་ནུས་ལ།དེ་མ ཟོག་ན། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སེམས་བྱསདྲ་ཅི་མཚནཏིད་མི་ཛོགས་པརའབྱུར་ཏེ།རུང་དོན་ཚོས་སྒྲ་ལ་དོད་གཏིར་ས་བཅུ་པའི་གནས་སྐབས་དསྲ་མེ་དགོས་པའཔད།སངསྱ་ 

ཉསྐུ་ལའ་དདོན་ཅོསདང་གཞདོན་ཡ་གཏོས་བཅབ་མངདགས་པ་མིདཔ་དའབར། །ཞེས་གྲན་པས།འདེའི་དོན་རང་ ཀ་འའི་ཚདཔ་དཔེ་ བདང ་བ་པ་སནྦུ ཡིན་པ ཅུམཁ་དྲིས་དགུད་ས་བ་འོན་ནམ། 

དྲིང གུབ་སེང་ས་ད་ འ་ཡིན་པའྱ་ཆན་ཚོྲས་དེདུམ་ཁ་ཡིད། དང་པཀྟོལན་ན། ཆེ་བཙུན་བམས་པ་སངས་རས་ཡིན་པའི་རྱ་མཚན་ཡིས་མཆོད་ནྡོད་ཅྱི་ངུག་རད་དེནོ་གི་དགོས་པ་ལ་པད་པ་མི་འབད་དེ། དེ་ལ་རང་དོན་དོན་གཉེར་༥༥། 
།ཞེསྭ་མཱ་བ་ཐཱག་པ་ཆེན་པོའི་གཞུངལ་ངལ་བ་ཞིབ་ཙུ་ལ་ཅས་པ་ཡན་ཏེ། མཆོད་ཇོད་ྱིངག་གདུལ་ཅ་གུན་མོངབ་ནེས་ས་བཟུང་པའི་ཕྱིར་དུ་གསུངས་པ་གུང་ཞིག་གདུལ་བྱ་ཐུནུ་མོང་བའེ་དོར་རྡེ་བཙུན་བྱམས་པ'””་ 

སདསྤུ་ཧུས་མ་ཡིན་པའི་པིར། དེའི་དོངདེ་སངས་རྒྱས་ཡོན་ན་གཏུལ་བྱ་ཐུན་མོད་པའི་ངོར་རྗེ་བཏོན་བྱམས་པ་དེ་སངས་གྱུས་མ་ཡེན་ལ། བུན་ཡེང་མ་ཡཾད་པ་དངོས་པའི་གནས་ཚོད་ལ་དེ་སདག་ཆས་ཡྲིར་པའྲི་སབས་མ་བྱེད་པའི་སློན་ཡདོ་ 

པའྲི་པིར། གཉིས་པ་ལུད་ནུ།ཇེ་བཙུན་ཐུམས་བས་རང་དོན་ཡེངས་སྲུ་ཚུགས་པ་ལ་ཚེསྣ་སུ་དགས་ང་ཡུ་མཐོངབར་ཐུལ། དྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གངཞིག །དེའྱི་དདལ་དད་དོན་དོན་གཉེར་ཁྱི་པ་ཡིད་པའི་ཕིར། འདོད་ན། དེས་རང་དོན་དུ་། 

ན་ འདོད་ན། དེའྱི་ཆུད་ལ་ཐེག་ཆེད་སཾམས་བྱཔེད་མེད་པར་ཐལ་ལ། །གཞད་ཡང་ཇེ་བཙུན་བྱམས་མགོད་ ཿ 


¬ 


གྱི་ཚུད་ལ་ངང་དན་དནོ་གཉེར་གྱི་སློ་ཡད་པར་ཐལ། དེ་ས་བཅུ་པ་ལ་གནས་པའི་ཿ 


/# 
















ཀསྟེན་པ་ཤྲཀ་ཐུབ་པ་ཆོས་ཅ 


ང་ཟག་ཡིན་ན། རང 


ྲུ རིམ་པ སོ་བ 
ཇེ་བཅུན་ལ་རདདོན་དོན་གཉེར་གྱི་ཟླུ་ཡེདང པའི་པྱིར། ཞེས་པའི་དྲོན་ཡིན་ཕར་གོང་དུ་བཤུད་སིན པའེ་ཕྱིར། 
བྲོ་མེདྭ་པར་ཐལ། །ྱད་སངས་རྒྱས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འཛལ པར ལ་ རྲིག་ཡིད་པད་ལ།དར་ རང་དོན་མཐའ་ཡི་ གཡག ང་ཟག་ཡིན་པ 


ན།[བྱོད་ཀྱི་གྒྲུདལ་གཞན་དོན་དེན་གཉེར་ 


མོགསྱ་བང་ཐབ་བིན་པའིགང་ཟག་ཡིན་པའྲི་པིར། ཁུབ་པ་།ས། འདོད་ཡི་ནུས་ ཡི་ནུས་ཏེ།' ཁྲོད་ཀྱི་ཧྲུ 
སར པཔརརར༢ོ་ཧོ ལོ 





བླ་མེད་པར་ཐལ། ཅིད་གཞན་དོཿ མཐརྱན་པའི་ག ང་ཟག་ 1; ད། ཐབཔ་བསྐཏ གསབ 


ས་ །ཡོང་ཀྱི་རྒྱད་ལ་བེག་ཆེན་སེམས་བ ཡོད་པའེ་ཤིར། ག ཡང དེ་ཚོས་ཧཱན།།ོདོ་ཁྱི་རུདྲ་ལ་དང་དོན་དོདོ་ག རི. གཤ ད་ལ་རང་དནོ་ཆོས་སྐུ་དོན་གཉེར 
རི རེ རར རིར $ ྲ་ དུཅ སོུ་ 


ཏེ། མཚོད་ཇོདིཅིངྲ་ག གུལ་བྱ་ ཐུན་སོད་བྲ་རིས ོ་བ་ས་སུབྱབའིཡིདླདགྲྭསངས་པོ་ ཐི །གདུལ ཟོ མངོབའིངོད་་།༼ 
དྲོ་ཀངཐལ་ ལྦབ ཅབུར་མ  ེི་ཨ།་པའི་ལནཱ་དེ། ནྲ་པྲ་ཤླཱར་ཐུབ ་པ་ཆོས་ཅན། ཁུད་ཀ་ རཾ 
།ཤེས་པའི་བྲལ་འ གྱུར་ལ་ཁྱབ་པ་ (ཡང་པར་ཐལ། འདོདཕ་ 


. 





ཕྱིན 
གཉེས ་མགར་ཕེན་པ འིགངཟག་ཡིནཔའཇ། གོ 
` མྭ་གུབ་ན། རང་དོན ཚེསྭ་སཱ་ཤྭབཱ་བི བུ་ཡི 


ཁིདྱརུདལ་གཞུན་དན་ད་ཛགས་ཅད་ངོན་གཉེར་བྱི་ཟོ་མེདཔར་ཐལ། ཁུད་གའ་ དོད་དུ 





མར མོར་ ༣ 


ཁེད་ཅི་རྒུད་ལ་ཐེག་ཆེན་སེམས་བཀྐེད་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། ནམ་པཾཤང་ལས། ། གཞན་གྱི་དོན་དུ་བླ་ན་ཡེདཔ་ ཡངདག་པར་ཛེགས་པའི་བང་ཆུབ་འ ཐ་བ 





གང ༢༣༤༣ ༢ངས་ང་༣༅༅སཚ ༤༦ .ུ སས 





























༦ ༡༡༠༤ ཀང ངོ ༢ -- --- ་་ ས་པ་པ ཕའ 
/ མེ ~~ སཁོ་་རོ་རའ་༤་་མཁ་ལ་ངར ༩༤ ག་ཡང་བར་པའཁང་གགས་ལང་ཆབས་འ་ཁགོསཀོག་།ཆོ གཟོག འགོལ་འོ་འ་ལོག་ངགས་པ་འལ་འ་ཀོར་་ལ་ ལ་ས 2 
] ་ྩ་ །གཏེར་གྱི་འདུནལ་དང་མཚུངས་ལནྲ་གི་སེམས།ཁུང་པར་ཅན་ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྐྱདཀི་མཆོན་ཏིད་དུ་བཤད་པའི་པིད ཞཱིཀ་ཆེན་ལས་ཀང། ཆེད་དུ་བྱ་བ་སེམས་ཅན་ཐམསཿདྲའི་དྲ་པ་ཕབྱ་་བ།-) ཀྲོ 
: ཧས ༤ ས་ཕར་འདོད་ཕད་བྭ་སྣེ། འགྲེལ་བཤད་ལས་ཀང་། དེལར་འབྱུངབ་མེགས་ཤིད། མངད | གེཆུལསྐ་ཁང། ཆད ༥༥༥༥ 

_-* སངསརྱས་ཁྱི་ཐུགས་རྒྱུ ཱ ུ 


བཱ 'རྒུད་ལ༡ནཱ་མཱདས་པྲང་འདོད་ཀྱེ་བློ་མེད་པཿ ཱ ནུས་ཏེ ་མི་དགེབ་བཅུ་ཐངོའདོདྲ་འྲེ་བོ་ཡེད་པའི་ ་ཐལ། ད་ཆར་ལ་མི་དགེ་བྲ་ སྲོད 
རར ༦ལ་ ་ སངསྤྱརས་འབགས་པའྱགདལ་གཀནདོུངོགབཅངི་ བན ཡོད་པར་ཐལ། ར་་་་ བ་ | 
£ །བ་པའ་འདོད་པའི། མདོའི འའཁྲ་ནལ་བསགས་བད་སངས་ འབགས བས་ག ཛགས་བུང་ཐབ་པུར་འདོདཔའི་ཡར་ཏེ། དེེས་གྭཧཱ་དད་དྲ་ཛུགས་བུང་ཐུབ་པར བས་ལན་པའྲལིར། ཁྲོད་རེ།ཇེ་བྱཔོསང་་་་ 
་ཁཔྨུ སི དབའསྦརམཁཔགུས་པ་གང་ནི་གཞུ་འདོས་ཆུདོངགསྨསུ་ཡང་་ ཞུ ཨི ྱམལ་ཆུ་ཡངམ་ཡེནུ། དབལ་བ ལྭ་སཱ་ཡངམ་ཡིན་པའྱ་བིར།ཞེས་ཟེར་ན།དྲ་སེབ་སྤལྷ་སུ་ཡན་པར་སྲལ། ལའ ི་དག་ཡོང་ 
རིབརྨྱལ་ཨུ ཡིན་འི་ཕྱར་ཏེ། ཆུ་དབྲ་དང་:ཊིཀ་ལས།_ འེདེདཔའི་བཡསེ་སུ་ཕོག་ཡད་སྱེ་བའི་ཚུལ་སྟན་པེ་དགའ་ལྡན་དུ༈ བཏམ་མཅིག་དརཔ་ཉ་དང་བདོདབ་དགྲོ་གིང་གི་གས་ོ། ངཔ་དགའ་ལྟན་གྱི་གནས་་ 







ཌེ £ ཟེ མ་འབུང མངོན་ཏོགསྒྱ་ཧུ་ན་ལས་གསུངས་པ་དང་ལུགས་འདེལ་མི་འདྲ་བ་མེད་དོ། །ཞེས་ འྲེ་རགཞན་ ཛིས ' 
ཕུགསྤ་རྒུདལཉག་མདསྦཔང་འདོད སློ་མེད་བར་ཐལ།པ་རུད་ལྲ་དོགས་པང་པོབ་འདོ ལ་མཛོའཡིང། བ་བ་་་སྱའ གསུངས་པ་དྲང་ལུག་ ་ དྲུ་བ་མེད་དྡོ། ` ་ ཅུ 















༽ 


















ཅ་རཛང་འརར་རརོམོ་ར།།པ་། ཤོ ཿས་།།།་པ་་རེ་མམས༢པདསསཔརས། མར ཛ་ོ་ར་ཤས་པཅ་འདང་འཛང་འཇེལས་ངས། ༨༤༢༠ ༡༡༡ ༠༡༡༢༡༡༢༡༠༡༡༤༠ཟ།  ས༤༡༠༤༧༤་འགརུ་ཁཁའཇ ༧༡༢༡ ༧༩༨ ལང་བ་ཀ་ཁོང་འཁང་ཐངལ་འ༨༨-༨༨༡༨༨༤༤༤---༨༤--༨༤༡༤༤༡༦མས་ཛངའཛ་ས་འལ་གཏུདས་དམནསསསསད་ཆའ་ག༩༠༤༡༠༥༤༠༤༤༡༢༡ཀུ་གསསཔར༤༤༨༨༨༤༨༤༤༢༥༧༧༧༢༧༤༤༤༤༢༤༤༨༧༤༤ ༨ 
༈ ཧྲི། ནས་ནི་འཛས་བུའི་གླིང་དུ་འཕོབ་དང་། ཞེས་གསུངས་པའི་བིན། ཅིག་རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་སྐྱ་བ་སྦྲལ་སླ་ཡ་ཡིན་པར་ཐལ། དྲེང་ཐུ ར་པའི་མཆོག་གི་སྦྲལ་སླུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེད་ཐལ། བསྐལ་བཟངསངས་རྱམ་སྙོང་གི་ནང་ཚན་ངུ་ ར་པའི་རྗ་བཙུརྡ་བྱམས་པ་ 
རི པབ ཞེས་གསལ ས་ཨ དོགས བདཞངཡོནདྲ་འདས་ཅས་བམས་པ་ཡདོཔ་འཔུར། རད  ་་ སསྱསསཊམང་ཡིནན་།ི་ 
[ རེ་བཙུན་བུམས་པ་མ་ཡིན་དགུས་པར་ཐལ། །དེ་ཡེན་ནད་ཡིན་པས་མྔ་ཁུབ་པའྱ་ཕིར། ཟེར་ནའོག་ཏུདདདོ། ཡདབོན་རེ། ཇེ་བནུན་བུམས་པ་ཡིནན་སངས་ཆུས་ཡིན་དགོས་པརཐལ། དེ་སདུསྦུ་རས་མིན་པའའི་ར། འདོདན། བུངྡ་ཆུབ་སྤེལ་ 
¡ དཔའ་བམས་པ་ཚོས་ཅན། དར་ཐལ། དེའི་ཕིད། ཏོགས་གུབ་སྟེ། བྱང་ཆུབ མྭས་དཔའ་བམས་པྲ་ཡོད་པའྲི་པིད། ཟེར་ན། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བམས་པ་དྲྭ་བམས་པ་ཡིན་པར་ཐལ། ད་ཡོད་པའྲི་པིར། །ྱབ་པ་འགེག །འདོད་ན། དེ་ཅོས་ཅན། 
ཟཾ ཤིས་བཡིན་པརབ་ལྭ།བམས་པ་ཡིན་པའྱི་འིད། ཁབ་ལྟ། ཧིངྡ་ར་ཡིན་ན་ཤིས་པ་ཨིན་དགོས་པའི་པིར། འདོད་ན། གང་ཟག་ཤེས་པ་ཡིན་པར་ཐལ་ལ། ཁ་ཅིག མ་ཛྲད་པ་ ་གཉིས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་རས་ཀྱི་མཛད་པ་ཡིད་ཁང་སྩེ་བུ་མངོའོ་" 
° བར་སྩེ་བའི་མཛུདཔ་དེ་སངསྤ་ཆུས་འི་མངོད་པ་མ་ཡིན། ཟེར་ན། ཨིའི རྒྱུད་ཟྲ་མ་ལས། ཆོསུ་ཀྱི་སླ་ལས་མ་གཡོས་པད། ,སྦྲལ་པྲའི་རང་བཞིན་སྣ། 

_ན་རེ། སྱིབ་མ དནོཔར་སྙེ་བའེ་མཛད་པ་ད་མཇོདཔ་བྱང་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ རཾ 







༢ >÷ ངོ = ༨ ་ 
རོ ༢ ཚོགས་ཤྱིས། །སེ་བམངོན་པྲར་སླེ་བྲ་དང་། ཞེས་སགས་གསུངས་པའྲ་པུར། །བོ་ 
རན རར རྟགས་ཁས། འདེད་མི་ཞུས་ཏེ། རྒུ་་དརྟ་ཀཱཀ་ལས། དགའ་ལྟནསི་གནས་ 
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- 1 །ནས་འཕོ་བའི་མཛོད་པ་དེ། མཛདཔ་བྱཅ་གཉེསྦའི་དང་པོརོ་གྲསུངས་པོའྲི་ཕིད། ཟེརྦ་ན་མ། ཟེདྲ་ནྭ་མཱ་ཁུབ་སི། དེ་གཉིས་འདམག་ཧུན་ང་ སངས་པའྱི་ཡིར་ བཅིག་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་པོ་གདརུ་བངྲུ་ཅུར་བའྱེ་བད་ (7! 
རི འན སྤིན་ཧབུའེ་སེམས་བཅེདལྭ་ག དྲ བུང་ དགོ ི་ོ ཟེར་ནྭ།མ འོོ ཐ་མ། 
ཏེ སུམ་སཔསར་ཅི་ཛོདཔརི་ ཞ་བཏུས་ལས་བཤད་པ་དེ། ཛི་བ། ིན་ད་ཁ ས་ལེན་ངིགས་པརཐལ། དྲ་པ་བཅའ་དེ་འབད་པའེ་པོན། ༩ འདད་ན། སྲིད བད་པ་ཐམ་པཱའི་ཐུང་སེམས་སྲུ་གུརཔའི་འདོད་པའི་ཉེན་ཅྭ་ཤིའ ང་ཟག་ཡོདཔ་ང་ ་ཕལ་ལོ། 

ཐུ ཀཀ ་ འེ་རུདལ་རང་དྲོན་དོན་གཏེར་བི མེད། གཏ ན་དོད་དོན་གཏེར་བྱི་བྲོ་ཡོད་ཟེར་བ་ནང་འ འགལ་ཏེ དེ དའིད་ལ་རུདོན་དདོ་གཉ་དྲ་ཅི་བ ཐཱཾ་ཡོད་པན་ཐལ། དའི གུདྲལ་རང་དོན་ཆོས་སྐུ་དོན་གཉེར་གྱི་བླ་ཡང པར་་ 

དུལ་གཞུན་དོནོ་ བྲུ ཁ༼(ར་ བདའ དེའྱི་ཆུདལ་གཞན་དུནོ་མཐརྡ་ཕུག་དུནགཞུ་རྩགེ་བོ་ཡོད་པའྱི་ཕིར་ཏེ། ེྷིདཱཡ་གཞུན་དནདནོ་གཙམྲྱི་བ་ཡདོ་པའི་ཡུར། །བཅིག །སངས་རྒྱས་བུམས་པ་མཆོག་ 
ཐཾ རྨུ ིན་བདབ་། འཐུད་ད། དེ་ཆོས་ཅན། མཆོག་གི་སྤུལ་སྲུ་ཡིན་པར་ཐལ། བསལ་བངགི་སདསཧསྟ།ང་གྲཱ་དང་ཚོན་ཡེན་པའོར། རྟགས་གྲུབ་སྟེ། བྱང་རྒུབ་སེམས་དཔའ་བྱམས་པ་དེ་བྱང་སེམ་ས་ཉེ་ བའི་ལས་བྱཅད་ཅིནུང་ཚན་ ༤ ཁེ 
ཡིནེཔའིར་ཏེ།་ དེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ རང་འ བཿ འའོ་འབིགི་མབཅསཉ་འམརོགསུ་ལཆུ་འ༢ཞགའ༅ང། བསྐལ་བཟང་གི་སདསྱ་ཆསབ ་མཆོག་གིསྤྲུལ་ 'ཡིཞ་པའི་པིར་ཏེ། སརཇཾསྦཅས་ཤ ཡུ་ཐུབ་པ་མཆོགགི་སྲུལ་" ( 







1 7ཌེ 





1 ཊི 
=ˆ ཉུ ÷ ླ_ ཀཀ ཀནཀན་ྱུ^༧༨༢(ིི"ི|ིླྲླཾླྲཾྲྣྣོེྲ༠༅༧༧ྨ༢་"༥"ྤྣཀྣཀྣཀ  སམཌཤཌོིོོཌོཌཐོུྔུྲྐྲྷྲྣ། གགཀག་<ུ༢ྨ༢༣་ཀཀླྩྨླྨྣྔྣྨྣྩན༦ི་ྤ ྤྲྱྲྙྨྙྨསྙྨྨྣིནྣན་ི་ེྗྩོྩེྣྩེནེེ ་ ོིིོས ་་་་་ རིྣིྲི་ད༨  ་ ¬ ༩༨༢༥ 














2 




















ཁྲོད་ཡིན་པརྦ་ཐུར་པའི་སྐྱེ་བ་སྤྲལ་སླུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེད་བལ། ེ་བཅུན་བུམས་པ་དྲ་དགདཞིེ 
༤ རར རོ ཧེ སེ རོ་ལངས རོ་བ་ལོ་ཁརརི་ར ཆོ ༢༦༠༡ ེ "༤༢༨༨ ༡ =།ང།ཅ་།་ ད 1 ` ¬: - 
སྟེ .རྗེ་བཙུཿ བྱམས་པ་སངས་རྱས་ལིན་པའི་ཕིརན་མ།ཁྱབ་སེ། མགོནཔོ་ཅིམས་པྱ་བརྲ་དུབ་སེམས་དཔའི་ཙུལ་བྲབུང་པའི་ཚན་བརྲི་རུབ་སིམས་པྲ་བ ས་བ་ཞེས་བརད་ཅིང་། དེ་བཅུནབམས་པ་ཞེས་མི་བ 


སངསྱ་ཅས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཡིད་ན། གང་ཐག་ཡིན་ལི་དགོས་བར་ཐལ། སངས་རས་བྱམས་པ་ཡིད་ན་དེ་ཡིད་ཡི་དགས་པའི་ཟིར། མྭ་ཐུབ་ན་སོང་། སངས་ཆས་འགྲགས་པའི་རུད་གྱི་བམས་པ་ཆེན་ཕོ་ཆོས་ཅྲན། །ཁྱོད་སངསྤྱ་ཧྭས་བྱམས་པ་ཡེན 
_ པར་ཐལ། ཁྱདོ་སངས་ཆུས་དང་བྲམས་པའི་གཞི་མྱབུན་ཡིན་ ཊའི་ཕྱིར། འུ གུ དཔའི 

ཐལ འདོད་པའི་ཕིན། ཁ་ཅིག །ཇེ་བྱུ་ནྲ་མས་པ་སངསྤ་ཧས་ཀྱངམ་ཡིན། བྱད་ཇུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་མ་ལིན། རྱན་ཅེམ་པ་པོའི་རྔེ་བཙུན་བྱམས་པ་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ཐེ 
2 ེེམམཟའབབས་བཆབ་མཆམམསམས་མཔལ་ཆས་ཆས་འབྲ་འཆང་མསར་མཆངས་འབམ་པས་མཐང་སཔའཚམཔརང8པར་ས་ེཀར་ཆངངནཅ་དཡན་འ༠༡༤༤༤༤༩༠༧༧༢༤༤༡༢པར༩མ.ས་འཇལ་པརམདས་ཐམ་པམགསསརརརའགས་བཅར་པམཔའའམརངངབས༧་འཆ་འང་བར་འ་རའཁ་མཛཿམནོངཆའངའཁའང།ཀཏལཏངཁགས་ཉ་ཁངལུགསལསའགསར་ཁཁ་ལས་ཡངལ་མཆའའ་འ་འཁའ༡༩༡༠༡ལ་འབ་འའང་ཡོམམསསསམམདམམམམམམསཁ། ༠༡༩༠༣༡༧༩༡༣ ༨༢༠༤ ཱ 


༤༨༡༡༡༡༡༧ 











> 


ནྭུ་ཡབ་པ་དེལྱ་པུད། འདོད་ད། དུས་གྲསམ་ཅིསཔསྦྱརས་ད་པང་ 
པྲ་སོན་པན་འྱགར་བའྲ་སེ་བ་མདོན་པདྱ་སེ་བའེ་མཛོད་པ་ལ་གནས་ 
འི་སངསྤ་ཅས་ཡིན་པ་གང་རུང་ཡིན་པར་། 
ྲུབ་སྙེ། མ་ལོངས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། གཉེས 


རིར ཡལ 72 
ཧཿ སསསྤྱགས་ཁ་ཡན་པདྲ་བལ། 


བྱྱ་ཧུད 


རཿ ༦ =. རབ 
ངས་པ་ནུ་བླལ་བབཟང་པོ་འདིལ་མཆོག་གི་སྤུལ་སྐྲུའི་མཛ་ 













། 
བལ། ཆ། 





- །ཅན། བངསྱ་ཅས་ཡིན་པར་ཐལ། མ་འོང ཤྱཾར། ལུབྱབ 
ཧཾ ¬ ༦ ༣ 
པའི་སངསྱ་ཅུས་ཡིན་པ་ 
ཞུམིཕིར། དངཔ་གུབ་ནེ 


༄༅། ` །ཅན། ལཱ ྒཱ ཧཱཿ 
ཕའི་ ང་བ ཡིན་པའེ་ཕིར། །ོན་རེ། ཇེ་བཅུ་ནྷ་ཤམས་པ་ཆོས་ཅ མ་ཁངྲས་པན་འཚོངྱ་ཧཱ་འགྱུར་ ཏྐཉྱཝྤ ྱ ྱ -སྐངྭསྤྱ་ཆུས ཏཱ འམ མྲ འདས་པ་དང་སངསྤྱ་ཏྲསྱ་་ག། ཅེ ༥ཡད་པསམ་འངས་པ། 
མ་ཁོངས་པ་དང་སངསུས་ི་གཞི་མཐུན་ཡངམ་ཡིན། མ་འོངས་པན་ཁཆོངྱ་རུ་འྱབུར་ཡངམ་ཡིན་པ 
"ཏིར ེ (ཚོར 
ུས་ཡིནཔའཕྱིར། རུགས་ཁས། ཟེར་ནམ་ཁྱབ། 





རྒྱས་མ་ཡིན་པར་ཐལ 

ོ་ ཧདམ་བས་བའ་སསསྱ་ཆམ་ཡིན་པའིར། རྟགས།ཁས། འདོད་མི་ནུས་ཏེ ངབ ད རྨ 
པྲ་གབ་སྟེ། ཁྱོན་སངས་རྒྱས་ཐིནཔའི་ཕྱིར། ཟེར་ནྭ་པ་བརྡ་མྭ་བུབ་པོ། །པེ་ན་རེ། ཧྱན་ མུ་པ་ཕོའྲི་དེ་བུན་ཤམས་པ་བྷ།ལ་བཟང་གཱ་སྦ་ཧཱསྭུ་ངགི་ནང་ཚན་ཡིན་པར་ཐུལ། དེ་མ་འོངས་པའི་སངས་ ༈ ཟླ 
ཉ་ཙུམ་པ་པོའི་དབྱཙན་བུམས་པ་སངསྦྱ་རས་ཡིནཔར་ཐལ། ཐུདྲང་མ་རོལ་པ་པོའྡིཇ་བཙུན་ཐུམས་པ་སངསྦྱ་ཅས་ཡིན་པའི་ཅུར་ཏཱ། ཚུདྲབ་མའི་དུད།ཀལས། གདུལ་བྱཐུན་མོདབ་འགར་ཞིག་བངཆེས་སྲ་བཟངབའྲི་ཕིར་དུད ༠ 
ཉེད་ཆོཐ རོགས་པར་སངསཇྱས་ིན་པའི་ཕྱིརད། །ཞིས་བཤད་པའི་ྱྱར།  གཞན་ཡང་རུན་རིམ་པཔའི་རྡེ་བཙུན་བྱམས་པ་སངས་རུམ་ཡིན་པར་ཐལ། 





་མདོན་ཕར་ 


' < སཡང་ རང ་ ྲ 
གུརགསུབ། ཙཾ རས་པའེ་དོན་དུས་ཡནཏེ། བཅོམ་ལན་འདས་ཟམས་པཉིད་ངསཔིསྒར་མངོད་པརརོ 








༥ 


འི་ཐ གས་ཆུད་ལ་མཆོད་རྔོད་: ཀྱི་སྒབས་ནས་བསྟན་པའེལམའིམ་ཛོགས་པད་ འྭབངས་ཟིན་པའི་ཡིན། ཅ རྣམ་བཤདལས། དེ་དག་གིས་ནི ནི་ལམོཅི་རིམ་པརེ་བཙུནི་ཐུགས་ཆུདལའབུངས་པའི་རས འྲོ་དངོསོ་སུ་བནནོས་ལྡཾགོ བྲ་ཤུགས་ལོ་འཕེ པར་་ 
༔པ་ ༩ །འྲ་གང་འའྲིའི་ག །ེ་ན་རེ། ཡདོལས་སྱེ་བ་གཅིག་བྲགསྱིབྱམས་པ་དང་། བཟའ་སྐོང་དང་། ཞེས་བ ཤདཔ་ལི་འཐད རཐལ། རུ ་ ཟེརཱན། རྨ ན་གསལ་ལས། བཅོམ་ཝྡན་ 
ས་འཕགས་པཟྲ་ཡལབ་ལས་ར་བསྡུ་འད། ' སྭ་བཤདཔ་ཡི་འཐདཔར་ཐལ། རེ་བཏུན་བྱམས་པསངས་གྱྱས་མ་ཡིན་ པའྱི་ཕི་ བད ད་་གྱུསས། རྒྱ་ཆེང་ངོལ་པ་ལས། ་སཾཿ སཾ་སོའིསེ་པཾ་ཡིན་ །ཡངང་མི་འི། །ཞེ ས་བཤདཔ་མི་འཐད་པར་ཐལ 
ཆུ་གནས པའི་ཆོ འཔོར་གསུམ། ༈སོནཱ་རེ། ཱངྱཆུབ་སེ་ལག་དཔའ་བམས་པ་ཆོ་སཅུན། ཁྱོད ད་སཾངསྦ་ཅུས་ཡེ ན་པར་ཐལ། ཁདམ་འས་པའི་སངསྦས་ཕིདཔ་འོ་ར། དྲ་བ བསལ་བ་བཟང་པོ་འདེ་། 
འམང་ བསནཔར་འྱགརབའིགང་བག་ཡིན་གའེེར། ཟེར་ན། སྟེན་པཿཤཱཁ་ཐུབ་པདང་རྒྱུད་གྲིགཏུ་གྱུར་པུའི་ལམ་མ་ཁྲུགས གྱི་གྭང་བག་ཚྭོསུ་ཙན། -དེར་ཕལ། དེ  ‡ ་འདོད་ན། སསགསག་ ༥ 
ན་ཛེབ ཤཿཿམས་པ་སངསྤྱ་ཧུས་ཡིན་པར་ཐལ། རྡེཾབུུ་ན་བྱམས་པས་འཇཾགཏེ ཧིྒཧི་ཁམས་འདེའི་དགའ་ཝན་དུ་སྐ་བ་མང ཅྒོའཔརྨ་བཱ་ཊའི་མདུད་པླ་མུན་པའི་ཚེཞང གཞན་དུ་སླ་བལྟམས་པ་དང་། ། མངོན་པར་ཛོགས་་ 
ཁི་ ཛད་པ་་ ་ངུ་མོ་ཅིག་ཅར་དུ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ༽ རནཔ་ཤཱཿུཿཔསུ་ཞྲེང་འདེ དཆོསྦ་འིཁཁར་ལབསྐར་བའེ་མངོདཔ་བསྟན་པའཾ ༢ཚེ། དུ་ཞིང་གཞན་དུ་སངས་རྒྱས་པ་དང། ། 






ཟྭ 
(3 ཧས་ཞོནད་བརའལ། ཤྲ །དེས་ནཱ་ 
རར ད་ད འཁོར་ལ 














༢༢༧2 ཀ༦༦༦5ཉ༦༦༤༦༩༧༡༡༡ཁ-ངརང་འ༦༤༨༧༤༡༩པ༡༤པ༤ 











དང་། རྲབ་ཏྭ་པ་དཔོའི་ཿ ཛ་ི་ཁརའ་ཛེ་བ་ར་ལ་མིིནས ལོར་ ་ཁཚ་་རོ་ི་མ་འམལ་ར་་པ་ཟིས་བོོས་ཅིས་བ་བོལ་། པོའང བཅད་པ་གཉཉིས། 
རི འི་མཛོད་པ་སོགསྲ་དུམཅིགཅར་དུ་བསད་པའི་ཡིད། ཚ །ཉན་པོས་ཞི་བ་འཚོལྷ་ནམས་ཞིས་སྲོགསྤྱའི བས་སུ། གཞུང་དོནདང་། མཐའ་བཅད་པ་གཉིས། དེ 
༄༅། ༈བདྲུད་བཏུ་ལ་བ་དང་\ རབ་ཏུ་དུ :ནཏྱ་ སྭ་དུ་མཅིགཅར་དུ་བྟུད་པ ཅར རཿ འེ ཞས བྱ སེམསའཕགས་པ་ཆོསཅ། ཛི རའ འའ 
ག་ལ ་ ར་ལུ་ ༣༡༦ ལ་ལུ ལ༥༥ལརལ དུལ་བུའིགས་ཅན་་ 
ཡཿ ཆུ་འབུ། 2 ། ཐབས་ལམ་ཤེས་ལ་བཉེན་ནས་ ་སྤྲབ་པར་བྱེད་པའི་བྱིར། མཆོག་གྲི་སྤྲལ་སྲུ་ཆོས་ཏན། ཁྱོདཀྱིས་ཆོས་འཁོར་སྐོར་པའི་ཐྲབས ད་མ་ཡི ཀི རུ དྲ འདྲ་ཾི 
ནྲོ་སྲབ་པའི་ཐབས་མདཔ་མ་འ རི རཱ ¬ 8 ༢༡ །ཏེ། ངེ་ལ་མོ་གངམ་གས་པའི་མོངང།འྲང་ ་པཁི་ཕིན། ས་པ་ལ། པ་རིམས་ངསྲ་། པྲུ རཿ དཔྱད 
གད ལ་ཆོས་ཀཔབ་རཔའི ར། ྡྱགུ་ས་ངན་རེས་ཉ། མཁིན་གསས་ལ་པ།འཆོལ་བི། དེ་ལ་ག ག་ས གས་པ་ལ ་ འཁའླུ་ ༢ དའ ཡང་ན ཡུ 
'%། གྱསམ་རངས་བྲཤར་བ ༽ །དང་ པེ = ཡཿ ང་ི 34 ༽ £ ་མིཿ ཆའ ཤཱ "'ཧེ ཆིས: བཾ = གྲེང །ཞི་དང་སྤྱརབའི་བཤད་པ་མ་མཛོད་པ ི ར་དང་། ཐ་དཔནྱ་ཀསྨྲ་ 
པ་གཞུག་པའི་ཆེད་དུ་དངཔ་རི་གཞི་ཤེས་ལ་བསདྲ་པ་ཡིན། ཟེའ་ན། དང་པོ་མི་བཐདདེ། འཕགས་སེང་གཉིས་ཀས་མཆོད་དོད་གླེ གཞི་དང | ཿུ 
གྱི་དིགས་ཙན་ཐཾག་ཕ་གསུམ་ཡ་རིམསྱིས་གཞུག་པཱའི་ཆེད་དྲུ་དངཔེ་རི་ག ཤིསུ་ལ་བྷ་དྲཔ་ཡིན། བེརུ་ད། དད་པོ་མི་འཐདདེ། འཕག ཉཾ་ཀས་མཆོད་ ཨཿ 





¥ 








-གའིའིབཤད 


སྲེ ་པ་མི་འབ་དདེ། རྒྱ་ཧ་གྱི་ཆེད་ངུ་བྱ་བའི་གཙུཡ་ྱ་ཤན་ཐོས་བྱི་རིགསཅན་མེད་པའི་ཕྱིར། མ་ཀུབན། བྷས་ན་བཅོསོ་མདོནྷ་རོགསྤྱ་ཧ ཆོས་ཅན། ཐེག་པ་ཐུན་མངབའི་ 
ས་འབེལྱ་ི་མཛཀ་ཏུ་མདོད་པའི་བུར། གཉིས་པ་མི་འཐདདེ། (འཆེདདང་ཤི་༦༦གར་ཅར།ང་་ མེད་པའྱི་ཡིར། གྲུབན། བསྟན རྟོགས་གྒྱན་ །ཐུན་མེ་ 





= ----=-༢- 
༡༢༨-མ༡-༤-༤༢༤༩༠༢༤༤༤༧ར་ 




















བྲཀ་ 
¬ ༣ མས་ཤྲིས་འྲངུཿ ཕའ་གང་ རི 
ཛཿ 8. $ བ ཁམ་ ཅེ དེའི་ཌིད་་དྲ་ བའེ་ག ¦ ྲགྲ་ 
རལ། བྷསནབཅོས་གུངཞིག །དོ་ེདྲ་བའི་གདུལ་བུབེག་ཆེ སྙནྡཔ་ཡྲིན་ཟེར་བ་ཡངུམིའཐདདེ། བསྐུན་བཅོས་འདིའི ༥༣༤ 8 = 8 ± $ '་འཐད་དུ།ཡན་ 
དད ྒ༨ྷ་ པ་ རྩམས་ཤས་འ ་ འི་ཕིརདདདེ་སྟུར་བ། ཊཾ པར ནཔརརེགས་ངེས་པའི་གད་ཟག་ལིན་དག བའ རུ་མཚན་ཧྱིས་དང་པོར་གཞི་གེས་ལ་བཅྟ་ ཟིཡི་ཉྟག་གྲགོ སགོས་བྱར་དུག་མདོན་༥༥ 
མུ གཡའ ཕྱིར། ཡགདུཊ་བབེག་པ་གཡུམ་ ས་ ཞུད་པའི་ྲིཿ ར། འདདལྲི་རལ་ཏེ།  ་ རྩ་ ཤེས་འཐོབ་པ་ལ་གཡི་ཤེེས་ཐོབ་བ་སོན་དུའ དཱ 8 དད ༢༠༨ སང ( ཐ 
ཧེསངར་བུ ་བཅའ་དངའ འལ་ ༥༨ ་ལ་སེས་བུ་འ ཀླ 
བའ ཐུནཔ་ཡོད་པརབལ། དུས་བཅའ་དེ་འཐད་ བས་གཉིས་པ་ད ག་གོ །བཅིག །ལ པའི་པིར། ཁཅིག་འ ལམ་ཤེས་འབོབ་པ་ལྭ་སི ཐུཿ ་ ད་པའི ཅུ ༣ ཀུ གགས་དྲེ། | 
3“ ་ཡོད་ཟེར་བ་མི་འབདདེ། སྐ ཐལ། དམ་བཅའའབད་ པས་མི་ཏུག་སྲོགས་བཅུ་དག་མངོན་སུམ ཏེ། སྐབས་གསུམ་པར་བསྟན་ 1258 
ལ་ལམ་དུ་འཛྲག་པ་ཡེད་ བའྲི་ཧུདལ་གཞི་་ ངོ ° སེམས་སྱོར་ལམ་པས་མེརྟགསོག (སུ ཅུ : | སྐབ གགྱེས་བུཿ 
+ སྭུ་སྙེན་ལམ་ཚོས་མཆོབ ` དྲུ་གོ ཉན་ལམ་པནྲོད་མ་སངབའེ་བུངསེ་མས་མྩོཿ ས་སུ་བིའ་པར་རིམ་པདང་མཐུན་ པར་བྟྙད་ ༨ ོོ 
ལམ་སྭཾོ་དཱ་མ་སཱངབའི་བུང་སེམཿ ལེ དགོས་པའི་རུ་ ལུ ནཾས དཐེར་ནུ། ཧྒམ ཡི་ཆེདྲ ཀྱ་བའི་གཏུལ་བྱས་ལམ་ ཞམ 
ལེ 1 ་ འགྲི་དྲཔོ། ལྣརམ་མྱཁིད་ལ་བྷ གྲས ཀཁཀྣཀ༥ྣཉཉ་ 
ཏེ ་དངཔོརོ་གཞི་ཤེས་། དེ་རྔེས་ལཿ ཤིས་དེ་རྡེ ` ` "ི ` 





འདོད་མི་ནུས་ཏེ ། ཐེག་ཅེནྱབུན་མོངམ་ཡེནཔའ༨ཉན་ ་ 



































༤ 


༨ །ཤུན་མོང་བའལམྱི་དིམ་པལ་བོ་མུཌས་པརྱ་ཆེས་ཐུ་ཆེན་པོ་རིལམྱརེམ་པས་བླམས་པའོ་དིང ཅེཧེ་ པེད ་ཡ་མི་སྙེ དེམྱམེསྐཞ་ ཐེག་ཆེན་སེམས་བླྱསད་དང་། ལཿར་ཤེས་སྲོགས་ བཱ 
ིརཡ་གུདགླབལྱ་སས་བུ་འབང་དངའནུ་མོང་པའེ་ལུན་ རིམ ཅྱི་རིམ་པ་ལ་བསམ་པ ཡྭ་སངས་པ་སྔོན་དུ་འགོ་དགོས་སོ། །ཞེས་ཤེ་ས་པར་ ༨༦༦ བ་ར ¡ ཧུ་པ ཱཾ ས་ །བས་འདེ་ དེར་དངོ་ སྤྲ་ར་བསྟན་པའི་ཕུམ་ ཡྲིད་ 
སྨ ༣ མཁྲུན་པ་ཡི ནུས སྐབས་འདིར་དངོསོ་སུ་བསྟན་པའེ ཡུམ་དྲེལ་མཱའེ ཕོན་པ་གསུམད་བངཔ་ངས་པའྱའིར། ཟེར་ན། ཉནབོས་མོངལུམ་པའི་༨མཆོ། །ཅད། དེདབཱལ། ཛད ཏན་ཐོས་ཞི་བ་འཚོལ་།༥ 
རྣམས་ཞྐེས་སཾགཱསཧྲིཚིག་ཏ དད པའྲི བསྔནས་དདོས་ས་བསུན་པའི་འུམ་ཡིན་པའི་ཡིར་ཏེ། དེས་ཉན་ཐོས་མཐོང་ལམ་པའི་ཡུམ་གཅིག་དངོསསུ་བསྟན་པའྲི་ཕིར། རྩ་བར་འདོད་ན ཅ་པ འཕགས་རྒྱུདི་མཐེནཔ་མ་ཡིན་ 
པར་ཐལ། ན་བྲོས་ཁྱི་སྦྱོར་ཿ ལམ་ཆོས་མཆོག་ཡེ་ཤེས་དྲ་བོད་ཡིན་པའི་ ། ེ་ོན་ ག་ན ཝྡནན་ཞེས་སྲགོས་ཀྱི་སུང །བསྐ་དས་ ངོས་པསྟསའཔར་མ་ཡིན་ན ན་རནྣམཡཁྱེན་ཡི ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། སླབས་འདེར་དངོས་ 
སུ་བསྟན་ ལལ ་ འཕགས་ཨུད་ཁྱི་མབྱེན་པ་ཡིན་དགེ ཀོམ་པའྲི་བིར། གས་ཁས། འདོད་ན སམསྦ་ཆུས་ཁལ ཡཤསཔའི་སུམ་ངོས་ཅན། རཐལ། དཱའཕིན། དར་ཐལ། རར ཡརག་ 
བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ངེ དེའི་བ ན་དོནོ་གུང་པའི་ཕྱིར། ཙ་བར་འདོད་ན། དོས་ཅྲག་ རྣམ་མཁྱིན་མ་ཾ ་ རུན་མཐའི་བར་ཆད་མེད དམམ་པ་ལོང་ཡེནཔའི འྱེ་ཡྱིར། ` པཔ ཡ་ག སངསྐ་ཆོས་འཕགས་པའི་ཡྐམ་ཡོད་པའྲི་པ་ ༽། 
ས་རི +ཾཾཾཾཾ་ཾ 43 


༡ངངང་བ༩་ལང་ཤས་། ༈: 2296 499 4 






ལ།” 





ུ 
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༩༢༤༧ ༧ ༠༡ཚ༣རཀཧ༢་ཧཏ2272ཆ༡ཧ༩༡༢༠༡༩༡༡༡ྔ་༡་ཀའའ།ར་ཧྲཊ55༡༩¥222552ཇ༡? 222 ” 
ཤོ རོ 
སྲུ མཾ 


ཐག 


















ལི ༄༅༅། །།ཡེ་ནན་ནུམ་མཁྱེནྲ་ཤི་འབས་བུ་ཡིན་དགས་ཏེ། འཐེལ་བ་ལས། སངསྱྱ་རས་ལ་སྲགས་པྱ་བུན་པར་མཛད་པ་ནི་གདོན་མི་ཟ་བར་སིད་པ་ཉིདདོ། །ཞེས 
དའཕགས་པ་ཕྱིམ་བེདངང བཞིལ་གགོས་པའི་བཞེདདན་བ་བརྲདཔས་ཡུམ་དང་མས་དེགསེདུ་ དབང གེས་པར་པའོ། །ཟེབ་གྲགས་བའྲིག ཝའ 
( ཧྒུ་ཡིན་དགོས་པར་ཐཱལ། དཔ་བུཅའདཁབདཔའི་ཕིར། འདོད་ན། འུ གུས་པ་དེའྱསྲས་ཡིན་ད་འབགས་པ་དོའ་འབྲས་བུ་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ 
 ཅོཨ་ྲ་ཆུལ་ཁུ ཐབས་བཡིནང བལ ཆུལ་འབའ་ འདིང འ་གས། ཡ་བ་ན དེ་བྱ 

ཧྭ རྒྱལ་བའེ་མས་ལེན་དགོས་པར་ཐལ། རུ།ཁྱབྷ་པ་དེ་ལ།བུབ་པ་ཡད་པའ་ 
ཡུམ་ཧྱི་མཁེ 





=, 


ན - 27 
དད། ནམ་བཤད་ལྟིངུཔ༔ 







དཔྱ་ཧན་ལས། མུན 
ཞུས འཕགས་པ་དའྲ་ཡུམ་ཡན་ 
།། འདོད་པའྱི་པིད། འདོད་ན། སངསྱ་གུས་འ གཱ 


ན་འཕགས་པ་དེའེ་" 
ཀུ འཕྲགས་པལྲི་ཧུརྦ་ུར་པའི་བྱང་སྤེམས་འཕྲག་ 
ད འྲི་སུས་འཕགས་པ་ཡིན་ཕའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱལ་ྲས་འཕྲགས་པྲ་ཡིན་ཕའྲི་ཕྱིར། ཟེ ཅུ 
ཤཾན། རྟགས་ཁས། འདོད་ན།སྲམ་ལས་ཕྱེས་པའི་པདྨ་ཆོས་ཅ ཱ 
[ཧྱི་མཁྱེན་གསུམ་ངོས་བཟུཧ་བ་ལ། །བ་ཅིག །ནང་སས་འཐགས་པའི་བཞི དོད་བུན་ཚྲོགས་ཇུབ་དུས་ངི་འཕུགས་ 
བའི་ཐེག་ཅེན་ཚོགས་ལམ་ཆོས་ངན། འཕགས་ཆུད་ི་མཁྱེན་པ་ཡིན་པར་ 


ཡ་པ ཡིན་པའི་ཕྱིད 
ན་དུན་ཚོགས་་སུབ་དུས་ཅི་འབུགས་ དུ་ཁི་མུཁུཔུདུ། ཙྡ་ཧེ་མཆོད་དད 
་ཐལ། མཆོན་བྱ་དེའ་པིད་ཏེ། ནཱམ་ཛེགས་ཡྱིདོ་བ་ཡིན་པ ཚོ 


་པའེ་པ༔ ན། མཆོ་ལས་སེས་པར་ཐལ། མཚྫོ་སིཡ་ 
ཧུདྲ་ཡི་མཁྱཾན་པ་དཱེ། རྒྱན་ཧྱིཿ 
འ་བུན། །བཅག །མ་ 


བེར་ནོ་མ་ཁུབ་སྟེ། རྒྱལ་སྲས་ཡིན་ 
ྲི ཁྱབྲ་པ་ཁས། ༢ བཁྲི་བ་བསྙཾྡ' 
ཁྱ་ཡུལ་དྲ་གུར་པུའོ་ཡུམ་ཡི་མཚོནཉིང་ཟིར་ན། དམ ལ་མ་སཾན་དུ་མ་སང་། 
ཞ་ཉིད་དྲེ་སབས་འདིར་དངས་སུ་བསྟནཔའི་ཡུམ་གྱི་མཚན་ཏིཌྱ ཟེར་ད། རང་ 








༢ོ་ལར་ལབ་མཆམར༤༡ 





- ཡེ 


`×; འའྲོབལོ། འཕགསྤྱོ་ོཀྱི་མྲོབན་པ་ཡིན་པོའྱི་ཡིདཅོ་བར་འདོད་སྲི་དུས་ཏེ། མཔས་འདེད་ གས་ལ་བྷ་སན་པའ་ཡུམ་ཡིན་པའྲེ་ཡིན།དེང་ཐལ། ནོས 
| ཧོཿ ཧོའ་ཨམཐོབ་པམ་ཆོའ ་ དད ་ ཡིི་ ིིི་་ ཡཿ དིན དགས དཔའི ཡིས རུ 
རུ ` ས་སུ་བསན་པ། ཞེས་གྲསུངས་པའེ་ | རར ཀྲ ་ ༈ མཛོན་བུ་དེན་ཐཱལ། མཚན་ཉིད་དེའི་ང ཉེར ཏེ ། རགཱསུ་བསལ་གཉིས་ཀྲ་གུབ་སེ། མཚོག་གི་ བའུ ན་པའི དཾ། གཏན་དུ 
དྲ རཿ རི ཊའི འདོད་ན ་ ྭིམུད་ཡིན་ན་ཤརྦ་ཧིད ལྒ དགས་པད་ཐལ། འདོད་པའི་ིན། ། འདོདུ་དྲུང། ཁུག © གསི་བཀའ་བཤའ དོན་ཡུན མཆོགས་" 
དཡིནུན་པུམ རཿ} -ྲུ གོན དྲེལ།།ཆིག་།དམ་མབུད་ང་སཅན། མཆུན་ཉདད་ཐལ། མཉ ནྲ་དེའྱ་བིར། འདོད་ནུ། ཁུད སུས་སྲུ་གུརཔའི་ཉན་གོས་འཕུགས་པ་ཡོད 
སླུནནུས་ཅི མི་ད རྩ བགུ 5 ་ དྲག ནཱམ་མཁེནསས་སྤུགུད་པའི་ཉུན་ཐོས་འཐགས་པ་ཡུད་པའི་ཕིན། ཏུགས་ཁུས། འདྲའི ནུམ་ ལུ་བཞྲིགས་ཡིན་ན་ཐང་དབ | 
སེམས་ད ལའི ས་ ན་མི་འཐད་དེ།རྒྱལཔའི འྲསས་སུ་ཙུར་པ པའི་སངས བའད་འཆབ། རྣམམཁྱིནིཔས་སུ་གུར་པའི་མཉས་གྱས་འབགས་པ་ དཔའྱ་ིན། །བམ་ཁྱུས། ཏཱེར་ཐལ། རྡམ" 




























 ། 






ཟླེ ༈  ཀཀགསགསས་་་ ཅེ དད 







, [འིག ཏུགས་ཁུས། དང་དེས། སིང་ཇེ་ཆེནཕོས་ མ་ཡིན་པ བི་ས་ཐ ཱུ 
| འིཐོག་མར་མཁྱེན་གསུམ་ཤི་ཡརྨ་ཏྟརྨ་བརྔོད་པའི་སླེ་ནས་ཡུམ་ལ་བསྙད་པ་དེ་ཡུམ་མཐའ་དགྲ་ལ་བསྟོད་པ་ཡིན་པའིྱིད། ཟེར་ན། མཁྱབ་། 
འདོད་པའི་གང་བག་ཡིན་པརྲ་ལ། ཁྱཾདསེམས་ནཱནཱ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། མ་ཁཔནྣ་སེང་། དེ་ལ་ཁྱབ་པ་ཡོད་པར་ཐལ། ་པ་དེ་སེམ 
ནཐོས་དྲགྲ་བཅོམ་པའྱི་ཧཱ་དལ་སྦུག་བལ་ཡོད་པར་བལ་ལོ། །བཅྲིག །དངོས་པོ་བྱ་ཧོད། རུན་གི་མཆོད་ཇོད་ཀྱི་ཡུ་ལྭ་དྲུ་ཧུར་པའ་ཡུམ་ཡིན། ཞེན དངོསཔལོ་ 
།དེའྲི་པེད། བྲབས་བུ་ངོས་སུ་ཡིན་པའྱི་ཕིད འདོད་ན། ཤིས་བ་ཡིན་པར་པལ་ལ། །བ་ཏིག །ཉན་ཐོསཀི་ཆོགས་ 

=== དག རལམ།ས༡༨ རའོ ༥༡༣༠ རར ར་མོའ། ༢ རོར $; (ེ 
ཤིག །དད་བལ། ཉནཐོས་ཁྱི་སྦྱརོ་ལམ་ད་དེ་ཡི་ན་པའི་ཕྱིར་། ཉནཐོསྭ་པཱ་ཐོད་ཡམ་པའི་ཡུམ་དེ་ ཡིན་པའི་པིར་ཏེ། ཉན་ཐོསྭ་བད་ཅུབ་སེམ་ས་ པའྐི་ཚོགས་བཅས་སངས། 
ས་སྒྱུབ་ཞུས་ྱི་མཁྱིན་པ་དེ། ཱ ¡ 



























=~ གོོ་མོ་་ཚེརོས་ལ་ རོ་བ རརོང་་པ།། ༤༤༤༡ ༠༤༡༤ ༡༤ོོདསམ་འབུམཚ ༣༣ 
རྤ །ན་འེ། | དམནལམ་ ཝྔནོདུམ་སོར་བའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཚགས་ལཝ་ཆོས་ཐན། མཚན་ཉིདདེར་ཐལ། མཚོ ཞབ་དེའྲ་ིན ་འདོད་ཡིནུ་སཏེ། ཁདཱྱི་སྲས་སུ་བྱུར་པའྲེའཕག །ས་པ་མེདཔའི་ཕྲིན། དེདཐལ། དམན 

གྱི གས་སྱོརེ་གདཱ་རུང་ལཱ་གནས་པའི་ འཕགས་པམདཔའི་པད། ཟེད་ན། བརསུས་འཕཤས་པའི་བཞིད་དན་བུཞུཆའ ཤོས་སྒྲ་ ྲུདུསྲུ་ཁི་མནང པ་ཡིན་ནའཕགསྤྱ་རུད་། (ཧྱི་མཁྱེ ནུ་པ་ཡིན་དགོས་པར་ཐུལ། དམན་ལམ་སན་དུ༢ 
བབའེགཆེན་ ཚ་གུདའཕའ་ མུ་ཡིནྡ་པའི་ཕྱིན། ཏག་ཞུའས། འདོད་ན་དམྙན་ལམ་ཐཱནུ་དུ ཅའིཝགེྱིབོར་ལུལ་ཚོས། འོག་ཆེན་ འིཡི་ཤེས་ཆེས་ཅྲ་ན། དེརཐལ། པད ཡཔ་ ར་ འི་བཞིད 
དན་ཡུཧཱཚོཿ སྣ་སྦབྲནུས་ཏྱི་མཁེན་པ་ཡིན་པའྱ་ཕིའ་ཏེ། བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པའི་ ཟི་ཕུམ་ཡནཔའྱི་ཧད། དེད་ཐལ། དྲིའ་ཕམ་འོད། ཐ ཅུའི འཆུ དེའི་ཡུམ་མ་ཡིན་ ན་པའྱི་ཡིར། ཅིག །རྡག་མཁེན་དྲ། ག་ཡོད 
༩ མཚན་ཉིད དྲ་བལ། མཚོན་བ་དེའྱི་ཕྲིརཏེ། ནུམཱ་མཐཱན་ཡིན་པའི་ད། ར་བར་འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ལེ ཏད ར་པའིའཕྲགས་པ་ མེདཔའི་ ཡྱིན། དེད་ཐུལ། འི་ྲིགས་འདྲི མདཧར་པའི་མྭྡཱ་པ་མདཔའ ད་ 
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་ 2 3 
ཁར 


ོས་ཀུ་ཏེའི་ཧུ། 
ཤུ བཅིག །སངསྤྱ་ཧས་འཕ ས་པའི དྲུཀིསེམས་བསྐྱེདྷ་སང་ གཟུ་མ་ཡོད་པད་བལ། ཆྣམ་མཁྱནཱ་སདགེཐ མ་ཡོད་པ ཡྱིན། གས་ཁས། ,ནུས་ཏེ། པ་ དྲའི་སེ་མསྲ་ིད་ཿ པོའྲི་ཧླུན་ལཱ།”” 
, ¡ _ཅདམདད་སེངཡིན་དསཔའིིན།ཞེས་ཟིར།ཁུགས་དང་པོ༽ འཐད་དེ། ནཡམཁིནྐ་ ཅིག་པ་མ་ཆོས་ཅན། ། ོད་ཅརེགས་འཇྲམྱདའ །ེས་པ་ཡོད་པར་ཐལ། ཁྱདོ་ཤེ ས་པ་ག དས ་ 





ོ་ེས་་བདས་པ་ག་ོ་གང་སམསནསཤརཆདཡམརརངབས་འཇོ་ོ་་རརགསས་ཕརསསེར་སས་ོར་ཟམམམ 
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--=--༡༨༡~-༤༡༤༤༤༩༠བམངང༡༢༩༡༩ ༩=༢༤ཿ༧ར༢ ༧༤ ༧ ཁཁ་འབབ་ཐངཛའཆབང༤༨༡༡༤༡༡༧༤༤༤༨-༡༤༠1མམཿཏསར༨ལས་ལང 








མྭ་ཁུབ་ན། སྱྱི་བཕྱིམ་ཡད་པར་སྤྲབ་པའི་སྤུབ་བྱེད་ནྣམ་དྲག ལཱ། མཿ རཾ རྲགཔ་།དཅིག་དང་པོ་རེཊ ཅར། ཁྱིདོ་ཉི་དེགས་འདྲ་ཡྤཡ གཔ 

རཱ ། དེ་ལྭཱ་ཁབ་པ་ཡོད་པར་ཐལ། རཾག་པྲཾ་ཨཾད ཐབྲ་མ་ལཿ གིགས་འྲུ་བྱི་མརྱ་གུར་པའྲིརིག་པ་མེད་དགོས་པའྲི་ཕིན ཅྭ་གུབ་ནཱ་སྲང་། དེར་ཐལ། ཅྣོམ་མ།བྱེན་སྐ། 

ཙི ུནཱ་མེད་དགོས་པའྱི་ཟིར། ནུགས་ཁས། ལྲགས་གཉིས་པ་ཡེ་འཐུད་ ཀོ་བ མས་དཆེས་་བིབམད་པར་གཞན་དན་བདཔའིད ཿ དོ 
ཆོས་ཅན། སངསྤ་ཅུས་འཕགས་པའེ་ཡུམ་ཡིན་པར་ཐལ། དའབཞེད་དོན་ཕུན་ཆོགས་སྒྲུབ་ནུས་ཁྱི་མུ 


དནོནད་། མཐའ་བཅད་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི། ཧུན་ཧི་ཆེདདྲུ་བཔའི་གདུལ་བུ་དབད་ནོན་ཚོས་ཧན། སྐྱེད་པའི་ཚུལ་ཡོད་ད། མཁེན་གསུམ་ཡུདྡཱ་བ་ཚོད་ཡཱས་ཤྲུབ་ནས་ཡུམ་ལདང་བ་སྙིད་པཕའི་ཕྱིད། དེ་ཆུས་ཧཱ། སུལ་” 
གྱི་རུད་པ་ལ་དང་པ་སྐེད་ཚུལ་ཡཾདདེ། མཁྱེན་པགསུམ་པོ་དེ་རང་སྲས་འཕགས་པའི་བཞད་དོན་བུན་ཆོགས་བླུབ་ནུས་སུ་ཚད་མས་བྲུབནས་ཡུམལ་དང་བ་ཕྱེད་པའ་ཕྱིར། གཞི་ལམེ་རྣམ་གསུམཆོསཿཅན ` དད ་ 











བབ་ལས བའི ཁཾ 
` ཆཙམ་མ་ རང་ས 


















རཾ 


པའི་ཕིར་ཏེ ་ ཌི 








་  ླབ་བཔན་ས གེ་བ 


ཀཀ ་ ོ་ཚེན == ཧུ ང་དེས ་པོཿ འདེདགྲ་ནམ མ་བུ ཞེས བད་ཇུགའབེལ 
ཉིད་གསུམ་ག་དང་གི་མཚན་ཏིད་ཁིས༔ གྲུབ་པའི་ཕྱིར།, དེ 
་ར། མ་ བཅག་ཡན། ན་པ་དང ཞོས་གྲུབ་པ་དེ། དོན་དམ་དཔྱེ: ༤ 


ཉམ་པའི་དེན་སྤྱི་ཚེས་ཅན། ཅུག ཞོས གས་དགག ོནཔ་མང ཙཱགོ་པས་འཏྲགས།་༥ 


ཡུལ་རང་དོད་ནསྤ་གུབ་པར་ཐལ། རངགི་མཚན་ཉིདྲིས་༧ 


. # 
 ]གུཐཔའི་ཕྱིད། རྟགསུ་ཁུབ་ཁས། འདོད་སི་ནུས་ཏེ། རྟོག་ཿཔས་བཏགས་ཅམ་ཡིན་པའི་ཕྱིརྲ་ བྱས་པྭ་ལ་ཁོ་ན་དེ། རྟོག་པས་བ གསུ་ཙམ་དང་དང་གིམཚོཿ ་ཉིདཀྱིས་གུབ་པའི་གཞི་མཐུན་སེམས་ཙམཔས་འཇོག །པ་རུལ། དེ་དང 
པས་འདོག་ཤེས་པའྲ་བིན་ནམ།ཁུབ། འདོད་མོ་ནུས་ཏ། སེམསཿམ་པས་ཀུན་བཏགས་དང་ ུན་ཏད་ཅེས་མྲ་གཔད་འདདའ་འྱེབད གུན་ཡང་། དོན་དམ་པརྡ་གཟུན་དོན་དམ་བདེན་པ་ཡིན་པས་མ།ཁུབ་པརཐལ། རངགི་མཚན་ཉིད་འ 
ཀྲུབ: འང་མཚོན་ཡིན་པསམ།ཁྱབ་པའི ནམཁྱབ། མྲ་གབནཾ། ཤེསྱ་བ་ཆོས་ཅན། རང་མཚོན་ཡན་པརསལ། རང་གྲི་མཚནཏི་ ཁིས་གུབཔའི་ིར། ཁྱབཔ།བས། འདོད་མིནུས་ཏེ། སི་མཆོ ིན་པའི་ཕིར། །བན་རེ།ལམ་ིམ་ཆུད་བ་དང། སལ་ ཟེ 
བཟང་མིག་འྱབེདལས། ནཀྲཀེྲཉྲྱིག་ ཡང་ལོག་གཉིས་སུ་མི་འབདལ། ཁིས་བཤད་པཱ་མའཐད་པར་ཐལ། གུན་ཛེང ལི་་ིས་གྲབ་འི་བན་ཚོ་འ།་གོ་ 
། མཚན་ཉིད་ ས་མྲ་གུབ་པའི་ཀུན་ཇོབ་གཉིས་སུ་བྱསེད་མི་དྲིགས་བའྲེ་པྲིར། མྭ་གུབན་སེང་། དེད་ཐལ། གཞྲི་གན་རང་གི་མཚུནཉིད་ཀྱིས་གྲུཐཔསུཁུབ་ཕཱའི་བྱིར། རྭགསཐས། ཞེས་ཟེན་ན། རྙཾགོ་པས་བ སྲག སལ དངུརང་གྲི་མ ཚན་ ཏིད་ཉྱིས་ 
ཚེང རེ ན་འབྱེད་ཀྱིས་གྱང་འདོག་ཤཾས། དེཀ་མ་ལ་ཤཱཾ་ལས་ཀྱང་འདོག་ཤེ ས་པའི་པིན། དངཔ་དར་ཐལ། དེས་ཀུན་བཏགས་རང་ ཡཆན་ཉིད་ཏྲིསྲུ་གུབ་པར་འདོད་པའི་ 


_ གྲུབ་པའི་གཞི་མཐུན་དྱ་ཧུད་པས་འཛོག་ཤེས་པན་ཐལ། དྲེ་སོབ་དཔན་ལེགས་ 
+ ྣ་ བ་པར་ཐལ། ཛེས་སྲུ་གབན་ཛས་ཡིདཡིན་པསམ།བྱཐ་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་བ།ཁས། མ་ཐུབ གང་ཟག་ཚས་ཅན། དེར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར གཞན་ཡབ། , 





















༤ ཕྱིར གཏིས་པ་རཾགས་འྲགེ། གཞན་ཡང་། དོན་དན་པདྲ་གུབ་ན་བདནྲ་གུབ་ཡིན་བས་མ་ཁུབ 














ཤོ 













ཤི ་རསརོ་སསྤ¦་པྣཾྙའཾཾཔཾསྣྣྣ༽ྣ༽ྣཾ༽ིྲཀཏཙསས་ོརཟརཀིཔྣཔཀཔྤཔྨཡ༨ྣ༽ྣྤ༨༣༨ྣ༨ྣིྣཔལཔ་ ར་ར ༧ཟ 
ཟོ །ལམ་རིམ་གི་ལུངདས་ལག་པའི་ཁུན་རྡོབ་ཡིན་ན་རང་གི་མཚུན་ཉིད་ཁིས་མྲ་གུབཔསྭཐུབཔར་བསྟན་པར་ཐལ། དེས་ཀུན་ཛོབ་ལ་རང་གི་མུཚནཏིད་ཡིསྣ་གུབ་པའི་ཀུན་ཚྫོབོ་དང་ངགི་མཚོནཏིདཅིས་མཐབ་པའི་ཀནརོའོ་ 
ཉིསླས་ཡེདཔར་བསྟད་པའི་ཕིནུ། ུགས་ཁུས། འདེདནྭ། བུདབའིདཱ་ཤིགུུགས་བཅུནཱཆོས་ཅན། དངགི་མཆོནཉིད་ིས་མྲུ་གབ་པར་ཐལ། ལོག་པའི་བནཛབ་ཡིན་པའྲི་ཐེརབཉིས་པ་ལ། ཁ་ཅིག །གཞི་ལམ་ནམ་གསུམ་ཚོགཆན། བདེན་པར་མེེ་དེ། 
བདན་པའི་གཅིག་ཏུ་ཡངམེད། བདེན་པའི་དྲུ་པུར་ཡང་པེད་པའྱི་ཕིར། དྲ་ཚོས་ཅན། བདེན་པའི་གཅིག་ཏུ་མེད་དེ། ཆབཅས་ཡིན་པའྲི་པིད། ཁྱབ་སྟེ ཆ་བཅླས་ཡིནན་སྦང་ཚུལ་ལུ་རང་གི་ཆ་གསྡ་རགས་དང་ངོབོ་ཐདད་དྲུ་སང་ཡང་གནས་ཚོལ་ལ་དང་གྲི་རསྤ་དམ 


ངངབོ་གཅུག་ཡེན་པས་ཁུབ། དེ་ཡན་ན་བདྲེན་པད་ཡེད་པགྱབབ། དེ་ཡིནན་བདེན་པའིགཅིག་ཏུ་ཡོད་པཔ།བྱབཔའི་ཕིར། དེཚོསཿཙཾ། ཆ་བཅས་ཡིནཏེ ཡད་པ་གངཞིག་ཆ་བཅས་དངཆ་མེད་དངོས་འགལ་ཡིན། ཆ་མད་ཤེསྱ་བུལམི་སྲིད་པའི་ཕྱིར།ཟིར་ 
བོག ག་དང ཧི འག གེ མཿ ཀུ ལསདད་ོབ་དདདྱུསཡ་འ་བ་གི་ལགམ་ད་བག་གཡ་རསང་་ ཆ་བཅས་ཡིན་པའ་ཕྱིནཾ། ཁྱབ་པ་ཁཾས། འདོད་ན། རྫུན་པ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའ་"་ 
ཕྱུར འདོདམི་ནུས་ཏེ། བདེན་པ་ིཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཆེསཉི་ ༤༤ = དཆོས་ཅན། གནས་ཚུལ་ལ་ཐུབ་པརཐལ། གནསཚུལ་ལདང་གི་ཆ་ཤས་རྣམས་དངང་ཕེ་གཅིག་ཡེན་པུའི་ཕྱིརླ། མ་བུབ་ན་སེང་། དེར་ཐལ། ཆ་བཅས་ 
རོ  ཡིན་པའི་ཕིབ། །བྱབ་པ།བས། འདོད་ན། གནས་ལུགས་ལྭ་གུབ་པདྲ་ཐལ། འདོད་པའི་བྱིར། འདོད་ན་། གནས་ལུགས་སྲུགུབ་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན ། བདེན་པརྨ་ཐུབ་པར་ཐལ་ལེ། །བཅག །དེ་ཚོས་ཅོན། གནས་ཆུལ་ཁ་གྲུབ་པར་ | 
འཛ ༡--༤༤༢༤-”༢༠-༠-༤༢༧༢༢༢༢༧༢༢སམལ་ས་པ་མ་མ་མ་པ འབར བ་པ ས་ར ་ས་མམ༢༧་༤ར་མཁམ་ཅས་བར་རབ་བ༡ར་ར་ང་པ་་རརརར-་པ་ར།ར་ ༡ ༡-~-༧པའའབ། ༤༨ 


= ༢༤ ༩ »‡ ༦ ˆ ཤྲ 3 ¿ 2 





: “༢༤༢༧ 










ཿ ལམ ལམ་རྣམ གསུམ་བདེན་མདྲདུ་སྒུབཔའིརྟགས། ཡང་དག་ཨིརྭ་དོ། ཞཱཾས་ཟེཿ ཟེརནྭཾ། བའ ག་དང་ཤདེན་པའི་ཕུཨ་གང་ངུ་ ངམེད་པརཐལ། དམ་བ ་ཤཏྱ 
དོ་པའི་ དྭ། དང་པོ་དེར་ཐལ། བུམ་པའི རཱསེད་དེ དེ་བདེན་པའེ་ ཅིག་ཡིན་པའྲི་ཕི ད། མྲ་གུག་འུ། དུ་ཆོས་ཧཱན། །དིརུ་ཕལ། བདེན་པ་གང་ཞིགྭ གཅིག 
།མ་ཡིནཔ འ་ཕྱིར། དེང་ཐལ། བདེན་པ་གངའི །དྲུཔ་ཡིན་པའི་ཕིན། དཔཔ་དེངཐལ།ཆེས་ཉིད ནཱཔའིྱིར། ། གཏེ ྲ་པ་དེར་ཐལ། ཐ་དད་ཡིན་ 








ཐྲལ། དངོས་གནསཡ་ཐུབ་པའྱིར་ དམ་ཁྱབ། གཞན་ཡང ཆུ་ ཆུ་བཅས་ད དངཆ་མེདཆོས ན། ཡོདཔརཐལ། དངསོ་འགལ་ཡིན་པའིཡིན། འཿ 


འདོད་ན། བཱདེན་པར་ང ད་པར་ཐལ་ལོ། །ཕུ་གཅིག་པ བནེན་པའི་གཅིག་ཏུ་བུབཔ་ཡོད་པར་ཐལ། བདེན་པའ་གཏིག་ཡྲོད་པའི་ བྱིརཾ། བཾ ཟེར་དཱ་ཨ་ཁུཐ་ ལོ 


མ་ཡེན་པའི་བྱིར་ཏེ་ ཐ་དད་པའི་ཕྱིར། ལེ ལོ གཅིག་ 





དོན། 


མེད་ཡདཔའ དཐལ་ལོ། ། །བོ་རེ། ང བདེན་པཁིག་ཅིག་ ཤདད་བདེན་པའིདུམ་ དྲ་རུང་དངྲཐལ བ་དེ་ཀྐའ 


རྨ 
ཧཾ 








པར་གུབཔའི་གཅིགགང་དུ་མ་གྲང་རུ ངངུ་མེད་པ་ག །ལམྨ་དུམ་གྲསལི་བདན་མེདྭདཱ་དཱབཔའི་ཏུགས་ཡུང་དགུ་ཡིན་ནོ། ཤི གཡ་ཡལྨ་རའ་གསུལ་ཆོསཅུན། ་ ༢ ` སད་དུ 
དྲུབལ་ྱིརྟགསི་ཁུཐབ་སྒྲུབཙུའེ་ལི། ཁིག ༨༦༡༥ ། ་་ བདེན་པར་ཡེདེན་བདེན་ པའ་གཅིག་དང་དྲ་མ་གང་ རུང་ཤིས་མཁུབ་པར་འཇིད་ ' 


ˆ 











༢ ་ ་ ི བྲ བདེན་པའི་ ས་གས ༈ 


༩52 ༣༩༡ ༡༡༡༡” 


རའ 7 
ཟྭ ི་ོ ས་ཀ བ་པ་བ ༥ རོད ཱདེས། སྨྲ་བས་ན་མི་ཏོཀ་པ་ཡིན་པསྐ་མྭབབཔར་འོན་པའི་སློ་འདོགས་གཙོདོཔར་ཐུལ། ད་བཅའ་དེ་འཐདཔའི་ཕྲིད། ¡| 

་ དུ་འ ཡུ ཧུ དཔའི ། བདད བུསྟ་ཏག། ས་ལ་ལ གས ངསདཔགདེས་ུ་མཏག་འདྲིགོས་གསརད་པ་གཅད་པར་བལ།།༩ ཤུན ་ ་ 3 ' 
ཀུ ༦ བསམ།ཅབཔཔ་འདེམ་པ ད་དངས་གཏངཔནབར་ཐལ། ཡོདེཔ་ཡ་ཡྲ་གཅི དང་དུལ་གངདུཡམ་ན་པ་ཡང་ ན་པའེ་ག །ཤེ་མཐནཱ་པ་འགོགྱ་བེདྲཀྲ 


. གྱ གདབགདནཔ འི་ད གད་པ ན་བན ཧིཿ ཐུནཔ་ཡངཔར་འཛིན་པའྲི་སའདོགས་གོདཔའྲིར ཤ དས ཅུ་ སྤུ་ཀྱི་སིང ་ གེས ་ ཿ 
ཀྱཿ དྲ་མ་དེས ༦ གྲ 












ཐུགས་ཁྱི་སེདད་བདྲེན་པར་ཡོང དཔ་ཡང་ཡིིན། བདེན་ཤཔྲ་ི་ག ཅྭག་དང་བདྲེན་ཐུཿ ཁྱིདུམ་གངུརུངམུ་ཡིན་པཱ་ཡང་ཡིན་པའི་ འི །གི་མཐྲུན་པ་ 





གདངདུ་མ་ཕེན་ཚུནསང་འགལ་་ཧིདངོས་འགལ་དུངེས་པའི་ཚདམ་དེས། གིཅིག་དང་ངུ་མའི་ཕུང་ ངསུམམི་སེདཔར་ ོག་པ་ན།གཟི་གཟུགས་བརན་ཤ ± 


༦ རཧྱི་ཨཱེ རེ 
1 2 ཅེ 
༩༤ ོ་ ཁི - ཀཀླྦླྣླླླ<<་གུཾུྣཐྲྭགེ༧ྨླཾོླཾླཾླཾཾླག4གྲགྣྲྣགྣཾ་ླ44ཾྲཾ༽ྣ༨ུྣ༅ླུཾླ4ླཤ4ླླ་ླླ་ྲཾཾགགགུྲྣུྕི4༽ྲཾ༅ཐ འགིིཾིཾི་ི་ིྨིཾསྨིཾྲིྨཡིྣྨྣྨྣྨྣརརརི ཇི 
= --¶ (1༦༠6 སི ཆ=4 “-: (| 


པརྙ་ཏགས་པརཔེ་ ཅེས་པ། 























# 
ི་ཉཱང དང ཅིག་དང དུམ་ཕནུན་མྤ ཡངའཤུལ་ཧྱི་དངོསོ་འགལ་དུདེས་པའི་ཚོད་མ་དེའིཧེ་ འྱིའིདྭལསལ་བཅེན་ནས། ། བེའི་སྟིངདུ་བདེནྲ་ཕཔྱ་ཤྱཾ་ ཡཅྲུག་དངང་དདུ 
ལུགས་ལ་རྟགས་འགོད་པ་དང་། ཚུ་ལུ །བཕ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཀི་གཞིལམ།༔ ཅྣམ་གསུམ་ཚྭས་ཉན། བདེན་ ར་མེད་དེ། བདེན་པ་ག གུབཔའི་གཅིག་དང་བ དྲབ དེན་པར་། 

༨།ོཾའཿདྲ། པ་སོལུབ་བཱལ། །ྱོགས་ཌཱོསུ་ཨྤྱབ་པ་དེང་། །བྱབླ་པ་ཐུ སུབ་པ་ག ཨཱ། ད་པ་འ བདུག གཅགགཡ་དབེཔདང། དན ་ །དང་ 

འྱིཾ།ཁྱི སྟེ། བདེ བོུང ཡཏ ད་ཚ 8 དགོས། དེ་ 'ཤིད་ ནུ་ནཆ་བཙསམ་ཡིན་དགེས་ པའྲི་ཡིན་།ཡི། ལམ་དམ་གྲུམས། 
་ ཤུའི་ཕྲིན། གིས་པབེདགུང་བིདུབསྟ་གུབ་པདུ། དེ ཆསུ་ཅན། བདེད་ུབའདྲགདུ་དད། བདེནྭ་གབྱཀི་གཅིག་མེདཔའྱིར། ཁྱུབ་ཅཱ། 
གཉིས་ག པཿ ན། བདེན་གུབཏི ཀྱེ་གཅིག་དུང་། བདེན་གྲུ གུབ་ཀྱི་དཱ་མ་གད་ངུད་དུ་མེ་དན་བྲ དེན་པར་མདཔ་སྣབུབ། །བདེན་པར་ཡོདན་བདེན་པརྡ་གུབ་པའི་གཅུག་དང་བདེན་པད དྲ་ཁུབ་པའྲི་དྲ་སྲ་ཀྲྭད ཅད་དུ 
ི་ོ དགོས་པའི་ཡིར། ཚོད་པྭ་པོད་པ་ལ་ཁེན་དེ །བདེནགྲུ་ ༠༨ ཞོ་གུབཀྱི་དུ་མ་གང་རུ་ (འདུ་མེདཔ་དདོན་དམ་བདེན་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་དེ རྟགས་ཡངདག་ཡིནཔའི་ཤྲིའ། འདོདཡ་ | 


‡*ང་ 
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ཀཀ - ¬ = རུ ཁྲུ - ོ་ 
ྦ ཏེ བདེནྡགབུ་གཙི་གུཧཱ་ཡེདཔ། པཱ ཡའདོན་དམ་བདེན་པཡིན། བླ་ བདན གྲུབ་ཀྱི་དུ་མད མད་མེད་པ་ཡང་དདོད དམ་བདེན་པ་ཡིན་པའྱའི ལིག ཧུག གུས་གཉི སཀྲ་བུབྱ་སི། གོ་ས འིར མ་ 
། ཆུ་གུ་བདེན་པའྱི་པྲམ དདྱ་དབཔའིདོད་དམ་དཔྱདྱ་བདྱའ་ ཊཱགས་ཡངདག་ཡེད པའིཕེར། ངདིའིལེན་ལ འཅགནེ།ཀབག་དརབགགདགསབཀོའ་ཕུ་ དབེ བབ ག་ཞ གཏོས ས་སབ་ཀ། པུད 


ལྕིད ཚདམས་བསཔ།་ ཡུན། 
ངསྱཾ་ཡུཝལ་ཤུ བབེདཔའི་བདེནའཛནུ་ལུནྭསེས་མིད འིར སྔ་ཕུག་གཉིས་བདེན་གུབྱཀི་གཅིག་ཏུ་འཛི ན་པའ་བདནའ ངོནི་ལྷན་སྱེས་མེདཔའི2་ 
 ཁྷཱཐམྟ། བདེན ཤཱ བམས་ཅདའབྲར་་རི་ག ག་པའི་ཤཱུན། དེུ་ཐའ། ཆོས་ད བབུསསཅདགས་ཅོག་པའྲ་གས བདེནྲ་གུབ་ཁྲདུ་མཱ་ད་ ྲགལབ་ལུ་མངདིགས་ཞེ་བརན། འས་དབདདུབདྲེ པའང གནས རུགས 

ཨིན་པར་ཐལ།གདེན་བུ་བྲ་ཤྱིག ཅིག་ཏུ་མེད་བ་དེ་ ཡ་ཡན་པའ ཡིར། ཉགས་སོད། འདེདུ་མི་ཞུས་ཏེ། ལངས་སྤྱད་བྱེ་ བྱ དདུབདེན་པར་འཛོནཔའི་བདྲུན་འཛིནྲ་འདྲ་སྱེས་འདའྱི་པར།ངེ་སྟར ཅགོ་པའྨ་སབསྱྱི་ཐཀ་༢ སུ་གཤད་པའྱ་པར། དེ་ལ་ཁཱ་ད་དྭ།ག 
བདེན་པར་མ་གུབཔ་  གནས་ཅུགས་མཐད་ཞུག་ཡིན་པརབལ། ལང་ྱད་དདདནངའ་ ཧསད ནསཿ པགས་མབད་ཐུག་ཡེན་པའི་ཡིར། པའ༅ན། ཁྱབཔ་ཁོས། འདོད་ཡེ་ཆུས་ཏེ། གཅིག་ཏུ་བདེན་པར་འཛོན་པའི་བདེནའཛོན་ལྷན་སྙེས་མེདཔའི་ ེ 


བལ བདེན་གུབ གཅིག དྲདབལ་བདེགིསྲལ། ས་མར རྟགསཁསུ།འདོདམིི་རུ །དེ་དངཨ་ཆུ་པའི་ཉད་ལསའ་སབིང བླག དདཱ་རཾས་སྨྲ་ཐད་ཆོས་ཧཱན། དྲའ་ཐལ། །གང་ཟགྲུགུ་པོ་དུང་གཅིག་མུ་ལི 
_གཞན་ཡང། བདྲེན་ བ་མགས་འིཞང་ གནོ་དལ་བདྲན་ཕ :; དས བདྲེ བ་ག 


ངོ 
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༢ ༤༨༤༤ ༧༤༤ ༤༤༠༨ ༨༨ བོཾ ཁོ རིིེིེེེིེྲེྲིེིྲིེིྲྲངད་ 
ྨེ ཤར ཅགས བའ ཀྭབྭ་ཀྱིཿ བ་ཡིད་ལོགངནུང་དུ་མདཔའ གཉི་ལམ་ནྭསགཡུཿ མ་བདེ ན་མེ་དངུ་གྲུབ་པ འི་ཐྭ་སཾད འབྲའ་ཞིགླ དབྱ 
ཐཾ ེ་ བདེན ཐཱ དཔད །དདདིུདཔ་གནུད དྷ ས་ཚ ཡིན་པ་དབུལ། ི་ོ ཅྲིག་དད་བདེནྲ རབ་བ . 
ཱ གའི འི ཀྐ སིར ཀླ ལོ འེ ཧེ ནི་མ་ཡིན་ནོ སང ་ གི རུ 
དཔིན་ནུ། ལབ དཔལ ལགས་པ ད་དོ། །ཞེས་པ ་ ་ ོ འེ་ཕྲིར། གཱལཏི་ཁོད་དེ། བདན་གུ་ འེ 
་ ཟེ ལེ ན་ཡི དོ ས་ག ན་པར་བ ལྭ དེདླགབའལྲ་བལ་དཔེགས་པའི་ནགས་ཡང གུག་དྲགས བའི་བ ཏུགས 
གཿ ཡིན་པར་བལ། (འདོདཔའྱི་ཕིར། འད དམྲི་དུཏེ། ཅཱཱིཀཿ བད དྱིཅིདམ་དཔེ་གས་པི་ཏགའ བཅ བྱེར། །བནན་རྔ་བརྡ་མ།བྱུབ་ རད 




















འྭྟ པྲ་ཅི་གཅིག་དུང་བདྲན་གྲུཔྱི་དུ་མ་གང་དུད་དྲུ་མའདྲགོས་བ འླིབ་ཡིན་ངགོས་པར་བའ།།དེདེ དེ་སྲུབ་ཀི་ཐ་ཧུདའབའ་ཞིགུ་གྲུབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དགུ་ཡེད་་" 

ཡངཁཱ་ན་རེ། གདབ ཀུ དྲབདྲན་གུབ་ ར་ རི ཐབ་ཤི་གཅིག་དུང་བདན་གུབྱི་དུ་མ་གུང་དུང་དྲུད་འདོག སྐུང་བའ་གས་དང་ གསཔ བདན མྲི་ 

རེ ཀོ ་ པ། དེའི་ཧིར།བེར་ནྦ་པེརྦ་མྔ་ཁུབ་གོཡ་པབཅིག།བ འདེན་ཐུབ་ གཅག་དངབདནྲགིདུལ་ག་དུང་དེུད ཨསུ་ང་ ན་ཡི ¦ 
ཀགཀ༥"༼ས༥ྨ༥ྐྲཀྱ།ཀ ཉཆ གས་གསོག ང་འངས་་་གས་འལ་པར་དས གང་ལ ཡཿ 











ངོམོསརོས་དའ་གོ ོད དྲ་་ཏ།ཏགླསས་འདེའའ 
དུས་ད ིི་ིའི བི འཛི སཔ པཔ པྱ་ ་ ས་ཡ 
གགསྦུ་མབས་གྲ་ ་འ་རར་ སིི དེའུ ་.་ ས་ས འའའ དྲག བཀ འདེད བུས་ 
མ་བས སགད་དོད་ ༥ ཅོ ་ ས་པ གྱི མདོ་པར་ཉོ་སང་བྱདབུང ས་པ་ན ` ་ 
ཞའུ ཅཅ འདྲོག བྲིན ཀཀ ལས་པས 


` 
། རཱ ! #=*# ཤྲ ¬ .& = 2 3 2 ངཿ ༣ 
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ཛྷ པའྱི་པུར་ཏེ། དེ་ཡྲམ་བདེནྲ་ཤིས་བཁདུ་ཡིན ཕའྱཤཾདཾ། གུན་བཏུས་ལས། ༩ ལམ་གྱི་བདེན་པ་གདཞེ་ན། ཡམ་གང་ སྭ་སྦུག་བསྒལ་ཡོངས་སྲུ་ཤེ སྭ་པ་དང་། ཀན་འབྱུང་སྤངབ་དྲང་། གགོག་པ་མདོནོད་བེད་པ་དང་། ལྷསྒྲ་སྔུར ཧི །འདི་ནི་ལམྱ་ཧཱ་ ལུ 
བདེནཔའི་ལ་ཚན་ཉིདམདའི་བསས་བའོ།།ར །ད་མངུལས་ནལ་པ་བྷཱསི། ཚོགས་འྲི་ལམ་དང། སྒདབའི་ལུམ་དང་། མིངཔའི་ལམ་དང། ཊ་པའི་ལམ་དད། མཐེན་ཤིན་པའི་ལམ་མོ།།ཞེ །ཞཾསུ་ཚོགས་སྦྱེརྡེ་ལམ་བ དཿ དབྱེ་བད་གསུངས་པཱདེ། 
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ཟླ ་དེར་ཐལ། ཚོས བའིས་བའབླང་བཆདཔ་མསང་ ས་པའྱི་པོར། ཁྱུབ་པ་སོང་ཞྲིང་རང་ལུགས་ལ་ཡང་གྱུབ་སྟེ། མ་དོད་ལས། ཡུང་པ་དངའེ ཧེ་མཆེད་ཅིས། དུ སེགིགསིས་ད་ང་ § 
རེ སྭ། དེ ཞ་ཤདསི་སན། དེསན། གཞི་ཤེསཆོས་ཅན།ཁེདྨ་རམ་མའཾནྱཾ་བེཾས་བུས་པར་ཐལ། ཁང ཁར བྱེད་ཀྱི་ ཁྱིཉོ་ག་མད་འ རཾ །བན་སང།་ ལ་ ཧམཁིནོགསུལ་་བླམསཔ་གང་ཞིག །མབནཱ་སཾསམནཱུ་་ 

| མབེན་ཡིན་ པུ།་ཡིན། ངས། དུང་པོ་གུབ་སེ། ། མཱཏྟེནྷ་གསུམ་བྱི་ཞ རྣར རྩ་པར་འདོད་  ྱས་འསགས་པརི་ད །ཅས་བངས་པད་ཐལ། འདདཔའ ཕྱིར།རྟགས།ཁས། །འཇདིནུ། ནལ་མེན་ཡིན་པརཐལ།ཟུ་པས་ 
རྫུས འཕགས་པཾའི་རྒྱུད་ ཅུཿུསུའི་ཐེ དགེས་པ་ཡིན་པའྲེ་ཡིར། ཚ་རངྲ་ལུགསཿ ༨ ༤ དཔོ་གང་རུང་ཡིན་ན། ། མབེན་གསུམ་གྲེད་དྲུང་ རཱེམ་པ་ཡིན་བུསུ་ཁུཊཅ ང། ཚུལ་དེ རྔ་དྭ་ཉམས་སྭའཱན་ངགས དེ། མཁྱེན་གྲསུམ་གིས་ 
3 £ མཛན་པན་རྟོགས་པ་བྱོ་དདུག། །་པའི་དོན་ཡན། ཡངན་གཁེནོ་གསུམ་ཉུམས་ལེན་བ་ སྤོརྗོ་བས་མངོན་པར་རྟེགོ གོས་པ་བགྒུད་ཉམས། ན་གྱི་ ི་ུད་བབགས་པནེ། མཁྱིནྲ་གསུམ་གྱིས་མངོན། པྭརདཾགས་པ་བྱཧད་བྲསས་པ 1 ལིའི 


ཅད་འ ཞེས་ཐ སགསི ཀྱི་སྒབས་སུ་གཉིས་ལས། དངཔ་ནི། ནི། ཉན་དདའེ ཉདེབ་ལགས་ཆོརན། ཁྱོད་ཁྱིས་མྱང་འདས་བཿེ འའི་ཕིསས་མདོ་མཐིནཏ ཐབས་གཞི་ཤེས་ལ་བཏེན་ནས་ཆེ༔ དའདས་འཕེབ་བར་བེདཔ =` 




















































༡ ོ་བོ། ལོང ོད = = ུ 2: - 

སྒྲི ༠ །པུལ། བཅུག །ཏཱནཱ་མིབ་མ་ཝུས་པརྨ་པངས་པའི་དེ་བཞྲིན། © །ཚོཧ་ིད། ཟེདན། སྐི ོརོགོསཔིཧུནཐོས་དྲག་བཅོས་དྲའིདཅིཆོས་ཉིད་ཆོས་ཅན། མཆོན མཆོན་དེདཔལ། མརཧཾཿཾདའི་་ 
: བུལ དྭག་བཅོམ་པའི་ ད་ཆད འྱིརིན། འ འདོད་ན། ཏཱ སཱ གྲོས་པའི་ཉ དགོས་དག་འཅོམ་བའྱིག། ཞིད ནྭ་པཱར་ཐལ། དེ་མུངའད་ དས་ཡིན་པའི་པུར། རྟུགས་ཁསྤ། འདོད་ན། ་ཆོས་ཅན། སྟ མཾ བྲ ཏཱཾ 
ཐེས་དྲག་བཅོམ་པ་དེས་ བདྲཀྱི་མགོན འོན་སུམུ་དུཏྟ ཉསུ་བད་པའ། ཏིདངྱརུཔ་ི་མུང་འདྲསཡན་པའི་ིད།འ འདོད་ནི། ༈ པ ད་གས་པའི་ུནབ་མདྲགབཅོས་པཚོས་ཅན །ཅྱད་ཁྱིས་ དད ་ ད་མངོན་སུམུ གསར་འ ཌུ ་ 
མ་ཛྣུགས་པའི་ཉུན་ཐས་དྲུག་བཅོམ་པའྱིབུདི ཆོས་ཞིད མངོན་སུམ་དང རྟཾགོས་བའི་ཕྱི་ད། རྟུགས་ཁས། ཛྷ ཞྲོས། གྲྭ ཧཧ དྲ་བ བཅོད “གེ |རཆཉིད་དྲང་ དཐལ། མཚོན་བུ་དའྱི་ཕིར་ཏེ། 
ཅནདའྱི་བར།འདདུ། དོད པབདན་པ་འནཔད་པའ འད པའི་བ འདོད་རིས་ཏ།གན་དོབ་པ ས་ཡིན་པར བདིན་སིད་པི་ ཤིན ཁན པབ བཞིན དགི་ཆདྱ་ནའཔེའལོ་ཉིདྨ་མཆོ་ 








༦ 









 རོན་། མཁོན་ངངད་ཐལ། མཚན་ དེའི་ཕྱིར་ཏེ། ཚས་ཅན་དེའི་པྱིན། འདོད་ན། ལ་གནས་པའ་སྱཌའ རྦ་པལ འབ ཞིག ། ཏན་དེའི་ཕྱི: མཐུའ་བསྲ་བདམངིནསུམུ་དཱམ། ཚི 
ཀའི ཧྱད། ་ ས་ཡེ་ཤེ སའ ིམ་ག་ཤིག་ འམ འདོད ཕྱིར། འདོད་ན། ྱས་འགའ དྲངུ་མངོན ཤའོ མཐྟོགསཔརལ་ཡོ། ལོ། ཤོཿངྱ། ང་། ལན། 
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དྲ་རྩ་ཅས་ ཐཡིའ།་འལ།ང།བ་བར་ 
ེ ་བཁྲ་ཤང་ཁྱ་ལ་། རཁའ་དས་ཆས་ང། ངའ 
རྒྱད་ཁྱྱང་ དས་ཆས་ཅན། ལྷག་བཅས་མྱ 
=== ~= 33 ,,འཐང་འམའཆའརརཿར༤ཆར༢༤༢༡༡༡༡༡-22225:2༡༠༡༤༧༢༨ག༡༩༨༧༧ ༣ 



































རཾ 
༄༅ གི་རྒྱད་ཏྱི་ཧུང་ཞདས་ཡིན་ བཞྲིཉིད། ཟེན་ན་ལ | ལྷགུ་བཅས་མུང་འདས་དང་ཡོད་ཐོཐ་པའི་ལུསུ་ རོ་ལོ་ ད་ཟ ཐག་གྲི་ གྱ་ལང་འདས་ཡ མངའ ༨འདས་ཡིན་དགོ། བརྡ་བལ། བཐྲ་ལ་།་` 
ོབླབབ་ཡདཔ ་ འདུག་ག ཁུབ ངོ འོ ལུའུ ནར་ སང་། ལྷག་མེད ཡི་ག རཿ ཤྲ ་& 
ལམ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་མུངའདས་ཚོས་ཅན། དཔལ། དྲེའྱི་པིར་ཏེ། ཆུ་འད འདདན། ལ་་བོའྲི་ བསྡེབ འེ ལམ་ཆས་ཅན × རལ ` མ ཡ་སྐ་རོ་ འ གས་པ་སྤན མསུཿོུང་། དཱ 
གུང་ཟླག་ ན་པདྭ་ཐལ། །ཁྱཾད་ ལྱགྲ་མེད་མྱངའདས་ཐེབོ་པའི་བྱང་སེམས་ཡིན་པ་ ཕྱིར། ཁུབ་ །ཅས་ཐངའདུབུྱི་་། ན་ན། ༣ནུན། ཧཱཿ བཅུས་ཆུ། ང་འདས་ལ་ དྭི་ཟིག་བན་བ་ ང་ད 
ངབའི་གུག་ཡནགས་ད། སྐུངས ཡའ །གཞྭན་ཡང་། $ ངས་ལ་འ ན་ཐོས་དྭག་བཅྗེར ལ་ཐེག་ རྦ ཞུགས་པའི་བ ཁྱི་བང་སེམསཚོགས་ལམ་ཕྭ ཤི་འཐས་པ ུ་ ‹ 
མྱེཾདའུདྭསུ་ཚེས་ཅན། ༅ིཆུང་འུདས་ཡིན་པར་ཕལ། ཁིདཐེག་ཆེན་ཚོགསལམ་ཅི་གནསྐུ་སྐབས་སུ་གསར་དྲུཊོབཔ འ་བའའདས་མིན་པའྱི་ཅི། འདོདན། མི་གནད་པིའྱ་མད་འདས་ཡིའ་བདྲབས། ##་ བ།ཞུན་པད། 
ཙ་ྲག་སཁུ་ཡ་ནས་ ཆུས་འི་འོབ་ ཐལ ༨༢༢ ན་པས་མ་ཁབ་པའི་ཕིར། རྟགས་ཁས། འདོདན།  སག་བཅས་ྱར་འདསཔ་གནསཔའི་ཏནཔས་དྲག་ ་པ་ཚོདེ་ལ 









མ་ར ཀྲ ཅ ླིད་ ` ༨ ༨༽ ྣླ་" `` ༨ ན་ག ཅེ ཀྐ ཤེ 





ཌི ༧༢ ཚོལ ད་བ་ས ལོང ༥ ༩ _- >ˆ པ་ཅ་÷ "> 3༤ (:;$ ` ༤ འའ ཏོ 0 = མས ཟོ ༦: ༩ ˆ" 






ཧི ཐེུག་ཆེན་ལམ་དུཞུགས་པའྱི་བང་སེམསུ་ཚོགས་ལམ་པའྱི་རུདྲའི་མུང་འདུས་དེ་ཐེག་ཆེ ནོ་གྱི་ལྷཾག་བཅས་ཆྱང་འདས །ཡིན་པར་ཐལ། ཐེགོ་ཆིནྲ་ཧི་ལྷག་བཅཱསྱ་སུང་འདས་ཡོདཔའི་ཕྱིར། རྟོགས་ཁས། འདོདན། དེ་ཆོས་ཅན། མི་གནས་པོའི་མུང་འདང 
༧ ཡིན་པར་ཐལ་ལོ། །མཚན་གཞི་ལ། 








།ཐིག་དམནྷ་བི་དྲག་བཅོམྤཾ་མུ་ཆོའི་འདྲུ་བེད་མ་བ ང་པའི་གན་སྭུ་གབས་ཁྱི་མུང་འདས་དྲེ་ཤག་བཅསྤ་པྲད་འདས་དང་།ཐེག་དམུདུ་དྲག་བཅེམྲོ་མུ་ཆེའི་འདྲུ་བེད་བཏང་བའི་གནས་སབས་ཀྱི་མུངའདས་དྲ་ ག་མེད་མུང་" 
འདས་ཡིན་ཞེན། ཐེག་དམན་དྲག་བཅོརྔོསུཚོའི་འདྲུ་བེད་བཏང་བའི་གནསྣ་གབས་ཀྱི་ཐེག་དམུན་ཙི་ཆུང་འདས་ཡེད་པར་ཐལ། དམ་བཅའ་བི་མདེ་འབད་པའྱི་འིར། བདེདོན། དེའི་གནས་སྐབསྤ་དབེག་དམན་དྲག་བཅོམ་པ་ཡེད་པུལ། འདོད་པའྱི ། འདོད་ན། 
ཁི ཐེག་དམན་དྲག་བཅོམའདས་པའི་དུས་ན་ཐིག་དམན་དག་བྲ་སོམ་ཡོད་པན་བལ།འདོད་པའི་པྲིར། གཞན་ཨང་སྒུཚོའིའདྲུ་བདབཏདཔའི་ཐེག་དམན་དགྲ་བཅོམ་སོད་པད་ཐལ། དམ་བཅའ་ཕྱས། འཐྲདཔཿ འྱི་པྱིར། འུ་ ་ན་་ 
བྲེག་མན་དྲག་བཅོམ་ཡོད་པར་ཐལ། འདཱོད་པའི་ཕིར།འདད་མིུསཏེ།གང་ཐག་ཡིན་ན་སློག་དབང: དྲལནལིདགས་ལཛ ད་ད དེ་ིདད་ཡིད་ད་ དྲ་ཝྡན་ཡི ཡུ སདབབལུ། དུ་ཟེའི་འདུང་དབཀོ་ 
བའི་ཐེག་དམན་དྲག་བཅོམ་ཡོད་པའྱི་ཕིརྭ། རཱགས་ཁས། འདེདན། ཤི་བཱའི་གང་ཟག་གི་ལུས་ཡོད་པརཐལ། བདེད་པའི་ཕིན། འ་ དྭན།དའི་ལས་དེ ས་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ཡོདཔའྲི་བིར། འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། ཤི་ཕཱས་ལ་ཡིན་པརཐལ།གསན་པུས། 
༤ ཧིའ་པི་ཡི་ཏེ། བུགོ་ཝནྲ་ཧི་ལུས་ཡིན་པའི་ཕུར་།རྟགས་གུབ་ཏེ། ་ཤི་བའི་གང་ཐག་གྱི་ཧུདལ་སོག་དབང་ཡེད་པའི་ཕིད། མྲ་གུབན། ཤི་བའི་གང་བག་ཚོས་ཅན། ར་ཐལ། ཁུད་ཁྱི་ཧུད་ལ་ཡིད་དབང་ཡོད་པའི་ཕིིད། མྲ་གུབན་སང་། དེར་བལ། ཁྱོད་ཐང་ 








ཚབ 








ས་སསར རཿ སས་ལ ཅཅ ས་ཁོ ༣ 


















གྱ ༡ - ༨ ༧འཔལ་མཟན་མཆར་མངལ་ཁངཆངམང་འནམསས ༦༨༤༤ ཟབས མྲ ཆ་ར རྫོག ངཱ ཅུའོ £ ཀཱ ོམ་ ལོན དྡ ༦ ` ཅཅ ༢ ཱ 
ཌཱ ༄༅ །བག་ཡིན་ པའི་ཡྱིར། རྭགས་ཁས། ཁོ་ན་དེ།  ཤིབའི་གད་ཟགའ ཊད་པར་ཐལ། འདས་པའི་གང་ཐག་ཡོདཔའི་ཕིར། ཟེད་ན་མ་ཁུབ་ ཉེ ཤབ བའི་སདསྤྱ་རས་ཡོད རར ། ཞདཔ་པིསདས་ཡོད་པའྲོའར།། ར་ས ཚུར ( 


ར།ཁྐན་ འེ། ཤི་བའི་གང་ཐག་ཡོད་ ཡོད་པར་ཐ ྲལ། ཤི་ ཤི་བའི་སྡེ་མསུན་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏཱེ། སེམས་ཅན་ཤི ་བ་ བ་ཡོད་པའྱི་ིར་ན་མ ཁྱབ།ཁུཅིག །སེམས་ཅན་ཤི་བསེད་ཟེར་ན་ ན མེའཐད་ 


ལར སྦྲུ་བྲེ་པ བཾ ༣ ཤི་ཕ་ཡོད་པར་ཐཝ། ཁུདའངིག་པ་ཡིན་པྲའི་ཕིར།ཁ་ ་འཇྲིག་པ་ཡིན་ན། རད་ཉིད་འིབ་པ་ཡོད་དགོས་པའི་ཕྱིར། རུ་ དེར་ཐལ།ཁུདལསཉོནཧི་དཔང་གིས་སྩེ་འཚི 
ར་ར ནྣ ་ སླིགཔ་ཡིན་ ི བཅི ཐི་ བཡོདཔའྱ་ིར། དོད་ག།འས་སུགིཔ་ བདཔ་མལ། བདའི ་དུའགགས་པ་་ 
འཔའི་ཕྲིའ། ཁྱབ་པ་འགྲིག ག།ཟེརུ་ན་མི་ཀླ་ཚུངས་སྭོ། །ཟཞུན་ ན་ཡང་།ངཱལཔློ་ཀང་དང་མ་ཤ་བ་ཡུ་ན་པྲར་བལ། ཤིག་ཟག་ལ་ི།ཏུགས། འདོད་ན། དྲེ་ཆོས་ཅན། འདས་པ་ཡིན་པུ་ཐུལ།། ཤཱི བ་ཡིནཔའྲི་ཕིར། འདམ ་ དབའི 
' པའྱིརིར་ཧཾ། དངོས་པ་ཡིན་པ པའིིར། །ཁོན་རི།། དེང ཤཤྲི་བ་ཡིན་པར་ཐལ། བལབ་དངཔོའི་མི་ཤི་བ་ཡིན་ པའི་ འཛུར་ཏྟེ།་ །བླཔལ་བ་དང་པོའི་མིན ནམས་ཤི་བའྲི་རེས་པ། དྭལུབའིསེམྱླན་ཝེས་ཟིན་པའྲི་ །ཟེརྦ་ནྭ་མ་ཁབྷ་པེ། བུད་ཤིང་འགག ལཾ 
| ° ཡ་པའ་ཐལ། བུད་ དཀིང་འགགས་པའེརེས་སུད་པ་བྱའ གྱིད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པཁས། དེར་ཐལ།། དེ་དུ་བའི་རྒྱུད་རྒྱུ་ཡེན་པའ ཕི ་ཡའི་དམ་བཅའ་ལ་མཁས ་པ་ཁ་ཅིག་བར་འདའ་བའི་ཕྱིའ་ལི་འོང་གི་མྱང་འདས་ཆེས་ཅན། ལྷག་བཅད་རྱྱད་འདུས་ཡིན 


ནུས་ཏེ། སངསྦྱཧས་འཕགས་ པ་ཡི ཡན་ན། འཆི་བདག་གི བླདདབུང་ ཅོམ་པསྣཁུབ་པཱའ་ 






༢༢༤༡༨༡༡༠༧༡༩-༢༡༢༢༡༩༠༧༢༤༨༨-༡༤༩ 


- ལྟ 


༥༨༩ 








= ༢༡༨ 2 སྣ 





༢༨༨ ༡༩ 


།པདྲ་ལ། ཐེག་དམན ནདྲག་བཅོསྤ་སའིའདྲུ་ུད་མ་བཏང་བའྲི་སྱང་ཁདུས་ཡིན་པའི་ི ཕྱིནཾ། དོན་པལ། དྤྱ་པྲདའད། རར ༢༨ སཤསའཔཱ་ བྲ ་ ཏི] ལས ཤོནཡིས་འཕདས་བཞི་བར་དོའ འིཧེན་ཅན་ཅི་ ་བཅོོ་བོ་མིད་་ 
ˆ». པའི ཕྱིན ཞེས་ལུང འྱ་པེ་པིདགཆོལ་བའ ངངྱ་ལུལ་ཅནྱ དྲག་བཅོམ་པའ ་པའྱི་ཧཱུར། ར་བར་འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ད་ང་ས པའྱི་ཡིན། ཏ རྟུགས་གབུ ཧཱཾ ཁ་ས འདའ་བྷནམས་དང་པར་ ད་བུལུ་ངན་ལས་འ 
° ཧུ པའྱེ་རཾར་ཏེ། མཛོད་འགེལ་ལུས། ལེ་འདའ་ཐ་འཆུདཔ།ཏི ཁྲིབ ག་དག གམ་ཟདབས སི་དང དེའི ཡུ ཡིདུ་ཏེ། ཚོའལ་དབང་ཡེ་དཔ་ུ ། ཞེས་དང།འེ་ལབ་ཤད་བས། བར་དོ ཚདདཅི་དཕས་འདོདོ་ཀསའདིདུག 
£ ཉྱིཡུག་མེད་དྲུས་དྲནལས་འདུའོ། ཁ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིད། རེཞིག་ཙིརཡི་འོང་གི་བུད་འདའབཅེདུཔར་ཐུལ ད་ས ན་ལས་ཁདཿབའི་ཡིར་མི་ མི་འོང་མེདཔའྱི་ རྭ ཏུགས་ཞུལ་ཅིས་བཞེས།།ཞིབ་ཏུ་དགེ་འྱདུད་ཉི་ཡུའི་སྐ་བས་སུའཆད་དོ།།ཁ 

ཅ ཉག ཐག་དམནག གྱི་མུད་འདསྨ་མྲང་འདས་ོན།བེན་ག།འོན བ་ར པོས་ཡིན་ (ཐལ།དཿ འབད་པའི ཨད དཉཿཐསོ་དྲུག་དཟ་ྲབ མ་ལ་བདག རོ དེ་ཡིན་པང་ཕའ། 








ླ དབ་བཅོམ་འྲབས་བ །གནས་ ཡི་ན་པའི་ཕྱིད། གཞན་ཡང་།ཛེག་དལནྷ་བྱི་མྤི་སོབ་ལམ་དེ་ཨི༔ ལམ་མ་ ཡིནཔར་ཐལ།ཙ་ ་པའ་དམ་བཅའ་དེ་འབད་པའ་ ན་ལ་བ པར་ཐལ །འདོད་པའྱི་ཡིར། འདོདན། ཐིག་དྲ་བནྭ་ཧི་ སཱེལུཡ་ཡིཊ་་ 
) ཿ་ྲཝ་ལེ། །འཅིག །གཟུགས་སྐུ་གཉི་ལྱག་ཐཅས་རྱ5་དཔ་དོད།ཆོས་སྲུ་ཏྷག་མེད་ཆྱྲ་དཔ་ཡིད་ཏེ། སྐུ་གསུམ་པ་འཇུག་པའི་སྒོད། ཛུང ་ འྱ་ཡངནའདས།པུབ་གུགཉིས་ལ་བཞགཔ་ཡིན། བུངཔོ་ཀུ་དང་བལ་བའི་ཡིགྲརོས། 
་ི རར ༨ྩ༨ཀྣསྣྤྣྨ་ིི་ྣ|ྣ|ྣཏྐན[ིཛྐྨེ༅ནྣ ཤང 24. ༡༡༡༠ -~ ཟླ ་ ངག 











རཿ -- ་ ཚི ཐས 


འགའཇུའ༡༢༡༩༢57-5222-42༡༡༤ྔ༨༡ཀ༡༩༡༢༤༧༨༤༡༤༡༢༧༩༡-༢༩༧༤༢༨༡༡༢༨ར༤༨-- ` 
` ༼ 


༄༅ དཱི ཀྱི་མུ་ལ་ཕུངཕོ་མེད། ཅེས་ 'དང་།གསེར་འོད་དམ་པལས། སྐུ གཱ དེ་གཉིས་ཁ་དགོངས་ཏེ་ ཏེ། ། སངསྤྱ་རས་བཅམ་ལྡན་འདས་རམས་ཕུད་སྡོ་ཐུག་མ་དངུབཅུས་པའི་མུ་ངྲན་ལས་འདས་ང པ་ཞེསྱ་བབ།།ཆས ཆེསྱ་ལྱི་པུ། ངོས ་ དཱ 
དོབའིལ་དན་ཡས་དས་པཞེས་གད་པ རས་སོ།།ཞྲེས ¦ ལབ (ཞས་གསུངས། བཤས གས་གྲུ་གཉིས་ཚོབ་ཅན། །འདུསམྱབས། ས་མིན་པ་ཐལ། མངའད༽ཡན་པའི་ཡད། ཁབས རཤི་ལས།ཛ རར རཿ རྔར ླ 
ཕདདྲགབཅོསལུཡིན ྲ་ག་ཏསཔདབདས་པའི །དགོས་པར་ཐལ། ཆེན་དྲུག་བཅོམ་ པ་ད བསཡདཡ་ཡིནགསཔའི་་མཁས། འདོག ་ གུནས་ པའི་ཉན་ཐོས་དུ དྲག་བཅོས་པཆོས་ ཧཱག།དེད་ཐལ།དའྱི༢ ཀཿ 
།ཕྱང་དགཱཏེ ས་ ཅི་དོན་གང་ཞེ་ ་ ུ་གིས་ རློས་ཅུན། ཁྱོད་ལ་ལྷགྲ་བཉས་ཇྱན་འད་ སྭཞེས་བྲརོ་ ༨ཡའྱཱཾདཱ གུ་མཚོན དིདདྲ།བགཉིས་པདས་ཤིང་ཞང་པྲོ་དབས | 

ང་བའི , 















་ུ འདེད་ན། ལག་མེ དྲྭ་མདའདུས་པའྱི་རུད་ལ། ཅར ་ 
; ང།འྭ ངབ་་་ བུ ས་བོན་དང བ་མེ ཛིལ པ  འགིག་གུང་པལ།ཁཞམ། ང་དམ 












༧ གན་གྱིས་དྐད་བཆོ། བི ཟ་ཉད་མུ་རོང་ཅན། ལྷག་མེད 
པའོ སཏས་བུའ་གག་ དེག བུགས་ཕུང་དདབཅས་པའྲི་ཁིན་ཧེ། དྲ་ནམ་ཤེ ཤིང་ཕི་ཅུད་ དཔཅས་པི ར། དང་བཅས་པའི་པར་ཏེ། ཐུབ་བའེ་ངབ་ཉཾ་དྲད ཟགུ་བཉཿ འཚན་གཏ་ད འབྱ་ ས་པའ་ 
༤ ངཅ་དྱི་ཧྐི་ཟེར་ན་དཔད་པའྲ་བོ།།རབ་ཕུགས་ནི། ཚུར་འདས་ལམཆན་ཏིད། དབི་བ། པའ འོ་དེ བས་བ དིགས་ཅི་ ྱ 


སཾ ཆས ་་ 
⁄ 





ས་ནས་ད ཊེ་ནུ།རང་བཞིནཤྱི་མྱང་འདས།2 ཅཉསསས་་བིགསགིག་ དང་པོ་ནི ཆོས པོང དངདོནདམ་བདེདང པ་དོན་གཅིག ནི་གི ར། 















སཱུག་བླམལྦ་ག་པུང་པྷོ་འགྲ་ལ་དང་བཅས་ཕུའ་སོ་སོར་བཏ སའགེག་དྭ ལྷུག་བཅས་ཆྱངའདཿཿི་མགོཧྐཉི་ ད་ཚོདགཞི། ། མས ཨུམ་གར་རུང་གི་རྟེནཅན་ཧྱི་ཉན་ཐོས་དྲུག་བཅོམ 3 བཏུ ཧུ ཐགྭ་དམན་ ༤ ཡུད་འདས་གང། ང ཞིག། གིག 
ཇི རྫིའབུངས་ རཀ འགོག་དྲེལ མཏིདུ། ཞ་ན ཀཀ ་ ཧཱཾ གག་བདེ་ལབ། གཉྲིས མངད་པརཾཿ 

་འ ཤོག་ཆེནྱིསོ་སེར་བརྟགས་འགེགོ་ དེ།མི་གནས་པའི་སྐདའདས་ེ་མཚནཉིད། ༢ ¬ ི་་ ྲ། དང་ཐེགུ་ཆེན་་སྱི་ལད་འདུས་དོན་གཅིག ། ཨུམཔསབརམསནིདདབབཅོ་པའའདག གྲིད འེ་ཡོད། 
ཅོས བལ། ཁུ་ཅིག །གཟུགས ་མེདཁམས་ ཀྱི་ཉེན ་ཉནི་གྱི་ཉན་ཐོས དྲུགཅོང་ བ བུ་ད་བགོག་བདིད་ཆོས་འ ་མའི་ལས་ཉོན་ཡའཕུངས་པའི་ཐྡུག་བལ་ཉི་བུང་པོ་ལུག ་མ་དུང་བཅོས་པར་ཐུལ། ལཱག་བཅས་མྱད་འདུསའིདཔའི ཡེའི རོད 
རཾ ཀཾ གུས་ཨེ་དངམས་ནྲ་དུག་བཇངལ་ཙི ཧྱི་ཤུང་པོ་ ་ནཔར་ཐས། ། འདོད་པའི་པིརུ།འཿ གདན། དནྭ་ང་ ཅཤབ་སྲཔ་ ཡངད་རཐལ། ༨ འི་ཙིནཊ་རན་རུ (བྱབ། འདོདམིའུཊ་ཏེ།གཅུགས་མདཁམས་པའྱི་ནུད་་ཟུག་བཅ་ི་ཚོད་བ་ཡིནན། ཚེར་བ་བཏདྐསྟོམ་ 
ཉར།པེ ཀའ།། དེཿ དེན་ཡེང་གི་ཡུངབོ་ཡོདཔའིྱ ཉིར བ་པ་ཁོ ཏོགས་བུབ་ཏྟ སྟེ། དེ་ནྲ་ཡུངཔཾ༔ གཞི་ཡོད་པ 









ཊི་ཅིན།ཆ་པར་འདིདན། དེ་ བཱནྲང་རདཔར་དལ། འདོད་པསྱ་པིད། ྱིར། ཡང་ཁེད་རེ།ཝ ལག་བ །བཅས་ཆུང་འདས་ཚོས་ྱ་ ཚས་ 





























༤༨༩ 







ཧཱ 9 ཊོ ༦ །ན།བཾ བག་བཅུས་ཡྱི་ ཙོད་ད་བྱཅཨ་པཿ འྲ་བལུ། ཛུ་ ཤབྲརཔ་གྱཾ་ཕུདྲང འི་ྱིན །རུགས་པས། འདོ དདོན། །ཟག་པ དདཔ ཅས་པདཐལ། ཟ ཟག་ཐཅསྤ་ི་ཤུ། ཡུཔ་དོད་བཅས་པའི་ན།ཟིདན་མཁབ།འདོདོ། ན།ཟུག་བཅས་ཡིན་པར་ འཐོལ།འདོད་ 
: པར འདོ་སྲིག། གརདསོབྱཨར་ཧི། འགཔ ཡིག་བ དད ་ དང་།།འདུས་མྱ་བསྣ་རོམ་གསུམ་ཡང་ཉེ། །ནའ་ཁའ་དངནི་འགག་པ་གཉིས། །ཞེས་གསུལ།པའི་འི དཟེད་ན། གང་མང 
2 གནས་པའི་སེམས་དཔའྱ་ཧུ དྱ་ལི་འགག་བདན་ཆོས་ཅྭར། ཟག་པ་དང་བཅས་པུར་ཐལ། ཟག་བཅས་ཤྱི་པུངཔེ་དང་བཅས་པའྱི་ཚི་ ཙི སེས་པྲ་ཞིི་ལལ་དད་བཅུས་པ་གངཞིག །དེ་བག་བཅད་ཤྲི་ ཀྱི་གླུང་པོ་ཡིན་པྲའི་པྱིར། ད དུད་བྱེ་བུབ་ཉེ། སཔསྒྱ་ཅུས་འཕུགས་པའི་རླུ དབི 


འགེག་བདེན་དེ།ཟག་མེདྱ་ི་ ཡེཤེས་ཞྡེ ཨཧཱདཱ་ཉེན་ གཉིག ་དང་བཅས་པཱའི་ཛུན། གཉས པ་ཀྱུབ་སྟེ། ། ། དབག བངས ་ས་ཡིན་པའི་པིར། དྷེ་ངརྭ་དྲུ་ཀུབས་གཉིས་པའྲི་ཊིཀ་ལས་ ཤསལ ཕན་བུཤདཔའི་ཕྱིའ། གལ་ཏེ ེལོས་པྭ་སྙིམ ་ལམུ་ཆེསཉན། །ཟླག་པའྲ་དྲ་དུག ་པེ་གེར་རུང་ ནྟ 
དང་འབྲེལ་བད་ཐལ། ཟཱག་བཅས་ ཡིན་པའྱི་བིར། འདོདན།ལསྭ་ཏོན་ཡི།བ བྲ་དས་པན་ཐལ། འདོད་པའི ྱིན།བེར་ན་རྩ་བར་མ་ཁྱབ། ཁཿ །གདྭ་ཐག གི་བདག་འྔཛིན་པངས་པཱའུ་གང་ཟག་ཡིད་ན། འཁོད་པའི་ཆུབ་ ་གངས་པའི་གང་ཟག་ ཡིན་པས་མཁུབ་པད་ ༥༠ 
བྲལ ད་ཡན་མཱ་ ་ཡུག་བསྔས་ཀྱི་ ཅུང འ་བ '། པལི་དསྟྱུག་གྲུགཉས་ཡོས་ཅུ རཿ འུ་ $ 0 དེད་ཐལ།།དེའྱི་ཡིར།ཏགསྤ་པ།འ འདོད དོད་ན་སེང་། དཆོས་ཏད། 2 ལ་པངས་པའི་ གའབག་ཡ་ཆ། 


(ལ། དེ སངས ྲིར་ཁཁར་བའི་ཁ་བ་མི། ཉེ ཊ་ ད་སབ་ རིས བྷ ས་སྒ ༢༣༩ ༩༢༣༡ ཨཿ" ཚོ 


༧༤༥༥-༢༠-༦༤ 








$ ཅདང་ 
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དཱ རར བཾ ་ དྲ་པལ 






རཾ རར ་ ལིང 


 ཐེག་ཆེྱ་གི་ྲུག་མེདྱ་སང་འདས་ཕོདཔའྱི་བིར། ཐེག་ཆེ་ད་ཅིའི་ ༣༣ གྲོལ པས།མི་ཟད་བུ་སྤི་རུ་མཚུ་ ` 





ཉེས་བཇོདཔ་ ་ཡིན།།ཞེས་གསུངས་པའི་བིར། ཟདག་བཁུངགོ། ཏ་པ འའའ ར་པོ་ནི། སོན་ ཞུ་བམཆོག་གྲི་བར་ ཆོས་ཅན།  [ 
་ཤོའི་གས་ཅན་གསུམ་པ་ཆེས་འཁོདི་སོར་བའི་ཐབས་མེ་དཔལ་ཡིནཏེ།ཐ ཡེ ར།གཉིས་པམཐའ་བཅད་པལ། ཧིཿ །སྙོན་པས་གསུངས་པའི་དེས་ཆེས་ཚོས་ ཐོ ཚ་ 
ཧེ ¡£ ཁྗཁ ཀཀ འའ 


༥ =` ངར» £ 2 = 2 1:32 











3 བཾ ༄༅། །འཊེ༨ྱུ་མཚནྷཏིདུ།ཟེར་ན ན། ལཿ །ཁགས་ི་གང་ཟྲག་ །གིའ་ དྲྭ་་བླཿ་བྲཔ་གྲྭ མཱ་པ་ཚསྭུ མཚོཿ ་དེད་ཐལ། མཆོན་ཧཾ་ད འི་བ ན༽་ རཿ འམ. ཡོད་པའི་་ 
; ཧེ ལྡན་ཨྭ་འགསྱི་གདབག་གྱེ་དདྱ བླ བ་གཅུན་པོ་ཚོསཉུན། མཆོདྱབ་དེར་ཐལ། མཁོན་ཉིད་དེའི་ུ།ཉོགས་པའི་བྱངནབ་ཡི ཏཾ རྟོགས་པའིབསྟན་བའི་མ་ཆོན་གཞི་ཞིག་ཡོད་པའི་་ 
ངོ བ་ད ་ ཧགས སང ༡ ནྭ་བྲལ། ཆོས་འ དོཤང་ཞིག ས་པ་ཡིནཱ་པའི་ པའི་ཕྱིར། དུང་པ་དངས། འདད་ན། ཐར་ལྷསཱ་ཡིན་པར་ཐལ། འདེད་བ མོ དོ །གཞན་ཡདུ། བྷསན་བཅོས་འགེ། བའྲི ་ 

ཙཿ ནཱ། ཚོན་་དེད་ཐ །མཆན་ཏིད་དའ་བྷཾཏྱ། ལྲ་གྲབན། བྲུ་གྲསངས་པའི་དམ་ཆོས་ལི ་ེད་ན། ཁ་་ ༨གཅུངས་ཡིནུད་ དགོས་བུ་ཐལ། མྲ་ཐུབཔ་དེའི་ཡན། འདོད་ན།ཐེག་ཞེནྱསི་མའོང་ལམ་ ཡུན། དེར་ཐལ། དེ །དེའི་ཕྱིར།ཅ་ ་བར་འདོད་ན། དེཿ ཚོས་ཆན། 











སྙེན་ ན་པ་གསུང་ ཝེན་པད་བལ། འ ལལ་ཡིན་པན་ཏ། ཚསཉནདའན།ཅ་བར་ཐ དོད་ནུ། དེ་ཆོས་ཅན། ལུང་གི་ཆོས་འབེན་ཡན་པད་བྱ དའ ན་ 
རྤ ཅེན ཞ་པད་ཐྷལ། ངག་ནམདག་གང་ཞག །ཆས་འཇད་ཡན་པའ་ཛུན། ཛཱུགས་ཕྱ་མཁས འདོདན། སངསྱ་ཧྲས་ཙཾབ ཀུའ་ཡ རོ 
ཛུ ཤ པའྱུ་པུར། བྱུང་བ ར་སྟོ་འུབ། དོབ + ཆི སི དགཡད། ཡ་པ 


ལོ་དང་སྲདས་ ཉོགས ཤེས བསྔུས འེདམ་ཆེས་ཆོས་འ འཁོད ཏྲ 





1 བྐཞྐན་ཡང། ཟེལབ་དོན་གསལ་ཆོས་ཉ། སྙེན་པས་གསུང་ས་བའི་དམ་ཆོས་ ངེ ༢ བའ། ། ཤེར འེ 
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]§ ཛད ལམ་མྲཱ་འུགསཱ་གང་ཟག་ གླིདད་ཡི་བླབཔ་གྲསམཆོས་ཅན། མ་བདེ རྲ་ཐལ། མཁོཉད་དེའི་ཕིའ་ཏེ། ཏོགས་པས་བླམས་པའི་དམ་ཚོས་ཡེན་པའྱིཔིན།དེན་ཐལ། དེ་ཡོདབའྱི་ཡན།ཅ་བར་འདོདདུ། བཀུགས་ཟེན། ཁ་ཅིག །བཀའ་དང་་ 
ལུམཐུགས་ཧྲི་པངས་ཏཱུགས་གངངུང་གིས དང་གླིང ད། ཟེར་ན། འགོགུ་ གུབདནཚཅན།མའདེད་ཐའ། མཁན་ཉེད་ད་ཕིད།དདཔའ།འས་ཁུགས་དམངསཔས་བཅུས་པའིདམ་ཆོས་འད་འྱིངར་ཉེ།འགོག་བདེན་ 
ཡིནཔའྱི་ཕིར།ཆ་བྲམ་དདན།འཁུད་ལ་དིན་པོ་ཆ་དང་ཚོར་མཐཆུངས་བའི་དམ་ཚོད། མིནཔར་ཐལ།འདེ དོདཔའི་ཡིན། འདོད་ན། དང་གི་མིཡནྷ་ཕོག་སཱ་འཛོམས་ཆུས་འིས་ནམ་དཀར་ཡི་གདོན་ཡིན་པར་ཐྲལ།འདིདཔའིརུད། འདོདན།དགེ་བ་ཡིནཔ་ཐལལོ།། 


འདའ གཔའྱིའིས ཁྱུཐཕ་ཁང་། འདོདན །དེ་” 


༤༽ ` བུའི་སྦེལས་བྱསླེད་ཡིན་ ༨ འཇུ འབྲའ། 
བྱདསེམས་ུའལ ལུམ་པུའི་ཀུདྲ་ངེབྲ་སེམས་བྱའེདཡིན་པའི་ཕིར།གཞན་ཡང་། འགག་བདེནར ཀདམ་དཀངྲ་ཡོན་ཏྲནཡིན་པར་ཐབ། ཚོང འདུ་ཡིདཔའྱ་ིར།ཁྱབ་པགས། འདོད ;: 
ཟྭ་ཆས་8 ཧུད་པས་དདབས་བདེབ་འབྱུང་བའ ༥དམ་བཅས་པའི་ད ཊབཅོའ་དེ་ཁས་བངས་་ མ་ཕྱི་མི་འགབ་བའི་ངའ། 











འདོད་ན། །འཛྱུསངས་ལྷིན་པའ་པ་ ལ་ལོ། བཾ བཅིག ཀཀ ས་པའི་སྦ་ོགསྤ་ཀྱི་སདྱཙས་ཅི་དཀུའ་ཆོས་ཅན།འཁོར ཆིན་པོ་ཆེ་དུད་ཆེས་མཚུངས་པའི་དམ་ཆོས་ཡིན་པད་ཐུལ། ྒེ 
ཆོས་ཅན།འཁོད་ལོ་དིན་པོ་ཆེ་ཡོད་པར་ཐུལ།འདིད་པའ པའྱི་ཤིའ་ན་མ སྐན་ཡཾ། ུཐ་སྙི།ཁྲོརད་ལ། ། ཡེ་ཆོད་མཿ སྐམ་དྲས པའི་སྔ་ཙོགས་ཁྱི་བད་སེམ་ མས་ཕྱོར་ལམ་པའྱིཧ ཏདྱཀི་ ་སེམསྤ་བྱསེང་ ཧེདྲ་རཾས་ཧན།མེ་ཡོདཔས་ཐག།ཨེ་རྷ་ཤུ 


`< 
བལ 





ཝན་ཧི་སྦེལས་བྱསིད ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ 











༡ཀཁལ་བལ་༦༧༠༡༡༢༡༤༤༨༡༅་༢༡༠༡༠༤༡༢༡༡༥2༩༧ གཁབ་སོཔ-༧༩༧༩༠༩༤༠༨༢༩༩༤༢༠༩༠༧༥༧ལཤུ་རིཧོངཁམཿ་འ ༩ ༤༡༩༡༩༤༦༩༤༥༢༡ལ༢༠༦༩༧2/2ཁ༡༡འདལ། ཛ༨༡༠༩༡༢༩༥/༩༦༢ས༠:༩༢༡༤༽༡༦༩)༩༡༩༧༨༩༧༧༤༩༥༡ 
༧: ༡༡༠-༠༡༣- 








@།ང་¢ 


ཀརྒྱུད་ཅེ་བསྲབྲ་བ་གསུ སུམ་པོ་དྲ། ཉིདརྗེ་ཆེནོདེ་ཚོད་ཁཁོར་ཡེན་ཁྱཧྲ། ‹ འདག རཿ སཏེ། མཛོདལས། སྟོད་པའི་དམ་ཚོསྨ་ནམ་གཏ ཤཏེས་ཉི། ལུད་དད་རྟོགས་པའི་བདུག་ཉེདད། ཏེདདོ།།ཞེས་ 








| ཅསུངསཔ་པི་བྲབདཔའ་ཐལ།་ཆེས་འཁེདེལ་ཝུ གིཆོས་འཁོད་ གགསནི་ོསའཁོར་ག། གྱིཧུད་ཀྱི་བསུབ་པ་གསུམ་པོ་ཚེསལ མུགངདིག། །སེགཉིསའེ་དེ་ཞསམ་ཡེན་པའྲི་ ཕྱིརྟགས་་ | 
ཁས། ད་མ གཞན་ད གསུ་པའི་ཆ་འཁར་ཡིད་ གིཆོས་འཁར་ཞདདགས་པའི་ིར། སུ་ས་ཞེདྨ་དངྦ་ཕྲུགས་པ་ཡང་ཤུབ་བ། །འདེད་ན། 
ལམམ་ཞུགས་ང་བགྲ་གྲིཧ དྲུ་ཁི་བདག ་མེད་ཏོང ས་པའེ་ །།དདུ་ དཔེ་འངས།ཚསྲུ་འམཆད་གཏོད་ ཡོད་པའི་ཤི་གཱགཞན་ཡད་ འགྲེལ་པ་། „ 


ཏི ' རེ ཆས་ ཡིན་པའི འཾ ཁོར པོའི་ 
བལྐ་ཆོས་ཏད། ལུངཤི་ཇོ་པོ་འཁོར་ཡི་ པྲས ་ ཁྱབ་པྲ་ཁྲས།༢ཿ འགལ་འ ཐནྭ་ཐལ།ལུངགི་ཚེ ཆོས་ཞཛོར་ཡེན་ ཁྱེ་ཕེརཾ།།བབྲ་ཧེ།༼ ལུང་གི་ཆོས་འ ར་བསྐོར་བ དྲགྲག་ཡིན་་ 
| རཆ ་ རྣལ་འབྱི་རོ་ཏནྱི་ བླ་རུག་གི་གཙོ་ྫནལསྐཞེས་བའི་གཡུང་འདྲེཔ་ ཡུངགི་ཆོས་འཁོར དྲ ངས `ˆ“ 
|¦ བནང་འཛས་གན་ཤེས་བཅསཔའི་དཚསཆསའ གྱིམ མཆ ཡངམིདི་གེསཏེ།བཤདམ་ཟག་པའྱི་ ཡྱོན་འཇུག་པའི་བྱིད། ཁ་ཅིག །ང །བཅིག: །བཤདཔེས་གདུབ་བྱའིརྒུད་ལ་ རྤུད་ལ་འབོབའམ་འཕོ་བྱེདི་ཐབས་གད་ངུང་དུགྱུར་པའི་རྣོཡ་དཀར་ 





~- ----༨༢༤-༤༤༨༤-༤༤--༨༤༤༤---------- `) 











ཀཀགགལ་ཀཏ་འུགཀཀཀཏའ༡༡༧༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡-༽༡༡༡༡༡༩ཝུཇུད་༡ གས་ཀ 22 


དན མདོ་ལས། ཉི ཉིད་ཀཱི་ །ཚེས་ཉདབདེན་པ་བ བོང 
རེ གླབ ོིབས&&་ རོ ཡེ 


ཅདཱ་ཝ ཡང་འ 


་ ཁུགས ཅཤསབ། ་ རུར ཅིག  །དྐན་བའི 
མའོ་ཡིས 











ཨུཚནྭ་ཏིད་ང 


་ ་ དཱི རི 
རེ ཁོ་བོ དད་ ་་ ཤུ | 
ཀོ ཁུབ ཅོལ་འབྱོ་ སིི ཡིད པ་བ ལ་ སྲ ཁྱིས་ཚོས་ཅྱི་བདག་ $ 
ངད་ སན ཉྙིནོ་བའི་ཐེག་དྲསནྱི་མདོ་ འཁོར་ཕོ་དངཔོའི་མཚནི འི ད།དོད་དྲད་བདེཿ དེན་པྲ་དདོས་ཀྱི་བརོ རྗོདབུའི་གྭཙོ་བིཾ་བྱས་ཞུས :-། 
་ ཨུམོང་ བའིམདོད།འའི འ་ཐསའི་འཚགཉིའྱ་བདུབཞི་ོའོརའདོའ་ཚོན་གཞི། མད ® 













སིམས འཁྲེའ་6ྲ བར་པའི་མ་ཚོ ོང ་ཤཉི་ ཉས 
[| ༤༤༢༧ ༢༣༩༤༢༥༨༠༤༠༠༢༢ར༤༡༥༩༤༠༠༤༢༢༠༤༤༩༤༠༤༤༥༧པ༨།༥༡པུས༡༤༩ ་ ++ིནིཤ 

















]ུ ར་ལོ _ི་གས་ 


== བཀྲགད་གསང་བགགས་པ པ་པ 
བི ཐལ་འཕར་ལ་བལའ་ཡཆན་གཤོ། ཅད དུ་ཛནུུཧུྟཧུྱན་ཏྲའ ཉ་ཡཱ་ན་ལ་གདམས་པའེ་མདལས་ད དའུ་ད་བསྟན། འཁོར་ལོ་གསུམ་པཱག འ་དགོདས་པ་ ནྱི མདོམཡིན་དགོས་ཞེསཟེད་ན དཉིད་ལ་ལེ་། 
ཕིལ སི ིགིེིེཾེྲེིེི་ ེིི་ །ཐེགཅེན་གྱི་མ ལི གཉུས རའ རིར ཐག་ཆདྱ་ཡི་ 
ཅད་དང ཐེག་ཆེན ཀེ་འདུལ་བའི་པྣེ་སྣད་ཡིནྲ་པའྱི་པིར་ཏེ། ཐེག་ཆེན་ཅི་འདུལ་བའི་སྔ་ཧྩོ སཱཅགཡདཔའི་ཕིར། ༣ ཡྱིན།མྱཐྐན། ཐེག་ཆེན་གྱི་སོ་བད་སྟོན ྲཔའི་ཐེག ཁྱི་འདུལ་བའྭཝེ ེདདགང་མིད་ག་ཤིག །གུལ་ཏེ་འདུལ་བལུདད་བཞི་པ་ཚོས་ཅན།ཐེག་་ 
ཆེན་ཙཱི་མདོ་མ་ཡིན་པ་ཐལ། ཐེག་དམན་ཅི་མདོ་ནྭའིིན་ན་མྔ་བབྭས། གསུང་ངབ་ཡན་ལག་དླུཿགཉིསུ་ཁི་ནངཆོ་ ཅ་པསགཏདཔ་་ པབ་པའི་སྡེ། དཆོས་ཅན།དེད་ཐད།དེྱཡིདཏགས་བསལ་བསཞྲ་། །ཐེག་པ་ཆྷེར ཆུད་གཉིས་ཀའིམ་དོནཔ་འྲེས་ ་ 
པཱད་ཡིན་དུའི་ྱིརཏེ། ཀུན ཀུན་བཟུས་ལས། གག་བྲ་་གདིནི་གིསཀའེ་ཆས། བའ སྦྱོད་དོ། ། |$ ཅུ་བར་ འདོདའ། རྟགས་སྦུབཚུལ་སྟུར་བཞྲིཀྒགཞན ཆུ དཿ དངའ མདོ་ལསྟ་ཉཱ ཉིདཔ་སན་པ་འཐལ། འདུ་བ་ 
བཞི་པ་ལ རུ གུང་གྲིག།དེ་ལས་སྙང་ཉི་ ཧུད ཏུགས་ནམས་དུང་། འདདྲ་ན། ཐག་དམནྡ་དནརོཧམ་ཡིདཔ ཀཿ དཔས།ཧེངཉིདབསན་པའ་ཐལ་ལེ། ལེ། །འདོདད། དྲང་དེས་ནྣམ་འཏེད་ལས། ནཱུལ་བྩོར་སྱཾདཱ་པ་བ་དང་དབུ་སདདྭ་རྒྱད་པ་་ ; 
རོམ་སཡིག ག་དམནྷ་བྱི་སྡེ་སྫོད་ལས་ཆོས་ཁྱི་བདག་ཅེ མེདམ་བྷས་ ནིད ད། ཞེས་པའི་དོར་ཇི་ྟར་ཡིན་སེམས་ཞིག ` ཡེད་དོ། །གཞན་ཡད། ལྡ་ལྔེ་ལགམས་ཐབས་ཟླུ་མ་བོར་བཤོཐྲ་ལ་བརྨབ་པར་བྱའོ།།ཞེས་པའི་བཡྲབབྱའི་མདོ་ཚིག་འོད། བཀའ་དངཔོ་བདེནེ་བརྐིའི་ ] 























7 
དགཉེསཀས དདག་ཡདྱཐཱ་དགས་གད་རུད་བརྟན་བྱའི་ག འྲི་གཙོ་བདོ་ཨཾ་ཟེདྭཐན་ཡཔལྨ་ཆུངས། ནན བ་ དྲ་བེད་བ་ ཡད་མཆུདས་པའེ .ླ 
༢ གསི །ཞེས་པ་ལ་སེགས་པའྲི་བྱ་བ་གྲསངས་པ་ལ།འདིར་ གསག འརི །སྤ་བཞིན་ འེ རའ ལ་སེ།་ 

འབིད་ལསྣ། དགོངས་འྲགེལ་ལས་འ ར་ཁབ ཅི 
་ རོ ལའ ི་ོ རྔིལ ཤོ། དེ་ཡད་བདུག་མེ དྲ འབྲེབས་པའིདབའ་དྲུགས་པ པ་སེ།ཞེས་གསུངས་པའདྲི་མི་གཞིན་དུ་ཁས་ལེནའི་ གས་། 
འི རོང ཡཔོར་བཅས་ཅི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཅི་བམཏ་པ་བཛྔོདྱབའི་གོ་བར་བཱ བྱས་ནས་སྟེནྭམའྲེམདོ་ ན་པའི་པིར། །དཱསན་འདུལ་ཐུ ུར་བཞི ཞི་བོ་དེབཀའ་དང་ དདྲ་པ་བདེན་བཞིའི་ཆོས་འཁོད་ ཁོར་དུའདང ནི་འཁུད་པོ་གསུམ་ཅི་ཁུད་ | > 
དྲབའྲེ་པོ་ནས་འཛག་པ་གང་གི་ད་ དུད་འ བ་ག བཤེས ་ བུལ་བྱ་རུནཱ་ ཅཅ དལ ཀན ད་ ¡/རྨ 








+ ༣༥༦ 





སཱ ཤྲི།་ི་རྔོའ་བྲར། །(འང་དྲཀ་འའ ༡ལ༢༩་ཆས་ཅན། ད་འའ གཁའར་༨ 
(༤༥༥ དདག འཐུབ 5 ཙའཆུཚས་ཅན། ར་ཐལ། དིའི་ཕིད། རིརིར་ 


















ླམསདལ་ཐའ༅༅སས། 


ར་ཨ ྲིི་ ཱ === ཟི འ 
















་ །དགས་འི ་སུདོ་ཡིདཔའྱཏེ། ལ་ཚ ཉིད་ལ ེས་པོར་དང དས་པའི་མདོ་ཡདཔའ་ འི ི་ཟིན། ཐཱིཀྲ་ལས།ཿ མཆནཉིད་ལ་ལེ་ ལིལ་ཕོདགོངས་པུནི། དགོངསཁགེཔ་ཕནའོོཉོདྭག་འོད  ོ་ཐླབབ་ཅིཊོདཔདྱ་སིནས་གདུ་། 
པྭགཾ། འེ །ཞེས་བགདབའྱ་ཕིར། དེ ཤབཞུནྲང ཕྱ་དནཱ་ཡདྭཔར་པྟན་པའ འཁོར་ལ་དདཔོ་ཚུས་ཅན། { དགོངས་པཅྱ་བིརྣ་དོར་ ཧུ ཡས མཆོད་པ པོགང་ཅུད་ཡིན་པའི་པ་ རཏེ། །འཁོར་ལོ་དད་པ་ཡིན་པའི འི་ཚད་བ འྲུར། གེམསཙུལ་པའི། | 


3 ངས་འདལ་།འའང་རེ་ ཡས་པ རིགཟུང ཟུང་འེན་གཉིས་གསུདས་ཤུ་དད་དོན་དུའཐེལ་བའི་དགོངས་གཞིནི ས་ག ཅས་པ་ཡིན་པའི་ཡིདཚ་བད་བདོད་ན། དགོངས་པཅན་ ནཅི་མདེ་ཡིན་པད་ཐལ། ཙི་དོན་ལེདཔའི་ཕྱིརུ་དད། 
དྲདསྣ་ནམ་བེདྲ་དངས་མུ་ཐག་པྲ་པ་ངི་བཞིན་བརཁས་ཞེནརིགས་པའི་ཕི། ཁྭ་ཅིག །བདེའ འབབ ངོའི ྲ་བསྐགས་ཅུན་པའི་ཐག་དམདྱཡིམདོད། བཀའ་དངཔ་ ་བདེན་བ འི ཆོད་འཁོདི་མཚུནཉིད།ཆོས་ཡེ་བདག་མོད་བའོ་བསུན་ཤའི་ རཾ 


7. ༣ ལོ ༨༢ 
གཙ་བརྲ་བསནས་སོ། ཧྲེད པའི་དུབ་མ་པེའི བུན་མེདལ་ ིན་པའི་མདོདའ། ང་ལོབརཔའི་ཝཚཉིད། ཚོ ཆསྱ་བྲདགྲཾ་ཡད་ ད་དགསུ་པྲ་བྱ་བའི་གཅོ་བའོ་བུས་ ཞསྭ་སོན་པའི་སེམས་ཅཝ པའྲི་ཀན་མོངས་ལིནཔའིམདོད་བཀའ་ཐར།ཁགས་པར་དར་བདྲ་འི་ ༡ 






ཆུསའཁོར་ལི་མཆན་ཉིད ཉི་དྲ། འཁོ འོདལ་ཐགོ་མཐུུ་གཉིས་དང དྲད་དོན་གྱི་མདོ་ཡྲི' ཡིན འཁོར་ཕབུ་པ་ངེས་ དོན་གི་མདོ་ཡ ཡུཾན། དྲུང་དེས་ཀྱི་ཁུད་པར་ཏི། ཀུན་ངོབ་ག ནྲཔ་དངོས་ི་བརྗེདྱ་བྲའི་གཙོ་བྲེའྱ་བས་ནས སོན་པའི་མདོ། དང་དོན་གྱི་མདོའ་མཚོའ་ཉིད། དོད དམ་་ 
„]བདནཔ་ པ་དངོས་ཅི་བརོད་ བྱའི་གཙེ་པིར་བསནས་སྙིན ཕའི་མདོ། ངེས་ དོན་གྱི མདོའ་པ ཆྲོན་ ཉིད་ཟྲེ་ད་བ་ དང། སྙེད་ཉི་དྲ་མེ་ཿ བརྔོདྱ་བུའི་གཙོ་ ་བྭ་བསྐབ་ས་སྙེན་པའི་མདྩོ་ དགོངས་འགེལ་ཡེདདེ། ༔་ རྒྱས འཕྲིང་བསུཡ་གདུམ་ངེས་དོན་གྱེ མངོར་ག 
”~--~---=ཨ༤”༤༡༤༠༠༧༡འཁང་འཛབའཁའ་ཁའ་ཚི6བ-༧༣༩༡༦༢ ` =༤༤སཚ་ཌརོར་འོཁཁ་རོར་ཁའ་འ་ དུན་བས་བ་ཐབ་མ་ང་ཝཐམཛལ་བ་ཐ་སསང་ས་བཡས་ཝུཐས་ཡམས་ཟླཟམས་མཁམ་ཡཝ་མམམ་སས་་བ་ཕ་མཡས་་ ཁ༨༤༤༢༤༧༢༤༤༢༤༠༧༤༦༧ལའ་ཁའར་ཚ་ཁའ༤འ་རལཕ་ཁཁ་ར་ར་རལ་འ་འང་ང་4ངཆར་འའ་གའ་ར:522༢༧༧༢༧༢༤༧༢བ༦ར༤༢༤༧༤༤༤ྕ༧༧༩-༤༢༠༢༣ལ༢༧ཆའའང་འར སསསསསསས་ 





[5583??ཿཿ9ཿ༠ཝ༩ངངརའརཆའཧམ་འཆེར་ཆ་འམང་ཆ་ཚང་པ༤༤༧༤༡༡༤པ༤༧༤༢༦༤༧༤༤ཆ༤༧༤༤༧༩༤༩༡༢༠༤༤༢༡༤༡༧༧༨༦༧༧༤༡༧༦༧༢༡༡༧༩- 


དག་ཆ" པཔ 2 = ཿ ༢ ཚུ ཅང ༩ 











-རརལོ་པཔརོཾ རཀ 8 
། འཁོད་ལོ་ ཐལ། ཆོས་བི་ཤདག་མེད ཝཱ་མོ་དངོས་ཤི་བརྫོདོ་ ོ་བོའི་ཤོཙོཝའྱ་ ས་ནས་་ པང 
བཱ མ་ཡིན་པའི འི་མདོ། ར་ར དི བེ་དངས་བརོི་ ། 











གཞུང ˆ འྱིར། རྟུགསུཁསུ། གཞུན་ 
རའི ཕིན ཏས ། 8 ངོསཅན། རར ་ ་ 








མ་ར ༥༨ འའ = = པར 2 ༥ བལ རེ ༣༩ ༡༨༨༥ ༡༩༩༩ >༢༡༡༠༥ ༢༡༦༡ ༢༡--- - -- = 








རིན 


¢ 


ངས་ད 
བྱའེ་གཙོ་བརྱ་བྱས་ན འཇེན 
ཨཚརྭ་མདྲ་དྲ་བུར་བྲའྲེ་ཆོསྦ་བ། 
དེའི་ཝྲེད་གཏིགས་གད་རུང་དེ། གཟང་ལ་དདཔའི འི་ཡ་ཧོན་ཉིད། ཆེད་དྲ་བཔའི་གྱུལ་བཐེ ཐྲ །།ཅེན་ཧཱི་རིབ།ས་ཅན མུབད་ལོ་བདུ་པེའི་དགོངས་པ་འཁོད་པྲབ་མས་བྲལ་བ་ལྭ་ལོསཝི 


















༄༅། །དེས་དྭནྱ་ཧི་མ དོངོགྱུགུང་བཅུགས་ ནས་བླསུབས་པའི་མདོར་ དོད་ཁས་ལེན་དིགས་པའི། ས་པཞྱི་པིན། ཏོགསཁས། གཞྭན་ཡང་། ༧ ཊ་ བོ ོོ་ོོ་ོོ། བ་དོདོོ་བར་བོབོགཕོཔ་འབེས་ ཆོས་ཅན ཧ། དེས་དོནི་མདོ་ཡིན་པར་ཐལ། དོན་དམ་བདེན་པ་དངས་ཅི་བྲ 
འི་བ ་པའི་པོར། ཁབ་བཁས། ཕྲ་གུབན། དྲེར་ཐལ། རི རོ་ལོ་པ་པ་ཡིན་པའི་པིད། ཁབ་སྟེ། དགོངས་འ ཐེལ་ཛས་ེགྲ་ཆ། བོ་ལ་ཡང་ད སོཾ ཆས་དང 
འཁོར་ ལོ་གཉིས་པ་བཀོར་ཏེ། འི ཕྱིད། མཁས་པ་ཁ་ཅུག ཁེ་པ གོན གསང་ག ཅོ་ོངདད་བསད ན་པ་མེད 


ཅིུ་དགས་པད་འཁར་ལོབདུ་པའི་དགོངས༩ ལོགས་པརྙ་ཏོགས་ 


་ ཅོས་ཨཱ་ང དགོངས་ནས་ཚེས་ཐམས་ཅད་བདེན་མེ མེད་ངྲུ་ལྟོན་པའྲ་པདོ་དངོས་སལ། དེའི་ཝེར་གཏོབ 5 ཐུ ༥ འཁོར་ལ་བར་པའ་ འ་མཆོནྭ་ཏཱཱ། ཆེ་ ཆེ 


་ ཧུབ་བའི་གླ་དུལ་བ་ཐེག་པ་ཆྲེ་དུང་ ཅན 

ོབ་ མས་དྲགལབ་ལམ་ཝཱསཐང་འབུ་ལོ་བེར་པའི་དགོདས་པྲ་ཛོགས་ཕུར་ཉོགས་བྱུས་པའི་ ་གུད་བྲག་ལ་གྲཅོ་བར་དགོདས་ནས་ངོཔཉིད་ཡེད་ཚུལ་ ་སོསིརྩ་ཕིས་ཏཱྷཱཤེ་ དོད གྲི 
བི རོ 
མཆས་ 


ཉིད་དུ་འཇོག་ཅེས་པཾར་ན། ཡུས་འཐུམཅི་མདོ་རིག་ཅུ་ཅུར་པའི་སི་རྟག་སོགས་དྲངུག་། ནོ་པའི་མདོ་ཆས 5 འཇོད 
༨ ༠༨པ༡༨-༧༠༤༤༧༢པར་མརའ་རལ་ལང་འར་གཛོང་མཁལ་ཚང་རའརལའའ་རབང་ཡགཔ་ར་རལ་ནཁཟསོར་ཡངའོ།ལར་རར་རལ་ལརའརརལ་ཁ་ར་འ་ཛའ་ར་འར༧༠༩༧༧ འཁ ཅེ 





(༣ 





༼་ 
༤ 





= 


དྲ་པར་། སེན་པའི་མདོདངས་སམ། 


ཡེག མཚོན དཀོ་ཊིང་ཏེ། ཚོས་ཐམས་ཅད་བདེད་ཡེདྨ་དྲུན་པའི་མ བྲིད ་ 





༡༤3༧ 















༡ ༧༦5 ཁྱ == == --~--~. ཀྲ ྐྐྣ།ྣ་སསྣསྣྙྣསྣསྣསྣ།ྣ།ྣ ༤༥༧༠༧༤ 

ལི མོས ལ་ཨ རབའིདོ་ཡིན་བེ། ཧིད་ཆོགའཁོར་གདུམ་ངིག་ཅར་དབསའ་བ་ཡིན་ཏེ། སྟོན་པས་ཆོས་འཁོ་གསུལ་ཨིདབཏས་དངོ་མཚན་། 
ཏིདམེདབའྲེ་ཆོས་འཁར་གསྡུང་པའི་ཕིད ཉེ། ཏེ དསད དང་པེར་ལེང ་ བི དོ ག །ལོངས་སྲུ་ ུ་ཡནྨ་ནཱ་ཐིག་ ཆེན་གྱི་ཆོས་འབའ་ཞིགཿ གསུང་བ་པོ ཡབྭ་ ཡིན་དགེས་བའི་ཕྱི། དངཔེ་གྱུབ་སྭེ། མཚོག་གི་དྲུལ ལྭབུ་་ ། 
་ ན་ནཱ་དང་གི་བདག་ཆྱེན་དྲུ་བུར་པའི་ཁངོ་ ཞི་ལངོསྦུ་པཱས་བདག་ཧེནྱ་བས་བ་ལས་བུངབས་ཁྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཟེད་ན། སྟོན་བྲས་དང་ཕོར་ཞེག་དམྱི་ ི་ཱ་ཐདགསུབ་བུན་ཐལ། ཐོན་པས་དདངེདུདཱཔ ཡུའི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་མཛོདཔ་ གང་ཞཱཾག་བྲུལ་སྐྭ་ཡིན་ཌཱ་ ཐིག” 
དམནྱའི་མདོགསུདབ་པོ་ཡིན་དགོས་པའི་པིའ། ཁབཕཁས། དཔལོ་ཁྲ་ པན། ན་ཐལ། སྟོན་པུམ བན་པར་ཛོགས་པར་སངསྱ་ཧུང་པའི་ཚེ་བུ་བཞི་ཅིག་ཉད་དུ་མདོདདུ་བཿ ས་པའི་བྱིར། ཁ་ཐག །སྟོན་པས་ཝཾ ཡིདདཔ་བླང་གཉིས་པེཐོམསཅད་ཅིགཅར་ངུ་ | 
བསྟན་པདྲ་ཐལ། དེས་ཆོས་འཁོར་གསུམ་ཅིག་ཅདདུ་བསྐར་བའི་ཕིར། ཏ རྟོགས་ཁས། འདོད་ན། སྟེན་ ད་བུས་ཁཡན་བའས་པའི་མངའ་ལུ་དངའེ་བླུའུ་བུང་བའི་ལ་དད་པ་ མ་ཅིག་ཅུར་དུ་ལ་ན་པར་ཐལ། འདེད་པའི་པུར། འདོདན། ཁྱིམ་པ་དང་ད་བ་ 
བྱུང་གི་གཞི་འབུན་ཡོད་པར་ཐལ་ལོ། །ཟེད་ན་མཁྱབ། ཁ་ཅིག །སེད་པསྦ་ཆུས་འྲབེདབས་གྲུམ་ཅིག་ཅད་དུགསུངས་པརཐལ། སྟོནུ་བས་ཆོས་འཁོར་གསུམ་ཅིགཅད་དུ་བསྐད་བའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁྭསུ། འདོད་ན། སྟཾནོ་པསྱས་འབྲིང་བསུས་གཡུ། | 





ད་ཀ དྲང་དིག་ན་དང་གང་ུ་ཞདཝལ་ཐ། འདོད་ན། བཅོམ་ཝན་འདས་ ཅྱིས་འབོར་བཞི་པེ པོ་དེ་དག་རབ་ཏུདགའབང་མངོ་ ཛད་པའ་བྱར། ཞེས་བའི་ཐད་ཙྱི་སྤདའཔེ ཡ་ལས། རྒྱས་པང་བསྟ་ཟིན་པའི་རྗེས་དེ་མ་ཐག་ཏུ། ཞེསགསུ་ ཅངས་པེ་མི་ ༼ 
སྨ ༩༧ ཅ་བ ཀཿ 


ཚ༤༤་ར་ཡ་ཁ་འཆན་ཆངར་འ་ཆ་གར་༡༡༡༡༤་ == ར་བ 





༧ འའ ཚེ ༣:27 


























༢ 7# 
འཐད་པའ་ཐལ། འདྲོད དེ་པའྱི་ཡིན། ཟེ ཟེ རྡྩར་བད་མྭ་ཁབོ། ཡངྷ་སོན་པས་ཆོས་འཁོད་གསུམ་ཡུལ་གཅིག་ཏུ་གསུངས་པདྲཐལ། དེས་ཆོས་འཁོར་གྲྭསསིགཅད་དུབསོར་བའི་ཕྱིད། རྟགས་ཁས། །འདོདསི་ཞུས་ཏེ། ྣོནཔསཆོས་བཁོར་གྲསལ ཡུ 
སོ་སུར་གསུངས་པའེ ར། ཟེན་ནམ་ཁབ། ཡང། སྙོན པས་ཆོས་ཕུངུ་བྱར་ བྱརད་པི་བི་སྙཾད་ཅིག་ཅར་དགསུངས་པར་ཐལ་ དེས་ཚོས་འཁོར་གསུམ་ཅིག་ཅན ན་དུབ བཀོར་བའྲིརིར། འདོད་ན། སཱེནཔས་ཆོད་འཁོར ར་ཐམས་ཅདཅིག་རང་བསྐོར་བར་ཐལ། རོ 
 བའེ་ཡིན་ནཱ་མ་ཁྲབ། །ཡང་ཁབ་ཅིག །སྔེན་པས་ཆོས་འཁར་གསུམ་ངས། ཅན་དུ་བསྟེར་བར་ཐལ། ཧཱ སྙིནཱ་པས་ཡུལབྲ་དར་ བཀའ་དདང་བད་ཞེའི་ཆོང་དངེ་ གསུངས་བྲའིད་ ཁ་ཤོ ་ཡུད་པོའིའིདྲ་མ་ཆན་ཏེད འམེདཔའི་ཚོས་འབོར་གྲས་ 
མ་ཁྱབ དེན་ཐལ། དེ་ལ་ད ུ་དུས་འཁིར་འབེལ་ཆེནདུབ སུབ་ཕའྲི་པྲིད 















དས་པའྱི་ཡིར་ན་ ། 
སིནཔས་ཚོས་བཁའ་གསུམ་ཅིག་ཅདདུ་ བསྐོར་བར་ཐལ། སྙེརྡ་པས་ཡུལ་ཁའ་ ཅསིདྲ་ལ་བེ་ལ་བདེན་བཞིའི་ཚས་འཁོད་བགོར་བའིཚེ། ནེ་པཨ་་་ ྭུ 

ཆེནྱ་སིགས་ཅད་ལ། མཆུའི ༡ད་ཡེད་པའི་ཆོས་ཁ གསུངས་པའི་ཕིར། གསངབ་བསམ་གིས་ ༠༠ "མི་བཔའི་མུདོལས། ཞི་བབྲིའྲགས། །དེ་ལ་གང་གི་ཚོ་བཅོཔ་ལུནུ་འདས་གསུང་དདེ་གུདདུ། ཀོཿ། རིགཡི་རུགརི། །ཞེསབཀའ་་ 
ཿ ཕྱཕ་པ་དེའྲི་ཆོ དུཀ་བཱཔྱཧི་ ྱིས་འཐུལ་བརྣམཡྱིས་ནེ་ཡིག་ཇྲུག' ཨ་ཞེ ྲ དཱ 


༧ ༧༣༡༥ ར་ 





ཉི་དཅིས་འདུལ་བ་དམསུ་ཧིུས་གི །སྟོང་ངཞེས་ཐོད་སོ། ། །ཞི་བས་འདུལ་ | 
ྲུམསྦ་ཅིས་ནི། ཨིག་དན་ཕའོ། །མི་ཅཱ་རཕ ཏི འི འིན། གཏན་ཡང་། སྙེན་པས་ཡུལ་ཝ་ད་ ཊསིད་ 


8 2 


༈ཤཱ་ རཱ 
༢ ཿ 
ཕྱར། ཟེར་ནཿ ཱ སུ་པ་ཁཅིག  ་ 
པཿ ཤཿ ར ཧི 
རྨ བང རོ 


ཀྲ་མའི་བ བྭ་ཏྷཾད་ག མཐའུ་བཞང་འཛོར། ཁའོའེ། དེ 


་མ དུས ལྗ ལེ ཨ་ཡིནྐན། ན། འཁོར་འ ཤི དགོས 


བག །ཞེས་པའི་བླསབ་བའི་མདོ་འ ཆིག་ཆོས་ཅན། བ་ཁ 















ན་གི པའིིད། ཡས ‡ ༣ ) › ་ འདོད 


ཤབ ཅོམ་པའྲི་ཐཿ ད་ཀྱི་དང་དེས་རྣམ སྲ བྲ :ཿ :༧÷, 

རའ ད་ཁང ཤད་པཱ་ཡངྡ་ཐུར་བཱཤད་པ་ཏིད་ཁེག 1 - ་ ཡར 

/:'  དྡིངུས སུམྭ་ཧཱད ར་ ་ ༦ དོ་ཡ ཞེསཿ ལེ ་ མ་ཡི ཡོ: གསུངས 
སྒྲ་ འ་ ་ རཾ ་ ཟས ནྭ་གྲུསང ཁི 








གླུས ི སཾ་པཐལ་ལོ། 
ངཿ ངུ 











‡±,2¿:`1ླསཾཾཾཾ།ཀྣཀ^༽|ཉ|ཉཀཾཀཾིཾིཾིཾིཨ(||སི|སཟིཾ"ིཾ"| ྲ|ྣྲྣྲྣྲཇ|ཇ|"#|#ཀླཀ༔་ 













འབྱུང་བའི བབའིགོཿམྱཧིས་འཐོར་བལདོགའབ འ་བའི་ ༥ བཟོར །རོད་དེ། འཕགས་པའི་ ཅོནཐབལོའྡོཔམཛོདོདོ།།ོ་ ཙམ ༡མྱིསདེཾ གསོག ཤཿ མནོད ཞེས 
་ པར་ཐལ། འདིན རྟག ཕྱིར། རྟགསཁས། ¡དི ད་གྲིནབྱེད་ཙི ཅི༣སྤྱིའིམ་པ་དངྲ་ལ་བྱད དབི་ལ་ི་་པ་ི།ཅད་དུ། དིད ་ འའ བྲུརོ 
ར་གསུམ་ཅགཅ བགལ ངས་པའྲ་ཡིད། འས །འ རྱ ་ བྲོ་བ གགགདུ་མཛདཔ་མ་ཡིད པྲདབུབ། འདོད་པའི འི་བྱིད། གཿ བ།ཞྭན་ཡདྨཾ། ཞོད་ སྟོ ནྲི་བུ་ རལ སལ་ 
གསུམ་ཅིསོན་ ཨཅིགཅརདྲུ་ངབད་ཐལ། ག་ས་ས ས་པའི་མ་ ལས་གསུང་ དས་པའེ་ཆོས་འཁོར་ སུ་ཅིག་ཅར་ངུ་བགོར་བའི་ ཡུཾདཾ། རྟགས་ཁསུ། འདོདཡྱིའྲུ་སྲ་ 1 ༢༥ ཡོ (དཔཡོང་དཏོས་ལཱན 
 ་ སད་པའིཚོས་འབོརད་ དང་། ཡངཁཅོམ་ཝཱ་ འདུསྲ་ཧི་ཞྲེས་ སོགསྤ་འི་ བས་དང བན བས་འགསད མ་ ཏཾ ངས་འགྲེའ་ལས་གསུངས་པའི་ཚིས་ ཿ 
གསུམཅིགཅད་དུགདདབའྱིཡིད། རླགས་ཁུས། འདོདན། ཡུ པདོའ་དང་སདུའ ནབཞིའི་ཆོས་འཁོད་དུང་བོད་ཕུང་པོའིང་གསུངས་པའི་མཚོན་ཏིད་མེད་པའི་ཆོས་ཞཁོར་གཏ ཊེས་ཅགཙད་དུ་བ་ཀ་བ་ཛྲལ། འདོད་པའི 
།ིནོ་པར་ཐལ། དེ དྲའཁོར་ལོ་དང་པོ་གཉིསདང་ གཅད་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། རཐང་ཁས། འདོདན། དེ་ཡིན་བའ་ཕལ།མདོ་སྡེ་དཔཾ་ཡ་འྲེལ་དེའྭ། ཀའོའ་ལི་དང་པོ་ 

10 8685 ཧུང ནིན ོིོཾརཾིནྐ༥རྩནོཾོིོིནྣཀོ༨ོརྣརྒླྨ 


གཞུ་ད འཁེར་ལོ་ཐམདེ་འབོང་བདང་པོགཉིས་ཡ་འགལ་གྲོང་གི་མདོལ་ཡིད་པར་ཐལ 












2 ཧཱི ༢༣༅ ཉིས་ལ་འགལ་སྲོང་ ཀལ་སྦོང་ ཤྲི་སདོཿཡིནོཔོའི་ཧིན། ཟེར ཡིརྤ་པའྲི་བྱིར འེ ་ དྲའི ༢ རོའ ོ མ་སོ 
_ ཕའི་མཱདོ། ། ཞལ་བ ཙིད །གྲུཔསའཛྲིན་ བོ རོར ཧི རྒ ཚན་ཉིདབེར་ རར ཆོས་ སྲོར ཟ་འ རི པབ 


གཟུངས་འཛིནྲག ན་ངུབསྐྱོར་བྲེར་བནང་འགལ་ཏེ། ཡུལྭ་ཝ་ི 
དུང་སེརགསུངས་པའེ་བདེན་དཀེའབ་བའི་ ་ བའབ་བསརབའིའོ།འཕིན་ལགཉོས་འ་ ་ གོ 1 བའི ལྕལ གས་བདག 


ཟེ ༡༢2 ༧༡ ུ > 7༦ 
ཞེ པའི་མདོ་འདི་མཚཱ་ པདཔའི་ཚེས་འཁ ར་ཡྲིན་པའི་བྲུཾའ། ཧཱ་ཐུབ་ན། ཚ་ན ,དྲཾར་ཐུལ། སྟེ །སྟེང་ིད་ ཡཱ ྱི་བརྗོད་བུའི་གཅོ ཤི བརརགསུམ། ཁྲ གད ྲ་་ྲ་འ་ 
བྲ འི་གངུལྱབཏན་ཐོས་བིང་ སཾཅན་ལ་འཕགས་པའི་བདེན་བཀི་ཏོན་པའི་ལོདོ། འཁང་ལོ་དངཔཿ འི་མཚནུཏེད། ཛུ ཏར ན་ཉི 

མཆཱནཉེད། དུས་ཐྲ་པར་ ༦༨༨༥ བངཟཀ བེགཱ་པ་ཆྱེ དད་ག ས་པའའིགས་ཅན་ལ། 
ཏཱ པོ་དེ་དུས་དང་རིམ་ པའྲི་སཱོ་ནྲསཿ འཇོགརིགས་པར་ ་ཐལ་ལོ། །འ 











ད་ཁཔ། འལོར་ ཟོམ ིའདུ་ཐེབསདང་། གེར 


ྲ ཀྲ ༡ རབ་ 1 1 - ཚོ 
པ་དད་། ཁུ ང་ ་ཚོའི་བར་ལ་གསུངས་པ །གབད་པར་འཐད་པར་ཐུལ། མཚན་ཉེད་དེ་འཐད་པའྱི་བིར་། འདོད་མྲི་རུསཏེ། དཔ་མཆོག་ཤི་ ལླ་སར་མངོན་པརྡ་ཚོགས་པར་སངས། ཀའ་དང་པོབ ཞྱཚོསཞྭའོང ངེ 
བ་ལ གི ་ ཡའི་དངཤེསྱིནཅེ་བདོགསཔས་པའྲ་ེད། དེར་ཐུལ། རི མངོན་པ ་ རས་ གའ ོད་ཕུངཔའི་ 
ནསུ གྱི་མདོ་གསུངས་པའི་ ཕྱིར་ཏེ། དུས་འཁོར་ཙྭ༔ རྩཙྱགུདལས། སྟོན་པ པས་བ་རྒོད་ཤུང་པོར། ས་དབུ་ཕ་རོལ 'ཕིན་ཚུལ་བསྙན། །མཆོད་ཱིན་དཔལ་ཝཱན་འབྲས་སྲངས་སུ། དེབཞིནགངའྲ་མགསྡ་ཚུལ་གྲསཔད་པ།། །ཞེས་ད རི 

ཆེན་ལས། བཅོམ་ལན་དས་ཐུལབབཔ་མུ ར་ཤ ཐེག པ་གསུམ་ཏཱན་པདྨ་མུཛོད་ངོད། དེ་ནསླབ་བྱ་ལུ་གཉིས་པ ་ ག་པའི་ཏ་ལྭ་ཐྷཱི་དྲརཱཀ་ཙིཀར་ཚོས་ཅིད་ ིླ་ས་ིདངང་ 


ཀྲུ གི་དཀིལ་འབོད་ ཞིསུ་སོཾཿག པའྲི་ཕྲིར ཞྒུགས་འུད་འཤུར་བྱན་ུ་མུདའ འདོབ གནཱོཧཚཔུར་ཝདྱ་ནཱ་ཡང་བུདྱངུ་དགག་པཱརཱ་ཛུའོ།། རྨ ས་ནི བགྲིའུ་དང་ལམ། ༦ 
་ ཆོསལཔོར འིས དབེན། ཏོ་ གྱོབ གི་ཚ ་ རི སབྲས་་ ནི སས ད་པ ༢ 
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འུཆོས་འཔོ་ ས་འཁོདགཔདིག ྱ་ག་ཡེོུ་ ཏགཱསཱ་ཕས་བཟྡུས་པ་དེ་རྟ གས་པའི་ཆོས་ལཁརྱམཛན་ཏིདེ། 
མཱ །སངསྦྱ་བསྦང་བདང་པ་བད་བ་ཡོང་། འཁའཅི་མཆེི་ ྱེ ། $ ` ཧཾ་ཧ རཾ ཏིའི་་་དང་། བཿ ད་པ་མཆོན རཧཨ ད་པ ཁི་ཆོས་ནའོངོ་དང་། བར (ཁགུས་པུན་ རྣོ་མ་ཕུར་བྱ་སྲན་ ཤེ 


























། ཆོས་འཕོར་དང་གྲུཊ ཀས ་ 
ཅོ་ཕརྲ་བ ༨༨༨ རོ ཡུམ། བདེན སོ ཞིདཔོཔེི་འཛོད་བྱའི་གཙོཿ 
ར་ར. ྲཀདེྫད5 མོ ིི 
མོང འཐྲམ་ཡཀསཔར་ཡེ་འི་ཆོས་འཛྲོ་ཡེབཚོ།་ དིད་འོདཔའི་ཚ འཁོར་ལ ནྟ དཔའོམེདོདེ། བཀའདོཔཔོའོདེན་བཞིནིཅོས་འིདཅོས་བོདཉིག རོིདོ་རི་རཚོརོ་ལོ་མ 
ཤེས་དབྱ་ཡིང་ ཀྱིག ཧི སལ ཚན་ཏིད་ །ིཉི་ཧའི་ རྩས་ཨཆ ྲ ཤེན་བཞིའིཚ འིན 
་ རཟ་ དད ས་བསམ ལུ :་ ལཁན་གཞིའི། ལ་ལ ་ རདིི་་ ་ བ་ི་ཅ་་བ་ར་ར་ར་ 
གོ ་ ན་ཅིང་དཱ ཅི པཔ ་ ནསེ་སྟནཔའེ་མུད པར ༢ ཞི་གྲི ད་ བུལྱེཿ རེ ཐུད པུ རལ སས་ུ་ 9 ` ་ྱ 
ཅིད་ཧཱཾ། ང་བཞིན བྲརུང་བའི་མདོང ངུ ཏང ཡིགས་པ་གེ དྲ དྲང་དོན ཅིམ ་ ནི། དངདནིམདོ ངངེསདྲོད ཆགཉིས། 
ལི ཌིད་ཡིན་ནོ།། ཏ རྙུདཔ་ྲོང་བུཿ དཾ ་ ཅིད 
ར་ར ཁུབ། རཤརེཾིཾི བི སས ྲཀི་ ཛམ མ་བདན་པད་ ་ 
༤༤༠འ་འཁ༡ང་༧རལ༤པ་6༤ར2༡༤༡༡༧ ཧཱ །རྣ་སཇཔྱང་འོ སཾ་པ་ཡྲིན་ཿ པ་པདྨ་ ལན ཐ༔ སྲབ་པང་ བྲ་གིས་" 
བ་ཚ་ས་ 
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རཿ 

274 
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(༥ 8, ,: 
ཧཱ 9 
































ཡཱ ` ོ དི ི00ནཨྣནཨཚཨས ྩ༼ # 
ྫ ཅུ ཡིད་ད དས་པ ཆེ་བས པའྱི ཤེརྱའྱུ དོག་པ ནྱ དདཔལ། དེས་དེ ོོོའི་ོསོ། ཡའབག། 













སངསྤྲ་ཆུས་ཡིན་པར་ཐལ། ལང་གིཆོསའབོད་༔ ཏདྲ་བཔོའི་ དྲག དངང དབྱརཝས་པའལར་གུཆོས་འབོ་སདངེ ནམྭ་བུའུ། རུགསའབུ། གངུང་བུས་ཡས་བའིང་ ངོ 
རར འུ ྲོིི་ ཡུ །རྐ་གདྲ་བ་ ཀད ཏྱུ ་ སྲ ྲྷྱཾང་ བཀའ་ཏྱིད་བཀའ བཀའ་མ་ཡི པ་བ རྱང་རིང་ 
བོ བགྲིས ་ ངསྒྲ་ཧུས་ཏྱི་བཀའ་ ཡིུ་དགོས་པའི་ཅིད། བརྐན་མབ་ །།ཡང་ འེ 


སམས ཡི ངོ་ ཡེད་པའྱི་རིར། ར གྤ་བུབ་ན། དེ་ད་ 
འའ ཁོད་ཡིན་པའ་བལ། དེའི་རྒྱུ སྙོང་ཉིད་རྟོགས 


མཆོས་ཅན། ཅན། དེད་ཐལ། དེའི་ ། དའི་ི ཧཱནཾ། དེ དེརྲ་ཐཱ ལ། 


(ལཁཙ་ཚ་འོཌཛཌ)6437 
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ཛཾ ཁི ཏོིསྭ་ོང་ཉིདྷཉོགས་པའྲིཧིན། ཕཱི ས་པའི ལྔ་བ ལམ་ན དྲ ཆོས རླིར ཅིཧུད་གྱི་ཆོད་ཝས་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པད་ཐུལ ལ རའ པ་ཡོད 
ཟླ ཧི ༥ ན་ཡད། །ཁམ་མབུགས་ི། 7 ཡི ས་པའི་ཆོས་འཁོར་ཡི ༦ དྲེ་བུདི ་ ཐྲ ་ ཨར ་ སུ ལོ་ ཡི་ ངད ས་པའི་ད ཡྱིརོལ་ 
ཨཾ བའྱིད་ དྱ སྙིང་རྡེ་ཚ དམེདུ་ཆོས་ཅན། ° ། གུན་བཏུསལས།་ རིབསས མས་ཇི ིྟ་ ལ་པའམ། རི ༠ 0 ་ ཡའ སུངས་པའིྱིནྲ། - 
ི གས་པའཾབ གིའི ར་འ དགིད ཟོ འའ ཐུལ འཚི ལྭང་ གཿཆས་དཔ་དྲ་དོགས་འའི་ོར་འཁོར་གཉིས་ .ཚེསའཁོདི་མཚནིད་ 





| བོ་པ ་ ༈ དདོད་ན། པཀཔ་བ ས་པའིདམ་ཆོས་ཡོ ་ཡར་བལ། འདོད་པ བཞིག མཱ དགང་པ ག་པའི་དམ་ཆོས་མ་ཡིན་མའྱི་ཡིད། ཟེར་ནྭ་མུ་ རཿ ཀུ་ཆོས་ཅྲུན། 
དུག་ཡེན་པར་ཐལ། བཀའ་དང་ལ་ ± ` །གཅིགཤོསྒོད་ འི ཁྲ ཅི 7 འད་ལབར་པོ་ིདབྲས། བ་ལ ཤག ས་ཆ ཐད བ་ སཱ 
1 8 ཆེ་རྲ་བྲར་ལོ་ང་མ།་ི་ཿ འི ཀྱེེ 










)འི་ཤིར་] བར་མ་ཁྱབཐ། ས་ས ཁ་འའརྱསྤཁྱི་དཀའུ འ་ཡིན་ 





ལོ་མ ལའ་ཆར 
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ཁཅི །གྡེ་སྡེད སུམ་པོ་གང་ངུང་ཡི་ ནོསཔྱསྱ་སིབ ༢ སབབཆས་བེང་ ཨཱ 
ཧོ ་ོགོོག ་དོ དི། གྱུན་ཛྫོབ་བདེ། ཐྲོ ས་ཧྱི་བརྗོ ་ 
 ་ འདོད་ ན། མདོཝ་ས་བ་པྲ་རོས་ཏན། ཀྲ ཚོབཾ་དདེཿ ནཔ་ཿ ཅི་བ དབའི ཛཱུ 











འོར = 
པུའོ ཛོ དཔལ སཱ ་ ༢ པའི ཙའང་འདིད་ 
ི་ རུ བུད ཡིད་ག བར་བ ཡིད ཨུ བ་ད སི 
བསདདྷཿད་བའི་ བ། འདེདརེ་ཅུས་ཏི བུ་མའངུགཔཿ སགདངབ་དེདཔགལ་ ཏའ ད་ ཤྭ 
` ཟླ ི་ འེད་པའྱི་ཤད། དེས་ར་ཤེལྱཅ་ཆེབའི་སྒེ་ནོས་འཛུག་པའི་བྱིན རྤ -: 
འོད ོ་ སུང འི་གཙོ་བྱ་ཤིད་པའི་བོར་། ཿབནཛཾད་པའྲཾ བུ ཱ 





༡” -༩༡༧༢༠༡༡༣༡༣ 














སུམྦ་ཧྩ་མངོད་པད་། ཏོོགས་པའི་རིམ་པ། པ་པ། ངོ་བོ་རམ་བ བ། གངས་འེས་པ རམས་ངསཔ་ སུམ་ཧྱཾ་སཱཾཿ ནས་ཇི མསས་ལི པའྱི་ཚུལ་མདྩོརསའ འབུང་བླམསགྲ མཱ 
་ ཨུརཱངོཁ་བདེན་པ་ ནྭ་པ་དངོ་ 2 དི གུམ ྩ སྟན་བྱཞི་གཙོ་ོའ ད་ཕི་ེད་ལ། བྱདཌེན་ཡོདཐ ངཿ  ་ རྩ 
བའ ཤ་ཤེད ད་ཁ་ཀུནཛོད་བ དོན་དངོས་བི་འྟསནྲ་ངའི་ བ་མི མདོད ` ནེ་སྟཉིད་ཁྱི་རྭ་ ས་པ ཞའ འོ ཤུགས་བྟནལ་པྲས་ རཏཏཌོགས་བི་རྲིཡ་པ་འཆུད་པའི་མ 
དའི ཡུཐ་རྒྱས་འབྲིང་དཇྲུས་གསུམ་ཅོས་ཅན། འདན་མ །དོ་ཡིན་པར་ཐལ། དང་ ྡོ་གསིས་ཆ ཐད་པའི་ཕིར། དང །གཏིག་དེང་བ། གུན་རྫོབ་བདེན་པ དངེ ཁུ་གྟནྱབའིགཙོ་ྱའིད་པཟལ ] 
དདཀར། ཁིབཏུད་བའི་གཙོའ་ིབ་བད་ངོ་དད་ 'ཡོད་པའི་ཛུར་ན་ཐ་ཁྲབ། དེ་བྱར་བའྲིལུག་པྲ་ཤེས་དྲང་ བླསབ་པ་ཡོད དའི རག་གྱེབ་སྟེ། ༈། མོ་ལ ད་ཡིན་པྲའྲིིར། ཟེར་དྲ། །ཧཱུད་ཀིས་ཀྲན་རྔོད་བདེན་བ 
རོ ད་པང་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱི་དངས་༤ི ི་བསད་བུའ།ངོ་བོད་བུར་བའྲིའདངོའབདནཔ་ཡདཔའི་ོ་ ར། པའི་ཐའ་འིརལ། བ་པ་ འམ བཱ་འཚམས་ལྭ་ བབ་པ ོ་པའྱྲི་ར། འདོད་ན། བ ན་བཅོས 


ིབདང་པཆན་ཅན། ཁིད་ིས་འམ་ས་དཡབནཧི་་འ་ ཐིད་བར་ཐལ། ཁོད་ཀི ངོས་བསྟུན་བསྟན་བྱའི་གཙོ་ བཟའ་བ ུཾན། ཁྱབཔ་ཁས། མཐུབ་ན། དེང་ཁཔ། རྣཡ་མ 






ཅཅ ⁄:©9ཿ 
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ཊཿ་།ཁ་ཏ་ཏ་ཁ་འ་་སམྱཱཿ རཝ ༼༼ ༡༩་ཀ་ཀདངཱཐ་ དུཾ དི་ 135: 22 །ཁྐྲག་མ་།བགསསས་ཏ་ཁག་ཅག་གཌ། 
„  ི་ ཟོ ་ 
ཡོདོ། གོ འའ 


ཐྲ རྒུབ་ཡྲོད་པའི་ཕྱི -(ཁྱབ་ཕུཁཾས། དེད་ཐལ། དེད་། 
སྲོ ད།་འ དི 






༡ ཉྱིད ༩ རིརིཾ ¡རའིི་ཤིརི་ྱིཟིནད  ར་་༼ རོ1 ཧིས 


¦ ༩ དངོས་འ ནབསྙན་བྱའཿ པོ་བོད་གྱུར་པའི་ལམ་ཤེ ངཿ ཡི འོ་དོད 
`£ བསཔས་ཚོགསཔ་ ་ ཟི ལཱ རོ ྭ 
;{.# ¡ གི ་ བ་འ ཛ་བ པྡ ༨ ཅར 
-( གཙོ་བརྲ་བུད་པའྱི་བིད། ` ང་ཁག ཿ གཞན་པ ཛ་ འའ བྱ པྐཀ་ ¦ དལ བཤདྡེནཔ །ཁེས་གྟཱནཱ་པའི་གཏོ་བཾ་ ར་བྷད་པ་སྨྱ་བབ་པར་།། ¦ 
ཚམས་ལཱདིའྱི་ཕིད། འདོད་ན ཡུཕྱགས་ྲིང་གས་གུམ ངོན དེ་ལ ངིག [ཧཱིདཔལ། ཁེད་དངོས་ཧུ་ ་ བདནས་ག་ཚིགས། ཅུ་ ཡུད་པའི་ཉིན། མགུབ་ནུ། དེར་བལ། 
ཅབ ད་ན། པས ནོ་མདྒོན་ཏོ པ་རག་དད ནས་བ པའམ་ རཱི 
ཙར བཿ བབས ཨཱཿ ༥ 























| ཐུལ ་ཨ་ཁུབ་འ 
ཁྱཾདཀྱི་དཛཾང་ཁྱི་བསྟན་བྱའིགཙོ་བར ༤གྱུར་ཕའི་ཐུངསེམས་ཚོགསཡམ ་པའི་གྱུདགི་ལྐུག པ་ཤིས་བྱབ་ཀི་གླུམ་བྲུཔ་ཡོད པའི་ཤཱ 
ཏ་གཞན་ཡང་། ཉན་ཐོས་ཞིབ་འཚོའ འཚོལྔ་དགམས། །ཞེས་སྐོགསྤའི ཀྱེཿ མོ་བ ཅི་དག་འ ཐིསཁེ་ཤས་ཆོསྤད་མ་དབམཔགཉད་ དོ་པར་ཐུལ། ༢ ཟི་དངོས་ཅེ་བྟས་ དྲ་ཡུལངུ་གུར་བའི་ཡེ་ཤེ ྨན་འདཔི 
ཌ ༥ _-ྨ ཞའ 
















¡ ཟུས་ན། དེད་ཐྲལ། ཚྣམ་མཁྱེན་དེ་དེ་ཡིན་པའྲི་བེད འི དེའི་དངོས་ཅིབསོད་ཡུལ་གངཞིག །ཡེ་ཤེས་ཆོས་མ་ལྲིར་པའི་ཕྲིར། ད་ག སྣྲོར་ཐ་བཞི་ལ་དངོས་སུབསོད་པྲང་ཐལ་ལོ། ༤ རབ་འབྱོར་བདྲོ་ཆོ  ་ 
ིསནཉ ཟོག དེ་ཡིན གག་ིགསྲས། ད་ཡ གུ ད་ལ ལི ལྐ ས་ག རའ གྲི ཤི དྲ་ོ་གཱལལོ།། ྷ་ བཟུ དང པའ | 
བུཔསེམས་འཕགས་མཆི་མཛོན་ ནོ་རྟོགས་ཡིན་པའི་ིད། བྱད་འཕུགས་ཌོསུཏན། བཟས་ཁདཔར་ཅན་དང་ཝྡན་ཏེ། །དིད་ འེ ྲོདཅ་གདས་པ། རྨོཔ་ལ་བཁས་པའི་ སེམསདཔའཡི 

+ ༦ བཾགཱཔྲ་གསུ ུལ་ཟྱི་ཞངས་ཏགས་འཇིགས དངྱ་ཤུདཔ་བེདཔཔ་མའི་དལ། སུ 3 ཁནདེ། པཾ་གྱསམ་གྱི་སྤདས་ ྲ་ 
ཕལ་མཁས་པའིསམས་དཔེལ་ཡོད་པའྱུད། འདད་མི་ཅུ་སཏི། དྷེ་ཏྣུག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བེར་ན། རྣམ་མ གྲི ངསམས་མ་ ས་ཚ ཏོ ་ཡི་གཔཅོ ཐག ། 










ྲ དུ་པར་བིད་པྲི་ཕིད། ཁྱབ་པ་ཁས། ག་ཏིམ་པ་ལ། ལམ་གསུམ་ལ་དྲཔདཔ། ངས་གསུམ་བྱས་པའོཚཾ ཛུད་བཤད་པ། 
རེ ཀབ་པ་བགྲ་གབཏང། ཌོ ཙི :#།༢"¬ རྔེ ་ཡའི་གཐའ་ ངྩསབཟུང་ནས་དེ་མངོན་དུ དུ་ཕྱེད་པའ། ཛས ལ། ཌེ 


༤ ༡ ༡༡༨༩༡༦༡༤ ྐ མ༡༡༩-༨ ༠༤༨ ¦ ` “ 








༡: 8 རར 3. 
ང་གོ ་ནི་ིག་ཆོང་ེཙ་ པོ འོ་་ོ་གང་་ཿང་ ༩ མྱ ༡༤ ཀ 3 ཨལ ༦ 
£ ༄༅། ཤོས་པའ་ཡེ་ཤེས་དྲྭབདྲ་དུབ་སོམསདཔས སུཔདྦ་པབའི་ཉནཐོས་ཀྱི་ལམ་ཕྲེནཀང་ ནཐོསིལམམ་ཡིན དྒོཤོནོ་ོཉོསསོངོར་དོས་གོ་ོ། ` ཏྲི སྲོགས ཛ་བའི་རྱ་རྱི་ ཊཱ འ 
' ལམ་ཡིནཀངད། ༨ $ ཐུ །ཟེར་བྲམི ཁྲ བྱངསེམས་འཕགས་པའི་ ལེ ཀྱ དལ གང་ཐག་གི་བདག་ མེང འསང ས་པའེ་ཤསད། དྲ 
གས་ཁ ཐི བྱངསེམས་ཁཕགས་པས་ཏྟ སམས གྲ 'བྱསེད་པ་མི་སྲིད་ ཟང་ ཉཱ བུབནཔདུའིི་ལམཐསནད སུ་པརྡ་ཧྭའོ། །ཞེས་གསུབས་པཔི་འཐད་བདབལ་" 
དོན * ༥ ` །ིཔར་ཐལ། ཉན བུའུ དྭ་བུའི་ལམ་ཡངམ་ཡིན འདོད་ད བ་ན ་ང་མ་ཡ ཞན་པ ཐག་་ གྲུབ་ན། འའ མྲས 










འེ རཾ ྲཱ ཊི་ཏན་ཤེས་ཁྱི་ལམ་མ ས་འ བགྲོདབྱའིལམ་ཡངམ་ཡི 

ཛིས གྲུབ་ན། རུ མ་ཡིན་པདྡ་ཐལ། མྲ་གུབ་པ་དེའྱིཕིར་ཟེར་ ། དེ་ཆོས་ཅ ཧསད པར་འ ཐེསྲ་ཀྱི་ལ ཕླ་ 

ོ 7 ཐིད དྲ་བེད་ - རབ ཕྱིན། འཁོད ཧི བཔོ་མྲ་གུབ་ ཀྐ ཆོས་ཅན། བུད་ཆུབསེམས་དཔས་། ཤ་བརབ་བ ཅུ ཟལ ཤད བར་བུལ། ངར་ ཅི འདོད དྲ ད 
(  ཀཉིས་པ་མྲགན་ཡད་དེ་ཆོས་ཅན། ཡའི ཡར ཡྲ་གུབ་པ་དའྲི་ིར། འཁོར་གྲསམ། ཡང་ རྭ ཤཱཀ་པ་ན་ད། རར ད་མདོན་སུམ་ངུ་ཏོགས་པའི་རྣ་མ་འ ལོ ¡ 





`. 1:11: = ` ར་ར ཆར ^= 77 ་:3:7 500༦ 1 ༨ (ཉར ཇམ! ཆ༤་ `. = སས ་བརར་་་=བ ༤་-་ སས 1 

















ཿ རཿ ས་མ ར་མ་འ ༈༥༽པ༥། ༨༢ དད དད མཾ པའི ༣༥ ཐོས་གྱི་ལམ་ཁིཿ པི་ཡ ོ་ རེ གས་ཁས། འདོད་ནུ།  འོ་འོ་ོག་ ཕཱ དཔོའོ་ཐོའོ། བོདོའོི་ཅོད་། ཞོ།མོཐ་ ྷ 
ཀྐ ཀད གཔ་ད ་ ་པའི་ཤྱིར། འདྲ 7 གསགྱབ་འཛི་བུལ་ | ཟེ ཅིས རབ མཱཾ སི ་ 'ཏཐོས: 
ཅེམ་ ཐལ གད་བགུ་ གུ བདུ་ཡེད་ ཟ་ང གས་པའི་ཡེ བུདཇུབ་སེ་ལས་ མེ་ཞསཔདུའ་ བྱིལ ཡིན་པའི་ ཧྲི རྫུགས་ས་ འཾ ར་ བྱད་ཀྲུབསྤེཔས་ཤ བའི་ཉན་། 
འདོད ཟུ ན། བུད་ཆུབ་སེམས་དཔས་ ཤེས་པརྱབ་བའོ་མཐར་བགཉནབོད་༠ི་ ཐ་པ བྲུ ༢ ནའཔའྱིཉྣི།འ དྲ ་ 
ལམ 








རྱ གུཔ་ཟིཊཔར་ཐག། འདོདཔའི་ཤིད། རྟགསཁུབ་དངས། ར་ཐལ། | ཟུང་སེམས་འཕུགས་པས་ཏུན ` 
| 


ཤྱིཔ་བསྔས་པུསུ་ཁྱབ། བར་ན། རྲིག་པ ཁྲ ས་པར་སྒོམ་པ 
ལི ་ པདྱི་ིད། ཛྲ དུ། ཅ་བརའོཡིའུསཏ། བུས ལས །དྷཝུདཱ ་་ 





བའ ཟི [ སག ་ ཤཏན་པོས་ཧྱི་ལཡ་ཡིནནཾ་ཏ ཉན་ཐས་རང་ 
སལ མ་པར་ ཡིད་པའི་ཕྱིན། [ མཐུབན། ཉན་ཐོས་ཅིཡམ་རྒྱུད་ལྡན་གྱི་བྱངའཕོགས་ཡྭུདྲ་པའ་ 
་ེ སྣ ས་པས། ཉན་ཐོས་ཅིལམ་ཞིས་པ་དད་། 







ཐད་ཅི་ 


























®< /:#22:4245524&‰@ཤཾཿ༨༤༨ ༨༨༨༡ ང༦༧་ག༤༧་ཆང་ཆ་ཆབ།༢༤༧༡༩༨༨-༡༩ 

ཧིཿ ༄༅། དོམབོཐོམས་ཅད་མྱེན་པཉིདྷ་ཏོགས་ ནི། ཞྭས་པའ་ཐདྱ་བཱརོམོ་ ལག་ ༤ གྱི་བ་ཆོས་ཐམས་ ་ ༢༩ 

ཕྲས རོ ག་གི། །ཐེྲ ད་ 7 དྭ་སྐུམ་པ མུཔའལག་ུནྟ ཀྲུ ཤེབ བྱུ་ 

| ིའཁ་་ ༨ དེས་ད་ཧལྱ་བིལསྦ་ཤེས་ཆུལ་ཡྲོད། ་ བླུ ས་པརྦི 

ལཱ་རང་རྒྱའ།་གྱི་ཁྲམ། མ་དཔེ རྩ་བར་འདོད་ ཁ་ ས་པ་འདིས་འས་པའི་ག སར གཞབ རར ་ ལྷ་མཕར་ག ི དེ ་ དྲི པའེ 

ཤེས་པཁྲི་ཚུལ་མིག་གིས་ག གྱགས ཁ་ བབར་མྱིའུའོ། སྲགྱས་་ །ིའཐུད་པརྲ་ བསལ དཱ བ། ནུབ ཤད་ལཔ 

ཧབ, ༽ ཡད་པན། དེའི་ཧྱི་མ ང་དག ཚུང དལ་བཏྟིན་ལྭ བདའ ས་དག དི 
/རྒདཡ་དྭཧོལཚིལམ་མེད་པའི་པིར། ཏགས་ས། གཏོན་ཡང་། རྱང་བྱ་འབང་ ཀྲ པ་ན ནཾ གེསྱབ་འཛིར་ བའ་གྱིདནསའྱངསཔསབགོད་ཐལ། ོང 


























ངི བུའཐ⁄ིང་གི་ལམ་མེདཔར་ཐུལ། འདོད་པའི་བྱེར། ' ཤདོད་ནྭ། རེསྲུད་ཆེན་པོའི་ལུམྱཧུདལྭ་མུབལ། ཧྱ ཧྒྱསབྱ་འདྲ བུད་གི་ལྭའ སྤུ་ཧུད། རི ལལ་ ཤཱ 
༥༥ ཅད་ལ བལྭ་ཆུསྲབའྲངག་བསུམ་པ་གང་བྲརན་འྲ་དགུ་ གས་པཤེས་པའི་ཆེ ྫ ནོ ཞེས་ དྲ པྲེ དལ 


ར་ཆེ པའི་སེགས་ཏ ཅེསྤ་སུབཟུདབའྲི་ཆེད་དྲུ་ཕེསབའ ཐེ བེང ས་པར་ ས་དང 
' དག་ རགསེགོ ར་ བཿ ས་ ད་ བ་ ་ 


མུ ཅི 
(ˆ པའྱིབྱངྱ་ཆུད་ ད་ ངསནས་བཏན་བ་ནྭ་བརྡ་རུ ོག་ 
 ་ ]; ་ གྲ དྲེ་ལུདམི། རི ི་ སྲུ་བུ་ཁྭབ ཤུམམ་ཡའ ཅི 0 ས་ ་ ཅི ཐུ 
འི དེ ས་ཙ 














དེ་ཊིངསྐསྱ། 
། ཁ་ཅིག བྲི་ས ནིགདྱིིི་ཡིལམད སན ཆཔ་ཇིནཔར། སའ ཁ་མ བོ་ར་རནྲ་ཀྱིསཔཿ ་རབ། 














, 


སུར ་ ་ གདམ 


པ་ཆདདབབགསུང་ ཐེག་དམན 
༢ དད དུ 


ཉན་ཐོབ་ཅི་ལམ་ཡིནཿ ` 


ཡད 
རོ ཤེ དམུན གྱི་ལམུ་ཡིན་ 
་ 


རྲྲྲ་ འད་འདཔ་གདཤག „ །ཁྱད་ 
ཞན་ཡུང།, ལ་ཐྭ་ལུད་སེ་པ་ འཞིཔ་ཆཚསྣ་ ཐེག 
ོུུ འུ ས་འ 


ད་ཡིན 


་ གཾ ཐེག་ཆེནི་འ 
ད་ཡིན་པརའ་བལ། ཐགྲ་ཆེ ལའེ 
¡` ¡¦ ཀད མ་ཆོས་ཅན། 


རོ ཡ གའིཞིག་ ་ ་ ཚཔོའ་ཁ8ྲར 


རེ 


་ 


'ཡོད་པའི་ཕྱི་ད། 
ཅ་པ 


ཤོས་པའིི་ཕིད། རྟ 


སྐལ་ནསིན་ི ཏེ 
ནཱྱི་མད་པ་ཡྲིན་པར་ཐཱལ། གདམ [གཡུཁྱ། ས 
ས་ཕའེ 
ཏཔའ་ཅིན། ཁུབ་བས། ། ཁུབ་པཁས། རྟགས་བུབསྟེ། ཆོཾ ཆོས་ཅདེའི་པིད། དའྱ་པུན། 


པོཡི་ུལ། 


གང་བ 


པའེ 


དད 


༡༡ 





` 'བ་དེད་ཐལ། 


། ༦ ུབ་ ཐིག་ཆེན་གྱི་ལམ་ རཾ ༢ 
ཆེན་ཧི་ལམམ་ཕི་ 
རྲ་ དལ་ཆས་ཅནགིས་འབུ་དུ། 


4 མཆ 


་ 


༡༡༡ །མོ་འཇོ།གོན་ང་གསཅོན་རད་ གནས་ས བཅས་སོ 
ཐལ། ཐེག་ཆིན་ཧི་མཐོངལམ་ཡི་ 
ཡུན: ར་ 


། ཡི ` 


རྨ 


བའི་ད 
མུ བན མཱ 













རོ 
དཔ 






པའྡ་རཱལ་འ 


;དདལིའུསཏེ། ཟོགཔོ 
།ཌུས། ཏུགས་བསལ་གཉིསཀུསུབསེ། ཆབ་གཞུནའ་ནེ་ཡ 
གགམ་མཊིསྤྱ་ས་རབྱ་གི་བླབས་བསྲགདཔ 
ཨི་ནན་སངས་རྒྱས་འཕྲེགས་ང འའ ཡུ 


ཡཱརྲ་ཐལ། འ དོཔའྲིཟིར། ཌ «ནམ མཆུས་ 


འི་ལམ་ཡེནདྲ། ས་སན མ་ཁྱབ་འ འཚིལས་པའགཤསགསྱ། 
ཡི་ཆ 


ག༢།འབྲོང་། ཅེ 


འགྱར། མྤ་གདན། 





ཧུ་ 


བིད 


'གསུམ་མོ། །བ 
སངསྦྱ་ཧུ 
ི་ནཱབྲཱའད ཧུ དང་པ་ (ཞོཾས་ཐེག་པ: 
ཇུས ཟེ ཐིག་པར་ 
ནཱ།ཿ ངཱསེམསྦའིམཐོང་ལམ་ཆོས་རུན། དེད 

།ཁྲི་པ་ཡཿ ༨ཞོ་ཕངའས། འབམ 


'བཾ་ཡིན་པའྲི་ཕྲིད་ 


པབ 


༼འ`་ 


ལམ་ཡིན་བའི་བིརཏེ། ཐོགོདོའནོསོལམོ ཛའ 
བཛ་མས་ཆུ་བུདད ལེ 
ཨིུ་མངུ་ ཆ་ བའི་ལམ་ 


ལའ 


འདོདན། བཿ 





འགུ | གཞུན 
[།ཞཱིས་གསུ སུངས་པའེ་ སད། ཨུང་ཁྱའ 
ྒན་སངས་ཆུས། ཅྱི་ལམ་སིན་ 





ཆེན་ཀོང་བི སུ་སེམ་ 


བལྟ་ 


` དིལ ངཱ ཐསས་ཕསམཆཔ་དབལཊ་སང་སྦྱགས་ཀི་ལྔམ་༥" 
༩ ལབ་པ ་་ར་ྲ་ འྲགྲས་བའི་སད་བསོད་འདྱ་བེད་པའི་ལ 
ག་ ཡོ་གས་འིད །༈ - འདད དེ་ཚོས་ཅན། འཕྲགས་ 
འྲགོདཔརྱིདཔའི་འ མཱ་ཞིད་ནྭ། པའདཐུག་གི་ཐར་ གོས་པར་ཁུལ། ཐན་པར་བྲགོད་། 
འཐལ། ང་འ འདོད་ན། མཐའ་བུག་གི་ལམ་ཡིན་པད་ཐལ་ལོ། [་དསྱིནསཉེ། *{ 
བཀོད་པར ཅལ ཡྱིར། འད་ 


སཀཉིས་པའི་ རའ རྒྱུད ་ 


:.སཁོ་ཙཊ་ཿོ 










ངཱཾ་བརུདངུམ་ ཏ་ཐ མོབ་ཆེན་པོ་ཡིན་པའྱི་ཡིན། ཁབ་པ་ 
















ཅི མ་བདེ ༣ 


པའི་ཕྱིར ཁུཐ་པ། ཁུཐ་པཁས། འད 








ཐེསྤ་ཀྱི་ལྱི་ཐོབ་ལམ་ཡིན པའི་ཕྱི་དྲ། ཟེར་ ལའ ཀྱི་ཆོསཉིདའཱ་གནཧཱལཿ ཐྲ ་ཐ་་ 
རི་ལོོས་་ ལ་འཕུར་མཐན་ཐུག་མ་ཡིན་པདྲ་བོལ། རིག་མ དམམ་སད་ཌིག་ 
སྐབསུ གངབུགདཔམཐནྲ་ཐ གི་གངཐག་གི་གཞི་མཁུན་ཡོད་པ་དྲལ། བགབས་༢ལམ་བདྲ་མཐན་ཐུབ་གི ` 


རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ཡིནན འོ ལམ་ཡིན་དགྲོས་པརཐལ། ། ཐལ་འགྱུར་ཕྱི་མ་ལ་ཁྱབ་པ་ཡོད་པའི་ཁྱིན། འདོདན། གཡུས་བུ། 
དན མཾ 





ནཐོསཀྱི་ཆོགསལམ་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ འིཕིན། ཟེར རུ་བདྡ་མཁབ་ ། ༼ོརང་ཀྐི་གསལ་བ་དེད་ 
སོ [མཐང བ་བ་རུར་ཆ ལོ ནེ རའ ཅོ ན། རྟགས 


ཡིནཱ་པར་ཐལ། ་ 
® པ་ལ་གནྦས་ 


མཐད་ཐུགགི་ཡོནཏན་ཡིན་པརཐལ། འདོདཔའི་ཕྱིན། འདོད་མིནཱསཏི། གཡོད ༥དིཏ་འཔའི་ིད 


ལོ བོ བའོ འའ ཡི རྡིར 






སཁྲམ། འདོད་ཡི་རུས་ཏ : ཿཡོས་དགུ་བཏོམ་པའི་མ 
ཐི ན་ལུ གསུམཐདྲཐུ །ཤོད་བའྱི་པ་༤་། 
པཿ དའེ་བམསདཔའ དྲ་མ 


དཔའི་ཅིད། | གཞྐན་ཡད། སངསརྒྱསའཕགས་པའྲི 


མའ།སྤྲདརས་ཀྱི་ལཾ་དངྱ་བང་སྤྲེསཀྱི ལྤའི ¡ 
གུད ་ མཐ གི་བ པྲདཐལ། སུངྱྱཧྲསྱིབཀའ་ཡིན། 


ཨྱད་ཅྱི་བབསེམས་ཅིཐོམ་པཆོས་ཅོད། | གནསྐྐ སྐབས། རྐ | 













ལལ ( 
ཁྲ་བུ་དྲ། ཁྲབ།། སྭའྲན་ཡད་། ཤཱོ་མའི་བར་ཆད་ རཿ 
ཞྲེ་ན སཔ༨༽ཕས། ཡུཔ་ཁོའེ གནས་་“ ་{ 

མཐུན་།ོད་པའི་ཕྱིད། རི་ སངས 


༧ > ༢༤ 









གྒུ"གུ་ཡམཐ ད གུམདསྤྱ་གུས 
|, བྱི་ལམ་མི སུ བ་པའྱི་པོར་ 


| སྲ བའི་འིད 


་སབལམ་བ་ཡི 'ཡིན་བའྲི་ཤིན། 


ངར ཅགས ཧྒུདཀྱི་གང་ཐཿ གི་དག་ལེདམདོནསུམ་དཏགས་བའི་མྔབན ཁྱེནཔ་དེ་ཉནཔོས་ྱི་ཀཱམ་ཡྲིན པའི ཆབདའ་དུན། ན། ས་བུའེཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅྲད། དེང་ཐལ། 


རནར་བབ་ུཁྱ་ གྲངྲབག་གི་བ 


སྭ་ཧྱི་ལམ་ཡི བོདཔར་ཐུལ། དྷ དྭཏཿཐོས་ ཁྱི་ལུམ་ཡིན་པ་ཐ 


| འའ གག 





ུཐམཔུ་ཡིན་པར་ཐལ། བདསེམསྦསམ་པ་ཡིཔའིཧེད། མྭབུན། བུ འོ ལམ་སོགས བསྡུ་ི་ལམ་ཡའ འ་མོ དཞནདྱན་མཐོའི་བཅུ་ཅད་མེདལམ་ནིསཔསྱཧནཁུཡགོས་པའི་ཡུམ་པ་ཡེད 
སཧྭུ་ཧུས་འགགས་པའི་ཡུན་ཕི ནནམ་ཤདྡ་ཐུག།་ སམ་ཏིདགས་པའིཤི། ཞེས་སྨྲ སྤྲ ཛ་ལ ངེ རྣམས་བ དོ། ཁརིག །བྱང་སེམས་ གས་ལམ་ཆོས་ཅན། སཿ སྦྱརས་ཙྭཾ་ཡོབལཔ་ཡིན་པད་ཐལ། སངས 
ཀྱི 


འགལ་འ པར་བཆུད། ། ཁཏཱིག་ གྲུད མང་སུ གདན རྒས་ཁྱི་ས་ཡིན་དགྲོས་པར་ཐལ། གཟང ལས་བཤད དུ།ཉན་ 


དཔའ་ཕྱདྲ། མ་ ཐུན [ དེཏྟན་པྲོང མཀིལམ་ཡྟིན་པཱ་ཆོས་ཙཱན། ཊདྲ་པརྡ་ཐལ། ཁྱོདགདདངབ ཅི་གཛདྱབ་ཡིནཔའི་ཕིད། རྐུགས་བྷུ་།བས། །བང་ 


ནདགས་བརལ། ཉན་ཐོསཀྱི་ལམའྲབས་ལ་དམིནགསནེས་ཝ ཞན་བདེ་ཿ ངཱ ཤེ ན་པའི་ག ་པ་དེ། ཤེསགི་བ་ཁྐག་ ལ་གཤང་ཏེིཊག་་བྲིར་ ་།ཁེ ཤྱིན། འདོདན། བྱངའཕགས་ཅི་ཧྱུཀྱི་གང་བག་ གི་དགོག་ཡེད ཀང་ཆ། ༩ 








མམ རར མ་མ 





འཕྱིར སསྤྱརས་ཀྱསར་། 
དྲག་ཡཱ་ དམདནསངདྷཱར ཏས འྲི་བཁཱཱ་ཱཏུནཔོ རོ  པ་དགའ་ང་ིཛུ་ ་ དེགྲབལས༔ ནཐོས་ཀྱི་ལམྲ་དབྱཤདཔའྱི་ཕྲིར། རུགས་ཁས་ 
 །ཏན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ཡྲིང་ ༩ 


ངོ ཊོ 11༡ ས།།ང་་ཁམབཁ་ ` ,#ཏ‰:2¿ 

༡ ༤༤༤༤ = --‹ 32 དར ་ རརིལ་་། ༤༢༢༠༢༠༢༠༠༧༡༨༨༨༥ ད་ར ༠ རྲིས ”༧༤༢༤༨༨༨༨༠༠༤༤༤༤༤༨༦༨༩༤༤༤༧༨༤༩༤༡༤༤༢༠༨ ཐམམཿམསསཆཔར༢༤རར༡༢༩༧པ༢འ༠༦ཿཿ༤་ 

| ཤོ ་ གས་པའི་མ ཤོ་བཁོབཅནཾ། དེན་ཐཱལ། དེའྱི་ཟིར། ཟེརྒནཱ། ཅུ་པར་མབུབ་སྟེ། ག་ཐའོ་ིསོིཤོབསམསལི་དོངོ་བ་ིད ས་པརཐལ། ་པར་ཐལ། ཉུནོས་ཅིལམཁསལདསིཤསོས་དད་བདོ་༽ ༡༤ 

དྲེན་པརཞེན་པ པ་ 'ཝྲག་ཕགཟུང་ཉོོག་ཡིན་པའི་ཕྱིན། ཁབཱབཁས། འདོད་ན། ཉན་པ བྲ་ག་འབས་བུནགདཔི་ནཱམ་མ ཤེནུ་ཆོས་ཅན། དེང་ཐལ། དེའྱི་ཡིད། ཁ་ཅིག །བྱང་སེམསའཕགས ལ་་ ངབགགི་བད ག་མེད་ 

གུམ་དྷུ་ོགས་པའི་མྭའད་པྲ་ཝོས་ཅན། ཁཿ ལུ ངའ བུལ་ ས་པར་ཐལ། ལམ་ཤེས་ཡིན་ པའི་པྱིར། ཁུབ་སྟེ། བུདནུབུ་སེམུས་ཐམྱདཔན། ཞེས་ སུངུས་པའེཕྱིཾད། འདོད་ན། དམཡི པརཐལ། ར་ 

༦ བམ ཉཱ ན་མ་ཁུཿ ཆོས་ད ཁ་ ལུམ་ཤེསལས་རངབ དྲག ར་་་་་ དོཔད་བལ། ལམ་ཤེས་ཡི །ཡིན་པའྱི་ཕིིར། ཁམ་ས ཤུ འདོད་མཆུས་ྟེ། ཤུ་སུབུ །ཡིནཔུའེ་ཡིདུ། ཡུད ངོ 
དན་ལྷམ་སན་ ་ སྲ་ཀྱི་ལ་སྨོན་དུཿ རའ ིན་པར་ཐལ། དམནལཿ ལ་དབང དཔད ངལམ་པའྱེ་ཧུ་དཀི་གད་བག་གི་བདག་ཆ དུ་མ སུམ་ཅུ ས་པ 1 

£ ༢ ཟེར་ནམཁུབ། ཁོ་ལ བཾ བྱང་སེམས་སྦྲོར༽ སྤོཾདལེཡ་པདེ་ུངསེམསཀྲིཾས་ལ་གནས་རང་ཐལ། དེ་ ་ ཨཏིད་ལ་ ལྕ་པགཅིགཏུལཊལ་པ དགགངེ་ཉམ་གྲོག ཡསད སྲ་ཀྲིས་ཡིན་པའྱིཔིད། ༦ ར་ 

ྦ ° [།ཁས། ཀྲ དབ་མསལཿ ས་སོྱཀྱི་ས་ཡིན་པའིི་བིར། འདོད་ན། དབརགནས་་བབསས་ལིཔཟམ་འ། ཁ་ཅིག །ཁ་ཅིག །ཉནཐོས་འཛགས་པརྱརདཅི་”སོང ༡ གམ་་བནོདཔ་གཅོང་ན། །ཡིན་བད་ཀལ 











རར 7༩ 





རི ༽ྲ༽ག། བབ བ་དང་མ པའང་བོ་་ ༠ བོས ྤ ་ྨྣཾྲསྲའ༨ྣྤཀཔྣལཔྣཔྣཔསཔཀཔཀཔསོྣྣོོ།༨་་ 
ྦ .བྱདའཕ སྭ་ཀྱི་དྲུད་ཀྱི་གད་བ གགི་བདག་མེད་མངོན་སྱམ་ུ་རྟོགཿ སྭ་པའི་མྭབན་པ་དེ་ཉན་ཐོས་ཅེ་ལམ་ཡྲེར འ བྲས་ཤྲེས་ཁུདཔད་ཅྱི་༥་བིན་པད་ཐལ་ལོ། །ཟེ་དན། ཆུ་བདྲ་མཁུབ་སྟེ། ནཐོསའཕུགས་པའྱི་དྲ་ 
ཏ ཐམས རི་བདབུག དྲེབད་སེམས ཛི སྦ ཀྲ གོས ་ ཿ ཤེས་པའེ་ལམ་ཤེས་ ། ཁྱབཔཁས། ༩ 
རི ཤིགདཔྡནིལཔ་ཡིན་པའྱིད། © ག་མ་ལ ཐེག་དམན དྲགིས་ ུས་པས་ཁུབ་པད་ཐལ། ཐེགཆེ མས མ་འ བྐ། ཁྲ ཁོརངལ། དགེ་བ སེ་བཡིན { 
དགེ་འཧྩེ ནཱ་ཧི་ཧུདཀྱིས་བྱས་པས་ཁྱབ་པར་ཐལ། དགེ སླང་གི་སྡེམཾ་པུ་ཡིནན། དགེ་སློང བྱམ བསྐ།བབ་འྱཡིང། ་ ་ དུ། ཧེ བསུམ་དབསབི གངུས་ ་ ཁྱིད བི ཅཅ 
ོ ་ ཧུ ར་་མ་ ས་ གསལགཉཾང གཉིས་ཅན ཡིས་འ བུ ཁིག ་ ར་ཁ་ པར་ཐལ། དའའཔས་ ཙི་སློབ་ལམ་དང་། དའ #ད་ དེར་ཐལ °` 
ད་འ བོན་སུམྱངཱ་ ཀགསཔའབ་ཟིཔདི། སྲ་བ དཀིག །དེ་དེ་ག ཉྱིས་གྲསཨ་མ་ ཡདཔའི་ཐུབ། བིར་ ན་ཁོརངལ། ` དཔར་ཐལ། དྱུང་སཞས། 
༣༧ རར ཅ་པ །བ།་གངའ་ར་ངེང་ལའི་བི ་ཤའ། བའང པ།ཀས་བའྲི་ཧུད་ལྱབུདབམས་ཆེམཡིཔ་ཡོད་བཀའ་། }ད་ཤྱར་ང གེམེས་ས་ཧིའི་ ཤང་ཁ་གྲབ་བ་དང་། བྱང 

















༤- -----=བཟར་ སར: ---- ~=... ཡར ར་མ ༣ ར་འ :ཾ --- 0 2 ± ༣: མཆ་ 


༣ ར་མ 


།པའི་རྒུདིུ་ཛྡོམཿ །གང་དུངམ ཡིནཔ ཧཱ 
དུངས མྱགུབན། ད་ 








འི་གོ ཏུགས ་ ཉེ བྱ་བ ངས་མད་པདྲ་ཐ 
རི་ ལམ་མུའུ་ སྨ མ་བ་ དྲཕཿ ག འུ 
དེའི ད་ལ་སྤོའརྲཀྲིར མདའི | ཁུབ་སྟེ། འྱ་ཆུདྲ་ཀ་ ཅིགཏོང་ཧི 
ˆ ཉཐོས་ཅིལཝ་ཡིན གཉས ངོའོནསུམང་ཚྩོགས་པའི 
ླ དགྲུག་གཞག་གཉིསལས། །དངཔ། 
པ རོ གས་པའི་ཚ 






རྒུད་གྱཱིོམ་པ་དྲ 2ཿ ཕོསྭ་སླབ་པའི། 
ཤྱི་སྲོ་མ་པྲ་ གཔས་ཅིས་ ཛའ་ ནཡ་འི་ཤིར་ཏཱི ® 
ཞཔྲ་དེ། འདིརངནར་ འལ ཅའི བདག་ཡིད ནཾསུམ་ྭ་ཏོགསེ 
ཁག ལ་པ འཞག་བཤེནྲུགཞུནདགདམད ཐའ བུབེདུཊསཔ། 
ཆོས་ཉ ལ་སཔར་ག་བྲའི འའ དོ དུ་དླང་དབུད་ བསས་བསས་པཅི། པི 
དེང དབས་བི་ཁིག་ །མཚེགི་གྲིག སྤུལ་གླུས་དམ ཐཿ སིནཾདུ་མསཾ ིབའི འགས་ལ། ཚེསྤ་སཱ་མཿ 


ཅེ 
ཐབོ་བརྱ་རཱ་ 


7 
ལོཐོའྲི་སོལོ་པདོ། དོ་ར བ་ཉ | 
ལེབ་པའྲི་ལྡོམ་པ་དད་། དེའི་མི་སབ་པའྲི་ཝ་མོ་པ་གཉིས་སྲགས་མངོས་ ® 

ཅིམ་ དམས ་ ་ དབའྲི་ཕུན། དང་ག 
གཡོང དབའྱེཉིར། གཉིས་པ གངབགུ་གི་བདྲག ་ རའ པད 
་ དབསུནས་སྤྱ་ཧུས་ཀྱི་ལམ་ཡིན་ནོ། དཾ གཉིས སཤུང་། 
བོ འི་ད དདུ་རས༔ གཤོང ༨ ༤ བགས 


སྭསིནཱ་པུབས་ ཆལ ་་ ད་འ 









ཤཱ ` '༽༽ 


༠ 





2:20 








ཡམ " མི ‰  ་ ˆ... 





༈ 


° ཐར མོ ། ། །ཞེས་གདྭཝརུགས་པ་གདཞིག ཀླི ན་སྙུང་གསུམབྱས་པའ་གང་བག་འེན ནསསྤུརུསའོགས་པ་ཤ ཡིདུདགོས། འདི པོ་་་ད་ོད། 






¡ གཉིས་བསྲ་བུབ་ན། ཁསླ་བངས། དེར་ཐལ། དེ་ཡིནན། ཆོས་ འམཏཉམ་པར་བཞ་ བཞིནདུ་གཞྭནདན་འབད་མེད་ལྒུན་གུང། བདད དགོས པ་གརཞིབ། ། ས་ཞི རོ 
ཛར སསད དེད་ཐལ། ཆོས་ཏིདལ་མཉམ་པད་བཞག་བཞི ད་གཞུན་དོན་འབ ལེདྲ་ད་བདྲ་བདས་བོི་ རུངདུང་ གངག ལུ དད ་ བ་ ་ ཤཱ 
ངཿ སརྫོགསཱསྨཾ སྦྱང ནར ་ མཐའུ་མངནཱདུ་མི་ཐཱནོ། སགདམས་པད། གསས་འིནྱབྱངས་གྲསལ་ལྱ་བས་བྱང་ རཾ 
ྦ ཧུས ཡིན ཚོལ ནྱངུབས་པའི་གངཟག་ཡིན་དགེས་པའྱི་པིར། མཁྱབ་ནྭ། ཆོས་ཉིད་ལ་མཏུལ་པར་བཞྲག་བཞེན་དུགཞན ལག དག ཨགྲ་ལ་ག ༥ ག་ཕས་པད། ངད 
ྦ གནོད དད་ག བབུད། ༢ དན། ༢དྙན་།དདོག་བའཔནོ། དྲུབས་པའིགང་ཟག་ཡིནཿ ཚོབླེསུ་མུང ནོང ོ་ ་ སེ་པན་ཐུལ། འདིད ར་དི གྒ་ ས་དམ་པ 
ལྤེ ཆསསུཔ བབདླ་ཆོསྤ་མདོ་ངུ་མི མྲི་བའཞེས་གདམ་རིགས་པར་ཐལ། སདེའི་ཚོགས ད་སངགསམཔ་རུས་བཅུ། འདིད་བསྟན་ཡངདགོ་ཁྲ་ཐྲའྲ་རྨངནུ ལྡུར །མཆོགསི༔ སས ¿ 





ྦ འིབྱང་འཕགས་ལ 








ཡལ ་ £ -- 





= 





-- ༢༤ར༧༤-༢༩-ྕ-- = པཔ རརར རར 










ཟཱའ་བུང་སེ 
༡ བོས དབེས 


ར་སསས 


ང་སི ཡའིཕགས་བས་འདིད་བསྟན་ ན་ཡང་དག མཐའམདྲོན་ 


དེ་ཡིན་ན་ཆོས་ས་མངདང་ ངྲུ་བས་པའི་གང་ཐག་སྲིན་དགེས་པའི་ཕྱིར། ཕྱིཝ་ཡ་གྲུབན་འབུད། དཔེམྱའླན་ ཧེ་ཐལ། 
འགའའལཔ་སལ་༦༦༠༠༡༤༡༤༤༤ག་གསམས་མངངབསག་་གསརེགངོལན་མམ ༡༠༧༢༤་༤༤ གག 









ར་རབ རཿ ༼ 

* 

༢༢༡ ཡན་ལམ་ སོན་དུ་མ་སོངབའི་ དགྡེམསའཕགས་པསྡ་འ ར་བསསན་ཡངདཱ་ འམ ངོནདུ་བྲསུ་པ་དང་ རོསོ་ོ།མཛོད དུ་བྱས་ཕྲྭ ༢ཿ་སའུ་པྱིད། ར་བ ༢ ལོར་རོ་༽ རློ {༧ 
གི་ སལསའ་ཇོགསྲས ས་འ ཚུས མྱི རོ ི་ དི + ་ རླུ ལུ ཐཾ 
བྷུད ཞེང ཆུ ༥ ནོདྱ་བུས་བྲ་དུས་མཏམ་པའྱིརཾ། ,མཁྱབའཱུ། སཱང་གྱི་དམ་བཅུའི་དེ་ལྔ་བལ་བྱིརུར་དེ་ གཞོའྱུ་ཧེ་དྲོད་འཇུག་པ་བུད། ཧྭ ེ 'སྒགཿ ལ་ཀ £ 

ར་ཐ གད འག གལ་འཇིན་པ་ཡེ ཧོཏི། དེའྱི་རུལ་ནི་མཚོག་གྲི་པྲལ་སུས་རང་གི་གདུལ། བྱ་ཤེང་སེམས་འཝགེཿ `£ གས་སྨིན་ ཅིག་ག དུ 
བདེ ཨོ ཚོས དུ་མོ་ཐོབ་བར་དྲུ་ཞོས་ རི ་་ །ཞིསྲ་གདས དམས་བ་ཕྱི་པ་ཡིན་ཕྲུར་པལ། གི ནུ་ཡངགྲསལ་ཤས་པའི་གང་ག་དན་ ནྭ་ན། ཚེས་པ £ 3 
ཡིན་ན། ། ཚོས་སུ་མདོན་དྲུ་བ་བའ་གང་ཟྲག་།ི། འེ དང་པམྦ་བུབ་ན་སོང་། དེདཐལ། དེ་ 


ཆོས་ཉིང་ལམ ཉམ་པར་བཞྲག་བ 
ན་ཡིན ལོ་བ 
















= རར བབུ་བྱ་༢ང་ཅཝངཐཐབསསཤང་ པོ རོརིོམ་་་་་ 











ཀཾ ། དེར་ཐལ ཐཡ། འདིབབྱ་ཉན་ཡངདགུ་མཐའམངོན་དུ་བུ ྱས་པའི་གུང་ཟག་ །ཡིན་ན། ོཏདདབིཉོད་མོནོ་ས་བཅོ་ག བུ  ་ ཇི ཤཱ པ་པོའ་ི ཤོ ས་འ དོད བཾ 
འལ ཆེསཉིད་དེབཞི ད དདའདང་བཏྟན་ཡུ་གཡབའོ་ཡེན ཡཤིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁུས། ག་ཡང རྣམབ་ཤད་ཧཱིང་ ས། རལ་ས རུད བཟྙུརལབ་ལྲོདདག་མེདྱའི་སབད སྲབསྨ་ཆུས་པའི་ཞིང་དེད་ མདད་པད་ 





འོ  དདྲདུག་འཚརུཡིཆུལཞིས་དམ་བཅས་པ་ལབུ་ཤལལ་ཁདཔ་་བ་གདུལ་བའ་ཆེདད་ ད་འཅས་ཡུརོའ པད་འདབ 


ཿ པི 3 5 ༡༨ ཡྱིརའོྲིབ་པའྱིད ན་ལམ་གྱེ་ཇུས་པ་ཡོང་ ངས་སྤུ་རོགས་པ་དེ་ ཏཱ ལཾཤུའདབང་དྲུབས་ཕདྲི་ཡོནལམ་ཡངས་སུ་ཛ ཚདེས་བའི་ཚང ཡུས མྲ ས་ད ནནཡེར་ ངཿ སཾ་པ་ལཱ་ དྫན་་ 
བོ བྲུས རེ བཀ བོ་འྲ་དཔའི་ཡིར། ཅགྲིད་བས། འདོདྡན། དེ་ཡིནན། བད་ཡ་གཏནྲུ དངོས་གཞི ཀྲི་པོཔཔྲས་ཁབ་པར་ཐལ་འུ། འདོད་མི་དུས་ ཏེ། མཆོགགྲི་ལྭ་ཅའིལ བར ཅུདབ་འྱིནནུ་ཞུགས་ཡ་ དྭ རེ + ཐོ ཞི 
གྲས་པའཚད་ཡུན་ཟེད དྲ་ན། གང་བགུགི་བདག་ཆིབ་ཅན ཿ ༢ུདཀུ་ག དུ་མདོ་པརཤེས་པ་ལ་དང་འདུ་རད་པའ་གདུལ་མེདཔར་མུ རུ་པདྲེས་ ཡའ འགིས་བ འྱེ་སེད་ལུཝ་ ཁཱམ་བཾ 5 ༨ 


ཀི་སྤལ་སུའེ་སློན་ལས་རྫོགས་པའི་ཕྱིད། - ཁྱབ་པ་ཁས། དཱཾཀའེ་རྗེས་ཕུ་ཆློས་པ་ཁ་ིག །རྣམ་བཤད་པས། - ་ པའི་ཕྱིར། ངི་ཝཱར་་ 


(£ 





"=: 44 










༡ ག་ཟོའ་འོ་ཚཁའ་བོ་༩ངའོོ་ངོའོརངོངའོ་རངལ་འར༡ལ༡༠༡ཚ༩༡༥༡སོ་ད་འ་ཁང།༡༩༦༩༡༢༦༦༧ཙབ་རལནོའ་ཁིཚཚ 
"- ༨༨༤ བང་མཐང་༡༡༧༤༢༧༤པལེ༧༡འང་འཆོའ་ 


ཆ ¬` ༤༨ ---------༤-¬ ༅»---------. ༠༤༤༨ 


-- ༤༧༧༤ 















§ཟོཟོ་ལོང་ ཇོའི ངངམ འི་རི འིར རོར མར་ཆང 2 
| ༄༅!ང ཞོདོན། ནྱིཏྟེན་ཧནི གངུལ་བྱ་ཡིན་ན་མངོན་པར་ཤེསདང་ལ ཡསྱ་བབ་པར་ཐལ། རོལྔ་བའོདདབྲག་ ང་ཆ ལྭབྭུ་ པསྤསྨསྨོ་ 
ཟུ པི ཅིག ལྲ་གབན་ཤག དེ དྲ ི་ འདོད་ན། བད་ཅིན་ེནཅནྱགན་གས་ཆསྱ། 0 ཞཱིས་ དག ིནཏྟེ། བདེབ་ཉན་ ་ 
གྱིིད་འོང་ཡོདཔར་ཐལ།འདའྱི་གུན་ཞུགས་ཡདཔའྱིཤིད། འདོད་ན བདེ་བཅན་ིཅནི་ཉགབཅས་ཡུད་འདུསལུ་གནས་པའི་ཉན་ བདྲག་བཅིབ་ཡདཔར་ཐལ་ར འདོན། དེའི ཱིལའསྦ་ལུཏུའདས་ཆོསཅུན། པགབཅ་ལྱའི་། 

ཤལ མཿ དཿ་ཆུས་འདྲས། 33 ད་ཞི ཨི ཡེད་པར་བུད། འདོད་ན། ན། བདེ་བ་ནུནཱཧྱི་ྟེ ནཏཱན་གྱི་ང འཅུས་མུང་ཞདས་ལ་གནས་ ནད གཱསྦ་གྲང་ གཡ ཚད་པ ཧཿ 
སག ད་ར 0 ་ བག 
ཇིག ་་ ཐི གཞེས་ག ་ ཐིབ ཁོ རི ར་ ཡས དྲེ་ཆའགདཔ ཇེབདེན་པ དུ་འས ་ 


¥ 14 = 3༥ ས་ རཔ རི་ག ྲ་ྭ =÷ 
















ཅོ 









རྣོམ ངིང ཞེཔ་བཤདཊདེ་མི་འཐད་པརྲ་ཐལ། འདོད། ་ ཞཱགསུནཛུས༦ྒྱས་ཝའིདཊས བསྦྱརས་ 








རར 2 ± མོ ཆོོ ༡2 ° རྨ :4< ༢ 


ོོ མྱྱི་ཧྭལོཞཾས རླ + ་ ངོ ཐ་ ཧྱའ་བའད་དབགཡིད་ི དེ ཕི ,་ ཇི དང་བ ཞེས་ 
ཤུདཔའྱིཡད། ད། གཞུད་ཡང། བདེ་བཅནའ་ དའ་ཡིནབད་བངསཐད། དི ཆ་ད = ་ རའི ཡའ  ་ ཤ ༢ དས་སྣསཛོགས་ 
ཊཿ རཾ ང་མོ ས་པ ར་པཿ དཀམ སྭ་བདྲཿ ༣ རྦུ བཱ 
འེས ཞིཌ་དེད་འཁདྩོང་ཡཱངོན་པར་ཤེས་པ་ཝ་དང་ཡི་ཝུན་ཕྲ་ཡེད་པར་མྱ་ཤར་བདེ་སྲིདྲདབདག་མངོན་པརྡ་ཁོགས་ཿ ྭཱ དགད རབ ཀྲུ ཧུ 














ཁདྲལན། བད བས་སས ་་ཅསིཞིངདེདའཁོ་ དསེམས གས་པ་ག བུཇབར་མགྱུནཱ་པ་དྲི རུཐྲདག ཛྭ དཱ 
42 སད་ ཛྫགོས་བའི་ཆོད་ རེ ཡིན། རངཀངྱད་སྲཔསྦྱཧྲས་པའི ས་ལུག གངུབ་དེ་སངསྦྱ་ཧས། ༨སྲངས་པའི་ཚོད་ཡི་ ཐེན བསག ཅེ: གཧཱ་འྭདྱབེ་བྲ་ཝག ཕྲུག་བརྱད་སླའེབ 
ˆ ད་ དདད། སུརའེའི་དཔོངདུ་སེམ༔ འས །དདས་པ་ཆོས་ཚོགས་སུབཅདཔ་རེ་བསྟན་པས་ཁ། གཀས་པའིགའཕངལ་ལ་དོཔལ་༔ ་རྣག་སྲིན་བ་གཉིལ་རན་པ་ལྟེ་བུར་སེང་གཾ། ^ ངེ་གི སགས ཟེརན། གྱིལབ་ཀླཁཐུུ། ¦ 
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ཐྤ༔་ ངབ རཿ ལ། སྲལ 
། 








གླ་བ ༈ བདག་གདྭདཱསངྦྱ་རས་བའྲི་ཚུལྷ་མོནཔའི་སངྦྦྱ་ཧསི རྒྱས་ཀྱིཞཱིངདེར་མ མཁོརོ་དུ་མ ངུ རཤེ ཝདངནཔ་མདཔ་དརབིདད་ོས་གསཔ བཟའ 





ཤུའེདྭབངདུ9ཿ བྱས་པའི་ཕླེན་ལམ་ཡངས་རུ་རེགས་པའི་ཆོད་དའཐད་ ཕྱིད། འདོད་ད དྲུ  ག་མགེས་པྱ་མད་་ཚུདཔབོ་ 


ཡི་མདམཛདལན་པའི་རུད ། བདྲག་གངདུས་པས་རུས་བུའི་སང་ 


འདན་མ །ག ར་ག འིལ ༢. ལེངས་སུའི་དཔུདདྭ་དཱང་བའྲི་དད་ལམ་ཡོང 
: ཏྡུལ་༈ འདེད་པའི་བྱི: རྭ། ཁི ཐོ 


ངྱ་རྭའུར་གི་ ངད 


སངས་རྒུསའཕེགསཔ  ཆེསོ་ཅྭལ། རར སཔསྦརས་ཏི་ཞིངྱུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས། འདོདན། ཁྱཾདའཆོའྩའབྱུར་རྩི་སེངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོ 1 ་ 


་ིཞིངདཔའརྩང་བངས་ལུསའཐགས་ མུགས ས་འི་ བ་ད 
ས་ཁུག ཉུག།ཁས། འདོདན། །བྱུང་ེའས་དབ་དི། 














ཨིཞྩཾཞེསད ིིོམ་བཅོའ་དགཔ་ལོ། ) 
ལྱུ་བ་ཡེནན། མངོན་པའ་གེས་པྲ་དང་ ར་ལ འད ཤའི་ིན། 
༥ དགང་རིདགས་ས་ཅར་ འི དམ་ཐཿའིནུས་པ་ །གྲིགམེད 
ཐུ པཿ ཛཱ དའི ལྦ འུ ར་འ འི་པང་རུབྱ་ཀི་ ་ 3༡2. 
ི ཅྱདཔར་ཉྷུད་འགུད་པའྱི་ཧུའེ་དགེ་ཅ་ སགས་ཐིན་ཕ་དེ་ སས ས་པའྲི་ཚུད་ཡིན། ར གདང ཁྱུར ཁུདཔངཿའྱི་ 
£ བདོ ི་ོ མ་བར བནངདེ། ˆ ་  ནཚ་ཅིག་ཚནགཉིས་ཅོས་བཏནབད་དངས་ གདར དུལ་བད་ ་ ཟཔབདེ།སེམས་ཅན། དག་ 





- ལའ་ ངྱ་རཾ་འགུར་ཡི་ ཡིན་པར་ཐལ: ག།།བདོ སབ 


དསྱུརས་ རཾ ༣ 


༤༡༩༧ 


2:939424-2/ ⁄ - -‹ 













༣ ༦ རཿ 


དྒ་པརཐུལ། ོམཨྩོས་འི་སོངས་རསཉིངཡདཔའི་ཕུན། ཉྭ ཁཟན། ཙུདཁཆོྱཧཱྦྱཱ ནཱ £ ཿ 
དེས་པས་རླུས་པ་ པའི་སང་ རས དྲ ། དངོས ཁྱིདོདདདང་རྒྱུད་གཅེགཏུ་ རཔའྟཾཿྦཾ ས་ལམ་ཕསཔཔྱ་ཧས་པ 
ཤུར་པ་ཡོད 7 ་ ་ ྲ 













དིམད་ན་ཡདུ ༢༢༨ ` ས་འ དྲ 
བད་འདོདན། སྟེདཔ་བླཁྱ་ཐུཧཱ་ བབ་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པཁས། རྟུགས་གྲུབསྟེ།ལེདེ ལེདོཔས ་ སློ སང་ ར 
།ཚེསུ་ཉན།ཁྱིདའཆངྱཧཤ རར རཾ ིསདནསའ་ འི ་ ཁྲ 1÷£ 
'ཤ།ཚད་ དདའཐངཔའི་ིར།འ་དོད་ནབུངགྱེས་ གླེས་མཐོངལ་མ་ཕ་ཆོས་ཅ ཅན།ིད་ཙིས་ པ་ན ཤན་པརྩ་བས་པར་ཐལ།།ཁྱོད་སྡེས་ཅན་ 









༤༠༡༡༤༤༧༡༧༨༩༤༽ འོར 








ང་ཨ 





རཆ ˆ  ༄༅༅ ངར ༢༨ = ༨༣ ༥ _ ཅ*༧༥༦༦༠༩༨ 





ནེ, 
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.--7-----------¬ཤ༤༤༥༤༠༤༤༤༤། 


( 
| 


ཅ 


ཐོ ོང 





༼༢་༩ལ 
; ཅཱ ཅིག 


བངངསྤྱ་ཧྲ་སྤྲ་བུ། ^ 
བཅའ་དང་པ་ ལོའ བྲད་པ འིན བདོདན། 


འས ཕོག ད་ སིན་སྱདས ནསམའན་ 
བྷས་ན་ཡ་དགམ་ཐའ་པརོནང་ལྱི་བཛོའིས་དདམས་པི 


' 
གྲངས་ལ་སའ་ 
8 
དེ་ 





ེཡིནཔད་ཐལ་ལོ། གཞན་ཡང་། སྟེརྒ་པ་ཤཱཀྱ་ཐུཐྦ་པཆ 
` །ཡངས་སྐྲདདཤི། འཁོན ་ཐེག་ཆེ ཆེནའ་བགས་པཤ་སྟག་འབུང་བཞིཞུཔ་བུ་ཡོངས་སྲུ་ཚོག པདེ། 
པཿ བཅོགསྣན་ཅདཔའེརེས་ི་གོ ཤུ 
འི་ཆོད་ཡིན། སིམསཉནྭ་སིན་པུའྱབུས་པ་ང དགསས་ཉནྡསིདའ་ 
དམནའལ་མ་སོན་་ ་མ་ཨོང་གི་ བུངསཔསཧུན་མ་བ་བདེ ནྭས་རྫོག 
གཡ་ ་བའི་ཉིརརོ། {ེཡ་བགད་པཱ་མི་འཐད་པར་ཐལ་ལོ། 
ཱུ ༤ ༤༤ འརོམསས་མདན་དམ་ཆོཞིས་གདམས་པཅྱིནཔཞོན་པར་ཐང། དེ་ལྭརགེད་མང 


དདྲ་ས་བགཔ་དང 





ལོ་མ མངོར: ༢༢༡ 





ཟག་ 


- 
ཆོས་ཅུན། ཁདྭ་ས་མསྱ་ ནྲ་དད་པ་ ༨༨༨ལ། ཁིདྱ་ཊིས ོ ༢༠ སྦེབསཿནྭསོད་འས་པིཅིད། ཁྱབ་པ 


ྱི་ནད་ནཾས་མྤི་ན་ཡ 


༢ 


ལུངས་སུའྱི་སོན་ལམུ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པའི་ཆད་ྲ ཡར གྲུ སྡོ དེརེའི་འཁོར་དུ་སེམས་ ཅན" 


[ གེགས་ཅན་ིད་པརའི ཆོདཡིན། ། ལེངས་སླ་དང་སཱ་ལ 


ཡི 


ཤསུང་། 


ན་ལམ་ཚོགསས་པའ རྱབས་པའིག གང་ཐཡ་ལིནན། ལུ = དུ་བས་པའི་ཀད་བག་ཡིན་དགོས་པར་ ! 
༢༧ བྭཉན་ཡང་དགུ་མཐའ་མངོནདྲངེད་པ་མ་འདཔར་མལ། འཛིད ་ རུ 
གཞན་ཡད་། ིསྦི་ཆ་ །ལ་སུས་དང་གི་གྱང་ཁྱ་བ་ུད་འཕགས་ལ་ཛྲའ 'སྐིནྱ་ཨང་གྲསུ་མ་སྭ་ཐས་བར་འདིད་ 
ཅ་བ་ཊིན་པདྡ་ ་ ཨ་ཐོབ་བད་དྲུ་འ་དྲརྲ་བ ན་ཡང་དགམ་ཐབ་མདན་དུ་ 


` 
ཁཱས། འདོད ལོ གོཔས་ཅན་ཐོདཔོལཔོ། ཡོལ ཟླ 








[ དཔར་ཉད་འབུལ་པྲད ཆཱའི་ནུས་པྲ་ཐོགས་པ་་ 









~© - ------༡༡༤༤༤༤༨པ༨༤༧༠༤༥༤༤༤-༤༤༤༤༤༤༤༤- ---༧༤༩༤༤༤༤༧༤༤༤༤༤༤༤༤༤༢༨༡༤༤༤-འའབག ¬ ༨ 
]] ཨི་ུའེ་ཞིས་དད་ཡས་པཤན་པ་ཡན་པའ་པད། རྟགས་ཁས དེདཐལ། རྫོགས་སྨིན་པྱདགསུཡ་བྱས་པའྲིགང་ཕག་ཡིནན། ཆོས་ཀླུ་མདོན་དུ ཌྷ 
7 ཀུ་པ རས།དས། བལ བ་ དེཡིནན་ལའིག་བགར གབ འར 5 དུ ཏན ཆ་བ དྲ་ཕྲ་གངས་དེ་སེད་ 


ཡེད་ལྷན་ཤབ་ཏུ་འཛུང་བ་ལ་འགྲལསགིང་། མ་རིག་བག་ཆགས་ཅིས་དང་། ཟག་པཿ 
5 ་ གུ དྷི་ལེར་མ་ཡིནན། རྲོགས་སྨིན་ཕྱངུ་གསྒུམ་བྱས་པའུགྐརབག་ཡིདནུ། སངསྤྱ་དཞཱཕག་སྦ་བ་ཨིན་པས་ཡཱ་ཁུབ་ད་བལ། 





༡ ༩ཧ༽ 
ཛུ ཇོགས་ཡྲིན་ཕྱང་གསུམ་ཕྱས། ' དིརབསན་ཡང་དགམ ནའུཁོད་ལ་བུཿ ་བངད།པའ 
རབ རློ ཱ 











དོན་དྭ་བས་བའི་གང་ཟག་ཡིན་དགོས་པའི་ཅིན། རྟགསཁསུ། འཆིག ཇོག ༈སིན་ཕྱད་གསུམ་ཅ ར་༤«6 


རྟགས མང་བ ཡིན་དྲག 
ང། ཧཱའིབཀེད་བརའའེའ་ཁདད་སེམས་ཅད་གངས་ལས་འདས་པ་ཚོགསྱས་བཅད་པ་དའེས་འཕགས་པའཤི་འཔང་ལ་འགདྲ་ནུས་པན། ཇྷིཛད་ཀུན་སྤོང་གི་རྟོག་པ་ཡོདཔ་དེ་སྲིད་དུ་ལི་ཐུས་པས་དེ་འདྲདུ། ཨ་གཅིག་ཏུ་ལྭ་གཉིགྱ་པིདྲ་པ་ཡདའབ 
ད།སའི་བཀདུངའཔརའཁེད། སླེམས་ཅག་བུངས་ལས་རཏ ས་ཆོག དྗེ །ས་ ས་བ དངང རོགས་པ ཚོམས་བདད་ ཤག ལ་ཉིསཔ་སིད །ཞེས་གྲངས་འའ་ཡིནམོ་ཅབ་ཏེ། དེ་ 






༨ 
ལར་འེགོད་བཞིན་པའིགང་བག་ཡིནན། ་མའིག་བག་ཆགས་ཅིས་སྲངསཔས་ཁྱཐཔ་ད། འ་ དེའི་དོད་ཡི ནུ་པའི་རྱིར། དང ° 
གོདུ་བཞིན་པཇི་གདབགཡིནན། མ་གབགཆག ་ ད་མི་བ ཟམོཿ དམུས དད ་ ཿུཡུ་གཉིས་ དདུའུས་རན་ལམ་ཁ ཀོདྲདིནས། ཧྲ ལོ 
ངོ ༡ ཁེ་དསྟ་ཤྟིན་བྲས ་རི་ཁའ་གྱེ་བ། ན་འདཾད ༩༧ 
སཿ 228 






'བྲིབདྲ་རབ་ཧེཏ། ཡས་དཔའྭ་ 





གཤུགསཡ་པ། བསྙན་པ་ཡིན་ནོ། གེ 2 















༥ ༨༥༥ས་ས་ པཔ ¬ བ་གདེ། ཟོ སས སས ༄༅ ༄༅---- 





¬~ -----~--~-༤༤-༤-༤==---= ཤོང 











ལུ ཁ་ཀན། འད ཙེ 
ངུ ྲྲ་ བཅིན པ་དེསི་མྦས་ཅན་སིད འགས་ཚ། ༢ ཧཱ སྲི ཡོ 2; འོ ཟབ ་ ་( 





ཆོཔ་ཅན། གཞནདོནྷ་ད་ངོགསུཔའི་ཅང་རུབ་ཕོབཔྱནུཅག་ཅེས་ཡོན་ལམ་འགུབ་བུབགངའ ངོ རྨ ་ ཟའདོད། བཅདསྔ་ཚུས་འཕགས་པ་ཡེན་པར་ཐལ་ལོ་ 
ཞཱན། པ་། ཟོ ཅན། སི ༥ སེམས་ཅན ར་འ ངུ ཟག་ཡྲིད་ དུ ས་ཀ ཧཱ ་ ཅསུ་བྲད ༣ུཌ་ཡི་ན་ རར ལི 


ན་ལམ་འུ་ གྲང་བ ་ཕན་ཐའ་འ དལ པཱུ ཟ་ལང 
ད་ར  ག-་ ཅེའོ ས་ར ལེ 


རྫ ཤཿ 

















ཤིང་དགཔ་འབའབཛུ ཧུམསའབའ་ཞྱིག་ཏུ་སདབའི ཧད ཏོགསོཁཔ། འདོདན། ད་ཆོས་ཏན། ཟམསོཿདྭསིན་པའོསི་ཤེས་ཧཱིས་མདོན་ས ཡམྭ་དུ་མ་གྲཟིགས་པད་བལའ ལོ །འདོདན། ནོདཐལསོ། [ཁྱབ་ཉྟེ། ཚོདམྦ་ནས་དྲེས་ལས། ཐུམས་ཅདམཁེད། | 
| པུའ་ཡེཤས་ཅིགབུགས་ཕུལས་ལོད་པདི་རུམ་པཐས་ཏད་དུམེདང བའ་གེ་བར་བའོ། །ཞེས་གསུདས་པའི་ིན། ཧྭ གཏ ས་པ་དདྲ་པྲ་གས་ནི། སདས་རས་སིདང་ཁདཔཿཿ ྱ་ཡ་གདུའའི་ཆ་དྲད་དམ་བཅཞབའི་ོད་ལཝ་ཧིདགྱ་འིནུས་པ་ཡངས་པ་ (རཱ 
ཚོཔས་པྱུངསཔ་དེ། སྙོན་ལྦ་ཚོགས་པའི་ཚད། སངསྦ་རེས་ཅིཞིང་ཅེ་བཕག་བྱརར་དུའི་བཀོདཔ་ཐི་བཟུག་བྱར་དང་། ཨུའིབཀད་པ་པརེའི་འཁོརྩད་སེལས་ཅན་བདས་ལས་འདས་པ་ཆོས་ཚོགས་ཡུ་བཅདམཿརརེས་འཕགས་པངགོའཔར་ལའགོད་བཞེན་། 
པའྱི་རུའི་དགྲེ་པ་འིནུས་བ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པ་དེ། སིམས་ཅན །ནཔརྱ་ཅུས་པའི་ོད་དང།འངསྦ་འ་ངདངྲ་ལླ་དབིདིད་དཔརཅན་འབུབ་པའྱིད་པ་དགྲེ་ཕྱིནཔ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པདྲི། {སདུཨྱུ་ཅྭས་ཅིཞིང་ཕྱདས་པའི་ཚད་ཡིནད་ནྒོ། །སྭཱ་འཆད 
ཧྱ མཐུའནས་སངསྦྱརས་ཚིསའིབརན ད་འོད། * གྭ གསུམ་བྱབརྦ་དུབ་སེམས་ ”དངཁི་ཉན་རང་ཤི ཡྤདསྟ ྭགས་ཅིདིགསྔ་ངོགས་པུའ་གསུངས་པའི་དན་ ཅུ བགྲ [ཉན དགོག གས་པའིརགྲས་ས་དང་པོནསུ་ཛོགས་ཏེ། སུཿདང་པོནས་་་ དཱ 
ཁའ ན་ཨུམ་དྷུ་ཚོགས་པའི་པིར། ཏཱ་རང་གི་སྤ་དས་པཿ དིགས་ས་བྱ་ཧད་པ་ནས་ཇོད།ང་ཏི། སུ་བྱཅད་པནས་ཏོད་ ཐས གས་འྱབུརབུའེ འྱིར་དད་། ༡ཐབམ་ཡཱས་པའྲ་པདུས་པའུ་རཱུའཟེད་ཀ་ཡིང་ཐད་དེ། རོན་ཡིད་མེད་པའི་ཕིར། བཞ 














ཡའི་ 
༈ དམ་བཅའ་དེ་ཡི་འཐད་དེ། གའོའི་ རྒར དོལ་བཅངོདགོཔརྱ་བརྒ བཡེཏང་བ་ལོ་ ད་པའྱིིརྟཏེ། །འཔལ་ཆེན་ལས། མཐོང་བ་དངྡ་སོམ་པའི་ལམ་ལ་ཡོདས་སུ་ ཡྩོང་པའི་ཆོས་ཅི དབེ་བསརབྱཏ་དགའབཝ་སེགས་པའིས་བྱཅར་་ 
གལ་སོ་སཀ་་མས་ཡ་ཁལ་ངལ འར ལ་ང་གངརརསཆན་ལང་ཡཆངབསསགཞསེངངཚཚངལ་རང་འང་ལལཅངལངའ་ཤམནང་ང ང་བར ཆངཆར་ཡཆར།ཆན་འལ་བངངའའ་ཚབསལང་འ ༦༠༡༨ ལམ 



















| རྣམ་པར ཞགགོ་ །ཞེསག སུངས་པའི་ཕིད། ལོད་ཅཱིཀ་པན་གླེ། སདང་པོནས་ཏན་དདགྲི་པངས་ཏྲོགས་གཉིས་ཀྲ་ཕོག་ས་ལ། དོཕད་ཉདརདགྲིསངོསཔསདང་པོ་ ཞོས་ཛྫོི། དབ་བ 
སཿ བ བུ་ཚ རའ དྲ འཁོར་བནའཆིད་བེད་ དསིཏོན་ེབསདང་སོནས་ཅངྲ་མད། ༡ ༥ དེའ་ཐལ། ཉནདང་དག་བ་ཅོས་པས་མུའགེ་ཐག་ཚགསསྱི་ཧུ་ ་ 
ར་གན ཞིིཡུད་ལནཔའི་ཙིར། བརྡ ་མི་འཐུད་དེ། བ་དའའི་གབབགྡ་མབ་བྔར་མས་དགེ།འདུ དུན་དཀྲོདམཆོག་ ཆགྭཱ་བཞྭགཱཧཱ དཐུན་བྱའ། སག་།འཉིོར་འབུག རི ་དད་ཁ་ཆེ་སསུང་བའི་ཕགས་པ་ཡོད་ 
པའྱི རམ $ ཤྲེས་པའྲིཉན་ཨོས་བདགས་པདྗིདདའདེའིདང་པགེད་ བད་མདང་ཆ་ལརང་རད་ཏི། ༡2༣ མྭ་ཧྲི་མཐོང་ལམུ་བརཆད་ མེདལམ་ཀདྱཏཾགད་པ་ ེ དདའི་དངོས་གཉེན་ཐར་ཆདམེད་ ་ 
ལྔམ ་ ཧཱ སྭ་ཀྱི་མཐོང་ལམརུུམགྲོ་ཡཱ་ཝཱམ་ལ་གཞསུ་པའིའཕགས་པས་སྱཊྱས་གྲ གུནས་ལ་པི་ཆོས་ཐ་བའིཐ་ཇོ་མྤ་ཆིས་བོན་བདྲ རྨ་མ་སྤངས་པ་འིཕྱིར། ; ཁྲ་གུབནསཔ།་ དེད་བལ། ྱད་ ( 
དེསཉེན་སྤི་ སྐོཟད་པ་རས་ཡངས་པའེ ཕིཾར་ཏཱེ། །ཉཱན་ཐོས་དབྲ་བཅོམ་པཱས༡ན་པྲིབ་ལྷན་སྱེས་ཁྱི་ས་བོན་ཐུད་པུར་ཁཆརྨ། ངས་བའི་ཌོན། མ་གུབན་སོང་། དེ ་དིརྦ་ཐལ། དིས་བག་ལ་༡ ཕྱ་ཧི་ཉོན་ཧི་བཱ་མ་སཱདྲས་བའི་ཤིའ། 


3 བ་ཀན་བ། 
འའ མང་བ ;གས་ཏིས་དེ་ཉོན་ (སྲིབམ་ཡཾན་པར་ཐམ། ཏུནཐས་དྲག་བཅོལ་པས་དགའཏལ་ཙིོན་འིབམ་སྲངསབའི་བུྱེ་དུཔའི ༦༦ ་ | 


6:51: 28 ཅོ 
ཏཾ ཏོ 
±: ་ ༧ 
ཾཾ ཚོ = 2 - ༩༤༢༠ བརང: ` 


པབ ] ༤༨ལག༦༩༦༦ ༨ ཡ = ` ༥: ༧༄:༅༅ 6 =» 








ཧོ 1 0 
ˆ ཅཅ ཉལ 
བདེ་ཤྲེསྲ་ཐིབ་ཡིན་ཟེདན། ཉོད་སྲིབ་ལ་འཁོདབར་འཆིད་ཕྱེད་ཏཱི་ཏོནྲ་བིབུ་དད། བགལ་ཉ ཉིད བསཿ 

ཡཿ ་ ག་སོ ་ ལས།ཊ་བངདཔུལ། རལ ་ ྲན་ གོ སོལ ངི 

ཧ ཡོདའབ་བཞིབར་དདེ་དག་ཐམས་ཅདའནེ དུ ཏོད་ སི །སེད་མརྨ་སློད་པ་ཿ 

ཐའ དདག་ ཆང་བ  ས་་ ཏུ 

་ ཉྱིར་ཏེ། ཚགུནབཏུས་ལས། ° ད་བོད  ཉིབབ་ཅིགངངདསིི། ལཤོ་ཡ་འགི་གིགས་དོག ཧ་ 
༧བ་ཆས་ག་ང་ོའཤམ་ར་ངངའ་ཆངངངར་ར་ངཁ་འགགལ་ཆགག་ལའགས༡༡༡ ༩ 


རཿ ཌོ རཔ: 






















༣ ༩ ་ ༄༅ ཀཿ ཤྭ 


2༥ 3 
༩ 


ཅ)༼ ༦། །དེས་ཉྲོཡོདུས་པསྲ་པ དསྱས་བན་ཅངྱ་པནདང་ཝགས་ཅིས་བསད་པའི་དུགལ ;ཧུདད་། ནུ མང་པོའི སར་བ ཀཱ སྲ སྲེལ 
÷ ཡང་། ཕྱུད་འཕགས་ཡིན་ ནྦི་བྲམ་ངས་པསྔ་ལ།ཁབ་པརབལ། ཀུན་བཏུས་ལས། དེས་ཉཧཱམོདས་མ་མངས་སུ་ཟནྲ་ཁང་སན་དང་པྔ་ གསངས ཆདང་གེས་བཤད་པའྱ་ཡིར། དོ ཧུནཱའཕགཧ་ ཏིན [| 
ཁུ མངས་པའྲིབཱགཆགས་མ་ཡངས་ཞེས་པའི། ན་ཡི ནོ་ཞེན། པེར་ནྭ་སངས་པའ་དྲག་བཅོམ་པ་ངཔ ཤསུཔས་ཏོན་མདུས་པའབག་ཆགསྨ་ཡངས་པའ་ཉན ཐོས་ ལྔཞི་ཡོད་པརབ་ཡུན་ ན་པར་ཞྭལ། བླ ་'„ 
` པུཐིན་ཀདཞེས་པས་ཧུདའཕགས་9ི་ཉོན་ དསུ་པུའི་བག་ཅགས་མ་མངས་པར་བཏ་ན་པ་ཙུམ་ཡི པའྱི་པིར། ད་༨ ས་ས དྲ ་ ར༔་ ད 
དེ་ལེནན་ཏོནྲབྲ་མདས་པས་ཁྱབ་པའྱི་ཡིད། ལྤ སཱཀཁས། འདོད་མི་ནུས་ཏ མདུསས་བདུན་ ནནསྭསྱ་བས་ན་ ནཡྐིང་ཡོཊ སྒ ག་འ | 
ནམོས་པ་ནིམ་དྭག་པ་ བདུནྷ་ཅིེས་ཐོབ་ཉིས་བྲས ཙི ལ་པ འཁིད་འབྲུ༡་ར ཙིར དྩོུསནཾཝམ ས་པས རི ` རི 
ཤིཔ་ན། ལ་སོ འཕེན་པ་ལཁ་ཅིག །ན་ལལ་་དམསང་ག་སངསྱ་ཆམའབགས་པདི། ཉདང་དགྲིའ ༥ ཤུས་བཞིག གས་བཉིགད་ད་ཡིད་བཟསལ། 


' རྫོགས་པ་དང་།: དེས་རྣམ་མཁིན་ཐབེ་པདུས་མཉེམ་ 








` „༢༩ པི 1. 


=====༤༤༠༤==-༤༤༢ཆ༢༤༧༩༤ རོ ༤༤༢༠ 


༡3 ཿ ༤. ×བཏམ་འཇེབད༧༤༨༨༤༧༥༠༦༤༧༤༤༩༤༨- པཁོ་དོཔོགོཐོ།། བོབོ་དྲོ ཤོམོསོ་ནོ་མོསོང་པའགོད་བགགོང་ཞིག །ཉན་ 
དཔའཅའ་དེའའ ད་པའྱི་པོར། མཱ མ་སྔོན་དྲུམ་སོང་བ ཞིསངསྱ་རོས་འཐགས་པཚུཔ་ཅན། -ཁིཏཱཅྱུདཝ་ [་ ་ དང ཅ་བ ལི 
_ །ི་པདས་ འི་འ རྟགསཙི་མུ་ཁཱས། ། ཟེའན་མ་ཁུབ། འདོད་མྲི་ནུས་ | ༡༨༦ག་ཏོགས་གངན ངེ ཟླུ ཡ་ བཱུ ཞིག པྲ །དནན་༢ 
















བཿ དྲ ཆུབ་སེམས་དཔས རེ ངསྟ་རོ གས་ཀྱི་འཾགས ང་། རྣམ་ལཁྱ་ བབ་དུསམ ༡མ་ཟེནན། ཀས་ཉན་དང བྷ རེ ས༥༦ 
(| ཏྲུ ངིས ་ ་ དྲ དདྱསཁ་འྲབ་མཆོམ་ྱི་ དྲི ཡང 
ས་ཆུ ཊཱ དར་ཐལ། དེའི་ཕིར་ཏེ།། དཱཡོད་པའེ ཡིར། ༼དོད་སི་ནུས་ཏེ། ལོམ དེའི་ཛིད སྲཔརང་གྲི་སུགས་ཡ། ཐུག་ཆའ་ ཧརྫེྫ་་ རཿ 
ཏོགསུ་ཡམ་འདོག་ཅུའ།དང་ནེ་བཞ བད རདཔ་པཏཉའ། དེས་ད ག་ཅ དཔུན་ལ་ཐུནདུས བའི་དབང སན ཐེག་ཆེན ཚོགས་པའ་གོས་ཅད་ཉནཔགི་མབ།ཅོདསའི བས 
ཟུ རྒིགསྔ་ཚོགསན་ཉནཐོང 


ས་པའྱི་ིད། དངྱ་ཙལ་ཅྱི་ཡཱདས་ཏོགས་ཀི 


༢༡༧༤རམ༢ཆ་༢༧༢༧༢༨ལའཆའ2ཆོཚ་ཟཉས་ཟོཟ་ཐ་ཆཁས་ཟར་འོང་ 


རད དགྲ་བ་ ་བཅོམ་ ་པའི་ཉོགས་པ་མོནདསང་བའྱིབང་སེམས་ཚོགས་ལམ་ $¦ ཉན་དདགི་སངསཏོགས་ཀྱིའི 


ཀཁཀ་ཨྐམ་ཅས་ཁཁ་༢༡༨༡༧༠༥) ༩༠༥༠༡༡༡༠༡༡༡ ཁ་ཇ ༡༡༩ལ་ཁ༧་༡༤༤༤ 





3: རཿ 


༧༠༩༩ ླྱ་༄༠༅༡༡༡༡༡༡༠༠༡༠༠༠༠༠༠༠༡༩༡༡༡༠༠ སྨ528། ”༡༤ལགར་འ་བད་པ་།ཀྲང་། ས་ས ཏ་7 57752-- 


༢༠༠༤ མངསསསས༠སསས་༡༡༡ ྷ༄༅༅་༠མ་ ༡༡༡ ྙ༄ྕམ་མ་ཐཆམ་ལྲསསས་པ་ཀ་། སས་ ་ཨམསས་སས་སས་་ ༢ ་་ཁ༠་༄༅་ ཡམས ༩༢ 













༧༡  ་ག་སཁའ་ཙིའོ། ཀོ ནོ དོསོསཁགསྡ་ོགསནོརལ་ཅིད་ཏོགས་ཅིོགསཇོགབསོ། ཁབས གཟགསཙུའོམདྐོན་འི་ིོོས་ཕྲཔངསོ་དོ། ཉོནློ་གབྲམས་པོས་ཀ 
ཌྱབ་ཡྱའ[ ཉཏྟྫཾ འྲ་སྐངསྐ་ན་གྲཟུགས་ཡི་དལ་དདའ་ ཀྱྱ་ཧྟིཾག་པྭ་མཱངས་པས་མཁབ་པའྱི་ཡིད། ༈ ་བཞིཔ་འདང་བ་ཞ་ཡང་ད་ མཐའ་དོན སྭབབུད་ནས་དུ་མ ཟཔོག་བཀྲ་པ་ལླ། ཤེ ཆོ་ཉིད ཏིད་དེ་བཏིན་ =, 
;.-- ཏད ན་དག ཤག་མཐའ་དང་། དཡས དར་པ དགྲའིབ་ཅི་ས། དྲ ་ ན་ཡང་དག ༡༨༠༢ ས་ཤ དི པིས བུ་འདྲི་བལྱ་ཧྲི་ ཞེཔའྲི་རྟུ གམཐའ དྷ 
ད༽། དིཔའདྱི་ཧྭ་ཡཿདགཿའཱ་ཡནདཱོཿ་པ རོད པ ཡ་དང ཅིལ ཅད | དེལངདབས་པའི་དདམས་།དཞི་ཚསྱ་ྱི་་། 
།ཕར་བཞག་པ་ལ་ད་ལ་དང་། ཆོས་ཉིཌ སཾ ཡུ ཐོབ་པ་ལ་མ བྱས་པར་བཞེད་ པྨ་རམས་ནི། ར།རསྦྱ་ཏས་མ་ བས་སས ། །ཞྲེས་པའི་དོན་ རྨ རེ 
འཐུད་པརད་ འོ། །ཞིས་བ གྲེསུནས་པའྱིཅིན ཊཱདིའི་ཕུལའཚཱམས་ལཱ་མཁས་པུ་ཁ། ག །སྐ་བསར་དྲིད། འདིའ་བསྟན་ཡང་ དགུ་རབའམངོནད་ས་པའིགང 
དྲུ་བས་པའི་སེམས་ཅན་ ད་པའི་ཙིརཏེ། དམདོ་ནྲད་ དྲུངས་པའི་ འི་ཉན་ཐོས་ཀྱང་ཡེད། ལྡ་རདཅས་མྱིང་སེན་མའོར་ཡེད་པའ་ངིད། དང་ཡེནོ མ་གྲུབ་ན། དེཟལ།" གཾམངོན་ད 

















སུ ཌཝ༩༩༢༧ པཿ 2 ༡ ༨-༤- རཝ རཔ ངོ རེ ཚོ "=༡-༄རསགར།སུ།ཿས༡༠༧༠༠༩༡༤༤༠༠༤༡ས་སགསསས།།ཿ༢༩༡༡༢༥༩༤༠༤༤ བས 6664746 4 ཤ་བ བིས རི རོརྱིིིིིིཾཾོེ རི རིར རོ 
ཧེ ; /“ 














ར་སར རར *: རཾ 25 ---- ོལཀལ་ིཾྣསཔསཔས༨ྣཔྣཔྣཔྣཔསཀྣ{]2༽་ £## 
དབ་ཤནཉིདལླམ་དམི་ཝབྲིཚུལཉིས་མཉུམ་པུར་བཞུག་པའི་གངབྲུ་ཡིདདགོས་པ་གདགིག །དེ་ལས་བང་མི་ལུདཔའྲི་ ྲྷ།གཨྷཾེིེེརེྷྣཾངཾཾཾ་ ས་ད གང་ྷི་ཏགས་ ། 
/ གཉེཾས་པ་མ བུན དེར་ཐཱལ། ད་ཛདདྲུབསཔའི་ཉནཐ་དྲག་བཅོལ་བི་ོགས་པ་སདོ་དུམང་བའྱ་པདུའཔགས་ ཅུདབ་དུ། 6 དཡན་ ལམ་སྲན ཧེ ཧོཿ བད་འཕག །ཀྱཿ ་ རར ་ རཔ ཏ་པ ངོ ༡ ཟན ་ 
[འུརུའདོདན ཞ། མཆོག་གི་ཝྔུལ་ སཧ ལམ་ ༦ བརཆུ་ སུལ་སྤུ་འྱ་ བབཧཱ་བཱ འྲ་དུ་སྭ པསྤྱ་རུས་མདོན་དམ་ རལཞེས་ཤོདམས་དིགས་པརཝཝ། ༨ པ་དེལ༔ རྫེགས་པཱི ་ མམ ༢༢༡ ི སའ ༢༡ བའོ ཚུ 
| | གདམ་འྲིགས་པ་གང་ཤིག །རྒྱཾམཆོན་མཚུང་ ས་པའི་ཕཱིར། དདཔ་མྲ་གུབད་སང་། 'དེདྲ་ཐཱལ། དེས་ཛ དལྲ་ཛོགས་སྤིན་པུང་གསུམ་མབས་བདྨ་དུ རྣར འོ འཞས་གདུང་རིག དྲ རཿ ཉེག ། ཌཱ དེད་བྱ་ད་ཡང ་ རྱ 
དུ་བྱས་པཿ པའི་གང་བག་ཡིད ཧན་སྲེངཱསྦྱ་རཱས་ཡིན་ དགེས་པའྲཡིར། _ཡུགས་གཉིས་པ ཿཡང་སྙོན་ཝ་དཏྟ་རཱད ལ། །ཧཾས་གསུང་། ཁཿག- ། །ལུདན དའ་དཱན་ལྭ། ་མྔ་རགྲུ་ག་ ལྭ་སྭས་དམན་ལམ་སོན་ ༥སཨང་གྱབངའ པག དྲྱ་ཀུས་མྲ་བ ངེ 


























| དེད འགས་པར་ཐལ། དེས་དེ་ལ་ལེ་ ཨྱོབས་བདའདེང་བསུན ཱ སྭ་གདམ་འེགས་པ་གངཀག །རགིགླསིན་པཿ ངགསམ་ཧུས་པ་ འྲི་གུང་ཟུག་ཡིན་ནྲ། སངསྤྱ་ཧུས་ 
་ ་ཡེཊའོ་ཁས་གདམརགས་པརཐལ ས་དྲ་ལ་ཝིགསྲ་སཱན་པཱང་གསུམ བྱས་བར དང་བྱ་སད་ཡད་ དག་མཐའ་མང་ བནུ ཅཾགཅ ཤག བ་ད ཤཱ རཱ 
ྲ ་ 0 སངསྦ་ཆས་ཡིན་དགོས་པའི་ཡིར། གས་དང་མ ག་ ཅ་ལ ར་ར དེང ཉིད དབའཏིའ་ལས་པབང འའི་ཅོལ་ 
རམ་པ བཙ ྗྦཿྦཿཿྦཿཿ་ཿསསཝཝ་ྦ་ཿྦཿཿ་ཿཿཊཿཤལན་འྲབས་གོག་།ཚའ་ ལོ་བ ཊུ ་ ༩ ཐོ ལུ་བ / པའ རི - ༣ རཱ 
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ཀྭ ༄༣ ཅིས་མཉམ་བུར་བཞུག་པའི་གོང་ཐགོ་མིནོ གོས་པའིཕིར། རཆ གསུ ོ་ོ་གོསོ་ུས་པོའི་གངགོསདོ། ན སདྭསྦྱརས་ཡིན་དགས་པ་དེ། བཿ གསོས ༢ ར་ 
| ཡུགས་མེན་དོ། དོ །ཕརབྱོན་པ་སྲ་མ་ཁཿག་ །ཆཱོས་ཉིདཱཝ་མཉམ་པན་བཞག་བུགིན་ དན དོན་འབད། ནའབདམ མེདྭ ལྡ རོ འར ནུ ཙི 
-24 དག་མཐའ་དངྲ། དེལ་ པར་མལ་ དྲ་བྲའ་ | ། ེ། འདེངབྱཧན་ཡད་དག་མུཐའ་མདན གུ ཡི་དགས ར འཆེག་གྲིང་ སངང་གྭ་ གག དོད འོས ཞིང་དང ན་ཡང ༩ /ཿ| 

ཡགས དད བས་འ སངསྐྱངས་མ་ཐབ ་བུར་དྲུ་སངབ་གྱོས་མཛོན ༤ ༩༨ ས གྱ་གྲ གུབཟུག་ཡིནན། ། འེ ཞྲ་ཡུང་་ | 


བརས་ལ་འ འོ ཚེ དང རྲ་བ་རོརད། 2༢༨) ༡༢ 
ཏཾ དག་མཐའ་ ལུ་ངོན་དབས་པ་ པའ བཟག་ཡི་ནད་ངབ རྱས་ཡིན དག །ས་པའི་ འིྱིར། དང་པོ་ལྲ་བུབ། འྭ། དར་ ཐལྲ། ད་ལ་ ན་ན་ཚོས་ཉིད་ཁཱ་མ མཉྫལ་ 'བར་བཞུག་གཞྲེནཔོའིངང་ནས་གཏན་ ན་དོདའབ མེདྱ་ལན་གུབ་ཏུ་བེད་པའི་ ངྲ་བྲ་ཀ་ཡྲིན་པརཁབ། དེ་ལ € 
ཐེས ི་ོ བྲ་ ཇུག སྭ་ཧྭཏྲིསེ་པའབུད། དང་པོམ གུབན། ། དེར་ རྲ་བྲ་ལ། །ཕྱོད་ཀ་ ་ གསྭ་ལིནྩ་སར་གྲཿམ་ བྱས་པའ་ཧོདའབཱད་པའ་བྱ ཕྱ. གཏས་ང པམ་ཐུབནསང།ད་པ་དའོ།་ ནྲ་ནྭ་ཆཱ་ས་ གྲག་ ཟྭ 


ཏི ༩༩ བག་༢ད་བལ་ད་པ། »་ ༄ཙཡཡ བུད། དང་པ་དེང་ཐལ།་ ༽ཧགྱསའ་དང་བ སྟན་པད་དག་ཿཐའ་མ་ངདོ་དུ་བས་པའི་ཅད་འ ཐད་པའྱ་ཡིར།་ ཏགསཁྲཊ། - རྣམ་བཤད་ཏཱཕཾཡཿ ཀྱན 








སས 6 ག|ྣ། 



















⁄༨༤༡༡༤༥༡༡༡༡༦༦༩༦༢༦༠༦༦༧༤༡༤༨༤༤༤ ༨ ༡བསསསལཆཌ༦ཨ ཏང༢་༤རརརའལའ་འར་ རརར `` ཐོ ཨཿ =” :.=:༨› ༤༤༧ རོལ ོ་ 
ནཾ གསྭོ་པརདྲ་ཤུདཔ ྤརཚོ་བཟམས་ཅདམིན་པ་ཆ །ཁཅིག །ཧྱནྣམྲའཾ་ ཚྭྱ་ཏད་ཡིད་ལཱམ་འགནས་ སྭ་པའེ་སེམས་དའ་ཆོསཅ རར ལོ དཕླམཔོསིའངབའྲི་ཚུཾི་ པཱ ལཱའྲབཞཀ 
པའི་གངཟག་ཡེད་པའར་ ར་ཏེ། དེ་ཆོདྭ་ཏྱུཾད་ ས་གས མ་པར་བཞག ཅི །ཌིས་ཚོས་འིད ཙེ་གཅིག་ཅུ་སྦཉམ་པའ་བཞག་པ ༥མཉམ་བཞག་དེ་ ལས་ལྡང་མྲི་མིད། པའིར། ཟེར ནསཱཁྱཐ་ མཿ 

ལམ་ཆོས་ཅན། སོ་ཤིད་པའསག་དདཔ་དུལ་ ྟཏོགཔ་པཱད་ཐལ། ཁྱོད་ལ གུས་པ་གབཞག །ཧཱའཉེད།ཊོ ང་ཐ་དད འ་ིད། དྲ གཞན གཞན་ཡད། རཾ འྲདྱ་ནད་ སླང་སི་སྐེ་་་ 

འྨ བུའི་ཆོས་ཅནྭད་ཐུག་པརཐལ། དེའྱི་རུད་ལ་བདན་འཛིན་སྩེ་མཱི་ཕིད་པའྱིད།། མྭྱབྷན། ༔ ངཤི་མ་ཁྲབ་མཚོམ་ས་ཁཏབཔ་ཡོད་པ་བུད། ད། འདོད་ ལུཔདཐ། འི རྭ ཧྭ དམ ་ 
ཞིབའི་ཏེརྭ་ཝི ཅིཔཔ་ལུརབགི་བསཡ་ངོལ ཉྟཏྣ་པད་མི་ལཱངབ་ འའི་ཚུལྱསིས་མ མཉམཔར་བཞག་བའི་ཉཊཐོས་དྲག་བཅོ་མ་པ་ཆོས་ཅན། འབ བྲ ཐུ ལུ་སར་མི་ལྭ ཤྲ 

:$± ® ཅོ ཁྱུཐཔ་ཁས། དེང་ཐལ། རྲགསྭ་སིནཱཾ་སཱངགསུམསྦ་བུས་པར་འ ར་བསུན་ ངདག་མཐའ་མངོན་དྲུངུས་པའི་ག དབྲག་ཡ་ ཡུར ངོ འཐ ་ 


ཾི ཅ་པ ཱེ བསྟན་པ ཿ ཐའ་མདོད་དུའ མྱི་ཐལོཞེས་གདམས་པྱ་ཞཔ་ལཿ ས་པ་ཡེད་པར་ཕལ། ྲདཔཔ་དིིར།ར་ གཡིད ཉན་ ཀྲ 
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པས = = ༠ ང་ཟ 2༡ `¬ > ¬ = 








ཀྱོདའདེང་བསྟན་ ཡངཿ 


ཐཱ 
སི ་ས་ རྟཐ ་ ་ འས ཧུ ` ཡཿ གཿ ® 
རོ ཡས སྲ་པཾ 











ཅི 5 ་ 
2 ¥ == པ་ཁས ༡༤༤༠༨ ང་འཛ ས༠ར༤༧༤༤༤༢༤༤ལ༦ ༦ ༡༡༡༤ ༤༤༦ འའམན་ཆས་མསམོསསམརམ་༤༡༤༤༠༤༤༠ ༡༤༠ རརརར་ཁ་་ "> ¬¬ འ ངོ 
ཀདསའ ༣༨༥༣ དྲེ འགོག་པ་ལ། རྣམ་བཤད་སྙིངབོརྒྱུན (ལས། ་ཆད་ འད་ལྩདཔ་ཕངཇོགོས་སོད་སཔཔནས་མདོན་དུ་བཔད་དོད་ཅུས་བྱ་ནཔ་དང་ དའགཔ་པའྲེ་ཡིན་ལོ། ཞེཔ་གྱུང་ 
དབ གདམནྱྱི་མཿ ཅུན། དམནང་མལ སང་བརར གུང་གསམ་བུས་ོསསཁོད་་དོདུ་ཅདཔར་ཐ། ཁྱདོའདེར་བསུན་ཡང་དགམཐའ་༥ི འ་ཡིན་པའི་པིརཱ་ རྟགས་ཁས། འདོདི་ཆུསཏི། ཡོས ༡ 
རྫ ར་ ། དསན་རང་ ལུགསནི། བདི བྱཏ།ངདག་ཡ་འུ། ད དམནལ་སྟོནདུ་ཨཱ་སཾངཐའི་བངསེམས་འཕུགསཔས་ཛེགས་སྤིན་པྷུངས་གྲཔ་མྲ་བས་པད་ཏདལ མདོདངྱུ་དཆུས་པས་ཁྱབ། དེ་ཡ ད་དྲག ༢ པར་འ ཧཾ 
མདོནདྲ་མྱི་ཡིད་པས་ཁུབ། དམིནན་དེས་ཛོགསྤ་སིཊ ནྭ་པུང་གསུམ་བསྔ་ངེས་སྭཌདམངོད་ དུ་ཟེདཔསཁྱབ་ཧཱཿཡཔ། ཁཅིག །སུདསང་སཔཤྲོས་པས་མངོདད་བུས་པའི་འདེར་བྱསན་ཡངདག་འའའ་ཆོས་ཅད།དམན་ ལམ་སཱད་ མ་སོདགྲི་བུཔསེམསའུཔགས་པས་ 


༨ ཤད་གོ རུམ་མྱ་བས་པརྨ་བྲད་ ཡདོནང་ ཅུས་བརྡ་ ལ།། ཁྱད་འད པསན་ཡེདད་ ཐ་ ཡཐའ་ཡྲི་དམོའྲི་ཤིར། དད ངཔྱ་༡དྲ་ཤུ་ལྒན་པའ་ཤ ལི་སྐན། པདསྦ་རྲཔའའབྲཀས་པས དྲ་སས་པའི་འདིང བགན ད༨དཀ་པཿའ་།ན་འ། 
ིཛ་ རཿ ར། ཅཱུགསཁས། འདྲོང དཱན། ཁུལ་འདིདྲ་ ལ་ཉ རྦབ ་ 5; ཡསད ར་ ལྭ 


ཿ ཀན 
བཾ ཤཱི་ཡིནོདགོསྲརཐབའ།་ ི་ཧིང་ འདུ སན་པོའི་ཧོར། ཤི དེའྱ་པིར། བེ་ཐཱལ། སངས་ཆས་འཤགས་ལ་གཡས་དོན་དྲུབས་པ་གད་ ཱ 
ི ཨཨ་ག་ཡཧུ་ད་ཅེར ༈ བདོམ སཏེ། ཆོས་ཿནདེའིིར། ཡུའ་ཁཏུག། །ས་ འསྤྱཧས་བྲཾཿ གས་པའི ུདཀྱི་འདེ་བ༔ན་ གོས ཁོ་སིས་ཆད། ད།་འ ས་ས ག་ཁོ ུ་ ཞག ུ་ ཏྲ | 


























































དར ངར་བ མར འད་དགོ་དར་ བོས་འའ་ང་འ་འ་བང་འོའོའོ་་ཁོག་བོའོ་ འཁྲ་དབུ་འང་༤༤༤༤ང་འང་རང་ལང་ཤང་རའ་༡ང༨༨༡༨ ༤༤འའངའ་ £ ་ 


ལལ་འདེན་ཡོད་ ཟོལ དེའི འྱི་ཧུདུ་འ ད་ལ་རངྱའིདཐོདན་འཱཕགས་པཱས་ཐོབ་པན་འཇོག་ཅུས། ར་ དོོ་དའཕགསོལམ་མཐོས་རའོགྲོ སུ་པའེ་ལམ་བདེན་ ཡཾ་དཔའི་ཕིད། ཁྱབ་བཁྲས། ༩ མུབ ཉེ རང་ཏིད་ཐོབན་འ འཕུགས་ལམུ་ཐོབ་པའའའ ཧཱི 
ཐཱ རངཉིད་ ཧུལ པ་བ ` ་་ ་།། ྱྱ མགྲུབ་ཕ་ ཊྱྱིར། འདོདན། ལུམ་བདྲེན་ཆེ་ ནཆོས་ཅན། ། དེར་ཐལ། དའི་ཕྱིར། དེད་ཐལ། ལམ་བདེན་གངཞིག །ཁྱུདཔོབ་ད ལར་ ཡཿ 
ཡམ་ཐབཐསྱ་སླཾ། རཿ ཤླ་འབགས་འུ་འོ་པས་ཁབངའི་འིའ་ རའ ས་པ འྱི་དདྲ་གིརངྙཉིདཔབན་ འའ ུས། ། ཧང བོད་ཕག འའའ ལམ་བདྩོའ་ད དངངཉིད་ | . 
ཨོདམ་གསར་ོ།པད་འོགནུས། དང་ཏདཔ་བདུའཔགས་པལ་པའཔངྲིགཞུས་པའ་ལམ་བདན་ཡིད་འབལ། དདོདཔའིརིན།འདོདན། སབྱ་ཅས་འཕགས་ ཉིད ཕགས ཐས་པོང་འདོགས། རད 398 
ཐོབ པརའོགདུས་པའི་ལལ་བདད་ཉུར་ཅན། ཁོདམ་པོདཔའི་གང་བག་མིདན་ལམབདན་མ་ྲབ་བའི་གངཟག་ཡིནེ་དགོས་པརྡ་ཐ། ཁོདརང་ཉདོ་འཕགས་བསོ བཔ་བྱ་དགླངས། རད ཉིད་ཝ་ཐོབན་འཛགས་འུ་མ་ཐོའ་པར་འཇོག ༨ 
ཡི རྟགྒས།ཁས། འདེང དཱན། བྱངསེམས་མཐོང་ལམསྲ་རས་ཅན། དེ དར་ཐལ། དེའུ་ཟིར། །བྱབ་བབས། བ་ཆ གོ །ཁཅིག འི་ག ཧཧ ཉོད རྐོ་སླིབ་ཡྤཝས་ ར་འ 
ལ་ཡ པ་གང་ཡིན་པ ཡེན་པ་དང་ཞེས་པ། བཞི་སྐབས་ནས་དངོས་ཧ ཧྲ བ་པའི +$ གར ་ ༢ 'གཾསཔ་ཕྲབས་པའི་སྤང།ཡདེ་ངང་རུལ་ཀི གྱིས་ལམ་ཐ གང་ཡིན་པ དེས་པ པའི་ད བས ཅར 
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བཱ : :÷ དགི ་ 
ངི ངོ །དཔོསོ་རུ་བསན་པའི་གདསྦ་ཕལདུ་གུར རུ་པའི་ཕངདག་མཐའ འདང་།  ཤེསུ་སྒིབ་སྤང་ས་པའི་སྲངས་པ་དྲ། སྒངྭཿཧ ཧྩོ ཧི་ལམགད་འིནཔདངཞི་པོའི་ུབསས་དསམུབསནཔའོལོ་ཞོག་མཐའཡོན་པཞནབོསོགདོ་ཡོལོདྨག་ ཡུལ་དྲུགུན་ 
ངི ཡྲིཟ། འདརབྱསན་ཡངདག་ཡུཐའཡད། འདེད་བུན་གདམ་ཡུལ་དུ་གུནཔའི་ཡང་དག་མཐའ་ཡོན་པའི་ཡ་ཁབསྟེ། ཤེས ག་ུབསཔའི་ཐུརས་པད་འདབཧུད་ཡདདག་མཐའ་ཡིན་ཧང།།དེརསྟཞགདམ་ཡལད ཀུརཔའེ་ཡངདགའཐའ། ། 
| ཡནཔའར། དང་བ དེརིསོཉུན། དེར་ཐལ། པ་དྲསས་ང་མཐགངའནཔདཤེས་པའྲི་གར་བཞས་བས་འའི་ཕངདགཐའ་ཡིན་པའི་འིར། | ཞྲེས་དང ། དག་ད པའདབ་གནས་པདྱཉན་ཐོས་དྲགཅོལ་པས།ཁུབཔ་དབེད་ི ག་བསྡལ. 
དུ 








3 







ཤར རྩ ཉིར མཔར་བཤག་པདེ་དམ་ངའིགདཟགགི་ རེས་འདིར་བསྟུན་ཡངདག ༢།ཤའ་མདོནདྲུ་བྲས་པའ་ འཆད་ཡི །སྭབརཱཔ་པཱསའི་ བདུང ཊགསའལགས་པ་མ་ཡིཊ་པར་པདསཉམཔ་ཉེར་ 
ཏཾ །ཡས་ཡཱར་མི་ལྣངབའི་ཚུལ་ཧྱིཔཱ་ཝཏམ་པའ་ཐཞག ག་པ་དྲེ། བྱང་བེཔཔྲ་ཀྱིས་འིདན་བད བདྟན་ཡདདགུ་བཐལ་མངོདོདུ་ངསྔ་པའི་ཤུད་ཡིན། ཟཾརན། རད་གཀྲིགྲ་ནམ་ གིནླཀྱར་པའི་པཔྟོ་ཉིདྲཀུ་ཆོས་ཏན། འདེད སཱཞྲ་ཡང་དྲག་མཐུལ་ཡནུ་པར་ཐལ། སངས་ ཚུས 


{ལཱ ཀྱི་ལམགང་་ ལི རི ( 





སཧཱཔའ་ལམབླམོཡང་ངསི ཁས་པའ་ཐརདགའ་པའ་ཡིནཔའིིན། ཁྱཐ་པཁས། ཅུགསྤ་གུབ་པ། སུ་ཁུལཿདྲ་མས་སུབས་ཤིས། པ་པའི་ཚྲོས་ཏིད་ཡན་པའྱི་པྲིརཏེ། ཆོབ་ཧྭན་དེའ 
ཁེ་སྟིར་ཕཀ་ཁལ། འདོད་པའི་ཕྱིན། ལདོ་། གུན་ཛབ་བདེནཔ་ཡིནཔརབལ། འདོད་པའི་ིད། འ འདོདོད། མ་ཡིད་པར་ཐལ། དོན་དམ་བདེན ༤ | གཞན་ཡང་། ཤད་ས་མཐོ ༡ ཿ 
ˆ ”༡༡༤༩༤༠༩༩༠༩༤༠༩༤༠༩༤པ༤རལ༩་ ་ 











: >¬ 5 - ¬ གུ ཉྷཉཡ༽ ཱུ : རར 
¡ སྤངས་པཉོཨཱ་ཅན། སཱོན་༧མུ་ཡོངས་ཧུ་ཛྫོགས་པན་མཐྱུས་པ་དྲང་སེམས་རྨནྟ་རྣམས་ཡོབས་སུ་སྲིན་པུར་མྱམ་པ་དང་། སུས ཞིངཡོངས་དའ་བུལསབར་དདུག་གེས་བདདགཔའི་གི འབོད འངུད་མི་བོ་ཞིག་པའིགསག་བསྡུབ་ཐའི་ཞང་ 
དགམཱཤུའ་ཡིནཔད་ཤལ། འདེར་བསྟན་ཡང་དག་མཐའ་ཡིན་པའི་ཕུར། རུགས་ཁས། འདོདན། འདིར་བྱསཞགད་མ་ཡུལ་ཊྱུཀུད་པའི་ཡངདག་མཐའ་ཡིན་པོདཐལ། འདོདཔ དུག་་ ཤྲ 
3 | 


ཤཱ །འ་ཡིནཔ དག རལ ཕྱིར། རྟགས།ཁས། མཁྱབན། འདིར་བསྟན་གདམ་ཡུལངུ་གྲུཏཔཞི་ཡང་ 
ཡཿའ་ཆྟིལྲ་བེརླསོས་ཤིག །གཞུན་ཡང། ཉོདྷཾ་ནིབ་པངས་བཞི་མུངས་པ་ཚོས་ཅན། །ཁོད་མངོན་གྱུངས་པཀའ་དུབ་མཉུསྱད་ བསུའ་མདདག་མ།འསདནད་ུསདའིབགདོ། གུ ོདབ། ུག་གདུམ་ཡ་དུ་ང་ 
ད་ 


ཧྲ 
མ་པ 





{¦ མེབུབཤ་ཧོད། དེར་ཐལ། ཀཀ པདངདིཾཾཾ་་ ག་དར་ཤཀི་གདཐག་ཡོདཔ་གངཤིག །ཏོན་གྲིབ་སྤངས་པའི་སྤངས་པ་མདོནདྲབས་མ་ཐྲག་པའི་ཐག་དམནྱི་གང་ཐབ 
ཙཿ ཡིནན། ཝག་བཅས་ལངའདཔཔ་ཡིནྐད་གོས་བའི་ཤིན། ་དངཔོངས། བི་མ་འབུད། ཁ་ཅིག །བར་འདའ་ འེཔིར་མི་འོངགཾས་དངཔད་ལག་མེདྱ་པཔའདས་མངོན་དུ་མྱ་བས་པརཐལ། ཁུཐ་བཔྤྲབས་ཀི་རགས་དེའིད། འགོད་མའུས་ཏེ། དྭེལརྱ་བ་པཔ་ ། 

















] 
| 
| 
ྨྲ 
། 
། 
| 
། 
དུ 







འབུ་ང་ཚ་ཅང་ང་འཚ་འཛང་ འཁངས ་ཁལ་ང་ཆང་ཇང་ཆ་འང་ཆར་ མས་འ 













×.ང་འི་ཐཁོང་༡༦ཚོརངཁོརལའ་འིར ༤༦ ྲ ཚོང - 
པཾ ༄༅།་ །མཛོདའཐེལོའ ཅོབ ཤདཔའོིའ། ཟེརྒན། ཧར མནི་ཆོས་ཅན། །ཁྱོད་མཱ་དོད་དུ་བྱས་པཱདུ ཅུས་མྭཉམ་དུའདིརབསུན ཡདདགཔཿ ཐྲ 
ཧཱཾ ུང་དདུ དབའོགའས།དོས་གོ་ ྱོད་འདེན་བསྟན་ཡྲང་དྲག་མཐའ་ ༢་ཡིན་པའ བའ དྲུ་ཤེདཔ་ལ་ཁབ་པ་འདྭ་ དྲ་བེད་ི་སཱགབྱས ལཿ བརྐ བའི་ཉེར་ འིཐོབ་པ་སྡོན དུའབྲ་དགོས་] 


འཕིན། དེར་ཊཱལ།, རྣམ ས། ཏན་རདྲ་བརོམ་པཞིབའི་དྲ བྲེངས་སྲུསོམསཔར་འདུ་ ` 2 ཀོ བདང་འགག་འ་གས་ཆ་འརག་བསྲ་ར་ ༥༢༥ ལྷ 
རར `` | ཐརཔ་ནཡནཱཧཾཿ ག་ད་བ བསགས་ཡངདག འམཐའ་མདོ་ བླུབས་པའི་དོཡིན་ཐོ། ། ཤེས་གསུཔས་པའི་ཕྲེརྙན། .སྱོན་ཡེ་དད། དེའི གུབཿཨྦམཱངའདཔ་ལ་གནས་པའི་་ ! 
| ཉནོས་དགྲྭཿ བ་ག་གའབ་ཅོལུས་བརནས་དག ¬ ༤ ་ ཞྲུ་ལྔ་ལུས་བང་ཅུ། ཁུཐཔ་འདུ དབེད ཕུག་དགདབར་ཞི བའི་ཉེར་ཤོའི་དང། དེ་ཉིད དཁྱརཆ་གཅེག་ཏུ་རྩ་༡པ་པཱ་བབྲའག་པན་་ 
20 ཀླ ཞི་བ་ནང་བྟཅ་བ་པ་རྣ་ནགཤས་དག་འི་དངད་པའི པཱབྲས་སྲུ་སས་པ་ དུས་མཉ་མྱུ་ཉེརབ དེ་ཉིན་ལ་ཙི་གྭ གཏུ་ལཉཱམཔར་འཛེག་པ་ཡིན་པའྲེ་ཤུར། ཁྱུབ་པ་འདྲུ་བེད་ཀྱིཿ ཧོ ཉེ་ུར་འབའ་ཉར་ ༡ཞེཨཱ་ཤོབ་པར་ 
འོའི་དདེབས་ཐུགསའཕོགསཔ་སིའགལ་ཏེ། སངས་ཏར་ཅིདངོས་བགས་ི་ཡོནཏའ ན་མཐོངོ་ཡངདསཐུགས་དགས་པ་མི་ལ ཤ་ཁུ ཏིའི ཨ་ལ་གོ་ིག་ ནིཿ ༣་བཞག་པའི་མཉམ་གཞག་མ་ཐོབ་པན་་་” 





































་་༢༧༢ 


་འཀཁ་ཐར་ཿ 













{ྭ 





) ༧༠༧ ༢༩༧༧ཆལ་ཟང་མན་ཚལ་&ང༔52477@ཌ2༢‰༡2༦-2༢༡-. 
< 














སཱཐསའདི་འིཞི་བ དེ་ཐེབ་པ་མི་སྲིདདེ། ཁཱི་བའི་བདྭེབས་ཤུགས་ཛོགས་ཞེས་པྲའི་དེ་བ་དེ་མཉམ་པར་བཞག་པཁྲེ་ཤིན་སྤང་གི་བདྲབ ༡ འཇུར =: 
དེ ' སྭ་གསུངས་པའི་པིནུ། གཞན་ཡད། ས་བཅུ་མཐོཐབརད། བུངསེམས་ཁེས་འདེ་ངབསན་ཡང་དག་ཧཐའ་མུའ 
བྟུར་ཡངདག་མཐའ་མཐོན་དུས་པ་ལེད་པརཐལ། འདེད་པའྱི་འི ནྱི 
[ཐའ། དེས་ཐེག་དམན་ི་ཧུངའས་མདེནོདུབུས་པ་མདཔའྲིི་ར་ཏེ། ད་ 
སུངཁེད།, ལྡག་ལྨེད་མུད་༡” 





ཅར། འདྲོད་མྱ་ནུས་ཏེ། 


རྲ་བས་པྲ་ལེ 


༨༩༠༡༦༽ ཟེ 


དེས་སུ་བྱ་ 





རྙི་ཆུརཟིཤཅིག་ཅེས་སྒ་ཐོས་ཐས་མ་ལས།། རྒྱལ 
དཔརཐལ། ཁདོཀྱ་བངསེམས་ལུས་ཞདི་རབསུན་ཡང་དག་ཡཛ 
ད་བོབ་པར ཡུ་དམན འདེརབ་མུན་ 











ཟ་ལང ་མོཡཉ2 ཁང་༡ཇང་ར༩ཟ་ ༩༢:25:52 


སྔམལསྭ། རྒྱལྲ་སས་བདེ་ 


ཤེག་དམན་ལམ་ 






༥ 


ལོ ¡ ` 
ཐུབ་ནྣམས་ལ།།ཞི་བརཁགསཱཧས་བདབ་བྱེད་ཡིནྐན། ། 
ཨ་དང ཕིང ཧོ པྱ་ོ་ར་བ་སམས། ཡོག ཁ་ཡ་སཤིག ངད 

ཡཐདགེ་མཐའ་མདོ།དྲབས་པ་ཡོདཔའཕིར། བངས་པས་ཛྟོགས་༢ས་ཝས་སབྱདུ་མ་ཐོབང་བག་དམན་ ལུངའདས་མངོན་དྲ་འབ་བ་ཡོད་པའི་པི 

དུའདྲུག་པ་ཡོདཔའི་ཕུན། མཁསཔ།ཁཅིག །ཁུཐཔ་འདུབེདིུ་ལག་བཕུལ་ཉེབདའི་བའི་ཉེར་ཞི་དེའདིནབསྙུན་ཡངདུག་མཐུའ་ཡིན་ཅིང། དེ་ཐོབ་པ་འདིརབསུན་ཡང་དག་ལཐའ་མངོནོདྲ་བས་པའི་ཚོད་ན་ཞེསག 
ྲགསགསགཀསྣྣྣཾྣ༽ྣིྣས༽ཀྟྣྟི|ིི ནུསྭ་ཀབསྭ་སྭའདར་བསཱདཾ་ཡང་དག་མཐའ་མངོརླུང་བས་པ་ཡེདོ་ད། རྒོམ་བཤདལས། ༡ཞའོང་གི་བའོ་དབྱིས 
ལས་ལངསདསྲཤེག་པ་ཆེན་པོརྲ་འུགས་པྭ་ནམས་ཐར་བརྲ་དུ་ཡདདྲག་པོའི་མའ་མོ ན་དུ་བྱེད་ཀྱང་གོ་མས་པའྲེ་དབང་ཙམ་ཧུ་ཊད་ཀྱི་འདི་ལ་དུས་ཡུཞདིད་དུ་མཉཾ་མ་པར་པཞག་པར་བྱའོ་ཧཱ་མ་པའི་འཕེན་པཞི་ཅུ་ང་ཐད་གྱ་ མེད་དོ། ཞེས་གསུངས་པའེ་བྷྷ 


















ོོ གོ གི་ག ཅོགས་བཡོལ། ནིདྲ་ཚིཊོད་ཛེགསྤ ཨམཡྱབོས་པད། དཞགངབསན་ཡོང་དོག་ཡུཐའ་མདོནདའ བྱིའ བུའོཞེས་¶ 
གི་འ སམྲསྦ་དཱ ོ ཐིད ཅམ ་ཡའུ་མོ་ནོད་བི་ད་ ཆ། དད བའུ།། །།དེྱབས་སེམས་ལལ་གིགནས་གབས་སུལ་ འ་བསན་ཡད་ ༦ 
ཉྟ།ཞེནདུད་ཛ ༣ཿསའད་ོབའབར་ རག ་ ་ྒི ཐགསུམ་མ་ུསཔའ་འདརབསུན་པདག་པཞའ་མདེནདད་ ཿྲ 
ཱ དྲང རགས་ལ འའྱིབབབལས་བཟོང་ལམ་པཆོས་ཅོ།་ ཛོགས་སྨིན་སྦུང་གསུམ་མ་བྱས་པར་ ཇ: 
ྲ དུ ཇི ས་ལལབ ྲ་ ཡཁ་སིན་ ན་པའྲིཔར་ཏེ། ¦ བུང་འཕགསུ་ཡིན་པའི་བྱིད། གཞུན་ལང། ཉུཀབཅོས་མུངའདསལགན་ ནད 
བླ འུགཔ ་ ངསམས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས' འདིའ་བས་ན་ཡདད་ མཐུའ་མངོའ དུབུས་པར་དྭལ། ཁོུཾདཀྱིན། ཀི ། 
2 8 འདོདན། ལྷག་བཅས་བུང་འ འདུས་ལ་གས་པའི་ཉནཔོས་དྲག་བཅམ་པའི་ཉོག འིཏོགས་པ་པོནདུ་སོང་བའི འྱབུང་མས་ཚོཿ རྨ 
5 2 













ང་བུལ། དའ 




































ངོ 


1 ལ་འ ཉེར་ཞི་ལརང་ 





རི རྩ་པཱརའདོད་ཡི་ནུས་ཏེ། སེམསྤྱ་ ན་ཡོད་པའཡིར། ཁྱཅེག །ལྕག 


སམ་ང ལ་ལྕེས་ 





ཁ་འ ཁཔྣཔྣཔཁཔལཔ་ ོཾ་ནི་མངོགོ་འྭབས་ཐོབ་པོ་དུས་མོམཛོའི 
ཧུ་དངོས་གཞིའི་སཱམཾས་འཇུག་ཐབ་པ དྲིརམི་ཁོང་གི་ཁྲབས་བུ་ཐོབ་པ་དུས་མཆུམ་པ་ཡོད་ཀུང་། ། ཡཱིད་དེ 
རྫོ་གས་སཱཾ སྤང་གྲསུམ་མྭ་བས་པར་འདེ་ང ༨བསུན་ཡང་དུག་མཐའུ་མངོདྷཱབས་པའི་གད་ཐག་ཡིནུ་ན། ཛྫ་གསྭ་སིན་སྦང་གསུམ་བསྡ་ཛེ་ 
ཡུས ད་ཞྲི་ལ་དང་གི་བྲསམ་ངོལ་ལྟོས་ཏྱེ་སར་མིཝངྲཔའི་ཚུལ་ཤིས་མཉ ཉམ་ཕཱར་བཞུག་པའེ་ཉནཐོས་དགྲ་བཅོཡ་པ་ཚོས་ཅན། དྲ ཡ། དའཛརཏ་ ། དར་བ 
ཏེ འིཏྲ་དུས་བད་ཁ བོ ཤེ་མགད་པཔའརུ བ་བ 
ཀྱིར། མངའ: བི ང ཁྱིས་ལྤག་མདུ་མུཏྲའདས་ཐྲབ་པ་དང་དུས་ཡཱཉམ་དུ་འ བསྐད་ཡང་ ཐའ་མངའ་ུ་ ས་པའ་ ཤྱར། རྟགས་ 
རས ཟེ རྫགའ་ ༩ རྩ ཞྱི ུ མཉམ་བཞག་པ་ 


པའི་ཕིར ཁུབཔ་ཁས། དོབོཡོ་ ཡིརམི་ལོང་གི་འབྲས་གནས་ཡིནཔའི་ཕིན། ཟེར རན། སེ བ། དེས་དམནལམ་དུབསམ། །གཏྟ། , 
གྱི་དངོས་གྲིའི་ཉཱཾ་མཿ་འཛྫགཿ འོབཔ་དུསའ་ མཉྫམ་པའི་ཡིད། ཁ་ཅིག 
ཧཾ །ཛཾས་སུ་འདྱིརྲ་དཧུན་ཡང་དྲག་མཐའ་ འམངོན་དུ་ཡིདཔས། ྱེབཐེརན། །ཕའཧདདཱི་ཝཱགཊལ་ཤྲ་ | 
བན་ད དུབྱམ་པའི་ ; རར ་ ; 
ཁ་; 


༈\ ་ ཡང་དྲག་མཐ ཐེབ ཧཱུཧུཾ་པརུ་ཐྲམ། ཀྱོད [| 
ལག་མཾད་མྱཏྦ་འད་ ཐབ 
བལ བར རྩ་བརམ ཁག དེ་ཚོས 2 


བཾ རའངགི་འྲབ་ྲབ་ཚོག་པ་དང་། ། བསམ་ག 






རོའ 


7༤ 





























༄༅། - ཁར་འ བོར་བ བོ ཏོ པོཔ ཁྱོད་ཀྱིས་ལྷག་མེད་མྱངའདསཏྲོབ་པ་གང་ཞིག །ཁྱོད་ཀྱིས་ལྤག 
མདྩོསཡདས་བོབ་པདང་དུ། མ་ བྲ ྟི་ཞི་ལརངགོ་བསྐམ་དོལོསཏྩས་དས་འདབ་ (3 རརརའ་གཞུལ་ ཕིར །ཁུབ་པཁས། འདོད་ན། མ ཉམེ་གཞག་ལགཅུས་པའྲི་གང་ཐག་ཡི་ན་པར་ཐལ། གང་ག གང་ - 
ག་ དའདོདཔ འི་ཕྲིར དོ་ར །ཁ་ཅིག །ཁྱབཔ་ཕ་ བེད་ཏི་སུག་བྲཛ་ལཏེ །ཉེ་བུད་ཞུ་བཾ རཿ ཤིའི་དཔེདས་ནོས་ཅྭནའགོག་བདེན་ཡི། ཡེནཔྲར་ུལ། འདེརབ ༈ཡངདག་མཐའ་ཡིནཔའིྱིན། རྟགས་ཁས། འདོདན། ཀུན་ཛོབ་བདེན 

ལ་པ བོ ་ཡིལ་འ དདེ་རྲ་རུས་ཏ། དོན་ དུ དེདཔ་ཡིན་འབྱིརཏུ ཆོས་ཀྱི་ད དབིངས་དུདོ དོདམབདན་པ་ཡནཔའིཡིརན་ས།  ཞི་བའི་དིངས་སྲུ་པས་པར་འཇུག་ཕའི་པོང་ཉད་མྟ གསུ་པའེ་ཉན་ཡད། བ་ 
མྨ པར་བལ། ཞི་བ དབིཇས་དོན་དམ་བདན་པ་ཡི ཅལ རྟགས་ཁྲས། འདོདན། སྟཾངཉིདཱ་མ་ཏྟོགཾས་པར་ལུག པེད་ཡུང་འདས་ཐོད་པའི་ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོར་པྲུ་པེད་པར་ཐལ། འདོད་པའན། ལྦ གནས་ག རྐ་མཐེའ་བས 
།ཏ་སྤཾགསུམ་བྱས་པརྲ་ཁསབླངསཔཡཱ། ཁཅེག དེ་ཡི་འ དདེ། ཛྫོགས་སྤིན་སྱུང་གདུཿ་བུས་པའི་གང་ཐག་ཡིནན་ཚིས་སྤུ་མངོནདུཝསཔའི་གུང་ཐག་ཡིན་དགུས་པའི་ཛྱིཌ། དེར་ཐུལ། མུ་བཤུ་ལས། ཞད་བུབྲ་། ་ 
པྲ་གངས་དེ་སྟེད་དང་། གུའཕཀདཔ་རེའའ་འཁར་དུསེམས་ཅན་པའསཔས་འདག་པོ། ཚོ ཚིགས་སུབཿདཔའེརྗའིའཕགས་པིིགོ་འཕོངལའགོད་ུས་པའི བསིད །།ངགི་ཏོག་པའ དོ་བདག ཏེ 





























ཀཀ- 312 ༢༠ ཕེ སས ཤཀ ཕོ 
ཁ༢ ` ༽ "/)” 





༼་ལརྲ་ཚིག་བྱེ དཔ་ཡངའཤད་ 








༡༡༡ལ-༤ ༡༡༡༡༥༡༡༠༩༠༩༠༠ ༤ 


ཀུ་འྱུངབཱ་ལ་ 


་ བདས 









ཧྱ ༡ཤས་སོགསུ་འིདནདི། ་ ཡང །ྲུ 
ཀྱེ ཞྨ དཊཱ་ལ་འག་ལས་ཤྲང་། ཌེ ལེ། བཿ 
ླ ངདས་འཕགསཡིགཤངས་འགོདདུསཔརབས། དས་ེམས་ཅདྲོ་ ཟྲི།འོ་པར་བུསྦྲ་སའི་ཡིར། ༼འདྲོད་ན། ཡས (5 རྐྱདལ ཆོས་སྟོན་པའེ་ཀུ་ ཤ་སྲེང་ཨི་ངྷ ཅྭོཀ་པ་སེདཔར་ཐལ། འདོད་པའྱིལིར། ཟེར་ 
རད ་ ེཆུརའགོདུ་པའཱིའི ་དགེ་རྩ 
] བྱངསེམས་རྒྱན་མཐའབས་རྫ་ 
༨༨༣༨ ༢ "་ །ཞས་པདང་། ཆད་པའི 






་་་་ མངག་བགོ་ཆགས་ཏྲིས་ ཟག་པ་ཡེད་པའི། 


ཞླིནུས་པ་སོངསྭུ་སྡུཚོགས་པའི་གང་ཟག་ཡིནན། དེ་ལུར་འུགོད་ནུས་ང 


ངགསུམཤསྔ་ཇེས་སུ། འདེར་བསྟན་ཡང་དག་རམཐའ་མངོན་དུ་ཅདཔའི་པེར། 


14:02 གྤ5་ཊང) ཀ་ཀ 







ངགིམསྤ་ཧཱན་མཐའ་བྲས་སུངསྤ་རས་ ཧིས ཞེདྭབྱཐཱཔ 





ལཱ ཀྱང་ཡྲཔ བསནས། ལབམྲིཔོའྱིརུའོ་ ཡིཾསྐའཿ 


ས་པས་ཡ་ཁུཐཔའི་ཕིར། གཞྭན་ཡང། རྫོགས་དྷིའཱ་པྱངགསུ 


[ དེན་ཐུལ། རམ་བཤད་སིང་པོ་ཧུན་ལུས། དུ་འདའིགཏུལ་བ་དེ་ཉིདྲ་སྲིླ་པོལ་གཉིས་ཀུ་ནང་ ན་ནས ཤིའ་ལམལ་བཀོད་བིན་ནན། 
ཁའདས་ལོ བ་ང ཤྭྱརསརས་མངོདོདུབར་དནགྱིས་བསྟནཔེ་དང་འགལཔའ་ཕིད་དོ། བ་ག པའ་ཕྱཾརྭ། གཞན 














¦ རྤེ འ 
དེ་ལར་འགས་བའེ་གོ་འཕངལ་འགོད་བཀིནཔའི་གང་ཐག་ཡིནན། སངྦཧསྦཱ་ཧཱས ས་ཡིཤསསའབབྱཡདདའ་དགོ།འ ཡིན་པའྱི་ཡིར་ཏྲེ། འི ཤྭ་ལས། དཀྲད་དུས་གཅིག་ཏུ་འདེ་གཅིག ། 
ི་ངཀྲོད་པ་གྲ བད་དེ་ཧེད་དང་ འཾཔཀོད་པ་ལ་རའི ་འབོནངུ་སྡེལས་ཅན་གྲངས 


སུམ་ མབུས་པའ་གང་ཟཀུ་ཡི་ནན། བྱ སྐྱ་ཆྫུས་ ཡིན་པས མ/བྱཔྲཔང་ 


ཕམས 










༼ཐཟ་ཟ་༦་ཡམཝཝསལཡ་ལསསས་ རས་རངལས་མསསས་བར་གསལས་སས་༡༤༤ ༨༦༡ £ 














ན་ འའ ` །བཤུད་ཇཱིང་པ་ཧྱོན་ལས། སྡོན་ལམ་རྫོགས་ཛའི་ཚད་ཆོས་ཏིད་ལ་མ༡མ་པར་བཞག་བཞིན་དྲུ་གཞན་དོན་འབད་མེ ད་ལྷུན་གྲུབ་ཏུབྱེད་ ས་པ་ལུ་འཆད་པནེ། ཚེས་ མཱ་ཐབ་བར་ངུ་ཆོས་སྒུ་མདོན་དུ་ཡབྱའོ། ཞེས་་ཾ། 
ྲི ཐུང་བས་ གོ ལཱ སད སྷུ་རིཛརར་ ན་། [འི མདྱུསཔའིག དཟག་ ཡི་ད ས་ཐོབ ཏྟ རགས་ཁཡེ། ཞེ ཤུན་ ་་ 
ཏཾ །རྣམ་པ་ ཏུམས་ཅད་མཁྱེན་ཉི་དལས། །ཞེ །ཞྲེས་སྲགས་ཀྱི་ ་སྐབས་སུ། གཞུ་ད་དནོ་ དང་མཐུའབཅད་པ་གཏི་སྭ། ཏྱ ནི བ། རླིས ནྟ ཐོ ཆོས་6ུནཾ།, ཧཱ དགེསུ་པ་ཡོད་དེ། ནཱབོ་དྡེུབདྷི་བྲག་ 
རཿ བེ་དཉོས་པནི .ར་ ཧི་བཛད་བྱ་ཡོདདེ་[ གྲ ་ ་ སཿ ནེ བདལ་བ ་ནསཾ་ཐབ་པའི་ཌྟཿ ཟནདེཾ་ཏིང་དགེད་ ལི སིད་པའི རི བད 
༨ ་་ རི ཀའ (༩༨ ངི ོད ༈ ཧལ འུ ་ི༡  - ::; བུས་པ་ལྭ་བཅིག་ །མདདེནོ་བདེ་བྲུག་ཏུ་རོགས་ཕ་ ས་ཅན བཅེར སྤྱ་ཧུན་ཧྱི༧་། | 
དད་བ མངོར ་ལ་རགྷ་མ་ལས་པའེ་ འེ་ཕིན། རྟ གས་བ ། རག་མ ཁབ ་་ རགསལ་མད་ འྲ་ཤཱིར། ཟེད་ཀླ། སུ་བུར་མ་ཅུབ། གཞན་། 
3 ༤༥ ལཿ ཁྱོད་དེ་བུ་ངགོ'འབྲིལཾ་ པ་ཡིན་པར་ཐ། བའོ མ་དོན བསར བས་ཀང (0 


































ལ་ཁེར-།ས༩༠-༠༠༨༩-སས༨---༨༨༨༠༠ས༨------- 
༦ 22 2: ° 




















དོ ཏོ རུགས་ཁུས། འདོད་ན། ཐདགོས་ཤོ། དའི་བྗོདབ་ལ་དེའད་ད་འབུལ་བདཐལ། འདོད་པའི་ཅིན། དད་བ ད་བདོ་ཏགཔིནཔའ ར། ཟིརན།ཆུ་བནམ་ཁུབ། གཉཱེསཔ་ལ་དགགགཤག་ང་།§| 
མལས། དང་པོ་ནི། །གཅིག །དངོས་ཁི་བད་གེན་ ཆྣམ་མྱེན་ལས་དྱུང་བའི་ལེགས་བཤདུ་གད་ཞིག །སྤོབས་པབཞིདང་ལྡན་ཕུ་དེ་བཀའི་ུཚན་ཉིད་ཟེར་ན། སློབ ག་ལ གུལས་པའི་བཀའཆོས་ཅན། མཆོན 

ཀྱི ཅདད་པོད་ཡེན་འབོལ།། ཏེ བཀི ཁྱབ་པཁས། རུགསྲ་གུབ་སེ། པོ་འ འདོད་མི་ནུས་ཏེ། རྣལྨ་མཁྱན་དད་དུག་ཨཏཉམ་ཡན་པའ་ང ཧྱན། ཁཅག ུ་པཱབཙཱུལ་གཡེབ་མེད་པའི པིད་ཅན་ཅིས་བཀའི་ ་ 

༡ ངས་འྲགལདབཅ་མེབ ལེའུ མད །ཐར་པྲ་བོབ་པའིལམད་དྲ་དེསསྭ ་ བྟསྟ་ཏཱ་བཅོསྣ་རམདགགོ་མཚན་ཉིད། ཟིཅ་། སེངསྱ ཙས་ཁྱི་བཀའ་ཆོས་ཏུན། ལུ (ཉེདྲ་ཀི་ གྱི་ཐུར་དང་པོ་དེདྲབྱལ། མཚན་བདེའི་པིནྭ། ཊ :ཁྱབ་ཕཁས 

རྟགས་གྲུབ་སྟེ། བཀའ་དྭད་ཐསྙནྣ་ ༈ རཚེ་ རྟག་སེ་འོག་ཏུ བ། ཙ་བདའ དོསཅན། སདགྱུས་འུ་བཀའེ་དགོདས་འུ་ཡེ་ཞུ་པར་བལ། འདོད་པའི་པེར། འདོད་ན། སངསྦྱ་ཧས་ཏི ལྲགིེཾ་ 

, འདུདཱཔའཕྱིད།བྱས་པ་ལ།བཅག ཤ་ཐབ་བ་ཆོས་འ། ཁྱོ བ་པ དད་ཡིན་མར་ཐ། ༡བོད་སྟེན་པ་ཐཱུ་ཐུབ་པའདགོདྲས་འགེལ་ཡིན་པའྱི་པིན། ཁྱུབ་པཁས། སྤ་གུབུན། དྭ་དེན་ཐལ། དསདརདགུ པའྲི ཀཾ 
“ ཧའི་པིནན་མ་ཁབ། གས་ཁ ཧཱ ` བ་ཚ ད་པའཕྱན། ཙ་རད་ལུགས་ལ། སྟོན་པ་ཤཱཁྱ་ཐུབ་པས། དེའིད་གོངས་པ་འགེལ་ཡང་། དར ན་པའི་ཕེར། ། གཞན་ཡང་། བཀའྩཾས་ལོགས་སྤུ་དྲད་༡ ཚི 
ལ་འ མམ་མརམ་་ཁ་་མ་་འ་བ་ ཡ་ 
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༣༡ 1 





དེ་བཀའི་མ་ཆོད་ཉིད། མའོ་ འི་དགོངས7 
ཿ ག་ ཤྲུ 


)འཔག་ཞཞ 


ཆོསོ་ཅ། ཟུ་དདད་པོ་དེདྲབལ འནོནྷོདོའོོ རྩེག 
རེ ཅེ དེའི་འགེལ་པ་ཡི གེ 


ཧཱུ 
ཉིཚེས་སུ་མ་འབྲངས་ཕརགདུལབའིདོནདུ་ངང་སྟེབསཅིས་གསུངས་པའིག་སུང་ངབ་དེ། བཀའི་ཡཆེཧཉིད་ཐེ 


མཚུནཱ་ཉེད་ཟེསན 
ཀྐ དདབུལ། ༨: དའ 
ཉས་པའི་བསྟན་བཅོས་ཡིད་པའྱི་མིའ། ཁབ་པཁས། ་ 
ལུ དྱི་ཙོ་མ་པ་པོ་ཡིནག། རེ་བུནྷ་བཡསཾ་མགོན་ཡིན་ད 





༧ ཁཿ ¬ ི་ ལོ ལོ་སི བ་ཁ ་་ (` ཀབ ¬ ཿྗ ཡཱི 3) 
་: ཿ = 
ཁས རརིོས་ དས་བ གདསྱལ་སིགསུང་ཡིཔའལ། | སདཨྱསཉི་བཀའ་འིད་ རེ 
ས་ཡིག ོད རྩ་བརའདོད་ན། ད ས་ས་ས 7 གསན་པ ཆི ཁི 
སོ བབའཆོས་ཙན། ཆུད དད ་ ི་ཛ་ ¬ ི་ ཡིན་པའྱི་ཡིར། = 









ཀྲ ཧབ ཁ་ཅིག །སྲ ཐོབ ཐོས་པ་བཞིདྲདུཔ 
དུའྱཤིད། ཁབ་ཤབས། རྟུགས་གུབ་སེ། ཆོས་ཅ་དའི་ཕིརཏེ 
རར ན་ཡ ༼ཕསན་ བཀྭཏཱ་གུནཔ་འི་སངས་ 





ཨ་༠༧ ྲ ་ ༤༨ ---- <~ ༤༤༤༠༢༤༤༤༤༤- ༨ (ཌ 
༦ །པའྲི་ཕྱིན། རྟཀཱསཁས། ལ་ོ་་ ཁེ བད་ཆསིཁད་ཧབ་བུ བུ་བ་བ་ཁིཀྲདུ་ཁྱ་བའྱི་དུད་ཅི་བན་བཅོས་ཡིན་པའི་ཕིར། རྟག་སྲ་སོང་། གལ་ཏེ། གདུལ་བའྱི་དུད་ིས་བླམས་པའི འབསན་བཅས་ཡངཤྟ་ཏགསྦྱཧ་ཤཡ ཡདཔང་ ¿¥ 
ཐེལ གུས་པ ད་ཤིག །འི་བཀའ་ཡོད་པ་འི་ཕིན། ཟནན། ཆ མཁུབ་པོ། ཌ བོནི། གངུལྱ་བས་བྱརམས་པའི་བ ༢་བས་ན་བཅོས་མདོན་ཏོགས་རྒྱན་ཡོད་པར་ཐལ། གཏུས་ས་དྱས་གས་པ་འི་དངསྦརསའིཀརབོདཔའེ་ར།ཅབ་པཁས། ང་ཁ 
གྲུབཏ།། འགལ་ཆེན་ལས། བཿོམི་ཝ་ཏཱ་འདས་ལའི་དབང་པྱོར ར་ཡིན གྱིས་ ས་འདྲི་སུད དཅས་གསའི ཏོ། །ཞེས་བདའ་སགས་པ་ནེབཅིས་ལན་ ་འདསཉི་ དྲ་གསྡུརེས་སུ་གནད་བའི་བཀུའ་སྡུབ་བོརྣེམས་ཁྱིས་ཡངདྲུག་བརྱས་པའི་ཕིདུ། སངས་ཅུས་ཅི་ 
བཀ དབཀའམནངའགནསུདདོ བོ། །ཞེས་གསངས་པརིན། ཁ་ཅིག །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཏིག་ནཿ གཔའི༣དེ་འད་ལདས་གྱུངས་དུའཐ།འདངངས་ས་གནབངའེ་ ཀག བད བའཡེའབད་ 
དེ། དཱ་ཆོས་ཅུ། ཁྱོད་བཀའ་ཕུ་བ་པོའི་ཅུདུ 1 ད་ད པ་ལདཿམསཔ་འིདྲག་སིནའི ེར་རའས་་ར་བ་ མེཁུབན། དུངསམ་ཐུག་པ་འིའྲགལ་ཆེན་དད་འགུལ་། 
ྷ རེ ྩཝ་བརའདོདན། དཆོས་ཅིན། ༩ ཤར མྭ་བསས་པད་པལ། ༼ོད་སདསྤྱརསུ་དདྱ་དུད་གིས་བསས་པའིད་ག་ཡིན་པའི་ཕིརཏེ། ཁྱོད་ཞལ་ནས་གསུངས་པའིབཀའ་ཡིད་པའྱིཟིར། རྟགས།བསེ། ཁྲ་ན་དེ། དེ ༨ ་ 


ན་བརཐལ། སནཔསཡདོ་རྣམས་བྱ་བྭག་མང་ ི་དཔིཞིསཔསོཔདགགཅིཞི ག་གས དགོ་བ་པཞ་ལནས་གསུངས་པརཚར་ཐདནམཁར་སེ། འབྲེལཏི་ཡདཡད་དོ། །གཞན་མད་། ཕྱཾདོལ་པའིཧུད་རྱིས་བསྡུས་པའི་"", 
1×*”⁄ : ཏ་ ུམ་མས་ཐམ་ *ཿཿ--ཅ * ༡ ༡ + - ༣ ཟཔ ༣ ༣༦ ༣ ༨ ༦ ༡ ང་བ་འམ་ར་རཁ་ས་འམས་འང་༡ར༡༢རརརམམར་ཅན་ ཀིད 
































ངས ་ 


༦ 


ˆ 


ཀཱ དི ཡས་པའྱ་ དལ་པའབ། ཞ་བཅོས་་ 
ཤུ ས་བསསཔའྱ དལ་པའབསན་པཅས་ 













= ༦ ˆ 7 
འའལ་ལའ5།ངའཛང་དཡམ།སམ་ལཡམ་ཐངཡས།པ-༨༨པ༨༡༨༩༠༩༠༤༨༨༤༨༣༧རར༤༤༤རཕཕ༢༤༤ི@ ”་་ག ལལ 2༨2ྣ༨ྲ"༨༈༨ྤ༈ྲ༈ྤ^ཀ^_/ཁ-ཁཁ ་ ོ་དོ་་་ ཉ་་རོ་གོ་སོ་ོང་ི་་་་ོ། རསྲ་ལང།་འར ཌེ 
ཏོབ བོས ོོའོ་རོགོ་སྤྱ་རྟོ་སོད་པོ་རྲ་བལ། རྒྱྱི་ཆེད་དྲུ་བབའིག་དུལ་བའྱི་ཧུད་ལ་བས་ན་བཅོས་མངོནཏོགསྦྱ་ཧན་ཡོད་པ་གང་ཞིག །རྒུ་མཚོན་མཚུངས་པའ་ཙིད། འདོད་ཤུ། སྭདསྱརྱས་འཕགསཔའ༔ ༨ 
ལོ་སི ད་བསམ དཆས་བ ས་བབ ན་བཅོསལན་པི གཞན་ཡད། བཀ་འདད་བས བཅོས།འགལ་རེར་དད ཆུནཅི་ 
ཆེད་དྲུ་བ་བའི་གདུལབུའྲི་ུདལ་བསན་བཏོས་མཏྟརཏོགསྦྱ་རུན་ཡོད་ཟེདབ་ནང་འགལ་ཏེ། སུངསྦྱ་རུས་འཕགས་པའྱི་ཧུད་ལ་བཅུན་བཅོས་མངོནཏོགསྦྱུཧུན་ཡོད་པརྦབལ། ཆུནཙཆེད་དྲ་བའགདུལ་བའ༔ བས པས་ ༣ 
དདཀགྲ་གའཏའ།པ། བི་བུན་དོས་མཚོད། གསྦྱར་དཆོས་ཧུ། ཁོང་།ལཔའ་དཔའ་བབ། ག་་ི་ ་ཡི་་ི་་།ཉ་། ཡིནི།་ བ་ཡི ་ི་་་་ོ་་་ 
ངི གོ་འ དའི་ཡིན། ཨྭ་ཐུབ་ཞ། དེ་ཡོད་པར་བུད། ཁྲནརེ། སེམས་བསྐེད་པ་དུ་གཞན་དོན་ཕྱིད། ཞྲེས་པཱའངག་ཡུན་ན། ཇེ་བཅུན་ཟུམསལ་གོན་རདྲ དས་བྲ་དུས་པ སག བརྡ་ཐཊ་། བྷ ཅོས་ལགོད། གསུ | 


༧ 








ཧྲ 





ཧྱིས་གམ་ཆོག་ཕིདིན། དའི་དད་འིས་བླམས་པསྒ་ཅབ་པའྱི་ཡིན། རྟགས་ཡོང་། འདོད་ན། སེམས་བྱསདཔ་དགགད་དོན་ཙུད། ཞེསུ་གྭའི་མདུན་ཧུཾསླིས་ཇུ་ལདྦ་འདེབས་པ་པོའི་དགོས་ཏུན། དྲེར་ཐལ།,དའི་ཕིད། མ་གྲ་བཞ། དེང་ཕུལ། སེམས་བྱད་པའི་ 
གསག འོག་ག དེད བས་མས པ་ནས རེ་བཅོན་ཅམས་མགོན་ཙོ་རུདརསབསྒུས་པའ་སམག་བཟེད་པྲི་ན་དོ་ཤད། ཤིས་བའི་མདུན་གྱེ་ཡྱེས་བུ་ལན་འདེབས་པ་པཱོའིདག་ཆེས་ཅན། ཅུན 









3 ¿„ 
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༣ 














འདོནཔྡོཛདཔའི་ཉིན། དེདཐལ། སེམས་བྱསདཔ་དང་གདུམང་གྲདད། །ཞོས་པསྐ་རལརའིནབསན། མོག་སོགཔརོམ་ནདལ་སོགས་དད། །གུས་པས་ལམཞེས་བསན་པའི་ཅིན། གཡུཌེ། ཁནདེ། བཀའ་དང་བ འགལ་ཟལ། འས 
དདོངས་ནབཿས་ཡོམ་པྲཔའགལ་པའིཕིད། བེདན། ཤཱིའི་ཆོསོ་ཧན། །དོད་བསནབཅོསྔ་རོམ་པ་པོས་ཡིན་པར་བལ། ཁོད་བཀའ་གྲུསདཔ་པོ་ཡིན་པའིཡིན། དེད་བལ། དེས་གསུང་པའིབཀའ་ཡོད་པིཅིར། མུ་བདུཊདོདུ་མིནས་ཏེ། དེས་བཅུམས་པའིཆོས་ཅི་དང་པ་ 
ས་པའི་བཅུནབཅོས་ཡོད་པའིཕིད། ཁ་ཅིག །བཀའུདེ་གདུལ་བྱིརདྲ་ཤས་པ་ཡན་ཏ། གསེདཔདུལས། བཀའ་བྟས་དབཅོས་སོགསགབུལ་ཅའྱི་གདཅིས་བསས་པའི་ཤེས་པ་ནནོ། ཞེས་དང ནྡ དབས་གྲདལ་ཅིསཔལྭ་མུརྟས་བབའི་ང་ 
དྲི་ི་སསའ་པཏནས་པོ་བིབདདའ་ེལ་བབཞབད། ༦སབཅལ་ར།ིད་པ་ལ་མསཅིབདག་པ་ལས་ཆེས་བའིཟིས སངས སྒ་དམས་ ཆོས་བསྟན་པ་ལེན་ནཞ་ཅས་ནས་པ་འོདཔརབདེ་བཞིནད་ཞས་བཤད་ འིན ཞལ་གསུངས། 
དེས་ན་བསྟན་བཙོག་ཀད་དླས་པ་ཡིན་ནོ། །ཟེང་ད། འོ་ན། སདྭྱ་ཧཱཿ འོ དགྱིས་བསྡུས་བུའི་བཀའ་མེད་པར་ཐལ། དམ་བཅ་འ་འཐད་པའ་། འདོད་ཨི་ནུས་ཏེ། སདསྦྱ་ཧས་དྭྭ་གདིས་བསསྡུས་པའིགསུང་དབདས་ཡན་ལུག་དྲུ་གཟུ་ཡོད་པའྱི་ཕིན། གཞཞ་ཡང་། 
སིི ིོ་སི་ས་ཡེདའལ། གས་པ་ཡི རྟགསཁས། འདོད་ན། པོས་ཟུད་གི་ཤེསདབམེདཔར་ཐལ་ལ། །གཞན་ཡུད། འཐེལ་ཆན་ཙི་ཡུང་དེས། སངསྤ་ཧུསཙི་བཀའ་ནེ་གདྷཿཱིཧདཾཤེསྣ་སཿབྷཏཱད་པུ་མ། 
ཡིན་བདྲབལ། འགེལ་ཆེན་པས། གཞུང་ཤེདནད་གཆོག་གིས་བསྩྱས་པར་བཤད་པའི་ཕྱའ་ཏེ། འགྲེལ་ཆེསྟལས། ཚིག་དད་དྟ་གིས་ཛོགས་9ྱི་གུད་དང་ཞེས་བཤད་པའི་ཕྱིད། དེ་ལ། གསེང་ཕྲེངལས། རིགས་པ་འདིགསུངས)། དགམ་སྒྱུས་པརབསྟཉཉོསཿ"] 
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ཀ་པཀཏ་། ཀཀ ད་ད ༧༢༡༢།༡ལཐ་ ༡༩ ་སྔསས་ག་མཏཀ་ཀ་ཏ་ཀཁ།ཀ་༡ "༡ ༡༢ ` ཀསཡ་མཁ་ ༤༢༠ 







`; །རྩོམ་བ་མེད་བད་ཐུལ། བསྟུན་བཅོས་ཡིན་ན་དག་གིསྒ་དང་མཚོན་པ་ཡིནདགོས་པའི་ཕྱིད། རྟགས་ཁས། འདོད་ན། བསེང་ལྟ་བུའི་རཧཱརྱོལ་དགྲ་བཅོ་ཡ་བྱིས་དང་གི་གདུཕ་ཕ་བྷ་མེད་དུ་ཆོས་བསྟོན་པ་སྲེད་པདཐལ། བསྟན་བཅོས་ཡིན་ནྒྲ་དྲད་"།[| 
་ དགསོཔའིཅིན། ཞེསགསུཌ་ དགགས་པཤིཏྱ་རབདསདཔང གགའའདེབས་བག་བགས་མོལ་ད། དབ་་ད་ཞུསཔའི །ཞའུབུན་ཡོད་པརཐལ། སེབ གི ཐམ གདས ས་ད ་ - 
ུནདགེས་པ་ལཉཔའིཕ། ད་ཱསབ་དངདདིགདདུངགང་ཞག་དོདེངའྱི་མམ་ཡ་དབའིཡར།ཤི་བན།དའི་ད་ལ་ོདད་ར་ུར་བའབཏན་བཅོས་མངནཏོ་སནཕད་འཔའ། ལྔ་ཐུབཔ་པའི་ད། འདོན དེ་ཆ་་ཅན། ཁོདབསཞབཙས་མང། 
རྒྱནལདག་འདོན་བྱེད་བཞིན་པ་  །༢པ།༩། ཉ་པ ི སྒུ་ྐད་གིདཔར་པན། 'འདོད་པའེ་ཕྱི། བེན། ༈་རད་ཕུགས་ནི། བྷསན་བཅོས་མུདྐདཏོགསྦྱ་རྒནལ་ཡིད་ཕྱོབ་བྱེད་བཞིན་པའི་གད་ཟག་གི་རྒྱུད་ལ་བསྟན་བ ས་མདྒཏོགས་རུན་ཡད་པད་ཁས་ཡི་་ 
ལེན་ ' བསྟན་བཅོས་མདོད། ཨྭ་ནཱན་ཡི་ནྐཀ རྗོ་བཙུན་བྱིས་མགོན་རང་ གྱྱད་ཁྱས་བསྡུས་པས་ཁབབ་གོད་དྲ་བཤད་ཐིན་པའི་བྱིད། ཤྲལ་སར་ཡང་དྲགོས་པ་བཅ་དྲའ། ཁ་ཅིག སེབ ཞི་གཀད་ རྱ་ཚིན། །ཞེབཿཔའིང་ ཀུང་ཆོབ། དེ་བས 
མུགོཧྱི་རདཱ་ཙཱཾས་བསུས་པས།ཁྱབ་ཕུའུཐའ ཧུ འ་འ ཏེ ཉ་པ གས་རའི་ཞིར། བའ་ག་ དན།འགེལ་པ་དོན་གསུལ་བིནདཚནདུ་ ༥" གྱུརམའིསེམས་བསྐེད་པནི་གཞན་དོན་ཕྱིད།ཞེས་པའི་གཞུང་ཆོགོ་སན། 
པལ། དེའི་ཕྱིར། དེ་དབལ། དེའི་ཤདནཅིག་ཞུ་དཅིག་ཡིན་བའི་བྱིན།བེདན། མ་ཁཔ། འདེད་ཡེ་ུས་ཏེ། སླ་བད་པོན་སེངགེ་བཟད་པོའིརླུད་ཁིས་བསྡུས་པའི་ཕིན། བེདན། བགྲེལ་པ་དོད་གསལརྩིནད་ཚནདུ་རུར་པྲའི་དབའཅོད་ུཧྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསྤ་ཅིས་- 
























བ༢བ༤-༩༤༧༤༠ཟ་རཅང་ཙར་ལ་ཡ་མང་ང༤༤་ཀ ལོང་བ: 








འོ ཊོ་གོ ཞི་བ་འོད ག་བ ད་ཐའ། དེས 
^; ༤༤ ཆཚའྭའུ་རའང་ང་བའཁང་ཆང་ཆའངར་ཆའ་འའའས ཀ་ཁ །སནའཉེས།ཿ ཅར རརར ྲ རཱ ཀྱོན ཡུ་པའི་སེམས་བླ་ཉེད་པའི་ ཞནདོན་ཡྱིར། ཞྲེས ¦ ཤུད ཏྟ : སེ ༢༡ ཅེ ི -: ་ འའ ས་ཅི་ཡུམ་བརམའི་མདོ 

ཟེ ྲགེྲེེིེིིསགག།།ཾ་ ( ས་ལ་གབཡིན་བདྡཿས། རར ར་གས ཁ་འ་འ རྟགསུ་ཁས། འདོད་ལུ་ 

རྩོ་་མ་ འམ་འ འོན་ཤྲིར། །ཞེང་པའི་འ ད་ཡན་པའྲངིར། རྟག །ཁས། འ ཛི ༣ ཐའ ཏཁ8ཿ བོ་ང་འཛོའོ་ གདསྤྲ་ཧག་དྭྭ་ཏུད་ཀྱི་སབྱསས་པ་འི་བཀའ་ཡིན་ རན (3 38 ཅི ཅི འའ སློབ་དཔོན་སེད་ག 
བྭསཱད་པ་ནཾགཞན་དོན་ཡིན། །ཞེས་པའི་གཞུད་ཕེདཔའར། ཇུགསུ་ཁས། 'གསུངས་པའིབཀལཡིཞ་ཡཱའི་ཕྱིན། གོང་དུ་འདོདན། སངསྱ་རས་དྭྲ་དུད་ཅི་སུབ་མྡུས པའི་གཞུང་ཆོགདེ་གྷསན་བཅོས་མངོནནོགསྦྱར་ནཅི་གཞུད་ཚིག་ཡིན་པྲབལ སློབ་དཔོན་སེད 
ཀཀ ‹5: བུ $ ན༣ར་བ་ཱའཡུད་དབལ་དས་ཐདྲ་དྲཝ་པའཐཀ་གཡནུ་ཡུའུུནྟ། གཏད འིསེམས་བསྐྱེདཔ་ནི་གཞདོན་ཕྱེར། ཞེས་པའེ་གཐུདཆོག་དེ་བྭསྟན་བཅོསྲ་མ་ སུ 5 
 ཡིན་པའྲི་ཕིན། རྟགས།བྲས། ཁྱབ་སྟེ། དྲེྲདའི་ཡུམ་བརྡ་ འིམ ཡད་། འགྲེལ་བདོན་གསལ་ཁི་ནད་ཚོན་དུགདཔའིསེམས་བསེདཔ་ཞེ་གཞུན་དོན་ཙད། ༩ (པརུ། །འདྷིལ་བཆོས་ཡོད་མུ་ཡིན་ཏི། །ཞེས་པའི་གཞུང་ཆོག་དེ་དྭུས་མཐའི་གཞུང་ཚོག་ཡིན་པད་། 
ུས་ཏེ། སབ་དཔནོ་སེད་གི་བཟངཔོའ་ སྤགཔུས་པ་འབུན། གཞན་ཡད་། འྲ་མཁཔ་དན་གསཡ།ཿ ལྱ་གི་གྲྭུད་ཛོགཏྭ་གུར་པའི་ཆེས་ཅིདབངས་ལས་མུ་གཏོགས་པདུ། །འདིལ་༢ ནྣ 
རཿ ་ བཅས་མདནཏུ སྦྱར་ན པའྱི སས། འདད་དུ། པ་འད ས་འ ཡདུང་ །རྟགས་རྒུན་གྱིས་གཞུང་ཚོོག་ཡིན་པའི་ཕིན། རྟགས།ས། འདེད་ཞུ། དེ་ངོས་ཅ ་ འཇིཿ ཀར ་་་ །ཞེས་༥ 
བ སཧཌཏྲཨཿཛུནཡུ་པཏྟན། ཤིཀཞ་ད་ཚོཿ གྱུར་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི་གཞན་དོད་ཕྱིན། ས་པའིགཞུང་ཆོག་དེེ་བྭ་སན་བ༔ ཡིས་ ནྭཿ ད་ཡནཔའྱིིད། དེབཞིན་དུ་འགེལ་བངོན་གསལ་ཅི་གའུང་ཚོག་ཏུ་གུར་བའེ་ འཇིག་རྟེནྭས་ཚོག མི 

, ¡ ་སུ་བུད་སལ་ཅིགྱགང གྱ མིཆུས་ཏེ། དབུ་མ་པའི་བསྟན་བཅོས་ཡིནཔའི་བིར་ཏེ། འགྲེལ་བ་དོན་གསལྱི་གཞུང་ཡེནཔའྱི ུ ཿ 

_ །མཐའགཐུང་ཡིཞ་པའི་ཕྱིར། རྟགས།ཁས། འདོད་མི་ཞུ 
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རྦ རབ ཟཐབ་མ༩ ལོ ཁོ ཟར (འཛེས 3 4 ་ 
' ]]¡ བཅེ བོའོའོ་བའིམཆོནགའིཞིག་ཡོདཔའི་ཡིད། འདོད དེག་གནས་ཐུན་མོད་བའི་བདྨོབཅོསོ་གཞི་ལྱགུབ་པརཐལ། འདོདཔའྱེ་ཕིག། གཉིས་པ་དང 
| ¡ བརྒྱད་ལཱོད་པཆོསན།: (༨ ད་འ འདས་སོ སན དནཔ། རྡོད་བེད་ཚིག་གི་པྱདྲོ་མཐྲའདགཱ་དྭདབྲལ་བ། བྱེད་ལཱས་ཁམས་གསུམཙི་ཉོན་མོངས་སོགས་སྤང་བྱ་ིདིགས་པ་སྤོད་བྱེད་དུ་གསུངས་ཕ།དགོས། 
བཏ ད་ས ས་ན་བཅོ་སད འདག བསྡུ་བའི་ཆེད་ཡིནཔའཕིར། གསུམཿརོདཔ་མོདབཁཅིག་ །སེམས་བྱསེདྭ།ཞི་གཞུནོན་ཙིའ། །ཞེས་ཕའཾགཁུང་ཚོག་ཆོསཏཱན། སངས་རྒྱས་པའི་བསྟན་བཏོསེ་རྣམ་དྭག་ཡེ་ཉྟ་སརཐལ། མཚན་ཉིད 
ཕརྐོལ་ཏྱ་ིན་པ་ལ་བླ་མཐྭ་པཧྩབཞོ། །ཞེས་པའོ་བྱཧ་ོང་པའི་ཡདོ་ཚོག་ཆོས་ཅན། མདོ་བཅུད་སྟོད་པ་ཡྲིན་པརྡ་བྲལ། ཆཱ 
.༧ཡང་། རཿ བཱ 


¦ ཿ ,འང་་{ ༡༡ ~= -& . ི = པ་ར རལ ༠༠༤. 2. 


























འའེར ཆེ ˆ > £ཝ པས ༢༤" འ ལྟོས་ཊློ་། རྱི ལི་ཤི ༡ཧ རི ༼ ི་ོ རེད་དེ དིད རི ར་དི དི དིད ལིད དམམ པིད ཡིང 7 རོར 1 རི་སིན 
) ` ¿(8 # རཱ ཆི 
རཱ ¡  ཤོ་།ཞེ༢༠༣༩༡པ༤སཔར འང་པགརང་དས་དབཛུང་ར་ར༤ ཁ་བོ འོངས་སོ ལཱ ྭ /% : 4 
པོ ༦༧ རལ ལམ ༨. ¬ ¬ ་=། རེ་བ རཿ -- ༣ འ།འའཐ་འཀའ།་ཡེར་ང།འིརིང་། པ ཤིབ ༧ ༣5) །(ཞེ་ཁ།༨] ། རྩ ག་པ ཡགསོས་ཆ 1 
སདསྱ་ཆཱསྱི་བཀའཡེནཔའིསིདྭ།ཏགས་གུབ་སྟེ། ཇྡཾ་བཅུནབྲསས་མགདན་སངསྦྱ་ཧཔ་ཁཔཾ། ས་པ་ཡིན་པའྲིག་ ངྫོ སསའས་ ༥ རེ ཤུ རེ {6 ཧ། ༨ ༨༠༣༨༨༦ དད སཱ དད་ག རྟོ ཌྷ ¡ 
= 1༡32 པའི་ཕྱིདྲ། ཅིག །རྡེ་བཙ་བྱམསཡགོན་ཙྱི་ཡུ་མ་ཧྱས་' 3 


| །༄། -- །ཡིནཔདཐལ། 2 ར་ར ་ 

14 ཉྭོགསྦྱ་ཧཞ་ངོས་ཧན། མདྱོ་ཧོས་འབི་དབྲ་སས་གསུམ་ལདད་ རྭ པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་རོད་བྱེད ཐས་བྱཧོད་དང་། བརྡོདྱབ་དངོས་པབྱརད་དྲུ་ཐེ་བའྲིསྤོ་ཞོས་ཕིནི་ཡ་ལོགོ་པར་ དདུཀཾ་པརབཤད་ 

ཿ མིདབྲས།གྲུསསདདགོ། ི་ོ ལ་བབས བྲམས་གསུམ་ཡཔདག་པུད་ཐུབ་པདའལ། འདོད་པ་འྱི་ཕིརཟེད་ན། མ་ཁབ་ཏེ། དུས་གསུམ་ཅིགཅ་ད་དྲུ་གབཔདྲ་བལ། སངསྤྱ་ཧས་འབཕྲཊ་ 
པས་དུསུགྲསུམཇི་གཅདད་ཏུགོས་པའི་ཡིན། ཁབ་པ།ཁས། དེར་བུལ། དེས་ཤེསྦ་བམས་ཅདངིགཅན་དུའདོནི་སུཁ་དཏོགས་པའི་རིད། སྦུ་ཁབ་དདད་འགུལ་ཏི། དུས་གསུམ་ཅི་གཅན་ངུ་ནུལ་མཁེནིས་ཏོགས་པར་ཐལ། རྣམསེནིས་དུས་ 

ཉུགས འདོ དེས་ག ་འདོད་པའྱི་ཉིན། འདོདན། དུས་གསུམ་ཅིག་ཅདདྲ་གབཔད་ཐལ། འདོད་པུའི་ཅིར། གཞུན་ཡད་། ཡང་དུག་པརྡ་ངོགས་པའི་སཾདས་ུས་མེད་པའཐུལ། 

ཅིད་ དཾ འིཁས་ལ་ཅི་ཡོད། གཞནལ་གཟནའངོས་མདོནཉོྱཧུན་ལས་དོད་དམ་བདེན་པ་དེནོ་དམ་བདེན་པར་འགད་པའཐལ། དོན་དམ་བདེན 





#; 


ནབཅོས་མེད་པའི་ཕྱིུར། རྟགས་ཁུས། འདོདན། དེ་ཡསྤ་བཅདཔ་འཁས་ལ 















ཚཾ།ཾཿ ཧུྱསུ་འབྲིད་བསུསཀྲཡུམ་ཡྲང་དག་བད་འཆད་ དཔ་དོན་དམ་བདེན་པར་ཏོགས་པད་པལ། བདོད་ །བདན་པ་བདེཿ 
1: རིད་པ ཞེ བིན་པོའི་ཕྲི། 7 ཛི འགམས་མགོན སདྲད་དཔ་བདེན་པ་དོན་དམ་བདེན་པར་ གས་པད་བལ། བདད་པའྱི་ཡིན། ཁྱབ་པ་ཁས། འདོད་ན། དོན་དམ་བདེནཔ་བདེན་པར་བུབ་པར་ཐལ། འཛོད་པའི་ཡིད། འཁོ 
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སྒྲུལ་ཀ ཐ ཅོག་འབི་ཞབནྡནསིའིདཧལའུགོས་ལོ་གནས་པདྱབདཅིག །གཉིས་པ་མཐཿ ཅུད་པལ། དགག གོསོགམཡས། དདཔོནི། མ །ཁས་པའིདཔ་དཔོ།འཅིག། ངེ ལ་འདས | 
པའྱི་ཡདའ དྭས་མུ་ྱིནཔ་དད་ ཧུཾནཧཱུདེ་གད་དུང་། འི ཱཿགཆནཱཏིདགྲས་དགིཧོབ་ལམ་ཤེརྱཅིན་ཡོད་གསུང་། ཡི ཤིར་ཡིན་ཆོསཏུད། ཡགསལ་གཅར་སས་ཤ་དྲ ཧྱནྱཿ ཐཱ་གད་ཅུད་ཡིན་པར ཐལ། ཤེད ཉིནཡིན་པའི་ཡིད། འདེད་ན། 8 
ཕྱིད། ཆ་པདའ འདོད་ན། དེ་མུ་ཡིན་པ་དཐལ། ནྣ རྣམ མཁྱིགཁྱཾད་ ཧྱ 
སོག 


མཱགནསུ་པ། འསདའདས་ཨུ་ཤདད་པི་པད་ལ། འདོད་པ་གང་ཞིག འི་གདས་པའྲི་པདའགས་སྱོུཔལ་ཡིན་པའི་ཤྲ། ཉྱི་ཐ་མ་ཐུབན། སློབ་ལམ་ན་དེརཧྲིནམེད་པུའ 
ཿའིཕྱིར། གཞན་ཡད་། ལམ་ཤཱེར་ཤིར་ཐེནྲ་ཡཾད་ལིད་དྲལ། །བལམ་ཞགེདཡིན་ཡོད་པ་ིདོ། རྟགསཁུས། ཤདོདལི་འུས་ཏེ།, དེ་ཤཾརྦ་ིནབཏགས་པ་བ་ཡིན་པ ྱིར། ] བོརོབ་ལཾ 
འིྱི ཊིནནསདྭསྦ་ཙོས་འཕགས་བའི་བུ ཏདྱ ཁིམས 
་ངུ་པ།ཿ 


¦ ཤིས་ཤུཅིབརོལཏུ་ཤགཔཞིསྦྱབབཞིབཏ གསུ་པའོ། འོ། ཞེས་གསུདས་པའི་ཕྱིན། གན་ཡང། སྨོཐྲལཡད་ཤད་ཕྱིར་འེད་པར་ཐ ལྭ། དེ་ཡི 
དོས་ཡི ཞེ སྨུ།ཐ6ཧཏྟ། ྱས་པ་ལམཁས་པུ་ཁ་ཅིག །སློབལཡན་བསླབ་བགུསུལ་ཡེད་པ 
- 


ས་པའྲི་མཚོན་ཉེད་ཅནཅི་ལམ་ལ་ཡང་། 
ཡིན་དྭགོན་པའིཟིད། འགྲེལ་ཆེན་ལས། སབས 
།དཔའི་བྱིར། ཁྱབ་སྟེ། མཱདོ་སྡེ་རྒྱ་ཧྦལས། „ 
ྲ ཁྱབ་པ་ཁཊ། ། བཅིག } །ཀོབ་ལམ་ནུ་ 










བྱསམཅོའོ་ལནའདསར་།ཉི་ྲསམདཔའའ བླུབ སོ་ཡིནཱལ། ཞེསག ལ། ཁབ 
ཛད་ན་སྲི། ཅ་པ ཀཀ ལ་་་ ༡ནཐོས་དགྲ་བ གྲ་བཅོ©་པའ་ པའི་རྒུད་ལ་བླས་བབགསུམ་མེདཔར་བཡ།དེའྲི་ ལ་ཕ 


ཕམ ་ 
= ་་ ་ ༢༩ 1 ®=. ` 3 ར་ ཀ་ / = ལ-་པ༩༧:པ ༡༥༨: པམ ཞ༣༡ང༠་ 


བླསླབ་གསུམ་དབང་དུམཿ 





















ཀ་ར་ཀ ། ' ཟླ ་ཧ་ཐ8།11། ཀ་ཏ་ཀ གཔ ྱད་རིན་པ་ས་བ་་ ི་ོ  ལ་ ཚོ 
སྔོ དྲ ྣོ་ དྲ ནིན སས ་ ཛྲ 








་ རའ ཐོ 
རིལུ་པ་དང་། ཆུ་འྭབས་ིདིཡུ་པ་དངྲ་པ་དགས་ 









ཊར ་ྒྱ་ྲ 























༡༣7༨ 


ཏ་ང་ཆསསསགངལས་་ས་འང་མས་ཚ་ུ་ལ་ཚབ༧གས་ུང་ཨའ་ཚངང་འལཏའགའའ༡༦༤ལ་ཚར་ུང་འ་ཁུ་ཁམང་ངལ་འཆལའངང་ག༡༦༤༤༢༠༡༤༡ 
ཡིར ] གཞེ ཞེས་བཏདཔ་པི་འབྲད་པད་པྲལ་ལོ། ཞེད། སིབ བའི བས་ཅིའིས་པ་ཡོདཔད་ཐུལ། རྣོམ་པ་ཐམས་ཅདམངོན་པདོ ོགས་པྲ་ཐེབོ་ ལ་ཤི དཾ ཿ 
དེབས་དང་ཐད་ཅིས་བོརཔཐོབ་པྲདས་མཉམ་པའྱིཡིད། ད་ལུ རྨུདོབ་དང་དོགཉི་ཨ ཕྱི་བའི་འིམ་པ་དང་འགལ་ལོ། །ཞེན། དེའི་དོ དོན་འོག་ 3§ ཆུད། འགྲེལེན་ལས། སདྱསྱ་རས་བཅོམ་ཝན་འགས་ ཏྭི 


ཟྲི 


ཧཱ འཤེསཔའིདཏཞ། པའ ག་ཐ གཅན་སེམསབྲ ཅིད་ཚི་ཆེདདུགཉེདབུའི འཤེད་ན་ཡ་དནསདྦྱངུས་འཕ་ སཱ་པའྱཱིཀུད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པས།ཁྱབ་པདབསྟན་པ་ཡིནདོ། །ཤེ་ན། འོ འོན། མཆི་བ 
་་་ 








⁄ 





དཔ་ 
པའི་མཆོན དེ ༨ཌད་ཧྱ 
ི་ོ 


£.÷ 


22 








པ་ནི་བཏ ཚུཔའོ། །ཞེས་པའིགདུང་འདིས་འེག་ཆེད་སེས་བྱསེདྲ་ིཆེདདྲུ་གུ་ྲ་བཟི་ལམ་ཤེརིན་དེདེའི་ཅེད་དྲག $ ༤ གྱ. $$ ུ་མེདལ་འི 
 ཆེནསེམས་བྱ༔ དྲ་ི་ཆེ དུ་གུཉུརྦཁིེྱ་ཧིད་ཡིད གདསང འེལ་ཡིནཔསྤཔར་བ། དོ ཀག དུ འདོད་ན། དེའི་ཆེད་དུ་གཉེན་ ཐའ་ལམགེདདེའི་ནེདུགཉབའགདྱ་ ཚིནཱམ་ཡིན་ཕར་ཐལ།, འ འདོང་པའྱིའ 
ཏཱ འགལ་ཏེ། དེ སན དའིཆད་དུ་གཉེྱངའི་ འི་ཤིའྱིཤ་ཡིན་པར་ཐལ། དེའི་འདྲདགུརབའིའམའའྱསིད་ལ ཡིན་པའི མ།ཅབན། ཁྱབ་དརཐལ། ལ་ཤེས གཞོན་ཤིདྲ་ཤིན་ཡིན་པསྭ་ཐུབ་པའི་ཡིད། མྭ་བུབན། ། ཟློཐ་ལུམ 
བླ བླངས་པ་དད་འགལ་ལོ། །ྩ་བར་འདེདོ་ན། ད་ཆོས་ཅན། སངམསྤྱ་ཅུས་ིགཉིས་སུ་ཡེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པར་བལ། དཔྱིས འཁོརོགསུ གསུམ། ཁ་ཅིག པ། ཁ་ཅིག །ལམ་ཤེརྱ་ཡཆོས་ཅ་ན།  ཤེརྱ་ཡིན་ཡིན་པར་བལ། །ཤིར་ཕྱིན་ཕ 
མསས་ཁས་ ་ འི་བས་ཤུང་ས་བུ་ཛ་ཆས་སསས་བསམསས་ཤས་པ་ )༢༧༡༧༢༤༡༧ '”༤༡--༨-༨༨༤༨༢ཟ༩མ༩རརལསཔཔརལ༢-༡ཝ་ཁ༠25ཏ2: 


གགསཏ་འགངཁ།༡༤༩༡༡༠༡༤༡ག༧ 





¦ = འཇོག་སྟི། ° 

















ིརང་ ནོ་ཐལ་བཡི་དོནསི་ཡེནདགོས་པའྱི་ེ། ཆ་རོགས 
ཐལ་པའོགཙོབོནེ་གཉིས་སུ་ལེད་པ འཡེ་ཤེས་སོ། ༣ པརནྲིགཞུང་ལཨཱོབདག་ཏིད་ུ་། ། 
ཐུས་གདམའ་ོ་བ།་གས་མིདདུ་འཇུག་པར་བསག་བཅལ་ཡིདཔའྱིབར། ༼ནའེ། 


འདོ་དག། བེག་ཉེ ཅྱི་མཛོང་ལམ་ནོས་ཅ 
འདྲག སད ྔྣཚ-་ དྲ་པི་བཱ་གཉིས་མ་ལུ ས་དཱན་སངས་པའི་གནསྭ། ༥ ་ཁཡ་ར་ཨ 


ལིད་པརཐལ། 


དེར་ཐལ ‹ དེའི་རཱིར། ཟེདན། 


མོངས་པུ་དང་། ཤེས་ཧབབཔཡྲགས་པྲ་དངས་པའི་དདབཤིན་འདའ་བའི་སངསྦྱརསཉིད་ ༼ 


འགྲེལཆེད་ལས། 





༡༤: 


---..2 8 . (955 4455528 





ི་། 


རླ 
།ཞེས་ག་སུདས་པ 


སྲུམ་ཡིནཱ ན། 


པོ 


བྭལ། 


།འིྱི ད། 


ད་གི་བསལ་བ་དེདཐལ། 


།དེར་སྲོའེ་པྨ་ནི། 


མཐོད་བའིལས་ལ་སེག་ས་པའི་མཚདཌི ད་ཅནྱ་ི་ལམ་ལ་ཡང་ཤེས་བབི་ཐདོལ་ཏ་པི 


༡ 2 ༡༡--- ༨ 


དེ་རི ན་པ་འོ། 








་ མ་ཁྱཔྷཾ་སི། 
འབས་ཡམ་ཨིན་པས་ཁྱབ་པདྲ་བལ། -ཤེནྱ་ཤིན་ཡཾནྭ་ཀ འྲུབས་བུ་ཤེར་ཅིད་ཡནཱ་པག་ཁབ་པའི་ཕིན། ཟེདདྭ་ལ།ཁང། 





པཱའྱི་མཱའེདནྲི་རཱཡ་པ་ག ཀཉེས་ཏི། གཡཾཔེདང་ 


ལུདདས་ཞ་ཡིན་ཞིས་བཁྲས་དེ་བས་དུ ཤེད ཚཱལ་གཙ་པདདདོས་ཡིང་དད།༽ གཞུང་" 


བུ ཧོས་ས་ཡིནན་འབུས་བཆོསྨ་སུ་ཡིན་དགོས་པ་བྱིཚིན། 


འཇཀ་འཐེལ་ལས། 


།ཞེས་གྭསུདས་བའི་ འི་ཕྱིར། . ཁཅག །ལམ་ཤེད་ 


ཡྲེན། པ་ཞེས བྱ་བཞི་ད་ ཏག ཅཔགྲཾ་ 





༧ ༨ 


།ཞེས་གསུདས་པའི་པིར། 


དལ་ལ་དོལནི་གད་འཁོཿབཱའྱི་ཧ་མཚོའིཕ་རོལ་ལམ་དོག་ས་ཌེ *» ཏཏྲ'"ི 


༨ཿིལ་ལཔའིས་འཚོམས་ཐབ་ཆེན་ི་ མཐོང་ལལ་ནས་ 


` 


ཁུབ་པ་འགྲིག །དེསཏྭ་སོབ་ལམ་ན་ཤུར་ཡིན་ 


ཐོརོ། འ ངའ འབ།བྲེགི 


༡༢15 2 རཾ ་ 










གྱི རོལམདད། ༤ གཡས་སྤྲཔ་༅བ འཛམས་འད ལྭ 
པུ ་ བཾ སྩི གས་དད་དེསཔས་བུར་བ་མདུ་ཞེསབཤད་པའི འྱན། ༡ ` ཌོག རཿ 

ཉིད ཙོ ཡིནྒཔ པའི ༣ཀེས་དབ་ི་ཕ་དོལ་ཏུ་ཡྲིན་པའོ། །ཞེབ་བཞུད་པཡི་འྲ ིང་ པོ་བེའ་གྱྱ་ས་མ་ཡ་དྲ་ཡ་མ་ཤརྱ་རུན། ༥ ཏགས་བསུ། 
` མ་རང 









6 -ཌདྲ་ 
ཡ་ ལམ་ཤེར -རྡ་ཐབས་སྟི་དརྔ ན་པོ་ད་ད་ 


རཾ 
ཏང 























! རི 
ཅཅ |1 ད ཀས་པའེས་དབུས་ིནཔཁྲ་བདུར་སེསསདུ དཔའྲིཐུགསྭ་ཆུ་དི་ ཡས་པ ༥ ཞེ རི །ཿཔེ་འབྲ་ད་པརཿ ཁྱད་པར་ཅན་ག ི་་ིགྲད་ རར ་ ལ་འཛོས་ཡིན་ཞ། 

- ། ཨན་ཡིཞཔས་མྭ་ཁཔ་པའྱི་ ར། མྭ་ཡུབ་ན། དེའི་ས་འཚོསས། པོད ལནས་འཛིན་པ་ད་ པདང་འག ལ་འ ཞན ད། པལག ཕེགཚི་ ཞྱི དེ ་ 

| རམླ་གང་ན ཆོས་ཅན། དེད་ཐལ། ལཡ་ཤིར་ཙཾཧྱི་ ཉན་པའྱི་པིད་ཏེ། གོ་ས ཡོ གེརོཡིཏ་པ་འྲི་ིར། བྱས་པ་ལུང་མ། 

! ཿ | ཧུནར་ཕརབ་ཡིན་ར། ཡི་ ་དགེས་པརཐལ། ཤེར་བིན་གྱི་གྱོར་བ་ཡིན་ན། ལན་ཤར་བྱ ཡིན་དགོས་པའྱི་སིད་མ།བབ། འདད་ན་ ཐེག་ཆེན རའ ལ་ཅ། ༩ོས་ཅན། དེར་པལ། 

རེ (ཙན བ་བྐན། ལུམ་ཤས་དད་ས་འབོ་ ར་བ ༢ ༧༢༩༡༢༩༡༢༩༢༢༢༠༤༠༥པ༠ད༽ ༡༣༥༨ 
0 
ལོ ༧ ཆེ ཚའ ངར མམ (༡༤ 1: 2༢ ' \ £= ˆ £ 3538 ༦. 8. 5 མའ རྩ ༨བྱ་ཚ་ 












'ཏདུ་ཐེ་ན། དེ་ལྱྱ་ཡོདའཔེན་པྲའ་པཅིག །ུཡ་པ༨འ སཿ དབྱ ་ 
༩ ས་ཡི དཔའ་ལ འགྲོདཔའི་ཤེར། འདག  ཁོའིབདན་ེ་འད།༥ 
ེསསྤུ་རིས་པ་འིལམ་ཤརྱན་ཆོས་ཅུན། མཛཏིདདྷཱེ་འའུལ། ཨུདྷ་ཐཱདེའྱི་ཡིད། ¥ འདོད་ག། 
བསྐའཡ ས་པའི་ག སདན་རའིས ཅེས་ཟེད། འར ཤིནྱཡིན་ཡིད དཔའ་ལ ¿ ༧“སདསྦ་ཧཱས། ཀྭ 

1:དྲེར་བལ། ལི་ཁྲི ་:ཨེཤེ ཤསཆོསུ་ས་ཡད་ཡྲིར།་ གླིབ་གྲ 
པའི་ཧྲིདུ། ཟེད རྦ ཏེ་ཆོས་ཅད། ` ` 'རྣམ་ཡཁྲིན་ཡིཞེ་ཕཾདཕྲལ། : ཤཤིད་ཕྱིན་ཡིན་ཡའེ་ཀ། | ° 
སཿ །ཨྲ། ༢ སནསྱ་ཧས་ཉིད་ཡིགད་ས་ཀབ། དབས་སུ་ཡེ་ཤེས་པའི་དང་བཞིནཙི་ དབང་པ ཨལ 














[ ` 
དགག་གཞི་གཤག་པོ། །དེ་བཞིན་དུའྲབསབུ (ཤེར་ིན་ཅིངེ་ 
སཱུ ཙིས ་ འདོད་ཕིས་སོ། གཅིཾག་ ༢ དྲས 
` ་  བྡེ་ཡལ། པ་ བྲ་པའིཝཾ་ཤེས་མཐརྡ་ཐུག་ཡིན་ཕྲའི་ 

་ ་ དྲེཆོས་ཤོད། ིིཤེས་པིན་པདལ། 
“  ཡི་དཀྱི་ཤེས་པ་ཡི་ན་པར་ཐལ། ° འཇོད་པའཡིར་ ་ད་མཱ་ཁྱབ། . རྟགས་རྲཐ་སྔེ།.. ཆཱ་ཙ 








སྲ ཛྲ དྦ ཿ 4272: 1771 3958) 33;11 
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ྤོམངས་བཡིན་པས། མོ པབདགེསང་བསསཅདྲསལ་ཐསི་ཅདཔ་ཡིན་པད་འདོདདེ། ཞེསས་བབྱར་སསིདབངཞེསྨ་མསྦའསད 
ཡིན་པརྨགསལ་བརབཤུད་པའི་ཅིད། པཿ ད་ན ཅཾལ་མཱཚཾ་ཉིད། ༨ ས་འཚོམས་དང་གསུལ་ལས། དང་པོ་ནི། ད་ཆོས་གངུམཡེས་བུད་པར་དངུས་པའི་མཐད།། ཟླ 
ཕྱིནཔའིཡེ་ཤེས། གཉིད། ཀ ྷྲམུཧྷདོསཿའཾ ཁདཚོཾས་གསུ་མདདྲ་ཝཱནཔ་ཡིནཏེ། རྟེནཤྱིཡད་པར་སངསྱ་རྲས་འཕགས པ་པ།ཁོ་ཤའྱི་རུད་པ་ཡོད་པ་དུད། ངོ་པོ་གྷི་བད་བར་ ཉེས་སུ་མེད་པའིཡེ་ཤས་ཡིན་པ། 
| དགག་བྭ་དྲ་ཐལ་བའིཁྱད་པད་བདེན་སྤོད་སྒྱུ་ཁ་ལྟ་ ངྲི གྲ ་་སས་ ་ཧུཾ་ རད་བཞིནྲ་ཙེ་ ག་ གཞུང་ཤེར་ཕྱིན། ཊཱ ལགིང་ཡིན། འབྲས་བུ་ཤེྱ་ཡན་དང་བཞིའོ། །དང་པོ་གསུཾཔོ། 
ྦ ས་ལ 0 ྣ,་ ན་གཅིག པ་གས འིསོང་ཉིདྷ་ལྱུབ། གཉེས་པནྲི ། ཐིག་པ་ཅེན་པོའི་ལམ་འབ་སབུ་ དང་བཅས་པ་བཛོདྱ་བའི་གཙོ་བོད་ ་ 
3 སད་པ འདྲི ཤེང་བཝྔས་འ ཟོ པའོ། །ཧ་ཡམ་པ་ནི། བྲབས་སྙིང་རྗེ ་ེར་པོར པ་ད། གས་པའ་ཤས་འབྲ་ཤམ་ འི་ཧུདྱ་ཧུབ་སཾས་དཔའི་ཐུགསཀུཧི་ལི་མཐའ་ འདག།བཞི་ཞི་ །ཁད་ངོས་བཞིས་བང་པུར་དགསཔའི་མཐར ཙིན ; སཿ 
(ག་པ་འ ཆེ ༣ི་ཏཿ 333༩ ཧེདྱི་ཁྱང་ ཡའཔཿ ་ཡོད་པ། ཇོཔའི་ཁད་པར་ལཤེས་ཡིན་པ། ˆ ཚན་འ ཚ་༡༢༩པ།སི་/2། ༡༣02” ཚི 
ྫདྫ ༼༼] ]།།-༤ - 80 293 / £: 








བྲ བར ༡4 ཡོ : ྐ ཛྲ (¿ 
ཟི ༣ ་ླ བོཔ་འི་བོནི་ཏག་དདྲ་ལན་པའི་ཐིན། དེ་ལ་དིན། ངི ཚགོས་པའྲི་དུས་མཅིནོདད། ཇི་ཉོདཔོོས་པོདློོ་མོའིདགོཉིས་ཡོདོ། ས་འཇོལསོནོ། འོརོན་ོདོས་པོའ་ོམ་ི་ོར་ོ་བ་ཁོ་ 
པ།སྱགནསཔའི་བན་།  དབ་དགེནསརྱགཉིགབུད་ཞད། གྱིད ས་འཆསུས་པརལ་ཤགཐསསདས སསལ ། ཤེདཡིན་དད། ' ཏྲ འྲབ བཀར་ོགཉིས་སདསྱབསྦ་ ལས་ཁ 

དཡོ 1 ་ _ །གསུམ་པ་རྩོད་པ་སྲོདབ་ལ། ཁྲིག །པའ་ཕྱིན་བྱའུ་པ་དེ་ཡིན་བབ་མཉམ་ཡིན་པར་ཐལ།ཚ དེབཅུ་བོ་གདུདུད་ཡིན་ན། རས་མྲབྐིད་ཡིན་པས་ཁྱུབ་ད།འྱི་ཟིད། རྟགས་ཁས། 
ཝས་གཞིབྱུན་ཡོད་པྷར་ུལ། འདེད་པའི་རིན། འདདོན། ཨུནཔ་དདྲ་ཚུལ་བི་མསཿི་གཞི་འབུད་ཡདོད་པར་ཐལ། འདུད་མའི་ཡི། འདོད་ན། གཏོང་སས་ 

། ' ཤིརཱ་ཕིན་ཡི་ན་པའི་ཡིར། འདོད 

















་འ ི་ ཏྲུ སྦྱིནཔའི་ཕད་ཕྱིན་དད་། ཚུལ།ཁྲིམས་ཁིཕའ་ཕྱིན་ཛྱཾ་ས་ ོ 
7 . ཡང་རཱལ་མིན་ངོས་ཅན། ིར་་ཕྱི་ནྲགི་མཚོན་ཉིད་དེ་ཡིན་པར་ཐལ། 








ར་ད སྤོད་སེམསཀྱི་གཞི་འཐུན་ཡོད་པར་ཐལ།: འདོད་པའྱི་པི། _ཞེ་ན། རེ་ རམ། ཏི 
(7༧༤ ་ནེ། རྟེའ་གྱི་ཁུད་པུད་སངས་བྱསའཕུགས་པ་ཁོ་ནའི་རྒྱད་པ་ཡོད་པར་བྲལ། ཏྲ འདོད་པའི་པར། འྲདདྲན། ཁྱོཾད་རྒྱུད་ལྔན་གྱི་གང་བག་ཡིན་ན་། ས་དུསྦྱ་ཧས་འཕགས་པ་ཡིན་དགོས་པད་བལ། 
4», དཧོ་པའི་ཐིའ།  འདོདུ་ན། བེག་ཅེན་འབགས་པ་ཆོས་ཅན། དེ་ལ དེའི་བིན། རྟགསྲ་གུབ་སྟེ། རར་ར་ཁེན་ངེ་ཐེག་ཆེནའཕགས་པའིམ་ཁེན་པ་ཡིན་པའི་ཕིན། ཟེརད། མ་ཁྱབ་པོ། ཡང་ཁ ཌ 

“ ¬ ཤོ ་ ཀ་ཀ [རི .5 5 =~ --- ཀ་ས 5 
. ££ 








2158 4 ཐབ འཚོ) ཐོ ༡༡༥༣ ཏཱ ` སཿ ; ' £ 
༡ ཌོ ' / ༩ 
པོ ༣ /% 


བོོོང་ོ་བོ་ངའོ་ ཧོ ` 1 
ཆོས་ཏན་དེའི་ཕྱིར། །ཐུས་པ་ ཤན རེ ' 

དུ ཿ རཿ ཏེ; འདྲ ༼ ཊུ ` ལེ 
༽༽ ས་དཔའི་ནལ་འབོར་ལིན་པའི་ཅིར། འདད་ན། ཆོས་ཅན། 
རོ རཱ འྟང་༨གས་འུ། ་མ་ཇོན་སམ་ང་ངོགས་པ།་མ ཐར་ྱིན་ཿ 8 ར་ད་ཨ་འཱཿ རྣམ་མཁྱེན ཤྱ 
དང་པནི། ༠ ལས་བསེད་ལ་སོགས་པའི་ཆས་བྲརུ་མངོན་སུམདུ་ཏོགས་པམ་བདྲ་ཕིན་པའི་ཡེཤ ན། ` རྣམ་མཁྱེན།- 
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` ༨ སཔས་སྣསྣའ ྨྣྨྤ⁄|ྨཇ|ཚིིེ་ "”ོ་ོདཇ 


གཞུངདོན་དང་། མཐའ་བཅོད་པ་གཉས་ལས། ཊྲ ངོན ། 8 རྨལ དེ་་ 
བི་འཇོཊ བྱེད་ནི གཉིས་པ་ལ། རྩ རོད་འིཀ་པ་ན་དེ། ¦ བདེན་བ་གཉིས་སྱི་རྣམ་པ་མ་ཡུས་པ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཡ་ཤས་དེ། དོའི 
ཤེ ཀ་ཀ 





ཌི ': རཾ ¡5:22 





སི ོྦོ{¶ོཾ་ ར་རི རི རིད ཅར ་་་ བཿ གྲི ` ཛཿ 








¦ ÷- ླཤ×ྣྤྣྣསྣསྣྣ ་ྣ | `༽`༨༣ྣས ༽ཡསྣྨྣྲགྣཀྣཀག༽༽-ྟྭ  ཀ ་ - < ཁེ 
3 ཤེ ཤ། འཇོག་ཟེརཊ། ལ་འབོའོ་ལ་དོད་སུ་མ་ཆོས་ཅན། ཉེ མཆོདོབ་དེདབལ། མཚོཧཉིད་དེ འིད དེཐལ། བདེན་གཉིས་ཡྷ་ནམ་པ་མ་ཡུས་པ རྣཡ་འཇིདེསངོན་སུམ་བྱ”" ; 
15 ༨པོཿགཞལགིགཔར ྟཉིདདིའིདངགཏའ་བ་ིག་པཿ། པེ འདུས་བྱ་ གསམི་ཏག་པ་དེ་ཡ་དདེའི་ དྲ ་ འདོད་ནྭསུ། ཆོག །སེམས་བྱཔད་བགས་ཆོས་བྲའུ་ ༡༢༡༩ ( 





པཔ ི་ རྣལ་མ ཧི་མཚཧཱ་ཉིད། བརན ཆྩུལ་འཛོར་མངོན་སུ་མཆོས་ཅན། མཚོན་བྱ་དྲེར་ཐལ། མཚ་ཏེདཱ་དེའྷི་བིཧ། དེ་དྲ་བལ། སེལས་བླསེདསོགས་ཆོས།༥ 
བཅུ་པ་དེ འཛམས 3 ་ གུཞི་གུབ་པའི་ཕྱིར། ཧ དང་ལུགསའ། པ༣༣ཡས་བྱསེད་སོགས་ཆོསབཅུ་མངོན་སུལ་དུ་ཏོགས་པ་མཐར་ིན་པའི་ཕ་ཤེས་དེ། 






















ཤིག་བའིནུ་བ་མ་ལུགལ་གཅེན་པའྲི་དུས་མཁེནདུདྱ། ཧཱཊཿཧཿོོ་བིདོ་ཏླཧཱཿཿ།དནམུཉ།ཅེན་ན་ངབ། བཁཡོད། རང ¥  སེམས་ ¦ 
རཿ ཏེ ནབའ་བཅད་པ་གཉིས་ལས། དད་པོ་ནི་ རད་གྲི་གྲོགས་མུུ་གུར་པ་འི་གཙུ དོན་དུ་ གས་པའི་བང་ བྲ་ལ་།། | † 
རྭ རས ་ ར་པའིརིགས་སུ་གནས་བན་གགྱརྱ་ེབའིབེགཆེནགཙོ་ལའིཡིདི་རས་ཟག་ང་ པཤ།། ོིག་ཀ་དབམད་ཚོདི ¿# 








× ༨༩༨ -' པོས སིས ཁྲ་མོ 









༠༡༦ ༢༢ར་སམ་མ་འམམམམའདགས།ར་ིང་ཆམམངམང་ ཅ་་ཀིཾིཾྲོ ~¬ 
དི པ་ལ། ཁ་ཅིག །ཐེགཆེནསམས་བྱསདདོདོསོས་གསརདྲ་དེད་བའྲིལས་རི 
ལྷ ། ། ་ 





ཌོདདེའིའགོ་ཅིད་ཡིན་པའྱིཡིན། གཉིས ས་གས 
དཱ དདུ།གིད་གསུམ་ན་འཕྲེན་པར་ རྲ་བེདྱ་ཏི གཞན་ལ 
ཞིད བདས དུ་མི་དུད་བ་གསེདའཐེདཝ་༽ བཤད་གའྲ་ཡིད། གཞང་ཡད་།ཏེེ་ཡི་འབད་ད། ལའི 


 མ་ཆོན་ཉིད་ཡིན་ཏེ 
།༈ 
 ཡིནཔས།དང་ལ་ ལུགསྤུས ཏེ 
ྲ ༥ ྙིལ་ཡང་ཅབ་ཆེ ན་སླིམས་བྱསད་དུཔསོ་སུ་གསུར་དྲུ་པ་ ་ཡདོ་པའྱིཡུར། དུང་པྲབབྭ་ཡི། ཞུ ཱ ་ 
 བདྲེ་དགུ་གསྱ་ཀྨ་པན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་ ྲཀྦྦྦླླི་ ཡུ ལྷ 7 ྲྫ ི་ོ ཀླུ་ཡནན་དུ དུད་འྭཀོ་ཡིན་དགོས་༥ 
° པྱས བ་ སི །འྱལ་ྱོར་མཚོས་ཞུས་པའིམདཔས། གུཉི་དུངཆིག ཧྭོཾདྱབྱངཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བཅུད་ པད་གསུངས་པའི་ཕིད། གསུ མ་པྲ་གུབ་ས། དན་ལན་བསབ་པའི་མདོ་ལས། བད་ དག་ཅག་ག་ སུན ད་ད འ་བའི་ཤིདྐཏཱ་འདན་" ¿ 
ཏཾ ཀར ཡམ་ ཙཾབངྱ་ཧུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགསབསེད་པར་གསུངས་པའི་ིད། ཁ་ཅིག །འཇུཀ་སེམས་དཔོས་སུགསརྲ་ཡེབའི་ལས་ཏེན་ཅན་གད་བག་ཡིདན། སཾཐརྱཾྲཾ་ཐཱམོ་བདང་ཝན་པས་ཁྱབ་བེན་ན། ད་གཅོད རར 




















གཡ ྲང་ པྲ ྲྭ ¬: 
༄པ ཀཾ དྷ 
དུད པཔ ཤི སཿ བྱསདདངོས་པུ་གསརདུ །" 




























ནད ༢༢ གུ = ཙཿ རེབ་'༢༩ ཨཀ༩༡༡༡ 
§འཆཁ་ལ་¦ང་༡༡༡༢༠༡༢༤༠༤༢༤༤༤༤༧༧༩༤༨༢༤-༨༧༧༩༡རངཞང་ཁངར་ཀང་ང་་ང་ ༧༢༤ 





























/03 
' ་ཿ ༨༨ ཙོ འློརོ་ འཇོ ངཱ རོ་མ་ ལུ ༠༠༤༧༠༠༠༤༨༨༤༡༤༧༤༡༤༠ བཱ 
རཱ སྨ ཡུ ( ར་་ 26 ཅཱ ་ཡྱ་གསདདྐུ། ཙཱ་གསོད་ཁཞེག་ ཐུའི ནུས་ན ཤྲ ཨསུ་གསུ་དདུ་ ལེབ་ཡོད་པའྱ་འུ། ངེ ༨ཐལ། ༩ ཡཾ | ¡ ། 
ཟླ ཅེ དདུས་སུགསངཧྱུ་་བ ཡུམཿ 





ཅོ ཅའ ང་པ ཛའ | ནཿཧྲྱིགང་ཐག་ཡིཉ་ན། སྤྲ་བྱཀྱི་ཡོམ་པ་དངྲ་ལན་པག།ཁྱབབ་ ཅིད།དེད་ཐལ། འཱམ་ 'པད་འ་ས  གཅོས་པར་བདེགས་བདུནའི། ཏྲུ་པིམ་གཞན་ལད་པ་ལ , 
བྱཾད་རུབ་སམས་ དཔའི་སྲོམ་པ་ པ་ཡེ། །སྐལ་པ་ཡོད་ུ གཞེན་དུ་པེན། ཀཀགཾྣཾཾྣཾླིོི ར༽ར༨༽ྕོ ལཱ 
ཿ ནྲི་ཅིའྲགེལ་བམས།འ སོས་པའི་ཏཱཾནཱ་བདཔད་ཅནཿདབདད་ཐས་པའོ། །ཞེས་གཡུངས་པྲའྲི་ྱིའ། དུན་འྲགོའི་ཏྙིན་ལ བབ་ཆོསལས་བྱཉེད་དང་ གས་དྲུ་་བའོདབུས་པལ་ཁྲ། དན་འགོའི་ན་ཕྱ་ཐམས་སགསྦུ་ཚ ཆོད་མེད་བཞེ་དངོས་སུ་གསར་དྲུ་ཧྱེ་བྲ༡”" 
(གརྲ་ཕལ། །དམ་བཅའ་འཐད་པའིརདན་ མཁྲུབ། འྲ དདན། དེའི་ཉེན་ལ་བསམ་གཏན་འི་དངས་གཞིའི་ཧོལས་འཇུག་དངོས་སུ་གསརདྲ་ལེབ་ཡོདང་རཐང། འདོད་པའི་པིར། ར། ཟེརད། འདྲིའི་ལན་་ ༩ བསལ་གཟུགསཀིཀབསྭ་མཱདཔད་དོ། ། སམས ་ལཁ་ 
ཡི །འང་དས་འབྱའདོ་ས་གཅེོ་ = བའ ་ ནངས བཀབ གས འམ་འ ཞུ་སེམས་ཀྱིདྲ་ཚོའ་བའི ན། འདོད་ཡིའུ་ས་ཏེ། 





འབྲེ་བ་བ་དང་བུད་ྲིགུ་ ཉནཔནི་ལུལ་པ 'ཞེང་ཏེད་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་བ་མི་དྲ་ དཔར་ཐལ། ངད 


ཤྱལ། ཏ་ 


༤༩] 














"ཡང་ཡང 





ང་ཟག་ ་ཐ་ དམ་བ་ཅའ་འབྲད་པའི་ཕིད་ 


” ༤ >; 




















རཾ == 


དྲོད་གཏེའ ཇབ 8 ར་ཟདས་ཝནྱི་ | 
ཡདཔའྱིརིར ཆུགས་དབ་ད། གཞིད་དཀོད 


\༽ 


ཉེར་སེ ས་བཅེད་པའི་བ་ཏུ་དེབ། 


















ལོ་ལོ 


རི ཞིས་ནས་སངཧྩོ་ཆུས་ཅོསཁིབརྦ་སིས་བྱམས་པ་ཡོིནོོ། ། ཞིགས ཁོ ཁོད དནེ། པེ གཟེནཀུ བོ་དོང་བ ཡོད་པར་འ འཛུག་སེམསྤྱ་དུད་ཝཱན་ ཅ་ལ 













བི དུཉཱ་ཐལ། འཇྲགྲུ་མབྱ་ཧུད་ལན་ཅི་ལམ་ཟ་འྲུག ས་ཤཏ་ཡུག་ཿྱའན ཟེད་ནསྭ་ཁུབ་ཛི། ཐེགཆེན་སེམས་བྱསེདལ་ འཅསྱྱ་བོ་བཅམ་ སཾ་བའི་གང་བག་དེ། བྱངསེམས་ཁྱི་སོམ་པྱ་རེ་བའི་ཏེན་ངུ་་ -° } 

དཔའ ཁམ་ས དུག མས་ས ནོ ནོ་གིམས་ འར ཟག ནང་པར འདི བཅུདུ་ ལམ སན་གྱི གྱི ཀི་འྭབལ་པ་ལད། འཁ་བས་ བང་ས བ་བསམ བད ཤཱ | 
ཏཱ བཤུདྷ་ཌིལཱམ་དི ལ.ོ་སྒྱངས་ཕས་བྱད་རྲུཐ ལཡྭ འབུའི བསྤ་སཞང་དནྲ་ ་ི་ །ཞིས་གསུངས་པའྲ་༽། ཀན མུན་ས ན་སེམསྦྱ་ཧུདལ་ཝྡནཔའི་ལམ་ མཞུགསྦུ་བི་  ད་ ཟེ 
ཤོ ཧུ #་ འི མི་མ འི ཁུ་་ ་ སྤྲ་ཧི་གང་བག་ཡོད་པའྲི་ཧད ༢; + ཉི བྱང་སེམས་ཁྱེ་སྫོམ་པདྱ༔ ཆོ 
སེམས་དུ་བའྱིར་ཏུང་འྱབུ། བབདའརོ འའ སྒན ཕྐདདམདདྲག་རངོགས་བའབ་ བླད (=: 
ར་ཚགས ས་ཧན། མཚོན དདེད་ཡལ། ༈ མཚོན་བྱ ་ 












ཤོ དདཔོོནོ་སངབའ། འོདོབཅོ་དོད། འདོད དངོས་ཅདོ། ཞུནདོནདཕདདོག་པརཛོགས་པའྱབད་རབ་དོདོགཉིར་འདོནཔཧུདྲ་དདོགངབག་ཡིནན། ཁོད དགི་ པཱ 
༤༣༣༩ ད་ཐཾགྲ ཨེ : 


རོའ ནུ། བངསམས་མཐོངལམ་པཆོས་ཅན། དེ ཐལ། ད་ པྱ ་ རུ བཀས ཏུ ང་པགཞུན་ ཉུ ལེ +< ཡདངམརུངས་ཝན་ རྣལ 
བཿ ཇི ཏུན 
ཀུ ༥༢ *&ི ཟེདན། སངསྒྱ་ཧུསའཕགས་པའྱི་ཧ སཾ ུདལ། མཚོདཉི་ ་ེ བྲི 


- 




















གས་པཞིཡན། པའི་ཕུནཾ། ཁ་ དག ཤྱ པ་གཞུན་ དགས་པ ཐིཡ་ཡགས་པའ་འདུན འ་ མནདྲབ་བའྲིབ།འའི་གཙུབཡི ི་རྣོམ་རི པེ ་ ཀྱ 0 
སས ས་གས དུ དྱ བརད ར་ལ ་ ཛད ར་ཐལ། ལཚཏཉིད་ འི་བ ཧི མུ་བབུན། ན། དེརཐལ། འད ་ སི་ : 

འ 2 ཆེན་ག ཡི ་ཡིནཔའི་ཡེད། དངའྤོ་ཐྲུབ་ དུ་བྱང་བའྲ དཆུབལ་དམིགས་པའི་འདུནཔ་ོད་པའི དབའི 

ཧུ སྲ ཀ་ ལཱུ ༣༡༣༥ ༢༣ ་ ས ནོ། ་བཡའདདོན། དེོས་ཅན། འིག ། 





། _  ཡུལ་ཕིསཌཱབུང་ཤའིཕིན། ཡགྲུབན། ཆོང ཁད་ 











¶ང་་རང་འགར་ག་ྲ་འསོ་འོ ོར་ཁྲཌ་རོར་་་་ཐོོབོས་རོརརོང་རོའོཚི འཁ་གསུའཁའམང་ང་འའང་འངཟརབངར་འར་ང་ང་འངར་ཁོ་་་ འཟགང་ཆམ་དགའགས་འཁང་འ་ཆར་འཇུངཚང་འ་འའ་་འའ་ངངར་ལུག བླུ # | 
དཱི །པར་ཐལ། འདོདཔའྱི་ཡིན འདོདིནུས་ཏེ། ཐེག་དམན ཏོགས བེག་དཔན་ ཅོ ནུས་པའི ཏེ། ཆོས་ཅདདེ་དང་གཅིགམོ འྱི་རཱིད། ཁྲ་ི རང་གྲི་ཀོགང སྲསྭྭ་ཧུནཔའི་ག། ཚོགས་པའྱི་བདྲ་རུབ་ལད ཐིགས་པའི་འདུནཔ་ དངཡརུངས་ |] 

ཆོ འན ོུུས་བདཔ་དཅ་ ཏགསང་ སྭཱ སི ་་ཝ་ ཁོ ཏྭི ར་ ཚོབསེམས་དའ་བཆན་ཏིད གཾ དངས་ཟངསྡ་དའུཅིའྱའ ཧེ གས ཡོང 
| ལཚོན་དེངཐལ། མཚུན ཉའ ། མུ་གུབན། དེ་ཆོས་ཅྲན། ་ དའ ༡ ཞན ད་ས དས འ དུན་བ་དད་མཛུདས་ཝན་ དབུར ་ འདབ་བ གགས །བགྲུ་བྱད་བངྲ་|ཧི 
_ ཅཧན་ཏོགསི སྭ་སུ་ནནས་པའྲི་བིད། དུང་པྲོགབ་སྟེ ཧེེ། སངསྤྱ་ཧྲསའཕགས་པའྱི་དུདྲཀི་ཡིད རྣོམ་པར་ཤེསཔ་ཡིན་པའི་བན། ག པ་དེ་ཐུལ། ཆོས་ཅན་དེ་ དང་གཅིག་ཡིནཔ འིན ཆུ་བར འདོད་ན སདསྦ་རས་འཕགས་པའི་ འྱདྲ་སིམེདྱི རྣམ་པ སུབ་ཡིནན ྟ 
གྱ གྱ ༨ སེ འདུ་། ཡིན ་ 'པརྡ་ཐལ། (དོདཔའི་ཕྱཾར། འདོད་ན དེ། ཝཱརབཀགས་ཟྲིན། = དསས དམ སུམ་བཅུ གཅོ གསལ་ །ཅིནསེམས་བྱདྱའི་མཚན་ཉིད། ། 
གྲ་ཉརརགིས་པའིཧ་ལུད་ཡིགས་གིའགྲིསགསའ་ དཔད སྤ ནྲ་ུ་བའིབཆནུག ་འིདཔདཔའགདེ། སདཔ ནདགུ་པའཐགཆེནུནྷོ སད རང་དཔེགས་ཡུལ་དགུར་པི ནངོབདང་ངས་ 

| རླན བབན་བཡདཔའི་ཐིག་ཅནས་སདདེ། བིགཆེནཀུན ཚིབ་སེ་མསབྱ ་ ཆནཉིདབེརན། ཕེག་ཆེནསེམས་འམྱེད་ ནནས་བསྒྱ་རསའ་ བཤརའདོདཿ བསམ་པའི གིསས་དིའ་ཡིདདགོས་བཟའ། ཉ་དང་པིཡེའོདཔའི་ི༽ འདོད་ན སངས་ ྫླ 






























༡༡2252=ཟཆ༤-༢ོ༤༤རརང་འོ་རརཁང་ད ཤཀ 





སྭ པད་མོ །ཆེནྭ།ནཛོབསིཚོསབྱརདུཆོས་ཅན། དེདཐལ། དེའྱི མ་ 
ད / བགུ་གི རཀ ནསུམ་དྭཏོགསེ་པའི་ཞིདྱསྣི་རམ་པད་ཤེས་པཅོས་ཅན། མཆོནཿ་གཉིས་པདེར་ཐལ། མུཆོནཉིད་དའི་ཅིད། དེརཐལ། ག། རི འལ (པདད་མཛུདས་ཝ ཝནདྲཐུངའྲིགྲུཆ ཡར ད 
རཱ ཤྒཾ རྩབ་ཡིཿ དྲ་སིརཡ་རིག་ ཨིན་པའྱི་ད། ༈ དངོཤ་གྲུབ་ན། དེཆོས་ཅན། གཞན་ ན་དོནརུཾགས་པའི་ སྲ པརྡ་པལ། རྣམཨཱབྱནཡན་ ' /ུ པམྦྲ་གན། ཆད ངོས་ཅན། རདྲི་ོགས་འདོང་པ་དང་ལརསཝ པང པགྲ་ཆེནྱཀི་ གཿ རད ཨཾ ུ ཏྭི 
( ཡྲིནཔདཐྲལ། ལ། སངས་པ མ་དག་པའི བྲེར ཆ་བབའདོདན། ;་ ན། ཐཱགརཾ 7 གསིསསུ་གནས་ དི ། ཉུན གྲུ་་ མུ་ཡུང་ ཞུདསནད་ བྱདུས་སེམས་ཚགསུལམ་པའྱི་དུད་ 
: ཧུད གྲི་གགསས (གྱུར་པའིགཞནདོནདྲུདང་གཞིན་རྣམ་དགྲི་ཆདགྱུརཔའི པའིངདྱསཾཐྲོབ་པར་འ དཔའིའ་ དུ་བཟུང ན་འ 7 སད དླ་ ཆོས་ཅན , ་ ོཔ་ བྲ 

ཱ རིགས འདྲུགནངའཀུནི ° `` ཡོད་པའི བགངས ས་དཔ དཔའི དེ་འདུ་བའི་གཞིའྲབནདད་པ སྲི ( 


སེམས་ དམིནངརཐལ། རང་ ནཡོད་ ཅེ སེ 
ཕེ་ [པས ད་ཤིདམིགས་ཡལ་དུཧུནཔ ན་ཇོབ་དངསངསྦྱརས་ ཀ་་ ཕྱིར། དེར་ཐལ། རྫོགས་པའི་བྱང: ཅས འམ ་ བྱུ 






















ངུ ༦ ˆ ལྤ བཞན དཡད། སྤ ས་འཕགས 
ས་པའྱི་དཱླ་ པ་ལ་དཡ་གས་པ་གདནི 
།ཨྤཔཧཿཧཱལ་དོུང་།སཧགུསཏ 






























དཱ པརཐལ། འདོད་པའྲི་ིད། འདོདཡི་ནུས་ཏེ། ཐི དམ གུ་གནཿ གས་གོས་སྭགོནོའ་པའིཅི་ཏི། ཆོད ཅོད་ཧནོདེདང་གཅིག་མི་ བཞྱིཧིན་ ཁ་ཅིག །རང་གྲི་ཀྲོགས་སྱུ་གུརཔའི་གཞན་དོན་དྲ་རོ སུ་པའྱི་བདྲ་རུབལ་དམིག སཔའིའདུནཔ་ད་ དཔ་ད ི་ 

རྦ ` ོ་ སྤར བཞེན དོ ོ་ ཧཧ ཟེུར་ན། 7 བེ་རི ཁོབ ལ་། ཿ དྱ 

_ཅན། མཚོ ཚོནབ་དེར་ཐལ། མནད མྲུ་བུབ་ན། དེ་ཆོས་ཅྲན། ཧུ རངགིགགས་སྲ་གུན་པའི་གཏན་དོད་ དྲ ་ 'ལྡནདུ་བུངབའི་ི ` ཧུ རའ །བ་བདབང་་ རྩ 

ཁྲ ཁ་ ཉོགསྐ་གསྐགཞསཔའ། དདཔཀབེ། མུག་པ མ་རབ འིབད། ༤༧ པདེར་དལ། ཆོ་ས་ཅན་དེ་དང་གཅིག་ཡིནཔའི་ཚིད། ཅུ་བདའདོདན། ལ་གིས་འགགའ་ལི་དད མ་པརཤེས་པ་ཡི་དན 
གཅེནཊན་པོབསེམས་བྱེདཡོན་དགེས་པདྲབའ། འ དོད་པའི་ཕུཾན། འདོད་ན། སྡར་བཀགས་བྲིན། ཁཅིག །ས སངྭསྱ་ཧྲས༣ཐོབ་པརའདོ་ རུ དེ་བ ཆེནསེམས་བཅུདྱའི་མཚོན་ཉིད། ། 

' གུཤནདེནོུགེསཔའྲིབ་བབཔདམིགས་ཤིདའགྲིང་གསའདོང་དང་པྱའི སྭ སྒྲའི ཡིད མདེ ཅད དད་པའི ོ རུ དཔགས ར་པའི ༣ ར་དང 
! ཐུ ནཔཡདཔའིཐིག་ཆེནསཡས་དདེ། ཐེག་ཆེདཀནཛོབ་སེམསབྱའདྱར་མངོན་ིདབེརན། ཕེག་ཆེནསེམས་བྱསེད་ཡིནནས་བྱརཅས་ ༤༢ བས་མ འལ དུ་དང་ འཞིསད་པའྱིི། འདོགསཔས ཱ 


--.4&. ༢ ༦ . རྣ རྫར ` = ༨༧ = ༈ ༧༨ རའ པ ས་ =£ 



























༩ 2 








































༣ 272258:32:23-53225& ཟོར་བ ལ་བར་མ ཁུག རྔོར་འར རཡོལ་ ༢ 222༢-༩257 ཀྲ = ཁཡམ་འབ་ 
ཁེ ༢ ནྲ ༨ ཐལ། ང་ཁ་བ ལ་ལོ འྲ ©) གཞ 
ཤི ར་ོལད་ལ་ མས་བ དཆོས་ཅན། དྲདཐལ། དེའྲི་བིད། མ་ཐ ལ། ད་ཡད་ བེ བར་ཐལ ཇེ །འ ལོ 
8; 






བདའ དཔའིབསམཔ པོ པོའོ 
ཤྲ 


པ ཧ'་འ 
ཧྭ ཐཱ དགི ཀྱི་རུམ་པད་ཤུཾ 
པ་ཡ 


རྣོམ་རིག་ཡིན་པའི་རིརྲེ། དང་ ཡོནགུནུ། ཊ དེ་ཆོས་ཧན། 


ན་ཡད། སང 
: ཆོཊ་འིར་ངེ ཏཱ དོནང་ཇོ ཙུ བ་ལ: དམིགས་པགཞི །རད་གྲི་གོགས་འདོད་པ་ ད་མཆུདས་ཝཱ འའ ཿ 

ན། མཚནཱབྱགཉིས་པ་དེར་ཐལ། མུཚནཉིད་དེའི་ཛིན། དད་བ ལ། གྲཏྭནདོནདོགས་པའྱི་བདྲ་རུབ་ལ་ད དོད་པ་ད 
གས་པ་བ ཞོས་ ས་འཐུལ། ནམ་སྲུབནན་པའིར། གཉིས་པསྲ་བདུན། བཛོས་ཅན། དཀྲི ་ ' 
འེ སསམས་ཚགསལམཔ་རྱུད་ ༣ 














རླ འ པའྱུདྲི་འིདྱའི་རམ་པརྡ་ཤེསཔ་ཡྲིདཔའྱ་པིར། ཆ་བརའདོད་ན། དེརུས་ཅན། ཾགཆེདྱཏོབ གསརིགྲས་སུ་གནས་པ་ པདྲ་ཐལ། ལ་ རྲེ མཚནཉིདགསུམཔ་པརྙཏུ་བསླ་དད་ 
ཧཾ ཀྱར ཐོ ཀྲ བབའི་གཞན་ ་ རགྱུནཔ། ་ ད་ སས ༥ ནུཀུན་ཛོའསེཝས་ དའམོའབེར་མའབད་ དེརོས་ཅན། ཧར ཧཿ མ 
ཛི ཅི པར་འྭལ། རངགད་ ལང་གུན་པའི་ཀུནྡ་ོབ་དཔས་སྤྱཧོ ད་འ རོབསཱམས་བཔྱཿ ཐུལ། རི བའི་ཀཞིའབུན་ དྲ་པ་གུང། ེི་ ལས སེམས་ 

རྡ སི ག་ཚ ་ ཞི་འབུན་ཡིན་པ ` དེར་བལ། ¬ ི་ོ མས་འདི ལ་ 


ད 



















།ཅངོབ་མིནཔའྦིདད། དོབ དོཔཡུབཉྟེ 


ཧེ 
ོ་ྲྲ རི མཐཐུབ་པ་དེའྱི་ཡིད། ཁོནད། 


་ཧེཀ་ཚེལ་ཿ 


ས་ཞིནཔའྲི་ཡིར། དང་པྲེཀབ་ 





ཿཿ ་ ཅང མགུབ་པན་ 










་ 


ཏྲི ཏྱུ བདགས གཞ ། 


་ 


ཚོགས་པའྲ་བདྨརུབ་དེ། ཤུཔས་ཚོགས་ལས་ བྱ ཞན དང འོོ གིརརྦ་ཧུར་པའིང་ རོ ཉིདྲ་སའ་ཐོབ་པར་འདོད་པའིའདོད་པདད་མཆུདས འ 
ཞེཀཆེ ལོ་ེས་ འོག ནི་ཡལ་གཏེས་བཤི་བརའམོགས། ཡཱལ་ཡིན་པད་ཐལ། དེའིདཡིགསྲ་པལ་ཕྲན་ པའྲི 


རལ འ ཡ་ རར ཞན་དན་དེཡ་པདའེ་དཔབ། 
།ྷནདར་བཱབགཆ ཨེམས་པསིདྷ་རོ་ 


ཁ་བ་དང 








ཀཿ ༡-- 


དྲོ ཚོགས་པའྱིབངྲ་ཅུབལདགིགས་པའི་ཤོད། དོང དེརབྲལ། བང|ང་ིུང་ ཅི་འ  : བྲ ནཿ 





གྲར དཔའི་དབེཉིང དུ་ོ་པརའངོཔའི འི་འདོདཔ་ ང 


དུ་ཞནདནང་ ཏཾ གེ ཐ་བ སིར ངུང་པའིདྷཱ་བ་པུར་འདོད 
ཅུ ྦ གྲ 


འཇུག་པསེམས་བསདྱ་ཅིམ 









ནྱ ± ° 
རྟུགས་ཁས། འདོད་ན། ཛྲོགས་པའི་བྱད་ཆུ་བཆོས་ཅན། རང་བཞེན་རྣུཡ་དག་གྲིས་ཆ་་གུན་པའ  ་ ཡིན་པར་། ༧ 
སྲལལ་ཡི་ནཔའི་པར། གཞན་ཐུང། ཐངས མ་ཚོགས་ལལ་པི་ུད་ ཧིགཞུནདོནདུན་བཞེནྲ་དཔ་དགག རག 


ལྭདྱགུར་པའི་ཀུན་ཇོབ་ དཱསངསྦྱཧས་ཧཱག། ༥ཤད་པན་ཐུལ། ཉིད་སུ་དེདེ་འྭདུབའྲི་ད འཐུཏྭཱཡིནཱཔའྡིན 7¡ དཾཁྱོད་ཀྱིདའ གས་སུ 
་ ་ ེ་་ 


པའི 
ན་ 


ིན་ 








༼ ཀ་ཀ ར་ར བར་ནས ཁྲས ཁ།སྐསལཁས་ས་སྐ་མ་།སམ་སས། ༢༢༡༡ ༣  །ུ།ག་ཀྲར༢༡༡༨པ༢༠༡༠།མ།གུརསྲ་ྱཿ ་ལོ་ཅོཅ་ཙྭ་ཟོཙ་་༤་རཁོ་ར་ས་ཁ་་༡༩༡༡༡་ ཁ1ས་ོ ཌེ ཡོའ་་ས་ཀ་ཏ་ 





ཉི - £ :::7/¿ 
བོ རཱ ༡༡༧༠༧༤༧༤༡༠༤༠༧༠༤༤༨ ༤༨ དབ ༡༦༦ ༧༤༨༨ ༨༠༠༠ ༡༨༨ ༡༨༨༡༨༡༨༨༨༨ ཆས ཞུལ་འཇུང་ཁར་༧༤ ༡༤༠༤ ༠.0༡༡༧༢༠༧༡༢༠༡༠༡༡༡༡༠༢༠༢༠༩༤༩༧༨༨༡༡༡༢༡༡སསཞནམས༧སའ༠༨ལཔངངར་འ་འརསཅང་ཡང་སས་ཆངཀས༠༠༠༠༡༠༤༨༨༧ཆརལསསས་འཁང་དའང2222 ༤ ཿ 
ཡ་བེ ཏི སྲུ འཇུགཔ་སེམས་བསྩེད དགུདལ་ལྡནཔའི་བུང་སེམསསྤོས་ཡོད་བའི་པོརྟཏ། ཐོ གྲོ ས་ལུག བ་ས ང་ ི། པའི་ཕཾ ཕཡ རཿ ༦༥༥ 

































ཡེདཅེ་ན་ཡོད་པ་ཏིད་དུའིག་པདྱ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཧིར། ཁཿ སྔམ་མ་ཐོབ་པའི་ རྫོབ་སེམསུ་བསྱད་དེ། སྨོནམ་སེམས་བསྤེདཀྱིཚ 
ཉཱིཀྱི་མྨ ན་ཉི ་ ཡབ དྲད བ་ག ཏགསྲགབུཉེ ཆན འའ དྲི ( 
འཛུ འཇབ མས་འོད བནང་བའིམས་་དཡིད་པད་པའ་ འདེད ར། ཁཱ ཡུ །ཟེགཅེནསབྱསེའཔ་ུང་ཞིག། ར་ ་རར་ ནཡུབས་མཐན སོན་ བསུམས་བསྐྱེད་ཀྱི་མཆོནཉིད། དག ཞིག |; 
པས་འ ནུ བྱད་འཕ སཿ,ྱདླིསནཔ་ལསུྲེ སྤྱོད་པ་ཏྭ 1 ་ལ་ སྨོནཔེམས་བརྩྱེད་ དཔད རྟགྭས་གྱབ་སྟེ། ཆོས་ཅནཿ འོ ཡྨ - 
དེ་ཆོས་ཅན། ལ་ས བྱད་འཕགས་ སུདིསེམས་བཅུད་ ད་ཡིན འིག ཁྱཐ་ཉྟེ ཀྱ གསལ སྭཐྭོབ་ནས་སེམས་ འའ ཞབསུ |; 
` སསུ་མ་བིཊཔྱསཾ་ནཔསེམསྱའེད མཚོན་ཏིད། དེ་གང་ཞིག །སའོཔཏམསཅྱིབ་བསད ཤྲ ནཱ་ 





































ཀར་ས 

















འཁྱབ ཁ5ས༡2ད༡2252།ཧཿསཿ༢༢༩༡༣༩༧༡༥༡༤ ༡༨༨ལརརར༤༩༡//༩༤༤༧༤༠༤༠༩༧༡༠༨འ༧༡༡༧༢བ 


ིགས ་ སྲུག ཇ་འ དེབ །ཉིསཀཚོསཅནཱ། འཇུག་པ་སིམས་བྱསིད ད་ལ ༢ ཡཆོནིདུགཉིས་པདེའྱི་ཡུད། ཁུབ་པདད། 
རྐུག སྱིན་ཁས། འ འོ །བཅིག །འྱ་ ཇྱུགསྨོམཐོབ་ལ་མ་ཉྔམས་པའི ང་ཐག་གྱིཧུཧྱ མས ཉད་ཅྱིམཐོད་ཏི་ ཉིད། ཉིད། འཛུག་དྲམྱཧཱདལ་ལཱི་ཝནཔའིབ འབག དཀྱི་ཀུནྡ་ཛོབ་སེལས་བྱསེད་དྭཾ་སཱནཔ་སེམས་, 
བྱ དྲིམཆོད་ཉིད། 1 དོ དཔསེམས་ཆུ། ཉེདམེད་ ད་པརཐའ། ྲྲ་ ་ མིཧུ་ པྲུ མཐོ ལམ་བརྡ་རདའ ལ་གཞི འེས པའྱི་ཏུད་ཏི་ུན་ཛོབ་སྦེ་སུས་བྱེད ་དེ། སྣ་ནཔ་སེམས་བསྱེད་ 
ཡཾ ཟི ཡ། རྟ གསྤ་ཐུབ་སྟེ། དེ' དུལ བུ བསབ ་ ད་པག གདཞིག ཞིར ཅྱཾཀུན་ཛྲབསེམས་བུདདེ འཇུགཔ་ཞིམས་བད་ ད་མ་ཡིན ནཔའི་ ག དངཔའབ་ལྟེ། དྭྱི་ཧུད་འ ལུག འེ དནང་གོས་པའྱབྨཐོབར་ ད་པྭི་ཀྲོ་ཡོད་འ 
དུ ཧིད མུགྱུབ་ རྨ ་ ་ སླ རྲ་སོང་ ༽ ཏཱ ` ཁའིགུདབག་ འུ བའི་ཧིཏཾ།ཧོ ཆོས་ཅུན་ ཏིའུ དྲ དལའ་བའགས་ོསྲུག་དའདཅེབས་ 
2 ཐི ཟལ ཅུང་།པསྟེལསྱ དཔེནཔའིགཏོགསའས། གདན།དེངྱགདརཀརསསཔམདང་བྲེས་ཡོདཔ་དབུལ། འདད་པའི་ཡན། འ [ད་ས ` དུཔརྲ་ཐལ། འདོད་པའི་ད། འདོདན ཁ་ལབ 
(¦ ¦ ནལས། རིད་པ མད རར 1 ཅའ དཔའོ ་ ནྱནུ་ཞིག་ལ་དགས་ཞེས། 1 ཊཔ་ཡི་འཕྲད་པརཐལ། རྨ 


༨༨༨༨༨༤༤སསསམངཿ25885@ 2922 ¬ 
=± `® =“ 2༩ ཏར ༤༤༤༤ == ངང ༤. རརར 
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༢ །ཏིཏཿཿ11 9381 7873): ཉོར 2 སྟས ཁག་ཁགཔ! མམ ་གསས་ཀྲ་་་པ་པ་ཀཧཏ་ཀཱ་ཏཱ་༡ས།་སྟ་སང་།ཀཉོ་ཏ 




























| །འདདྲལའྱི་རུན། ནེ མཐོདོ་ལ་མོཐརྦ་ ཅད་མེདལམལ་གནས་པའིསེམས་དཔའྲི་ུད་ལྭ་ཀནཛོབ་སེམས་བསྱེད་ དཔོསྤས་ཡོདབདྲ་ལ།དེ་ ་གྲ་སམསྤ་བླམད་དངསྤ་པུ་ཡད་པའྲ་ པད ར་འ དངོ་སྱུ་པཾབ་ཕའི ཤན། མྲ ༩༨ 
| དྲ དཔོས་སུ སུབིས་པར་ཐའ། རད དགུལས་དངེས་སྦཟས་པའྱི་དན་མ།བུབ། ངེབགད་ ངོས་པོ་ཡྲིན་བའྱི་་ དྲྲི རར ་ ཐེ 
། འའ ི་འ ཁྲ ང་དམ རྟེན་ལ་འགོག་སྔོམསབ བདང་སགཡདོཔང དཔར་ཐུལ། དི དུཔའགོག ཡས་དྲུ་དདུལ་གསད་དུ་བེབའོ པའི་རིད། ཁུད ཉོགས་ཐུབཏེ། དེའྱིནཔ་འགོག ་ 
ཧཱཿ སྲ ཧ་ ་གངནིབ། །འགོག་མས དཔག མསུ༨བུཿ ད་ལགསཧྱུབ་བ་གཉིས། པུ ཡུབ ལ་དུས་དདབཞིནགངལ་ལོས་བདླུགབ་བདྲེངས་གཅིག་ཡིན་པའིི འེན ད། འདོདོན། ཁ གསས འ་མངབསས།དྲ་ེབ་ དཔའ་ཐལ།་ དཔད ངུ རྭ 
རེ[ལྱིདཔ་ཉ མས་ལ བྱ་བས་དངོས་སུ རི ས་འ མཐོད་ལམ་བདར་མི་ དྲ་ལམ་ལ་གནས་པའི ཁིཾཝས་དཔའྱ་ནུདཀི་ཀུན་ོབ་སེབས་བྱསེ བྱསདདྱ་ ད་པར ཡསལནབས་ད་སཱ། བ་ཟིན་པའྱིཡིག འདོད་ན། ཧ ཟའ 


སྭཾ་ོཡགདབག་ཡིདོན། འའ འཚོལ སིས། རགས་པའི་གདབགཡ་ནགོས་པར་ཐུལ། འ འད རེད དཔའི་ཕྱིད། འདོད་ན། དམདལ་པོ་པ༽ བྱེབང་སེམས དའསདརོས་ཅན། ྣཐལ། དེའྱི་བུད། མྭགུཔན། ད་ དལ བ་སེ 


དེའི འདད དེས་སྟཾཿ ཏིའ་མ་ོས་བདོས་བབལ། འདོད་པའི་པཱད། བེར སྱོདཔ་ཉམས་ཡེནྱིབྱབསུ་བནྐན། དེ དསད སཱ་སུ་ཟིན་ཕས་ཁུབཔརཐལ། ༢ པང ཁམ་པ གུནཛོབ་སི་ མས་བྱསེ 






























ནསྲ་ུཏོགསཔའིཤེ ས་བཅིས་དངོསྲས་ཟིནཔཿ ཅབཔདཐལ།༢ །འདོདཔའིཉིད། ༢ འདོད སྒོ ཙཿ 


པྱུང ཀཀ ་ ཞཐིན། དོད དམོན རྐ ཧཱ ད་ནས དངོ 
བདི འི འ་ དཔོགས རི མང་གས་པའིཤེར ` ་ །འདོད་ དཔའི ཆུགས་དདཔབབུད། འདདོན། 
པདྲ་ཐལ། འ ཅག །ཡཐྲོད་ལམ་བདཆད་ཡེད་ལི་ལྲ་ཐ ནས་པའིསེསཔད 






! ཉིད་མངོནཿུམདུཏོག གསུ་བཞྲི་ཤེས་ ༈འྲབ་ཀི་ དན 
དཔ གལས།ས་ བནས། དད ཨོ བདེགས་དཔྱོས་སྲབནཔའིསེམསབཟེད དམའ འའ ༨ བཀུན 
ཟབ འའ བར་ག ཀའརོབ་སེམ དགེ།བློ སོང་པ ནཔའབཾདཏ།དདཡགས་དལ་འ ཛུད་པའི་ཤེས་ ་པ་ཡིན་བའི་པིར་བེ བདན་ཡ།བྱད་ །མཐོདལམ་བདུཆད་མད་ ལར དས་པ ཐས་དཔ་ླེདལ་འ བས་ལས 
@ྲཱཿ བཀྐྱེད་མདོད་གྱུརདུ་ཡོད་བརྡ་འལ དྷ སྒྲུར ་ ནྱིགདད་ཡོདཔ ༢ སདདབལ།དཔ ཐེ འྱི་ཡིར་པེར་ན་ཡཁྲག ཡང་དེ་ཆོས་ཅན། །ཿ ནཔསེ་བསད་དེད་པ་ཡནངདབ། འབུགཔ་སེམས་བྱསེདཡིནདའི ཡུཧིན། ་ 
རྒྱདལའཇུ་ གངསེཡསབསེད་ཡོད་ ཨད དཔའྱིིར་ཟེར་ནམ་ཁྱབ། |ཡུང་ བོནདེ། མཐོང་ལམ་བར་དའེ དལྲམ་ལ་གནས་པའིསམས་དཔའོས་ཅན།ཁྱོད ཧུད་ལའཇུག་པསེམས དུ་ཨོ ཊོ ལ་ཁད 
ཏྱ འསེམ། འི་ཡིནོལ་བཏམས་འི གང་ཟག་ཡིནཔ། ༣༢༥༦ བསེམསབྱཔེད ར་ར ལ་ག ཿ 
ྲ / +; 

























སས པས ༢༠༩༠༤༤༤༠༠༠༤༤༠ཟས རས་པ "༡" ༢༩༡ུ།༡༡༡༣༡༡༩༩༤༡༡) 










འདོདསི 







མིནུད་ཏེ།ཚོས་ཅན།ད་ ནི།འཁོ་གསུམ།ཁཅིག། །སྨེནྭའཇུ། གདུང་ཡད་ཡིན།འདུག་ནྲ་ཐོབ་པའྲིདོདབཏ །ཉམས་ལེནྱ་བབ་མདོདྱགརའསམ་ཟིན་ ཟིན་པཡར་ཡྲིར ནཔའིགཞིཡཤུན་ གགེ་མོན་ ཐསེམསུབྱའེདིམ དཀྱིམཆོན ཏདེགདདུང་ཡང་འིོ། ཚུ 








། 

| ±+ བཡདོན་ སི བིནཔ་ཡའཡེན་པའིཤ ༣ ཧེ པྲ་སེམསྱདྲ་ཙི་མཆོདཉད་བེདན། མཐོང་ལེ་བར་ཆད་ཡིད་ལ་ལ་ཐ ནས མི་སེམས་ ་ ཙོས ཧྭ ཙས་ུ ཟུད་ ྲ 
(ྣ བྱུ 8 འྱིདྱ་ཁིཀ་དངོབ། རག ཛུག་རྔོ་ཐོཐ ཆོམ བདུ ལག ལི ལ་ཚུག་སོང་ཡའའའདིག ་པགཔའིག།དའྱིཧུདི་ཀུན་ ཚོའི སཾ རྗ ༽ . 
བས་ སིའ་ གིས་འ དད་ཐལ། དདྲེ་གདལ་ཿ རྩ མིཉནས་དདྱི་བར་གོ་ རབ་ཡོདཔ་གངའི་ རད་ དེའུ ད་ཤ ཤུ ་ ས་དང ཐ ཏག ཅཱཿསཿཊ 
དྲ ་ ་ བྲ་མུདཧཱསཾཿན།ཁྱཿ བདྲའུད་ལྭཤེ་ཡིད༔ ཕྱིན་ཉམས་ལེནྱི་བ་བ་མདོནྱ་བཱན་དུ་ཡོད་པར་བྲལ།ཌདཅོས་ཏཱནདེ་ ཅིས་པ་ཟྦདབདེ ལཱ ཅློདསིཡསའ། དཆོས་ཅན། དེའྱི་ཧུད་ ་ 
{: པད དབ་ཀུནཛོབས ་ བད་ཡིན་པའི་ཅད། སེསདེའྱི་དཱདྱ ཀནྡ་ངོབ་སེམསབྱསེདདེ་ ད་པཉམས་ལེན་ བྱིས་བ་མདོདུར རླ འིས འོ ཅིག།ཐེགུརཾའུ དའ ་ སཔ པཿ ཙ་པ རེ 
ཿྫ ར་འ །ཆོགས་བླཕཔག འཇུག་པསེམསབབྱེད་གྱ་མཆེནཉི དད ་ ག་ཡོད ༦ ` དགཡིརོག་དམས པས་གཞས་ དཔ 

་ འའ« ཀཀ ་ སས ༤ :¿ = འི ་ ± = ི་ ' ༣ 21༡ 








ཅས ླླཆ་དྱ༼ 


























` ༄༢ = ༤. ཅསཿ། ཨ་ཧ ཀཿ འའ རྩེ་ཛིམ་ 
་  ྲྲིཾིེི །ཁྭ་ཙཱ།། །ཐེགཆནག་ཧབོའི་ཡིད་སྱི་རམརིག་གངའི་གུ། ཡམ་པའྱི་རུདྱི་ ་ 
༥ ན་པཤེས་བངོས་ཅན།མ་ཇོན་ཅདེདབས།མརོནཏདདེའི ° འགྲུལ དོད་པོ དྲུད ། བ་མ་གདྡ་ ༢ པཔ་རནལས། དདིལ་པང་བབོད ལད ཆད་པ་མྲདྲ་ལྲ་སོ་ 
མེད།ཞེས་གསུང་པའི་ཡིན།ཡུཁས་བཁ་ཅིག །ཐེགཆེདསེལས་བཅ།ཞིགོཌཔའརུའ་ི་ོ་ས་བུབ་པ་ག སཿ ༣ཡཔཡིདནྱར དདའ་ས་དའ་ 
དའབྲབ།དགདས་པའེསེམས་བྱེདཡནན།ཐེག་ཆ ར་ཡས་ཐྲའ གོ སིགས ཾཾ་་ དྲེ ངེའི ཡུཏགས 


བུབྷཏུ། དས་པའི་དུགེ་འདུནདཀོན་སུཆོག་གངུ་ིགུརུ 
གམུངས་པའི་པ། གཞན་ ཡད! གདད། ཨྒྱུས། འཐྲགས་པའ བས་མེད ཆས་ཅུན། མཚོནྱ་་དེང་ཐལ། མཚཱཧཱཏིད་དེའྱ ད། འདོད དུསཏ། ཆོ རུ ཕུན བ་ཅི དོནདལ་སམས་བྱལེད་ ཡིན་ནུ། པེག་ཞནྲ་སེམསྲ་བ སིང 
དགོས་པརཔལ། ། གླེདེམ་ལས། བྱངཆུབ་ཅི་སེམས་དེནི་རྡ་ཡ་པགཾ ཉིས ས་ཏ ཏུནཐྫོབདང་དདས་པའི་ཕམས་སོ། ཞེས་ཐ ་གསུད་པའི་ཕྱིནཐེར་ནམ་ཁྱབ། ཁ་ཅིག །ཐེག་དམ་གྱི་ཀུན་རྔབ་སེམས་བཕྱེད་ཡོད་བེངན། བྲེ ཟིགདམནྱ་བདརུང་ཅིསཡས་ཡོདཔར་་ / 























ཟོ་ར 











ཐ། 


༨ 


ལ། དམབཅའ་འཐུདཔའྲིའེ། འདོད་ན ཐེག་དམན་ཅིཿངྱ་རབ 
_ཐལ་[ ཐེག་དམན 










.⁄# 
དཔལ་ད འདོད་ད འདོད་པ ཡ་ད དཔའ་ཡིན་ནཐེག་ཆེདྱ་ཉི་ པུ ིའད་དགོད།ཿ ཟིར 35 རང ་„ ར་བས ད 
སེམསུ་དཔའ་པོདཔདྲབའ། འདོད་པའྱིིར། འདོདཔི་ཞུས་ཏེ། བངྒ་དབནི་་དཔའ་ཡིདོན་ཐེག ཛོགས ོ་ཀ དི 
། ་དཊྭ་ནྲ་ཤི་བྡ་རབ་ཏུ་སེམསྤ་བྱ་སེད་པ་ཡོད་པའྱི་ཡྲི་ཞ་མ་ཁྲབ། སྤ་གབྲད། དེདྲ་བལ། མདོལད། ཆོསྤ་བྷི་ནམྦཾ་གང་སྔ་འད ཞུགད་བུཔ།ཁ༦ཅག་གསུན་ཏནྲ་ས་བད་ཆུ་བཏུ་སེམས་༥། 
ནྱི་སེམས་བྱསིད་ཡོད་པའྱི་ཕིའ། ཉེ ཇ་སྡར་ ་་ལ་ལ་ ་ཅ་ི་་ ས་བབ ༢ 1 ཆེནཀུནཛོབ་སེམ་ ཡིད་མི 
བསེད། ཁ་ཅིག་གིས་ནི་ངྱརལྱ་བངྡཆུབཏུ་སེམས་བྱསེདཅེསབཤུདཔའི་ཅུད། ཁིག །མཐང་ལམབ་ཅད། དཔུལ་བགནང་པ། ཡསད བོད་།དདིས་ལ་ ད་དོ སྲིག  ་ 
་ ® འདོད། ཅེས་གསུངས་པའིཙུར། འདོདན་སོད། ཆ་མབནྭ་ད་ཅིག་དེད་པོའླ་དར་པའི་ཀུན་ ད་ཡ དཀ དཱ རོ 
ལེར པོ་ལདྱ་ཐུད་བསྭ།ཁབ་པའྲ་ལ། མདྩོ་རནལས། རེ རར་ འེ ཛཿ གྲེ དགའི མ་དོན ཅན།དཔརཔ། ད་ཅན བདད ཱ 
ལུ ཁྱི་དདལྷ་སིང་དཅེད་པ་ཡོད་པར་ ་ཕའྱི་པུར། འདོདན། དེའི་རྐད་ལ་ཀུན་ཕོབ་སེམས་བྱསད་ཡོད་པར་ཐ། ཧར ཐུ 
ལམ་ལ་གནས ་པའི་སེམས་དཔའྱི་དདལ་ཉང ཇཌིན་པཱ་ ་ཡུདཔརཐའ། འ ཊྲ ༣༣༢ ༤ ། འདོད་ན། དའྱ་ཅུད་ལ་རངརེཿ ཡེད་པའ་ཐལ། ༩༥ ངོ ཅར 
ནྲ་་གས་ཡུལ་དྲེདུ་འ་ད བས དིང ཧདལ་ཀུནཱ་ངོབས་པས་བཅུད་ ན་ཀ དད རླ ༢ 
རི 2:55 5-2386283 
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ཁྱེནཔམེད་པར་ྲལ།  དེའི་ཀླུད་བཀུན་ཛྔོབ་སེམས་བཤེད་ཡེད་པའི་བྱེར། ཏོརུ་ཁས། 





ལམ་ལ་གནས་པའི་སྤེམས་དཔའི་ཆུདལ་ 
ཕྱརྭ། འདད་འ། དེའི་ཧུད་ལ་ ས་པ་མེད་པའ་ཐལ། འདོད་པའ་ཡིར། ཁ་ཅིག མ་བ ¥ 
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ངའ རའ = སེ 
ད་ན་ལ ཟེ སོད ། ི་་ིེ་འཨ ཌེ ཅིག ཱཧཱཝརཞག་པའིུང་སམས་བོ 0 དདཐུལ། དེའི་ཉིན། དེའྱི་ཡིན། ཅིབ ཀྲ བདོད ་| 








་ ༥ ར་ཏ 


བཿ 


¡|€ ྲ་ ཆོས་ཅན་དེའི་ཕིར། ༩ ༤ དེའི་ུད་ལུན་ཇོབ་དངོ་ཡུལ་དྲུབདཔའི ོ་ཕོདཔའཐའ། དེ་ 
དཱ ི་ོ གས ཁཱ ཞུ་ལོད་ དཔའི 
་ པོ མ་གུབན། དྲེ་ཆོ ༤ དེས་བྲིན་པཱར་ཐལ། ཟུ ས་ཡང 


ནེ 














ཆལ 4 


དཿ ཞེས་བེརུན ཱའ་དལདགེམོདགྲིོམཔ་ལོདཔརཐལ། དེའྱི་ཧུད་ལད ཙི ཐྲ པའིསབོད་ཡོདཔའིི ཁུ འུབཔ།ཁས། གཞ ཞནཡ། མ མཐོདལལ་བདྲ་རདོདམམ་ལྲགནསཔའིསེམམདཔའྱོ་དཔ་གུནྲདངོསཨཁྦདཿདཔའིསཿོ་ ཕཡདཔང་། 
_ པལ། དེའྱ་ཧུད་པའེདུསབསུ་དངོསོ་ཡལ་དུབེ པའིམཁྱེུནཔ་ཡོདཔའིཕི རྭ དའ རྒྱུདལ་འདུས་བྱས་མི་རྟ་ པརའདན་པའ འམློ་ཡོད་པའྱི་ྱརཏོ། དེ དེའདུས་ཅས་ཡིཏགཔར་འདོད་པའི་གང་ཟག་ཡིནཔའིིན རན། ཡགྱུ་བ ནུ། དྲེ་ཧས་ཅ ན། དེརཐཝ། ཧུ སངསྦརཏསྤཔའི ་་ 

| གྲུབམཐའ་; ཡཱབའིགང་ཐག་ཡི དུཔའྱས།། ཆོས་ཅནད་དང་གཅིག་ཡི ཡན བུ འི ཞཀུནབཏུགས་པངས་པའི་གང་ཟག་ལི་དོན། བདག་མེད་མངོན་ སུམདྷ་ཤོགས་ཡོད་པའི་གངཟག་ཡིདགོུཔུར་ཐལ། གང་ཐང་གི་བདག་འཛོདཏད་ 
་ བཏུགས་པངས་པའི་གང་ཟག་ཡིནན། ན། གོང ང་བག་གི་བདག་མེདམངོན་སུ དྲཧོགས་ཡོང་པའི་གང་ཟག་ཡིནདགོས་པའི་བྱཾད། འདོད་ན། ° དྔ་བོདལསྦ་འཊ་གོལ་ལུམཝལ་གནས་པའི་ཡོམ་སྭ་དཔའ་ཚོ་ཅན། དེ དེའཐལ། དེའི་ཛྱིར། འདོད་ན། དེའ ཀད ངགུ་་ 
}ཡདོན་༨ སུམདཱུ་ཧཱོགས་པའིམཁྱེནཔ་ཡོད་པྲརྲ་ཐལ། འདོད་པ་གང་ཞིག །དཔ་ུཔཤུ་ཛགད དྲུས་སོདཔའི་བང་སེལས་པུཾརལ་མ་པས་དདག་སེད་མདོན་སུམདུ་ དྲུ་པ། རྟུགས་པའི་ཕྱིན། དངྲ་བལ། དེསོ་སྭཾ་ཤཱ་པོ་ཡིནཔའིི འིན ཧྲུབ་བྱེད་ལྕག་མ་རྐཐང།་གཏིང་པར་འཚེད་ 

དཔལ། ། ཐཾག་ཆེནས་མསཔ་ཀྐེ་དིརྟེན་བཤད་པ་དད་། བྟཱཔ་ཐ ཐགཧནཾ་སིམས་བསྱད་བཤདཔ་ག ཉས། དང་པོལ་ལུསྟརེཧདང་། 3 དང་པོ་ན ཐེ ཐིགཆེནལ་མཾབ ཤེདསཔ་ ཉཉྡི་པོངའདོད་འི་ང་བའསོད་པའགོབགསག་ 
ཤི རྟེན་ལྷ་སོནོསེམས་དངོས་སུ་གསར་དྲུལི་བ་ཡོད་དེ། དྲ་ནམསི ཤིརྙེན་ལ་ཕྱོན་སེམས་དངོ་ དོས་སུགསརདུ་སེ་བའིལ་ཐུན་རྐེན་ཆང་ཞིད་འགལ་རྱེ ཏོན་དདྲ་བལབ་ཡོདཔའ་བིར། འགྲོབ་རཾགསདྲུག་ཀའིཏྟེན་ལ་འཇུག་སེམས ་དངོག་སུ་གསའ་དུ་ཏེ་བཡོད་དེ། བ་ཡོད་དེ། དྲེ་དུག་གའི་ཌཾན 
006༦ +| ༣ ({|ྷ{({(ཚྩ་ ུ དྲད ༥ ནཱ ཿ 
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་ ¦ ཊཱ སིི རརར ་ཁ་ོ་ རསས ས་ 


རཾ།ཧ་ དུ ཨིམས་དཔོཔོསགསརདྲའེ་བསོདཔ་གངོནེག་ ཆད་པའི ེརམངལ་མའི་མའས། ླ་ོ་གོསཕུས་དཔསསམཔའིསོ་ས་ཀོ་མསོབྱནད། ལོའོ ༩ཤའིཏེདཾ་དུུང་ཡདཱ། ཞཾསགསུངན། པའསིན། 
བྲུབ་དུས དདེབཔས་གཏའདང་པའིཉརརཡོགསདཔ བཏུན 'གཏདཉི་དངོསགཞིསི་གོཿ འབྱུག་གང་རུང་ལབརེན་ནས་དངོས་སུ་གསརདུ་བེབ་ལིནཏ། ཐེགཆེ་ཀུན་ཛོབ རས ་ ཆོ བས 
དད་པའི གཔ ཛིད ཅི སོགས ད་ད་ང་ག ཐུ གུ ན་ས ི་ངཔ། གས་པ་ག དང་ལ འ་བ ཤེག་ངོནལལི་འཛག་དོའ་གུརཔའིའི བྲ་སགནུས་པསུདདདུ་ 
[བའི་ག གཙོཔོའི་ཐིད་ཙིཅ་འདིག པའ་ཅདད། ཐེག་ཆེན་དཏབ་སཡ བྱ་ རར བས་ དལ་དིན། སྔོནཔ་གེམ་བེདདང་། འཇུགཔ་སེམས་བདགཉིག། ཕག་ཚོན་ཀུན་ཛོབ་སེས་པསེདགང་ཞིག །ད 
' རར སདཛོག་སུར་ཕི་ན་པས་རག་ཏུཔེ་བ་དང་པོའི་ མཚན་ཉིད། དུ་གཔཞིག །སྤོད་པ་ཉམས་ལེནཾ་བྱ་བས་དང སྭཡུཟིནཔསའབིཏྲུས་བ་གཏིས་པའི་མཚད་ ཅཉིད། གསུམ་པནི། སོནཔ་སེམསབེདྱི་ཕཾ་འཚུཡསཐེག་ཆེན་ཧྱཿ ལཾ ལནག་ཧུར་ལུཤི་ བརད ཡོན འངག་ཐ་ 
; ÷ [ ར་ལེས་ྭིཐགརནི ས་ལམནས་སངསྤ་ཧུས་ཀྱི་སའིབརདུ་འོད། གསུམས་རྩོ་དཔསོད་པ་ལུཁ་ཛིག །སངསརྒྱོས་འཐགས་པཁྱི་རྐུད་ིཐེགཿ ཆེན་ཀུན་ཕོབསེམསབ བསྐེད་དེཊཾགཾ་ཆེནལམཧྱི་འཇུགཧྒོམ་ཡེནཔ་པལ། ཐག་ཏེད་གགོབ་སེསད མཚར 
ད་ཐབཔལཅིདུགིི་གརཔིྙག་སི་ གནས་པཤེས་ ཀྤས་ལིམ་དགོས་བཡེད་པའིཡིདོ་ འདོད མབས་བགའཕག་གཔ་འོུད་འཡིག་ངོཕམ་ཧོའདུགདོཡཞསབཟི། འདོད་པའི་ཡིག། ༢ རན་མོཐ་སྟཾ། མངསྱི་རགོའཛི་གོ ས་པའི ཁག | 
 ོ རེ པུ 







ཀ་ལ 






༢༡༩ ཊ༡ཕ༅༅་ ༡༡༡ 

















ག་ཀ ཀ་ཁ་ག ༢༡ ཕག་རི ཀཀ.,-ལར་ར་་ རིའོ ཀོ་ ཧོ་སིག་ ཀཱ ཏོ 31 ༢༦ 6 343 










ལ་འདརབསནངདག་མཐའ་ཡེད་མདཔརཐལ། སདསྦྱ་ཧསའཕགས་པའིི་ུདཁབ་པའདུབདིཐུག་བྲསལཏེབའིབའི་ཉིརཞིདུ་འདིརབསུན་ལང་དགུམ་བའམ་ཡེནཔའི་བིན། ཁབཔ་ཁས། རུགས་གོང་དུབྱསབ་བིདུ། འདོདན། གདར 
འཕགས་པས་འདིཊབསུནལ་དདག་མཐུའམདོནདུམ་བས་པདལ། འདོདཔའྱིཡིན། གཞན་ཡད། སདསྦུ་རཱས་འཕགས་པའྱཧུད་ཐེགཆེད་གཞ་རོབབ ལགུབྱསེདཆོས་ཅན། བེག་ཆེནལས་དྲའསས་ཐག་དུདྲ་དའུ་རེས་བའགང་འགོ་ཡདཔར་ 
ཐཱལ། ཁཱདཐགཆེན་ལ་་ཀིའདུག་ོཡི་ནངའི་ངིར། རྐུགག།བ། འདོདསྱིདུ་ཏེ།ཆོས་ཅུནདའི་ཧིར། ཐེག་ཆེནཀརྫ་པ་མས་བསད་ཡི་ནན། རད་གི་གགོས་བླ་གུརཔའིགཞདདོནདངོ་གས་པའིབུད་ཆབ་དགག་ འཚེ འདུད་པ་དུ་བཛུངས་ན 
ཡིན་པསྱབྱ་བས་པ་ལ།བ་ཅིག །སངྦསཧྱསཾ་འཕགས་པའྱུད་ ༨ ཆན་ཀུན་ཛབ་སམསྦསཧྱ་ད་ང་ས་ཅན། དུད་ཐལ། དྭའ་ཤུར། འདདན། མདསྦ་ཧས་འཕགས་པའཧུ་དལགཞནདནདང་གསཔའི་ངྲ་དུབ་ཐོབ་བརའ་ནོད་པའ་ཐོ་ལད་པར་ཐའ 

འདོད་པའྱི་པུད། ཞདོད་ན། དེཚོཾས་ཧནུ། ཁིད ཧྒུདལ་དྲ་ཝདཔརཐཏུ། ༼ྱོདགཞན་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་བྱད་ཆུབྲཔོབ་ཐིནཔའིགྲང་བག་ཡིནཔའི་ཕུན། བེར་ནམཁུབ། འོན། བངསྤྱ་ཧས་འཕགས་པ་འོས་ཅྭན། ཁོད་ཀྱི་རྒྱད་ལ་ཐྲར་པར་བགྲོནཔར་བྱེད་པའི་ལམ་ 





། 


༢༢༩༨ ༤༢༤-- 















ཧིནའརབའ། ཌདབརུལ་ཤོབ་བིནཔའགད་ཟག་ཡནཔའིཡི། ཁྱབ་པ་ཁས འདོདན། དེ་ཚོས་ཅན། ཁདྱི་ཧདལཐར་པའི་ལམ་ཡདཔར་ཐལ། འདོད་པའི་ཤིན། གཞན་ཡད། སངསྦུ་ཧུས་འབུགས་པ་འོས་ཏུན། ཁོདའི་གུད་ལ་གཏན་ཏོནདངོགས་ 
ད བྱད་ཆུབ་དོནགཉེརྭིཀོ་ཡོདཔང་ཐཝ། ཁད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་གཞན་དོཞགཟུགས་བླུ་དོན་གཉེརྱཔླ་ཡད་པའུར། ཡེ་གྲུབ་ན། ད་ཚས་ཅན། དང་ཐལ། ཁོད་ཙི་རྒྱུད་ལ་གཞནདོན་འཐང་ཐུག་དོ་གཏེར་ཧི་བློ་ཡོད་པའི་ཕྱིན། མགྲུ་བཞཱཿ དེར་ཐྲལ། ༼ཁྱོདཕྱི་ཧུད 
























༄༠། ཞན་དོནདོན་གཌེ དྱཀིབློ་ཡོདཔའིུད། ཁོ་ནའེ། བུ ། བངསེམས་ཚོག་ སལུམ་པའྲི་ུ སས ཞི 55 ར་ཐལ། ཚོ སློནཔ་སམབཐྙེ སྱུདལིནཔའིིན། ༼ཐ་པ་ཁད། 
ྲ འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ཕྱ (བ་།ད་དཔོ་རུང་རནི། ༦ གླབ པའི 'བེནནམཁྱབ་པྟེ། ནན ཤཡའན་ ཧཱུད་ནི གྱདའཕགས་ཀོཾུད་ཀྲི་ཀྲུ་ན་རྔོབ རོབ་སེལག་བཀྩེད་ཚོས་ཉན། འཐལུ།་ ! དེའི་རིན། འདོད 
༈ ཤཾན་པནཱཉམས་ལྷཀྱྱཐུབས་དངས་སུ་ཟིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཚིུནུ། འདོད་ན། དེ་ དཉིདྲ་ གས་པའི་ཤསབབ དབསྦབནང་བའ།་ གདོདཔའི་ཡིན འདོདན། རྣུམ་འགད་ཉིངཔེཧྱོན་ལ། སུ་ཐོབཱ་སྭཏུངཔ་ཉང་ཏི་དོཞདངོས་སུམ་དུ་ 

ཏྩོགས་ྱང་ ང་དངོས་སུམ་ཟིནཔའིགམས་བཅེ། ཉྱེད་སྐབས། མདའཁུརཔའྱར། ཞེས་བཤད་པཡིའཐདཔར་ཐུཝ། འདོདཔའ་པྲུར། ཁ་ཅིག {ཕྱིན་པཏམསལཤགྱི་བུ ཡས་དདོས་སུཟིནཔའི་སྨོན ནཔ་སེནགབྱསེ། ཕཾཅན། ཇྱོདཔཉམས་ལེནཱ”་ི 

གྱི་བྱ་ཐས་ད སྭ་སུ་མ་ཟིནཝར་ཐལ། རྨནཧཱས༩ཆཁཐྲཧུ་ད་ཡན8།ཛྱཏ, ༼ཐུམ་ཁྱས། འདོད་ལི་ཆུས་ཏེ། སྱིན་བ་ཉམས་ལེན་ཧྱི གྱིང་བུས་དངོསུ་བནཔའི་ཕཱུླ ཧཱཀཱམཁྱཐ། ཛན།བའད་ལ། པྱེ རྩིནཔ་ཉམས་ཁེནཱགྱཐ ོབས་དངོས་སུ་བྲེའོ་པའིཧ ©“ 
ཆོགོས་ལམ་ཆོས་ཉན། དེནཐལ། དེའི་ཕིན། ཁབ་པོབས། འདོདན། ཏནཱཐོས་ཆོགས་ལམུཔའི་རུདཔྱ་ཧོདཔ་ཉ་མས་ལེན་ཧྱི་བུབ་ཡོད་པར་ཐལ། འདོདཔའི་ཧིད། འདོདན། ༡ནཐོས་ཚོ་ སཝམ་པཆོས་ཧྭཧཱ། ཁོདྱ་པདྲ་སེམསྦསྱ་སྱཾཏོཔ་ལླ་བྲོབ་་” 

; ས་ལ ར་ /ྱོདསིམས་ཅན་ཡིནཔའི་ འྱི་ཡིན། །ཡད་ཁ་ཅིག དོམསས་འྱ་འབོད་འ ཉོདཔ་ཉམསྭལནྱི་བུ་བསྭ་ སྦས་མཐིནཔའིཀུནཚོབསེམབྱ་པདལོའབད། གསྱོར་མ་འོཔ་ོམས་ 


-༠-༡༢--༧༩༧༧༤༤-༤-༨---༨-༨པ༢༩༤༢༤- ˆ“ “༨ ---=---- 






ཁར་འ 






















ན། རྟགས།ཁུབ་ཁ པ།། འདོད་ན། དེའི་རྒདལ་ 3 ཊི ཏའ །པའི་ཤེས་དབ་ཀིས་དདོས་སུམ་ཧྲིནཔའི་ཀུན་ རོབ་སེམག་བྱཉེད་ཡོད་པད་ཐལ། འདོད་པའི་ིན། འ དོདན། ས་བྱརདཔཔའྱི་ཚདལ་བདེན ནམ ཤད་མདཔད་ 
འདོདཔ ཡིལ བནན་སྔ་ཁྲུ། སོས བད་འནྲ་འྱངས་པ།ས། ཉནངབ་ཡོདཔ་རྲགལ། ཐེག: ཆེན་ཀུན་རོབ་སེམས་བྱའེདྷ་ཧུདམ་ཝན། དལོསས་དལ་པཕ ཁྱབདག ད་དྲེ་ཡན་པ་སེས་ 
ཐུལ བང དེར་ལ། དྱ་སོདཔ་ཉམས་ལནྱ་ཧྲི་ཤབས་དདོས་སུམ་བིན་ ཕཀནཆོབདམས ད་ཡོད་པའི དེདཐལ། དཀུནྡ་པཡས་བྱསེདག་འཞེག །ཟྱོདཔ་ཉམས་ལན་ཅི་ བས་དངོས ལ ཐན་པའི་ཧིད། དཔའ གུབ་སེ། དྲུད 
' ལ་ཝྤན་ཞིངདེ་དངོས་ཧུ་ྒུ ད་ལ།་ལན་པའྱི་ཤུང་སེམས་གབྱཧད་པ་པ་ཡོད་པའྲི་ཧིན། དེའ་ཐལུ། དེ་འདུའི་བྱད་སམས་ས་ད་ ང་པོཔ་ཡོད་པའྱིཙིརཏེ། དེའུད་ྱིསང་བ་ལས་ཚོགས་ལམཔ་ལོདཔའི་ཡིར་ཏེ རྣམ་བགད་སྐིང་པོའི་ཧྒནལས། དྷེུ་བུ་ཡིདཔའིདུསུ་ 
དམོ་སུམ་ཟིནབའོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཡིན། གཉིསཔ་མ་གུབན་ ཐེག་ཆོན་ཀུན་རྫོབ་ཡིམས་བ་ྱེད་ཧུད་ལ་ཝྔརཱ། སུ དདཔོ་སུགདལ་ ལད པའིཿཿ སེམསས་བཅུདཔ་བའི་བུ ་ ནྲ བསེམས་བྱ་གེདདཔག སུ་ཡོདཔནཐལ། དེ དབ་ཉུལས་ལེན་ 
ཧུབས་དདགོརཟིན་ འ་ཤུན། རྟགསཁས། ཁཐཏྟཾ རྣ་བཤེད་)ངཔོརྒཱན་ལས། གོ།དབའི་སེམསཔ་པེའུ་ཐའྡ་ནཔ་པ་ཤུར འདུས་ཉིདནྷ་དམ་མཁིན་དོན་ པང ཀཀ ཡདཔ་ཉམས་ལེན་ཧྱི་བ་བས་དངོས་སུ་ཤིན་ འི་ད 
1 ཡིནལ། དེལྔབ་མེདབའི་དུས་ནདཔོད་སུམ་ཟིནཔའོ (སགས ངས་པ་ཡིན འདདན། དའུ ཧུཀཊཀནཛེབསེབ་འཏུན་དིང་ སུ་ཡེང་ཁའ། འདོད་པའི་ཡིན་དེས་ན། མ དོལམ་བརཆདམེདའཡཁག གནས་པའི་སེམས་དཔའྱིཧུ 
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རོར རབ རོ ཉིར རིར རོར རའི རར་རོ ཁག་ག ཁ་་ཁཁིམ་་་་་ཁ་བ་ཁིམ་ས་ ཅོ ཤོ པོ ས་ཏ འཁཁུབསྒག། 
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ལ་ལ ༥ རད མ་ལེ སེམས་འ མས་ལ ས་ས་ཆ ར་ཾ་་༅ཀ ༅ྣ༨ཟྣྣྣྷ་་ཀསད༦༽ྣ༽ཀསསྨྲརརརྩྫྩྫྩ་ 

༄༅།: །སེམསབཀྐདྐདེ། ༦ བཅིག །གད་ཐགུགགགྱི་གུདལ་ཡིད་ཅྱིརམ་པར་ཤེས་པར་སཱ་པ་དདཔདུ་མེུག་ཅདདུ་ཀྲེབ་ཡོད་པརྲ་བས།༥ ལོ བོར་རོ དཾ 
$ རྟགསཁས། འདོདན།་ མདལས གྲེམཱང་། ཅན་ནམསའི་རམ་པཛེ ས་པ དརའབལོཞེསགསུཔ་བའབདཔའཚོན། འདོད་པའི་ཉྱིར། ཟརན། འདེའལནལ་ཁཿ །གང་ཐགགཅགཿ ཡིད་ཟིཊཔང་ཤེས་ཕྔ་པསཐ དདཔ་དུམ་མདོན 


ཅོ ལལ 
¿ ཧུནདུཇིག་ཅརདུའབཡེདཡུདདེའ་དོ ནཡན། ཞེས་གསུངས། འིས་པ ཇིད ཡཾ་བད་དེ་རྒང གངུབགག་ཅིག་གྱི་དལ་ཡིད་ནམཔར་ཤེས་པྔངདདཔྲ་ད་ཅག་རདལདབྲགདཔརཤ། བདུན་ ༤ ༣༥ ནལངོནངཔཧུདལ་ཝནཔའིབང་སེལྦ་གོལ་ དྲུ ་ 
ཏི  ལལ་པའི་ འི་ཏུད་ཝབདནའཛོནདྲ་གརཔའི་ཡིདི་རྣམ་པར་ཤས་པ དངྲ་གམ་ལཡ་དྲུ་གུན་པའི་ཡིདྲ་ཙནམ་པར་ཤེས་པ་གོ ཉིས་ཅིག་ཅར་དུ་ཡོན་པའྱི་ཕིར། དེའཾ དཔེ་ལགཆནུ ནོ་མདུནཔའལ ཁྱིརྣམཕབ་ཤེ པ་ཡིདྤ་ འཕྱིར དེའྱ་རུད་ལ་ཐེག་ཆེད་འི 
༥ གྲོམ་ལམ་ཡོད་པའི་ཛུཾན། ཤིན། ཡྲ་གུབ་ན། དེ་འདྲའི་བང་གེམས་གེ ཤྲེམ་ལཔ་རྫོས་ནཱ། ཁོད་ཤྱི་དའཐགཅེནྱི་བོར་འབ་ལདཔརལ། བོའ ༼ཤོདབྱད་སྒེམསཿ མ་ལམ་པ་ཡིནཔའི་ རྲ། ཁོ་ནད། དཔོས ནད རམལྡཞྭཾདད། །ཞེས་གྭསུ སུདས་པམིའད་པར་ -ད 
ཐལ།; དོོ་ ཟེར་ཞང།༼ཁབྷཾ་དེ། བདེནའཛ༣ བདནྱ་གནད་འུད་ལལནཔའི་ཤངས་ལས མཁས་པའི་ཧུག་བ་ཆིད་ངསག་ོདགསྱི་ྲ་བ་གུད ཁི་ལམ་མདོན་གྱུན་དུ་ | 
རཾ མེདཔ་ལུངདེའི་དོན་ཡིནཔའི་ཕྱིན། ཡུད་དོནའཆད་ཚུལ་ཕྱེ་མ་ཡང་མི་འཐད་དེ། ཧཱང་བགཱ་ག་ཅིག་གིརྐུད་ལ་ རྣམ་བརྲ་ཤེས་ཕརྫས་ཐ་དདཔ་དུ་མངོན་གྱུན་དུ་ཅིག་ཅེརངུ་སྱེབ་ཡོད་པར་ཐལ། བྱངསེཡས་འརྒས་པའྲི་ཧྲུ ཡི་ཏུདལཐེག་ཆེནསེམསབར། 


) 




















| ཾཾ པརཤིས་པ་དང་། གཏོངབའིགམཔ་དང་མཚུངསལཱནྱི ཧིཡིད་ལི་ནམ་པར་ཤེས་པ་གཉིས་མངོན་གྱུརད་ གཅནདུ་ཡོད་ ཡྲིད་ དཔའི་ཕྱིར། དེནཐལ། ¡བད་སེམས་འཕུགསཔའྱི་ནུད་ལ་དེགཉིས་ཀ་དངོས་སུ་ཅིག་ ཅུ དཔྲ་སིདཔའི་འཏེ། རྨ ་ རྱ 
' འུད ༈ རང་ལུགསུལ།, (སེལས་ཅན་དམས་ནྲིནམཔར་ཤིས་པའྱརྐནརརཔའོ། །ཞྭེས་པ འདྲོན་ཡོད་དེ། གང གཅིག་་ 


རྦེ དཔྱང གལས། ་ ཉིདནཞེས་སོགས་ཝནདངས་པའི་ཕུད་དོད གླུབ་པཞུ་ ༣ | ད། ག་བས་་ར། 5 འི་འ 7 

° གུད་ལ་ཡི་ད་ཀྱི་རྣོམ་པ སཔའྟགས་ལཙུནཔྔར་སབ་དདལ་དུལ་པངོདུ ད་ཅིག ངད། མི་ཧེ་བལུང་དཔེ་དོན་ཡེནཔའི་པི། དེ་ལྟར་ཡང་། ཚིཀ་ཆེན་དགོངཔཔ་འབགསལ་ལག། རྣམཔར་ཤེས་པའི་ཚུ ད་རབའོ། ཤསག 6 ནགོཧོ་། 
 པོར་ཡདྲ་ཀྲི་རམ་ཤེསའིགསར་ཐུན་ལདགོངས་སོ། 5 18༦ ཌོན་ཀང་ཕར་ཚིད་ཏུ དྭ དརྡའིཀག་ ་དདསོ་བསྟནལ་ཏོགས་པ་ཛས་ཐ་དད་པྲདུ་མ་ཅག་ཅར་དུ་བྩེ་བ་མེ་ད་པར་བཤད་དོ། །དལ་སེམས་བཀླད་པ་དང་པོ་གསུལ་ནེུདད་ འབྲེད དང་ཚིན 
| པེ་ཉིདྲ་འིལས་དངཔོའི་དི་མསྱའི་བསུས་སོ། [ཞེས སོགས་ཀྱི ཤིྐབྲས་སྲ། པུམ རཿ འདུནཔ་དང་མཚུངས། ལྡན་ཁགེགབྱསདསོའ་པཱབས་འདེརབསནི་སེམསུབ་ལེད་དངཔོག་སུར་ ངོས་ཅན། ལས་དང་པོ སབསཱུས་ 
[པ་ཡིན་ཏེ། ཐེག་ཆེཊ ནཀེ་ཆོག་པའཕྱ་རུངའབྲ ནཔོགསུ2ྱེཿ།ིཡང་བཞྲི་ནདུབྱས་པ་ འི་ཕྱིད། གཉིས་པ་ནི། ཁ་ཅིག རམ ས་ ༽་ འདའུཔ་དུངུ་འཚུར་ མལ་ན ་ཤྭོནུསཁཚད་ཡིརིགས་ཏེ། 
ཤའདུ་པད་ དམ་ཚུས་དནི་གེམགཔ་དང། ཆོས་བུ་དངལྒརུངས་ལ ལྡནྱི་སེམསེ་བསྱེད་སོགས་མེད་པའི་ཕིུའ། ཟེར་ན། རྣམ་བཤད་སྙེདཔོརྒྱནལས། འདུ་པ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་སེམསབཐེ ཡྱེདཾིཚོཾས་ཙན། ས་ལྟབུཡཾ་རྐསེ ཞེས་དང་། ཆོས་ད 



































¬ ལྔསཏིོང་ ༢༢༣ 


-༤-༩༧༤༤༡༤༤༤༨༤༤༤༢༤རར༤༨༢༤༤༤༤༧༤༤༤༤༤༤༤༤༠༢༠༠༤༨༢༤༤༤༧-༨༤༧༤༤༤༧༤ ༨ ༤༤༧༠༤༤༤ ¬ ༡༠༠༡༡༠༨༣༤༠༠༤ 
༄༅། དུ 


3 ཀཱ ་ 07 
དྲ བུ་དདམ་ཚུདསཔནྡལནཔའིསེམས་བསདིཆོས་ཅན། སིན་ལྟབུ་ཡིན་ཏེ་ཤེས་སེལསབགེཿ ཀི་དད་པོ་དདྲ་ཐམ་གཉིས་ལ་མཚུདསྣ་ ནྱའྱི་ཀླ་སུན་ནས་ག ཐངས་པ་མི་འཐད་པའཐལ། སིམས་བསེདཉེར ཉེརགཉིས་ཡྲ་གོགས་ཀྱི་སཞས་མང་ 

སྲི ས་འདི དིའདུཿཔ་དྲང་མཚུདས་ལན་གིོ ཞེས་འཆད་ལི་ཞིགས་པའི་ཡིན། རྟགས།ཁས། ཁ་ནདཾ། ཚོགསལམ་ཆུད་ དདགནསཔའི་སེམས་དཔའྱིདདཆ །ནུ་ཛོབསཡཔ་བྱེ་དདེ་འདུནཔདངསྦ་ཆུབ། ནི་སེམས་བ སྙེདཡཾ་ནཔརཐལ།  འདུ་ནཔ་ད 
༨ བསེད དཔའི་ིན། ། རགསུཁུས། འདོདན།དེངོསཅན། འདུནཔ་དང་མཚུདཔ'། ་ཝན་ཡིན་པར་ཐལ། | འདོདཔའི་ཕིརན། ལཁུབ། འདོད་ན 





དཨཚུངས ཅུ 

རྫ ཞྟ དེངོས་ཅན། འདུན་པཧུད་ལན་གང་བག་ཡིནྲ་ནུ། (ྱོད་ དྲ་ལན་ཅིགང་ཟག་ཡིནདགོག་པརཐལ། ཧས རླ 

ཤ!  བདོད་པའིཕིབ། གཞན:ཡད། ཆོས་སྐུ་ཆོས་ཅུན། ཁོདདང་མུརུདསྭ་ཝཱནི་སེམས་བྱྱ།ད་ཡེདཔར་ཐལ། ཁོདཱའདུས་མ་བས་ཡིནཔའྲི་ཉི་རན་མ། ཧཱཿ ཆས་ལུདངལ་ཚུདས་ལི་ ཨཞྭཧཱ ཏའུ ད་རྙབ་ྱནཱ། ཆོས་སྐུ་དདམཚུངས་ལྡུྱི དཱ 
ཤུས་པ་ཡིནཔརྡ་ཐའ། དེ དྭག་མཚུང་ ལནྱགིསལས་བྱེད་ཡིནཔའིུར་ནམཁུབ། ས་ལ་ལ འདོད་མི་ནུསྟཏེ། དདང་མ 





| ཚུངས་ལྡནིཤཾསཱཔ་ཝ པའྱི་རིནཏེ། ད་ཏྭག་པ་ཡིན་པའིཾར། ེམ་བིརན། 'གྱོབ་ཁའི་ཀྱུད་ཀྱི་དམི་ སྤ་པེད་ལ་དམི་ ས་པའྱི་སིད། | 
པཱ འི །ཅན། དམི གམ་མེདྷཔ་དུཿགསུངརྦཐལ། དུ དམིགས་ཡདྭལ་དམིགས་པའྱི་ཏིདྡར །ནཔ འར མན ། ཡ7ཁྱབའཆམས་ ང་པོཁ།ཁྱབ ཡོད་པ་བུད། འདདའྲ། དེཆོས་ཏཱན། བདེན་མེཏ་ལ་དམི་གྱཔརལ། འདོད་པའི་ཕྱིན། འ དོད་ན། དྲས "- | | 
( དེ་རེད་ས་པརཐལ། འདོདཔའི་ིད འདེད ལི་ནུས་ཏྟ། ཌབཔའཧུད་ཀེཊ རྗཡིན་པའི་ད གཞན་ཡང། བངས་རྒྱས་ཆོས་ཅན། ༼་ཿའི་ཚདག་ངཔ་པོ་གཉིས་དངདཔ་ཤིད་བདངཔྱརངརུམནཔར་ཐལ། ༼ཁོད་འདུས་ཡ་ཅྱསལིནལའིཕྱིད། 

7 2245 7:022235 46 1:/:91532 2 ¿(2 2684 --༥-༨པ༩༥༨༠༡༢༢༩༠༩༨༨༢༨༠༡༥༠ས༡སས་སགས༢༢༢༠༢༤༤༤༢༡༩༢༢༡༧༧༥༤༤༥༢༢༧༢༤༥༢༢༢༢༢༢༠༠༤ར༠༢ར་ཅའར་ཤེསར་་བབར་།འདར་ར་ང་རབར་འ ར་བ་ས་ཁབ་མ། _ ---=ཛ༤༤༤༡---ས ༡ --- ྲ 





པབ 7532 8ཿ 5 སསབས ཀཱ ༠ 2༩ 'པརས་ུྱ་སག་ག་སཔ་༡༡༥༣ ༢༥༠༅༧༩༥༤༢ ༠༦༧༩༩༧ཌ ཁཿ 2357252ྕ༢༡༤༨ར་ ཏ་པ ད་ས སསསམམསས་སར་ དད །ཡ་། པས་ས པ་ལ ཏ་རཔབཏ་ཧྲཐཊཿ་ 5715 བཀཁཁལ་ྣྣོཀོ་ོརོོ་ོས་ས་ཁ་་་་་བོང་ཀང་ 











ཡ གྒོ་རྗིསམ་་ 


སུ་བཅད དོགས་པའི དང་པའི ` ནཔའྲི་ཡིད། ཐར ར་ [དོས མཐོམས ལེ ི་ོ སྒ་ ¡ 


ལུ་འཕས། གོ ་འོ་འིརི་ 0 ་ གད ་ འཿ འཛི ཅི རེ གསས་ངང་ ཟོ རབ ༤ ཁྒོ ཙུ 














༢2. པི ་ཾན་ཟྗྨྲྔྲཌྔྲྒྤྒ ྒོྒཚྒཚཆཚཁྤར‰ྒརོརྒྙར ྐྙྟྐྙྷྐྐྣཚི་་ྨཀ | 











རཾ /% 
ཛ ལེཤས་ཅོནཉིགདུ ཤ་བོ ིགདལ་བོལ་ནཱཔརཐའ། འདོདཔའི་ཡིར། འདོང འདོད་ན། | ཐེག་ཆེན ས་ན་བ རག | བྱད་འ དའུཕགས་ཡིནཔརཤལ། རཟལ། འོངོསྭ་དགསལཡགསངཤདཔོ་ི་གདུལ་བསནཔའོཏོད། འདོན དབི 

ྲུ གཤུན་དབངབངེནྡཀུབ ཙམ དུས ཙོནཔའིསེམལ་ཙ་མཔའབསཆནབཉོས་ཚོས་ཅན། མཚོནྷ་ཊིདདེངཊལ། མཿ མོ ་ ཧུ ས་ཟིཞ།ཁ་ཅིག་ །ཐག་ཆེན་སེམསབྱཧདི་ཆེད་དུགཉེརྱབུ་འཐོབ་པའི་ཐབསྣ་ལོནཔའི་བག་ནམ་དག པེག གདང་སི 

༼ མཚདཉིདུ། ཟིའན། གཞའ་དབང་བདེནབྲུབ་ཏུ་ ཙཡའམསོཡསྐསཀབཅོས་ཆོསཅན། ་མཛོན་ཉི་དདེནཐལ། ཡར ་ འེ་ཡིན། འདོདན། དགྲ་དམ་དག་ཡིན་པར་ཐུལ། འདོདཔའྱཡིད། འདོད་ན། ཤི་ཉན་ བདོ དོ བདབ 
_ཤད་ཟགཧིཙ མགྲ་གུབ་པཱར་བལ། འ འདོདཔེའཛིན། འདོད་ན ! ཇུད འ་ འདོད་པའི་ཙྲཾག འདོད་མི ཆུས་ཏེ། བད་ལེང་ཡིན་པའི་ཕིད། ཁ་ཅིག པཔ འ་ དྱ་་ ངག་དངོག་སུ་ཉུནཔ་ལ་ཐྭུག་་ སེ 
ཆེཏྭི་ཛཱགས་ལམ་ཆེནེཕྲོདགོས་ཟེརབ་མི་འཐད་དེ། ་ ལ་ཀྐུ་ལ། ཐགཆེནཱད་དུག་དངོས་སུ་ཏནཔའིལམམ་ཞུགསུ་ཅགང་ཟག་ལོདཔའི་ཤིན། ལམཤུས་ཅི་མདོལས། ལེའིབུ་གང་དག་གིས་ཤུ་ན ཆད་པ ཡནག 
ཆུབ་ཏུསེམས་མབ་སྐྱེད་པ་དིདུགགིས་ཀྱུད་བྲ་ནལེ་དཔ་ཡུད་དག་པར་£ གོུ་པའྱི་བང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་པ་པཱདཔའྲུ་བའྲོ། །ཞེས་གསུ་ (དས་པའི་ཕྱིར། ཁ་ཅིག །སིད་ཕཐཝ་པའྱི་བང་སེམས་ཨིདན། ཐེག་ཆེཉུའི་གདམ་བཀ་ཉན་ལཐྲ། དོལས། ཏེར་་ 
-འཤོཞིསཿསྦརྒྱས་ཏེ། ཏེ། ངལཏཱཐ་དཔོད་ཅི་ཡད་ཡེད། །ཅེས་དུངཧམཿིའབེརན། པིམ འངབད་ཡེདཔའ་དུལ་བབསྲ་་དཛ་ཏམ་སང་བསས་ཀ་འཚིག་ཆམདཉནཔའོདཔང་པའྲིགིསསིདི་ལ། དམབཅའདེ་ ྤ 




















ཁྲས ༧ = ༧ ཙོ = 
= ------~ :“~---- 








༢ ༢༧ ཌོ ཀྐ 
༄༅༅༩ ༦ = ༩༡༧ ༢༠༩ ལོ ཀ་" སྩོམས བཆ རོ / 
རཾ ༽ ༩ 


ཅུ བཅྲི་བདས་དད་མཏམ་པོའི་ཡོནཏད་ལེ་ཙོད་བརུགཏེསའོབ་པའི་ཡོདཔ་ཐམ་པའྱི་བད་སེམས་སེད་བརབལ། བདེད་པའྱ་ འཝཔ། །ཤཱག 
དྲ ཏུ ་ི་ཞིད་བརྗོད་དུ་ཡེད་པའི་རྫུལ་པྲ་དབ་ཀྲི་ཀླདཨ་དང་མཉམ་པའི་ཡོན་ཏད་ལྲེ་ཚན་བཅུ་གཏི་ས་འབབ་པའི་པདཔ་ཐམ་པའྱ་ཟད་སེམས་ལེད་པར ། བདད་པའྱ་༨། | 
ཁཐདཔའི་རིད། འདད་ན། དྱྱར་སྦུ་ཉི་ཞིད་བ དཔའ་རྡུལ་པ་རབ་ཧྲི་བདས་དང་ཡཉམ་པའི་ཡནཏད་པི་ཚོན་བྱའུགཏི ཟླ 





༡=༡ཁཆ་གཁཚ་ཁང་༧༤ 

















ཅར 
ཙུ ེ ཀྱི་སན་སདསྦྱ་ངས་འཕགས་པས་སདསྱ་རས་གཞན་ལ་བེག་ཆེན་ཤིབཀའ་ཉན་པ་མེད་པར་ཐལ། དེས་སངསྦྱ་རུས་གཞནལ་ཐེགྲུ་དེན་གྱི་གདལ 
རཔ རྱནམ་ཐའྲི་ཝ་ལོགསྣ་ཚུནྷ་ཅད་ན་འཇོག་བདག། རེ (1 ༣༣) \ 6655 ༦ དྲང་དྲ་ནུནུ་ཐབ། དོ་ར མས ར་ 
ཧཱཾའསའཛས། བསབ གཞད ག་ད ོད འཇས དསས དེ ང་ག གང་ལ དྲས དད་པའི འདོད་ 
༧ དིའྱསེམས་ ཟབབཟངནས་གཟུང་ཊའ དན་ཅེད་ཡདཔའཔབ། འདོད་པའི་ར། གཞུན་ཡད། ས་བསྔ་ཧགསིགུཆེནི་གདམ་དུག་ཏན་པའི་ཉནགེས་མདཔ་དང། དན་དཏན། འདྲད བནཏེ། ༥ །ཌོནཏིད། དྱབེདཐེད་ཅད་། ། 
= ‡ ངེར།་བང་དེ་མྲ་སྲྱི་རཱལ་བྲབ སུ་གངུལའ་དན་བདཔམ་དཔདབལ། ༽༽ ཞ་ལ༡དེ༨་ ༢ ཀྱི་ཆེདདུ་གཉེའྱ་བ་འཕྲོབ་པའྲི་བབས།་ ནྲ་པའི་ཐེག་ཆེ་ནྲགི་རག་དེ། བེག་ཆེན་གདམདག་ཀི ཚནཉིད། དབེ་ན ཐེགཆེ་ད་ | ་ུ 
ན། དེས་བྱང་ཨེམས་ྲིའུ གརེནྱི་གདམ་དགྲ་པོས་པའི་ཉན་ཤེ་ས་མེད་པརཐལ་ཀོ། །རད་གྲི་ལུགས་ལྟ། ཐེག་ཆེན་སེལ །ས་བསེདྱ་ཁྱི་རད དདུགཉེརྱ་བ ཐབས ནྲ་པའི་ཐེག་ཆེནྲ་བད 1 ི་ ཤབགའི་ནུ་ 
. 4 འདདུན། སདྭསྦྱརས་ཅིསན་ཐགཆེའིགདུམ་དགཐོས་པའི་ཉན་ཤེས་ཡེད་ ཟོབོ་ཟིག་ལལོཀནོ་ ས་ར འཇོམས་པའི ཆེནཙ་གདམ་དག །དངཔོའིམ་ཚདཉིད། ཝར་མ་ཐོབ་པའྲི་ཡོན་ཏན་ཐོབྱ་ཙ་དང་འདོམས་བཁྲི་ཐིག་ཆེན་ཆིག ཏྱ 
༡ ཧྷཔམས་བཅིག་མངག་དབ། ཐེག་ཆེན་རེས་བྲཏ་ནི་གད་དགགཉིས། ཐོབ་ཟིན་ི་ལོ་ཏུནལ་ཉམས་བའྱི་ངར་དའདོམས་པའི་བོག་ཆེན་ིགདམ་དག །དདང་ ེེ | 


༄-, ཇ་མ ˆ 3 22 ཀང་ཤྲི་བརྲ་དབ་མརྡོན་དྲ་བེར་ར། ༡ འགལས་པ་སབངཔ་། 
` གཉི་ས་པའི་མ་ཚན་ཉེད། ཐེག་ཆེནྲ་ཅི་གདམ་དག་སོན་པ་པོའེས་འཚོ་མས། བམ་མ་འུགས་ཀི་གང་བག་དང་། ཉན་ཐོས་བང་སེམས་སདསྱ ཧས་ལ་གོགས་དུམ་ཡོད། ཧན་པའི་ས་འཚོ་མས། རང་གྱི་བད་ཆུབ་ ཡངོན་དཱ་ངེད་པ་གདམ་དག་ལ་གལས་ ༥2 
ཏཱ གཏིས་པའིམ་ཚན་ཉད། ཐག་ཆན་ཚཿ དགི ༄ ' ཏཱ 
སེ གོ་གསར ༤ ལ༡_ཁ"་པལཔལཔྨསཔ༨པཀལཔཁཔཁྨཁྨ ྨྣ"༥ྨཔིཁཔྣཔྣཔྣཔ༨པ༨པ༨པ༨པ༨ པ "པ༨"༥སཀལཀཔཁཔྣཁྣྤཔྣཀ 1༡ ༨༥༨  "ཁཔྣལྣྨརྱྒིོརོརོརྗ1⁄ཚ༼[ ༽༽ འི་རབ བབ 


ཟི 


དཱ སླ ་ 

















ོགཏནཔའིསའཚམསལོམུགས་སྦྱལཐའི་མ་ཡོགས་རོད་རདདཔོ།ཅོདཔྲ་དོབ་ལ་ཅིག །ཉུ་ཐོས་ིདགྱཐུདབའཐེག་ཆེིདཆོས་སདུ། ཐེག ནཔ་དབལ། བེག་ཆེནི་གདས་དུག་རེདཔའི་ངད། ཡབ་དཔད། 
དུང་ཐལ། ཐེགརེན་ི་མདོ་ཡིན་པའྱཱིུ། ཚུ་བཟའདོདཔ་དུས་ཏེ། ཐགདམནྱིརག་ཡུདཔའིིངཏ། ཉདཔོས་ཅིདགུ་ཡིད་འིཅིད། ཟེ་ཞོལ་ཁུབ། ཁད ཐྲུག་དཡན་་ིགདམ་ངག་ ནའ། རེག་དམ་ནིུ་ངག་སིན་པའ ཁུབ་པང་ཐལ། ཐེག་ཆེན 
ཁྲིགདམ་ངག་ལི་དན། ཐེག་རེའྭ་ཅིངག་ཡིན་པཱསྭ་ཁུབ་པའྲི་ཕིར ནུགས་ཁས། འདེད་ན། སངྦྱ་རཱསཊི་དགུདཱ་ཐུརཔའི་ཐག་དམནཅི་མདོཌོས་ཅུན། དེདབུལ། དེའི་ིདཏེ། ཐེག་དམུན་ི་མདོ ཡིན་པའི ཤན། འདོད་ལིནུས་ཏེ། ཐེག་ཆེན་ཅུ་ཕག་ཡིན་པའི་ 
[པིར། དེ་ཕལ། སདྱངཾས་་དག་ཡིན་པའྱི་ཕིརན། མཁུབཏཾ། དེགཉིས་ཀལ་བཀའ་དང་པ་དདེན་བཞིའི་ཚོས་འུཁོ་ཆོས་ཅན། ཐེག་ཅེ་ན་ི་བཀའུ་ཡིན་པན་ཐུལ། སུངས་ཅུས་ཅི་བཀུའ་ཡཱན་པའི་ཙིད། སྔ་བཐན། མྔ་ཁབའཚོམས་གཏིེས་ཀ་ལ་་ 
ཁྱབ་པ་མད་པབུད། ཁྲན་།། ཟཱ་མེདདགུདམ་ངག་སྟོནཔ་མེདང་ཐལ། གདམ་དག་ཡིནནདག་ཡིདཔས་ཁུབ་པའི་ཚིར། ཅུགས་ཁས། འདོདན། པ་མེད་དུ་ངོས་སཱནཔ་མེད་པདབལ། འདེད་པའི་ཊིད། ཟེརན་མ་ཁབ། པ་ཡེདདབུས་དབཅོས་ཚོམ་པ་ཡེད་ 





ཧྲ, >= 'ཿ ×་ཀ༤ོར།་༢ར།༼། ¬ ༦" རཿ ˆ ཌ-* རད ང་།7 དྲ་རེའི་གང་ཡིང། འདི: ༨ ་༽་༨།་ ° ི “༤ ྣ 
པར་བའལ། སྤམ དུགདས་དགྲསནཔ་མེད་པའི་ཛོན། རྟག་སཁས། འདོད་ན། དགམ་སྨྲས་པར་བསྙནབཅོས་ཙོམ་པ་མེད་པའྲབལམ། །ཞེས་དང་། སདསྦུ་ཧས ཐུགསྡ་རེའི་དབདགྲིས་ཝན་ཤིངྒྷ་ནུང་གིས་བླཀུལ་བ་ལ་བྷཏེན་ནས་ཐུང་བའི་འདུས་བྱས་མེ་ 
༼ རབཅེད་པཟིད།ཆད་བན། ངག་ཡིན་པར་ཐལ། གདས་དག་ཡིནཔའི་ཅིན། ཁབ་པ་ཁས། སྲ་གབ་ན། དེརཐལ། སངསྱ་རས་ཅིབཀའ་ཡི་ནཔའིིདཏ། ཅིན་ཙིབབླ་རྲབཔའི་བཀའ་ཡིནཔའི་རིན འདདན། རངྱབད་པི ཀི་ཡ་བ་ལྷ་འཅནནས་ ི་ 





ཛར ྨ རར = ༧ - ༡༥༦ ཁཿ ==. ------- ˆ= ‰ རར ༣ པ་་ ༩ ༩༤ ༤༩ ༨༦ 












བགྲི ལོ ས་ཟོ 65 
ཁྲིག ༧། །ངུ་བདཔཔ།འདདོཔའི་ཙརོ་བབ།བདད་ིནསཏི། ཆོས་ཅནདའིཅིདབཞིནད། སམ་བྱ་ཝ་གཅམསྱིའྲིཔོཆེབས་བུངབའི་ོས་ིོས་བཞི་སོདཔའྲི་ཆོས་ཅན། ངག་ཡིནཔར་ཐལ།གདིབག་ཡིནབའིིར་ཏེ།སྱངས་ཡཔཀའ་ཡིནཔ༽ེ 
བླརང་སཔ་ འཀའ་ཡིརཔའིཌ། ཧུད སྒ་ཡི་ནནངག་མི་ནཔསབ་པའལ། ¦: °: འདོད། ཌུ ། ཆུ་སྒྲ སྤཆོས་༦ན། དེར་ཐལ། དེའི་ཕིད། དེ་བཞིན་དུ། གཙུག་ངོར་གདུགས་དཀར་ཅནཧིཡདོཆོས་ཅན། ། དྲ ཡིནཔ ` ཡཿ 
ད་ནང བཀའཡྲནཔ་འྱཔུད། ས་བར། ཙུ བྲུབ་དང་བདནཔ་རྲལ།དངན། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ། ཅུམ ཐེགཆེནགདས་དགུ་ཆོང ༦ ཁྱཾདལ་རྣམ་པུ་བཅུ་ཡོད་ ད། €དལྒ་སྲབ་པ །འདྲ་གིང་བལ་འདེང ཁ་འདོམས་པའེཐེགརེ ་ཡི་གདམ་དག” ; 

ནུབ ཐེ་མ་ལུམལ་འདོས་པའི་ཐག་ཆན་ཅི་གདམ་ངགགིབའབྱར་ཡོདཔའི་ ན། མཐའ་ཕིདགཞ་སས་འ་ཚོས་སྦ་ང་བུབ་ཤདཔ་ལསགེས་པརྱའོ།། ཚུ སངྦྱས་པ་སོགས་དཀའ ༣ཆོག་གསེམ། །ཞེས་སེགས་ཉིབབསྲས། གཞུང་དོན་དབ། 
མཐའདདཔག་ཉིས། དང་པཱ་ནི། བྱད་ཆེ་ད་ཤིར་ཛུ ཞྩཧདཔུའི་ཆོག་ཐུགས་ལྔ་རམ་པྲ་ཐམ་སཅདཿ ་མ།ཁྱེན་ བརཧྱ་ཤད། ག ཐག ཿ།རདྲཿ དགན བསས་སུཡིམཐདོའསད་ དྒོས་ཧྭའཱ། དྲང་ས ངྱཔཱ་དཀེན་མཆོག་ལ་འདྲོལ་པ་ཡི་དཏེ། ད་ས པ རྫ 
གད ནསན་བདེན་འནདགྲག་པའྱིརངའདོམས་པབདབ་ིག །གཟུག གས་དངིཔ་ཡད་ཅེསྱ་བབརཔྱ་། དངོས་པམེད་ཅེས། ྱབར་མི་པྱོར་ཞེས་སེགསཿིམདོཚོས་ཅན། ཆོས་དཀེན་མཚོག རབ ཁ་འདོམས་པ་ཡིན་ཏེ། བ་ ་འ་ཤུ་གུང་ - 
± ˆ ན། ༦༣༦༩ དདིྱས་སལེ་ལགུ་སཞེ་སསོགས་ཤིམགོལེས་ཅན། ཧའུ ན་མཆོག་ལ་འདོམསཔ་ཡིནཏེ། དྭཱ་ལས་བླུབ་པའིཟླ་སྲེགསཿ བདེན་ཞེན་དགག་པའི་ 
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དྲ གུས གཉིསཔལཁཅིག་ །འདུས་མབུན་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་དགབཧུདཔགང་དུང་དདྲ ལྡནཔའིཉྩཿ ོབསགནས་མཐ གདེསངསྤ་ཆུས་དཀོདལ་ཆོག་གི་མཚོད་ཉིད། _ །ཐེདན། སངསྦྱཧཱས་དཀནསཆོག་ཡེན་ ནུན་འདུས་མ་ ཿསསགས་ཡད་ 
སི དི ཏོན བ་གང་རུནཐུསཔའདའ ས་པ་ཡོད ན ནུག་ཁས། འདོན དཔི་དད།དདཔད་ས་ཆུབབརྡལ། གཟག ད་པསེཤས། ས་སམ དཏོ་དང་ལུད། ད་། 
ཉིདླཔུ་དམྔ་བཱབཅི་ཧཱས་གསུམ་གུ་ཡོདཏུད་དང་ལྡན་པའི་ཡིན། དཔའྱག་བཟེ། རུ ངས་པའི་ལདཏནདང་ལཱན་ གོག ིོླཾྣ།ཀཾཾྣཾྲྣེྣཾྣཾ་ ་ འགགས་པའི 
པིད དུད དང་འྱེའདབདངདཔ་ཁག་ཞུངལདཔའ་ དེར གྲགར་དའ་དད བང་བ གཞོན་ཐད། བོ་ གུ་སས་དཏེརགཙདབ་འ ནད ླྫྣབ་ 
ག ནས་བའི་ ཉན་ཐོར། །ྲག་བཅོས་པའྱི་དུད་ཀི་འགོག་བདའ་དེ་ རྩ (༦ ་པའྱི་པིར་ཏེ། སཿ 
ྲ་་བ་མེད་པ། བདྲད་གནས་པཡ་དྲ་། ༩ མཐརའཇིག་པཡེད་པའི་ཡོན་ཏནད་ སྙ ན་པར་ཐལ། 
148༩) བདའད་་ཏག། ཡངའདད། པོའ་ཏིད་ཡུ་ོདཅན། ཊཾ ཊིདས་ཐས་དངལ་འཕར་ཐལ། འ ཅུ བགས སི་གས་ན་ཉརགཅོག་དཔྲ་ལན་པའི་པི། རྟོགས་ཁས། འདཔག། དངོས་ཅན། ་ 





ˆ ༢༨༦ ངོ ༦ ཿ 



















ཛེ དུས འདོདོན། དངོག་པོ་ཡིུ་པར་ཐུལ་ལོ། །ཟེར། སོད་ཧིདཏོགས་པའྲིད་མིན་ཆོས་ཅན། གི་ཤས་ཨིདཔརཐལ། གོནི་ནོག་པའི་ཡིན། །ཅབཔཁས། གཞུན་ཡང་། རྒྱུབ འདུས་སྦས་ཤིདྨ་ཕྲུ། 
འི ཧིས་གྲུག་ །ཉི་བཤད་པམི་འབྲདཔར་ཐྲལ། འདུ་ ཅྱ་ཨཱཧྷཱས་ གསུང་ན ན་ཏན རྒྱད་ད ངྲ་ཕན་པའི་སྱ་བས་གནས་གཞིས་གྒུབ་པའི་ཙིན། མྲ་གུབན་སེད | ¿དད་ཐའ། གྲུབགས་སུ་དངཆོས་སྐུའདུཉ་མ་བསི་ཡནཱ་ཏན་ད་ །དད་ཝི་ལྡན ཧཱ ངོ་བཉིདྭགཱ་མཁྱེན་བྱ་ འ་ 
ཡེན་ཏན་དངསི་ལྡན་པའི་རྱིར། ༡༨ ཧྱ་ དྲིང ཅད་འ ། དཟགམད་མེ་ཤེས ཚན་ཉེརུག་ཅིག་ད་བཅས་པིད། ཏྟགསཁྲས། འདདན། ཕུདསུན་དངྲབལ་བའི་ཕྱིན། ཆོས་ཅི ལ་ཕུང་པ་ཡིད། །ཅེས་" 
བུགུདཡི་འྲདཔཝལ། འངདཔའ་ན། བིན ས་ག ཅིག །འ མ་ུཔདཔལ་སསཔའ བོཏ་བྱརདའེན འགཟེནིབདེཔདེ། ཐའ ིཆོདོགེས་བཞི་ིག དཔ དོག 
མཐོང་ལམ་ཝུགབྲཔ་ལྭ་རུས་བཟོདྲ་ཆོས་ཅན། མུ ན་ཉི་ ས་ལ = ` ཤེགཆདའཕགས་པའི་མཁྷུན་པ་ཡིན་པའྱ་པིན། ཅ་བར་འདོད་ནྭ། འགོག་བདེན ཧྷ་ཙཾ་ཡྭཏྭ་དཱྷ་པན་པའ་ཐལ། འདོད་པའི་ཕིར། འདོདན། འགོག" 
བདེནོབ་པའ་ཐལ། འདོདཔའི་ཕྱིད། འདོད་མི་ུསཏེ་ ཆས་ཅུ་ན་དེའི 


དེའི་ཕིད། ཁཅག་ །རིགསྤ་གོལ་ཙི་ཡོན་ཏྭདཱདྱཐད་དང་ལཱནཔའྱི་རལ་སྦས་འ འཕྲགས་པ་ད། ཐེ་གཆེནྱ་ིདགེ་འདུནད་ ཀོན་མཱཆོག་གིམཚན་ཉེད། ། ཟེདྲ་ན། སངདསྤྱ་རྩ་ལ་འཔ ཕགས་པ་ཆོས ༡" 
ནཾ རྒྱལ་སྲུས་ཞཕགས་པ་ཡིན་པར་ཕལ། ། 
ླྩ 













/¿ 


དེར་ཐལ། ཐེག་ཆེནའཕགས་པ་སིན་པའི་ད། 6: ཚེ ཅྱི སྲ་གཡྱཧི་ཡཏནབྱདདབྲལན་འའིཐགཆེ་ནའཔོགས་པདེ། བགའ དག་འདུན་ དཀན་མཆོག་། 


























སྲོལ་ཐའི་ཡནཏནདང་དན་བདྲཔལ། འདེད་པའིཅིད། འདོདན། འ 


ཐྲེ་ཚོམ་ཛི་ས་ཛུན ན་ཟད་པར་ས་སངས་པའི་ཡིརྲ། ཞེས་བཤུད་པའི་ཕི པའྱི་པི་ ཌེའ། ཞེན་འདིའི 


༦ 


ཀལ 


ངང ག་པ་བ 
གྱིས་བ པཔ ངའ དགེ་འ ཞེ་དཀོནམཆོ་ ཡྲེ པའི་ཛ། < 


ཞེསབཿ པཱ་མི་འཐད་པ་ཐལ། འད །ཡོནརེ། འེ། སུངསྒཧཾ 


ཙི་ཡེན་ཏནདུདལན་པད་ཐལ། འདོད་པའི་ཅིར། འ 
དྷ་སིདཔྱོརནུ་ལས། 


༄༅ 





8 ཁུབྲ་སྟེ། རྣ 


ཞཊ་ཤན་འཏུ། ༣ 
འཐགས་པ་ཆོས་ཅན། གུན དཔག་དང བགེག ་ 


' གེདུཉ་དཀོན་ཆོགས་ཡིན་དགོས་པའི་ཕིར། རྟགས་ཁས། འདའ རྒུད བྱམལས། ཟཉས་ 





༠ 


(ེ རབ 
རཆོག་གིཁངས་སུ་གཏོགས་པ་ཉིད་ཏིས ངཿ དྲུག་བཅོམ་པ་མ་གཏོགས་པ། (5 འདན ན། མཁུབ་སྟ། ཤིགཙི་དདྲག་བཅོམ་པ་ཡིནནའ འདང་བ 
ལ་ཡིན་རྡ ནམཐའཐུག་གི་ད་ : ད་པན་ཐལ། ཤིགཅེན་དྲག་བ ངཱ 
༠༩༩༡༩༤༩༤ འརི འགས་པ ༨༤༧༧ ༧མང་པངངལན་པངངང་པངའཚང་ཚ ཛ༠༢༡༦ 2༡2-ཇ3༅ 257 





ིམཡོནོ། ༠ ར་ ཆེན་མ མ་ཡ ལ་ཆོས་བཟོད་ལཿ ཤནས་བའིསེམས་ དཔའ་ཆོས་ཅད། ལ་ཚ འཐལ། ཤྱ 
གིམཿ་ནཱུད། ཟེའན། དམནལས་ཐོནདུམ་དོདབའིཐེག་ཆེནམཐོད་ལམ་ཕྣག་བྱ གནས་བཅས ་ འདདཔ་འིར་ ཁའི 


ཉན་ ཀས་མྲོདལམ་པྷ་རམ པྱ་རམ་སཾ་དགེ་འླད་ 


༦ར༡༡༠༩༤༧༧༡༧་ཁཀཀ ཟགའ་༡༧༡༡༡) 


དཀོན་རཆོག་ཏུབཞག་ཏིུ་ནུང་བའ་ཐལ། 


ཅོམ་པ་ཡིན་པའི་ འི་ཕྱིད། འཁྱབ་ཙཱེ། འགྲེལ་པལས། 
45, 


11 0 རར ི་ =. ཆོམ ༦༨༧ 


ཙོན རིས རྟགསྤུབུབི། བཾ། ཐིག་ཆེནའཕགས་པ་ཡེན་ ཡོག 

དཆོས་ཅན། རྒངས་གནས་ལཐེ་ཚོལབུབའི་ཕ 
དེཿ ཁུབདྐ་གནུས།་ཆེང་ ཚོམ་ཟུབ 
།སས་ཆུས་འཕགས་པདགེའདུན་དཀོད་ཆོགས་འིག་ཞེས་བརན། འ 852 ༨ ས་་་་་ ང་གིདཀི གིཉདུན་ 


ཆོགམ་ཡི པས་ཁྱབ་པྱ་པཱངཿ འི་དོན པྱཟིན། དེ་ལར་ ལཾ 
་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་དེེམ་མེད། 'དྲིཡེདས 





ནལ་སུངསཧྷཱས་དཀཾ། 


བསྱྱ་ཆུས་ཡོན་ཏན་་ 












༩7 


མ་འབྱུང་བ། །དོན་དམ་གྭབི་ ཟླིགས་པྲ་ནམས་ཅི་ཡུལ་ཉིད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡི་འཐད་པརཐལ། འདོད་པའ་ཛིན། | གཞན་ཡུང། དེ་ཉིད དོལས། དཀོའཅོགགུསཔ་ོད་། 
ཝའིདྲནདཀལས། ྲ- དང་པོཡན་ ། | 


༢ལཏཏུང་ཁ་་མཆངབ་མང་འང་མཡ་ར་ང་༡:༡༩༩༤༤༤༡༧༤༤༤༤༩༧༤༤༤༧རླ་བུངང་ར་བ༡༡༡༨༨༨-༨༨{༨ 
ཌ ངལས་ད མཆགདག་བ་གསུམའབྱུད་བ 
།ུལཔའམངོད། །གུ་ རར ་ འའ གད་གད། ་ དཀནམཆོག་གསུམ་མེདཔའི་ཕིར། ཏ གསཁས། གྲ ཐུད 
ལ་པའྱི་ཡོན་མེདོད། ཞེས་བཤདཔམིའཐད་པདབུལ། ༡ཛ་ཕུགཊ དཀོནམ་ཆོག་གསུམ་མེད་ 


¦ རེ 
2 ཅིསཡིགས ཐམས་ཅདགཟིགས་པྨ་མས་འི་ཡུལ། 
༼རདའྱི་ ཆྲ མས དབིགས་པ དོ སྒྲ ནཾགའི་དཀུམརོལ་གསུལ་དགིདབདསཔསྲི པས་ག ` 
འདུན་དཀེདལཆོགཏུགསའ་བའབཤད་བཞྲིན་དདེསས་དྲོག་།ེབསླ་གདང་སྱིལའོ། །གཞན་ལང་། མཐདྲདག་གྱི་ བས་གསུམ་མེད་པརཐལ། མཐུའྡཐགགི་ 
ཧཱ ་ཡདཔ འཐལ། འའ 














སྐྱབསགསུས་ཡོད་པ་གང་ཞིཊ། འད འདོདན། བསགསསམྱུདྟཱ་ཝདཱ 
དགོས་པརཐལ། རལའར་ ༽། འདོད་ ཀ། བུདས་མན་བཛོང་འསྲཔ་ 













¥ ཆུད་ཉཱིད་ 
_ ¬ རའྲི་ིན། དེས་ན ཤེང ཆེན་ད ཆུདྲག་མའིདང་ཞུཀ་སོ གས་སུ་ཐེག་ཆེན་དྲུག་བཅོམ་ད་ ད་ 
རར་ ་ ཏགས འདད སྩབས་གསུམ་པདགནས་སབསྤ།རུབས་ཡིན་པནཔ། སུ དུ་འ །འདོད་ 
ོ དགེ་འདུ་ ནད་ ཤོདས་ངོགསཐདདགགྱི་ཕབས་ཡིནཔརཔ་ལ། སྱྱབས་གསུམ་པོཡཐང་ཐུགགྲི་རྐབྲས་ཡིན་པའི་ཕྱར། ྟོགས་ཁས། འདོ དད། ད་ཡནནསཐའ་བཐུག་ ་ཉབས་ཡྲིན་ 
| ་ དའྱཡིར།བརད། ཙབརམ་ཁྱབཔོ། ཁོན མཉིན་གསམྣནཔ་མའིའིཡིན་པཟཝལ། སྩབས་གསུམཔདེམཐར་ཟགགི་སྐྱབས་ཡིན་ཊའི་ ་བེདཞ། ས་ཁ དཔྱདདོ། །བཞན་ཡད་། ཅ་བཞི་དཔཅདས མའོས 
ཊུ ངུ ༡༡ ཀྱ ཀྱཀཀ་༡༡༡༡༡༡༡༤༨སས་8ར།།7ཉ1/235522557382222ཝའམང་ཿརའམཁམ6འ856522212222523ཿ122538;8ཿ252༩༡ཿ-༢ར2ང-52252555521222222-22/35ཾ?2”2:-)6ཏ 
པཔ :; ྩིྩ རར རར ] -༥༤༤༧༠༤༧༢༤༩- =: - ༦༣ ° ་ ཨཾ ོྷཀྲཀྲྲནྲཀནྲནྲནྲནྲུ༅“༼༦༨ྲཀ༨ཇ༨ཀྐྔ༣ོྗོ༅ “རཀ `ྲྲའའྲ་ 








བོ 
ཿ དཱ 








ཤོམོགྲ་བོདོ སོགའགོལ་བར་ཐའ། གདསྤྱརུས་དཀོནོམཆོག་དང་ ྔཱ འདགའདུན་དཀོནམཆོག་འགུལ་འིི་ ོ། རྩོགས་ཁད། འདོད་ན། 


ཕའ་ཁ 
།འའཱིག རྱིམགཏི་སརདེནས་ཡྲིན་པའིརུད། ང དངཔ་གབ་ཏཱ་ 
ངལ 


ན་གང གཡིན་པའྱི་པིའ། བ གང་བགག་ཅིགམ་གཏོགས 


ཁཅིག །ཡྱབས་གསུམ་ལིནཔ་ཕེད་བེརན། དེཡཾན་པ པ་ཡད་པརྡ ལཱ སཧསྱྱཏཾསའུབགས་པའ་ འྱུད་དི་ཡིད་ ཐྣཡ་པརཀེནུཔ་དྷེགབུས་གསུམ་གཡིནཔའིོད། མྲ་ཐུབ་ན། དུག་ཚ 
།ཤེས་ཆོས་གུ་ཡིན་པའི་ཧི་ ཕིའ། ། ཧཉེའ་བྲ་གུབ་སེ། ལམ་བདྲེན་ཡིན་པའྱི་ཡིད། གཡུམུ་པྲུབ་སྟེ། བབང་བུསའཕ། ས་པ 

དྲ་ླཾ རྣཡ་པརཤེང་པ་གང་ཐག་ཡི་ནཔའི་ཕིརཏེ། རྟོག་གའབརཔ་ལས། ཁ་བེ་ཅཱབྷ་ཏདང་ཡི་ 

ལས། ནམ་པཱརུཤེས་པ་བདགྲའུ་ཁསླབདསན་ ས་དོན་དམ་པྲར་ཐྲད 


ིཟཿ་ 
1 །ཆོས་དཀེན་མརག། ཀུ་ཛ་པང འོ ་ ར་འ འི་ཆོས་དཀོན་ཅོག་གཉིས་ཡོད་བིར་ན། ཀན་བ་ཚསདཀལམ་ངོག་ིན་ི་དགནོགོདགཔ། པརཐལ། 3222 ཚི 





ཞེསཔའིི་གབུས་ཀྱིལ ལུ་ཆེན་ལས། ཟུས་པའི་ཆོག་གྲིར ཚུལྱ་བཾསནྱཧཱན་ཏིད་ དཀིག 








:;ཨ --.: 


ཀི་རྣམ་པའ་ཤེངཧ ནི མབདུག་གྲིལ་དངོ་འཕོགས་ང་ཡིདའ མཔརཤེསཔ་ནི་ཡདཔིད་པརླ་པལེན་པའ་ཕིན 
ཅི་འ ད་པརཁསླ་བངས་པ་ལ་དམ་བཅའབའྱི་ཨོནུདུསྱི་ནུདཔད་ པཞེས་གསུངས་པའྲི་ིད། ཞུད དྱ ཅི ཡུ་པར་ཤེསུཔ་བདྲག་ཡིན 





ལར ་ ཇམ རོ ¬ ར་ོ་ འ ༩ ༢ ར་། ང་ > ་ 


7; 








ཅྣམཨཱཏཾན ཅོས་ཅན། སྤྱར་སྐདཀོནམཆོག་སུ་ཡིདཔ འ་ཐལ། ཆོས་ད ན་མཆོག ཆག་ཡིན་པའི་ 

དེགུསུམ་ག་ཡིན་པད་ཐམ། སངྭསྦ་རཱས་ ག་ པ་་ 
པའྱི་པད། ཀ༨ཐལ། གྲུདབུག་པ། ན་པའྱི་པིད དེངཐལ། 
ར། བདག་ཡིནེ ལས་པ དྲ། ་ 


་ ཞྭསྐ་ཐཱལ། ད་བ པའྱི 











-÷ རང $; 4 





[འདོད རྭ གྲསུདཐ་ཡནཱ་ལག་བཅུ་གཉིབ 

༼ལོནནེ། ཀུན་རྡོབ་པཿ 
 ་ དང་། ཌ བབཔའདབ་འདུན་དཀོནམ་ཆོག་འགལ་ཟེར། ། 
རུ ཀཀ དོན་ 


ྲུ ༄༅། 
= 
ཕྱཾན། 





ཅན། དོད་ཐྲལ། དེའི་ཕྱིད། 
འཆོས་དཀོནལཆོག་ཡ་ ཡིནན་ཅོས་དཀོ ནམཆོག་ ཡན་དགོས་པའྲ་ཐལ། ཀྲུ 





འེ འདོདན། བཅོས་ཅར། ཞེ འགོག་བདེནདདལམ་བདེནགདར དརུང་གིསའསྡུགུཔར་ཐལ། འདོདཔའི་ : 
ཤཱ འྫ་པའ་ཞང་ ཅགདནར་འོགས་ །ནན། སངསྤྱ་ཧས 
བྱདསེཡས་མཐོང་ལམཱ་པཆོས་ཅན། གུ་ནཛྫོབ་པའི་ད 
དམ་པའི་སེམས་བྱལདྨ་ཐོབ་པྱི་བུདྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡོཾནཔའི་ྱིད། ཁཿ ཁྱབ་སྟེ] འཇུ ཇུག་པ་ལཔ། དེ་ནད། 
གསུངས་པའི གཞན་ཡྲང། བངུག་མསམ་འབོ་པས། དང ཉིཡིད་ 

། ལམ་བདེན་ 











༣༩ 


ཨེ དོད་ི་རུས་ཏེ། ད བོད་ད 
དཀོནམ་ཆོ་ཡིནད་གོསཔའིིན། ཟེརན། མཁུ ཁ་ཅིག 
ཞེཀདུནངཀདཔིཚོག 


` 
2; 
དྱ་ད་ 








རྩ ཏར ་ དོནདུ་པའི་དགེ་འདུན་ 
ཟུང་སྟ 
ཀ་རྣམ་པརྲ་ཤེས་པཆོས་ཅན། ཀུན་ཛོང་པའི་དགོའདུད་དཀོན་མཆོག་མ་ 
ཀྱི་མཁྱེནཔ་ཡེནཔའི་ཕྱིར། / འ 
དོ་ིགེྱ་སཆོགབསམཔས། ༩ ༥ལབ༦་ ` 
བག ༡༤༠༠༠༤༤ 


པའི་ད འདུག 
དཀྲདམྔ་འོགཡཿབའིཏཱ ཡི དམ་པའབ༔ 
ཅིདནིཐོབ་པར་ཀུརཔ་ལེ། ཁང་རུབི་མསཏཔའའེས་བུའྱི་ཨཱ་ཉིད་ཡགབསུད་དོ། །ཞེས་ 
ཡནཔྲ་།། དོན་དལ་པའདགེའདུཀདཀོན་བྲ་ངོག་ཡནཔའི་ིརུ། ཁབ་པ་ཁས། མྲ་གུབན། 
འདོད་ཡིཧུས་ཏེ། འཕྲགས་པ་ཡན ན་པའྲི་ཧུར། རྟགཔ་གྲུབ་སྟ། དེགདཟག་ཡིནཔའྱི་ཤིད། 7 [པོའོ 
མ་པ་ཡིཆོས་དཀོན་མ་ མཆོག་ཁགལ་བའི་ིན ཟེ ཟེརན། མཁྱབ། རྒྱུད་བླ་མ་ལག། རྨའེ་ཙྱི ིླུ་བའིཆོས་ཅན་ཧོན། །ཞིབ་གས་ལ ཁེག ། གཞུད 


` ། 


།དོན་ 














དོ གནྡ་ངོབཔ་ དགེའ་དུནད་ཀོན་མཆོདང་ 








£+  ད་ == 





¦: བདཆད་མེདལལ དོན་དམ་པའྱི་ལོབས་ཡིནུ། ཞེས ཅྱི 

ཀྐ མཐོདལམ་དོས་ཅན། དངོས འགནས་རདུལལམཟོདཔ་པདྲག་པའི་ཆུངསའིའཔ་རཐལ། དོནདམཔའི་སྐབག་ཡིན་པའྲ་ཱན། རྟགས་ཁས། འདོད་ལེནུས་ཏེ། ཆོས་ཅདེའི་ཕིད། ནདེ། གཟུགས་སུགཉིསཚེས་ཧན། ཀུརཛོབ་ 
,ཿ པའྱི་སླུབས་ཡིན་པརཐལ། | གུནརྲོབ་པ ཞི་སངསྱཧུས་དཀོནཡཆོག་ཡཾནཔའྱི་ཡརོན། མཁྱག་ ཅིག །ཐཾགཆེའ་ཙི་མཐོངལམཆོས་ཅན། དོནདམ་པའྲི་པབས་ཡིནཔར་ཐལྭ། དོནདམ་པའི་ཆོས་དཀོནམ་ཆོག་ཡོནཔའྱཡིར་ནམ་ཁྱབ་ཏེ། ། 
ཀྣྗྗཁྗྣྗྲྣྦ|ྲ|ྦྲྲྲག ¬ དོན་དམ་པའི་སྩ་བས་ཡིནཔའི་ཧིར། མྲ་གུབ་ན་སོད། དེརྦ་བུལ། དནདམ་པའི་ད་ཆུང་སེམས་དཔའ་ཡིནཔའ་ཡིར། ལྭ བབན། མཁྱབམཚ་མསུག་ཅིསཔ་ལཌབ་། 


པ་ཡོད་པ་ཤུད། ཅ་ རྩ་བར་འདོད་ན།  དཆོསུ་ཅན། ཀྲུ ཤེ བ་པའི་ཧུབས་ཡཱན་པར་བྲལ། ཀུན་ཛོབ་པའི་དགེ་འདུན་དཀོན་མེ་ཆོག་ཡིན་པའི་བོཾན། མ/9བན། མབྱབའཚོམས་དང་པོ་ལྔ་བབ ་པ་ཡོད་པ་གུད། གཞན་ཡང་། ཐྲགྲརན་ཧྱིམཐོངལམ་ཆོས་་། 
ཱ -ཟཅན། སདསྱ་ཏུས་དཀོ ནམཆོག་ཡེ་ན་པའ་ཐལ (དོ ཊྲ 














སྲ་ཅིག་དསྐམ །བསྦ་ཀྱི་ལུབས་དང་མཐད་གགྱི་སུབས་ཀྱི་ཁདཔར་སོནཔ་ཡིཿན གུ་ནོབ་པའྱི་ས་བསདང། དོན་དམ་པའི་སྐབསྲ་ཀི། བྱད་པར་མྲི་ དཡི་སྟོན་ལ། དེས་ནགགསྭ་མུགཉིག་ཀུན་ངོབ་པའྱི་སབས་དད། ཐེག་ཆེན་ཧྱིམཐོདལ ལཱ 
ཟེར། གཟུགས་སུ་བཉཾསཚཾསཿན། དངོས་པོའགནས་ཚོདལ་ལམྱ་ཅི་བྲགོདཔ་མཐརས་ཤུགཔའྱི་སབས་ཡིནཔརཤལ། ཀུནཇོབ་པའྱི་སཱས་ཡིནཔའྱིར། རྟགསཁཁས། གཞནཡད། ཐེགཆེནི་ 














ཱ པའི་པྱོ་བཾས་ཡིན་པའི་ཡྱིད ༽། རྟགཾསཌན། ཁྱབ་སྟ། རྒྱུད རྒྱུདླ་མ་ལསྲ། ° ཏཱ པའིདོན་དུའབོབ་ཡི། །སྩྱཐསནི་སདསྱ་ཧས་ཏྲག་གཅིག་ཡིན་ ། །ཞེས་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཙ རྱ འངཡུགསཿ རེའ་ ཧླ་ 


པཡོ་ ལོང་བ ཆཚོ་=&ོངར། ཁར རཏ་ོང་ ཚ༼ཚབ9་་་ི ་ྩ་ྩོིོ་་ྨཾྨྩཀཾ ྱྣ^ྣ ྣྨྨྣྨྣྩྣྣའ ྨའྨའ༽ 











ཊོན རེ ཀཀགསྟཱ . (ཊ ཁོ 41 ི་ོ `] ལོས་ོ། རེ] ཏོ ྱི་ྱིནི་དི རིར ཐཱ ༄༅མམསད་ཆའུ་འུ་ཁ་འགོ་་ རུའ་ཀན་ཀས་སག་ ཀ་ཕས་ཀཱ་ཝ་ "གཿསགཔཀ་་།་ཀསསསས 









ཟི ༅། ོོདམཔོའློ་སབས་དང་མཐར་ཐགགྱི་བས་དོནགཅིགཀུན་ཐོབཔའྱོ་བུས་དདག་ཧུསྐ་ཀབས་ཙོ་ཆབས་དོནག་ཅེ བྱས་པ པ་ལ་ཁོན་ འེ འོངྭསྭུ་སུ་ཆོས་ཧཱན། དོནད དམཔའི་སུ་ཡིནཔདྲཔའ། པལ དོོདམོ་བོྱ་ཐསོ་འོ་ !ི 
པའྱི་ཤི། རུད།ཁུ་སུ། འདོད་ན། རདདོན་དོནདམ་པའྡིསཱ་ཡེན་པན་ཐལ། དན་དམ་བའྲ་མུ་ཡན་པའ་ན། འདད་མནུས་ཏ། གཞནདོན་ཀུནྲ་བཔའི་སུ་ཡེནཔའིག བེདན། འདེའི་ལདལ་མཁས་པཁ་ིག །བུལ་འགྱུན་གཉིསུ་པ་་ ་ལ་མ་་་ 

 ཁབ་སྟེ། ལོདསྭ་སུ་ཆོས་ཅཱས། དདགའོཆོསྐཆུ་ཡེནཔརབའྡ། ཆོསྤ་བུ་ཡེནཔའྱི་ཡིར། ཞེས་གསུངས། རུང་ལགས་ལྩ་རུ་བརས་ཁབ་པྲོ། །ལོནའེ། ཀུདྲ་ངོབ་བཡི་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་དང་། དོནདམ་པའི་དགེ་འདུནདཀོད་མཆོག་འགལ་་ 

. པར་ཐལ། ཀུནརྫོ་བ་པ འྱི་སུབས་དང་དོནདཡཔའི་སུབས་གཏཾས སུ་འགལ་པའྲ་ཡོཾར། ཟེརན། མཁྱབ། སྔཨྱིལུདྲ་དོན་ལའོངཤཱེཀ་པྲདེ། ཕིག་པཆེད་པོའི་ལུང་གིཆོསད དཀེན་མཆོགཅོས་ཅ། མཐའ་ཐག་གིསྱབསམ་ཡུནྟཏ། ཤོནཡངོན་ 
་ པུརྟ། གས་པར པའི་ཚྲིངས་ལར་སངབརྱ་བབཡན་པ་ ཕྱིར སློབ་པའིལམ་བདེན་ཆོས་ཅརཱ། མཐའ་ཤུག་གི་ 1224 -རྱཐས་མ་བརྐཏ། ༤ ` གློབ་པའི་འགེག་བདེན་ཚོས་ཅན། ཤྲག ཧུབཿ 

ཡིན་པའྲི་ཡིན། འཕགསཔ་སོ་བ་པརྐམ་སཆོས་ཧུན། | མཐརྦ་ཱག་གཾ་ཧཱ་བས་མ་ཡི་ནཏེེ། ༩ ཤེགྤ་ཐབ ་ཀུ་འཛ དགས་པ་དང་བཅས་་འཛུད། ཞསྦྱ་དུདྲ་ཐམ འདདྨ༣ཀུལས་བཤདད། །དངཝེ་ལི་འབུང་དེ། ལུངགིོསད དཀོན་མཆོག་ ° 

ཚཾནམཐད་ཞུག་གྱི་སབ་ས་མ་ཡེནདགོས་པ་དབལ། ཐེག་པ་ཆེནཔའིལུད་གི་ཆོས་དོཀོནསཆོགད་དོནམངོན་ཕངརོགསཔ་མཐྲར་བུགཔའེཚཛྫིངས་ལྟདདུ་པྤང་བར: ཅྱབ་ཡིན་པའྱི་ ཤྱོད། རྟགད།7ཐས། འདོད་ན། སྔངས 0 ། 

3 = ག་ལ 



























༽ བློས ོ་བཀོའ་ཆོས་ཅན། དོར་ཐལ། དེའི་ཤིན། ། འདོད་མིནུས་ཏེ། གདསྦ་ཧགདཀནམཆོག་ཡིནཔའི་ ཕརྟཏེ། སདགྱཱ་ཧས་ཡིན་པའི་ཕིནཏེ། གངས རྒྱག་ཡད་ཤྒུད་ཟིསབསྡུས་པའི་ཡོན ནཏཱན་ཡིནཔའྱི་ཚིན། ཞནཡང་། ཤྭཐགས་སུ་ 

° སཆོསཧཱཿ མཐདྦ་ཐཱགགྭཾ་སུབསམ་ཡི་ནཔརཐལ། རྫུནཾཔླཀ་བའི་ཆོབ་ཅན་ཡཾནཔའི་ལིརྟཏུ། འདུསྱ་བས་ཡཾནཔའི་ཛིན། རིམ་བཞིན་དངོས། བཞཏཿྦ་ ཡཤེས་ཧོས་སཱུ་ཆོས་ ཧུཆོས་ཧན མཐརཤྲ ཧོ ཉཔས་མཐིད་བྲའ་ 

རྫུཞཾཔ་པྲུ་བའིཿ ས་ཅན་ཡིནོ་པའི་ིན་ཏེ། འདུས་བས་མིད་པའི་ལིན། གཞད་སབ། ངོ་བོ་ཉིད་སུ་ཆོས་ཅན། མཐརཤུ།་གྱིཿ ཐ་ཡམ་ལེིནུཔར་ཤཱཾ། མད་དགག་ཡིན་པའྱ་ཡིར། ཁུཔ་རཱོམས་དངས།, 3༣༦ ན་བདྲུ་ཁུག་ག་ རླ 

ཧུ་བབ་གཞིས་གྲུབ་པར་ཐལ། གླུ་གསུམག་མཐར་ཐུགགི་སྐྱབས་མ་ཡིནཔའི་ཧིད། ་ བཙག །འ འཐབུསྲ་བས་ཡེནན་སུ་པའི་ཆོས་ཅན་ཡཾན་པས་མཁག། ཟིདནཾ། རྩ་བཤེསདབ་ལས། འདུག །ཤས་ཐམས་ཅདབླསི་བའི་ཆོས། ཤདསན་ 

_ དེ་དགྲ་ཝཱནཱ་པ་ ཡིན། འས་གཤདཔ་འིབུད་པུའུ་ཐུའ ཧུ ༨༥ འྲ་ཙ། ༼བོ་ན་དེ། ལབྱ་རའབག་ཚོས་ཅན ན། ཀླ་བྲའི་ཚོ་ས་ཅན་ (ཡན་པར་ཐ་ལ། འདུལ་བྱས་ཡུན་པའི་ཕྱིན། འདོད་ན། ུ་ཐ་ཡི་པར་ཐུལ། འདོད་པའི་ཡིག 
འདོད་འ ྱནས་ཏི། | མཾསྲུ་བ་ཡིན་པའི་ཤོར་ཏེ། མབ་བ འི་གྱིར། ཟིནན། མ།3ྱབཐ། ཡང་དྲཆོས་ཅན། སྲུ་བཾད་ཐལ། ཟླུ་བ་ལནཔའ་ ཙའའམས/༼ཁབ། འདི་དགགི་ལན་ལ། ཁ་ཅིག །ལཔྱྱ་ཧཱའྲབསྨ་རཱ་བརཔ་དང་། ཁཿ །ལ་བཀྒླྱུའབྲས་མི་” 

| སྲུ་བ་ཡཾན་ཤེཆབ་གཉིས་ཀྲེས་མ་གོབ་སྙེ། དངལ བདལནེ་ ནིརི་ཕོང་རཱ་ཆོས་ཅན། མ མ་འདངས་པ ཿཡེན་པར་ཐལ། མངད ཟྲི ཤཁྱཐན། མ།ཁབ་འཚམས་དངཔོ་ལྔ་བཐཔ་ཡདཔ་བུད། མྲ་བུ་པ་ནི། དིཆཾས (ཅན། ་སོདཔར་ཐལ། འོངས་པའི་ ། 


༢༤༠༤༢༨༤༨མརམར་མཛོལཞ༧༡༠༠༡༢།༤༧གུངསསན༤༢གར ༤ ཀོ་༢༠༠༤༤༩ འཇམས -- -----~༤༤ག༤-༩-----༧ 
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ྒ ; །ཀོས་འ ཟི ༨ བ་ས 12555157 ¬ ཀཾ མྨོཊ་4 ལས ་ཀཀྲ སའ རའ ཟེ ། 





༽ ཟས 












- = འུ ༨ ཡརོིོར་ིོྲིི་ིོོིོིཡིེིསོཔྣཔྲཔ པསརའརོོོོོོོ་ོཔཟོོ། པ་པ དའ (༢༡༦༨ ོག་ཏའགྲལ་ 
„ བྲ >¬ །སིརོ། དགསྭ་བས། གཞན་ལུང། སདསྦུ་རས་ྲིབཀའ་ཇོས་ཅུན། བདདཔ་ཡི་ནཔ་༢། བདེནཔའི་ཤིནུ། ཁབཔ་བས། ཕྲ་བབན། བདུསྦྱ་ཧསའྲི་བདེནཔརཐལ། རྒུདགེབ་ཅསཔ་ལག་འབུག་བུ་བདབ་འབུདཔའྲི་ཡིད། 
ལུ རཱབབགི། དུད་པཡནབའི་ཏེ། ཀཞཇོབ་དདུནཔ་ཡནཔའི་ཅིན། ཁདདེ། འོད་ཆདདེར་ཐལ། ཁཁོདཆོས་དེཞཔའད། ཞེན་པའི་ལབྱད་ཡདྲུ་འོདཔ་འབལ། དེའྲད་བའི་ོལཞྱགརལྔའབུས་པདོཔའི་བིད། ན་བཞ།ཆོས་ 
_ $ །དེཔི་ནན་ཆོས་དེམ་ཡིནཔྲདུད། འདོད་ན། ལསྤྱ་ཆུའབས་ཆོས་ཅན། སླུ་ཐར་ཐལ། སླུབ་ཡིནཔའི་ཤིད། འཁོར་གསུམ། ཟེརན། ཁདཆོསདེ་ལི་གྲ།དུབལ། ཁིདཚོས་དཡིནཔའི་ཙིན་ནས་པའི་ཐལ་འགུདཁབ་པུ་ཡོད་པད་ཐལ། དེ་འདྲབའིཐལ་འགྱུར་ | | ] 


ལཁབཔ་ཡོད་པའི་ཕྱིན། མྲི་གབན། ཚོསདེ་ཡིནནཆོས་དེམ་ཡིནཔ་པདུ། འདོདནུ། རི བདུར་ངོས་ཅན། མཁོདས་པ་ཡིནཔརཐལ། ལ་ཁོངས་པའི་ཙིུ། འཁོརགསུམ། བ་ཅིག །ཚུད་མཆོས་ཅན། མུ་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པར་ཐལ། འདུས་བས 
པའྲི་ཉིརྭ། ཁབཔ།ཁས། འདོད་ཡྲི་ནུས་ཏེེ། སྤི་སུབ་ཡིནཔའི་ཕིརཏེ། མྲི་ས་བའིརིག་པ་ཡུནཔའཧུ། བེརན། བཀའ་བྱདད་ཏུང་པྲ་ཚུས་ཤུན། ངས་དོན་ཡི་དཔར་ཐལ། ངེས་དོདཅི་མདོལི་དཔའི་ཚིད། ཁབ་པ་ཁས། གཞན་ཡད། ཚོད་མ་ཆོས་ཙན། 


< 3 ¥... =±£:3= 2 © 2 £ ཌྲིོར།རྱོན་ི་ཀ་པ་བིཿ ལེས་བརའིརོར་༼བ་ རཱ :±5 2 .¬ 

[༡ བདེནཔ་ལིན་པར་ཐལ། སླི་མབ་ཡནཔའི་ཤར། ཏིགསཁས། འདོད་མི ཏེ། ནུ་དཔ་ཡིནཔའི་ རཏེ། ཀུདྡ་ོབ་བདེནཔ་ཡནཔའི་ཧུརཏེ། ས་ཐའི་ངོས་ཅན་ཡིན་པའི་ཙིག། ཞེས་པའི་དོལ་ཁ་ཅེག །བངའཕྲག་སའྱི་ཧ་ཡི་བདག་ཡུད་མ་དོན་སམདུ། 

7 ཀྐ རོགས་པའི་མཁྱིན་པ་ཅོས་ཅེན། མཐར་ཤུག་གི་སྱབས་མ་ཡིན་ཏེ། ཟང་གགཔིགས་ངོན་འད་ཉིདྲད་མམཐའ་དག་དདྲ་བལ་པདྲ་ཕང་ཡང་དང་ཉིད་ ཧུ ཧཐཱུཏྱཿཏྐནཾ (༩ འདུ་ཏོསྐུ པཾསཏནྒཱ ཁུག ཟེར་ན། དེ་ཆས་ཉན། འབལ ་ 
== འཁམ ཆ་སབཐཟར༡ངར༼༤༨༡༨༧༤༤༡། ༤༨༩༤༨༤--------༡༨༨༨༨༤༨༠༠༡༧༢༤༤༤༢བརའང་ཆང་སངརཤངས༡༦༩༧༤ར༧༦༠པངར༠༧༡༧༧༨ར༡༡༡༨༢༡༩༡༤༤༤༥༤༠༢༤༨༧༠༩༢༠༤༧-༢༠པ༤༩༡ལ་༢༥-༠༠༠༩༧༨༡༠༤༤༤༤༢པལ༤༧ལབ་ཛང་འརརར༧ར༤ལ།༤ལསར༧སལརར༡༠༤༨༩༨༡པཔ༨༤༢༧༤༢༤༤༢༤༧༢༧༤༤༠༤༧༤༤༤<: ལས་ས ཁ༢༢་༡ི་ཏ༥པཾ"་༢༢༡༢༢ུར༔པཆཔལ་ཿ་་ ༡ ༢༡ལ༥སས་པལམས་ལ རས་བམ ངང ༡-༩༤༩༦༦༠༨༧༤༠༩༦༤༦ 














ཏ57#7 





ཿ ཧར བུ་ཡི འདལམཐག་པ།ཡི་ ནན ་ ལ་མཁན སན ་ ་གཞཊ་པའ མན ཤཡདཔར ལ། ཁ་འ འད ཧུ བྱང་ 





ཏོ 








+ --_ ༼ 3 - ཟླ  ླཤ_ 


རརར ---=... 








་་པ་ཌ་༡༡ ་༄༅་༡་༡་༡༡༡༡ ཁཱ ་ ༡༣༡༠ སས་ 


::3: 2 ༣༡༠ ནན སྲ ,/© 


ོ ༩ ༥ ལངར་ལགྲས་་་རིསགྲགཀྣྣོྣཾྣཾྣཾྣཾེཾེྣྗྣྗྣྗསཾེཾཾ་པ་པོྲྲྨྲྲྒར་། ངོ ༡52 -~ 
ཟི ༄༅། །མི་འཐད་དེ། བུདྲསེམགྱ་ཧུནམཐའབྲི་ཆོབ་ཅ ན། ན། རྣམ་མཁྱིན་ཧ །ད་ཅིག་དང་ ས་སག བཞིན 0 ་ སུ ད་ན ཁོདྱཆ་བཞིན་པ་ཡོད་པའྱི༽ ཅིན དེའི་དུས ོདལུ་ེབཞིཞཔའིནུམ་ེན་ 
༠ དཔ པའི་ལན རྟགསཁས། རྩ་བྲར་འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། དའི་དུས་སུ་ཧོད་ཡོད་པརཐལ། འདོད་པའི་ཛུད། རངལནན། ང། ན་ལསྭ་གྱ་བཞིནཱ་ གུམ་གུབ་པྟཾ། ཿ གལ་ཏྲེ་གུབན། རྭ ན་ལས་སྱེ་བཞེན ནཔའྱིརུ་གུ་ད། སལལ 
། བཞིནཔ་པོནུཔ་རབལ། དེ་ཡོད་པའྱི་ཡིར། ཉུགས་ཁས། འདོད་ན། དེ་ངོས་ཅན། དེལསྭ་སེ་བཞིན་པམ་ཡིནཔནུ་ཤུལ། དལས་རྱེས་བིནོཔའི འིག མཁྷཱབཞེ། པབྐོའིའྲབསྲ་བུ་ཡིནན་བཔོན་ལུསྲ་ཤེ་བཞིནཔ་བིད་དགོས་པརཐལ། 
-* | ཤཀྱ བང འདོདན། ཚོང ཆོས་དེ འྲཐདྲ་བུ་ཡིནན 5: ས་པར་བལ། འདོད་པའི ཾར། འདོད་ན། དུ་བཆོས་ཙན། བུད་ཤིངལས་གྱེ་བཞིནཔ་ཡཾིན་པར་ཐལ། བུད་ཤིང་གིའྲབྲས་བུ་ཡི པའྱི་ཡིད། ཁྲབ་པ་ 
_ ཁས འདོདན། བུད་ཤིངགྲངས་སྲུད་ དབྲ་གེགཞིནཔ་ཡིའ པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཙིན། འདོད་ན། བུད་ཤིང་གིདུས་སུ་མེ་འགག་བཀིན་པ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པ་གངཞིག །མེ་འགུག་བཞིནཔ་དང་ང་བྲ་ལེ་བཞྲིན་པ་དུས་མཉམ་ 





ཤྲ ཀ་ལི འེ ཅུད ཡད་རུགོ། གར་བུ 3286 རས ་ + ༨ ན། བར་ལ པཿ དྲ ཅཅ 











༅ ༡ ༡༠.--པ༨༤༨༧༧༢༨༠༤ 





` ༦ འཆ ཆམ. 1༦ འའ 3 མཾ པཔ རཾ ་་ྲྲག 0. 











3 ༡༤་ཁབ་འགགགའཁར་ཁ། 


རྣམ 


ོ 


ལོ 





༣ ས་བཆམ་ཁ་ 


མཤེན་དང། བྱང་སེ་མས་ཧུནམཐ 


ཤོ 


¦1\ ཤཿ 


པ་དདྱ་ཧུདཐད་དངྲུ་གུར་པའྱ་བང་སམསགོ ༩ 
འཕགས་པདརང་ཉིད་དདྱགད་གཅིག་ཡིནད་གོས་པའིི་ཏེ། 
༨ ---- ------- == :-༨༨པ༤ ༨༤༤ ༤༤༤ ༤༨༨༨༨༨༤ྕ-༡༧༢༤ར་ལར་ར༨རརརར༤༤པ༤༡༤༤༤༤༤༤༠༤༤༠༤༤༤༠༩༤༤༤༨༡༧ར༠བརར 


_ པན་ཐལ། འདོད་པའི་ལིན། ཁྱབཔ་ཡང་དོན་གྱིས་དངོས། འདོདོ་ན། དེའིདུས་སྤུབངསིསྦྱ་ཅུནམ་ཐའབ་སུདསྦྱ་ཧས་མབི་ནཔར་བལ། འདོདཔའྲི་ཚིན། ཟེནན། ལི་མཆུངས ༈ འོནཧྱང་སེམསྦ འུ ཟི 
། བདས་མགྱི་ཧནམཐའབལ་འབུར་ཟིན་སྲནལ་མཁན་ཅིགའིའྱབུད་ཡོདཔརཐལ། སབོནཡས་ེས་བིནུའིཧ གདང སབནྡལ་ཀྲུའབའིཔའྱི གུའ་གཞི་འབུན་ཡོདཔའི་ན། ཆུགས།བདུག། ལ་ཅིག ། 
བུངསེལས་ཚཾགས་ལམཔ་དངངྱེད་ཐདད་དུ་གུར་པའི་གང་བུག་གཞུན་ཆྒུད་ལ་གྲུབབཧྱིདཀོན་ཡཆོགགསུམ་བྱང་སེམསྲོགྲབ་ལམ་པའཆུའི་སྱབས་ཕ བྱངསེམས་ཆོགས་ལམ་པའིཐོབ་བྱར་གུརཔའེདཀོན་མཆོག་གྲསུམ། བྱང་ 
སེམས་ཙོགསལམ་པའིའབབ 


སྱི་ཡུབས་ཡིན། ཟེདན། མི་འཐདདེ། བབསིམས་རཱགས་ལམ་པ་དད་ཏུད་དད་དུ་གུར་བའྲི། ཀོནུ་མཆོགགསུ་མ་ཡུད་པའིིསཏེ། དེདྱ་ནུད་ཐ་དད་དྲུ་གུད་བའི་སུངས་ཧྲས་འཕགས་པ་ལེད་པའི་ཚིན། དེན་ 
ཐལ། གངསྱ་ཧུས་འཕགག་པ་ཡིན་ནྭ་བ་ 


དསམསངག གལམ་པདད་རྒུ 





ེབབ་ ཟོབ་ ཧའ ཤློ ཐོམ 








` སཧུན་མཐའ་བའྱ་ངུདལའྱ་ པའུ | 


རེ 


ཧུདགཅིག་ཡེནདུགོས་པའྱི་། དེ་ཡིན་ན་བདསེམས་ཚོགས་ལམ་པའྟི་ཏྲོགས་པྲ་ཡཱོ་གངོག་གངཐག་ཡིནདུག་པའྱི་པིར། གཞུན་ཡད། སངསྦྱར་སའབགས་ 
ས་ལམ་པ་ཡོད་པརབལུ། ཙོང་སེ་མས་ཅོགས་ལམ་པདཔངྱ་ཏུད་ཐདད་དགུརཝའི་སངསྦ་ཆུས་འཕུགས་པ་འདཔའྱི་ཡིད། རྟགས་སོད། འདོདལཆུས་ཏུ། བུངྱ་རུས་མསདཔའ་ཡི་ནན་སོདསྦྱཧས་ 


ཏེ། དེ་ཡིནན་སངསྦྱ་ཧུས་འཕགས་པདེ་འངེཉད་ཀི་ཐོབ་བ་མཐར་ཐུག་ཡིན་དགོས་པའི་ཧིར། ༼ཅིག །སེམས་ཅན་ཡིནན་སངསྱ་ཧས་འཕགས་པ་དང་རུད་གཅིག་ཡིན་དགེས་ 





ད་ངབ་བས་ར་་ ༡ ༢༡བས།༢༢༡་ག༡༡༠༨༽༽ ་རམ་་༡འ ཡྱུ་ཟག་ ༄༅༅་་ ཁར་བ 145) 84 ཀར ཀཀ་རྟཾ་ཀཱག་ སྨ་ར ` གི་སས་། ཇོས ་་ཕས།ཀུས་ཁམས་ 


སི བོོའ་པོ་ལ། བདྲ་ད་བསེམས་དཔའ་ཨེནཿ རླབ 

ཀེ །པར་ཐལ། བོད་ཆུབ་སམས་དཔའ་མིནན་དེདྱ་དདགཅིག་ཡིན་དགོས་པའི་ཙིར། རྙགས་ཁས། འ་དདོད། སདྭསྦྱ་རས་འབགས་བཅོས་ཅན། ཁོདོ་ཏ ཉུན་ཐོག་དྲག་བཅོན་པའིཏོགས་པསན་དུསདཔའ་ འསཧྭསྤྱ་པསའཕའུ་ 
པ་ཡིན འཐལ། དེ་ དངུ དདགུཅིག་ཏཔའི་སངས་ཅས་འཛུགས་པ་ཡིད་པའྱ རདུ། མཁྱབ་ཉི། ཁྱའི་དབངཔབྱར་ཅིན་རོས་ཅན། ཁྲོད་སྟོནཔ་ཤཱཿ་ཐུབ་ཕའི འཕངམ་ོགདུབེདངསལིགད་བག་མི ཡིན་པར་ཐལ། ཁོད་དེ་དད་ཏུད་གཅིགཏུ་||, 
་ །ཁྱབ་པ་འགྲེག །མགཔྲན། དད་བལ། ཁཾད་སམས་ཉུན ནྭ་གང་ཞིག་སོནཔསྭ།ྱབུབ་པ་དྭབོད་ད་ དགུུད་གཅིག་ཡྲིནཔའྱི་ཡིདཏེ། དྲ་བྱང རྱ་ཕྱི་དུཡྱ་ྲ། བ་ལེན་མོད་པའི་ཕིར། ་བད་འདོདན། སེམས་ཅན་ཡིན་ 





ལ་དེ རུ འདོདཔའི་ཡིར། ཁ་ཅིག །ཇམ་ཁནྷ་སྱ་འའྲ་ལངྱིད་དད་ེའུ་བམ་དད་།་ རྩལ་བུང་བསའུའ་ཡོགས་ད་རུ་བདུསས་མཞེལ་གུལ་བའ་ ཐིན་ནམམ་ཡིན 
དེ་ལ་ཁ་ཅིག ༈ས་ ང་བདེ རྒྱཁ་ཕོ་དྲལས་ནུས་དེ་དྭལ་རྒ་ཧི་དུས་ཨུ་སྟོན་པཱཤྭྱཾ་བབྲ་པ་ཡིན་པརུ་ཐལ། དེ་དྭ་ཨརི་དུསསཱན་པཿཱཾཧཱ་ཐུབ་པརྩགུཔ་ཡིན་པའྲིཔདཏེ། ཏེ། དྷེ་སྣོན་པྲ་ཤཱ ཀྱ་ཐུབ་ཕཐ འབའ་དུས་ཡྲད 
རློ ཝི དྷཱུ་ོན་པྲ་ཤཱཧྱཐུབ་པ་བའཛུ་ཅུང་གྲི་གངུ་ཐག ༣ ཡིན་པའི་ཕིརཏེ། ༣ྭཞྭགུར་ཅུདགི་གང་བག་གཅིག ་ཡོདེ་པའྱི་ཕིར། དེའྱདབདགི་འབ།ུ་ཤིཔ། དཔའི འཁོན ཡི ན་པླ་ཀུ པ་བ་དྱྭཧལཔོ་ད་འ རར 
རཱ མས ཨིན་བད་བལ། རྱལ་ཕོང་ལྭས་ཞུས་དེ་སྟོན་ ཟབ་ད མྲང་བཞོཉ་དཾ། ] དེདཐྲལ། དད་ལྟར་ཁྱི་དུས་མུ་ལྭ ཞྭྲ་བ་། ཐུབ་པ ི་ཞིད་པཅོ། ཚདཔ = 
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། ཟི ཅནོ། ཁྱ 
| །དའ་ |༄ 
ལེ 


བྲུ ཡིན་པསྲ་ ཡ། 
; ཧུས་སུ་ ཧྱ 

` འ་ ` ༣༥༨ = རར ི ༣ ༤ / ༨ ༨ ༣ ༦. # ( ཉེ མི 
| ། རཱ་བའྱཡདཏེ། དེའིདུསསུ་སྟན་པ་ཤཱཾ ཐུབཔ་དེདཁངལས་སྒེེའྱིརཱཏེ། སྙེན་པ་འུཁཐུབ་པ་དེདེའིདྲུས་སྲ་ལུདཔ་ཤྲལྱཐུབ་པའྲགུཡི་ནཔའྱི་རན། ༤་ྲཐུབ་སྟེ། འའ ཛོདཡཾ་ུབ་པ་དྷེ་སེན་པཱུཁྲཐབ་པའྲིཧུར་བུརཔའི་དྲུས་ ཟུད 
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¬ པས 
ཉི་ད་གཅིབ ཏླུ་གུར་པའྱི་ཧཱ་ལཱས་ 






རྐ 
_ སེས་བུ་ལུའའདེབས་པ་པོ་དེདྷ་ཝ་སུདསྤྱར་ས་ཟིན་པསྦ་ཐལ། དེ་དངྱ་ཧུད་གཅིག་ཏུ་ཏུདཔའི་སདསརཾས་འཕགས་པ་དེ་དྲ་ཏྭ་གུབ་ཟིན་པའི་ཤཱ། ཟེར་ན མདུ་དྲྱི་ཕེསབུ་ལན་འདབས་པ་པྲོདདྱ་དུད་གཅིག་དྲུ་གུར་པའི་སྲངསྤྱ་ཧེས་འཐགས་པ་ཡིན་། 
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ཅར ཁྲ ཅེ ༡༠ ༡༣༦༩༠༠༩༩༨-༣༨¬ -- 





བསྱ་ཁབ་བར་ ཐལ། ཐེག་ ་ཆེན་ཚོགས་ལྱ་ཅིགནས་ སབསན་ལམ་ཤིསྤཅུད་༣ནྱ་ཅིག ཤང་བ དབུག་ལེདཔའི་ཉིར། ཙྭ་ཁབ་ལ་ཁས། ཁ་ཅིག མདུནྱྱི་ཕེས་བུ་ལན་འདེབས་པ་པོདོངརད དངིག་ཏུ་གྱུད་པའིས་དསྦྱ་ས་བཕུགས་པ་ ཡར ཁབ 
དེདཝམེ་དབརཐུལ། ེད་ུལའོདས་པ་ུ་པསིིཏ། མདུདྱཙི་སྱིས་བུ་ལནྲའདེབས་པ་པོ་དེམ་འོདས་པ་ནའ་ཚོང་ར། འགུན་ཅི་གང་ཐུག་ཡིན་པའྱི་ཕིད། ཟེནན། བྱང་ཨེཊ མས་ངོགས་ལམ་པ་དངྱུད གཅིག་ཏྭཱཧུནཔའི་སདསྦྱ་ཧས་འཕུགས་ཐ་དེདལ་” 
མེདཔའ་ཐུལ། ། དེདྷ་ཝུམ་འོངས་པ་ཡེན་པའི་ ཤིན ༈ བྱང་སེམས་ཆོགས་ལམ་པྲ་དེལ་འོངས་པན་འཚོང། རྒུའཡུར་ཅི་གད་བཔ།ཡི་ན་ པའི་ཟིན། /ཁྱབ་པ་ཁསུ། ཅྭ ། ཾ་བདའདོདད། བདུ མས་ཚོགས་ལམ་པའྟ་ཏོགསེ་ཕསྔནདཱ་སོད་བཱའི འི་སདསྐྱ་ཚས་འཕཊ་ 
པ་དེ་དྷལ་ཡེད་པརྲ་ཐུལ། ཐདོད་པུའི་ཕྱིད། ཤིན སངསྦྱ་རས་འཕའ་པ་དེད་ལུ་ཡེད་བན་ཐའ། འདོད་པའུ་ཕིར། འདོད་ན། དྭ་ཉ་བའི་གང་བུག་ཡིན་ནསེམས་ཅན་ཡི ནདགེས་པདཐལ། འདོད་པའིིད། །ཁེ་ནདེ། ཡུདུན་རྱི་སྱེད་ཛུ ཨ་ག་ལན་འདེབས 
པ་པོ་སངས་༔ རྒྱས་པའྲི་སངས་ངུས་རྱི་ཞིད་དེ་དྟ་ཡོད་བརྡ་ཐལ། དྲེསདསྱོངས་པའི་སདསྦྱ་རས་དྷ་ལ་ཡོད་པའི་ཕིར། དདཱངཧྲུ པཀ་ཅིག་ཏུ་གུདཔའི་སདསྦྱཧས་ད་ ཏེ ཏྟ་ཡོད་བའི་ཙིའན་མཱ་ཁབ། འ་དད་ད། དེ་སངསྦྱ་ཅསུ་པའི་དངསྦ་ཧུས། ཉི།ཞིན་དལྟ 2 ཧའ 
ཐིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་བེརུ། འདོདན། མདུ དུན མུསྦ་བུ་ལན་འདེབསུཔ་པོ་དྷུ་ལུ་སུངསྦ་ཧས་ཟིནཔ་དུལ། འདོད་པ ཊི་ཡིད། „ཁ་ཅིག ”རྒྱལ་པོ་ད་ལས་ནུས་ཆོས་ཅན། དཔའི་དུས་སུ་ཡོད་པའ་ཐལ། དྲ་པའྲིངས་ཨུ་དྷ་ལའ་སཾཿ ན་པ་ཤྱ་ཙ་ཐུབ།། 
_ པ་མིན་པའི་ཕིནན་མཁབ། ཡ་ དེའེ་དུས་ུ །་སོན་པ་ཤཱ་གཐུབ་པ་ཡིན་པའ་ཛི། ཡང་ཁེ་ ན་འེ། དེགས་ཉལ། ད ཧྭ ལཉའི་དུས་སུ་སྣནཔ་ཤཱ ཤུབཔའི་ཀྱུད་ཕ་ཡོད་པར་ཐལ། དེའིངུས་སུ་སེནཔ་ཙ བ་འདིས ། ༈གསཁས།.- | [2 
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རློ དཔའ་ལ འདོདཔ༣ི ཞྱི ནན་མ་ཁྱབ་ྟེ། ཧྱང་སེམསྤྱ་ ངྒུན་མཐའ་བྲ་ཆོས་ཅན། ཙུནམཐའཕསདསྱྱང་ས་པའི་ཚོན་ཡོད་པདཐལ། དེའ་ཐོནདྷའོ་ ་བཡིན་པའི་སིན། མྲ་ཐུབན་སོང་། དེའོ ནེའོ་ཡོད་དྭག་བྲའགདསྱ ¡ཱ ་ 
¡ འབྲ སབ་ཡིན་ ་བའི་པིར། ཁྱབ་པུ་ཁས། དེད་ཐལ། ། དའི་ཚན་སདསཅས་འཕགས་པ་ཡིད་པའི་ཚིར། ཁབ་པྲུ་རཱམས་དིམ་པ་བཞིན་དུ་སོད་། གཞན་ཡད། རྒུན་མཐའ་བའ་ཆད་ཡད་ལ་མཆས་ཅན། ཁེད མ་ཐའཐ་སདྦས་རསཔའི་རོན་པོདཔར་ཐལ། 
དའནནསངསས་འབགས་པའི་དདུ་ལ་ཡོདཔའི་ཅིད ༼ཁབཔ།ཁས། དེརཐལ། དུའི་རནམ་མཁྱེན་ཡིན་པའྱི ར། རྟགས་གྲུབ་ཧི། དའིརྱ་བང་སེམས་དུངམཐའ་་སངས་ཆུས་འཕགས་པ་ཡིནཔའ ད། དེསནྱཧཱམྦའིཡས་དྲབང་ 

སེམསྦྱ་ནམཐའབ་མངཅས་པབཆོསདས་རས་འཕགས་པའྱེ་ཅདཔ་ཡོད། དེའི་ཚོསདསྦ་ཅས་བཕགས་པའྱིཧདལྱ་ཅུནམའིཡི་ཤེསམ་དདོ། །ཁ་ིག །ཆུའི་སུབས་དང་འྲུས་བུའྱི་ལཔས་བེ་་འགུལ་བངབཡའབདད། དཔག 
ཙྩཱབྲུབས་ཿ བདེདེ་གཉིས་ཀ་ཡེན་པའྲི་ཡིརེ ཏུ ། དར བྲི་ཕུབས་མནཔ་གང་ཞིག དེའྲབས་ཐུའྱི་པྲབས་ཡིན་བའི་རིན། དོང་བྲོགབཉེ། སངས ས་འྲ་ས་པའི ནཔའ་པནཾ། གཉསུཔ་དད་བྲལ། བྱ ལོ་ད་ལསྨ་ནུས་ཀེ་འབསྣ་ཕུབས་ཡེན་པའི་ ྲ 
ཕུརཉི། དེའི་ཐོབ་ཡམཐར་ཐུག་ལི་གཔྲའྱཧུད། ཁོ་ནོདེ། ཅྱལ་པོདལ་སྔ་ཆུས་རོས་ཅན། ཁྱཾདའི་འྲབསྱ་པབསལེ་དབའ་ཐལ། རས མ་ལ་ཚ ། དེརྲ་ཐལ། སྟོནཔ་ཤཱཧྲ་ཤུབ་པམྦས་ངོགཅུསཇཾནཔའི་ཛྱརཏེ། ཁྱོད་དྷཏྣ་འདསྱ་སུ་ 
(ཡ་ཤ་ཐུབ་པར་ ༣ས་བྔར་ཊིདལའི་ཤི མ་ཁབྱ་བས་པལ་ཁོ་ནདེ། དཆོསན། དྭ་ ལྟ་རྱི་དུས་སུ་སེམ་ས་ཅན་ཡེད་པར་ པལ། སེཡས་ཅན་ཡིད་པའི་བིརན་མ་ཁྱབ། ཁཾ་ནོད། དེལ་ཁྱབས་ཡོད་པརཐལ། „` | 


ཁ༧་གངང་རརལ༧༨ ༡༩ 










བིས 


























སོ་པོ པོཔ ཀཔངགསས་ས། ངོས་ལ རེམསས་་ ༢ རོ་རའོ་ར་་ཁོའ་ རོཀ ཀྲབས གྷཱ ཡོར རོབས་་་་ དཀ པ་པ པོ ཀྭ ལེ 











ལས་འགུལ ོའཁག་བད་འ་གཞས་ངགའ་ཏངང་འངངོའར་གགས་ས་་ཡ་བས་༧༤ ༤༡༨༡ གང ས་འོ་གངོ་གསས༠༥༧༡༧༠༨༤༤༤༤༨༤༨༨༨ བཀ 11 7 
2 {| _. ¬ །ལྟ་འབྱི་དུས་གུ་གངས་རྒྱས་ཡིན་དགོས་པའི་རྱིད། ཟེནེ་ད། དེལ་ཁ་ཅེག །ཁགྱཱ་བོ་སངསྦ་ཅཱས་པའི་སངསྦྱརུས་ཆོས་ཅན། དྭལྱ་སིདུས་སུ་སདསྦྱ་ུས་པའི་སདགྱརས་ཡིན་པདྲ་བལ། སྭདསྱྱ་ཧྲས་ཡུན་པའ་ 
ཏ [ཕྱིན འདོདན། ༼ཁྱིརྟཧརྒྱ་བོ་ད་ལྷ་སངསརྒྱས་བིནཔའ་ཐལ། འདོད་བའི་བྱིར། བིད་ན། ལ་ཁབ་བེ། ཁོ་དེ། རྒྱལ་པེ་ད་པ་སྤ་དྲུས་ཆོས་ཅན། ཡ་འདས་པན་སདསྤྱ་ཧྭའྱགུད་ཙི་གང་བགུ་ཡིན་པའྲ་བལ། སེམས་ཅན་ཡིན་པའྱ་ཡིད། རྟཊ་པྤ། 


ཁས། འདོདྲན། 

ཀོབ་བྲབ་བྱ་འ་བའི་་འོ་འིང་རྦ་རོད། དྲེ ྲིའོ་པའ་ ཿ ྤའྲ་ཕྲའ་ཤརའ། ཆོས་ཙ་་རེའ་ཡྲིད། འངོང་སི་། ༢ ང་ངོ མེང་ཡིའ་ཡམ་ཡྲིལ་། [༩ཌཀ༦ 33༢བཧགོག་ཆིྲིཿ ི རང 
ཐབྱབརྱ་རུཔའདབོཉིདསྦུཆོས་ཅནུ། དེི་འྲབསྱབ་ཡིདཔའ་པལ། དེའི་འྲབས་པུ་བས་ཡིད་པའི་རཏེ། ཆོས་ཅདེའི་ཡན།འདོད་ཕྱིྟེ།དངས་མེད་ཡི་ན་པའི་ཅིད་ །ཁ་ཅིག །གད་བྲག་དེའའྲབསྱེ་པས་ལིན་གད་བག་དེའི་དུས་ 
ནཱཨེ་དུཔས།བབ་བེརུན། སེངསྦྱཧུས་འཕུགས་པཆོས་ཅན། སངསྦྱ་ཅུས་འཕགས་པ་དདདས་མཏུས དརུའ་བའིསེལས་ཅན་ཅི་དུས་ན་ལེ་དཔ་འཐལ། དེའི་འབུས་ཡུབས་ཡིན་པའྱི་ཕིརྟཏེ། དེའི་ཐོབ་བ་མཐད་ཐུག་ཡིནཔའྱི་བིད། མྲ་གུདན། 
| དེཆོས་ཅན། སངསྦྱརས་འཕུགས་པ་དེཁོདྱ་ཅི་ཐོབ་བམཐ་ཐུག་ཡིན་པདཐལ། ཁྱོདསེཡས་ཅན་ཡི་ནཔའྱི་རུར། ཆུ་བརུའདོདནུ། དེ་ཚོས་ཅན། དེའི་དུས་ན་ཡོད་པརྡ་བྲལ། དེ་དང་དུས་མཉམ་པའི་ཡིད། ཁ་ཅིག །སངསྤྱརས། 


འཡགས་པཆོས་ཅན། བྱང་སེམསྤྱ་ཆུནམ་ཐའ་བའི་འབྲ་སྭྱ་པབས་མ་ཡིན་པར་ཐལ། སིས་ས་ཅན་དམང་ཐ་བའི་འྲབས་་ཕབས་ཡིན་པའྱི་པིན། ཟེདན་ལཁཐ། ཁ་ཅིག བྱད་པེམས་ཚོགས་ལམ་པའྱེ་ཧུའི་ཡབས་དང་འབྲསྱ་དའྱི་ཕྲབས་གང་། ླ 
, ཡོ 23:27723425 ༧5) /༄༅༢ཆ2 ༠༡༡༡༡ག༠ཀཔ༡ཀ༤༩༡ལའགག་གཏའ་ཁའ་གག༡༡༡༨༩༨ལུ་གཀཀགག་ཀཀའ ༡༤༩ ༢༠༨.) ¿ ? (ˆ) 2“ ༨༨༡ གསཀགྱགཧབཔ༤༡༨- --) འ༩འ༤འོཁཁཅའཆངངའརའམང¦ས-༤ར༤མས་ས་འཁའ་འངངང་འངངའ་ཁང་རཔའ༨༤༨༤༤༢༤༤༥ྟྣ༨ྣཧ༤༤༨༤༤༧༡༨༤༨༤༤༨༤༢༧སརར་བའང་་འཁངས་གགརངརའངདངའལང་འ འ་འ ༨༤ 2 ༢༧༦༣ ༡༡༦༦ ཆི | 


ཧྲ ༩ "1 ་ར༨།་ཤྔ་འ་༼། ར་ར! ༡༨ ་ྱེ། 7 བོ ༼ཀ༽ , = "རང! ཌ རས ཿ ༤༡༩ -¡ ༣༦ ཏོ 
དེ་ཡ་ཡནཔར་ཐལ། དེདྭ་ལ་སུདས་བས་བིན་པའིགུང་ཐག་ཡིན་པའྱི་ཚིད་ན་སྭ་ཁུབ་པོ། ཁ་ཅིག །གང་བག་ངེའི་འྲབུསྤ་བབས་ཡིན་ནུ། གད་ཟགདེཔིའྲུབས་བུ་ཡིནཔས་ཁུབ་ཟིད་ན། བད་སེམས་ཚོགས་བས་པའི 


༤༤༢༤ 


པ་པོ & 532 724 80: = ཏྭ 2 :ཉ ཡལ ༡2༤༨ ˆ -- ༧༢ ~ ཅཱ] ཧིཿ = 











' འ 





༨ ཡྡདདས་ཐདཐགགི་ཐབ 


མད་གཅིག ཡིན་པའི་ཤིན། ཧྲོ 


དང་པོན། གཟུགས་པླུ་གཏིཿ 


བདནདང་ལུས་བདེད་ དདའབ་གིས་འ་བཞི་ 
དྲོན་དམ་པའི་ཆོས་དཀོན་མཆོགག ཉིས དང་པནི། གྲསུང་བཡན་ལག་བཅུ་གཏི 
མུ་ཆོག་གི་མཚད་ཉིད། འིགསཐོལ་ཅི་མོནཏནྱད་པོགདངུང་དང་ལན་པའིབས་ཆེ་ཞའཔགས་པདེ། ཐེག་ཆེ་ི་ དགེའ་དུན ན་དཀོན་མཆོགགིམ་ཚ 


ཁ་བོ 





ས་ཡིནབསྭ་ཁབཟེདུན།འ ཀང་ཟག་གའ 
དཱ 


[གཾ ཉིས་བདང་ལུགས ཤེ། ཤེག་ཆེན་ཐུན་མོདམ་ཡིིན་པའི་ྱབསྐ གསུམ་དོས་བཟུདབ་དུང་། དདམ་བཅྱི་མབས་དདུག ངོབཔའྱི་བསུ་ཙི་ཁུདཔེར་བཞད་པ་ད་། ཆྒུའི་ཕྱབས་དང་འབྲེས་བུའི་སྱབས་”་ 
པས་བུང་བའོ། །དང་པོ་ནི། དོན་གཏིས་མཐུའཕཱུན་པ པའི་སྐུབས་གཞོས་མཐར་ཐུག་དེ། ངསྦྱ་ཧཱས་དཀོན་མཛོག་གི་མཆོན་ཉེད། དོ་ ཤྲ ན་ར བསྦྱངས་དཀན་མཆག་དང་ ད་། དོན་དམ་པའི་སེདསྱརས་དཀོན་མ་ཆོག་ ་གཉིས། ་ོུ 
སྟཏྭབ། གཉིས་པ་ནེ། ན། ད་བ དྲ་སུ་དད། ་ཤེས་ཚོསྤྲ་པུ་ལྔ་བུ། གོག་བདེན་དཏའ་མ་བདེན་གུང་དུང་གས་བྱས་པ གཉེར འགོག་ ྨ 

ཞིར ཏཧཿཔུདའདུ། ཐགའྲནྱི་དོས་དཀོན་མཆོག་གི་མཆོད་ཉིད། ཆོས་དཀྲད་མཆོག་ལྲ་གསཿ ོདདིཀསྤྲ་ཀྲི་སོ་ནས་དེན། གུནྲ་ོ་པའི་ཆོ་ས་དཀན་ ཨ ཚོག་དང་། ༡ 
་སྟལར་བུ། གཉིས་པ་ནི། གོག་བདེན་དང་ལམ་བད ནྭ་ལྭ་བུ། རྭགྲས་གོལྱཡི་ཡོན་ཏན་བཅུདཔོ་གངཕུང་དད་ཝན་པའིའཕགས་པདེ། དགྲེ་འདུ་ དུནདཀོན་་ 


ཀ་ཆེན་འ འབཊ་པའཧཱ་ 


ཅག་ལ ༩ ༣, 


ཞུྱཧདལྲ་གབདིནྱཡིདགེ་འདུདདཀོནལཅོག་ཆོས་ཅན། དེ་ 











དུཔཐའ། ནེ དེའི་ཕིར མྲ་གུབ་ན། དདྲ་བལ། དྱིརཱའྱི་ཕུབས་ཡིན་པའི་ཅིན། འདད་མི་ཞུས་ཏེ། ཚོས་༦ན༽། 


གཡིཡ་ཚན་ཉིད། དགེ་འདུ་ ཅ མཿ བདྔ་©།ཿ་ཞནང་འཇིན། ཊ ཀུན་ངོབ 





༣ཿརོ༦་འ༦༧༨རང༩ 








པེ ¡ 
ཝཾ 
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ཐ3 
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༄ 
ངི 


རཔ ༥ 


དི དངེས་པོའིགཞས་ཚོདལ་ལམ་ཙི་བྲགོད་པ་མྲ་བ 
པ་ཕྲེང་བལ་ཁོནདེ། སངས 


ལོ ་དེ་འའ་ོའ་ཟེའི་གྲག་ རོར་ལ་་མ་གིང་ག ༦ བ་ 38 42 རེ 
མྭ་བུབ་ནུ། དེདཐུལ། དེ་དང་དངོས་ཕོའི་གནུས་ཆོད་ལ་ལ་མིབྷདབ་མཐུར་ཐུག་པའི་ཡབས་གང་ཅུང་གདུ་འགག །མ་མ་ཡིན་ 


ཉིན་བ 


ཡིན་མེ་འོང་ཡིན་གའི་ཕིར། ཁྱ་བ་བ་ཁས། གཞན་ཡང དེ་ཚོས་ཅན། ལུས་མདོན་བྱེད་ཀྱི་ཕྱིན་མེ་འོང་ནང་ཁུས་མངོན་བྱེད་ཡ་ཡེན་པའི་ཕྱིར་མེ 
་བཀངལ་ཏལ་འཁ་མཟལས་ཐབཆའཿའཛང་ཆ་མངབང་ཡར་ཆ་ཡཤས་ཐག་ནའབང་་གང་ཁ་ཡ་ལ་ཡ་ལ་ནཆབཤ་གནལ་ལ་ཁ༠༤རལས༤མ་མ་མཤ་བང་ཐ་འབས་འཁའརབབ༤༧༡༤༤༡༤༤གང༩ག༩༤ ༢༡༠༡འལ་འཁང་བའཁ་འཁོལོ་ ལོ ༠༦1༧༩༡༧༣༧༧ ༩༢༧ 
ལཿ ་ྒེ 
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གགཏིས། གཕགས་པའི་གང་བག་ཐས་ས་ཅད་དད་པོའི 


༧ ༡=༡༠༤༢༤༢༠༩༤༤༤༤ཚ-- ༤༤༤༤ 


༣ 





འདོད་པན་ཆོ་ཡངས་སུ་མྱ་བུར་པའི་ཕིར་ཡི་ 


དནདམ་པའི་སུབས་ཅདོན་ཡིན། མཚན་ཏེདའེ་གོ་སྭའོ། 
སྨུབས་ཡིནནོ། རོ 


































ཏེ ཧཱཾ ལོ་»་འོ་་ལོ། ཁྱོད་ཅི་དང་ཆོན་དུ་ཤུར་བྲཁི་དོན་དམ་པའི་ཕྱབས་མེ་དཔ་གངཞྲིག དོས་པོ་ོགནས་ཆོདལ་བམོ་་བསོདཔ་མཐརཆཐུག་པའི འྲི་སྱབས་དུ ཀུནོྫོབཾཔའྲིཕྱབས་ཅི ཉོནཆོནཉོད། ༼ཁོད་ཡིན་པ 
ཁེ་དའི་བཅད་བའི་གནུས་སྐབསཙྱིསབས་མདཔ་གཔཞིག །དངེས་པོའི་གནས་ཆོདལ་ལ་ཡི་བགོད་པ་མཐརཐུག་པའྱི་པུབསད། གཅིག་ཤོས་ཁིམཚན་ཉིད། ཅེས་བཛོངང། །ཧུད་ཁཅིག་ །འགོག་བདེན་དངལ་མ་བདན་ 
གཉིས་ཆོས་ཅན། ད་ཡ ༨༢ ་ ཀྱི་རྩམ་བརྲ་བདེན་པ་ཡིན་པྲ་བལ། ཆོས་ད་ དཀོན་མཚོག་ཡེན་པའི་པིད། ཁྱབ་བཁང། འདོདའ། བགོག་བདེནིས་བསུས་པའབལ། འདོདཔ་གད་་་ 
ཞིག །ལམ་བདེན་ཤྱིས་མ་བྲམས་པའྱི་ཡིར་ཟེར་ན། མཁྱབ་ཧེ། འགག་བདེན་ཆས་ཅན། ག་བདེན་ྱི་བྲེ་བུག་ཡི་ནྭྲ་བ་ཐའ ལ། འ ཤོག་བདེན དང་ལུམ་བདེན་གཏྭ་ངང་གྱི་བྲེགྱ་གླང་ཞྲིག །ལམ་བདྲན་ཤྲིབྲིབྲགྲ་པ་ཡིན་པའི་ཕིར། ཁྱབ: 
8 རུགསྤ་མའོ། ཁྲོ་དྲཾ།དང་བཞིན་རམ་དགགྱི་ཆུརྒ་ཧརཔའི་ངོབོ་ཉི་ སུངོས་ཅན། །ོགལམ་གདུརུང་ སབས་པའིའ་བྲརདིརཅང་བདནཔ་ཡིནའ་འབལ། ས་དཀདམཆོགཡིདཔི།ངའི ཨུ་ཡིད་པའྲི་ཤིར། ཟེནན་མ།ཁྱ་བ། འདོད་མི | 
བྱད་ཆེ་ན་ ཤདཔ་ཞིན་ངྲ་བྲ་ཅི་ན། ཡང་དགུ་པཱདརེས་སྭུ་ལི་མ མཐྲོདངོ་ རླ 


- | །རུས་ ནདུ་བདུ། དེན་པ་ཡིན་པའི་ཡིད། ཞེས་ཟཾདདོ། །བྱང་ཆུ་བ་ཁྱཾས སེམས་ཀི་རབ་ཛཱུ་དྱེ་བའེ ས་སུག ་ལ་ ས་བའི མཐའ་བཅད་པ་གཉིས། དང་པ་ནི། 
¡ཞེང ཞེས་སེགསཿ སྭ་ཐིམདོཆོས་ཅ བ་པ་དད་གི་ངོཀོ་ལ་གང་མག་པ་ཡིན་ཏེ། ཡུལ་བདེན་པ་ག ག་གི་འ བར་བེག་ཆེནྲ་བྲི་སབ་པ་ཉམས་སུ་ལང་ཞི ཅེ རས་པའི་མ་དཡིནཔའི་རིའ། - ཤྲི་སོངྒཱའི 
ངི ཞ། སུ་ལང་ཞག་ གད རཱ ཤཀ བྲ་འིའིབུ 


ཏ‰:3272༤༨. ཞེ༡༢༧ -‡ 



















རོའོ ཚོམ :ཿ 








་སརོ་་ རི རིི་པོསིིདི་དི་དིིཾ་མ་ཌ༼ ང་གིས རྫོ རེ ཆོར རོ་མས་ དོ པོ 1; 11 བ "ཁབ 


།དམས་པ་ཡི་ ནད་ཏིད་འབ 
་ ྲོམ 
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འའ 




















; 22 ༧༤༤༤ 7༡ ©< 


` །ལེདརྦ་བ་བུག དཔོད་པའིའི་ སཾ ཤེསྔ་རེས་དཔགའ གི་དཔས་མི་ཉེདདོན་ཡིན་བཞི་ིན། རྨ་གུབན། དེར་ཐལ། མཐུདྭུག་ད ངད་པའི་དིགས་ཤེསྡ་ངེས་དཔག་དེས། ོོ་སྲོ་ཤོ ས་པའ་པན། མུབ མཐར་ཐུག ཧྱཡོདཔའིའགས་ཤེསྔརེསདཔྲག།] 
| ཀཀ ཁྱཾད་དོག་པ་ཚད་མ་ཡེ (པའི་ཕྱིད། ཙ་བརའདོདན། ཧའ ཧ་མཐད་ལ་ཨཿ  ྲྲ་ ཅེ ཤིའོ ཟོ ལུ 
 རཔའབའ། ཐཱུགཱ་ཆེན་ཙི་མཐོང་ལམ་བརུ་ཆད་མེ་དལམ་ དེ ༡ རྟུགས་ཁོག་ཏུ་བུསྒྲ་བ། གཞུན་ཡབ། བདེན།མེདྲ་རིདོ། ཤྲི་ཅོས་ཅན། མཚོ་ནྲུ་བ་དངཔོ་དེར་ཐལ། མཚ ན་ཉིད་དེའི་ཡིདྲ། ༨མྲ་ཐུ་བྷན་དེརྦ་ཱལ། བདྷེན་ 
རྐ འག ཀཆ པགཤིདདོསི ཀྱི་རྙེད། ན་ཡིནཔའིིརཏེ། དཱ འེ་དདོས་ཅྱི་ཡུལ་གང་ཞིགྲི །དེའི་ ཞུལྱ་བ་ཡིན་པའྲི་ད། ཛྱཾམ་གྲུབ་ཏྟ། དེའྲི་འདྲ་ཕུལ་ཅི་གཞལྱ་བ་ཡིན་པའྱིརདཏེ། ། དེའི་སང་ཡུལཙཱ་གཞལ་ཐུ ༤ 
ཡོདཔའྱི་ཡིན། བུས་པ་ལ་ཁོ་ནསེ། ཐིག་ཧེན་ མཐོདལམ་བ རཆ ༥ ་འ༥་་ བདེན་མེད དཏགས་ཤའིགིགས སྔངས་དཔག་གིགཞའ་བདེདའི་དོས་ཡིག་ཞལ་བཡད་པའི་། རཱ 
. | རྟགས་ཁས, འདོད་ན། དེའི་གཞལྱབ་ཆོང་ ན། དོན་དམ་བདྐེན་པཱ་ཡིདཔར་ཐུལ། འདྲདཔའི་ཕིར། ཟེཟུནྱ་ཙ་བར་མ་ཁུབ་པ། ཁ་ན་ཁོངང་ལ། ཐེག་ཆེན་མཔོད་ལུམ་བར་ཆུད་མེད་ལམྱ་ཙི་དངོས་ཅྱི་གཞལྱ་བདྲེ། དྲེའི འིདངསྤྱའི་ ། 
ཤཾ༩ལྱབུ་ཡི་ན་པརཐལ། བདདམེ་དཏོགས་བའི་ གས་གསྔ་ངས་དཔགགི་དངས་ཅིགཞལྱབདེ། ་ ཚི།ཞལ་ང་ཡིདཔའི་ཙིར། ཁབཔཁྱས། འདོདད། དེའི་དངོས་ཅི་གཞལ་བཆོས་ཅན། དོན་དམ་བདུན་པ་ཡིན་པར་ རཾ 


























ཤེ དིབལ་ར [ནེའེདཔཔོ་ཅི་གཞལ་རལི་དཔའི་ཧུད། ༩ འདོད་ན། མེདདགགོ་ཡིན་པད་པཡོ། ། འདོད་པའི་ཡིན། འདོད་མི་ནུས མ་ ཡིནདགག་ཡེདཔའི་ཚིན་ཏྲེ། [ དིདགག་འགངཞིག བདག་རང གག་པ ་ 
༡ 8ཀགྲགུལ་དུ་འབགི་འབདབརྱརགངའི་ངོག་གཞུན བ་པའི ན་པའྱ་པན། ཏོགས་ཙསྦྲ་གུབ་པྟ། ཕྲེགཆེན་གིམ པལམ་བར་ཆད་མེདའམྤ དངོས ཨ་ཅི་གཞལ་བཞེས་བའི་སྒྲ་དེས་གཞའ་བྱ་འཕེན་པའི་ཆྱིར། 





སགགཞལ་ བུརྔད་པའཾྱིད། བཿ རྩས: དྲི 
པ་ལ་ཁོ་ནའེ། དོན་དམ་བདེནཔ་ པེ་དེས། ༤རདཞེས་བ དཔའྲིས་དདག་དག ཤུག ཧུང ཀག་བཅུཔ དབིཕང་ཆ་ུརཔའི་ོསགཞུནཔ་འཟནཐའ། དནདམ་བདེན་པ་ཞེས་ཛད་པའྲིགསུ། རངགི་འཕད་ཅར་རུརཔའྲིབདེ་ནཔ་འཕེན པའི་་ ཅུ 
ཕྱིད། ཁབ་པཁུས། འདེདད། དེནོདམ་བདྲདཔ་ཆོས་ཅན། དེལཡནང་དཐལ། མེདདགུག་ཡིདཔའི་ིན། ཟན། ཙ་བར་སབབ་ཉེ། བདེནབདྲེ་གབུབ་མ་ཡིད་པའི་ཅར། མྲ་གན། བདེན་པ་ཆོས་ཅན། དེ་པ་ཡིན་པའཔལ། ཟད 


ུག་མོན་པའྱི་བིད། དཐལ། དོན་དམུ་བདེན་ (པ་ཡིནཔའྱི་ཡཀ། དེར་ཐལ། བདེ འའའ གཏཞཱན་ཡང་། ཐེག་ཆེན ཉམཐདོ་ལུམ་བརརད འད་ལམ་ཅི་དངོས་ཤགཞལ་བེ་ཞུརཔའི་གད་བ ཐགགི་བདག་ཡེད་དེ། དེའི་དངོང་ཅི་གཞུལ་ 
| ༦ ་ེ་ཡུད་པ་གདྨའིག །དེའིདངེས་ཅིགའུལ་ངོའྲ། དད ུག་བབིནཔ་ ཕྱི་སཁས། འདོདན། དཆོས་ཅན།  ནད་ བདེན་པ་ཡིན་པར་ཐལ། དེའི་དངོས་བི་གཞལ་བ་ཡིན་པའྱིཡིད། འདོདན། ཐྲུ ཧཾ 
བིབ དག་མེད་དོན་དེ་བདེན་པ་ལིན་པདཐལ། འདོ པའི་ཧིར། ཁོ་ན་འེ། དའི་དངོས་ིགཞལ་བདེ། དྲེའྲ ངས་ཅི་གཞུཁ་བྱ་ཡེན་པར་ཐལ། དེཁིདངས་ཅིགཞལ་ཅར་གྱུར་པའི་གར་ཟག་གི་བདག་ཡེད་དེ། | དེའི་དངས་ཧྱིགཞཱལ་བར་གུདང པའི། 


ི ས་ ཀྲད 
-- ༧“ ཆར ཅ = “‹ སའལངས་ པཔ 4 ་=°.~ )- + » -- »-༨\ .- - 4 +ˆ ` བག» ༡༢ *<- %¿ 








£ ཏི རོ འས ཁྱོ ཀལས་ཚཌ་ཁ་སས་ 7 ཁ7 བར །ཁ་ཀཀ་ཁཱཏཏཿ་ཿཛ་ཏཌ་ 7 པ།སས།་ 1321 


༥ 








- ~= (5 = ་བས་བུགསསམགམར་བསངའཁང་བང་འཁམཆངར་ངང་མངརང་འཆུང་འའོ་འབངལ་འ་འད༤༦༩༨༩༤ ~--༨-༧༠༠༩༨༧༢༤༨༢༦༨-༤༨༤པ༠༧༧༠༠-༨༠༨༨༤--༨- 
| །གང་བག་གིབདུག་མེད་ཡེན་པའྱི་ཡིར། མྲ་གུབན། དིའིདཔོསྦཅི་གཞུལ་བོརྱ་བུར་བའི་གང་བག་བ ག དེ་ར དེའི་དངོན་ཙི་གཞུལྱབརྱ་པའི་གང་ དབགོ་གིབདག་མོད་ཡིན་པརྲ་ཐལ། གང 
¦ - ཙ་བདམཁུབྲགྲོ། དལ་འ ཚ ` ཁྱོད་ཀྱིས ཞས་བ བ་ས ་ོགསགང་ད། ྨ་་ 








འབོག དེའི་གུ དེ། ཨག གོ་ས 
གོས ་ན། ` དྲ་ཐལ། དའ་ཤན། འདདོན། 1 
ཛཱ [ཏང ཏ་ར ལ་ཤ བག བག་ི་ བདདོདགོཞིག། ་ 


ཉི་ད། བ་ཉད་པའི་ཆོདམཁྲི་རེད་དོན་གང་ཞིག །དབྱཾད' 'དལ་ལེས་ཏེབ་སཾ་དཔའི་ 








| 


; [> པོ ༣རས་ །བསྟུར་ཀཱགཏྱ་སཱ་མཌཁ་ཁ སག ་་ར་ཀ་ཀཱཏཏཀ་་ཀ་ཀསཔསཔ་ ཀ་ཁ་ག ཐཐ 


ཀཿ ལ་་ ས་བླ ཀཀ ྲས་ག་ཐ་ས་ས་ས་”་གས་་སས་།ས་༤་་ ༡༡༡༡ །།བ།ལ།་༡་ལལ། 


(¥ = ུ 2༧7 
༦ ་  །དང་པོདའི་ཕྱིར། རྟུགས་དངབྲོ་གབ་སྟེ། ཱི་བ་ོཊཔའྲིརམམེེདདོན་ི་ནཔའིིསཏགས་ཅིསག ཅེ། ཐུམ་པལྟ་འོངཏེམཐོརག་དཔོང པའིའིགུས་ཤེས་ཚོད་མ་མོད་པའི་ཡིདཏེ། བུམ་པ་པ་ལྟེས་ཏེ་གནས་་། 
༧ ཧུགས་མཐང་ཐུག་ཡོད་པའི་ཙིར་ འིཙནཏེ། བུམ་པའགནསྲལ ལུགེསུ་ཡཐའབུག་ཡོདཔའ་ཧུད། ཁ་ཅིག །མཐུའ་ཐུག་ད དཔནི་གསཞེ་སཧིདདོགའགོག་ ར་ར དཔིས པསཉུསཏི་གདས་། 
སིང་བ་ངེ་དྭཊ དམེ་བདེན་པའི་མཚོདཉིད། ཐྲསྙདཱ་དངུ་ པོད་བའི་ཆོདམབྟི་ཏེད་དྭོ དོན་གད་ཞིག་ཐ་དད་དྭངད་པའི་ཚད་ དམ་ད་ཙོད་ལ་ཐཔད་དྲུ་དཔའི་ཚདམར་སང་བདེ། ® ། མཁོད་ཏིདདང་པཅོས་ཅན། དོནད་་ 
བདན་འདན་ད་ལདདགོས་པརཔའ། ཁདཔའབཆོན་ཉིད་དེདཔའིིད། བདད་ ཞ། གང་ཟག བུདག་ཆོས་ཅན། དའབལ། དེའི་ཕྱིར གཞུནཡད་ ད། མཚན་ཏིད་དད་པོཚོས་ཏན། ཞུདདོནདུལ་བདེདཔའིས་ཇདོ་ཧིད་མ་ཡནན། དོན་དཡ་་-༠ 
ཱུ བདེད་པའི་ ་མཚཱན་ཉིདསེད་དགེས་པའ་ཐལ། 7 ཁོདདེའི་ཚཱན་ཉིར་ཡིཀ་པའྱི་ས། འདོདན། སབ ད་ོསཕུག དེནདམ་བདེ་དབལཚཏའདའཐ། མཐར་ཐུག་དཔ་དཔའི་རིགས་ཤེས་ཏི རྟེད་དོན་གང་ཞིག །མཐའར་ཐུག་དཔད ཡའི 
འིགས་ཤེས་དེཌ ཁྱོདཝ་ལྟེས་དྲ་ཡཐར་ཁྲུག་དུཾད་པའ ས་ཤེས་སུ་སྲོདབ། དོན་དམ་བདེད་པའི་ལ མཆཱུན་ཉི་དམ་ཡིནྲ་པདྲི་ཛྲིད། ཁབ་པ་ཁས། རྟགས་དུངཔྲ་ས། གཉིས་ཕམྲསཱ བན། གུང་ཟུག་གི་བདུག་མདཆས་ཧན། དོན་དམ་བདེན་པ་ཕ་ན་པུར་ 
[བལ ཤུག་དཔྱོད་བའི་རིགས་གེས་དེདན་དམ་ཐ དཔལ་ཝེསྟཏོ། མཐན་ཐུག་དད་བའི་རིག །ས་ཤེས་སུ་སོང་བའི་ཚི ཙཾན། ༼བཔཁས། (ཁ་ཅཾག །རད་མདོན་ དསམ་དུཐེའབཞིམདོན་སུལ་ི་ངལས་གཉོས་ས།ུབ་པའི་ུལ་ཅིན་ (¦ 
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༩༠༠༥ ༡༠༨༤༢༤༨༤༤ ¬ 
982; ཇུ 





ལོ 


རྭ 




















་མམ་་དྲལྲ་ཤ་ཝཆས་ཝངས་ང་ུ་་ལ་་དད་་་་ང་ངས་གམསསལག་་སྟ་ས་གསས་མས་ས་ གསས ཁ་ལོཀ་ཀཔཱཏ་ 


འའ 








༠༨༠༠༤༤༤༠༠༠༡༠༠༤༠༤༠༠༠༤༠༤༠༥༧ར༧༤༧༧་མ༠༡༧ ར་པ 


རོ ལ་ས འམས་མི་མ་མས་སསསས་ རས་པསས་༥༩རཟས་ས་ ོད ས་ར ཁྲིའོ ༡ ་་་མས་་ོས་མས་པོ་ལམེ་བ ལལ 
ྨོ ༨ རབ་བགང་ཞིག སྒུབབའྲི་ནམ་པནཙོགསྱ་་ས་ཡིནཔདོན་དས་བདེ། བཟིམཆོན་ཉིད། དདམདོནསུམ་དུཏོགས་པའི་མདོན་ུམྱི་ཛཱུདཝས་གཉིས་ ཡཱང་དདབཅས་པའི་ནོལརིསྟ་རོགས་པརྩརབའིིགས་ཡུགན་ ཧུ ཀུ་ནཛོབ་བདཔའེ་ཚཱ་ དྱ 
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ཉིད་།_ ཟེན་ན། ལཱ ཙང་དབུང་ཤེས་དཔངམདོནགསུམ་དུཧིགས་པ ་པའི་མངོན་ འྭཨུམ་ཆུདམས་གཉིས་སརུ་པེའིཚུལ་ཤས་ཏྲོད།དངབ་ཡིན་པརཐལ། དྭོའུདམ་བདེ་ཞུ་པའི་མཚོན་ཉིདད་ དབའ་ཟུདདུ་བུག་པའྲན་ མ་པ༣། ཏོགས་ པ་ཅུམ་མ་ནྲཔཞ་ པ་། ཞེས་སྨོས་པ 
ལཱ་དགས་ ཡདཔའིཡིན། འདདུན། སཱེར་སང་དབང་ཤེསུམ་ཡིན་པ་ལས་ལོག་པདེདད་སདོན་སུམ་དུ་ (ས་པའིའདོདསུཆུ མས་གཏིས་ལུང་བུབ་བརྟོ། རུལ་ཉྷི་གས་པར་ ད་པཡི་ནཔར་ང། ༢ ཉུད་དབདཤེས དེ་ཡིན་པའི་ཕྱན། འདོད་ན 
དེ་ངོས་ཅན ནུ། དོན་དུམ་བདེ་ནཔ་ཡིནཔརཐལ། མཚན་ཉིད་དེའི་པིར། དུང་པོ་དདྲན། ཙིམདུདཐལ། དགགཔ་ཡུནཔའཛིར། ཁུ་ནང། ། ནམ་མཁེཏམ་ཡིནབ་ལས་ལོག་པུཆོས་ཅན། སུབ་པའི་རཔ་ཏཊཐཔ་ཙཐ་མ་ཡིནཔད་ཐལ། དགུག་པ་། 
| པའི་མ འདེད་ན། དདེ་ཡིན་པརྲ་བལ། སྤེབ་པྲབཾ་ནྣམ་པརཚ ༣ཚདམས་ཏོགས་པའྱི་ཧུད། དེད་ཐལ། སྲབ་པའི་ ཡིས་ག ཟེདད་མ་ཁུབ། ཁ་ཅིག །འང་ཡདནྩོས་ལཛ་ཤུགསེ་བ ཞྲིམངོནྱ་སཱམ་ཆོད་མུས་གཏིས་སྣང་ཆུབ་པའྱི་ཚུལ་་ 
.  གྱིས་རྟོགས་པདབྱ་བ། དོ ན་དམ་བདེན་པའིམ་ཆེན་ཉིད། རདམ་དོཊ ནསུསྣ དགས་པའམངོད་སུམ་ཚདམསགཞིས་ སྣང་དང་བཅ སུ་པའི་ཚུལ་ཛྲཾས་་ ཉོག་ས་པཿབ་པཱ། གུ་ནཚོབ་བདེན་པའི་མཆོད་ཉིད། བར་ན རཤིག་དོན་དམྲ་བདེནཔ་མང ན་ ཊཾ 
ཏུ སུམ་ཊཉོགས་པ པའི་མདོན་སུ ཨུམཚདམ་ཆོས་ཅན།ང པདཆང་མས་གཉིས་སབཅནཔཁྱིུ་ཅིསཏོགས་པར་ཿབམ་ཡིན་པ་ཐལ། ཁཿ £ འ ཐྱིབྲག་ཡིན་པའྱི་པིད། 6ཨ། དོན་དེ་བདེན་བ་དོནད་བདེད་པ་ཡིན་པར་ཐལ། དོང་དམ་བདེནཔ་ 





> 








༢༡ར༅:2 ` .-༤2༧= ལ་ར ་ མམ ༩ ‹ 








-་ ༡༡༠༡ - ཟཟསསསཐསསསསསསེབསསསས་པབབབསསསསསས་་ 





༦༧༤༢ ཚེ ཡིར རྨ ༧བཀྲ།28༧ར༡༠༤༨༨༨༡༤༤༠༥༤༢༤༠༠༤༤༧ཕ༨༩ 


ོ་ བོ་བ་འོ་ ཡོལ་་་ འ ~< 

. །ཡུད འི་ཤིར། འད འདོད དྲན་སོང་། དོན་དམཿ ལརོ་ས་ོ སོལ བཔའྡམསམཆདམསཏིས་ད དབཔའྲི་ནུས་ིསྟ་ཏོགས་པར་བཟོ་ཡིན་པདྲ་ལ། པ། དྲོ བདེན ནཔ་ཡིནཔའྱིའི ཡིན། འཁོད་གསུ། མ། ཁ་ 
ཅཱག། །བིལྟ་བ་མཁྱེན་པའི་རྣམ་ཡཁྱན་ཤྱ གྱ་སག གསས ད་འགོ ནས་རྟོགས་པདབྱ་བ། དོ ནདུམབཿ ༦༡ ང་ཆ ངེ་སྙེ དཔཁྱེནཔ རྣོམ་མུཁྱིན་གྲིས་གཉིས་སྣད་ད་བཅས་པའི་སྤོ་ནང སྟུས གས་པར་བ་བྱ། ཀུནཛྲོབ བདེན་པའི་མཚན་ 

ཧིད། མདེནསུམལ་སད་བུ་ལུརདེདུས་པ་ལྟགདཚོབ་པར་དབེགས་པའིཔང་དགྲུ་གན་ཇོབ་ཙི་མཚ་ཉིདུ། མངད་མུལ་ལཱད་བལདདོནེདཔྱནུ་ ས་པའི་འ ོབ་བར་དཡིགས་པ། ལི བྲིཀབ་ཅསཆཆིད། ཟེདད། བྲི་ཧ 

ུ པམུཏེ ནཔའི་ནམ་ཨའེན་ཆཾ་ས་ཅན། ཨཏནཱཉིདག་ཉས་པ དན་ཐྲལ། མཆོད་དེའ་ངད། འདོདན ཉ་ : ཁདྱས་་ཉིདཔ་མུའདཔའི་ར་མཁི །ཕྱོད་ ད་རད་ལསྔ་ཐ་དད་པའྲི་རུལྱ་གིསྟ་ངོགས་པན་ཐལ། དོད་པ རི་ཡིན། 

 །འདོདན། དེཧསུ་ཅུན། ཁིདའི་སེད་པསཁེནཔའླཡལ ཅེནདདྲབ་དུད་ཡིན་པར་ལ། འདོད་པའྱི ཁོནའེ། རྩིིདཔ་མཌན་པའྲི་ན་མཁེན་ཆོས་ཅུན། ཁོད་ཅིས་ངྷི་ཏདཔ་ལཁིནཔའི་རཱམ་མྦནདེགཉིསྣས་དདང་བཅས་པའི་སྣནས་ཏྟོགས་་ 


; ° པརཐལ། ད་ཀྱིས དདྲུནངོབཔརཏྟོག གས་པའླི་ཡིད། ཟེདན། དེཉ དཔ་མཁེནཔ་ལ་ནལ ཅིན་ཉམས་ དབའིདང་རིག་ཆོས་ཅན། དེབ དའི ཆ་བུབན། དསྲ་པལ། ཁྱོད་སྭངསྱ་ཆས་འབ གས་པའྱི་རུདྱ་བི་ཤེས་ང་ཡན་ པའི་ཕུད། 


| རོ ཏེ། ཆོས་ཅན་དའི་ཡིན། ཅ་ཐར་འདོདན། དེ་ངོག།ཅན། $ ཀཉིས་ལྦ་དང་བཅས་འའིར་མཅིག་མ་ རོགས་པར་གལ། ༤ོད་ཀེསསད་པའི་རྱེར། གཞན་ཡང་། རའ ་ 










>; ཀུ་བ © ཀ་འཕན ས་ས" "ཀྲུ་ཀུཿ ˆ 
4⁄4 





ོབྱ་ི་སདྲབལྱ་བདཔིགས་བདཐལ། མཆན་ཉི་དྲ་ཙི་མ་དེ་འཐད་པའྱི་ཡིད། འདོད་ནུ། ཀནོ་ཇོཔབདྲོན་པརྒྱགནྲཔའི་ འི་ཤེས་པ་ལག ཏིསྣ་སད་ནུབ་བའི་བླ་མོཿ ཡདཔན་ཐལ། 'འདོད་པའིཔི་ གློ ད་ཡོདཔར་ཐུལ། དེ་ཉམས་ སུཡོད་ 1 
དག སུད རྩ་ ཅཐ གདེ།བོད་ གཉིས་སུ བཡ། 1 ་ ° 3 འདུཿཧ་། ¦ ་ ། མདོ་ ཤྲུ་གང་།ིང་ " 


/ པཡངུད་ ཀུནརོབཡི (3ཁ་ སྦབ་དང་གཅི ང་ཞིག་ནདདང་ ་འ་ཚབ་ཡོན་པའོ། སྲ་བ དེ ཤཐལ། རུ་ཡོདཔ་གང་ཞིག བདིགགཉིསའརའབས་ལུས། ས་པལ བན ས་རི འད་ཕུང་ 
¦ ་ ་ འདལ དུ ཡང་དགཔ་ཡིན་ བས ་ ཕལ། བུ་གཞི བདེང དེུང་ཐཱལ། ཟེཚ་ ས་གུབ ག་རིག ' སྨིག” 


བྲ 












 ཅུདིཏི ཉལའིའདུབགད་པའན་ དྲ་ན། །ཉེས་གསུངས་པའི་ ཤུརཾ། འདོད་ད། ལིགརུ་ཆོས་ཅན། ཡང་དགྲ་ཀུན པ་བ མདན་སམ་ལི་ཝང་བ དབུ སཔའྭཾཀ དྲ་བསིའྲི ན། རྟུགས་ཁྲ་གཁས། དཾ ཧཱཾ 
ཡསྟེ ལེག་པའི་ཀུནཛོབ །ན་པའི་ལིརཏེ། བདེནགཏི པཔ ཁྱ་དེངངཔས་མ་ཐག་པའི་དོདབུབཔའི་ཝེ་ ད་དོན་བདྲ་ནུས་པ པ་འི་ཀུ་ ནཚོབ 
དང ྲ༨༩༨༩༨༩༩༨༡༨༢༨༢༨ྣ༨ྣྣྣ༥ྣ༽ཀ བ་ ལཿ 











་༄་༢༡་༡༽༢༽༢༽༢༠༢༥པཔ་་ ¬ 








2 ༠ ༄༅། ཡོཾ་ན་པརྲ་ཐལ། ཡད་ གཀུན་རྫོབ་ཡིནཔའིྱྱིད། མྲ་གུབན། དེར་ཐལ ཀུནརྫོབ་བདེན་པ་གད་ཞི་གདང་སྡད་ཡུལ་དུ་ཐེད་ པའྲི་པོལ་སབ་ལཱ དུམྱ་གུབ་པར་འ་ ལཱ ཙརོམ་མོས་པས་ རངོང་ ་ པོ ཟློ 
¡± ཱཱུགདདཔགདགི །དང་གི ད་ལ འའ ཧ་པ ཡུ གདིག དགི ཉས ཁིསམྲ།་བདདེ། ཡུད གབ ་ པསཏོགས། དག་པའི ཉད ཅིག ། 
-* མཚོནྲ་ཐཱ་དང་པ་དེདྲ་ཐལ། མཆོན་ཉིད་དེའི་ཕིར། ནཱངཔྲོགཔ་སེ། དངོས་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིན། ཛི་མྭ་གྲུདྡྷཔཾ། རང་མཆོན་ཡིན་པའི་པེར། ཅུ་བདེའདོད་མི་ནུས་ཏེ། ལག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཡིན་པ འ་འ ང་འི 
ལོགཔའི་གནྡ་ངོབདགརཐང། [གུའདུབགོ་པའི་ཞུན ཚབ་ཡིན་པའྦ་ན། ས་བབ ཐཐ ་ དུཆ་ནུས་ཏེ། འགཔ འིཀུདབའ ནཔ་འྱིག། ཟླ་གུ་ ༣ ཏཱ ཐིག་ཟུག་ ལྐུན ་ 
: | 
| 









བས་ཐན། གཞན་ཡང་། གང་ཟགག་བདག་ཆོས་ཅན། གུན་ཚོབ་བདེ ན་པ་ཡིན་པད་ཐལ། ལེག་པའིཀུན་ཛོབ་ བ་པ་ཁས 
མྭ་གྲུབ་ནཱ། དིད་བྲལ། གཞིམ་གྲུབ་པའི་ཕྱིད། ཆུ་བར འདོདག། གཞྲི་གུབ་པར་ཐྲལ། འདོད་པའི་ཕིར། ཡང་ཁ་ཅིག རར ཀྲ ཉེ ཿ 
པ་ཡེདཡནཔའི་གུཞི་མཐུན་པ། ཡང་དགུཀུན་ཇོབ་ཅི་མཚན་ཉིད། གུནཇོབ་བདེན་པ་ཡང་ཡིན། པདེན་མེད་མཚཱོགས་པའི་པ་རོལ་དའང་ཉིདལ་སྣང་བ་ལྟངུ་ས་གྲུཔ་པརྟོག ནན ་ རྭ 
མཚན་ཉིད། མེདན། གཟུགས་ཆོས་ཅ་ན། བདན་མད་མཏོགས་པའིཝརོཆད་ཁད་སྣང་བལྟར་དུམ་གུབ་པརྟགས་མཾ་ནུས་པརཐྲལ། ཡངདགཀུན་ཇོབཡིན་པའི་ཡིག ཁཐཔ་ཁས། འདོད་ན། ལབ ཟ་མ་ི་ར་་ས་ ུ 





| ངོ་མ སྟོན་གོས་བའི་གང་ཐོག་ཡིནན། བདེན་མེད་ཆོད་མསྟ་ཏོགས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཡིད། འདོདན། སྟདཉིདམཏུགས་པའི་དདྲ་ཧལ་དྭགུ་བཅོམ་པ་ནས་ཅན། དེདབལ། དེའྱི ད།། སྲ་གུཔན། དེད་པ་ལ། | 

ཟླ ཆོདས་ྐདོགས་པའིགང་བག་འདན། བདན་དངོདཔསཏོག།མསག་བུག་ རས་པ ཀག དེརཝལ། ¡+ དདྱ་ཆུལ་འགགས་པེནཔའི་ཡའ། རར 
 གཞན་ཡུང་། གཟུགས་ལྣད་བཱཁྟདངུམ་གྲུབ་པ་གནས་ལྲགས་མཐར་ཐུག་ཡིན་པར་ཐལ། བདེན་མེད་མ་རྟོགས་པའི་སྔ་རོལ་དུགཟུགས་སྣང་བ་ལྟརམ་གྲུབ་བརརྟགས་མི་ཞུས་པའི་ཕྱཾར། རྟགསུཁས། འདོདན། དེ་གཟུགུས་ཁྱི་གནས་༥༽ 
ུགས་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ན། འདོདན། བྱད་བཞིན་གི་གཟུགས་བརྟན་སྣྲདུབ་ལྟེསཱམ་གྲུབཔ་བྱད་བཞིནགི་གཟུགས་བརྟུན་ཤྱི་གནསཡུགས་ཡནུཔ་ཐུལ། འདེད་པའི་ཕྱིན། འདོདན། བདེན་མེད་མཚུགས་པའི་པ་རོལ་དབད་༢༥ 
བཟྲིནཧིག་ཟུགས་བནནྭ་སང་བ་ལྟརམྲ་གུབ་པང་རོགས་མི་ནུས་པདྲཐལ། འདོད་པའ་ཡིད། འདོད་ན། བུད་བཞིན་ཤཱི་གཟུགས་བརྟན་ཆོས་ཅུན། བདེན་མད་མརྟོགས་པའྲིས་དོལ་དུ་ཁུད་སྣང་བྷ་ལུརྦ་སྲ་གུབ་པདྟ་ཏོགས་ནུས་པར་ཐུལ།ལོགུ་ 
| པཀྲཛོབ་ཡིན་པའྱིབིད། ཁུཔ་པ་དངསེ། རགས་བླསུབས་ཟིན། ཁོ་ནདེ། གཟུགས་སྣངབ་ལྟུརས་གྲུབ་བགཟུགས་ཙི་གནས་པུགས་ཡིན་པར་ཐལ། གཟུགས་སབ་ལུརཡེད་དཚད་མས ངེས་དུས། གཟུང་བ །ཡེདདཆུདསས་། 
 མངེས་པའགང་བག་མེད་པའི་ཕིར། མྭ་གུབན། དེ་འཛའི་གང་བགཚོས་ཅན། གཟུགས་སྣ་ངབ་རྙནྲ་བདེན་མེད་དུ་ཚོད་མས་ངེས་པའ་གང་ཐག་ཡིན་པརཕུལ། གཟུགས་སྣྲདྲབ་ལྟད་མད་པར་ཚོད་མས་ངེས་པའི་གདཿགྲཡ་ནཱྲའིཤྱན། 
































བོནན་ལ་གུསགསྭ་བིརོལིདེནད་སྦངབ་གང་ཞི་འདོདཔའི་ཚུུའ། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ཙིརོལ་ཙི་དདེུ དཔའི་ཕིད། འགེལ་པ་ལས། སྔེན་པོ་ད་དབྲི་བདགྲ་ལན་ཅིག་དམིགས་པས་ངེས་པའྱརིདའདིན་། 
དོནནི ཡྱིན། གཞནྲ་ཡང་། འགྲོག་བདེན་ཆོས་ཅུད། སཚཉིད་དང་པ་དབ་ཐལ། མཚོནྱ་བ་དེའི་ཡིད། རགས་གུབ་སྟེ། ཡང་དག་ཀུན་རྫོབྱི་མཚོན་གྭཞིཡོད་པའྲི་ཕྱིད། 



















ཧཧ ཿ རམརབརསརརསིྣྨྣས་༨ྣ༨་ ཧོ འོ རིང་པ ོརརར་འརོང་ པ་ཡིན་པད ཟཱ་དགོདདླགབ་བཞྱི་ཡོན། ཁྱབ་པབས། ་མ་གྲུབ་ཏྲ། རྣམ་མཁྱེན” 
རི་རབ ས་སའ བོ དསབཅིག། ཡིད ཅ། སོན་པ དེ བུ བད བ་ཁས། འདི་ད 
་ ད་ར རི པ་ཡིན་པའབལ། ཀུན་ཇ་བོ་བདེན་པ་ཡྲིན་པ་འྱི་ཡིད།དེར་བལ། ཡང་དག་ཀུན་ངོབ་ཡིན་པའྱི་ཡིར། དེད་བལ། ཡད་དག་ཀུན་རྫོབ་དྲང་ ལྤོག་པའྲིཀུན་ 
གས་སོ སགས ཡིད། གཞད་ད། ཀི བཅིས་ཁན། ཟཔ ད་པར་བ གདང ་ི་ཅིདདད་ད། དགག སྱ ཤས་པ་ཡིནདབངཀ། ཚན དྲུ་ཤིགབ་དགེས༥། 
ཇེ ` སཔ ཏུ ཕིཛ་ སྲ ངེ ¢ $ ཐེ 3 ༠ ༽ £ ཏྲི འ་བ ཀུན་རྫོ ,ཿ པཿ པའི ར། ཁུབ་ -ླ 
], པས་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ལུལ་ཅན་ལ་ཡང་ལག་གཉིས་སུ་མི་བེད་ལ། (ཞེ སབ གཞུན་ཡདུ་། ཤེས་པཆོས་ཛུ་ན། དྲག པས་ཚུབྱ། ། དྲུ 










ཀླ ་ རིར 
* ` འཇུག་པའི་ཉིཀ་ཆེན་ལས། གཞི་དེ་ཀུན་རོབ་ཁྱི་བདེན་པརྡ་གུབཔ་ལ། གཞི་དྲ་ཛུན་པན་གུབ་དགོས་སོ། །ཞེས་གསུདས་པའི་ཕྱིན། ` 
”༡༡༡༨ --༡༠༡༡༡༡༡༢-༡ཉ- - ༨༧༤༧  ཡི-ི་ཁ་ཁེ་་ོོ་ཡ2ི་་ རོ 1 [09 ྐཿ ཇ་འ 0 1981 ་་་་་ྱ་ང་ 3 921 ⁄་$མམ0 $ 56 8 352 



















33 ུ ལ་བ་བ གབ་པ པོ་་་་ས་ ་ ཌྣཾཾ ཤཱ 13::432::2 5246): 1111): 3; ཀོ 
རཿ, །འདོདོན། བདེནབ་ཡིན་པརཐཐལུ། འདོད་པའི་ཅིར། ཟེད་ན། །བཅིག །ཆུ་བདས་ཁུབ་སྟེ། ནམམའིནལ་སྣངབཆོས་ཙཱན། དེརཐལ། དེའི་ཡིར། འདོདནུ། བདེན་པ་ཡིནཔདཿལ། འདོདཔའི་ཕིན། འདོད་ནུ། གུའི ་ 
| ¡ཀ་ཆུ རད་ད་འཕེ འདུསྱ་བས་ཡཾནན་སྐུ་བའི་ཆོས་ཧན་ཡི་ནབས་ཁབ་བསཔ་ལ ཅི །ྱོག་བས་ཚོས་ཅན། དཐལ། དའ འདོད་ན། བདག འོ ° ནི མི་སླུབ། 
ཡིན་པའི་པིརཏེ། སྭ ཞྱི་ཡིར་ཐེར་ད་པ།བྱ་བ། འོ་ད་། ངཟག་ི་བདག་ཆོས་ཅན། མཱ་འོངས་པ་ཡིན་བདྲ་བལ། མ་འོདསུ་པའི་ཕུན། ཁྱབ་པ།བས། ཁཿ ¡ཱ 
ཟེརན་མ།ཁྱབ་ཏཾ། ལསྤྱ་ཆུ་འབབསམྱིསྭ་ ་ཡདམི་སླ་བམ་ཡི ། སདསྱཧྭསྦ་འཱི་བཀ་བདེན་ཀད་བདེན་ཕ་ཡ་ཡིནཔད་ཁས་ལན་པའི་ཡིན། བྱས་པ་ལ་བོནདེ། སདསྱ་ཧས་ཁྱི་བཀའ་ཚོས་ཅན། མི་བདེན་པར་ཐལ། མི་བདེན་པ་ཡིན་པའི་པིརན་འདེད་ 


༈ ` ི ཏཱ སླབ་ 
ནདེ། ལསྤྱཧུའབས་ཆོས་ཅེན། ཟླ་བད་ཐལ། སྲུ་བ་ཡིན་པའྱི་པིའ། རྭགསུ་གསལ།ཁས། 
_ རུ་ཁུབ། མྭ་གུབ་ན། དེདཐལ། ཛྫནཔ་ཡིན་པའྱི་བིརཏྲེ། ཀུན་ཇོབ་ཡིན་པའི་གིན། ཀུན་ཛོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ཡིནཔའྱི་ཕིར། ཁ་ཅིག །ཡང་དགུ་ཀུནུ་རྔོབ་དངལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ་གྭད་རུད་གང་ཞིག་རང་སྟང་ཕུལ་དྲུ་བྱེད་པའི་བློལ་སྒ་ཕབ། རམྦ་ག་བ་པཔ་འདིག་ | | 
རྟེད་དངུག་བསྐོགསམི་ནུསུཔ། ཡེདདགགུའུ་ཇོབ་ཅིམཆུན་ཉིད། དེགདཞིག །དད་ཡུང་ཡུལདུ་བེདཔཏྲིང་ལྭ་མངབྷ་ཝུརམ་གུབ་པརའཇིག་རེནནད་ག་བསྟ་ཐྲོཀཉ དུམ་པ་དེ། ལེག་པའི་ཀུན་ཇོབཱ་མཚུནཉིད། ཟེད པདནྡ་གུབ་ཆོས་ཅན། ། › 
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རོགས་ཞེས་གསུད དསུ་ཡད་། སེངོའཐུན་ལ་བཟདཡིག་འབིད་ལས། སདསྤྱ་རསི་ཡེ་ཤེས་དེལ། མྤྱརསྦི་ཡེེས་ག ོོོ ིསྨོ་ནཾསཏོ ཏོགས པརཀསུདས། འཇུག དགའོ ཀཆེནོ་ཅོ་གཟིནཡ། སདསྤ་ཧསཡེ་ཤེསཀོས་ཤུཊ་། ད 
འཏགས་པའི་ཚོསམེད་པརགྱས་ས། ། དྡེ་དས་ཀི་ནདྭ་ཞཱས་སངསྦྱ་རས་ཅི་ཡེ་ཞེས་ཅིསསདྭསྤ་ཧསཙི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སྣདུབཔྱ་སནས་ཏོག། སཔ འབུད སངས 'ྱས་ཅུ་ཡེའ སཱཆོ་ས་ཅན། ཁྱོད་དྲང་དིག་ཡི 0 ཁྱཾདསདསྦྱསྲའ་ཡེདེས 
ལྭ་ཤཏིས་སྣངནུབ་པའྲིག་ཡིན་པའྱི་རིར། ཏགས་ཁུས། འདོད་ནུ། སངསྦཱ་ཧུས་འ འཐགས་པའྱི་ཤུདལ་གའུནདིག་གི་ འཤིས་པམེད་པན་ཐལ། འདོདཔའྲི་ཡིན། སུདསྦྱ་རས་ཀིཡེ་ཤེས་ཅིས་སངསྤྱ་ཧས་ཏི་ཡེ་ཤེས་ཤུགས་ལ་ཏོགས་ཞེས་གསུངས་ཕལ། 
རེཤིགསདྱཅསའེ་ཡེ་ཤསོས་ཅན། ཁུད གཱཾསཔསྱས་ཧི་ཡེ་ཤེས་དཔོས་་རོགས་ཕཟབའེ། དེ་མངོན་ཙུ་མྲ་དཏྲོགས་པའྱིིད། དེ དེདྲ་བལ།དུ་གཞྲི་གུབ་པའྱི་ཡིར། གཞན་ཡུང་། སདསྦྱ་ཧུས་ཧི་ཡེ་ཤེས་དེ་ དེང སདསྱརསྦལཤིས་ངབྐོསས་ 
པདྲབལ། ེས་དེད་ངོས ཨུ་ལ བེད་པའྲི་ཡར། ཨ་ུབནླ། ་ རྒྱས་ཚྱི་ཡེ་ཤེས་ཆོ ཿསུ་ཅན། ཁྲོདྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་དངོསོ་མུལ་དུ་བྱེད་པརཐེལ། ༼ོདཱ་སངསཧྱས་གྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་མངོར དྒོདསུམ་ཡྲིད་པཱའྱི་ཧིརུ། དབལ 





ཁྱཾདསྤཏཱསྱུས་ 

་མེ་ཤེསམི་རྟགཔ་ལཝངོན་ཙུཡིཤུ་ལ་གདཞེག ཀཀ ས་དངུདེམི་ཏྭག་པ་གཉིས་པུལུ་དསར་ འདབཞིན་གངལ་ལོས་ཁང་གུབ་བདེ དྲེ་པས་གཅིག་ཡིནུཔའི་ཙིག དངཔོ་ལླུ་བུ་བུན། སངསྤྱ་ཧཉུས་ཅི་ཡེ་ཞེསུ་ལི་རྟག་པཆོས་ཅན། སངས་ངུས་ 

ཙི ༡ཡེ་ཤེས་དྲེ་དལ་མངོན་ཨུ་ཡིནཔ་ཐལ། ཁྱོད་སངཿཚྒསྱི་ཡེ་ཤེས་དང་ཐ་དད་ཡིན ན་པའི་ཕིན། ག གཉིས་ཕངང་ལནའི། བའེ་ཊྱགུརགསུམ་པ་ལ་ཁུབ་མདྱ་རིལནའདེབས་དཔེའ ཡི 
བྲགས ས ས༽གཀགཀགཇཞྤག}གངཇསཇངོེཾཾྲངཾཾཾེིསྲས་ོ་ 





ཏེ། ཆོད་མ་འོ སཧན། ཁྱཾདདམས་གཉིས་སྒདནུ བྲ་པའི་ རཿ , ཉེ 
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ལྭ། དེའྱི་ཡིཀ། རྟགས་བསལ་གཉིས་ཀྲུ་བུབ་ལྟེ། རླུཨ་ཨཱ།ིནཱ་ིནཱཔའྱིིག 
ངཉིད་མངོན་ 
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༣ །ོཀ ༨ སྐེ < །བེར་ན ནཾ མོ་དཤུཔའི་ཝོདི་འེ ཛིག རཱ་ཆོལ་ཅན། མཆོན་ཉིང ཉིད་དང་པོ་དེདཐྲལ། ཡ མཚོན་ཆ གྱ་དེའི་ཡིར། འ འདོདོན། དེ་ཆོས་ཅན ཌོ ནྭལུ་ཡིནྱཧི་འ འབས་བུ་ཡིན་བར་ཐལ། (འདོད་པའྱི་ཧིན། འདོདན། གང་བགཀི་རུ་ད་ྱི་ས་བཡུས རད 
པརཐལ། འདོད་པའི་ཧིར། ཁུད ཏྟ མཇད་ལུས། སེམ མ་ཅན་འཇཱད། ཅེས་གསུངས་པའི འྱི་ཤིའ། ག།ཿཿ འི རར པཔ མཆོཧྭ་ཉིདཱ་ ཤཱངཔོ་དེད་ཐལ། ཨཱཚོནྱ་་དའྱི་ིར། རསྲ་ཀུ་ཞ། དཆས་ཅད། „ སུག་བཱཛྔཡ་བདེན་པེ་ 

















= ཡིན་པར་ཐལ། གུ་ ཀུནའུངབ དེནཔ་ཡིན་པའི་ཉིཧྟཏེ ཆོས་ཅན་དེའི་ཕིད། རྩ་བདའདོདན། དེཚོས་ཧད། རྨམ སིནཧི་འབབུསྱ་བུ་ཡིན་པརཔྲལ། འདོདཔའྱི ཅི འ འདེདན། དེཚོས་ཅད། ཧྩདཡབུཔྟྲ ༧༨ དཔར་བྲལ། བདོད་པའི་ཕིར། ཁྱབ་སྙ 
ཛོད དང་ད དདུལ་བྱུན་ངོས། །ཞེས་གསུངས་པའྱ་ད། གཞན་པང་། ཁོམས་གོང་མའྱིར་བབྱུབ་ཅིད་ ཉོན་ལུངས་ཆོས་ཅན། མཆིདགུས་བདེའཐལ། མངོད་བདདའི ཆོས་ཅ་དའྱ་ིད། འདེདམུས་ཏ། 

ཧྲ ལུངམ་བྷས་དུ་ཡིན་བའི་ཙིན། ཁུཐེ། ཆཱ རམ མྔ་ཡིཧཙྱིཧཱ་ལུལི་དགེ་བ་དུང་དགེུ་བ་ཟག་བཅས་གཉིསྤ་སྲ་གདས་དེས་པའི་ཤིར། ཉ* = མཆོད་ལས། རྣམ་ཡཱིན་ཧཱུཿ དྲི་མི་ད་ གཿ །དགྲེ་བ་ཟག་བཅས་རྣམསཌ་ན། །ཞེས་གསུངལ་པའྲི་ཡར 
མགུབན། དེདཐལྭ། ཁམས་ཤོང་མཁིསས་བྲཛས་་ཉོནའ ས་གོང གོ བྭ་ཉྭ། མངོད་ལས། གངམ་བམས་ཏདྲ་ང་་བསན། ཞེས་གསུངས་པ བྲ་ཅིར། ཁ་ཅིག །མི་ཏག་ཕྲུག་བྲསལ། སྟོང་པ བདགྲ་ཡི་དབཞིའི་ཚོ གས་དོན 
ངི སཞི་བྲསལབདེནཔའི་མཚོནཉིད། རྒྱཀནའང་། དབཀྩེ། རྩེདབཞིའོགས་དོདེ། གུན་འབུངའདེནཔའི་མཆོག་ཉེད། འགོག་པ། ཞིབ ཐ་ེཕ་པ། ངེས་འབུང་བཞིའེཚོགས་དོན་དེ། འགོག་བདེན་ཅིམ་ཆན་ཉིད། ཡས། 
























ཧྱ ལན་འདཏཔས་བ ༣ བེསངིགགཉིས་ཅི་ཚན་དོནྱི ! ་ 
འི གཉི་སཆོགས་ཀྱི་མྱེས་བུ་མིདཔརཐལ། འདོད་པའྱི་རི། { 
ཡཤེས་པ 7 བའི་དབང རཔའོངོར་བབུག་བྲམའཆོགཁུ། རྨ ༤! 


བཿ 





ིཿ 

སི བང་ཕོན་གུར་པའཛོར་བླ་ང གབསྦལ་ཡོད་པའི་ཕིརཏྟེ། 

ེ་ འཕྲུག་སྤྱཆུྱའི་མཁེན་ ཏྱུ་གཡའིག་བུའ། 
་སྦྱས་ཐོ་ཡིད་པའི་ཙཾའ། ར་བར་འདོངསྡི་ཆུས་ཏེ། 





བླ དལ ༣ ༢༥༣༠༅། 


༣ 


༧ 





༄༅ ཟི ྱིཿ དྲ་ཟག་ཡི ་པའི་ཧྱིན། བྱབ ཀུན་བཏུས་ལས ཡོདསསུ། འཇིག ཁམསའེ ཟོ ཆོོོ པལ ངོ དོ དག 
ག་ ར་ས་བའ ཐལ ུདབསལས། ཡོད 2 ཉི ཅི ཏགཱཔདཱང་། ༥ གོ དན་གཞུན་ཡི་བདུ། 
། ངུ་ 


རྲུ བདག་མེད་པྲཞི འིཚགས་དོནྲ ཡབ་དན་པའ་མཚོན་ཉེད་ཟེར་ད 
ཆོས་ཅན་དེའི་ཡུད། འདོད་ན། མ་ཚ ༼བྱོད་ཀྱི ངའ ཀྲ ཧག ྱདི་བད དྲགོ་ཡོད་པའི་ཅིན། དེད་ཐུལ། /ཿ རི་ ཡིན་པའྱི་ཕུཏེ། ཁྱོད་གང་ཟག་ཡེན་པའི་ཕྱ། སད པ་ 
ཉོནངྱ་ོས་ཅདེནཔ་ག་དིག །གྲོལ་བ་དོན་གཉེའགྲི་སྐྱཕཿ ུས་ནདྭ་ཏནྭ་ཧཱཤེས་པརངུ་བ་དེ། སྩུག་བསྡལ་ཐ དེན་པའིམ་ཧནཱ་ཉིད།  དེགང་ཞིག་ རོ ་བ་ པི གླ ན་ད གད 
གང་ཞིག དེསྡུབྨཔར་དུབ དཔའ་ཅེ་བདེལལ་བདནཅ ཅོག ངོ་གུང་ཞྲག །དེས་དད་དཔབལ་བེ་རམདོདདུབ་བདེ། ཁགོག་བདེ་ 
པའི་ཟུ༢ ིན་དེ་བ་བ།ག་དེ་་ དེན་པ་ཡིན་པའིི་པིད། 4 ཚས་ཅན་དེའི་ཕྱིད། རྩ་བརའ་དོད་ན། དེཆོས་ཅན། ང ངྱ་ལི་དཱ་པའ་བལ།། ཤད ད་པའི་ 











= ---- ཛཿ ¦ ༡༧༢༢ པར (= - འོ 





ˆ 








ཐ་དད ༥ ལེ་ལོ 


ངི པཔ པྨྣྨྣྨྩྨྣྨྣྨྣྲྣྨྨྣཾ་ོོ ༡༠༤༤ 

ཡད་། རྣམ་མཅིན་ཅོས་ཅན། འགོག་བདེན་ཡིན་པར་ཐལ། མ ངུ 

མཆུན ! ཟག་བཅས ཆར ྱི་ཆར་ཧུར་པ། ཀུནའབྱུད བདྲེདཔ 2 
ུང་ ཡྐོདེངཐལ། མཚོནྱབ་དའི ཕྱིར་ཏེ།' ཆོད 

ཀུནའབུར་བདེན་པཡིནཔརྦ་བལ། 

པརཐལ། མཆཉིད་ 

སད ཀ 







བངྡེད་པ་ཅོང།ཅན། མཆོད་ཉེ་དདང་ ( 
 ་ ཀཾ ་ ཀ་། འཛ ཏི མད་པའི ། གཞན་པ ཡེ གབ་ཡི ནག་བྲལཡབདདཔ་ིན་ །་ 
དངངཔཉིས་འཐུདཔའི་ ༨ འདོད་དབཀཟིན། ཁག །ུག་བ དང ལམ་དདནམལག་ གུདདའྲ་ཕད་ལས། འགོག་བདེནདདག་ཞན་གསུམ་ག 
གགིཡས་བདེན་དང་དུགཀུན་ག སྔ་བས་ཕ་དདའ། རེས་པཔྱ་ཙི་ལམ་བདེན་ནི། ། པུ ཕུག་བདེན་ དང་མི་འ གཡ་ ལོ་ ཧྱཾགཀུའ་གཾ ཏི་སྲ་ཀང་ཀུན་འབྱུད་ལ ཅུགབདེནུ་ཅིས་ཁབ་ལ། ཅུ བདེན་ལ པམ།ཁུབ་ ྟི།དཔེནན། 


. ཀུན་་ཞི་དང་པྙེད་ཅི་འཇི་ །རྟེན་དང་། དབང་པོ་ཝ་དང་། གཞན་ཡངམ་བླསབས་ལུ། 

























ཉི 





༨ རེ བཅིག རར རུལ ཀྱི་ཆུའྱུ་འུརུ་པ། སྤུག་བསྡལ་བདེན་པའེ་” ། 
ཅཅ །ྲ ལ $ དེན་ཅིཔཚན ཉེད། ཧྲ བ་བ ༠ འགོག་བདེནྱི་མཚོན་ ཉིད་བེར་དུ། གུན་འབྱུན་ 





ཅྲགཔ་གཀགསཔུལ་དེ ལ། ག་ང 


ངམ་བསྟནཟག་བཅསྣ་རལསྟར་བའོ། །ཞིཝ་གསུངས་པའིཕྱིར། ཞེས་གསུད། ཤིབྦ་ཐ་༥༥༥ཆོས་ཅན། ཀུ་ དསཉོན་མ་ས་ངདོན་དཔ། རར ལུ 








སས ཟོ ཡོ 4 ངཱ ༢༧ཆི ཨས ༄་གསམས་སསག། ར་ཁས" །ཡབཇ་ཀ་༡༢༡༡༩-༨༢༅༅་་༡༡༡༥ཡཿ་༩་པབ་ཆ་ང་ར་་ བཀྲ ཀྐ་ལསས༩།༢༡༡༡༡༡༢༡༥༧༢ཟླ ༡༧ ༤༤༠༤༡༣).ྲག་ཆམ་ཁྒ་ཀ་མའ ལ་ཀ ༡༧ པཱ 
ང་ལོ 2 


ཡཿ རཚ༡༅ཀཀཁ(ཁ༅ཁ( རི ངོ 
པོ བོ་བོག་བདདཔའིགོདོདོཔརཐལ། ཅུག ལ་བདེ་བའི ཆོབས འདད ཤིསོ་ིོོནགས། ུ་ཡོས་གཅནོགཏོད། ༤ དའོ 
ཟོ ཞི ཉིས་ཕཾན @་ ་ ག་ག རྔ ར་ རི ཡལ ༠: 









ན་འ འགོང ༨ གངཔ་ཐའདཱའོ། 


འགལ་བའི་བུད་ རྟ་ཀྲས་ཁས། འདྲདུན། རེསཞིུནབུགས་དདཔ་ འའ 

ཟུག་ཡིན་པའི་ིན། དེརཐལ། ཡས་ཏེ་ནྱཧི་དབང་ ངགིས་འཁོའབའདགས་འཐུན་ ཁི  ་ པའོ ་ །རད་རིད། ་ བདུན་པ་ 
རགབདལ་བདན་བདང། ཁ་ཡབདེན་གག་འབུས་དལ། ་བ་ £ 2 ད་པ 
རིས་ པའྱི་ཀཱན་བྲཞུགས་སིད དཔ་ལན་བདུན་པ་བ་ཡིན་པའིིན། མ་ཁྱབན། དེ་ཡིནན་པུ་ 

༡ཁ ངས་པའ་ུད་པ༦ ༨ ༽ སརཔས འདགས ཡོངས ཤིང་ག ིེ 


ཧ་ཧ ཆོ ཌུ 











"= ཅེ 22 


ཱུ ཐོ དལ གཟུན དེར་ཐལ། ཡེད བརཤེསྭ་པགད་ཟག་ཡིན་པའྱིིན། ན། [རྟགས་གུཞནད་བསྒྲབས་བིན། གཞནལང་། ། དེག་པའྱི་ཧུན་ཞུགས་སིདཔ་ལེན་བྷདནཔ་བྱགབལ་བདེན་པ་ཡི ར་པ ` ལོ་བ 
ནུ། དེ་ཅོས་ཧན། དེ་ཡིའ་པདཐལ། ཀུན་བྱདུ་ས་ལས། སེམས་ཅན་ཙཾའཇིགཏནྩི་ཁམས་གུང་ཡིན་ པ་དང་། ཞེས་པའི དྲ ལྷ ༣» ་མ 
བཞུང ཉི དཔའིིན། ཉན་ཐེསུ་སྦྱོར་ ཌདཡམ་པ་ཅག་བྲལལུ་བདེནཔ་ཡིན་ཐུས་པ་ལུ། ཁ་ཅིག །དྲི་ོས་ཅུད། ཡངྱ་བིཞུ་པར་མཔ། ལ་ཇྱལུ་བདྲིད་ད་བའྱ་ཡིར། འདོང་ནུ། ཡ་་ 
ཐལ : དཔྱུ ་ཟེརན། ཅ་བརསཁབ་སྟེ། ཁམས་་གོང་མའི་སེབའཕེན་ེདྱ་ཡིལསཆས་ཅུན། དེརཐལ། དེའི་ཕིདུ། ཉོགསྒད་ཏི། འཛིན དངེམས་ ཨུ རྡལ རར ་ 
པའི་ཕྱིན། སྙུག་བདེ ནདང་ལམ་བདྲེད་འགལ་མི་འ འགལ་དྲོགས་ངོརེབདཡདཔས་དོགས་གཅོད་ལྷག་ཕླུ་རཔས།གཔའྡི།བསྨ་སའོའ དྭདཾ། །ཡ། །ལཱས་དང་ཏན་མོུངས་པ་གདུད་ལ་བརྟེན་པ་འིབའ བཅུས་ཅྱི་བུང་་ 
| མིགས་པ། གྲ བླས་ཡར་དེགཔའམཆདིད། སྩུག་བླབ ལ་བདན་པའླགས་བདུངཔ་གསུམདགངང་ གྲིགདསུཊདཔའ དཔའིརིག་སླས་གནུས་པའི་ བད་བྱཅགའེ་ཤས་པདགགས་པ་འའའབུང་བདེན་ པའི་མཚན་ཉིད། ལས་་ 
ླ × རབྷཙཾགས་འགོག །འགོག་བདེནྱི་ི་ཡ་ཆིན་ཉིད། འགོག་བདེདའབོབ་བིདྱ་ཅིལམ་སིའིགས་སུ་གནོས་པའིའཕགས་ཱུདི་མཁེན་པ། ལས་བདེནྱི་མཚོཉིད་༥ཡིན་བཾའ་ན། དཔནམ་ཙོནདུམ་སོང་བའི་ཚ 















































༄༅། ་; བྱངསེམསུའཐག ས་པབྱིཧུྱཀི་ཧྲོན་ཡོངས་ཆོས་ཇུན། སྣུག་བཛལ་བདེནཔ་ཡིན་པདྲ་ལུ བརོན ་ ཡཿ བོ 
རེ དེབགབཅས་ དཟའིངརཏེ། དྫོ རྩ ® རྔ ་ རྩ དེད ཏྲ 





ཏོན་མོངས་གངཞྲིག་བག་བཅོས་ཁུཕུད་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། དཱདཔྲོ་མྨ ཏྣོཨོཔ་ 
། ཧོན་མོངས་ཡི་ནཔའི་ཡིར། ཆུ་ ཆུ་བཟའ་དོན།། རྱད་ པྲག ་ྦ རཱོ ཌི ¦ 
ྒྱུདཐུས་ལས། འཕགས་པས་ནདང་བདད། །འཆི་བའྲི་ཕག་བྲལ་དགས་པངས། །ཞེས་གསུངས་ཕུའིིར། གཞུན་ཡད། ལུར་ཙི་དཆོས་ཅད། འནའ་པ་བདདུཔ་ཡེན་བརཐ་པ། མཛུད དདེའི་ཅིད། རཾ འཐེལ། 
དེའི གུསསགནས་པ་གང་ཞིག །གབཅས་ཞཤེས་བཡན་ྱརིི། དང་པ ཉོན་ཡོངས་ཡིན་པུའྱི་ཉིར། ཁ་ཅིག །དང་གི་ཐོབ་བན་ རཔའི་འགེདོ་བདེའ་ ཐོབྱ་ིདྱ་ཏི་ ཤབས་སྱརརཔའེ། སྤྱས ཙིམཉྷེ ནཔ་པམ་བདེཏྱའི་༔ 
-- རྲང་འཐོང་བེདྱ་འི་ཐབསྤསྤུ་བུར་པའི། ་ཡམ་བདྲེནྲ་ཤི་སོབས་ཀིད་ཐོབ་པའི་ ་བྲལབ་དེ་འགྲོ་ག་བདེ་ྱི་མ་ཆནཏིདུ། བེརན། རྣཝ་མཾན་ཏོས་ཅན། མཚན་ ཉིད་དེ དེར་ཐལ པས་ས གོ ` 

ལཁུན་བ་ཡིནྲ་བའི་ངིད། འདོདན། ཁྱོད བབྱ་བར་ རྒྱ་གུརཔའི་འགོག་བདེན་ཡོད་པར་ཐལ། འདོད་པའྱི་ཕེད། བདདྲན། ཁྱེཾདྱི སྷ་པངས་དགོས༔ མྱི་སྒིབ་བ་ཡོྫ པར་ཐལ། འདོད་པའི་པིར། ཁ་ཅིག ཡུགབྲ་ལ་བདནས་ཞིན་།ང་ རི རུབ་ 













ཏི 


ཡིནཔས་བབ་ཟེར་ན། ཧྷག་བཅས་ཆྱང་འདས་པ་གནས་པའི་ཉན་ཐོས་དཔ་བ་ཅོམ་པའི་རྱུད་ཀྱི་གཟུཊཙི་ཕུང་པོ་ཆོས་ཅན། དེད་ཕལ། དེ དེའི་ུད། དེདཐལ། དེའྱི་ནུད་པྭ་པུག་བྲ་ཝལ་བདན་པ་ཡོད་པའི་པིརྟཏེ། ལྷ་ག་བཅས་མྱདཞདས་དེཕྡུག་ 


ཅབ གྲ ཁཿ སི | 




















4 ཐས 








པན ༽ 


ཐོས ་བཅོས་པའྱ་ཆུད་ལུག་བལ བདེན་པ དཔ ལུ | ཟེརནམ་ཁྱབ། ཁ་ཅིག །ཇཱ 





་ དལུ་བཅའ་འཐུད་པའི་ཤིད། འདོདན། སཿསྱ་ཅས་འཕྲགས་པོའྱི་དུདྱ་ཏི་ལས་ཆོས་ཅན། དེར་ཐྲལ། དེའི་ཕིར། དེད་ཐལ། 

ཐཱགཆེནེཚོགས་ལམ་ཆོས་ཙུན། དེད་ངོལ། དེའི་པིར། ཁོདདེ། དྐན། སྔུག་བཛྔེལ་བདེནྡ་ 

ཆོསཧུན། འགོགབདུད་ཡནཝཔར་ཐལ། འགོག་ཛད་འཇིརྲིག། ཧ། པ། བར་འ གུལ་ཡནབའི་ 
ཤའྱིཧུད། ཟརན། འདེལ་ཁིག །སངས་མའའབགའི་ྱའིངབ། འ་བ 

རི 


ཡདཔའིིར། གཞན་ཡང་། འམ་ཨིནན་ལམིབདེན་པ་ཡིན་དགོས་པདཐའ། -དལ་བཅའ་དེའཐད་པའི་ཕིར། ཊ འདོད་འ 
ཡིནདགོས་པཐལ། འགོག་པ་ཡིན་ནྲ། གགོག་བདེན་ཡིན་དགོས་བའི་ཡིར། ཟེན་ན། མ་ཁབྱ་བས་པ་ལ་ཁོ་དརེ། བརྡའི ཤོག་པ 
ཕྱི་། བེཅན། མ་ཁྱབ་པྲོ། །ཡང་ཁེནདེ། ་སངསྦྱཧཔ་འཕགས་པའྱི་དུདྲལ་བགཡེདྱ་ི་ལས་ལོདབ་ཐལ། ཆར ལྤ 


སཔས་ཙས་འཕགས་པདེས་ཟག་ལེདཙིལས་པངས་པའི་ཡིར། རྟགས་ཐུབ་སྟེ། དས་མངེག་བག་ཆགས་ིས་དང་བགེམེད་ཅི་ལས་གའི 





སན། དེདངབ་ཅས་པདྲ་ ཡ། ལྷགབཅས་མྱདའདས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། [ཁོ་ནདེ། ཡོས་ལོ སིོརོ་ གནསཔོ 
བྲ་ལ་ཡིནན། པཱ་ གབླསལ་བདེན་པ་ཡིནཔས་ཁུབཟེརབ་བིའབད་དེ། འགྲེལ ྒམཔྲགགལ་ ཛཾ ཀ ལས་ ཡིངན 


༨ ཅུདཔལས་ལདཔ་འར། བ་ ས་ “བྱུང་སེ ཆུ 





༡།པདུསྲ་བྲའ ཕྱིར་ཏེ། ཊཱ་ཀྭར། དེའྲང་དུས་གཅིག་ཏུ་ལན་ཅིགྱ་བེད་པ་ཡད་། འབད་ཡེད་འྲུན་གྲུ 














-རྩ་ཀ་རང་ པད བ་་༡་"་བ་གཁས་ག་བླ་མ་ སསག་སལ རངས ༩༧ ༩ ༢ ༡༢༤.« ˆ རེས་ ༢ ༣ ༧༠ ཀ་་ཀར་ཏ་་་མཡཔ་ཁས་་༢་པ།་༡༡༡༠༡༡༤༤ ཨར " ་་"་་༠རིམསསསས་ 






















ར་ས ཱུ ཅོ བུ ཱེ 2 
བཱ ེ ཙི ༢༩ ༡ ༦ =¬ =: =# <¬ ˆ ༡༤ ཀྭ > ཧོ སླས ི་ལ་བོ་ཚི >= 
བསི ིགཾིིི ༽ཀཤཀི །ི།༽།ཀ༽།ཾིཾིཾི་ 
.ལ། ཁ་ཅག །སདསྱ་ཨྱ་སྐདྷ་ཀཱ་པ་ཡད་པད་ཐལ། དན་གདྲ་དགས་ཡད་པའོ་ར། ལ་ཁཔན། མདགོབག་ཆགས་ཙིས་དང་། 














བདནཔལའ ཤྲེ་ཤེ ད་ཏེ། ཅཡ་འགྲེལས། པུ་ པྱུགཔལ་འཁོར་བ་ ཕུང་པོ །ཞེཡགྲྭསུངསུ་པའི་ཕྱིར་དྭང་། 





ངཱ ཌཱ | | ¡ཤཔ། ཉ༨་ལེན་པའི། །ུ 
རྟ ཉྲུ་གནུས་སཱིད་ འཔའང་དདག ཤཡེད། །ཞེས་པ གཡེངས་བའྲིིར། ཁ་ཅིག །ཤུནའ འགྱུང་བདན་པ་ཡི་དན་འདུ་ངེདྱསྲཔུ་དང །ཡི་ནདགོ་སྲ་བེདན། | གུན་བྱུང་པདེ་ ན་པནྱ་ཙ 
དའི་ཡིརཾ། དེར་ཐལ། ཀད་འ འབུངབདེན་པརྱ་ཐུར་པའི་གམས་བུང་དང་མརངས་ལ ཨནྱཾཧི་གཙོ་སེམས་ཡོད་པའི་ི་ ཛུར། ཅུ་བའའདོདྲན། དེའྲདུབ་དེ། སབུ་སྔ་ད་འདུ་དའ ཤུང་ཕོ ཡིདུ་པདྡཕཔ། 

་ ཤང་ཕཔོལ། ཡིན་པ་འིིར། ཙུམམྦ་བུཔའྲ།། དང་ས་ཅན ། ལྔ་ཞྤ་པད་ འདྲུ་ཐིད་ཡིན་པར་བལ། མྤ་ཀུབ་པ་དེའི་ཧིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ གྲ་ ༦སྔམས་ཡདཔའ ཧེ ཀར ་ ཞེ སྤེམས་ ཛྷུ ཨིའྲ་པརྡ་བལ། འདདལ་༨༦ 





ཡས། ཤོ {༨༨ 
















ོཿ 
















ཅ་ །ི ཀུ་ན་འྱབུང་བདེན་པ་ཡིན་ནྲ། སེམསྤ་བུང་ཡིན་དགྲོས་པའཐལ། ཉོད་ལངས་པའི་ཀླནའྱངདཱ་ཡིན་ན། སེེམསྲ་ད་ཡིན་གོས། འས་་ ཙི་ཀུན་འབུང་ཡེ་ན ཞུ་ཛཱ། སེམང སྤ་བུང་བནད གོས་པའི་ཙིར། གྲ ༼བཱཔ་ཡ ཡོད་་{ 
འཛལ ཀུདའཛྱུད་བྲདེན་པ་ལ་ཉཞའ་ མངས་པའི་ཤུན་ འ༅ུང་བདེན་པ་དང་། ཁས ི་ཀུནའྭབུང་བདད་པ་གཏིསུ་གལ པསདེས་པའི་ཚིར། དེ་ཐལ ཐ་ས འཐུང་བ དུན ནེ ཏེ་ནཾ། ༼ོན་མོངས་པ་དང་། ཏོན་མངས་པའི་དབང་་ 
བྱུའ་བ བའི་འ ཡེ །ཞེལ་གསུངས་པའྱི་ཡིར། མརའཡང་མ་ཛ ཅྱ་བང་ ྱུག་བསྔའ་བདེན་བ་དེ་ལ་མདད་པ་འེ་ཉོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དང་། བྱརདྱ་ སམས༠6ག0 ཏིསྦུ་གྲ་ ངས་དེས་པར་པལ། ཤུནའཏུས་ལས། སུག་བྲཝལི་བདེནཔ་གང་ཞེད ཿ 





= 





=> === =: == -- ༠༩༧༠༩༩༥༦༤༨ = ཆོ  -- སྤི་ ༠༠༧༤ ༩༡༢ ༡༩༧༠ ༩༣ ོ བར པར  -- རྦ 

















༩ པཔང་་།སཁང་འ་་- ཁགཔྐྷྷྷཤླཨ་ཏ་ཀཿཌ་་༨་"གསམསས ༡ པས = 12༢༥ སསག་སལ ༡ར:.ོར་ཁ སྱས་ཁས་ ༨ རརར ༣ ༩༡༨ ” ` ༧༩༦༩ སམ" 


..<3ཿ 





་སོ། །དོདསས་ཅོན་བདང་། ཆྩིབའི་གནས་སྱི་ཁད་རགཔའོ། གོ་བ ཆ་པ ན་ཉི གནབ སག་པག་པ ཁའ གཔ 
ཱུ བདེན་པ་ཡིན་༣ ཟགབཅས་ཡིན་པསམ་ཁབ་ཟེདན། མེ་འཐྲདདེ། ཟག་བཅུས་ཡིནནྲ་ དྱང་ཡིན་དགོས་པད་ཐལ། རྫུ སྦ་པྱཧྐད་ནྤང་ དད ་ + 6 ར་ཆོས ¦ 
དེང་ཐལ། དངྱིར། ཧུས་པ་ལ་ཁོན་ ནེ གྩང་པ་ཤ ེད་ ལོར་་རཇར( རྗར 2 འད་ཡུ། ལ་ང་ འྱི་རིར། འདོད་ན། ཉོན་ཡོངས་པའི་བག་བཅུས་ 
_ ཡིནཔའ་ཐལ། འདོ་ དོད་པའི་ཧུར། ཟེ བེུད འདེརས།ཁཐ། ༩ འདོད་ན། དེའྱི་དུདྲ་ལ་ཏིན་སོངས་ཡོད་པརོཐལ། འ དོད་པའི་ཕྱིའ། ཿཡང་ད་ཆ་ས་ཅན། ཟགྲཔ་དདབཙས་བདྲཔལ། ུག་ཅས་མནཔའི ར། འདོདོན། །ས་འབྐྱསདའདས་པའྱི་དུད་ | 
ལ་ཐག་པ། ཡོདུ་པར་ཐལ། དེའུ ཉིི་གླགས་ཅི་པུང་པོ་དེ་བབ་ པ་དབ་བཅས་པའྱི་རན། ཅ་བད།ཅུབ། འདདུ་ན། དྲེ་བགྲབ་ཟད་པའི་གང་བགུམ་ཡིན་བུ ལ། ྦཏདོད་པའི་ཙིར། ། འདོད་ན། མདོའ སྭ། དཱ དྲག་བཅོམ་པ་བཿ ག་པ་བད་པཞེས་་༥༥་ 
༈ གྲཡསུངས་པཔི་འབང པའ་ངལ། དོད དལའི་ཕྱིར། བེ་རན། ཏྷག་བཅས་མདའདས་ལ་གྲནས་པལྟེ ན་ཐོས་དྲགབ ཅོམ་པཱ་དེས་བག་བཿཅསྭྲི་བུད་པ། ཡྲངས་པརྐཝལ། དིབདའ་བག་ཅས་ཅིབཔལྲད ེད་པའྱི་ཤིར། ། འདྭོད་ནྲ། དེཆོས་ཐ། ཁྱོད 


༡ རག་མདྱལ་འདས་ཐབ་པརཐལ། ༦ ཧུ ང་ད །འདོད་པའི་ ཙན། / པོ་དའེ། ཁམ་བདེ་ ཡ་ནན་ཟག།མད་ཡནདགོས་པར་ཐལ། རྲུག་བཱྡཁདྲ ན་པ་ཡིནན་ཐག་བཅས་ཡིན་དགོས་བཞྱི་བིར། ཟེ བེརན་ལྟ པ། འདོདད། 
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ནྡ ལར 1.5) 424 


















མང་ར་བ སམས ཁང 7 17ཉ༨ི .2:༤--༨༧༧༧ཟརཿ་@ཁ༢༡8༤༤༧-༩ ༡®:572༤༢༧༡༡༡༡༡༤༤༢༩༤༤༡༨༤༨༤༢རུལ༧༧༢༤༢༤ ཀཀ 6 5 ༡. ༨ བོ - ༤༤. ཱ 
ྲ རཾ ཚ་ ཧེདཝལ། དེའི་ཅིད། འགྲོག་བདེན་ཁ་མབདེན་ཅི་འབུས་བུ་ལིནནས་མ་ཡི་ཞོན། རྒ. ་&༦&་ ས་ཚ བ་ཆ སན 
དག་ནི ཐས གྲ་ཛཱལ་དདའགོག་པའི་བདེཞ་པ་དགན་འྲབསབུ་ཡིནབརདོན་ཅི ན་ཧི ཏུ 5 ཐདཿ ྲ ་ 
་འ གམང་སིརུལ་ཱ་བསྭས་འིན་པའི ཟ་ འཁོརགསུམ། གཞུན་ཡ། འགོག་བདེན རར ་ ལལུ་བདེན་ 


པཔ ཡ་། ཤཟིར་ན། འགོག་པདནརོས་ཅན། དགེ་ཕྱོང་གྲི་རུལ་ལས་ཕེས་པར་ཐལ། རོ 
་ རོཁ་གྱེ དད ་ ་ 





འཞོང་ 

ཧོ ཁྱོབུག་ཞིད་དར་རདམེད་འབ་ཅིའྲབསྱ་ཡིན་པའི་ར། མགུབན། དུང་ཐལ། 
ཚོ པྲེ དེཆོས་ཅན། འདྲ་དང དངའཐམ། དགྭ་ངྱཾང་གྲ ཆུལྱཅི་བས་བུ་ཡིན་པའྱེ་འ ཡྱིན འ 

ཁས ཏྭགས་གཞན་དྲ་བྲམབས་ཟིན། ༈ གཉེས་པའངེ་ ལགས་ལྲ། གནུས 

དགམི མེདཔའིཁདཆོས་བཞི་དངྲལ་ནཔསའབྱཏུ་བདེ། སྱུག་བསྡལ་བདན་པའི་མཚོ་ 















རཧྱི་བ་དེ། ཡུམ་བདེ དྲ ་གབཞིག་ ོ ཀཀ ཀཀྗྣནྣྗཾྣྗླཾླགིགིོ སས བ་ནི ལོ སག 
བྲསལ་བདནབ་ཡིན་པའི་འི ངོ བདུདྲན། དེ དྲྱི གུ་དཔ་ཉུནནས་ཏིནམངསྱ་ཡོགས་ཅྱི་བདེད་བ་ཡོདཔ །འཐལ། བདོད་པའི་ི༽། འདོད་ན། ༠ ་་ ས་་ཡསང་ ཡེད་བར་ལ འདོང་པའན། འདེར ༨ཡ་བཔ། འདདན། དནུདདྲ 
མོངས་ཡོད་པར་ ཐྲལ། བདོད་བུའྱི་ཡིན། ཞེས་བློསབསྐ། མཁྱབ་འཇོ་པས་པ། གཟུགས་ལེདཁམས་པའི་གད་ཐག་གྱིརུད་ལ་ངོདྲ་ལུག་བྲསལ་ཡོད་བ་ཐལ། གྲབགསཝ་འབ་པའི འིགང་བག་ྱི་དུདལ་བུག་བསྔའ་ཧྱི་བུང་པོ་° དཔའི་ཡི། 
ཀས བདོད་མིའུཔ་ཏེ། གཟུགས་མེདཁམས་པའི་གང་བགུགྱི་ཅུདྱི་བག་བརསྱི་ཚོདབ་ཡིན་ཞུ། ཡུ ཚོར་བབཏ ཏུ་ཡང དགས་པཅི རྟགས་འབུད། ནཐོས་བི་སྨོར་ལམ་མཉམཔ་ཞག་ཡེ་ཤེས་ཅོས་ཅན། ལྔལ་བདྡོད་ 
ཡིན་པན་ཐལ། མཚོཧ་ཉིད་དེའི་ཕི༽། དང་པོ་དེའཐལ། བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུནགང་ རུང་ཤིདང་འྱ་ཡིད། ཁྱ་བྱཅི། ཡུདཔོ་དང་ཁྲམས་དང་སྱེཿ ནཱང་འབྲེལ་བའྲའུབདད། རྣམ་པའྲཛྱད་པ་དད། ལཐོདབ་དངྱ་པོམ་བཱ་དད་ཞེསྱ་པ་་ 


བྷ £ ° བཞྲི་རས་པརྩ་ངང་བྱདྲ་ གས་སོ་བདུ་པ་བཤད་པའི་ ཚིའ། བེནན་མ་ཁུབ། ཁོན་དེ། ཕྱིག་བཅས་ཁུང་འམ་གནས་མའི་དདཔོས་དྲག བྱིཀུ་་བདིད་ ཡང གུནའབུང་བདེན་པའི་མཆོད་ཏིད་ཅི་ 


















ཀཀ ་ 


ཡོག ་པའི་ཆུད་ 
























= -- ཐརྦརས༦ལམས་་རམ་སས་མ་པསས་ས་སསས་པ་ ར་སོ་སོར སིམས 


གོ་བྡལུ ལྭ་ུཐྲ་དགྲྭ ཀེདབེད་ཡིན་བདཿ དོད་པའྲི་ཡིརན་མ་ཁབ། བདྲོདད། ལྷགསེད་ུ། ཉུད་འདས་ལ་གནུས་ "༧ འབ 
་ །ཆོས་ཅན། | བཛ གནས་ནས བསའ ཏཱོག།ས་པའི་བོ་ཡིན་པདྲ་ལ། ཡམ་བདེནྱསི་སྲུབ་ 


གིབ དཔགཏསགག སིི །སུ་པར་ཐལ་ལ། ༧ །གྲུ་དུའྱ་བུདབ་ལ་སྟེངཔ་ཉིད་ཅེས་པའི་ནབས་སུ། གཅུགས་ཏི་ 

འབདེད་པའ་གཏམ་སཔསིདའ། དྲལྲ་པདྱ་ དབད དྲན དགག་པ 8ྱིན་ངྲུ་གདོས་བའྲི་,ི་ ༽། །པོནའེ། ཀུནའྱབུད་བ བདེད་པ་ཡིན་ད། པཱང་ཛཱ་ཾ 
སུ་བ་ལ། ཁ་ཅིག །དེ་ཡོད་པའྲབལ། དེངགྱུར་པའི་ཞུང་བོལཔ་ བཞྲིན དི་ཐུལ། ཀུན་འབྱང་བལ་ཉྟེད་པཉིད་དད་གཟུགས་ལས་ མྲ 
དཔ པའི་མཐོང་ལམ་ཡོད་པར་ཐལ། སྲོད་ པདབའི་ལམ་ལ་བརཆདམེདཔེའིའ་ཡ་ཡྱིརུམ་པ་བཞིས་བྱཅས་བཀནནས་ཏོད་པ་ངས་པ་དངལི་ལཱནཔའི་མཚོ 
་ ཁ་བའི པོ །ཁངཔ་ཁས། གཞོན་པ མགོག་པདདྱ་ ཉི མདོད་འཟལ།འགོདོབལ་ེད་ཏིདའེབདང་།ཞེས་གསུངས་བཅི་ཡར། ཅབ་བ་ཁ། རིསབེ་འབཞིས་ བདས ཀོ སྟོང་པ་ 


༽ 































ག་ག ཉོག ོད ལུ བསོའྱ་སོདཔ་ 


ཀི 25 \-: 
༣ འཏན་ ཇན ཏེ། དྱོརད་ཡ་ཏིན་བཾནབདྲེ་དའ་དད་གག་པའྱི་རིརྡདུ་གདྲོལ་ །བཞི་མདོཡིན་པའི་ཧིར། གཁུད་ཕྱིཨ་གསུམྱྱི་སླྲས་ 
།སདསྤྱ་རྲསལ སས ཅས་དངྱ་བངྡ་དུབ ་ དྲརུབ་དགངིས་སེག ཡི ་ རང་རེ ༨༦ ན་ལཧོད་པ་ ཏི པ།བུགསུ་ལྔ་དཔ་དྲ་འམཊ ཨར བྱ ྲེད་ 
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9:66. 


ཀལ 
རར འི 














 པུམབའ་གཅོད་གཞན་ནམས་ཕུག་བདེན་ ་ པྲ་བཞིན་བད བོར ནདྱུབ་བན་ ལུ 
. གྲེབུགསྟའིདྲ་བདགེའརངསམིཿའོང་ བ་སྐའིསྤ་ཅིལཿ མ་དོཆོས་ཅད། སུདསྱྱརས་དཀོན་མཆོང ལ་གདས་པ་ཡིནཏེ དེལ བྲས་གནས་སུབ པྱི་ཡིན་དྭགདོམས་པ །འམདོ ཆིག་ཡིན་པའྱི་ཡིད། ཧུ ཆོས་ལ མསྟ་ད་ཡྱའྱེ་ནཔ་་ 
ཉིད་གསུམ9ྱེ་ཞེས་སོགས་ཀྱིསྐ། སྦུས པུ གཟུགས་དདོས་ཕོ ཁས་བ་ཡི་་ ཡི་ཕོན། གཟུགས་ད དསལ  ÷ རོ ་ སའ ་ ་ ྦ 
§ ནྦ་དམསཔའུར་དོཙིག་པདཔའ། ༥ དགི་འདུནལ་སདསྦྱ་རས་ད ཀདར་ིགསོཨ་ཏོགས་ཉེདཅིདོསས ལྐབསསུ། ཅུ་བའི གསུད་གོོ་ གོས་སོ། །༈ པིད འབད དཔབ ཤུས 
ཟབ ༈ རྱོནབ་དངམཐའབཅ་དཔ་གཉིས། དད་པནི། ཤ ཤུརའྱྱཊདྲུབསེམསད པའ་ འཁྱབ་ཅདརུབསེམས་དཔའསེལས་དཔའཆེནཔ་ཤའམིགཡིས དཔག་ཚདབྱརམཐཐོངབ་ཡོད་ཅེས་སེགས་ཅིམ མདཆས་ཅན། ཕྱན་ལྔལ་གདམསཔ་ཡེནཏེ། ཕྱིན་ལྔའི་ཕུལ་ཡུལ་ཅན་ བཱ 




























༣ རར ༢2 ༤བ་ 
















རལ རལ ཀཿ སྒྲུ ། ཇེ ༣་-༧ = ༡39 བོ ང་ འབེ ངཱ ༤ ཧོ ངོ གཚོ ཤོ པྲུ རོ པར ིང་ ངོ 3 ར 
ཡས ༣ཡིདོཡེནཔའྱད། གཞིས་པལགཅུལ་བས། དང་པོའ འཇེག །ཨྐརྲ་འིདང་ཆོཡིན་བགང་ིག །འངགིབདགཆེད་དྲུ་པའི་གུའིམིགས་བུད་གིང་ཉུང་གསུམ་ཚནཆད་ིགབགས་ཐབྲག་ ། 
༈ཉཱིད། དེག་ད་ཞིག །རདགི་བདགྱ་ཧིན་ཙུར་པའྲི་ལུའི་མིགལ་བཉེནནསྱདདུད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཅི་འཆི་འཕོ་བདུང་ཕུ་བྲལདོནསུམ་དུ་ཏོགས་པ་དེ། ཏཱའཱི་ཕཱན་ིམ་ཆོན་ཉེད། དེ་གང་ཞིག, ། 
ཡ་དུཏྫོད་པ་དེ། ཤིས་བྱ་ཁྱི་པནྡཙི་མཆོནྭ་ཉིད། དེ་གོད་ཞིག །དང་དདྲ་དྲུ་ངོད་མཧ་ལ་པའི་འབགས་པའི་གང་ཐག་ཤི་དབང་པྲོན་རུལ་ངི་ལྭ་བ་བཞིན་དུལངོན་རུམ་དྷུ་ཏུབ།ས་ང་དེ། ཆོས་ཅི་སྤནྱ་པཾ་པཆོད་ཉེད། ཤགང་་ 










༢ རོ 


ཏཾ གྲིས་པམཐདྱ་ཕིནཔའི་ཡེ་ཤེས་དེ། སངས་ཙུས་ཙྱི་པྱ་ཙི་མཚ་ཉིད། ཟེུརན། མདོལ་ས། ཤཱའི་བུ། བདྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབུའཆེད་པོ་ཤའི་ཡིག་གིས་དད་གཙད་བྱར་མཐོང་བ་ཡེད་དྲེས་ ་ 













༽ -ང་བརོལའ་ང༢ལ་རོངཿ བཀྲ་ས་ལེ ཀབ།འྲཀ་འངནོ་དར།འམལ་ཐོང་བགྲཡིང།བིང་ར་སེང་པའི་ཡྲིར། ཏད རར 3 ཏན 2 2 
ཊྱཅའེ་གྲཟུགས་ཕགྲོས་མངོནྲ་མངུམཐོངམ། དཔག་ཚད་ཏི་བཅུའི་གགས་བརགས་ཡའོནོན་བད་ཡཅ་ཐོང་བའི་གའི་དུལེདབའཅིར། འབུབནུསོང་། དཔལ། ཤའི་ཡུན་ཡིནའདངགསུམ་ 
མཐོར་བསྟ་བབ་པའྱི་ཤིད རཾ ། གཞུན་ ང་ ལི་སྱ་དྒའ ཅུསམྱ་ཆ་རཱང་གིང་ད་པར་མེད་པར་ཐལ། །དོན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ལི་མཆིའཕོབ་དང་ཧེ་བ་མངོན་སམ་དུསོཐད་པས་ ཤྱ 


ནྭསུམ་དྷུ་རོགས་པར་ཐལ། ཤེས་བབ་ཅྱི་སཱན་ཡིན་པའི་པིར། རྟགས་བབ་སེ། ཚེས་ཅནདའེ 





ཡུཝ་པ་ལ། རཱི པདག་ལེདྲ་པའགས་གངརུང་མང་ 











རའ 
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ཅོོ ངོ་རོམ་ 










ལོ ཇུདོ། *` 3 པདཅུ་འདྲོ་ པི ༢གྱེ་ནཔརདཐལ། འདོང དཔའི (འདོདན། དགདརུང་དོནདམ་བདེཞཔ་ཡེའ་པར་ཐལ། = ཅོ ཁོག ཀཀ ཉ་ནདུགདཔའིམི 
[| གཅུགས་ཅནཔལབྷཏདནཔ་དཔག་ཚདབྱུན་ངིད་ཡིགཟགསྲ་ གས་མངོན དོང་བཟིརིག་འདུ། ཤཱའྱི་ ཞིལ་ཚནུ་ཉེད། དདགཐུན་མོངམ་ཡིདཔའི་བདགརློདུའུ པའི་བསའ་གཏུནབཞིབ་གབཔའགཔགགྱི་དདང་། 
མིགྲ་དབདགཐུགས་ཅ་ནཔལ་བཏེནནས་ཏོང་གྲུསེ་ཅུན་ཆད་ཡིགཐུགས་མདོདསལ་དུཔདང་དེ། ཆུའཱིུཾམཚཱ ད། གབ བདག ྱོནུ་ུ་ པ་པ ཟུང་འབྲེལ ་འཛིན་ལབཏེནཱནཱས། རང་ཡུལ 
བདག་མེད་རགས་གད་རུདམངོན་ཨུམྨ་དདགས་པའི་ འཕགསྦྱ་དུད་ིམབིནཔ་དྲེ། #‡ ` ཕྱནིམཚུནཉིདཱ། རང་ཤྱི་ུད་ལོང་མ་ཡིན་པའི་བད + ` རའ གོགས་གསུགསལ གཞ ིང་སའུད་ 
རྫོབམདོན་ཡམ་དྷ་ངོགསཔའའུཔྲགསྱ་ཧདཅིམཌེནཔ་དེ། ཚོསྭྱསནི་མཚོན་ཉིད། རང་གྲེ་ཤན་ཡོང་མ་ལེ་དོཔའི་བདྲག་ འག,ོལགཟུདའབེའི།འ་ ༡དདེ་ ་འཛིན་ལ་གྟངེནྭ་ནས་བདག་མེད་གཉིསུ ཀྲསྭ་པའིསཁྱིན་བཾ་ བུ 
དེ སྲདསྦྱཧསསན་ིམཆད་ རྩད བརན། བྱང་སེམས་རྫོརལམ་པའི་རྒྱད་ཀི ཀི་ལྷའི་ཕྱནཧོས་ཅན། མཆདནཉདགཉསཔ་ད་བལ། མཚོན་བྱཿ ཟླ་ག འདོདའ། དཱེ་ཆོས་ཅན། 38 ད་པའིཡིར། འདོདན ཊཾ 
ལྷའི་མིག་གི་ཡངོན་ཤེས་དབང་ཤེས་ཡིན་པར་ཐལ། འ འདོད་པའི ¦ འདོད་འ [ཏུབགོག །བྱད་སིམས་པྦྱོརཀ ¥; ་ འྱིཕན་ཆོག་ཅན། མཚོན་ཉིདདངཔོ་དེར་ཐལ། 86༦༥ འང དེ་ཆོས་ཅན། རང་ 
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ངོས་ཅིརཛོལ་བཟཆད་ལེདའམུ་ཆེས་ཧུན། ཆོས་ཀྱི་པན་ཡིནཔརཐལ། མཚ་ནཱཏིད་བཞིཔ་དེའྱི་ཡིན། དུང་ཐལ། ཚོས་ཧུ་དྲཱ་ 
ཞུགས་ཞུགས་པ་ཡདཔརཐལ། འདོད་པའི་ཕིར། འདོདན། གཞྲནསམས་ཤེས་པའ་ 


རུ 
བ་བ འདས་ལ བང་ས | གསེཔ་ཡོད་པརཐལ། ༩དོད་པའྲི་པིན། ་ལནྭ་ིས་བླཟོག་པ་མེད་དོ། །བཅིག ཤར ༦ ཀཾ༢༦༩༩2་ 
 ---ཟ-་༤༤༤༡༡༤-༨༤----- ༤༡༢༧ --༢༠༤ ༤༤༡༡ = ༨༨༨༤ ར་་་༨ྣོོོ ཚ་ 





གསཔ་འིགང་ཐགཔི་དབུངས་ནོུ རློ ནྩོརཱལངྙལཱ་བ་བཞིན་དཱསདོན་ཡུམ་དྷཱ་དོགས་པརྨཾ 


དི རི རྩས སྣསྣསྣྨྣྣསྣྣྣྨྣ་་ རས ྭ ཉ ཁབ 
ཤེས་ཡིན་པར་ལ། འདོད་པའི་ཡིག འདོད་ནུ། ཚུརམཐོང་གིརྒྱུདྱིགཐུགས་འཛྲོནདབངཔོའི་མངོན་སུམ་དེས། ༢ ཟླརགས་ཆོདབག་ལའི་དླདགསུ་དོངདས་དུང་ཐོད་བ་སེདཔརྲ་ག། ༩དོདཔའི་ིར འདོདན། ། རྣམའགྲེལ་ཝས། བརོད་ལུ་ 
སྐུས ན་ཡད་། གྲས་ཁ སྙི་བརའགྱུར། , །ཧིད་གསུངས་པ་མི་འབད་པད་ཐལ། ` 

ཕྱིན། ༩ འདོདན། དེཆཾས་ཧན། དག ས་གདྭདུད་ཁོད་ ཀྲ ་ འདོད་པའྱི་ཕིའ། འདོད་ན། ངེ་གང་རུངདོན་ངམ་བདོན་པ་ཡིན པར་བལ། འདོད་པའྱཡིན། འ ངམངོནྲསུམྦ་དྲཱ་གསྲ་པའྲ་གྲང་བག་ཡི 
ཧཾ དོན དམ་བདེནཔ་མངོན་སུམ་དཧོགསཔ། འགདཟུག་ ཡིན་དགོས་པད་ཐལ། འདོད་པའྱི འྱི་ཡིར། འདོདན། ཧྟོངཉིད་སྟརགས་ འ༡ནཐོས་མཐོང་ལམ་པུ་ཆོས་ཅན། ཅ་ དོད དེགདྡརུཔངོནསཡྲདཏུག་ ཏེ 
ཡི ༈ འདོདན། ཚོགཡྲིད་འབོདའྱིདོསན་གས་ཞུག་པ་ངོད་པར་བའོ། འདོང་པའྲ་ཡིན། འདོད་ན 


འདོད་པའི འི གཞན་ཡང། བྱང་སེམས་ཀྱི་མཐོངཝཝ་ཕྱུག་བསྔལ་ 
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ཆོས་བརྟོད་ཆོལ་ཅན། ༥ ནཉིདས་པ་དེདབའ། ༣ མཚོན ཏའི་་ 
ནྲཐལ། དེའི་ཡིར། གཞུན་ཡད། ཆུན ཞགུས་པའྱིརུ་ ི་ཉུན་། 


ས་ཐབ་པའྱི་ཧྲ་ན་ཞུགསྔ་འུགས་པ་ཡྲོདཔར་ཐལ། འ་ འདོད་ 
















རླུ 2222: ང་འ 
:ཚ ཚི = ཆོར === == ༢༩༤ 








༤ ལེ ¥= -¬- 5 
ཆོརོརོ་ར་ཆོརོ ནས་དང སདསྦྱ་རས་ཉྱི་སྐ་ནྡརེས། 


















།ལམནས་འཇོག །ལྷའི་ད ཧྱན་ཐེགཆྲེན་ ཧྱི་སྩོརལམནས་དང་། ཤིསུརབ་འི གོཉོཉོམོཐོངོའོམོལོཏོལོགགོག་པོ་ཤོསོདོཔ་དང། ཆོས་ཅྱི་སྐནཀྲག 
སྨྱུབ དཔུནས་དང། མཚན་ཉིདཔ་སུངསྤྱ་དགྱ་ཅིས་ཁོ་དད་ཐོབ། བན་ན པོ ཧི ཅྱི གོའོ ར་ར བསམ་གྐཏན་བཏིཿ པའིཏེན་ཧེན་ གྱི་ལམ་ཡའུགས་ | 
གྱི་གད་ཐ ལྱི་ིན། གཞན་ཡང་། ཆས་དྲ་འཐདཔ་འབའ། ཆོས་ད ཉགཤོསཁཕས།ས་པ་ དཔའིན། དེན་ཐལ། འཕགས་པའི་གན་ཐག་གི་དབང་པོ་ནྫོ་རྷ ཏུལརྟིལྟ་བབཞིན་ངུ་མངོན་སུམ་དུ་རྟ རོགས་པའི་ཏན་ངོས་་༥། 

གགདས་ཝདོཔ ༢ -ཏནཕོཨའཕགྲས་པའི་རུ་ གཞྭནཱ་སམས་ཤསུ་པཞྲ །དྐོར་ཀིསཏྱིསདདདང་རྱུ ཆུད་ཚོད་མཉམ་པའིགང་ཐུག་གི་དབངཔཱོལངྟི་ྲ་གཞིན་དྷུ་དོགས་ཆུས་པའི་བེ། དརཐལ། ནཐའ་འཕེགས་པའྱིཧདལ་གཞན 
སེམས་ཤེས་པའི་མངོནཤེས་ཡོདཔའྱི་ར། ཏགས།བས། ། བོའ 1239 དུའུ རླག དྷིལུརབཤདཔའི་ རླན། འདིའིལྕའལ།་བཅིག །དེའི་དོད། ཤྲེཾགཆེན་གྱི་ཚོགས་ལམ་ནསུ་གའཱ་སྤྱུ་ཐོབ་ཕྭ་དང་། 
ཐག་ཆེནིརི་ཡོལ་མ་ཐོབཏྷཱ་དའུ བ་པས ༨ལཝྭ་ཕི་སན་སྱ་པཞ་གཱསཱཔ་པཐོབ་བསྲུ་འབཔ་ལུད་དེའི་དོན་ཡན། ཟེ་ད་དཱང་། གའི་སྤྱ་དང་ལྷའི་རྒྱན་ལ་སྲོགསཔ་དྲབདུཀེསུ་སུའདོདཔ་ནྣད་འགལ་ཏེ། སྩངོ་ཉིང་ལ་རེ་” 

5 གྭཧཱཧུ་མཉཉུཧུཏཱ ཅའལ། ངགཉིནིརོལཿ བབིནྲ་པའྱི་རན་ཐོབ་པ་ ཁབཔང་ཡིད། རོག་སཁུས། ཁབ་སྟེ། ༩ 
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ཀུ 55 3 རྫར ར་ག སསཨག| གཚིིིིཾིཾེཾེཾེཾཾ 











༣༡༩ ད༢༧གར་མངུ་་ུ་ཇུ་ར་ར་3 ད་པ ›༠༧༡ཀུ༩༡༩༩༢ ཆས ^ ༡༠༨༢༠༡༦༡།༢ ༢༣ ཐོ །ཟར་ ˆ ° ` ` ``` ˆ "ལོམ ང་ང "` ` ` ས་ཟོ -ྷ= ེ༽ ༩ ད་ད ཿ ༥ › 


ཡུ 2 


རོ རཚཚོོ་ར་སགསཀསཀསཀསྤིྤིྨྣསྣཾྣཾ ྣ།། ྣཀྣ «+| ~~~ བད ༠༠༠༢༠༤-༤- -- ་བུ་༢༤༤༧བམ་མཁར་འཆ་འཆ་གུ་འང་ཡངརའར༡༢༡༡༩༥༡༩༦ གག བ་མར 
གནས་པའི་གུང་ཟག་ཡིད་ནཿ པྟོུང་ ཉིདལུཆེགཅིགླཏསཧཱལཔརཊཞག་པའི་གདབག་ཡིནདགོས་པའི་ཡིར། འདོདུན། དད་ན འདོདཔགངའིག །ྷའི་སན་ཡིནནདབད་ཤིས་ཡིནདགོས་པའི་་ 
ཕྱིར ་ འདོད་ན། དེ་ཆོབ་ཅན། ༼ོདྱཀྷི་ཧཱརལ་དཔང་ཤེསམངོན་གྲུར་རུ་ཡེད་པདྡ་ཐུལ། ཁེདྷསངཏེདལཅེ་གག་ཏུ་ཉུལ་པའབཤུག་པའི་མཉམབཞག་ལེགེསལ་གནས་པའི་སོམསདཔའ་ཕིནཔའྱིའུ། ང གཞན་ཡང་། 
རྣམབཤངཁྲི་ཡུདད་ ནྭྭ་གུརྦདཱའ ཆད་པ་དང། བེགཆེན་མཐོ་་ལ་ལབའཛུར་མེདུལལ་འགྲཏས་པའི་སེའ་སདཔ་ུདལ་ཨུནཱངོབསེ་མགབད་མེདཔ་འདོདཔ་ནངའ བ་ རྩ ཐ་བ ༢༢༨ རཾ 
ིཾསྦབེནཔ་ཡིདོན། བག་ཉེྲིཔ་གོདལ་བ་ར་ཆད་མེད་ལམ་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། དེའྱི་ཆུངལ་གུནཛོབ་སཁས་བྱ་སེདམདཔའྲིཧུད། རས ཊདོད་ནུ། རྙཾདཉིདལརེ ཚག ཏུད ང་ཡབ ཱུ 
པའྱི་དདམཁེནཔ་ཡིནཱན་སོང་ཉིདལི་གཅིག་ཏུམ་ཤཱཾ་ །པའབྲཞག་པའིམ་ཉམ་བཀག་ ཤེས་ཡིན དགྲོས་པརྡ་བལ། ༩དོད་པའྱི་ཡིར། འདདན། ཧདུཏིདལཅ་གཙིག་དུ་ཡྭམ་དབཞག་པའི བྱརསེམས་པྱོད་ཕམ་པའི་དང་ ལུའི་མྱ་ནུ་ཆོས རཾ 
ཅན དརྲ་ལ། ༢ མྲགྱ་བད། དད་བལ། རྙོང་ཉིདལར་གིག་ཅུ་མཉམ་པའབཞགཔའྱི་ང་སམསྭུཔོདལ་མ་པའི་ཆུད་ལྭ་འཱའྱི་ཕན་ཡོད་པའྱ་པིད། མྲ་ཀུབཿ གབནྱའརོགཔ་སྲ་ི་གོབསྱུས་ཅ་ བཞུང་བོག བི ཤྲིག གཅོནཙ་སྱོར་ ངོ 
ཤོབ་ ཉབྱངྡཱྱིན་ངོབཔའི་གངབག་པོདཔའི་ཙིད། སྲ་ཀུབྷ་ན། ྣེ་ཐལ། རྣམ་བཤད་ཀྱཾ་ལུད་དད་དའཐདཔའ་ིད། རུགས།བུས། ༼བཅིགེ །སྲོབ་པའི་རྗེས ཇེས་ཐོབ་ཡིནན་ཏོག་པ་ཡིན་དགོསོ་ཟེདབ་ཡརྡ་འིཀའི་ཙོགས་ལྔ་ ཱ 
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བང་བ ༡༧༤ ༡༤༤༤ ༡ི་ང ཀས ` < 
།མ་ཡེ ལའཏེ། བུངསེམག་མཐོང་ལམ་པྱི་དུད་ཅིཆོག་ཁྱི་པུན དདང་ཇེསཤོབ་ཅི་གཞིམུན་མེད་པརཐའ། ཡོུབ་པའི་་ ˆ ་རྗེས་ཐོབ་ཡིནན། ཏོ དོད ཞྲདགོས་པའིཡིར། འདོད འདོད ནམོབཤདལས། ོའོ་ལོོའ་ཚོ་ 
ཐོག་ཡེ་ཤེས་ནས་ཐོབ་ཧེསགསུ་ རྒ. :‹% * ཁ་ཅིག འིད ནབམའིཡད་གེམསའོ་གསས་མཡེད་ར་འ་ཁབདན། བསམགཏནེཔའི་ཏན་ཅུའདསེཆས་ཚོགས་ལམར་འྱིདདལ་ལུའྱིནོུད་པའྱིཡིག། སག བ་ 
ན། དེཆོས་ཅན། ྱོད་ཀྱི་རྐྱོད་ལ་དེ° ཡོནྭ་པརཔཱལ། . ྱུ ° ˆ ཙུ ནངྱ་ལགས་ནེ། སྤནལཝའིནང་ཚོན་ཡིནཔ་གཱདཞིག །རངགི་བདུག་ཧེནདྭ་གུརཔའི་ཤཱའི་མིག་ལ་བཱཏེན ར་ འབྱངིགཟུགས་ ཕརྔགས་ˆ 
ན་མོ་དང ཤིས་ཚ ༥ ་ བཉན་ནགྲ་བུངབཡི་སེམས་ཉནྱའའཚིའབོ་བདེའི་ཅབ་མངོན་ཁུམ་དྷུ་དགོས་པདེ ། ཌའྱི་པནྷཾ་མཆཱན་ཉིད། དེ་གང་ཞིག ། 
མཉམ་བཞག་ནམ་པར་མི་རུག་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་དྲལིགསྲཔ་དྲ། ཤེསའབཀྱ་སྒྱ་ནཱི་སྔཚན་ཉིད། དྲེག ་ ང་པྷོ་དོདལ་ཛི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་མངོ་ དོསུམདཏོགས་པདེ། ཆོསྱ་ཀྱི་པདཧཱི་མཚན་ཏིད། དེགང་ཞག། 
ཆོསྤ་བམས་ཙུདམངོན་ ཨུམདཱ་རྟོགས་པྲམཐད་ ིདཔའིལྟཞེགསརྦགིཅད་ ཀྱིམཚན་ཏིད། མྲ འཆ གས་ལུ་ཡཞུས་དང་། ཧནྲ་ལོརལ་མནས་དང་། ཤེབ་འབུ་ཀྱི་སྱ་ན་མཐོང་ལམ་ནས་ངང། | 
་ཅ་སམཐོང་ལམྫརེས་པོབིནས་དང། སངསྤྱངོས་ཙྱིཔྲནྩཛ རམ་ཙཾས་དང་ སྤུ ཡན་ཁམ་ཝོནཧུམསང་འིཐཾག ཆོནྭཙཚོགས་ལམྲཤི་གནས་མབསཤའྱསན་ངེས་པརཐོབ་ 
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རར དང འོོ ཆོས་ཀྱི་སྱནྣམངོང་ 
དལ :: ཁུ དྲ ཅུག སོ་བ ཨ་ 





ཐོ བླ་བམས་དན་རོབ་བྲ་མེསཔ་ལསྱ བི འིམཉམ་པར་ཞགཔའ་ ༣ ལི 
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རར་རོ རངཊཤྫིོིན དངདང༅ེ༨༣༨ིྟ ་ 


ཅོོ འགོ །ཞེས་གསུངསམའི་ཡིརན། མཆཁྱབ་སྟེ། ལའིསིག་གིདྲ་ང་། 





.༨ུ ༣" 
མཡྟིནྡ་རཱ་ཡྲད་ 







ཟོ །སས་བྲཝུས་པའིགྱཟུགས་ཅནདང་བ་ཡིན་ལ། ལོ ངོབ བའོ་རོར་བོད 
བ་ཛི ཚར 
ཤེས་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། དམ་བཅའའབད་པའི་ཕིནྲ། འདོད་ན། སངསྦྱ་ཧས་འཕག་ས་པའིམིགགྱི་རུམཔུར་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། དེདྲ་པཝ། པཔ མྲ་གུབོ་ན། དེར་ཐྲལ། ཆཱུསཏིདཱ་མཛོན་ནལ་ ས་པའི་ཡེ་ཤེས་ ཤིམ 


ཕྱིར། མགྲུབན། དེར་ཐལ ཡེ་ཤིསྤ་ངོས་བུ་ཡི་ནཔའི་ིན་ཏེ། པཿ ཉྲིས་ཐེདཔནསངས་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའྲི་པིད། གཞུ ཧྷའི་གྱན་དེད་ ཿཔནཔར་ཐཝ། »& ༤ འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། དགེ་བམ་ཡིན་ 
ཕིར ངི ཟུབུན། ཅང བཟྱིིརཏ། བ་ ནོམ་པུའྨ་སཱི་ནཔ་ལྭས་བྱང་ ཕིལའིཞི་་གསབསའའྱཡིད། བ བརནྲལ་ཁབ། ་ལདཁཅི གྭ །ྲེ ༣ དོན ཛོན དཔེ་བ ཞུ 


རམ་ཕིནྱ་ིའྭབསྱ་ཐཱ་ཡིན་པའྲི་པི། རྟགསྲ་གུབ་སྟེ། ན་ མདྡའི་ཏཱ 
; ོ་རིཤད་ཡང་འདོས། ཤལུཚོན་བ་དེའིཙིན། ཟླགུདྲནུ། དུའ་བལེ། ་ ཧཾ ་ འདོལ ¦ ༼དོདཔ་དུང་གན། གུས ཧུའྱིཌྲཕགབྱརངོག་ནས་འ་ོ་ིགྲའ་ ཁསདཅི་ངདིམ་དང་་ 
༡ ༠༣ངརདག་པ། ཞེས་གསུངས་པའི་རསཅིཡིབ་དལཔོང་ལལ་འདསཔའི་ཅིའཅེན། ༼བཅིག །ཆོས་ང་སྤན་ཡོནན། ཏོགས་པའིངོག་ཆིསུ་དིཞདཔས་ བོདཔ ལྟན་དད་འབད་པའ་ ཡད | འདོད་ན། ཧུང "| 
འགོར འབགང་ རཅ_ཟིར ༠༨༤༤༤༢༠༠༡སྟི་༤གར 
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ཀླེ ིར་ྲ་་ དེརཐལ། ལལ དའི འྱིན། རྟགས་བྲུབ་སྟེ། འགྲེལཆེནལས། སུདདབཡནལགབྱགཉིས་ཕྲོམས་ཅད་མཐོགསེདདའཇུགཔའྲི་ ཆོས་ཀྱི་སྤན་ སོ ཟེརན། བོ ཤཾ་ོ་དཀོོ་གོའོ་དོན། ཆོས་། ལོ 
དཀོ 0 ང་གི་ད ་ རབ སང ལོ ་ དབལ དྱེ དེའུ བྱ ཤོཐན། ཀླ བག ཧབ དགུང པོ 








རར རུ ཅདས་མིག་ཡོད་ ་ དང་པོ་ནི ཧི བྱང་ཆེན ༡ད་བག་བའི་པ་འའཏ་འ་བབ་ བ་འ (རར ཞས་གས་༠དོ་ 
:: ཇུ ཤེས་དུག་ལགདྲམསཔ་ཡིནའ མངོན་ཤེསྤ་དུག་ཐོ་སད་ཙྭལུ་དུ་ཡོད་ཅིང་། དོནདམ་པརམེད་པརྐོགས་པརཙིད་ཞིག་ ཅེས་གདམས་པའི་མདོ་ཚིག་ཡོ་ནཔེདྲ་རིན། གཉིས་པ་ལ་གསུམལྲས། དངཔྲ་༽། ཁ རང་གི 
ཅ བདག་ཧེདུ་གུན་པའི་བསེམ་གཏན་ཧིདངོསགཞིའི་སེ མངས ལ་བཏེནནསས་ གཡོ་བེ་དང་། གཅིགུཧུ ཧུནཅིད་མད་དུ་པུ སུལཔ་སྲོགས་བྱེད་ཞུས་པའི་ཏིང་དེ་འཛིན་ཤེས་རབ་མཆུངསཿ ལྨན་དང་བཙོས་པ། རྫུ རྡུ་འཕུལྱིཡདོནཤེས་ཙིམ་ཛོ་ཧ་ཉིད། རང་་ 





༩༤༢ལཆ་ཡཁ་མཆར༤་༡༤༤༨ར་ར་ངར་ཨ་ར་ལ༢༠༤༤ 
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དལ ལལ+་ལརལོོ་ོོཾསཾས རོ དབྱ ནར ་ ] 
ཅེནདྲུ་པུ་པའ་བག་མགཏཧྱ་ཤིདོས་གིའ འིཏྟིངངཾས་འཛིན་ཤེས་འབམ་རུཔས་ལཱན། 
ཉེ གདག ྱེས་པསབསའག་ ཞུམས ཁཿ སསའ དབ ་ དཾ ྲགནསྦངསྲདདའདོདའཿཚདཏོད།། 
མཆོན་ཉིད། ཐག་ སྤ་ཁྲི་མཚགོ་ཉད། ཡྲངདེལ་བཏོདན་ས་དང་ པི ་ དལ་བྷཏེནནསྦ་པ །བགཏིས་པོད་བད་བེད་པའི་ཐདས། 
ལ་ཚི་གཉིན་ ་ཨིཁམས་ཁྲིགུགསྲ་ཕཝགས་མདོན་པུས་དུཏ ཕུ ཟུགཿ ལང ཤེས་བབྱ་རུབ་ཙན། མཚན་ཉིད་དང་པོ་དྲུང་ཐལ་ 
` ྤྲ་ངདེལ་བ ་ས་ ང་བཅས་པ་ བྲ 
ཅེ དས་བ མངོ བམས་པ འུན ཅ་བ ུ་ ལུ 


ངི ་ སཔཁིམ འོམིས་པོསཅན། མ ཉན། མཚོནཉངསམ་པདི དཔའ 


བཞན་ཡང། ཧྱིཚོཝ་པའི་རྐྱད་ | 
གུན་བཏུས་ལད། ཕྱིའོལ་པའམོ། 
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2" ---~-----༡༢༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤༤༢༤༢༢༠༠༠༠༤༢༤༢༢༧༢༤ར༧༢༠༤༧༢༠༤༤༡-- ༤༨༨༤༤༠༤༤༤༤༢༠༤༢༧༢༠༤༢ོངོའཿའང་ལམའ་ངར་བང་ཿརརར་བཟའཆ་རཚང་ལ་་འ་འངའོའང་འོར་ཚང་ཡར་༩༨༤༠ ༡༠༨༡ ༡༡༠༤༢༤༤༨༧༠༠༤༨༤༤༤༤ ༢༤༤༤ 
|༡ན་ཐོས་སམ། ཐུརྡ་རུབ་སེལས་དཔལུཔཅདྷེདག་པའིབསམ་གཏནབཞིལ་བཏོན་ནས་ཛུདཡེ ཨམསཨོ་པར་་བའོ། ༼ཚདུ་མེད་བ་ནམསོངི་ལབརྡམདོནཔརཤེསཔ་ཡང་དེ་བཞིན་དོ། །ཞེས་གྲསངས་པའྱཧོད། རོ ཛོར ཐོཐོ་་ 
ཙན། གཞུནིཔ་འདོད་ཆུགས་དཔྲབལབའྲིབལ་བཞངོནསལདུ་ོགས་པརླལ། འདོདཔའིཡིར། འདོདན། དེཌོས་ཅན། འགགདེ་མངོའོ ཆོུག་ཐལ། འདོདཔའིིར། འདོད་པིའུས་ཏེ། ཆོག་ཅན་དེའྱ་ཡིར། གཞན་ 
མུ ཌུནུ་ཐོག་དྲག་བཅོར་པའྱི་དུད་ཌི་ཟག་བླད་ི་མདོན་ཤེས་ཆོས་ཅནྲ། „ཡཚཧཱཿདཱ་དུགཔ་དྲ་ཐུ། མུཚོདྲབ་དའི་ཧཱ། རྐགསྦགསྐཱའུ། .©ཅྱས་ཅནདའནྲ། ནཱ བླྲབཾག ཉིདྲཔངས་པའྱིལཐའི་ ནསུམྦང འའ ཱ 
།ཏྡཔའ། འདྲོདའ་ཞུས་ཏེ། བས་ཧྱི་ཧུནིཤེས་པ་ལིཔའྱཕིན། ཁོད ཧུའིམིགསི་མདོན་གིབ་དབྱུར་འནཔའིམངོདཤེང་ག རི འོ ། སིགས་་ོདགས་ངོས་ཅ། དབང་ཤེསཡ་ཡིདཔར་ཐལ། ¡ 
 ཡིད་ཙིཤེསུཔ་ཡིནང་འིན། ད་བལ། རདགྲི་ཤུན ཡངོལ་ཡིནཔའི་བདག་ཧྱགརཔའིབསོ་ཡྲ་ུཏནྱཾདདོན་གཞིའིང་ཁས་ལ་བཅེན་དས་པེ སིས་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་པཱའིདཱིར། དེང་ཐྲལ། ལུདོན་ཤིས་དདཔོ་ཝ་རག་དངུང་ ནཔའི་ཙཱུར། ཁྱཐཱ་སྱེ། 
གུན་བཏུས་ལུས། ཕྱིརོལ་པ་འཡྭ ༣ ཞེས་སོགསུ་ཤིང་དྲུ་དངས་ཟིནཔའི་ཡིད། ༼བོ་ཞུའི། ཚུན་ཡཐདབ་རྱུད་ལུ་ལྷའཡག་པམདུད་པར་ ས་པ་དྷདགབ་ཡན་པར་ཐྲལུ། དེ་ཡིད་ཤེས་པ་ཡིན་པའྱ་ཕིར། འདོང དྲ་མི་ནུས ལུངྲལ་བྷསྭན་ཡིནཔའྲ་ིར། 
༼ སྲབུབལྟེ། མངོད་ཡང། མིག་དྭང་རྣ རྣབའིམངོན་ཤེས་ནི། །ལུང་དུམབསྙན་ ཧྭ་ལྷཔ གྭ་རྷམས་དགཾ །༩ེ ཞེས་གསུངས་པའིིར་ཞམ་ཁྱབ། །འདོད་ན། དེ་དགེ་བ་ཡིན་པར་ཐལ། འཇིགཉེནཔངི་༔ རྣམ་པོལ་ལེམ་ཡཾནཔའ་ཕྱིར། ”དེ་བལ། མཛོད་ 
དད རིངྣྣཾྣཾསྣྣྣཾ་སྣྣཾྣཾྣཾྣྣཾྣཾནཁྣྣནྩྩརྨྨྨིིུ =ཚ ཉའ“ ༢ ༡༩༩༥༠་༡༧༩༢༠༩ "ˆ >«-༤༤-༧༢-༢༤༡ལཆལ༧རར་བརར-༡------ ----~--------~---------- 

















་ ༄༅་༨་ ཆ་ར ཀུ་ས་ར ས་ར ་རྱོད་གོག་ག་་"རའ་ 
2 


ཡུ 


འདི་དག་གི འབཔསས། ཁད དངོས ཤིས་ཡང ས་གཞི 

ཉིའིདགཞིས་དོན་གསུམདཔརས། ཧྷའིམིག་གི་ལངོན་ཤེས་ཡིན་ ས་ཡིནཔས་བབ་པགང་ ཚར་བུ ལ་བསམ ་ ཆདྱ་ཀིསས་” 

རག. ་ དང་གིགེམསོབ མམ བཾ ་ དྲོས་་ 

འཐད་པད་ཐལ་ལོ། །སུའཆོསས་ལ་ཁ་ིག །ུད་སགཔ་དྲག་འ པར་བའདགིཚུདལ་ཡོདཟེནན། 
ཤཱཾས་དམནལམ་པོན་དུམ་སོ 


རུ ཚུརམ་ཐངྷགིངུད ལུ་བསམ་གཏནབ་ནིཔའིསསབླམུས་ཀྱི་ 
་ དཛ་ ཁའ རོ ༈ ོ་དའུམཞསཔ 1: 

| དེཡི ཡནཧབག་བཟྲསངགིས་ཆུང་་ ་ཝཱུནཔསྦ་པའྱི་ཡིན། ཅྲག་ས་ཁས། ཅྲིག །ཟླག་ ག་བད་ཀྱི་མངོནཤེ 

དེའི་རུ དལ་ཟགུ་ཟད་ཅིམ་ངོདཤུས་ཡོདཔའི་ འིད རྭགུས་ཁསེ། གྲ 

༢༨ འི་རབ ལའྫང་ད་ནས་ རྱེབཤིད་འཛིག་་¶ 


སོངབའྱིབདམས་ས་དང་པོཔསྐ་ཉོནྲཡིབྲ་སྲ་ངས་པུདཐལ 
ཉད། དེགངའཞིགརངགིབདགྱཧདོད་གུརཔའི་ལའི་ནལ་ཡབིཏོནནས 
༢༠=༠༢༤༤༢༢༢༢༢༧༢༠༧222222522521322212༢7”2༨ £2222255 


ཡོསྱ་ཧེདྭཆུས་པ་དེ། རྫུ་ཕུལ་གྱི་ཡངོན་ཤེས་ཀི་མཚན་ི 

















རླ སཱ་ན་ རི 
3 £ བག རུ ་ ཞིག ཤབཤལོབདང། ཐ 


:༡༨-༡༢༡༤་༠༠༡༠༠༦༢༢ཆ༧རའེོངཛ་ལེ༢ར-2ཆ2 
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ཆཅཆཿ = ཆརོ£ོ རྫརཤ་ྲིཾཾིཤེཾིཾི རེ རུ རོ 


ངེ ཡཱ །དགདའི ཐ །གྭུནྱསེཡས་ལ་ཅིཡདོདོ་ དེ། གཞུནསེམས་ཤེ པོག ་ ཏེད དེགབཤེ། ད་ཤ ཡག པ་དེ། ལྡོན ནསྔརེསདཀཁེ་མདོད་ ཧིཿ | 
ཀྱི་མཚུནཉེད།དེ་ུང་ཞིག | རག་མ རྐ ༈ནནསྱཧདའི [ཏོནྲཧིཁས་ཙིགྲའཔཾཱཡཔོ་ ཅུདམཐོང་བ་དྲེ། ༢འིི་གཤིཡའོནེ (ཤྱེས་ཀྱི་མཚོན་ཉིདུ། ག་པ བདཔདྲད་ བས ནར ་ རྨ 
ནིམདོན་ཤེས་དདཔལ་ལལ་ཞུན་ སྐཧུཀ་སའི ་ ༥ བགྲ་བུད དྲྱི ཡདྡོནཤེསྦ་ཐེག་དྲ ཤད་ནམ་དད་པཔཞཔོས བད ཞདྲག་བྱ་ པ་འད རིང་བ 
རོབཅིད།མཚོནིདཔ་སད། ཧཉ་ཅིས་ཁོདཔ་ མ་ག དམྲིསདང་དྲིནས་པདུང་ས་སོགས་ཅིག་བས་སུང ཡདད།མཐའ་གཅད་གུཏིག། དུང་པོན། ཐེ ་ ་ 
€  ་ 2 ལ་དང། ཧུང་འབྲིད་ཆེ་ཤཔོ བྱ ཏྱི་ར། 
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རཾ ུ ཅས རཿ /ྫ 
ཧཾ ོག་དོལཞོི་ོརོ་ཱ་ུ་ོ ༤ ་ དེ ན་ཅིག 
རྒུག དྲང་། འགྲེལ་ཆེནལས། དགའ་འ གསར ཆུགསུངསཔའི་ཅིན། གཉིས་ག སུམ་ལས། དང་པོ་ནི། | རོང་ཊཱིཀྭ་པཿ དེ། པོ་ོག་གྲུ | | 
ངཔོ་ནི། རིགས་མི ། འདོདྲ་།འིཏེན་ལཐེག་ཆེན་ ཕུརལམ་དངོས་སུཿ ་ི་དལ། འ འབར་གཞུ ི་གདགས་བྱང་ :. སག 
གགིབའའལ་ ཆྲགས་པསྤྱ་པོ་བ་གས་ཚུང་བའྲིི ` 
ཤའི ས་ར འམ་དངསའི་འིར། པད འཕྲའ་བཀདའའིམདོ། གགིསར་སལྦ་ རཱ་སེན་ཡི་དྭགསམདཔ་བདྲནབམཐོངཔ་ལ་ 
པཿ ནིཿ དོདགཟུགསཅ £ བོད ཐར་གསུངས་པ ན། ཟེ ུ ཊཱཾཾཿགཡེཧཱབོངལས་བཞའུ་ཚོབས་ིསགསདྱ་ཧིབ་ 
བདང་དི་ཡོན། ཁ ོ + ཀྤྲོ་ཤིསྭ $¦ ༢ ཇི | 


ངའངག་ཁ་འ༩་འགབ་ཁཚལ། 
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༤ 


ོ -- སྲར མམ ས་ེ་ཞེམམམ་ང་ཞ་ོ་རཔངངརར་ཁངལོ་འགོགསམེམསས་འ་འོའགརའགས་གསའ་གའརངས་དགསག གའ འོ འབ་ས གགས ས་པོཔོསོསོཔ(༨༤ 
ལཱ པལ་དིགས་པའྱི་སོ་ ཧྱོ་བདང་མི་ལྔནཔའིྱིད། བཔ་རམས་དོན་ཀྱས་དངོད། གཞན་ཡང་། ཕྩོརལམ་བཟོདཔ་ལུ་གནས་པའིསེམས་དཔའལས་ཉོནྱ་ི་དབཔགིས་དནསོདདྷ་ཉེབ་ལེནཔ་ཡོད་པར་ཐལ ཛིམ མས་འ ལ་ རོ 

དསེབ་ཡོདཔའི་ཉིན། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། མངོདཝས། སོ ན་མ སད དོ བོ 
ིིཏནཱདན་གས་འིཐལ་ག་དདུའེབའིདཔར་ཐམ། འདུལབ་ཡདལའ། །བྷཉེནྲགནས་ལགཔག་བཟུད་འགནས་པདག་སུངས་པའུ་ིད། ཁབུ་པ་ཁས། འདོདན། རི ི་ོ ད 
དྷུ་པེ བལ་ཇོདའདསོབ་པདང། བངའྲ་གུལི་ཧནཔནུངས་ཏི་དོསཔའིཤདཔ་ ཤནོ། །ཞེས་གུངས་པའི་ད། ཁོདརེ། དགུའཕོའི་ཏནལ་གངོནིོ་གཝམཐསརྱྱ་ཧེབ འདལ དེརརེ་ནལ་བགཆོན་ 
དྲ ཀྱི་ཚོགས་ལམགསདདྭུའི་བཡོད་པའི་ཏུར། དེ་ ར་ཐལ། ཟིན་ལན་བསབ་པའི་ཡདོལས། བདག་ཉག་གིསྟོནཱ་པ་ལོ་ནད དྭཔལ་པའི་ཤིང་ཏ་འདེནཔའི་ཚདདུ་ འཁུངས་པའི་བདྲདུཿ་ཆོགུ་སེམསབ ཀྱེད་པར་གསུང་་པའི་ཕྱིར། བེར ་ བོ།ཿ ¡ཿ 
[ཁོ་ནནྲེ། ཁམས་གོངཝ ཁི་ཏིན་ལ་ཐཾག ཧོནཉྱི་ཕོམུ་འོས་མཆོག་དངོས་ས། གསརདྭུ་ཐེཔ་ཡོད་པདཐལ། དུའིཧོདལཐིག་ཆེནཅི་ལོདལལ་དོད་དང་ཅེ་མོགཔན་ སད་ཡཱ་བ་ཡོད་པའི་ཕིན། བེར་ནམ།ཁྱགནཡ་བཤདལས།ཚོ ཆོསར་ངོག་དྲི་ བའི་རྟེཾན་ ཡིན་ཡང 
| ཙི །ཁམས་པ་འགའ་ཞག་ལ་ལངྦ་ བན་ ་་་ ང་བོ་ཆུ་ སུདས་པའི་ཤིར། རྩ་བའིདམ་བཅའལ་སྩོན་འཕེནཔ་ལ། བ།ཞན་ཡང། རང་ཉིད་ཅི་ལམ་ཕ་བྲ་སོམས་པརྲ་སོརཡས་ཧི་བ་ཡོད་པར་ཐལ། ་ ¦ 


(༠༧༠ས་༢༤༧ར༧ཆ་ཙ་ཟེཌབཔོརའོར༧༤༡༩༤༩༢༠༤༧༧༢༤- 



























=477257 ཁ༡ཁ༩༠༡༡༡༠༢༧༧༡ཆ་༧ཆངར་འཆ་འཆལབཊ།༤༧ཛང་འ་ཡ་ལ་ཁར་རཆལ། ༢༤༧ལན་བ་མཁཌ༡༤༩༩་མཆལ། 
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8522) < ཅམ ངཿ ༨༡༡༡ ༤༠༧༤ ཟི ལོར རར་རོ ཤང་འྟོ ཁཁ་ 
ཀཱ རར 


ཱ དགུཞནྷོབས་ཅིཏིནཱལོས་འཐུདཔའི་དུད། ཏུགས་ཁས། འདོད་ན། ཚོགོས་ལམ་ཚོ་ཐོབ་པརྱ་ོརོཕམྱ་ཧེ་བ་ཡོད་པར་ལ། འདོདཔའི་ོརུ། སེམསྟོཏཔཁག །ཙོ་པཡོམདངོསོ ༣གསདཧཉིབའིཕེ་མསྟ་ཏེད་ལ། ། 
 ཁམས་གསུམ་ས་ད་ར་ པོ གད གླ་པ དེ དག་ པསམགཏད་དུག་གང་ཅུད་ི་དདགོང་པའི་ིན། དེ དེརཔལ། ས་བོད བ བྭགོམསླྭ་བུདལྱི་ལོགས་མེདཔ་དང། །ཁདཔརཿསམ་གཏནས་པཞོ། །ཞེས་ 
གསུ དས་པའྱི་པིན། བྱས་པུལ། མཁབས་པའིདབཔོ་ཅིག བྱོཡུས་དྲེཁུལས་གསུམ་ས་དུལེབཏནནསྱཱ་ར་ ་བ་ཡོད་པའྲཐལ། དྲནཔ་ཉིརབཞག་བཞི། ཡངདག་པོངབ་ ཛུ་འཕུལྱའི་རྐར་བདཔངཔོ་སོ ༡བས་༩ ༥་འོག་པ་པའི་པཚནདཔ་ ྔ་པོ་དེ་ 
རུ ཁམས་གསུ སུམ་ས་དྭགུལ་བཏནནས་གས་ད་བེ་བགདའིག །ྱེདད་ོརཔརྱ་ཐིབདུས་མཉས་པའི་འིན། དངདཔ །དེདཐལ། མཛོད་ལས། བྱདཆུད་དདྲ་ནལམ་ཡནལག་ ད་ག གས་འདོང་ཁམསྲསིད་ན། རཌླྲཾས་གསུངས་པའྲ ཡུན ྱིམ་དེར་ 
ཐལ། མཛོད་ལས། སི་ཚོནབདུནནེ་གོའྲེལས་བཞིན། །ལསའདདཔ་པ་དུག་དང་། །དགེ་ར་ དརའྲའརཱམསཾ་ ས་དང་དེ། ཁལ སག ༦ །ཞེས་གསུ ` ` ཡིད་འདོད་སེམས་དཔྲའ་ད་འསྐེམ ཡས་ཁ་བཉེན་དསྭ་ཆེས་པའི་བདྱ་རུབ་ 
ཡན་ལག་དང་། འཐག ུལམ་ཡུན ག་ཆད །རྲ་ཐལ། ལུང་དང་པ་དྲ་སངབ ཤི་ཁལ་ལེ་ནཱརཾགས་པའྲི་ རེ ཏོག་བ འི གདན། བ་ད གད་ཡང་འདོད་པ་ཁམས་དང་སྲིད་ཅེ་ན། །བྱད་ཆུཔ་ལམཧི་ལནལྤ་པད་ཞེསླ་བ་བའི་ 

རོ ལོ 7; ེཾ པཿ ལམ་དངས་སུ་གསར་ འར་བ། སེམསྟ་ཏེཧྭདཱ་བཱཿཾཿའི་བས་ཡ་གཏོན་སྭ་ དུག་ཡོད་བེརབཡིའ་ འབུད་དེ། ཆོབ 


ཐོས་ཧི་དབར་ཏྲུ་ གས་པ་ཡིན ཞོཔས་ཞེས་གྲང ཁི (ངེ ཕྲག 
༥ ཁོ་,ས་པ་༡ལ་ཆར་»། ༣ ; ཞོན ༢༡༦ ལ-༡- × 








ཟ་འོག ༡༢གསས་ 























༤༥ === ༠༤༢༤༠༩༤: 





ཁ་པ 





༡ 
ར་ཁ 


ཁག་པ་ཡིན་ པའྲི ཤྱར། 


༣༠༢ 


» 2ཤ--༨༠༩༩༥༤:༨ 


། 








༢མཆེནཔོལག ནསཔའིསམསདམའྱི་ཧདལ་བས་ཡུག 
ལུརིག་བཟག་ཡནདགས་པའི་ིར། ཉྟགྲས་ཐླུབ་སྟེ། 


ཏནཱདངཔོའིཏེར 
ཡདྫོ་ི་ཧཱན་ལས། 


-=-=====- = 


སག པོབལ་ལཉལས་པའིགངཐགཡོནདགོས་པའ་། དོཡིནནཚོ་སྱརཏདཔཛོནཐོད་ལ་ཉམས 


༨འཛོགས་ལེདཔའིིརྟཏྲེ། དེཡིནནབས ནན་བསམ་གཏད། ཧིདངོསགའིའི་ཧོལ་འ 


ཐགཅེནྱི་པོརའམ་དེ་བསུམ་གཏནུ་འེ་པའི་ དསགཞི་བཏོན་ནས་དསསུ་གདདྲེ།ྱའ་ ཐེ་རན། ཐེགཆེནྱི་ཕྱོར 


ངོན ནིལསདེས་དེའི་དོས་ལེས་བལེདརྲིགས་པའི་ཕྱིར། ༩ 
སྙེསགོཿ ངགི་མུཁེནཔ་དྷེཔོལ་ཨཱ རྦ་ཧི་མཚུན་ཉིད་དུ་འཇྲོག་བེར་ན། བ་དག 
± ནདུ་སོངཔ་འིརྟཏེནཔ་ཡིནཔའི་ ཊིར། དྭ 


ཤིད་ན པྲར་གྱི་དེ་ཚོས་ཙན། མཚན་ ཉིད་ 


མཆན བིར་ན། 





༤༡༡༩༢༡༧༧༤༤༩༤ཇ༨ོརར་ལོཉོར་ཆོནརངའོ་རོའ 


ན། ཐེག་ཆེནཕྱོརལམ་པཱཿ བྱུད སས་།ཏནདའིདངོས་གཞིའི་རེལ སའབྲུག་མེངཔརཐལ། 


རོཐལ། ཆོས་ཧུན་དེའི་ཕཱུད། ཁ་ཅིག རང་དང་ཆུདགཅིག་ཏུ 
དེད་ཐལ། མཚོན་བ་དེའི་ཡིན། འདོད་མི ཏེར དདང་དུད་ 






༡༤~༩༧༩༧༡༤ བག ༢༡༡༤༧༦ 


བཅོམ་པའི་ཉོགས་ ཀ་ངོ པྲོན་དུ་སོངཔའི་བྱང་སེམ ཅེ་ཧྲེ་བལ 


དཚོཆོས་ྱི་ཧུནལས་ནི། |སུདསུཧྱཿ ཅྱས་རྣམསཁ་པཞི་ཀྲནས་དང། ཤེས་ཡདས་པ་ཐོབ་ངའི་ིར། }གདམ་དགྱ་ཆེད་དོད་པརའགྱུརྲ། ། 


ཞས་གསུངས་པའི་རུན། ཁྲིག། རུ 


༼རས་དེབདེ་ 1 འའུ རའུ་ དཱམ་བཅའའཐད་པད་གང་ཞིག །ལམ་དྲེས་ ལ་བརྟེདཔའི་ 


སྭ་ཧྲི་སོ་བལ་མཆོས་ཅ མཐོང་ལུམམ་ཤྱེས་ པ་གོང་གྱི་མ་ཁེནཔ་ཡྲིའཱ་པར་བལ། པཱོ་ 









ཁི་ོ་ཤར།ཀ་མ་ལོ་བ།འ།ཚེད།མ། 
འཛགས་ཁམངཛ་གས་རསྲ་སྦུ་བུ 
ངའ ༡ནཐོས་°ཾཡུ་ནམ ཤྲ 
ླ སྨྤྨ།་་ོོོོ {+ 


ཞིད་དྭདདངྱ་ཧུ་ ད་གཙིག་ཏུ་ཧླུ ཙུ༣པའ་ཡཐོ ཐོང་ལམ་ ངོ ཡླ་ཕྱེས ཤོ ༨ཤིམཁྱེནཔ་ཊ 
་ ཁྱིན་པ་ཡིནཔའི་པིར། དེར་ཐལ། ཆོག་ཅན་དེའི་ཕྱིར། ་ རློ 
:2:25-༢-༩༤-༤༡--༨-༤༡༤༤༨༤༤༤༨༧༢-༢༦༨༢༤༧༡༢༩༣༢༦༡225-27‰༩2-ཇ+ 


འདོདཔའི་ཡིས རོཔོལ་ཁཏཱཾག །ཅོ ཚོགས་ལས་ཇོགསྤ་རུས་སུ་གུརཞང་མཐོངལ་ཡཡ་་ 
རལམ་ཡིན་པའྱི་ཡིན། འདོད་མི་ཆུས་ཏེ། 


དེ། ཕྱོམལམ་ྱྱི 





ཡ། ཐེ ཆེནྲཐཙོགས་ལུསྦ་ཛོགས་རེས་སཱ །བུང་ཞིང་། ཐེག་ཆེན་ཀི་མཐོང་ལམ་མ་ ཡྱེདགོངགེམཏྲེ ཧིནཔ་དེཐེགྲཧན་ ་གིདྫུཾརལམིམ་ཚན་ཉིད།. བུདུན། ཐེག་དནནི་པོ་བུ་མ་ཡིན། བེ ཐེག་དམནཅིམཐོདལམཁ་ཕྱེས་གོདཀ་འ ; 
པ་ཡྟིནདགོས་པརབལ། མཚུནུཉིདདེའུཐདཔའི་ལིན། .དོད་ན། ལྲཱ་ཧཅྲིགཅར་པའྱི་དཱུ་ནྡཞཱགས་ཅིཏོགས་པ་དྲོནདུ་སོད་བའིདང་ཧྱི་ཕྱོད་ཝ་མ་ཆོས་ཅུ་ན། དེད་ཊུལ། དེའི་ཧུཾད། འདོད་ལྱིའུ་སཏེ། ཐིགདམན་ཙིམཐོང་ལུམ་སོནདུ་སོད་བའིམཁཱནཔ་ཡི་ནཔའི་་ པུ 









ཡྱིར། ༡༢ ཐོསྭ་ཅི་མཐོང་ལམ་ ང་ཡང་འ པུའི་ཡིནཏོ། ཆོས་ཅ་ནདའི་ཡིད། ཏནུཧུ། ཐིགཅེན་ཧི་ཚོགས་ལལྱཙི་ར་གྱུར་པའི་ཐེ ཆེན་ཅི་ཕྱོརལཱཡ་ཆོས་ཅན། མཚོནུ་ིད་དེནྲ་ྲལུ། མཚོནྱ་དེའི་ཡིན། འདོད་མི་ནུས “ ཤཾག་ཆེརཅི་ 
ཆོགས་ལལ་ཡི་ལྔ་དོལ། དབདབའིཕིའ། ཁ་ཅིག ཟགཆེའིུབདས་ཚན་རོགསྔསནྱ་བུཞིངབདེའཔ་མངོཔ་ཏོགས་བདུདཇེས་ཅུའྱའཔའའདགཏདཔའིལལ་དེ། ཐེགཧེནིབྱོདལམ་ཙི་མཚཱ་ རར འདིལ་མཁས་ ཁཅིག ། །། 
དམནའསྭལོནདུམ ང་ས འ3༦¥&༦&‰&¥ྒ་ ཏུའང ༢ ག་ཤགཚིཊཅན། འཇྲཏན་པའལམ་ལྡན་པནྲ་ཐའ། [_ཐེག་ཆེན་ ཡྩོཾརལམ་ཡིནཔའྲེ་ཕྱིར། འདྲོདན། ། དེ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ། 
འཇིག་ཏེན་ལཾས་འདས་པའིལལ་ཡིན་པའི་ཤན། ད་ཐཝལ། ྲླྲདླླ་ འྱར། ན་མ།ཁབ། གཞའ་ལང། དེའདས་ལས་ཡིན་པར་ཐལ། དམནལས་ལནངུལ་སོང་བའ་བད་སེམས་སྔོརལ་མ་ པའྲི་དུད་ལ་འདཱ་ལལ་ཡོད་པའ 
1ཕྱིར། དེར་ཐལ། དམ་ནལམ་པོནདུལ་སོང་བའི་ཐེག་ཆེད་ཙི་ ལམ ་བའ༨ཆདལ ་ལམ་དེ་འང་འདོབ་བེ ཅིད་ཉི་ཐབས་ཡུ་ཛུར་པའེའད་ས་ལམ་ལ་བྷཏེན་ནས་ཐོབ་པའི་ི འཛིད མྲ་གུབན། ཤིཆོས་ཅན། རི ལ། འགྲོགཔའི་་ ཉིམས་འདུག་ཡིན་པའི་༤ 


༤༤ ༤༤:2༡ ༡༤༤༨ ༡༤ -༤༢༡༧༤༤༢༩༧༥༨༩༨ ༠ :༤=-༧=༧༩༢ཿ༢ཟ༧་འ ༤༡༢༤༢༢༠༡༠༤༡༧༢༡༧༤༡༤༦༠༢༤༤༧༤༤༡༣ ༄༡༠༢༢༤༧༢༢༩༠༠༤༤༧༢༤༢༩པ༤༧༨༧༤༧-- འབས་སམསོ་མབ་བཛམ་འཛརལལའཛོལའོསརས་འོརིས་ 





ཝེ ཅེང 


༦་ 
> 












༤. + ༡༠ - ༤༩ ༩ -ཿཾ མོ སཔ 2 = #ར་༣ རཀ ་ སེ ཨ ˆ: ༤༡ `. 
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རར ༣ རོ ། ཐ་འཐུདདེ། དེཆོས་ཅན། ཝ ལྡན་མིན་འདུ་ཅེད་ཡིནཔར་ཐལ། གོག་པའི་ཧོམས་འཇུག་ཡིནཔའི་ཡིན།  ཤོད་ྱ་ནས་ཏ།ཐིགོ་ཆནོམཐོདཝམ་ཡེནཔའོཿ རྨ རྱསུཔརའོགོཅའགོག ཙུར ཧཾཱཐོས་ག་བཅོམ་ ༽¥ 
¦ ་ ༤ ཅུང་འཡིག་ཏེཉ རུང་མཛོ་ཆ མཆོན་ཉིད་དེད་ཐལ། མཚོན དའིིར། འདོདན། འཇིག་ཏེནཔའི་ལཱམ་ཡིནཔར་ལ་ལོ། །འདོད་མི་ནུས་ཏེ འཇིག་ཏེནལས་འདས་པའིལམ་ཡིནཔའིཾག། 'དུ་ཐལ། འཐགས་ | 





དྲ་ཀཿ། ༡ ཁྱིནཔ་ཡིད་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་། རབ བངུ་ གྱི་རྒྱུར་གྱུརཔའིཐོག ཆནི་སོརལ་མཚོས་རླན། མཆན་ཉིད་ཉི་བུར་དད་པོ་དེདཐལ། མཚོནབ༔ རྭ། ཏགསྣ་༔་དདང་འདྲ། ཅིག །དདྭ་ཧུ་པག་ཆད་ཐནཔ་ཆ་་་ 
ཤུནྫོགསྔ་རིས་སྭུ་བུངབའི་ཐེག་ཆེན་ཉིད ཞམངན་ ན་རྟོགས་དེ། ཐག་ཧན་ ༢ཕྱོརམ་གྱི་ཡཚུན་ཉེ ཧད་བར་ ན། ཤྲི གཆེནི་སྙོནལཡ་ཆོས་ཅན། མཆན་ཉདདའབལྲ། མཆོནྲ་བ་དེའི་ཤཾན། འད ཞ། ཐེག་ཆེནཀི་ཡོད་ལམྱི་རྱུ་ ཆས་ཅན། ོད་ཐྲེག་- 
ནྭ་ལངོན་ཏོགས་ཡི་ནཔར་ཐལ། ི་ི་་ར་གདོགས་ངོུང་པའ་དོད་མདོ་ཚོགས་ཡནང་འ རྟགཱསབས། `འདོད་ན། ཐེག་ཆེན་གྱི ཧོརྲལམྲ་ཏོས་ཅན། །ཁོད་ཕྱི་ཏ་དེ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ོདབདག་མེད་ཡིན་པའི་ 
ཕྱིའ། རོང་ཞྲུཀ་པཿ དའེ། ཐེག་ཆེནྲི་ཐར་པཆ་མྲ་པུན་ ནཛོགསྔ་ངེས་སུཧུདུཔའི་འདོནཔ་མེདོནཔདཏོགསུཔ་དདྲངས་སུམཐུནཔའི་འཇྲིག་ཏྲེན་པའྲི་དོམ་བུང་གོབོརྱབུརཔའི་སབིན་་དབེག་ཆེན་ཅྱི་ངུ་ར འདན ! ཐཾ་གཅེན་བྱི་ངེས་འབྱང་ཆྲ་མཐུན་་་ ཐཾ 
ག་པར ཐེཾགཅེནྲི་ཡྩོརལཡདྲོད ཧིམཚནཏཾད། ཐེག་ཆནྲིདེས་འཐིད་ཆའཐུན་གཉིས་པ་ གསུག ཀས ་ ཐེག་ ཁྲ 


༤༡༧༡ ༧རལ་ཁ་གལ་ ༡༡༧༤༡༤༧༧༠གགསརང༧་༧རར་༢༡ཆཁབའབསཇ་འརར་འས་འའབམས་ ༤ཟམ་ ཤ༡༤༧༧༧༼༡༡༡༧༧༤༢༤༠༢༢༠༤༤༧ ༦ 


༩ ྟཏེ།(༡/€ (ཞི 








དའ་པགང་ཞིག །གྲང་པར་དབཞིན་མེད་པའི་དོནལ 
༡༨༩༧༧,--སརརཔ-དུ་ུཉསཔ༤ས༡༩༤༤ར༢༢༡༧༧༦༤ལལོངརོའོམོ་ལོརོངཆོར་ོ་འརར་ཁང་ ཏི 


ཐངའཉ563722772227222223222762?4༩ 





༩ ཐི: རས ས་མ ཡར ངེ ༦༤ ལལ ༡༠ ༩༩༧༥ 





༩ ༡༩༢༨༩༥ ༢༩༣༡ ༩༦༦ ཨར 


---~--~----༤༨༨༨༨ྟ༥ྟ༨༤༤ྟྣྟ༨༤ྣ༤༤༩༤༩ཕ༤༤༨༤---༩- 
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~~--~-~-~--=-=༡༡༨༤༤ཛརཊ་ཅམས།རལ་འརལ་ཡཆགར།༢༧༤༤༡༩༤༤༤ར༨༤༠༧པ 


༄༅། 





ཅའ 


ཞེནྲ། སོཿ དེ 


༦ 


བའྱིཔར། དེ་བཞིནདུཧན་ 





བའེཤེས་ར་ བྷུ་དྲགྲ་ཧད་ངུང་སྟེ 


== ¬ རར རརར ར་ར ༦༦ <£ རར 


༡༢་༣་༡་ལཇཀ་ང་་ས་ས་༢བཀ་ཀང་་་-ག་ཀ་གས་སྒ་སྱ་་གླྲ་ང་པཀཝ ༤ "` 





།ཆེོཙིཕྱོརལམྩ་སོའི། མོའིཿཚཉིད། དེག དུགྲསཡ་པ 


ཏྱ “ཡིན་པའི་ཧྱིར། གཞན་ད བྱང་ མསྱྱི་ཧོ་རལམ་ཡིནན། སྟེད་ཉིད་ཏོགས་པའེརཁྱིཿ 


ཧེ། ། བུང་སེཝ་སཚོགས་ལམ་པའྱི་དུདུཡི་ཐོསྤྱ་བུང་གི ་ཤི་ཤེང 
པོའྲི་སྒོ་ཕྲོམ་པ་དད། ཟབྲ་ི་ཚོད་རིག་པ་དང། ནཡྱིརཛཾ 
དར དཱ་དེ་ཡིནའོ་ཞེས་གྲོས། སུངས་པའྱི་ཡིནླ། འདོད་མྤིྭསྭ་ཏི། ཤྲོས་བསྲམ་སྒྲོམ་གསུམྱི་ཤེས་རུབ་འགེལ་ ཀྭ 


ཡམ་བགདཞིག །འཛོནཔའདབའེནམེདཔའདོན་གསལ་ སྣངདངཔོནའོབ་པ་དེ། ཐེགཆེནི་ཕྱོར་ལམ་བསོད་པའིམཚཞཉིད། བ་གཞི བོ ོ་ པའི་དོད་། 
ལ་གསལ་སྣང་འཕེལ་བདེ། ཐེག་ཅོནཧྱི་ཕྱོརལམ་ཅོས་མཆོག་གི་མཚོན་ཉིད། ཟེར་ནྭ། བང་སེཡས་པོར་ རལལ་པའྱི་རདཅཡོས་བགི་གེས་རུབ་ཆོས་ཅུན། ནྲ ༤ ནཔར་བལ། ཐགེ 
ཡིན་པའི རོ [བྱཐྲ་པ་ཁཱས། རྟགསྲ་བུབསེ གསའཕག 
ཟལ་བསས་དངུ། དབད་པའི་ཧོ 
གགསུདསུ་པའྲི་པིན། གཏིས་པྤ་གུབ་སེེ། ཤུནབཏུསལས། 
་ད་བཅོིཔངོགསཔ་དོནདདོབ་རེབས་སེམ་ ལམའྲོས་ཅན། འངེག་རྟེ ཏེནཔའི་གྲོམུཿ 


སའབདེ། ཐེགྲ་ཆེ ནྱི་ཚོགས་ལམ་ཡིནཔ་གངཞིག །རྒྱུམཚནམཚྱདྲས་པའི་ཕྱིར། དངཔོ་གྲུབ་སྟེ། གུན་བཏུས་ལས། 


ཧྱ དགོབརྒོག་ གུརཔ་ཡིདཔའལ། མུཆོནྱབ་དེ་ཡིན་ ན་པའྲིར་ འདྲོདསེ་ཆུས་ ཏེ།- ཇིག་ ནལས་ཞྭདུསཐཿ ཕའི་ལམ་" 
ཁྱེནཔ་ཡིནཔས་ཁབ་པར་ཐཾལ། ཡཚནཾིདྱ་ིམ་བ་ རྨ འདོདན། དམན་ལམ རུ དབའི ངསེམས་ཕྱོརཡམ་པའི་རྒྱུད་ཅིགཞན་་” 








ˆ ་ 


རར 


དྲ་པདལ་མི་ལ་བདྡདལ་འཛོཌ འཛོརལ་བྱོ་ནཔ་དང། ༤ ཡེདྱ་ཧུརྱཧུར་པའི་དགེ་བ་གཞན དྲག་དད། ཐཾས་པ་དངབསམ་པ་དང་། སྒོམཔ་ཡགངང་། 


༡ 










རུ 
༨ 
¦ 
ཿ 





༢༡༡༨ བབ རོ --¬- ¬ ----- ོ 
ཉིམསཤེས་པའིམངོན་ཤེས་ཆོག་ཅ་ན། ན། དེརྭཐལ། དེ་རིར། འདོདན། དས་ཡན ཡམྡཧོགས་པརགལ། དེས་སྟོང་ཉིད་ཏྟོག །སུ་པུ་གང་ཞིག །དེས་སྟོང་ཉིད་དོནཔི་འི་ཚུལ་ཅིས་མ་ཏོགས་པའི་ཡིན། དོ་ མདོནསུམ་ཡིན་པའྱི་ ༥ $ 
།འདོདན། དམནལམ་ཧཱ ནངུ་མ་སོང་བའི་བང་སེམས་པོརལམ་པདྷ་སོང་ཉིདཱ ར་ ད་གཔའིག་ཟག་ཡིའརུཔལ། འདོད་པའྲི་ིན། ཤ༠འདདན། དེཆོསྭ་ཧཱན། ༩ འཕྲགས་པ་ཡིནཔར་བལ། འདོད་པའི་ཅིན། གཞྭཀནཡ ད། གཟུདའངན་་ |: 
གུ་དའགྲར་ཅིས་པྲ་གངུ་པརཐལ། མཚོནཏི་དདྭ་ནཱམས་འཐདཔའྲ དྲ། འདོདན། དཆོས་ཅན། ཌནཐཞཞ༅ས་ཐདཱ་ཧཾནཐྲལ། གྲིགུབ་པའྱི་ཡིད། ཐཱིཀུའི་རྗེསའབྲང་ཁཅགཱ །དལ་ནལམ་ ལོད སོང་བའི་ངས་མདྱཙོདལལུ།་ £ 
པའྱི་ཧུད་འི་སྟོད་ཏིད་ ལྩཾ་གཅཾག ཅུམཉམཔརཐཞག་པའི་ཉ་མ་ག གཞུག་ཡེཤིས་དྲེལ་ སུ་ཉིད་གསལ་བད་སི་སང་ཐེརན། དེ དྭ་ལ་ཆས་9དགསལ་བད་སཱ་ངབའ་ཐལ། [ཅོདལ་ོསཉིད་འིདོན་ཅྲི་གསལ་བརྡ་སདུབའི་ི ཡི དེད་ཐལ། རྣམབརདཾ སིད་ རྫ 
པོཅནེལས། དེཉྭ་བའྱི་པོརལམ་མཉསཱ་གཞག་ནྲི། སྟཾངཉིད་ཏོགསུཁའི་དཔྱདཤེས་ཧཱིཧཱདགོཡས་པ་སྲ་པའི་ཐྟས་ཧཱིསོྦ་བད་དྲཱ་ཙུཾདཤཱག། སྭོང་ཏིད་ཙི་དོནརི ཨྱི་གསལ་བུར་ཡཱང་བདཔོད་པའི་ འདོབྦ་ཀུར་པ་ཡིན་ནོཞེས་གསུངས་པའི་ཀིན། ཁོ་ནའེ། དེ་ 
སལ་བརྨ་སྣང་བའི་ཤཱས་པ་ཡིནཔྱི་ཤིད། ཆོགས་ཁས། འདོདན། རྟོག་ཡེདིཤེས་པ་ཡིན་པར་ཐྲལ། བདོད་པའི་པིར། ༼ཁབྱབཾ་ཧེཾ། རཱམ་འགྲེལལས། གསལ་བདྲསྣང་ 


བྱེ རོ དདལ་ཝགུང་ལ་བརྨསངབའིགེསང་ཡིན་ འཐལ། ༼བྱོདཆོས་ཉད་ཅི་ བརྡ 
ཿ ད རཐལ། ཿ འད་ཡུལ་གསལ་བདྲ་སངབའིདིག་པ ༨རྟགཡད་་ ༡་ཤེས་པའི་མཚོནྟོ་དྐ་མ་ཡི་ན་པའི་ཕིའ། ཟིརན་མཁྱབ། ཊྲིཀའི་ 


ཀོགའ། །དེའྲི་ཏོག་མེད་ཅེ་ དཔའི་ཚྱིར། ཟེར་ནམ།ཌག ཌཱ$ྔ69། ཧཾ མེདི་ཤེས་ཕའིམཚོད་ 
2 == ༡༡༢༤༡༡༡༡༢༡༨༩༩༧- ཀཀའགཀའ་འར་འཁར་ངཁ་འའཁ་འཛརངརཏའངའ༤༨༡༤༤༥༤༨༤ག༨༡༤༨ྕཇྭྣ༤༨ ྕྐྟ༤༢)༠༣ནན་ཆང་ཁ་༩2༢༡༡༡༡༢༢༩༤༡༡འ་ཞ་འན་ཁང་འང་འའང་བབ་བསར་ང་ན་ཆང་ཆ་ཆན་་ཛར༡༤༨༡༤ྟྐྟྣྕྣ༧༠)༤༥༨ལབརའཇ་ཞ་འ་ཆལ་ཆ་འང་ཚང་ཤཁཏག་ངཚ་རགས་༢༠༡༧༧༢༠༢ 






















3:3༨ ༨༠༥ ༨ ༣༦བ། ༅་ས་ཁ2༩ `: ༨2 





1 ཅར «ནན༨ནཤ༨ནཤ ཾྲ༨ྲནྲཀྲག་་ླཟ་ྫ ཀྣཀྣཀཁཁ^ྗ༩༥༩པ༨༥ སཚམཔ་ སྣ ྣ ྣ ྔྤྔྣྔ ྔ ྔ ྔ ྔ ྣ ཾྔ ྗ ྔསྟབྲབསས་ས་ས། ལ་ང ༢ ངར བཾ ཙོ >” ༢༧༥༩ ༣ `; ^" ཟབ ༦ 











ཉིས [ལ་དམིགས་པསཁུབ་པ་དང་། ྒ་མོདགཤུསསི་ནན། དོ དོན ནཌདྲ་པལ་དྲའི་ ˆ= འོད་ལ མེ 
$ ཡཁབཾྟེ ག་གི དིཔ་བུདི བཆས་ཅན། ཤུ དོ་དིགས་པ། རཐལ། སྒོམཇུད་གི་ཤེས་ནབ་ ཆ་ད ཧོ ཙོ ཾཾ ་ྲ 
རྫི དེནྱབག་སྤ་པ གྲགས་པ ་ ཧྷི་ཀབས་འ གེའོ མམ འབེད སྤུབས་པ།ཅིག །གཅོབརམར་དྲངོདས་ཨནྡ་དབའི་ཤིས་འབ། 
འདོདབསམསཔའི་ཞོབ བི ངང་བའི་ཤེས་དབ་བསྐལབུའགི ད་ག ་ ཁི ་ ནམ ཤྲི 
བ་འི 9 ཐུ ༤ ` ་ དསལཔ ༡༣༠༨ ༤ དེ་ཁསསགོད་ཡའིས 
དྲ་བྱཅི་དྡོན་ ༩ 


པས བན 


ལག ལོ་་ལོལ་ ལློ་ བསྐར གི་ཤེས་དབ་ཡིན་ (ནཱ 


ཟོ 


ྣ 





| 
1 
པའི་ད པ་ོ་ །། རེ 
གཙབ 
༦༢༠༡ ྩ 








བཟའིཔོ་སོགས་པའྲ་བེགགུ་གྲི་དུ ད་དུ་དང་འབིང་དད་ཆ ཆེན་པགས་པ་ པའི་དོན་ལུ་ཁ་ཅིག རྒྱུད་གཅེ ངཱ བྲདྲུ་བསན བོ བམོ པོ བད མི་འ པི 


༣༢༤ རྒུདབ་དུཔཱཏིདབདདཱ་བས་ན་དབད་ལ་ཅིུ ངར དང ཧི ད་ཡི་སོོར་ཡམདའ ནུ དད ་ 
ན། ཨོད་ལསྔཱ་རཱ གོ དེ དྲེགས ཅམ ་ ་ དཔོ རར བུདསེ 


ཝི སིི 





ཆ་"པ༥ཊ༡  ་།ཨ༠0ཡཕཛཁ€་་ 














༡ 







7 














»ང༅མ་ཆབ་ཏང་བཀའ་འ༠ར༠༨༨ ༨༨༡༤༠༤༧ལལཆའཛའ་ོའངིའ ཆར་འཇལའ¦༩༽ ཁ༤བ་འོ་འཆང་འ་ལའ། 


འཚཙརཏ། = གླུད 
3 ཛཾ 








ྭ མྲ སོབ་བནོ། ཐཾཧཆནྩ་ཐོགོད་ལམོཆོན ོ་ཐོ་བོང་ཡོདཔའ་ཐལ། འདོདཔའིཉོན། འ དོདན། ལོ ཐོ ཧོགསོའོོདཐོབོནོོརུ་རོ༽ པྲ ོྲོངིདགོསོ་པོའཐལོ། བོར ཅིཾ་ དེ 
¡¬ སྲ ་གགས་མེ་དད་དནམྨ་གབུབདྲབལ། .འདོ དོད་པའཛིན། ༩ དཿ ཆུངདུམཐོབ་པརྱ་པས་མཆེནཔ ཐ་པ་ཡོད་པར་ཐལ། ཐག་པྨརྨདྲདསཡོབཔ་འཟིག་ གྭསཧུདཱ་དུདྲད་་ 
] ༢ཐྲལཾ། སྩོར་ལམ་དུང་དུ་ད དཅེན་པོའི་གཞིཿ ་ ་ རྟུགས་ཁ། མ བེ ཧུ ས་། གཞདཡྤང་། དམ་བཅ 0 བབ ག་ང ཤྱི་སོརྲ་ 
(ཇཾ འི ངཱད་ཱམཆོས་མ ར་ལམ་ཚོས་མཆོག་ལྒུ གའི 
!§ དབུང་དབས་བཞྲིནརའ་ བང་ཆེནཔོ་གྲུསམྱ་སི་དྲངེ ཙཱི་པ་འཐདཔ་ནེག བྲེ 
, ° བཞེན གཞེས དདའགའ་ལེ། །ག ཡཡྲོད་པུར་པོལུ། མྲེག་ཆིན་ཅྱི་སྲོ་པམ་་ ༩ 
°  ནཆཉསྐེ་མཆོགརེན་ཡག་ནས་པའི། ་གནས་པའིག ར་ཤ ་ བཱུ 


ཙོ 
= བཔར་ཐེག་ དར བའི་ཉིན་ན་མྭ་ཁྲག ཞོན འོན 
༡: ་ ག་གྱ 
= ལམ་ལསུརུདའ་བང་ཆེན་པོ་གསུཌ མ་ཧྱི་སྒོ་ནཱ།ཅུདཔར་དུའཕ་ སུ་པཱ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཐེ ཝ་འད་པའྲི་ཡིའ། མཐུབ་ 
དའི སཔ་ བས ཡོདལམ་རུང་ངུ་ཡིན་ འས ་ངུ་ཡིན་ བསོ་ཁྱིར་། པཱ དུ ག་ན་པ པོ་སིན་དགོས། ཧྭི་ 
ན་༨ུའ ཡ་ཡདདགོས་པའི་ཧིན། རྟཿཧཱཾཡ་གཱསཱུབ །བས། རྩ་བརུའུདོ ན། རྣཾབཤཧཉེ འའ ་ བལ་ནནས་རའེསམདའརུད་ ངཆོགསྨསགཡོད 
 ུང་ངུལ་གནས་པའི་སེམས་དཔའ་ཡང་ཡིན། ཐིག་ལེ ཡལ་ ་ 








ཀཁོར་ལོ་་ ༨༨༡༩" ོ་་ག་ཡསསསས།༢༡༡༡༢༡༩ ོ༢༠༢༠༡༢༠༠༠༢༩༡༢༧༡༢༧༠༠ ཟབཔོས་ 


ཆེ - ༧ ¢ ༩ ༩ 











ཤལ ལོ 


ཧེ ཟོ 








ད། དེད་ཐལ། བྱངསེམས་དབད་ནོནཕྱི་རདྱི་ཕོརོ་ལམ་ཆོས་མཆོག་ཡིན་ རི ཆོསམཆོགཅ 




















ཤེ །བའི་ཕྱིར། ཕྱིམ་འབུད། དང་པོ་མྲ་བབནསོ པའ ས་པའྱངི་ ྱང་སེམས་དབད་ནུ ཅུལ་གྱི་ཧྤུད་ཀི་ཕྩོར་ལམ” ཅོ 

ཙཾ རྩོས ི །ཆོག་ཡིནན། ན། ཆོས་མ ཆོག་རུད་དུའི དྲུའི་ཡེ་ཐེས་ཡེན ཅོད རྟུགསུ།བྲསུ། ཚྭ ཚ་བར་འདོདན། དུ ཚགས་ད ན་མཆོད དོན། འོས ® རླ ངོ ཐེས | 

ཟླ ཅུ འ དྲ་དོན་གྱི་རུདྱ་པི་དོད་ཆེཧ དཔོའི་ལེགས་ཆོས་ཅུན། ༼ཅད་དབད་དྲོན་གྱི་ཧུདའི་ཕྱོར་ལ་མ་ཡིན་པང་ཐལ། ཁྱོར ཧུདྲ་ཐདདཔའི་དབད་ ངས་པ ན་ལམ་ཆེན་པ་  ་ ་་ དེའ་ཐལ། ༡ 2ནཐྲཾས་ི་ཕྱོར་ཡས་འེ་་།” ༩ 

¡ ཝཾ] རླུདཐུདད་ པའི་དབང འའདང་བདེ་དབ་གྱསས་པས་བདའ་ པ། ཙ་བརའདོད་ན། །དྷི་ཆོས་ཉན། ,དེཡ་ཁྲིན་པར་ཐ7 བད དྭ་ཅཱ་ཁྲཾགཱ་ཕྱོར་ལམ་ཡིན དེད་ཐལ། ཧཱ གོ ཆོབའམཡིནང་འ་ ཡང ཌབ་ཏྟོ།: ནྲ་ཐེའོ། ། 
÷ དདའང་ཞིན་ཡདའཔྲོཞས་ལོདད་ དགྲོས། དངྱ་ཧུལ་ཡཞནུ་ནུདབཞིའ ངབད་པའྲ་ཐར་ཡིན་དགེསོ། ཤམས་ལིའཞ་ ནྱགི་དཔིང་ཕྩོ་ནོན་པ་ཡིན་དགོ | ལྲ་གདནི་ཤད། དབླདག་པའི་ཀ་ཆེན་པས། བ་ཆ 
;%; ཆུད་གྲུསསཅི་དབང་པྲོ འབྲིད འཔོ་ཡན། ཞེསྣ་གྲསདས་པའི་པིན། ཁུནོ་དྲབངྷརུབ་སསད དཔའ་དང་འབུལ་ ལ་བའི་དབང་བྱཅུལ་པོལ་ སུ་པའྱི་བཱ གིནུང་དདང་བཐིད་དང་ཚྭུདཔ་དདགེསཤུདཔ་ཿ་ འབདང་དབའ བདགས 

(° ཧུང་ཏི་ཡོད་ལས་ཡིན་ན། ཐེག།ཆེ་ན ཕྱོར་ལར་ཆུ་དབ་འན་ཡིདགོས། པཔ ༤༤ ¬ བྱང་སེམསེ་ཡོར་ལམཆནཔོ་ཡིནཡི དགོ སུཔའྱི་ཡིན། ཟེར་ན། མཁྱཔ་ཧཱ། དེའི་དོད། ཅད་སེམན། བ་ ) 

༢ ཁགལ༧ཛ་ཁ༡ར༡༢༢༡ཆོར༤༧༧༧༡༡༦༤༠༧༧༢༤༡༡གརརལས་པའཁའ་འཇོང་འཆོར་ལོར་གཁོང་ཆར་ལ་ཁལའོར་ཁའ་ཀར༤ོལ་འབའ་གཡསསའ ཧཿ བཀ ༧༡༧ྟ༡སཔ༡༡༠༩༠༧༡ ༣༣༡ས་༡༡༩༠༧ ༠༤༩༡-༡༨-༧༤ ༠༠༥༥ 

ི ཅེ རའ མང་ ==: རི ༩ རྩེར འེ 





༧.“ ༤ ¬ 


ཁིའི རངརགཾིཾ {ལམ་ལ པགས ཨ±× -ཱ ཧཱཾ 

` ] 1] ཙཡཡྱོྱྱདཉིཉྤོའཡེམོ་ཡྲིནོན། རླུ ཧཱུཾ་ཡཡཡ་ཡཱིན་ན། ཆྒུད་ཐརྐད་པའི་དབུད་དུ་བྱས་པའི་སྨོན་ལ་མཇུ་དངུ་ཡེན་དགོས། བྱང་སེམུས་དབང་ནོནཨི་ ༢"”ྱུདའི་ངྱོའཡུམ་ཡིནྲད རིཁིོོོ་ས ཀ་ སྲུ 
- བ་ས ནན། ཧཱོརྲལས་ནུང་དུཡིནམི་དགོསརདཐ་དདཔའི་དབདང་ཟར་པའྱི་པོད་ལམཅེནཔོ་ ་ ་ ཆིར རྦ ཁི དབད་ ནོནྱདྱི་ཆོཔཔམ་མི་ནན། དཔའིདབུད་དུངིས་པའྱི་པར་ལམ་ཆེནང་ཡིན་ 

པསཁྱབ་པ་དང་། དཔང་འབིང་གྲིན གླིཧུད་ཙྱི་པྱོར་ལམ་ཡིནའ། རྒྱདྲ་ཐ་དད་པའི་དྲ་ དབད་དྲུ་བས་པའྱསོརལམ་འཕྲིང་ཡི དགོས་པ་དུང། ཤཿ འགྱི་རུད་ཅི ཅྱསྔོདལུམ་ཡིནན། རྒུ་ ཧུད་ཐ འདུབད་དྲུབས་པའི་ ར་ལེྲ་དུདདུའིདདྲགས་དིདཔལ། ས་ ཧྱབ་བྷཱ་རྡཾད་ 

དཔའ་དྲང་ སཀྤཨཾྷ འྱི་ཡིའ། འཏོད་ན བྱང་སེམས་དབ དྲ་དཱལ་ཀྱི་ཧུ་ྱའི་སྔོར་ལྷ་མཆོས་ཅན། ༅ྱེཾད་ཐ་ད དདཔའིདཔདྲ་ ེས་པའི། ེམ་ཆེ་ད དྭ་ལོ་ལི་ན པད་ཐཞླྲ། དཔུ་རྣོན གྱརྒུདྲ་ཀིསྱོ ཀླེ 

ལམ་པ ་པའི་ཡིན་ ཁུ ་ མྲ་གུབྷན་སོང་། ད་ཐལ། བདསེམས་ཡིནཱན་རངབཞི་ཙི་དབངོན་ི་ན་དགོས་པ ཡིད། རྟགས་ཁས།། བདོད་སྡི་བ ༈རྒུདཐ དབ་ད་བུས་པྱབོདལ་མའང་ད་ པའི་ིརཾ། བའ ཙབ 

༣། ཁ་རང བ དྲུདཔ་འ་དབང་དུང་ད སའ ངྱ་མམའ་ཇུ་ མན་པར་ཐ་ལ། ཏུངདདཔདྲ་ནུལྱྱིཧད་ལི འ་སྭའུདུ་ཡིའ་པའི་ཕིར།ཁབ་པ་ཁས། མགུབུན། དེ་ཡིན་པདྲ་ ་པའ་ ཐལ 

པའིརའྱི་རིན། ཆསཅནདིའི་ཊིརོ། ཟརན། ཆུ་བརལ་ཁབ་ཅིང་། ཚ་བའི ¡ 


ཤིའ། གསུམ་པ་དངོས། ¦ ེ་བཞིནུ། རའ ལ་ད ད 
་ ནི དལ ལྐན་དོ་བའ འྱིར། རྟགས་དང་ས། : ཆ་པའ་༨༽༥ནུསཏི། རྒུདཐྲ་དདཱཔ'དཔད་ ཨའུ 





རས་ 

































ྲ རོ ཇོ རེ ཧཾ ཤཱ རི ཿ = རར ནེ 
ཤུ ཾསསགགསིཾ ིོགོགོསག་་ོསོས།ྗཀ 
- དེ ནུྱཔོ་པལམུ་དོད་ཐོབུ་ཕརཐལ། ཧོད་ཏིདལ་དམིགས་པའིའི་ཤགུ་ཟུངའབེལ་ཏིདདེ་འཛིན་ཐོབ་པའི་ཡིན། ཁབ་པ་ཁས། སག དེརྲ་ལ། 





ལྲ་གས་ཅ 
 དམུནིགདཐག་ཡིན་པའྱ་ འུད ༼ ་ །ཅད་སེམསངོརལམཔའིཏོགས་སྣོད་དཔའི་ཏདཐོསཚུགས་ཁུལ་པུ་ཧ ༥ 
ཕའྟིིན། དེར་བལ། བཿ 


ལྷ བནངའང་ཏ ངཐག་ཡིནཱ་པ་འྱི་ཡིར། ་ རྟཀྭཧ་བྱབ་སྟེ། ཆོསྱ་ཅྭཱདཱ་ཡོད་ 

ཡུམ་པ་ཐེགུཏཱཏལམ་ཧཱའཛུགཔ་ོདཔའི། ས་བ ཐངསེཔསྐ་ཚོ་གགེ་ལ་མང པིག གདམ་ནཝ བཇུག་པ་ཡོདོར་འྲེ་ དཱ ཟེ་དན། འདིརམ་ཁད། ༼ནེ། བདཔོལས་རིགང་ལམ་པ་ཕེགདམྐད་ 

རཿ ཤརྔ་ ཧཿ ཅམས་དཔའ་ཐེག་དཔོད༧སྱུད་འདུག་པ་སེད་པའི་ཡིད། ཟེདན་མ་ཁྱག་ རེལ རོ ཚོགས ས་ལམུ་འདིཔྲ གནས་པའི་སལས་དཔའ་ཐིག་དཔནལ་མདའདུགཔ་རེདཔའིགིར། ཇེ དེདཊ༩ 

9 ཨཐ་གེ་་བདུས་ལུ། དག་བ ི་ོ དེ་ཤལ། ཧུད་ཆུཊའི་བར་དྲུ་རྩོལ་པ་གཞན་དུ་མི གུརབདད། ཤེས་གསུ་དུང་པའི་ཕིན། །བྲོ་དདེ། ། དྭལཧཱལལ་ཛིཧྭཱམ་སད་བའི་ངང་སྤེམས་ 

དུལྲ་གྲནས་པའུ་སམཿ་ད་འཛུད རིལ ༢345 སྣེམགྲ་རོག་ས་ལྔ་ལ། ༽ དྲོདཐོབ་པར་ = 
| སྟང གས་པ་ལ གཡིག འཁིག །བདན། དམ་ལ བང ཅང་སེཊ་གཆོགསལརཔས་ཐེག་ཆནིཅི༔རཔམདེད་ ཏྟོདཉིད་ 


ོརརང་་ར་ཆ་ཏོ་ 





ཏོད་ཉིད་མངོནང་མཐཱཏོགས་པ་འིག་དབུགཡིཞ་ ཿའི་ཤྱིར། ¥ ༄ཅ་བར་ འདོད་མི་ནུས་ཏྟ། ཐེ ཐེག ཀྐ 
གཆེཧ་གྱི་ཌ ཁལ་ར་ཁ་ 















£  ༨ྨ+ལ་ ལོ ཛྲ 
















ྲ་ ༣ 


` 


དམིགས་པའོ ཏིའནེའུདིན་ཐོབཔ་མི་བིདཔའཤྭལ། དབ་བཅའཐད་པའི་ཚིན། འདོད་ལ གོའོ དྲུ ནའ སྟོད པོའིཧདསྦཱམས་ཚོགས་ཝོ་པོཐི་ 


རུགསཔ་ཇོགདུངཔའི་ཉད དྭཉིད་ཡངོནསུམྦད་ ཏོགས་པུའི་ཉནཐོས་མཐོདཝཱཨ་པ་ཡོད་པའི་ཡིན། ལློ 
བཔྲ་ནཾ། དེས་ཐེག་པཆན་ ས་དཔ ཤྲ་པ་དེ་བིནདུ། དེ་འྲངའགདྲ་བག་དེ་ ོ་ 
ྷཾཊདསེམས་ཚོག གས་ལམ་པ་དེང ¦ ཉི པང་ཡིག དཔའིའྭཾ་ཕགཧདའྲཔེ་ལྱ ཏིདད་འཛ་ 


` 


༩ 


གནང གསའི། ཁྲ ཟེབ ་ལེ་་ སུརྦིཡལའྱི་པངས་མཛ་ཚོགས་ཡམ་པསྟར་འཉི ཤ་པའིའི་ལྷགྲ་བར་འབྲེལ་་ 
ད་ལ་དམིགས་པའྱི་སྐོམ་བུང་ངོབ་པནུ། དེས་ཐེག་བཆེན་པོཁི་ཕྱོང་ལམ་དོད་ཐོབ་པར་འཇོག་གླུཊ། ག་ག ཡིགས་ 
 ཚ་ འའ དའ་ཐུད་པའི་ཤི ( འདོད་སིུས་ཏེ། དེ གཅཧུད་ིཏང་ཉིད་ཏོགས་པའིཔདི མགུ་ཏན་ིདངོས་གཏིའི་སོལས་འཇུག་དེ 
རྔ ཏཱ = ༡ ¶་ དངུས་གུཞིའི་ཧོ་སའདུག་ཡིན་པའར༽། བུབྷ་ཡཱི། བསམ་ཤཱ་ཏནྱ་ཧི་དདོས་གཞིའི་ཡིམུ་སྦྲ་འ ོན། ཆེ 
པཡད་།པ་དད རཀ སྐ མཛན ༨༠ གས་ལ་མྲ་ཚད་པ པོ་ལཧནས་པའི་གཡསྲད་པའ་ དྲསྭ་ཉོད་ཧིདལ་དཔེ་གས་པའིཞེ་གནས་པོ་ ཤོབུ་པར་ཐལ། དེའའཅིར་ ༨ གྲར 


ིི རྔལ སཁྲཝ་ 
༨ ཡཏམ་པ་གང་ཞིག །སཱོད དྭཉེདལ་དེམི་ ཡ་པའ འྱེ་ལག་མཛོད་ བན ཉིན་ལ་དམིགས་པའིཞི་གནས་ཐོབ་པ་སྲོན་ངུ ཧུ་འགྲོ་དགོབ་པའྱིན། དངཔོ་གྲུབ་ཉྟེ། དེས ད་ ! ཤེ ་ 
=༤༧ ། --༧༢༩༤-=--“༢= © ༤༢༧༠༤༤༤༤༤༡༤༠༤༢༤༤ལ ༤༤༢༠-༡༡-༨༦ དྲ 


དེས 
7: 
༦ད་ 






























༄[-  །པའྲིཞྱི་ཕཱག་བུད་འབེལ་ཐོབཔ་དྲངོ། 5 ལོ་ལོ 
བད པའདོདགྲ དེ དེས སྟོངཾཉིདལ་དའེགས་པའི་སྲོམ་བྱ མ་བུང་གྲི་བྲོ་ཐོབ་པདྲབལ། དེས་སྐྱོང་ཉིད་ལྭ་དཀྟིག 





31 རོ 





ངཿ མྱ་བུང་དསོ 
པོ་གྲསུས། གཉིས་པལ། སྟོད་ཏིད་ལ་དཀི་གས་པ་གང་ཞིག རཿ ྱུང་གྱི་བོ་ིན དགོས་པར་པལ། ༣ ད་ད 
ཤིར། རྟགས་དོའ་གྱི་དངོབ།། འདོད་ན། ཏཞནེ་ཱཧ་ འི་རཱམ་མ་ཁཾན་ཆོས་ཙན། ཏདགོས་ཅིཡཝ ཤུ་བ ཡིན 
$ རུ རྔ་པའྲོ། །ཁུ་ཅིག །ཆོས་ཆན་གུན་ཇོབ་པབདེན་མདྦ་དྲུ་ཏོགས་པའིདམནལས་ སྡོན་ཧུ་སོང་བའི་ཐེགུ་ཆེན© 2 ༩ཌཨགངིི་ ན། དེལ 
པཔྫོང་ཉིདཝ་རྨིགཅིག་ཏུ་འ་ཕར་བཏགེ་པའི་ཡཏམ་གཞིག་ཡེཤེས་ལ་ཚོས་ཅན་ཀུན 





ནམ་མིན་ཞྲིད་པའི་ྲིལ ; ` 





ཅི ཅདྲིིིེིྩེིེིེི 


ཟུ ཆོོ སྱི་འུག སོ དོ ཏྲུ 

ོཾ ལི ཟེད 
| རཿ མཿཡ། པ།ཏེནཆོས་ཅུན། ཉནཤོས་ཧི་ཝམ་ཤིས་པའིལ་མཤེས ཡི་བར 55 གི་གནས ཀྭ ཡབ ར་་་ ངུ 
འཁྲ 


ལམཿ ལ་ཤེས་པནིགད་ཞིག །ལར 






ཙན་ 


$° ༡༦༡༤༨༩-༧-. ˆ ˆ -༨༧ཟ_ར་ཆོ 


ཿཿ 


--- ༡ ` «༤༠ 


སག ་ | 
རར ཁབ་པ་འབོག 


།དནདབར་ཐལ། ག་ང 
ཞ་རྔོབ་པ་སྣང་བེའི་ཕིར། མཾབན། དེར་ཐ། དེ་ལ་སྟོངཉིདཏི་དོན་ཕྱི་སྣང་བའི་ཕིན། མགྲུབན། དེ་ཆོས་ཏནེ། ༼ཡོད་ལ་"” 
-~~----~-~-~--~--==------~----~--=༨༨༢༠༠༤༢ ༨བཅང་བ:2༧ིབོས་པར་བ-ར་འཛས:པཔས་འ༤རར༦༠༡༡ ༡༤༨༨༠པ༩༠༢༠༦༠༢ཆངའའསཆོ་ཆ་ཆེར་འརསངངང་ལར༤ལལར་འཇང་མབདབནཿང་༢༢༢༠༡༧) 





༡༤༢༡༣༡༩༦༩༢ཐ༡བ༩༧ར-༧པརཀ༢༡༡༡༢༠༤༡- 





དསཆཱརཱད ་ 






གོཿ པཾ དིལ བྲ་བའྲག བོའ 
ཏའ རོ 
ཁུ་ཁྲབ་པ་བོད་པརྡ་ཁྲ། ལ་ཅན དལ གོད ནདཔ 
དགིགས་པའི་གནས་འདན་དང་ 


3: ་ ཚ ཌི "༡༨༨ ་ = ཆེ ཁེ མཆ 









ཧཱི] སྙེད སྱི་སཱད་བརྲ་ཞལ དཉིད་དོཿ ནྭསྱིའི་རུལ་ སྭ་པའྲ་དོ་ཡིནཔའྱིའིཊེ། [ ཆོས་ཅན་དེའྱོན། བ དེའི་ཅིད། ཧུ [ དམན་ལལྭ་སྨོནདཊབོ་བའི་ཐོསཅནུ ཛོབ་པ་ བོ ལི མུ 
སོ པོ པོ གྲིའི རི་འ ཕྱིར། འདོདཡེཆུང་ ཐུ ན༽གེོོོ་ འོོ ཁུ རྨུགས ཧེ ཡལ 
” དེའུ མྲ་གུབ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། ཀུན་ཇོབ་པ་བདེ དད་ག པ་ཐེལ། ཆོས་ཅན ད་བིད འུས སྲ་བན། དེ་ངོས་ཅན། རོག་པའི་ག 






༩ ཤ3- 


ལབྱ་ཡ 
བདའདོདྲན། དྲེ་རོར་ཅན། ཁྱད་ལ་ཆོས་ཅན་ཀུན་ཇོ་བཟུ་བདེན་པར་སྲདྲཔདྲ་ཐའ ཟླི ཀུན་རོབ་པ་སཱང་ ང་ཡེན་པའྱུ་རིར། འཁོར་གྲ་སུན། གཏྭན་ཡ་དཾ། དྭཔན་ལམ་༔ རུ རད 
ྲྲ་ ཉམ་ -ི འརི རྔ ངཉིད་བ རི ཐྲ ༼ཁྱབ་པ་ཁཱསྡོ། རྗག ཌཱགསྲ་གྲབ་ཐྟེ། ཌཱི ཉིལ 
ར་བ སྲ 7 $ ཞིན་མེ དཔོགས པོས དཔད་བའི་ འགའ མམ་བཀགྱགྲུད་འིྲའརོག་ཤོདའདཅགཙར 
པའྱཡིར་ཞེས་གསུང་ཞིང་། དེསན། རྒྱལ་ཚབ་ཚཾསརྗེའི་ཕུགས་ལ། ཧཱིང་ཉིད་འ་ཅེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར”་༡" 














ི་ོ མོ 

༄༅། ག་པའྲི་ཐེ ཆེན་ཡི་སྦྱོར ར་ལམནྭཉམ་ག ་ཡེ་ཤེས་ཡིནན། གཟུང་བྲ་བདེན་ཡེདལ་རྩེ་གཅིགཏུ་  ཛན་པ་བདོནཡེདལྱཅེ་གི 

དུའིི རིི+ིྲྲོ་་ཇོ་། ོ་ 

པར ཤེས་ཡིན ཀི དེ = རཾ ི ྲིྲིྲ གལ ་ ལོར དའིཤས་འན་གོས་པའྱིཿད།འདོ། དྭདནུ།ཀ་བཅོདམས་པ་ དམིན་པའི་སྲ་ངོགསྦཀི་བུད་༢༠༠ 
དྲ དད ` ཕསོས་ཅན། དེཿ དེའི་རད། བདོད དེ་ངོད་ཧནུ། ཀ་གཡདན་མེདདེདདའམབདེའག་ཚེའ བྲུལ ཁོད་བག་ེནི་མའོལསམ་ཏོསཊ ་ 

བྲའག་ཝེགས་གངཞིག །འ ་ 











:/ 


མ།་པརགཞད་པ པའི་ཡེ་་ ཏཾ 









་པའ་བཞག་པ ཐེ ོ་ཡིད་པསོཁོ དེ་ཡིནད 












2 ཁི 7 ་ 





! སོུཞུད།ཡང་། དམུ ༤ ༣༨༢༢ ༢༤༨ རང་ར པལ ན་པར་ཞེ པརསེདཔ་ལྟ་ཅི་གཅིཿ ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་པའིམཉམ ཞག" 
¡ 3: ཁྱོད་ལ ལ་བདེན ་; སང་བར་འཁ། ཁོདབདེ དཱི གླ ིུ་དས་ འྱིིརྤ། ཧཿ ་ ཁུ དེན་མེདདརོགས་པཿ པོ་ཡིན་ུ།དེ་ལ་དབདེ བདེན་ རཿ སྣངབས་ཁཿ བབ དོ | 
ཟི ང་ཅན འེ ཅྭ ལེ་ལོ 8 ༡ཌྔན་ རོ ༨ཟག་ །ཁབྱང་ངགས་: སེདཔཁྱི་རི་ར། 2 ¬༽ང་ˆ 


ངོ དང་པོ་རྲ་བ་འ། དྲྲི ཚོས་བརད་དཔོསཏོགས་ངའི་ འཕྱད། དདྲ་བལ། བ དེན་” 



















ཁྱུ 
: 


ཤཏཧུཉ། སཾ ུགུ་མལ། ཁད་ཧུར་ འདས 
།པར་མི་སྣང་བས་ཁུབ་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། ཚུཾར་མཐོང་ཆོས་ཅན། 
` ༄ཟཿ5822522522532 3༡ ༡ཇ522/:-༧༡༡༢༤༡ ༩༤༡ཁ་ཡང་འཁེ་ཟའཐའཛ་ོ་འུ22༢2འག་ཆ་ཐ། ༡༦ུའཀགས༩༥༡༡༡༧ག༡ཿརྒཁ༡,ུ་ 2227ད་འཀྲཁ༡༠- 77༢ 


སྨྲམེདལྩ་ གོཅིགོ་ཏོཉཱ་མཔའབཞོག་པའི་ཕ་ཉམ་གཞག་ཡེ་ཤེས་ བཾ 

བབ བྲ་ཆུདཡེད་ལམལ་བདྲེན་མེད་བདེན་མེདངུ་སང་ཡང་བདོན་སེད་མི་སྣངཱབའི་ཁུད་དདའ་ཐད་པངཐལ། བདེནའེ 
 བེནི་ཁད་པར་འཐདཔའི་འེན 

ཏདོད་ན། དེ་འ 

།བནན། བུམ་པ 


དེ་འྲད་བའི་ཐེག་ཆནྲི 





མ་གཞག་ཡ་ཤེས་ཡིནཔ 


` 


མཿཁྱཔཾའཆོམས་ལ། ཁྱོད་ལ་ཡུལ་དེབདྲེན་པརམི་པཱང་བར་ཐལ། 
-ཁྱོད་ལ་གཾ ཐུགས་བ 








འི ཆོས་ཅནདེའི་ཅིད། བུདཔ་ཡཁོད།ེ།དེ་་བདུནམེདབདེན་ཡེདདད་སུང་པང་དདུ 


༼ོད་ལ་དྲ་བདེན་མེད་དྲུསང་བའྲི་ཧིར། ཞི 


„¬ ླགད་ཾེྲ ཁབ 


ཆེནྲགཱི་ཕྱོར་ལས་མཉམ 


ཉོགས་པ་འི་ཐིག 
པའྲ་ཐལ་འྱགུརལ།ཁྲབ་པ། ད་པར་ཐལ། 


༠ 0 བསམ ---~ --~--=བ༧མཿཿཿཆཿཆང52/ 8552 - 3 ༢༡ ༧ཟཐཇཿཿཆཆོངཅཿ་ཅངཆརཿཚར་ཆོ་རཧོཛ་ཡའ་ཁུ་ཁཁ་ ལོ་རེ ༽ 2༧ ས་ :ཾ 
་ེ ད་དུ་སུད་ཡང་དདེནམེ མང་དུ བདེནསིདབདེཏ་དེཔ།དོས་སདོོགསཔིཟགཅིདྲུ་སབ་ས།། གྲུ 
དདུན་མེད་བདེན་མེད་དུ་རོགས་པའིཐག་རནུང་ཕྱོར་ལམ་མཉ་བཞུག་ལེ་ཤེས་ལ་བདེན་པད་བདེན་མེདདྭ་སང་ཡད་། དེ་ལ་བདེནམདཡི་པང་། 
། ཧྭག་སཱཁས། འདོད་དུ། དེའྲང་པའི་ཐེག་ཆེན་ི་མཐོདྲལ་མ་བར་ཆ་དགད་ལམ་དེ་ས་བདེན་མད་བདུནམདྲངུ་མངོནམ་དྲ་དྲོག་ཤི་དབདན་ཁེད་མངོན་ཡམ་དུ་སྟ་རོགས་པའི་ད་པད་འབད་པར་ཐལ། འདོད་པའིཅི། 
ཁྱིམཐོད་ལུམ་བར་ཆདུ་མེད་ལམ་ཅོད།ཅན།ཁོད་ཅིས་དདེན་མེདམདོནསུམ་དུ་ཏོགས་པདཐལ། ༼ེདཅས་སོོང་ཉིད་མདོནྲསས་བཏགས་པའི་ཅིརཏེ། ༼ཙོད་ཐེག་ཆེན་ཅི་མཐོད་ལམ་བར་ཆདམད་ཡམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
ནམེད་དུཏོགས་པའིཐེག་ཆེནི་ ཙར་ལམ་མཉམ་གཞུག་ལེཤེས་ལབམ་པྲ་དང་བར་ཐྲལ། བདེན་མེད་བདེན་མེདད་ ཆེ ཞྭག་ཡྱེ་ཤེས་ལ་བདེན་མེད་སྣད་བའི་དྲུར། ཟེད་ན། 
བི ལོ ཆོས་ཅྭཧཀྲུནྲ་ངོབ་པབདེད་མདཱདཱ་གས་པའྲི་ཐོ་ཡིན་ནཱ། དེ་བདེན་་ 
དེན་པར་མི་སྭང་བད་ཐལ། ༼ོད་ལ་གཟུགས་བདེན་མེདདུ་པངབའི་པིར། ༼ྱབ་པ་ཁས། དངོས་ཀྱི 


དེདཐལ། བཟུགས་བདེ་པརམེད་པ་དིངོད་ཅིས་ 
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ཞི་པོ་དེས་མཐོང་མད་ཞེསྨ་པཱཾ་བཏགས་པམང རོན་གུར་བ་བཞི་ཕོའིལ་ཧ་ 
གོ 
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གཞུལཐུ་ཡི་ནཔའིུན། མ་གུབ 


་་་ ་ 
ཁདཔནའཕགས་ཛུལ་གདཞེ༽ ་ན། འདི་ལ་འ 
ཁདྲ་པདྭ་དུའཕགས་པའི་དོན་ 
[ིཾགཅེནི་སྱེདཁཱམ་དེས་ཐྲེག་པགར 
ཁ་བྱངྲོད་སེམས་སྱོད་ལམ་པ་ལཆ །རོ་ 
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ཧེ ཧོ འོད་འ རོས་ཅིགཞའ་བ་ཡི་ 


གཅིན་ཙི་སཿ སེོད་ལཡ་དེ། ངོ ཧྭབཏིདྡའཛིན་ཏདཱས་ི་ཡུལ་དུངས་ རུ ཆེ 
ཡུངས་རྟོགས་གིའིགསཿ ང་པའི་ཐེ་གཏེ ཅེནི་ ཅི་མཐོད་ལམ་ིཏེར་་་ 
འའ འེ ༡༡ 
རོགས་དརབསནཔའི་སྒོ་ད། ནྲས་ཡོངས་འཇེ 
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ཞཕབཞི་ལྭ་རམ་པ་མཐའ་ཡས ་ 


པོའོ ཧྱ ཡྔ་ཅིས་དྭེ་ལུད་ཡི་ ཅུསཔོ་དཔ 


ཁཱ ཙོན གཞིབ བར་འདོད 
ཅྭ་པྲར་ལམ་ལ། བཔ་བདན་པན་ཡད་པྲད། བདེནསད་ད་ཡང་ ས་བསྨྲ་བད་ ཐག 
ཧྲ གེ དིབོར་ཕབ་དསའབཞི་ ༣༡༣༨ བར ར་ སུ རྨུ ཏུ ྐ 
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ཤོ་ན་སྭ་བད་པརྦ་ད༔ འཕགས ན་ཡིན 
དྲོ དྲ་བརྙན། ༢ པའདན། འཛ 






གསུ་བནིན་བདྨོབདབའི་ ཅིིར་་ །དསན་ 
ཁ་ ཆོས་སྐད ཌྷ 
དཾ ་ 
རུད་གི་སྲངྱབའི་གཙོ་བོལ་གནོད། ད་ནང འམ ུའགགོད་དི། 
དམ ནུང་ཕྱིཔ་མཔ དྱེ་ནི ཟེད་པ་དེ། ཅུའི་སྒོན་ 
ྣིཅིདང་། ཡྤས་འཇི་ད་ 


རམི་གཙོད་པདེདཡིག ས་པའླི་། ནུས་ 


ན་ཡིན ཨ་ཆག་གིས་མུ་རཱས་ར 
ལྕོང་ཉིད་ཏོགས་པའྲི་ཐེག་ཆྲདྱི་ཀི་སྱིར་ལམ 
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གག ཅཅ ཨི རི་བ ཁ་རབ་ ང་འཁ་བ་འའིའ་ལ་ཁ)་ར་ལ་ཁ་ བ་གསལ་བ གལ ༧ 
མངོད་ བུ མནད སཔའིཐེག་དམནྲ་ཤིའ རགས ཡེད་པརྲ་བྲལ། སང་བའྲི་སནས།ཁུད་པརད་འཕྲབྲ་ཇུལ་དེ་འཐད་པའི་ཛིན། ི 
ཆུ དཔུའི་ཡིཏེ། ཐི མ་གས ༽་ འཇུག་པའྲིའི་ འུ བ.་ཁ་འགུམས ཡུ 


ཉི ི་ོ དདྲག་་་ ` 
གས་དག མཚ བུ ཞྲིའྭགཆེདཊ གྱིས །ཐོང་ལཱཿ༔ ི་ཉེར ལེནྱ་བེད་པའྲིབ ཡྐདྲ་ི་ཧཱ་ 


།བསསྭཱ་འཆ ་ ཞའུ པའ ཧཿ ཅུ 
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| དྲ ིི་ སྭ་པར་བྲལ། ཐེག་ཆེན་ ཙིཾདྷོནཔམཱ་དེས་ཐི གསུའི་ དད #@ ་ 
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མཚུན་ཏི་ 
བཞིག གད་ཞྲིག ཤེལ ( 
ཕྱཔའིདདོ་ མ་དང་ད དཔག་སགས་དུ་ ཡུན ཧྲི ས་ལམ ཡོན་དུ་མ་ ང་བའི་བྱང་སེམས་པྤྱོུ་ པོརུ་ལྦ་པ་པའྱི་རུདྱའི་ད འད གོས རལ་པར་བཞྲག དའི ༤ ནིདཞིས་ཡིན་ ནཏེ། དྲུས བོངྷུན་པོ་ 
ག་ར ༣ | ཇིས་དཔུག། །ཡིད་དཔྱོདཾ། སཱ སྣེདུལམ་དེས་པ། ཤིར་ཀྐ། ལག་ཤེས་གང་ཡདཔ་ཡི་ན་པའྲི་ཡིར། ཅོདབ་པོདཔ་ལ་བ་ཅིག [གང་བགྲ་ཀྲི་བདག་མེ 

༨ ཏའ 


# ཕའིའེག་ཧནྲི་ བོ བ་ཅན མོས་སྤྱོད་ཀྱི་སས་བཔྔ་ཨུ་བརྡ་ཐལ།, ཐཾགཆེདཐི་ ནྱ་ཧྲེ་ཡོར་ལྔ་མ་ཡི་དཱ་པའི་ཊིར། ཁུབ་པ་ཁས། འདོད་ན། ཆོས་ཉིད་ལ་ལོསྭ་བ་ཡིད་པེདྭའྲི་བོ་ཡིན་པར་བྲལ། ཆོས་ཏིད་ངོགས་པའ་བོ་ཡིན་པ་དི་གང་ཞིག། 
ཌེ འདོདཔའིི་རྐར། འདོདལ་ཁབ། འཇོང་ལི་ཆས་ཏེ། རི་ཉིའ་མངོད་ཨང་ ོགས་པའི་བློ་ཡི་ན་པའི་ཕྱིར། ཟེདུན། ༣༤ ཐས་རིས་ཡུ་ངསས་ཅི་བ་ཡོན་ི་མའི་ན། ཆོསཏིདཔཡའོ་པ་ཡིད་ཅེདཿསོནསོད་་ང་ 










དཱཾ་གསུམ་པ་གད་ སྲ་སིབྡཛཱས་འཇི་ྭ་ཏོག་པ་མངོོན་བུ གུརབ་འཇོམས་པའི་ུས་པ་ཐོབ་པའི་ལཆྭ་བྱིསའི སྭསུ་གནས་པས་དབྱང་ཟེ་བདྲེ། འོོ ྱི་སོདལམ་བཟང དམའ་མ་ཚ་ྭ ཚི 
ག་པ གག ཀེས བར སདོབ་པའིཔམ་ཅའེགསྦས་ ནུས་བས་རབངུ་ཐིབ་དེ། ས་གདབ ཡག སེ ཌཱཾཔནཱི། ཐེ མཆོ གི 


མངོནདུམ་དོག་ ་པའི་ཐཾག་ཆེནྱི་ཡོརས་ 
ཡྱི་འཇིག་ཉེན་པའི་ལྷ་པ་ཡིིན་བར་བལ། ཐེགཅེད་ཙྱི་པོརལ་མ་ཡཾན་པའི་ཕིར། ༼ཁྱབྲ་བཱ་ཁས། འདོདན། པཔ ར་་ལ་ བདོད བོ །ཟེར་ན་མ་ཁྱབ། སྟེཾངཏིཧཱ མདོན་སུ་སྲུངུ་དོགས་་ 
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་ འི ཧབ ི་ོ ཆི བར 
མས་ཅ ངཿ བད ང་བ རུ སུ 
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- ཱ བགཟུང་ཧོག བོ | 











དདཔནིོད། ཤིས་ིའདོག་གིལཆོད། ཏུད ཟེརན། ` ཧོའོ ྲིེྲིྲེྲེྲེང5པད་་ ཡོད་དང ༈ 
དས ོད་ ཏེ། ཁོད རྩ་བར དིང ཀྲིད ནཔར་ཐལ། ཤེས་ཕྲཾ་བ་འདི་ 
དྲད ིྣོིོཾ-ོ ཧུ ར་ལ ཡི ཨུཆིུ་་ ཉོམོལ་ཁ་ྦྱ་གརིག་པ་པད་ དག་ན བདད ར་ད ཡུ འ་ ཆོས་ཅན 
མཚོདྱ་ཡགཉིས་པ་དེད་བལ། མཆདྭའི་དདེའྲི་པཱད།་ དེནདབལ། ཏོན ངོས་ཅདྱི་མདིག པལ གས་ས རད ། ཆོས་ཅན དེའྱིརྲ། ཅ་བངའདོད་ཡི་ རུ 
, ཤེས་སླིབ་ཀུནུ་ནསཉྲོད་ཡོང་ས་གཟུང་ཏོག་ཡིད་པའྲི་པིདྲ། ། རྟགསྲ་གབ་ེ། གཡ བགང ས་པ བག ་ ÷ དནེན་པའྲིའོ་རོ་ 
_ ཅན་[ ཡ་ཡོནྱབ་གཉིང ག་པ་དེར་ཐལ། མཚན་ཉིད་དེ དདབལ། བིག ་ སྲ ་ ནའྱིཀོ་ཡི ཏི ན་པའི་ཤར། ཅུནའདེའི་ཙིར། ངོད གི གཡིན་ འོ 
} ཡྱིའ རྟག།སབུ་ཧྲཧ། མཐོངབ་དདྲ་གོཡ་ : .ཡི་སློ བབཔའིདམ་པ་གཟང་བརྲནམང་ཏོགཔྨནམ་སཏ། སགསུངས་པའི་ཡིན། འང རན ༡ 


༤་ཚ་ཁའཁ22༢༨༩༡༩ 








< 2༩༩༥ 2 ` ཤ ༢ 4 ༢  ་ -- = --༧༢“---3:---~ ༠༨ ¬” རར) ཟར ༦༧༢༤. 









ླ 


ཞེན་པ ངོད་ཡི པཞིན་པའི་བ སླ 
- མ་ ང་ཚོོ རེ ་་ ལཱ ་ 


༧ 





ཅལ ེ ` བ་ས་ཡ་ རི {༧ 
དཔང་པོ མྱབངགིདབང་པོ་ཐོདཔཞོོར། མྭ་གུབན། དེ་ཆོས་ཅན། དཱེར་ཐལ། དོདཔའོདབངཔོ་ཐོནཔཆི་ོར། རུ་བརྐའ་དོད་ནུ། དེ་ཆོས་ཅན། དེ་མ་ཡིན་པའ་ཐལ། ཤོསྦིནཱནནས་ཏོན་མོངས་གཟུངཏོག་ཡིདཔའིཉི་ཏི། ད 
དེནཔརདམིགས་ཤུས་བངྡས་མཱདངར་བདེནཔརཀེན་པཞི་ འེར གཔ་ཡིན་པའི་ཕིར། རྟགས་ཐུབ་སེ། ཕྱུགུ་བདེན་དུ་ ཀྱུར་པའི་དྲད་པའི་དབདཔ་ དྲ་ཀྲུན་ན་ས་ཉྫོ་ད་སྲོངས་ཕོགས་ 

།རྫས་ཡོད་དང་རྫས་འཛིན་གདྲརུངལ་དམེགས་ནས་ ཁངས ད་ིད་ ཧུདྷཱཾན་པ་ཤེན་པའྲིའ ནརཾག་ གེསྦ་གིབུ་ཝས 

ཟེད ་ ན། ངསི་དྲུལ་ 















རདུགིདམིགསྲ་ཡྲུལ ངྲ་གུར་བའི་ཀུན་ནས་ཏོཊ ཉོན མོངས་ཡོགསཧིབ 
བདེན་ ༠ འྱ་ཡིན། མྲ་ཤུབན། དཅོས་ཅད། དེར་ཐྲལ། བུག་བདེན་ཡིན་པའི་བིར། ཁ་ཅིག 
འཛྲིན་རྫོག་པའི་མ་ཚད་ཉི་དྭ། བཏགས་འདདད་ཏགས འཛིན་གཏ་དུང་ལུ་དུལིགསནས་ལོངས་བྱཿ སོདཅླད་བདོན་པརཞེན་པའཀེན་རེབ། །ཤེས་སྤིབ་བ པ།ས་འཛིན་ཏོགཔའིམ་ཆོན་ཏིདྲ། 
ཕཐེ་བདེན་འཛིནད།ཿ ༩“ ཤེས་ སྲི་བྲ་ཛཾས་འཛྙིན་ཏོག་པ་ཡང་མ་ཡིན། བུ ཉོདལུ་དམིགསད ངས་ དྲ་བྲེང་དུ་བ་ པའ་ འཛྲན་ (པའྲི་འཱནཱ་དི །ཧེསྭ་དུ་བ་བརྟཾ ས་འཛཱཾཏོག་ ོ 
༥ བཏུགས་ཡ་དཔོང་ དཔཔོ་མཁྲིན་ པའེ ཐཾ ལན་བ (ཏཾ 
ཤིདམཤས་ད་པའི་ལས་འདདས་ད་ གསནསའ་ ར་བ སྤུ 


{° ཅའ ཡྱོད་བེདདུ་བུད་ནཔྲའ་འཛོ 
® དེ ˆ རྤ ངེ ཡི་ན ཿ 
།པ་ཡངས་ ྲ་བ་ྲི་བི་ ༽། རྨ སི རྗཾས་ཡོཿ ད་སོངས་ཨོཿ དྭགུ་པོ་མ་ཡིན་པའི་བིར་ཏེ། དྲཡུལ་ཅནམ་ཡིན་བའི་ཤི། གཏེས་པ་ བཿ 
ནཔ་ལ་ དཔིགས་ན་ས་འཛིནཔསབདནཔ་འཞོནཔས་ངབ་ ཏུཕྱེ་བའིཐདནའཛོན། ཤིས་ཕྲིབ་འ དཏོག་གམ་ངོན་ཉིད། རང་གི 


བཅིག །ངུདགྲི་དམིགས་བརཚྱུརཔ 

















2༧ 


༤༢མམཔཔ་ཆོས།༣༧༧༤༤༤༤༤༤༢ར་ངངལ་ཆས་འཆར་རར 


རོ །པའ་བཱདེནུ་ པཞེན ནཔས་འབྱདུ་བབཟི་བདེན་འཛིན་དེ། ཤེས དྷ། ཤེས་སྤིབརྫཾསྭ་འཛོན་རྟོག་པའི་མཚྭ་དཉིད། དངགིདམི་ཊ་པརྱགུཔའིབྷཅུགས་འུཛོན་ལ་དསིགས་ནས་འངན་པར་དུན་པརཞྐེནཔ ས་བུྱུཧབཕྱད་དཞའང༽ 
༈ ‹ཤེས་སྒྲིབ་བཱརྟགསཿ འཛིན་ཏོག་པའི་ འི་མཆོནཏི་དྲ། རངགི་དམིགས་ཡུལ་དུའུརབའི་སྱེས་བུ་ རྫས་ཡོདྭདུ་འཛེད་བའི། མཛནཔ་ལ་དམི་གསུན་ འཁང ས་འང་གཞིདངས་དཅི། འཇུད འདིང་དུངོས་སུབསྟན་པའི་ ། 
ཤསསིབ་པ་འཛྲི་ཏོག་པའི།ཆའ་ཉིད། རྩ ` འང་གི་དམིགསཡུལ་དུ་གྲུར་པའྲིཡེས་བུ་བརྟོགས་ཡོད་དྲུ་འྡདཊ ཡའ ་ ནཔས་དབ་འྱུ་ བའ བི་བདེན་འཇེན་དེ ན་ཀ འདྲི་དདངས་སུ་ ཧ$ཿའ 
ཤེསྤ་བ་བྟརྭ གས་འཛུནྟ་བའི་མཚནྭ་ཉི་དུ། ཟེདུན། ནོརྦ་ཨ བྷལས་བནྫངས་ཡོད་དུའཛོན་པའི་འཛུན་པལ་དམི་ཊུནས་འདིན་པརབ། དན་བུརཞེན་པས་དབྱང་ཤ་བའིབདདའ་ཛེད་རོས་ཅན། རུདུགི་དམིགསྦ་ལྡདཧུར་བའི་ 
ལྕེས་དྲཕྲསཡོད་དུའ འཛེན་བའཛན་པ་ལ་དཔྲིགསྐ་དས་ནངི་ནབབའ དེན་པཔཞེདཔས་འབྲུདུང བའི་བདན་འཛུན་ཕིའ་བར་ཐུལ། གུབུ། གླབས་འདིཿ མནུ་ཨྭ་ཧཱཿ ནཱ་ཡཱའི་ཤེས་སླི་བྲ་རས་འཛིཊ ཏག་པ་ཡན་པའྲ་པར། ་ཁྱབ་བྲབས། རཾ 











ཌཱ ༨༨༣ ༤༨4 ། ༥ འི 

 བྲུབ་སེ། ཅབ་ཅནོ་དེའི་པུར། འདོད་ནྲ། དེ་ཆོས་ཅན། ཁཾ ཁྱི་དྲཝཾགས་པརྒགརབའྱི་སེསྭ་བྡཛས་ཡོད དྲར་འཛེན་པའི་ཛྲད་པ་ཡོ་ དབབལ། ངེ དོད་པའྱི་པིར། འདོདན། མཐོད་ཝས་བིྔ་ས་ཡོད་དཱ ་འཛིན་པའི་འཇིན་ 

2 རྲི བོས་སོ ཏི 5 འདོད་པའྱི འདོད་ན། ཚུར་མཐོང་ལྷ་ས་ནདེར་འཛིན་བའྲི་བོ་དྲ་ཧེས་བུ་དེར་འཛིན་པའི བིན་པརྡ་ཐལ།༣ 5 ` འདོདྲ། ད་ཆོས་ཅན། ་ 
ཐེ ༢༢༤༨༢༤བཟཝ་ཟཆངན་འཛང་རར་ཉར་ལོར་ང་རང་༧༤ ༦ --་8ེཉཉ།ཆཧན་,ེི885-225824&6 252 286༤ཛ༦)ྟི་རི82ནིེང་༦༧༤་ ངིངས: མཆ ཅ་རོང་རང་འོཆ་ཁར་འཁའ་ཁཁ་༼འབསས་ཀའ་ 


ཅེ 


ཁཀོ་ཀཁག་ཁསར་ཤཁངབགནས།༢༡༡༡༠༤༡༠༡༠༤མགས་༡༡༥༡༢༧༡ཆ༠༧༩ན་ཐཆཔ་འཆའརར༡༢༡༡༡སངལ་ཀཇག་རསའཁ༧༨༡༤༠༤༤༢༠༥ 






ལོ 





༨ ོོ 


སེོཿསིགས་ཡུལ་དངའཛིན་སྣངས་གཉི་ས ཅེ་བའིདུསིགས་ཡུལ་ཡིན་བར་ཐལ། ཧོདསེས་བྱུ་ཝ་ས་ཡོད་དུ་འཛིན་པའྲི་བོ་ཡི་ད་པའི་ཕིན། ་ རྟགསཁས འདོདན། སྱིས་བུ་ཆོས་ཅྲ།_ ཁོ ལོའོ བོའོ 
བལ་༈ ཁྱོདྷནུདམཐོངྷཝསྭ་བིནྫཛཾས་ཡོད་དུ་འཛིན་པའི་གོའི་དཡིགས་ཡུལ་དང་ ང་ལཛོན་སངས་གཏིསསྱུ་་བའི་དམིགས་ཡུལ་ཡེ་ན་པའི་ཕིརུ། ཅུ ཁག་ དྲེའི སྭ་སི་བྲ་མས་འཛོན་ཏོག་པཅོས་ཅན། ། ཆོདཉིད་ 
ཇི རུ་ཁྲལ། འདར་ དཔོས བསྔ་ནཔའི་ཤེས་ བྫ འཛོནྷཏོག་པ་ཡིན་པ། བའི ཁྱབཡུ་ཁསྨ། དངཐལ། ུས་དང་གཏུགས། བཟི ནནྱ་ཧ། །ཞེས་པདེར་དེརཞེས་པར་གའ་ དྲི་བ བ་པས་འྲད་ཏོག་པ་དངོས་ཅི་བ སྙན་ 
བྱའིག ཙིདབས་ནས་བཀྐེ་དུཔའི་ིར། འདོད་མ་ཆུས་ཏེ། འཇུཉགདྡན། བུད་ཆུ་ས་པར་འཛེན་པའི་འཛོན་པ་ལ་དམི་གསནས་འཛི་དབ་བའེ ལེནཔ་ཞིད་བསིའྱུ་ ་བུའྲི་བ་དེན་འཛིན་དེ་ཁོདཡིན་པའི་ངི་ འིིར། ཁོན ཤསྤ་པི་བཛས་་ 
འཏཇོག་པདད།། ཤེསྭ་གྲིབ་བཏགས་འཛིན་ཏོག་པ་འགྲལ་ཟེད་ན། ཨིངེགས་ཏེ། ཐུ་མེ་ཞལ གཡགསནསལོ་ སུ དུབདེན་པརའཛིན་བཟི་བདེན་འཛིན་དེ། ཤེསླ་ ཐཛུས་འཾཛི་ ས་ཤ ཤིས ད་གཏོང ། 
 : འཛེན ག་ཕ་ཡངཡིན་པའི་ཡིད། དོང་ཕོམྲ་གུ་བུད། དེ་ཆོས་ཅན། དེརྭ་བལ། རངགི་དམིགས་ཡུལ་ད་ཀུརཔའྲིར་ས་འུངོད་ལ་དཔེ་གས་ནུས་ལོངས་སྩོད་ ཅདདབདདས་བའུང་དཔའ་བིན ནཔའི་ཕིར། རྟུགསྤ་བབ་ད། རྣ་མཁན་། 








དྡེལས་ལ ཛ་ན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྲ་ཀུབན། དེ་ཆོས་ཅན། རྫཔ་འཛིན་ཡི་ན་པར་ཐལ། གངཟག་་་ དོར དྲའུལ་བརའ་ཇིན་པའི་འཛིད་པ་ཡིན་བའྱི་ཕིར། ༼བྱབ་སྟེ། དནོིདནུས་བྲ་ས་ཡོདཆས་གསུ དུཔྲ་ཚིང་བཡིན་པའྱ 


༢༤༤༧༧༢༠༡༡ 



























+ ས༡ཨསསསྣྣྣྣྣྣསཾཾྣྣཾཾགི༽ག།ཀ། 
ཿུ །གཉིས་པྭ་ཐུབ་སྟེ། དང་གི་དམི་ གས འདྲུ་དའའབཏགས་རེན་པདའ་གང་ཞལ་འོང་སི་ དད་བེདདུ་བདེན་བདའ་ངིད་པའི་བདེན་འཛུན་ཡིན་པའི་རིན། རྟུགས་གྲུབ་སྟེ། རྣམ་མཁྱེདྡ བཏོགས་འདོདོ་སིན་པའི་ ། 
༣ མུཐུབ་ཞྭ། ཆརྣསྭ་ལཱཁེན་རཱོཔ་ཙན། བཏགས་འཛིོན་ཕིིན་པར་ཐལ། ཧྲེས་ཙ་བཏགས་ཊ ོ་ཨདདབྲད་ཞ་དཔའི་ཅི། 7 དུན་འདི་དངདཔའ་བུ་སེ། ཌི་པང་ལས། གཟུང་བར རྣུས་པར་ཏྟོག་པ་ཡིནལ། 
ཌཛཱདཱ་པའྲིརཾ་པརྷ་ཏོག་པ་མཱ་ཡིནབ་ཞེས་བཱ་བྲསུ་བཞི་ཝྣི། = ༢༤༩༦ ཡུག །། ཏ གཉེས་པ་དྲི། ཀད་ཅིགས་གཅིག་དང་ཆ ན་པབྷི་རོམ་པའའིག་པའོ། ! གསུམ་པ་ནི ས་དདིགམ་གཞན ་ 
' །གུཾདེཉིདདྲོ། །བཞེ་པ་ནྲི། རྣཾས་པ་དེ་དགྲ་ཐུལ་བའི་ཤེས་རབ་ཊི་བརོལ ° དྲོན་དུབསུམ་ནྭས། ཁ་ཅིག །གཟུགས་ཕུདཔ་དཔིགསནས་བདེ་ནཔརཀེནཔ་ཁྲི་་དེ། །_ གཟུད་རྟོག་ཁུན་ཡིན་པའི་རུ་༽ 
རཾ ཡིན་༈ ཤེས་པ་དུས་མ་ཐབྱཾ་ས་ད་ཅིག་མ་ལ་ད་ ཧྲ ས་སནཧུ་བུ་ན་ཡ་ ་ཤེན་པའི་ཟླ ནྟ པའ . དི་གཟུང་ཉོག་མ་ཡྲི་ཏེ། ས་སང པའི་ཀུད་ཅིག་སྨྲ་དུད་མབདྨ་ཤི ཏྲ དྭ་སུ་ལྲ་ད་ོགས་མྲི་རུས་བའི་ ཤྱར། 
- འབུས་བུ་ཤེར་ཕྱིན་གཏིས་ཀྲྭ། །ན་བའྱིས་ཡིད་བེརུ་ནུ། ཇེ དྲཔ་ཡི་ནྲ་ དནའང། སྐབ 


རྒྱུན་དང་ཝྔན་པའི་ཤེས་པ་ལ་ད ལིག ཆངྲ་འ་ཁིན་པའི་ པྲེ་དེག་ཟུངྷ་ཏོབ རྣ 
དིའ་ཁས་ལེན་ལི་དགད་ཏེ། ཧིའ་ཏིང་ ཏཱ གཿ་ཡིཧྒ་པདྡ་བ ལཾ། ༨8 ཤ།ཉ་འན་དུམ དཅོགས་མྲི་རུར་པའི་ཕིར། འཁུང།་ འདྲོད 




























ཀཿ 
ཟླ 


2 ་ དདགོས་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཅིད། ོདོ་དུན། བོསོ་་ོགོ་པོདོགོསྟིགཱིདནོད་ོགོློོསཅོ། རོ -དེའི་ཕྱདྲ། ལོ 
ོ་ཆུན། བདྐེན་འཛད ཡིན་པ་ལ འདོད་པའི་ཅིར། འདོདན། གུམ་འཛེནཏོག་པཏུགསི་ཏུག་གཉིས་ཀ་བདེན་པང་སྲ་གཔད་དདདམ་བདོན་པ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕིར། འདོང དདེ་དསཏི་ སེམས་། 
ཙྭོམུ་པས། བུམ ཛན་ཏོག་པ་ཏག་ལི་ཉག་གཉིས་ཀབ ན་བདྲ་སྦྲ་གུབ་པར་རོགས་པའི་ཕིར། གཞན་ཡང། གཟུགས་དང་གཟུ ཐིུསུ་དུ་ོང་གཏིར་ག་ད གསྐནས་བདྲིཀླབབུ་འཆུཔའའདྲེ། གཟུགས གསིན ནྲ་སོང་་་ རྔ | 
བདིད་གྲུ་བ་ཏུཤིན་པའི་ འླི་ལོ་ཡེན་པང་ཐལ། བུམ་འཇིན་ ན་ཉོགཔ་ལ་དཔིགས་ཞེས་ལུངས་པདྲབ་དང་ལདས་སུད་བེདགཉེས་ཀརབདེན་པརགེནཔའིེ་དོད། ཟུས་འཛིན་ཏོག་པ་ལ་ ཚིལ སྐ་དས་ལངས་ དངར བདུན་པརའཛོནཔ 
།་ཡི་པའི་ཛྱིར། རྟཾགསྭ སུཁས། འདོད་ན། དྲེགསུགས་བདེན་བབ་དནཔའེ འི་པོ་ཡེནུ་པར་ཐལ། ༩དོདཔ པའིཙིར། འདོད་ན། དེདགབ་ཏོག་ཡིན ན་པར་ཐལ། གཟུགས་བདནུཧདབདེད་གྲུབ་དུཞེདཔའྨ་བོ ཡིན་པའི ཡིན འི 
རག ནཾ ཟ་ ཟ་ལ ར་ཆ དོད དམ་ཅན ས་གཉིག་འནཔ་ཐང བདདའ་བད་་་འརམའིས་བིཅིས། སྨ 

བ་མ དྲག ཛེ སཱབ་ཏོགས་ཡིན་པ་ ཅབ་རུབ་ལ། དགཧ་ཏོཿ གདང་སླུཔྲརྱབ། །འགལ་བའི་བྱིན། གས།ཁུསཾཿ འདོནན། ° ནན། བགཟུངའངོ་ན་འགལ་བན་ཐལ། གཟུད་ཏོག་དང་འངན་ཏོས་འགལ་་ ལ་ 


ཡོ ོ 
རྱ 





ཁྲན 





.% 








¬ ˆ ཤད ླ་ 


ོ རམས སས་སས་སས ལཤསཤསས་་ཤསམསསསླས་ 
' པཅི། ནྟོགསྐབདཁས། དོས་ནགཟུགས་དང་གཟུགས་བདུནཉོངགཉིས་ཀལ་དམིགསནས་བདེནབུབ་ཏུཞེཔའྱི་ོ་དེདགག་ འོག་དང དི་ཡུང་དཔདཔརྲ་བ ཤོ སུགབདེནདུང་།བ། 
ལུམབདེན་གཉིས་ཀར་ དམིགས་ནས་ལོངས་པདབརུ་བདེ་ནཔ་པཞེན་པའི་ ལི གུག་བདེན་ལ་དམིགས་ནས་ལོདས་བུདུ་བུར་བདེན་པར་ཞིནཔའྲི་ཀོ་ལ པཡེན། ཁལ་བདེན་ལདཔི ས་ནས་ཡོངས་སྦྱད་ཧུན་ ནཔརའེན་ པའྲིར་ཡང་། 
^^ ། གཟུས་དངགླནགས་དེདགངགཉི་སུཀ་ལུད གསུ་ནས་ལོངས་པ དབབ ` ག།སལ་དམེགས་མ་ཁའ ནཔདགིན་པའྲི་བ་ ཅབ འིལ གྲུས་བདན་ནོ ཟོ 
ནུས་བདེནཔརཞེན་པའྲི་པོ་གཉིས་ཀ་ཡིན་པའ་པིར། རུགསུ་ཁུས། ཊདོདན། དེ་ཆས་ཅན། ཁོད་ཤེེསྤུ་ཤིབ ནན ་ པར་ཐལ། ༼དདང་གི་དམིགས་ཡུ  ་ ཏོ 
ཾབདེན་པལདཔགས་ཅམ། འབས་ུདབབརབུདེདང་ཞེདཔའྲིངཡིུ པའི་པིན། སྲ་བུབ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། གིདམིགས་པྲར ནས སྔ་ནུས་ལོངས་སྱད་བརབདཱན་པར ནྲ ནྱིའོ་ཡི་ན་པའི 
ཕྱིར རྟགསཁས།གད་ངུ ་ངུ་འདྲོད་ན། ྲེ་ཆོསཱན། དཔ་སེད་པར་པའ་། ཤེས་ཐིབ་རྣ་མ་བྱ ངགས་ཚོག་འིགཔནག དྲ་ར་ཐྲལ།” ཁོདདུདགེ་དཡིགས་ཕུལ་དྲུ་གྱུརཔའ་རྣས་བྱུང། ཧསྲ་བ་བད རིན་པ་ལདཔ་གྲྭས་ནས༢༥༥ 
ལས དབར་བདནཔཔཞིནཔའིངྲཡ་ནཔའྱ་ཡི ` ༥༥ ནོ མོན༣ྣྣཀ ིྣཀཀ ཀ༡ཀ༡ཀ༨པ2༨21212༈2(༥༨`ྒ༨ྒ དམིགས་ནས་ལོངས་ྱིད་་་ང | ` 
























བགས་འའ་འཁགང་ལ་ཚང་རའ་འོཌ་འཁ་འགར་ངག་ཚའ་༡ལ་ཆལ༡༢༡༡ 














ཟི ེ རགལགཀགསགསགསསླས་་ཀ།༼ྣ༡ས༡^”"།"༡ྣྷཚཚྣ༧ཚ༤ ༤0 /. 
༄༅༔ ཊབྱ་དུའུ ཟངས་དང རཱ བདེ ན་པ་ཞེ ཐའི་བདྭན་འཇིད་བི་ཞིན་ཡྲུལ་ཡེནན། དེ་ལདམིགས་ནས་ལོདས་སྱད་བྱུར་བྲདེ་ པ་ཞི ནོ ཿཛིཧིནྟཾནྩཾཿལོ་ཁིནོད པོ་པོརཐལ རྨོ 
ནསུ་ལོངས་སྱད་བྱ་དང་འོང་ས་ཕྱེ་དྱེ དགི ས་ཀ ༦ ཟླ རི ཅི ཧོ ཅང ཧུ ཐོ ། དུལ་དའདུ | 
་དམིགས་ནས་ཁེངས་སདངར་བདནཔ་རཞནཔའི་ བོ་དེབུ་མཁོ་ོན་ གཱ་ ་པ་ལ་དམིགས་ནས་ ཐྱེདྭངུ་བདེན་པཔ དར ་་ རར དྷི རླུ བུམ་འཛེནྭཏོག་པ་ལ་དིཊ 
ས་དང་འ ˆ ་ པའྱི་ཡི། མ་ བསོ དྲདབལ། དེ་དམ་འ་ ན་ག པ་ལ་དམིགས སཿ ནས་ཁྲོངསྒྲ་པད་བཱ བུ་ཡྱོད་ ±$ 
པ་རི ཁངཔཁུས། མཛུ་གད་ཏོང་ ༢ དེང་ཐུལ། ༥ ཅ་འོན་ཅོག་པ་བཟེ་ནསལངས དྲུད ང སགས ཞུཔར་ཞུའི་པའྱིབ་ འི་འ བུདྲ་དཱ་བདེན་་ 
པལེ་ཅུ་འི་སི་ཧྭ་ཡ་ཅིར། རོགས རག དད་སྱོད། བུས་འཛི་ནུཉོག་བུསི གུ་པར་བདེནཔརའཛེནཔའྲད། བམ་འབིད་ཏོག་པ་སྟི་རུག་པར་ཀེན་པའྲིད་ཡིན་ཟརན། དྲཆོས་ཅན། ་ས་ ། 
1 2 .ཁོད་ཐུམ་འཛིཧརྟོག་པ་ལི་རྟག་པར་ཞེ་ན་པའི་བློ་ཡིན་པའཚིན།རྟགས་ཁས། འཀུན། དཚོས་ཅན། བོདི་ཞོད་ལུལ་བོདབས་ཡས། འདོད་པའི་ཡྱིད། ༩ 


ཤོ 
ལཱ 
'- 
ཚེ 


® ༦ 8 ༦6/|29% 








ཅར འོས་འབབ ོ་བ་དོ་པོརོཔོལོ། ཡོད་ག བོའོ པ་ལྟི་ཏཱག་པ བཞིན 
` བ ་ ག་ལ ུང་་ པི་ི་ ལི་་དནས་དྲག་ཀེདལ་ རྭཞན་པའྲི་ 
ཡིན་པའི་ྱིན། རྟགས་ཁས ཆོས་ཅ་ ར་ །དྲུད་བདཱན་པརཞ 
0 ་ "་ ཀོ ས་་སཅད་པཁྲོ། ནཱ་ཡིན་ལ། གཏིས་པུ་ཧི། རྣམ་པར་བྱང་བའྲིདྲ་ངོས་པ7 ཁོན་ཡ  ། ཁས བད རད པོག ཅེ པ་ 
བ་ཡན ཤོ - དེ་ལྟར་བྱས་ན ནས་བཛོད་པ་གཟུང་བའྲི་ནམ་པད་ རོག་པ་དང་པེ ངུ་ཡིནཔ་དྲེགཉིས་པ་སང་ཡིན་དྲོ། །ཞེས་ཡབ་ནི་ཆེགས་ར་མ་ད དཔྩན་པའོ། ་ ± £ པཱ་ནི། དཔ་ རྨ 
བའི་ : པདཔ ཡུ་ཧ ༽༽་ །གཉིས་པ་ཁྲ་ནྲ་ཡིནྱ་བི། དང་པྩོ་མ་ཡིན་པ་ནེ། གཟུའ་་ནོམ་་ །པ་གཉི་ས་པ ར་རུ ་པ་བཞིན་སློ ཞེས་པ 
¬ 1] 5, རྔ འདི་ག ༧ འདྲི་ལ་ནང་འགྲལ་ཡོད་པའྲིསིར། འགད ཤེས་སྲིབ་ཀུ ཉར རར རའ ཙི ང་ རྟ 
དྲ ཤག མཾ བན། ཀླབ ཟུང་བའི་རམ་པེདྡ་ཏོག་པ་དང་ ཏི་དངོས་ ཁཿཿ་ཏུད 2282 ༩ 































རོ ོ © 












ལཾ ཆི 
༄༅། ༨. ཤ༈ཞེས་བཀང་དང་འགལ། འ་ དེ་ཆོས་ཅན ས་ཀ་ལ་དཔིགས་བརྲ་བ སྭ་ིབ་ནཱཡ་བདཱག ཤོ 
ཁོན་ཡིནཏེ། ཞེས་བཤད དང་འགལ། པད གོས གས་དག ས་འ ཞོགས ིན། མོད 
_།ཡེན་ནོ། །ཞེསུ་པ །དང་འགལ་བས། གི་འ 


རླ ༨ ། ལོ ནོཔདྱ་བདབི་དངོས་པོ་ 
ཞོ ཟུང་བའྲི་ནྣམ་པ པར་ཏོག་པ་དང་པོ་གང་ཡི་ན་པ་ ་ ཨཿ 
ས་ཟེརུབ་མི་འཐད་དེ། བྲ བི་མཔ ོང བ་གང དེགཉིས་བཟང་ཡིདྲ། ཞེས་པའི་དོད་ ཟེ དྷ ཡི་འ > བདག ཉེས་པ རེ 
ཟེ ཅག འདད་གིསཔ་དམིག་སནས་གྲུ ཟུདཅརབདེགཔང་གདབའྲི་བིདད་ སྲ་བབླ་ནམ་ཅདགསུང་ཉོག དཔས་ཅབ་པ་འདྲད་མི ཡི། གཟུང་ཉོག་དང་པོ་ཡིན བིན གཡུངས ལུང་དེའི་ 
. ཇྡེུས་དམ་ཐགུ་ཏཱག་ཟུངབའ ཱ་བྱཉོག་པ་དུང་ བབརཾ་ །ཞེགྱུགསུངས་བའི་ཅིརའོ། ་ དེ་ལུར་ཡང་དཔ་བགད སོ་བ ཁཾ 

༦ ངདབགཉིས་པརབསན་པའི་དོནའི། ཀུད་ ཟུང་བར་བདེ་ནྲ་པར་ཞེནུ་པ་ཡིཏནྷ་རཔ་བྱང་གཟུང་ཉོའ 

།ཞེས་གསུངས། འདིཡང་། ཉི་ཝངགི་བཤད་པ་བྱསངབ་ཡིན་ཧི། 


ས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རུམ་བྱང་གེ་གཟུང་བ་ཙྭམ་ལ་དམིགས་ནས། 
ཙི་གཟུད་རྙོག་ལ་རྩམ་བྱང་གི གཟུང་ཏོག་ཤིབ།ཁུབཔ 


\༤༽་༽ 





ར་བྱ ༨༦ རེ ལ་མེད་པའོ། 








> ----༤༤༤༧༤༤༤༤༤༧ ༤༤༤༤ 


[§ ཧུབ །ཀེསྣསིབཞུདནས་ཏྟོག་ལོངས་གཟུང་ོགདད། ནཱོས་བངག་ཟུད་ཅོག་ལ་མུབཞི་སོདདེ། | གུནནས་ཏོན་སོངས་ཅི་ཚོས། ཁྲདལ་དཔིགས་ནས། ལོངས་མྱ ཁོ་ངས་མདབར་བདེའ སའི་པཱ་ག ཐིར་ ་ 





ཏོག་ཁོནཡི་ནཔའིལུ། ནཱྱད་ཀི་ཆོས་ཁུད་ལ་དུའིབཁ ཡུ་ནས་ལོངས་མུདྱ་རབདོན་པརཝེ ཏུག བུ ༡ འ་ དསོངས་དང་ནལ་ཏུང་གིབ 


་བཟྱབང་བའི་གཞི་ལབཏན་པིགཉིས་པ་ཡིན་བས། དེ ས་ཧནྲ་པང་བཅདཔ 5 ནཔའྲ་དི། ཤའ གཉུ བ་དག ་ ཟླ ིང་ 


ང་རྟོག་དང་། རྣས་བྱང་གབུང་རྟག་མཾའགལ་བའི་ངོར། རྟོག་པ་ཁས། །ཁནད། ་གཟུང་ཉོ དཱ 
° གུད དེིྲིྲིྲིྲིཉ ་ཁ་གོགས།ཏིང་འའོཔ་ཡོན་པརལ། སས ལ་ ཡྱིདབར་བདྲེའི བའིཞིནུཔང བདྲ། བོ 


_ གཟུང་རྟོག་ཁང་ཡིན། དེ་ཤེས་སྤིབ་རྣ་ཡུ་བྱང་གཟུང་ཉོག་གྱང་ཡིནཔའི་ཕྱིར།  དང་པོ་ཝ་གྲུབ་ན་སོང་།  དེ་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། ྲ- ༩ །ལ་དཡགས་ནས་ལངས་ རླ ༈ 


¥+ ` 





ྲ་ | ` 






རཾ 


གཟུགྲས་བདན་ 





དྲིན མཆིན་པ འདག་པ་ཡིན་པའྲིིད། 
རའ པའྱི་བོ་ ཕད ་ གནགཉིས་པ་ ཉྲི་པནྲིག་ས་འྲགེཟེར་ན། (འདིངྭ་ས་ཁབ་པཱ། ཟ།ཅུགསདང་ག་གགས་འདདག ངག ས་པ 


ང་བདེནྲ་བུབ་ཏུ་འོན་པའྲིབོགཉི་ 


གབགདིའ་པོདའཞྲིས་དད། རྣམ་བྱདཊི རེ 


གཉིསྭ་ཀ་ཡེ་ནྭ་པའེ་པིར། 


རྙགས་ཁས། འདོད་ན། 
བུདགིཚསུ་གཉིས་ཀླུ་ལ་དམིགསནས་བདེན་པརཞྲེན་པའྱི་བོ་དེ། 
×= ངབལ་ར་ར་ ྲཾབ་རྟོག་པ་ལ། - ཐུ 








ཉིས་ཀདདཔོང་འ།་ ཀུནནུས་ཏནཱ་སོངཔྨ་དད་།, ནཱ གཉིས་ཀ་ཨདུགྱུར་ནོ་ 
༢ ཧད འུ ནའི གཉིས་ཀནནའི་དུ། སྒགས 


དྲི་བཀགས་ཟིན། 


གཞན་ཡདྲ་། སྨ་རྭག་མི་རག་གཉིས་ཀར་ འི 


ཤུན་ནས་ཉོན་མད་སྦི་ཆོས། ཡ་དམིགསྔནས་བདེན་པསའེ ཤདྲ་ླད་བའིཅཿ 


དེར་ཐལ། སྦ ཅུག་འདོན་ལ་དཔིགས ས་ལོ བོསྭ་སྱད་ཧུར་བདེན་པ་དའེ ཞུན་པའྲི་བོཡིན་པའི་ིི། བདེཔཐག་ལདའིགྲསནས་ཁོད ལོདས་ 





སྲ་ལི་རག་པར་འཛི་ ན་པའྲི་ཏྲོག་པ་ཡེ པར་བྲལ། ཀུན་ནས་ཏོ་ ཉ་ན་མོངས་དང་ 





སླུ དྭབུར་མདེན་ , 
་ ན་པའི་ད ཟུགས་བདུན་གྲུབ ་ ཀཾ 

ནཔརཞེན་པའི་བོ་དེ། ཉྭཾ་ནཱ་ཡོདས་གི་ཆོས་ལ་དམིན་ ། 
མས ི དད ་ ནཱུམ་ཐད་གུཟུང་རྟོག་ 


ཀྲེ་ 


ནཾ 

ས་ཁྲས། འདོདན། བཀགས་ཟིན། འདི་ལས་ཅདས་པ་ 
གཟུང་རྟོག་དང་འཛོན་རྙོག་ག ཉེས་སུ་གདས་ཛེས་ ས་ཟིརབཡི་འཐད་དེ། ར་གོ ོད སྐབས་འྤ་ པྱི 
རྫ | ད  2ཀསསཀྣྤྣྤསྣ་ ཀྣསསལསཀསཀསཀསྤལྤྣྤྣྤ(ྤ(ྤ2༈(ྤ(ྤ(¥(¥༩༈༥༈ྣ༥~2༥¦(༼# རའ ; 


; ༡༦༩༡༡༡-༡༡-༡༡ ༡༡༧. 
༠༨ =`  ༨༩༡༣༧. 
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།པའ་་པ་ཞསྭ་དབབདུ་ལགཏོགདང། ༡ 


ཤྭ ་ྲ ཉནོཐ་ྤོདདྲརོ་ལྲས་འབས་པ་དིགས་ནསལོངོསྦ་ རོ རོ ཤིས་བྲི་བ་ མོགོཔ་གཟུངཉོགོཧ་བན་པདར། ཁ་ཏོག བཅ ཏུ 
| ཧཱི་ཏློགཔ་ཡིན་ན། ཕུབ་རྟོག་ཡིན་དགོས་ཟེར་ནུ། གཟུགས་བདུད དྲིགཙདབདའོགཅུ་འཛནཔའྲིཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། དེའི་ཕུརཏེ། ཁད་བནེན་འཛིན་པི་ ་ རྭ་བ་འདདནྭ། བདྲེནྲ་སཾང་ཡོད་པརཀེན་པའྱི་བོ་དེ། ཕྤུབ ཌྷ 
ངི ཙོག་ཐིན་པརཐལ་ ལོ འིདོད་ན། བདེན་དེ ཅུང་ཡོད་པྲ་ཐུབ་ བ་ཡིནབཟལ་ཡུ། བདྲོད་པའི་ཤིར། ཧྲེ ཧྭ རྣམ་བཀད་ཡས། གྲྭ བུང་བའི འཉོགཔ་འབའན་པའའ ཕ་ཞེ། ཕྱོགས་ཙམ་མཆོན་ཐརཉི་དབ་ཡིད་ྱི། ཡད ཏིག་པྲ་ཐམས ཐོ 
ཤྨཾ ཅུད་འཛིན་སདས་དེ་དང་འད་ཐུར་ཟད་པ་༥ ་མ་ཡེཏ། ཉན་་ 

3༩ 


རྦསྱ་ཡུམ་འྲབ ས། སྭུ་ལྡུག་ བྱན་བདེན་བ་པཞེ ནཧྲ་ཡཱཧ། འདིཿ་བཾསྟན་པའི་ ངཿ ཉོག་བསིན་པའིིརརོ། 
ཡྱོད བྱེད་དུཤདེ་ན་པར ཅུ ཞེ གྲུབ་པ པ་དང་འཛིན་པརཏོ ཉོག་པཱའིདོན་དེ། 
3 


: ཙཾའགྱ་དན་པར་ཞེན ཞེ་ནངགཆོས་ཅྲམ། ་ ༽མོངས་སྱད་ཛར་བདེནཔཔ་ད 


ཛོ 


།ཞེས་པ་དད། དེསྐན་ཁོས་མུ་དཅར་འདེནཔ་དཞེནཔ་དང། ལྡོངས ཏཾ 
།ཞེས་འགད་པའི་དོན་ལ། ཁིག །ཏཱིཀ་ལས། འདྲི་འུར་འཤད་པ་ཡ་ནང་འགུལ་ཡེདདེ། ཉན་རངགི་ལམ་འཛཱུས་ལ་དམིགས་ནས་བུད་སེཡས་ི་ལཟླ 
ན་པའི་ཞེནངིག་ཡིནཔར་ཐལ། ཤེས དངོ ཞི ཐི་ཨིས། _འཁོན་གསུམ། རགྲས་བསལ། ཧུང་དང་པོའི་སྲབས་ཧུ་ཁྲས་བླང་དོ།། །ཁྱབ་པ་{ 
ུངགཉེས་པའི་ཏྲ་བས་ཊ འི དཟེར། འདིའི་ལནཡ་མཁོས་པ་ཁཅིག ༈རོད་པ་དྲེ་རམ་བཤདྷ་སིང་ཕྱོ ན་ལ་གདོད་ཅེདདུཔིའཇག་སྟེ། ཁུང་དང་པོས་ཉན་རང་གི་ལམ་འབྲས་ཡ་དམེགས་ནྡེས་བྱང་སེམས་ལམ་ཙི་ལྡོགབྱར་བདེན་པར་ཞེན་ 








བོད འདྲ་བ ོནོསྤོསོབ་གཟུང་ཏོཛ ཏུ་མ་བསྙན་པའི་ཕྱིར། _ ཕུད་དད་པོས་འདིན་ཤསསླིབག ཟས 8་ ི འ་བ འཚག ་ི་ར་ ཀུ 

; རུ སོར་བ ིིས་་་ིོྲོི་ དྲི ཡེ དབདཞེར བ་ ཱ་པུ་ཡི་ཧད། གཟུད 
རྟེུག་དང་། ཱེ འཛྲིན་ཧོག་གུང་ཅུད་ཡིན་ཡི་ དྷ -ཏན་ཅ བསད ས་རེ འདའ སྤྲ་ཐིབྷ་ཏོག་བཤིདཔ་ པའྱི །ཞེས་དུ་ཡུད་དདུ་བོའ་དོན། བདས་ 
ཡྱདྱ་བར་བདེན་པར་ཞེད་པའི་ཞེན་དིག་དེ། ཤི ས་སྙིབ་གཟུངརྟོག་གི་མཚེན་ཉིད། ཁངས་སྱོད་བྱེདྭརུ་བདེན་བའཞེན་བའི་ཞེན་དྲིག་དེ། ས་སབ་འཛནཏོ་གི་བཆན ཉིདཡ་ད་ྱ་ཡི་པའདོན་ཡདཔས་༣ཅཅཔདི་བལའུང་ཡེདཀས། | 
གསརསྟ་འླད་ཧིདཔ་ད་ལེགས་པོར་སང་ཡང་། རེ་ཤིག་དཔདན། ཉཱནརངགེལ་ལའབས་ཡད། རླ རླ བགིད འཞིནོག་ཆོས་ཅན། སངས་སུད་དབཔར་ཞེན་པ ཁི་ིནརག་ཡིད་པར་ཐའ། ། 
གཟུདགཔདྲནཔའ་ཞེནཔ་ལེགད་གཡིནཔའི་ཅིར། ངེརབལ། ཧ་ནའདགི་པ་ལ་ཁྲབས་དཡིགས་གས་གཟུང་ འར་བདེན་པའ་གེན་པའྲེ་བོ་ལིདཔ་ི་ཕིའ བིའའིརག། བསིགས་ནས་ལུསདདེཔའེདབས་རོ་པ ིད་ཏེ། དེའ་དམིགས་ནུས་བུད། 
༅ ༤ = རེ དེཡ་དམིགས་ནས་བྱང་སེམས་ཕཡ་ཙྱཾོག་བྱར་བདེ་ན་ བདབ ༡༨ ནས་བང་སམས་པམ་ཆ་ལོག་པདྲན་ད། 


















བྷ 

















བོ ཤོགསོ་ནྭསྱྱཾཔང་སེམས་ལམ་ཧྱི་འོག་བཿ ལད དན་པདའ་ ཛིནཔའིབོ་དྲེ། ཤི 
` མཁིར་འ་ ཞེནཔའི་བློ་དྲེ། ཤེས་དྤིབ ཟུདཏྲོག་ཡིན་པར་ཐལ། ༡ནདང་གི་ལམ་འབྱུཔ་ལ་དཔི་ གས་ན བྱཿ དྲྭ་ཛཱཿ ། ] རེ བིར བབུད་གོད་ལྷམ་ 
དྲ་ངོས རསག གངག 'ཡྱོད་བྱར་བདེན་པརཞེན་པའྲིདོ་ཡིད་པའི་ཡྱི། ་ རཾ ་ ད་ ཤཱ། འེ རེ 
དྲ ` }སིཡི་གཞུན་ཡང། གསས གཡ གས་ས པའ ལོག 





ད་ལ 







རླ ཛེ ཀློ དདན་ཛྷུག་པ་ལ། ཉེག ༣ 
སྭ་བུར་སེམ་ས་ལ་མྱཧི་ལོག་བརྡ་བདྡེདཔ ཆུ དོདའཞན འཾགྱ་ཧོས་ནཱན། ཧི བྲ བ་ག འཐལ རོ ོག་པལ། [ ཅཡོས་བཞིན་དྲུ་བདྱ་རུབ་སེམས་ 
7 རྔ ་ སྤ་ཕིབ་ཏོག་པ་ ་ཕྲིནཔ ཡྱི རྟགསཤྲུབ་ཧེ། རྩ ར་ལ སྲབ ཤྱ ངེ 
༔ བོ 






= :) 











| དཱཾཡའདང།» ༡ 3 མ་སོགས ཞྡི་ོག་ཁེ་ནཔ་དད། འདོརབའྱ་སྒོ་ན བུད་བའོ། ཞེསཔའིདགོངས་པ་པཱནཱཏིས་ལོསཔ་ཡིན་སམཡོ། ན་པང་ ངགི་ལམ་ཁྲབས (ནབྱ་བངསེམསལ་མ 
།ཞེན་ཛཀ་དེ། ཤེས་སྲི་བ་ལྡོག་པ་གཟུདཏོག་ཡིན་པན་ཐལ། དཤེས་བླིབ ད་གསུང་ོག་མི་ངའི་ིད། ཨུན དེཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། རྐབ འམ སྲོ བློར འ དྲད 
ར་འ ༣ ྒ ཕྱད་བྱར་བུདན་པར་ཞནཔ་འབྲཡ ཁརསེམསལམ་ཧིལངས་སྱདྱ རབདྡེ 
ང། ན་པའྲི་ཀ་ཡིནཔའི་ཕཱུར། དེརཐལ། བྱང་སེམས་ལས་ཧྱི་ཕོགྲ་པར་བདོན་པར་ ཤེན་པའྲི་བོ་ཡིནཔ འྱི་ུད། དེརྦལ། ལུནརདགིལམའྲབཔ་ལ་དཔིགས་ནུས་ཅངསེ ཡར ] ཌྡོག་བྱརྫབདེནཔླར་ཊེ བའྱིབོ་དེ། ཤྲེས རཾ 
པྲ་གབུང་ཏོག་ཡིནཔའི་ཕིརཏེ།འགྲེལ་པ་དོནགསལ་ལས།ཐེག་པ་ཆེནཔོ་ཐཱམས་ཅདབླདས་པརྩ དུབ་ཏིདྱ་སིནཔ་པ་ཐམས་ཙད་པ་ཉིདྱ་སཱ་ཏཱནལས་འདུས་པ་ཐམས་ཅད་འུ མཇུག་ཏུ་འཐོབུ་ཉེད་པེ་དྲོབཅས་པ་ ཆི ༦ 
ཀག 0 དབི་ཤད་ནབསེནས་དཔའྱི པག འོ ་ ག་པའོ 
དེ པར་ - ཀྱི་ཧུང་དེའི་དོན་གདཡིནཞེནབཤད་པར་བྭསེ། གཟུང་བདྟཏོག་པ་དང་འཛོན་པར་ཏོག་པ་བཤད་པགཞེས་པ་ནི། གིསྔ་ཙས་མཚོནཔརྡ ཡེ་ཡིནི་ཆ 
ཧཱ དན་པ ཅར འྲཔ་དྲུད། འངན་ པཙོམ་དུབ བུ་འདེནཔ་ཞྲེནཔར་པད་པ་ཡིན་ན། །ཧ །ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ ཡའཕྲས་ལདཱ དམིགསདས་ལློག་ཅར་བདེ་ནཔར ་་ ཤེས་བླིབ་གཟུར་ ་ ཇི 


{ག༡༡༡འཀགང་ཁཁ་ཁཁབངཐང་ཁ།ང་ཀ། 
















གྱི་ལྡོག ་བྱརབདེན་པར། ཟའ 












ངུ་ལོགོ་པརྱཾ་པའོ།།ཞེས་གྲབྲུང་བརྡ་དྲལ་པར། 
ཞེསོ་ཡུའཧཱུཤོནང་ཿལྲོག་ཏྙདེན་པརཞེ དཔ་དགུལོ།།ཞེ 
སྒབ བས་འད་པ་པ ཐ་བཙལ་ས་་ ཿ 


















ཤའ ༧༤༤༤ངལ-༤༧༤ར༤- ༡༩༠༩ 





_„ ] ༄༅། ཀླེས ང་བ་མ དེ་ཡོད དེཤེས་སིབགཟུང་ཉོག་ཡིནཏེ། ཅི་བྱོར་གྱིཀྐབས་ཧུ།ཿ ལའོ འཇུ དྲུག་པ་དངདི་ལོག་པལ། ལོ བ་སོགས་དང ང། ངི ་ 
` ཡེམས་དཔའ་དང་། ཁཱཔོྦལ་གོག་ས་པཞི་ཆོས་མེནབད ང། ལོག ཡུ་ ཅུ་ དཁ་ོ ག་པ་ཞྭ ི་ོ ང་ཏྲོག་ཏཱ་བྟཉན་པའི་ཡིཾ། ཅ་བ གག གཏིས་པྲགུབཏི། དེ 4 









.: 
| ཤཱ གཟུང་བའི།ཁུདཔར་བང་སེམསལམ་གྱི་ལོགྲ་བུ རོ ྲཡིནཔ་ིད ཞེས་པའི་དོ ལུ གསི ངལད བས་འདྲ་ གབཏོགཔའིལཚན་ཉིདུ། རྩོ མར་ ཧུ 
,@ དབུཾན། ཤཱསུ་ཤྲིབ་གཟུང་རྟོག་དུང་། དེའི་འཛེ་ དག་ས རྡ་ས .་། གཡདཔིགས་ནས། ཁས དད་བ ར་བ་བ དཉོར། འགི ཅི གུས་ཡུཝ་ངཱུདཱའ་པའི་། ༣ 
| ༼ འོན་པལདྲ་གས་དས་འོ ཏད འའ ཤིས་སྦིབའཛི་ ཤྟོཏཱཀག་མཆོནཏྲིད་ བའ ཟུད ཉྭོག་ལ་དབྲ་ནུ། ཐི སཉོའོདས་གཟུང་ གདངདྲེ་ནམ་ཤུངགཟུདཏོག་གཉེས། ཉི སླ 
ལ་དབྱེན། རར ཤྱི་མཞིག་པ་ལ་དམིགས་ཞེས་ལོངས་སྱོ། ཉདྱ་པར་བདྲན་པར ཞིནཔའིཞིན་ 


` 
,ཱ རྒུལདགུདཔའྱིགུནནས་ཏོདཔོངོས་ཕྱོགས ༡་ཐདནཔ་ལ་དམིགས་ནས་མོདས་སྱད་བྱརབདི འབར་ཞེཤ་འྲིབོའ རི 

༩ རཾགསོགས་དགུ་ཡོད། ་ རང་གི་ང དམིགས་མུལ་ཧུརཔའི་དམ་ཡང་ངོགས་ཏི་བཛིན་པལ་དགིགནས་པདོས་ལོ ར་འ ་་ དི གཉིས་པའིམཆོན་ཉིད། དེ་ལ་དབྲེན། རམྱ་བང་ ༼གསལ་ཞིགས་དམལ་ 
ར་རེ ༢ ར་ལ 2 1 ་ ཀ་ར ༤༡༠༠༤༤༤༤༢༤ར འཁ་འབ་འག་ོ་འཚོངརཤངཡངའཆར་ཅང་ལ་ཡམས། 


་= ས་ར ར་ ཏངིེ 

















ཅཅ; བའ 













]  ཁངོས་པདྱ་བརབདེནཔརཞིནཔ་འིིནིགསོགསད དོ ཤོོོབའོདོགལ་དིནོ། དྲེངསའདྲོད་ོགཔདྲ། རོག ར་གིིག་སུདརའྲནས་འཛོནདམིགས་ུསཞོངས་ོནཅདང་། 
བདེན་པར ཉིད དང་པོའི་མཚ ཧི དལ་དབིན། བདྲག་ཏུགྲགཅིག གྭ་འང་དབང་ཅན་དུ་འ་ ཚདཔའི་འདུབལ་དཔིགས་ནས་ཡོངས་འདྲུ་ བྱིད་དུབ་དདཔར་ རཞེན་པའི་ཞྲེན རི ཤསྤོགས་དྲྭགུ་ཡོང། “ཤཱ དད ་ 
གུནཔའིབཏུགས་ཞཱངད་ ནལ་དཡིགང་ ཞྭས་ཁོངས་ ཡྱིད བིད་དུབདེནཔརཞེནཔཱའི་ཞ་དའྲིག་དྲེ། གཉིས་པའི་ཆོདཏིདྲུ། དེལ་དྲ་། ོ་་དོི་བསབརའ་ནནས་ཡིའ་བནཔ་འ་དམིགསནས་་འོ། རར དུཾ ཉྷ 
པདཞེན་པའི་ཞེནརག་སོགས་དྲག་ཡོད། ¶ ཆོདཔ་མོང་བ་ལ། ཁ་ཅིག །འབོངདབདེནྲུབ་ཏུ་ཞེནཔའྲའུ་ཧཱོས་ཅན། གྐབས་འདིརབྱ།དིུས་ བག དཔའབུལ། དོད་ཡལ་བདོནག་ཏུ། འ ནཔའྲིགོ་ཡིདཔའི་ཕིརཱཏ 
, ;¡; ན། འདིདས་ཁུབ། དེས་རང་ཡུལ་གཞི་གཔཏྲི་ཅུས་ལ་དིགས་དའུ་བདེནྲགུད་ཏུཀིདདའོ་དེ། བས་འདིར ཙི་ོག་པའི་མཚནཏིདཔེར་ནཱ། མུ་ཁབའླཚམས་ལ། རིང་ངད་དེནཡདདུ་ཏོང་ 
༢ རུཿསང་ཛུ གསཔའྲིོའིནཔརཤའ། འོངངབདེན་ཡདྲད་ཏོགས་པའྲི་བདུཔའི་ཡོད། ཁབ་པ་ཁུབ། འདོད་ནུ། ་ ད་ཚོས་ཅུན། [ཤཿ དད དྱ་ས་པའི་ཡུ་ཡོད་པརཐལ། ད་ས 
ག །འདོང་པའི་ཕྱིད། འདོད་ན། འའ £ འདོད་བའི་ཡིད། འདོད་ན། སེཡསཙམ་པ་ཆོག་ཅན། དིད་ཐལ། དེའི་ཡིར་ ཅག་སདུབ་ཏ། ར་ 
ར་ས ལོ་བྲོ་འཁོས་འའའ་ཁོས་།ོང་པ་ང་ཿ་ཿ་མོའོ་ཆི་ 
ངེ ཐ་ ༦; ཆོ ང་ སྐི ༨ 











_ ཡོད་པ་གངཞི 














རང་༡༡༡2820512772: 


ཐལ་འགན་གོང་མྲ་དལ་མཁུབ། 


ཛྷུསའངིནཱ་རོག་པ་ཡིན་ན་རྫསའཛིནཱའེ་ 
ཡིནཔར་ཐལ།༢་ ར་གའདིན་ དཔའ འྱི་ཟིན། ༼བྱབ་པབྲས། ་ 


སྤ་པབྲ་ཟྱལ 


::]}] ± སོཾ །བོང༣་ཡེད་ ད་པརྟཏོགས་ ་ལའི་ཤྱེ ཟོ རལ འི། | མཆོན་ཏིདལ་ཡང་ དྲོ རེ 

རར ་ ཧའ |÷ ༢ དེབོང་ངབདྲེན་གྲུབ ུ་ཞེན་ པའྱི་བོཆོས་ཅུན། 
པུའླ་བཱ་ཡི འིལ ཏེ སབས འདོོད ཅས་ཅཱ བསའ ༡༽ ན་གྱི, བྭ་རྲོབ ངའི 
སྲིབྲ་ཛས་འཇན གསས ཤེསྤྲ གྭ ེ་ཆོན 3 ཤདྐསབྲས་འད་བསྟན བའང་ འདོད་པའི་ཡིད 


དྭ ཨྭ་སེམས་བྱསེད་ཆོས་ཅུན། * དོན་དམ་དུབྲལ། དོན་དམསེམས་བསྩེད་ལིན་ 


དཱཡོནདགོས་པར། 


འནཔུད། ཟེད རྭང་ལགསྒནི། མུ ང་བའོ - གང 
ས་འཛིན་ཉཱོག་པ་ཡི་ནནྲ་པས་རཛྡ་ 





ངང འ་འ དྡེ་པས་འ འངྷནཏཾགཔ་དད་། 


རྣམ་དག་སྤོམལམུ་རློས་ཅན། རྣུམ་དགུཏྨུ་ྲལ། ཟམདྭགྲ་ཤོལ་ཁམ་ཕིནུཔའྱིརི། ལ་ལ 


ནབྲེད་ཆུས་པ རའན་པའི་འཛྲན་པ་ཆོས་ཅན 


ཧེ དདགོས་ཟེབབ་ཡངལི་འཐདད།༣ བདནམཛདྟ་ཏོགཔ་ཡིནན་བདན་འཛིན་ཡན་དགོས་པའམ། 


རར མ་་ ཁདིཡུལ་གདྲིགབ་པོགར་ཞིག །༩་ ་ ཐཱ 
འགྲསུམ། ཡང་ཁོནད། གང་བདུ་རྱུ་ཤབཔའྲ་ས་ཡད་དཔངན་པའླ ད། ཤེ 
དེ་ངོས་ཅ་ན། ་ ྫྩ+ྩྫ རབ ་ རར 1] བོ ་ ་ ་ རི 


དེ་བརྟགས་འཛིན་ཏོག་པྲ་མེད་ཟྲིར ན བཅིག | 


འདྲ་སྭ་བུབ་པའི་ཛས་ཡོད་དུ་འཛོན་པའ་འྲ་བྱར་པ 


ཧད 






དོམ་བཅའིདའཐད་པའྱིིན། ཌ ཱི 












དྡོ་ཚྡ་རོག་པ་ཆོས རབྲལ། 
འདན ཅོ སུ་ལུ ཧུ ཤོ མཐའ་བཅད་པགྲིས། 


ངྲི ཊལ་སྤེགས། 


༢9 





- འདོདོན། འོགཉིཔསོ་དཔ་བསོ་ལློ། ལོ 
དངཔོནི། ཁི 


ཨེམས་སྦོད་ཡམ་པ་སི ཏིའི་མཐརལཱང་བའ་གོག་ཅེད་ཅི་བཱང་སེམས་བྲུང་ལམ་པའི་མུཁེནཔ་ཡིན ་པའི་ྱིད།ཿ མྲ 


ཀླ །ཊྱོད་དེའིའབྲསུཐུ་ཡི 
རྟགསྤ་གབ་སེ། 
$ བཤེས་གཉེནདེ། 


ཏེ ཁུ རལ (དཿ ༨༨ 
པཿཧཱནཔའི་ཟདསེལས་སོར་ཡམ་པའི་བདགཅེ ཀྱེ་དདུ་ཀྱུར་པའ་དཀབའ་ ་བཤིས་གཉེན་ཡིན་པའི་ཛིབ། 


ཡིན་པའ་ “ཛར 


འཇུག་པ་ལས། སངས་རུམ་བདྱཱརཱ་བ་སེམས་དཔའ་ལས་འབུངས་ཤིང། 


བྱེངསེམས་བྱར་ལམ་པའ་ཡོངས་འཛིན་ཉིམ ཅིམ་ཚན་ཏིད། ཟེ་རྭན། 


ཞེས་ཐེཿནྷཱ། མཆོའིགླི་མ་ལ 


དོད་ནུ། ན། བདེན་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱཾདྲའཛིཿ 


/བཅཾག་ ཕྲ ༣༥ 


- 


ཏོགཔ་ཡེགཿ རིིུརརཔཁོ། ཤྒོཁི 


ཁྲི 


སྔ་ཅས5ན། ཱཱམས་མཱུཌཡལ་པའི་ཞུངི ངས་འཇྱིའ 


ཆོག་པའཱ་སཱ་རོས་ཉད། བྱངསེམསུ་སོའ ༨ལ་མ་པའྱི་ཧིའི་ཡོངས་འཛིད་ཡིན་ཏེ། བྱང་ སུམས་སྦོད་འ་ཨཱ་པ་ཝཐབས་གྲེས་ 


།ཞེས་གསུངསུ་པ པའྱི་ཕཱིར། ཁཅིག 





ཙོ ༣ ཨེམསམི་ 

་ 
སེམསྤ་པོའ་ཡམ་པའྲི་རུ་ཡིན པའ་ཐལ། དོའཾ་བདུག་རྐེ ན་ཡིན པའི་ཟིའ། ཧྱ 

།ཆུས་ཅྭན། བྱང་སེ རླ་ཡིན་ ཉྱེ 

རྟགས་གྲུབ་སྟེ། སངསྦྱ་རས་འཕགས་པདྲེ་བང་སྤེམས་སྨྱལམ་པའི་འདསྭ བྲུ་ཡིན་པགྲི་ཕིརྟཏ། དྲཔ་སྤེམསྭ་སོངཕམ་བ་ལས་ཁླབུ དས་པ དྲེབ ྲ་ 


བུསམད་བོ ཝམཔས་བབས་ིན་། སཱ ཉ་པ 8 
བྱངསེམས་ཕྱོརཡམ་པའི་ཕྱིའི་ཡོངས་འཾིནདུ་ ཁུནམའིདམས་ཅ་པ་རོསཅན། | ཡེ་འཉཉི་དེ་ཡའ། མཚོའཅདེའར། ཚོབ 


ཅའ 





རར = 





༡-༡༡༩༡༡༡༡--¬-༨༡༠༠༡༤༤--༡----༡--༢༢༡༡༡༡༡༡༠༡- 








༣༣༣ རབ ས་ོའི་ཱིུ་ཏ། དེའིཡོས་འཛིནདུུདཔའིསེམས་ཙམཔ་ཡོད་པའིཧུརཏེ། ཟེགཆེནའཕགས་པའི་ཡོངསའཛིནུ་གདཔའིསེམས། 
¡£ །གསེ་གྱིངཔདེ་ཇོའྫརེའི་ཡོདས་འཛིན་ཡིནཔའི ཀར འའའང་པའ་འའ གཞན་འ ཤུདགེནས་ཆོདལན་བྲའིལངས་འཛིགདབུང་ འངས མཚ 
གླུ ཏུསྦསཔ་ཧེ། དེའྲང་ཡོདཔ ཏི། དེའ་བོདས་འདྲག།ཁརཔའྱིབི་བག་མབ་ཡད་པའི་ཡིདཏེ། ྷུ་རྨིཏདེརོབཚལ་ཊོངས་འཛིན་ཡིནཔ་འྱི། ཆུ་བད་བདོདཕྱི་ནུས།ཏེ། བེ 
ལ་འཕགས་པའིལུགས་དང། ཕབདཔོདཀི་ལུགས་གཉིས། དད་པེ་དེ། སེསཔི་འགོང་པཉིདལ་སེགས། །དལམ་ྲཤནོགས་བོ་དབ། །རཱ་ཝ་བ་ཀུན་ཏུ་ཡོདས་འཛེན་ཡི། ཕྱིར་ལམ་པསནངགི་ཡོདས་འཛིན་དངོས་ཡུ་ 


དི ཧུཾ སྲ་པས་དེའིིའེ་ཕོངས་འཛིན་དངོས་སུ་བསྟན་ཏེ། ཉྱིསངལ། ཐབས་མཁས་པ བ་ས 
ཡེནནོ། །ཞིས་གཅུ་གསུངས་ང་དེལ་ཐབས་མཁས་བའི་དབངད་ངུས་ན། སེམས འིུ་གི ལ་འ + སད སདེཾྲེྲེྲིྲངི 


ཀའདྲིས། བང་་ 









 ཡོལོ་མོཔིཕོིཡོངས་ཛོོདདབོསོཔདྷ་སཱན། ནང་གིའོངས་ངོན་དངསཡམ་བསུན་ཏི། ཆུནཱ་ཨུང་ལས། སྒྲ་ཛ་ྲིོ་་ིཛ་་ཱཔྐ་ོ ། དགྲིཐབས་ལ་ནཁས་པའི་དགེ་བའིའཤིསགཉིན་འའབཞིདཔོོསསའཛོན་རུ་། 
། བསྟནཔདབུ་འི་ཛྱིང་། བདཔལ་གདོཨའ་བམཁེནོས་ བལ་སོན་བགྲམང་བསིའ ཞེས་པདད། | སལ་ལམ། དགེ བའི ི་ ནཔས་ཡོདས་སུའངནཔ་ཡི་ནཱདོ། །ཞེ་ །ཞེ བགས དཾབ་པའི་ཕྱིད། ་བེཔཿ དེཔ་ནབདསེལ སྲད 
འབཔ་སྲིདཞིའིམཐའ་གད་རུདྲདྭཝུངབའ་ གུ་བརྱ་བེདཔའི་བངསེམས་ཕེུད་ལུམ་པའིམངོན་ཏོག ཉཏོགསདེ། ཐུདསེམས་ སས ཡོངས་འཛིཿ དམིད - བྱད་སྲེམས་གྩོངལམ་པ་ལ་ཐབས་ཤེ བདས་སུ་ཛོགས་པ་འདྩོམས་པན་བེད་བའ་ 
དེའིའདགྱུ་ཏེནྭདུ་ རཔའི་དགེ་བའིབཤེས་གཉེདདེ། རྒ བ་ག ་སཡས ལང་བ ནི་མཚཱནཏིད། སྦྱོར་བའི བཞོལ ངོམས གས་ཤས་ཁུདཔདུ་ ཅནགཉིས་ཚོསཅན། དེ་བྲིདང་གི་ཕོངས་དྲུ་ 
འཛིནྲཔ་ཡད་ཏོ། དཞི་་བདལུདབ་འ སུ མད ས་ཡིད དྲའེཡོངས་འཛིན་ ངའྲི་སཆོགག པུལ ཅཆོས་ཅན། ཀཀ སིནྟཾཀིདལ་ཐབས་ཤྲེས་རྫོགས་ཕར་འདོམས་པའི་། 
°] །བདགྱ་ཧེནདྱུ་ཅུད་པའིད གེ་བའི་བཤེས་གཏེ ནཔའི་ཧིན། རྭ ,རདཱཔ་སྲེང་བ་ལ། ཁཉིག །གཞུངའ་ ནད་གི་ཡོངས་འདོན་ད་ རུ་འཔར།། སྩོནཔ་དདཔོད་དེའི་ དུད་བདག་ཡིནཔི་ཅིདུ།འདོད།དེ་དཔོས་། ལུ 
-2 སུ་བསྟན་བར་ དསྒདེབ་བང་ སབཞེད་པདཐལ། འདེ འདོད་པའི་ཕྱིད། རྟཁབཁས། ཟེར་ན། རྩ་བརམ་ཁུབ། ཁ་ནརེ། བྱང་སེམས་པྩོའ སྱོར་ལམ་པའི་ཆདི་ཐབས་ཤེས་ཁུཆཔར། ལིས སཅན། ཁོདྱསངསེམས་སྱོརལམཔཔད་་ 
------ -----༨-༠༤༧༧༤༤༤༤༤༡༤-༤༤༩༤༤༢ལ༠གངངབངང་འའ = 

















:- 3⁄2 





9 སཐརལདབའགོགབེདམིནཔ་དབལ། ངོ་འ ཤོག ཉོག རྐྱར ར་བ  དོདན། ཇི གབཨཔབཌབཌཛོ་ ལྔ ངུ 
པི བྱེད་ཡི་རྤཔརཐཾལལོ། ཟེངན། ཐལ་འགྲུརགཉིས་པ་ལམ།ཁྱབབོ། །ཏྟོགསཔ་ཡི་ནིཁོས་དྲུག་དང། ཀ་འ ཏེ ཉིད 
ཏུ ་ ངེ ་ ཡཏ ་ ན་དིགས་ཡིནུ་  དུང་གི་ཏྟེ སྔས དུངཔའིིག་རདག་པའི་ོསཉིདགའ་ཞིག ,དཔཔདཡགས་ཏེླས་པསཐེག་ གག དྭ ཁད་འབེཞརའྱའུ བགི གཉིས་པ་ལ ྒཱ 
དབྱངས་བཞི སུགས ཅུདབཞིནགནས་དག་ཅེམུཆན་ཉེད། བརྐན། ད་གྷི་ང་ནཆོས་ླུགུང་པའདིམ་དུདབཅས་པའི པེ པཿ 35 གཞས་པ དགོད 
རྨ = ཁིའི འའ དྲེའི རླ ར་མདོ ཞོམ ཀྲ ནུ ཧྲི རེབ་ - ་ 





/ ཀཀ: 937.༩༧<༩@ «. ›- ༤༣ 


»; ˆ 





ཞཔ 


བོ ོར་ོབམཐྱོོཔའི་ཆོདོོ་ཉིདདགདཟིནཔའི་ཡིད། དེརཐལ། དཔོབ ༩ ོདདིནགནས་དིགས་མི་དབ་ི་ུ། ཐྲིག ར་སི དསད དིག །རོ༡ོར་པ་ ་ 

མྨ་ ོ་ ནས་དག་ཅར་ཆད་ཉིད ཧཿ ཆུའུསཐོང་ཝུས་ིནགུདྱས སྭ་ཏིད་ཆོས་ཅན། མཚཧཱཉིདཙཟུད་དང་པོ་དདཐལ། མཆོནྱ་་དེའི་ཡིད། དེད་ཐལ། རྭ ཁི་ར ཉོ ངོ 

ཛིད ཏིདག་དའགུན་དུདུང་བའི་བིན། ཅྭ་བརྡ་འདོདན། ཆོས རཱ + ཏུད་ཡོདཱཔསྭ་ཁྲཐ་པརཐལཡོ། །འདོད་ན། ཆོདམཐདྡ་ལས་ཐཱུན༔  - སྐུ་ཆོས 

། བྱུ ཞུ གཞནཡད། དཱ བུམཔའིཆོས་ཉིད་དེ། དངོས་པོའྲི་ཆོས་ཏིད་ཡིན་པདཐའ།མཚརཔུཔོད་ལས་ཅིཧིསེས་ཅིཆོས་ཉིན་དེ། དེ་ དྲིམ་དད་བཅས་པའིསེམས་ཀི་ཆོས་ཉེད་ཡིནཔའྱི ཀླ 

།འདོདན། ཆོསཉིད་ཡི་ནན། ཤེས་བའིཆོས་ཉིདཡིན་དགོས་པར་ཐལ་ལྲོ ཁ་ཅིག །སངསྦྱ་རོས་ཅིའིགས་གདུ་ཞིག །ངོབོ་ཉིད་ དྲ་སུནའྱག གུའདུདུདབདྲེ། བའམ །ནས་དིག་ར། 
ས་ཅན། མོ བདེས མཚོནཏཉེད་དེའི་ཕིར། དང་པྲོགབ་སྟེ། བློ་བུད་རྣམ་དག་གིཁདབྱུར་པའེངོཿ དྲུས་འྱགདདདགི་དངས་ཆུསཅདིགས་ཤིག་ག། གུབཿ ཧཱཿ ཟི 

བཱུ བྱད བོད བ་ད དཀ སྤེམསཅཆགྱི་ཆུད་གི་འགོག་བདེན་ཡི ཊི | © ༦་ར་ དེ་ཆོས་ཅོན། 11 ་ །འདོད་ཡེ་ཞུས་ཏི། ུཊ་ཇོབབདིན་བཡིནི་ . 
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གད ལོ 


' [ཙོན ཅངྲབྱཏུའྱལུདཧུངམ་འནཔདབལ། བདྨ་རུབྱཏྭགར་བནཔའི་ཡིད། དེ་དབལ། རདེྲིྒགཀ ླ་ དབའིདུཔ་འཅིད། ཁོད 


དེས་པའྟཾཿཐཱས་དྲབ་བཅོམ་པའ་ཡདཀླི་རམ་པད་ཤིས་པ་ཏོས་ཿ། བངྦ་ཧུ་བཏཱའ་ ང་མ་ཡིནོ་པར་ཐལ། བུངཿ འངྷ་ཧཱལ་ཙྱི་བཾདྡ་རུ :& རྦབ ་ཅོསཅ་ནམ་བུཔ་པ། ༢ : 
པའ ་ ི་ོ བླངསདེ། འགས གླ ཤཱཤཧོག་དུད། བིས ཧ་གཏིས། གག བུན་གུར་པའི | རྔ ༩ |; ' 


ཏུ་འགུད་ །ེསུ་སཿནཱུཾཧྱུད་ཀྱིས་བསྡུ་ པྣུརབདེ། ཐེག་དམན གས་ཅན ཉིད དབེན། རེནྲའེ་ནསཏན་པོས་ཅི་དེཊདང་འང་ཧུལ་བིདགས་གཉིས། ཤང ཐེཞགིབངའིགས་དད། དང། ཐཀ་ 
། རསྨ་ི་་ ས་ཧཏིས། ཤེགེ་པ་གཞནྱ་བདམ་འོདཔད་དདགོ་ཐོབ་བནྲ་གུརཔའི་ཐེགདསནབྲང་ནྲད་ཏུའཧུར་ཧུང་གོཞིག །གམསཿྭ དཔེས་བ སད ༢ ཤོད་ཌིད། ༢ གི་ཐཾབབཌགུར་པའི གདམ | 
_ཤགུན་དུད་ཡད་ཡི་ན། ཐིག་པ་གཞནིརཆོདངམཐག་དསནིངྡརཀ་ཏཱའྱགུརྦ་དཱངལ་ཡིནཔ་ཡང་ཡིན་པའིགཞིཡ་བུདཱཔ་གང་ཞིག ཀིམསཅན ཅུད སུ་བྲངས་པ་གཉིས་པའིམཚན་རཱིད། སདཾིེཾིཾི གང་་་། 

' ཞིག. ] [སེམག་ཅནྱི་ནུད་ིསཅུས་པ་ཐག་ཏེན་འོགས་ི་མཚོན་ཉིད། ༥ པ་གི" ཐེག་ཆེནགྱི་ཆུས་འགྱུར་ཉིརིགས་གཉིས། སེམས་ཅནྱ་རུདཅིས་བླམས་བཟཅསཿདགང་ཞིག ། 












ཌ་ཀ་སྟསྟཏྡོརྐཱཾོ་་པསང་ ཌ:ོ་རས་་་ -¬ 
















པོིངེི ཐེག་ཆེན་དིགས་གད། ྲེཾེིེི་ ཉོདུབ་ཏུ་འྱུརདྲུང་དེ། ༣ རོ རོ ཟིན རྭ ཞིད གནད དགཔ་ཆོལ་ཅན། ཾ 
གཡོ་བ སོ ཡིནཔདབལ། རིགས་ཡིདྲཔའཕིད། ཚབ་པ་ཚ། ཉིདྱ་སུ་དྲེ་བངྲརུ་བཆེནྭཾ་ཏཱའི་དོ་བ་དབ ་ འདོད་ད། དེ་ཆོན། བ་བ ས་ཡི ཏྱ 
, ྱྱིས་ ། རསཔ ཤཱལེ་ཤེས་ ལེ ཀཱ ན་པད། ་ོས་ གཿ བ་ འུ འག འདོདནུ། དེ་ཆོསྟཙུན། ལབེདྲ་པྱི་ཏྲེ་ཤེས་པའི་ལེ་ཤེས་ཡིན་པད་་ 

ཐཾ ཀྱངཡེ ཡྐརཔའི་ མཿ པ་དཡ། ཌན: པོས་དྲག་བཅྲོམ་པའིའྲབས་ཐུམདོདདུཅེདཔརདེས་པའི་ ཟག་ ཡི ཉནཐོག་སུ་འེགསྲ་དྲེས་བྲི པཿཨ་མཁཁྱར་པའི་ཧིར། མཾ སྐདྭབ་བཙོལ་པའི། ཏཱ 
._ ཡོག ད་ དེདཐལ། དེ་ཅི ±$ ཆོས་ཅན་དའི་ ཡུ ར་དརའདོད་ནསོད། ་་ ཐེག་པ་ག ར་ལ ོང སད་དག 
ཤཿ རེ་འ ཉྣ་་ར་། ཐེསས་དདུའ་ཅང་འ ཞིགཞི་མཐུན་པ་ཡོད་ང་དཐལ། ཤའདོད་པའི་བིད། འདོད་ན། ཐེ གཡ་གུནཔ་སདགསཔ་ཉནཔོས་དག་ཅོང་པཞི་དབསམངདཆ་ ཛིས་ཤིར། ཉད 
2 ཐོ རགས་མའས་འིགང་ཟག་གྱ་ད་ིཡད་བནམ་བརཀེསཔེ་ པ་ཅན། ཐེག་དམན་ཙེའེ ཙེ་རེས་པའི་དིགས་ཡིན་པར་ཐལ། 












སྐུ་བུམདྐོདྷ་དེདཔ་དདེས་པའི་གདུ་བགུངཡིད། ཉན་ཐས་ཡའིས་ཡ་དེསཔའི་གང་ཐག ༦ 


ཐེག་པགཞནྱིབ་མཆོདཔརདགེོརང་འིའོདཔདྲཔ འྱ་དུད་ཀུད་ཞགེ །ཡེམསཅཧྱི་་ 

















བླ ¬= 3 འེ བུ ་ི (5།།༡༡༡༡༡།༩༡༩༢༣༩།༢།།།༩༣། ྲུ ^ = -:ཿ =  ་ བཟ་འཇོའང་ངོ་ལ་བངཡ་ང་འཇམ་འ༧རྲ་རོའང་འའ་ངང་ཁཁའའའ་འ པོ ༡༠༠༠ ངོ 2 རེར ༠༩༤༨ ཌ༼༧ 
རཱུ ཅོ དྲ་འོ་ བོར་རོ ཟིསིངས ་ ོ་ བོ བོ ཏོགས བཱ རོ 
ལཿ རྫ པཱ གས་མ ཛུ ཨའ་ཞིན ནུ ཊའི ཁོརས་དཅུར་ལུགའི་ེག ཟེས ྲ ་ ་ ཞི་གནས] 


ཧི ༢ བེར 1 
“དེའི་བ ཡཿ ཞིགཙལ་ཡནཔའི་བིདུ --འདོདན། - དེོས་ཅན། ངོགཉིད་གྐུ་ནཞགྱུནུ་ ་  ་ 
ཞིནདྲ། ཧུམཔ་བདེན་སྟོད་ཆོས་ཅན། ུཆོྱ་་འབཐལ། མཆི ་ འཾ དད་ག 











= ཉི་ཆོས རཿ རྩ ཀཾ གི ་ ཞད 
ཿ 7 ༤ ༤  ་ དོདམི འི ་ སྒྲབ་ཡེ 
















| རྡོང འགུའ་ནུང་ཡིན་ཝ་རབལ། འ་ པའེ་ཕུ དན། བུམབ་ཝེཤཾསངོས་སུརའགུརཅུང་ཡིནཔརཐལ་ལོ། ་།དཱཧཾགྷ བུངས །ཅིསེམས་ཅཆོས་ཉིད་གང་ཞྲིག །ཐེ ཉེན ཕུབ་པའིཌེ ཐེ སོ ཆེནོ་གླབ་པའྲ རད 
ྲ་ ་ དང ཟོ མ་འ ཀད ་ རོ ¿| 

















ལོགས ོད ད་ཕོད་པསཁུབ་པདྲ་ཐལ་ལོ། འདོདའུ། དགགཀྲོའི སགཤཾགཾས། ཙིགྱབདོསིམསྦྱིཧུདྱིཆོས་ཉིད་ཉད་ཡིན། ང་བ་ཉིད ༨ ¦ 
ནགྱིསདལ་མ་ཕོབ་ཆོད་གི་གི་མས་དཔའ་རྱུད་ཅི་ཆོས་ཉིདྲ་བངཡིན། ངི ལ་ཡ གསུཔ། གླབསུ་འདིང་དངོས་སུབསྟན་པའིདའ་ 
- ་ ཧོ སས ་ བྲིད ་ ཅཅ ཐི ཡིནཔར་ཐལ།  ་ 











¡ ; སྭ རཐལ། 0 ཏི འིར 
: བརང ངི ་ 













རྒགས །ཟེརན། དེལ་ཉྒོད་འཕེ་དཔ་ཁཅིག །ཌཾཐོས་ཅིལྲིདཱ འཇུ གདདདེས་པའྱི་བྲངསེམསངོབ ལྦམ་པདྱཾ་ཧུད་ཅསདྲད་བྲདགན་འདུ་ཆོས་ཅད། ཐེག་ཆེན་དདབཞྲིནབ བི་གྲས་ལོ། པ་དཔལ གཅིག་་ྱ 
| སྲིག ན་ རོ { ཤྲ སྭ དོགས དའ ཐག རྟགས བགྭེ། ཀར རེ 0 ་ འ་བ ཌྷ རེ | 
།ཅན། ཁོདྲ་ྱུཧད་ལཏནཐོས་ཧིརིགས་ཡོད་པན་ཐུལ། ནྲཐོསྦ་ཏྱི་༥"”” གབ 


` ན་ཐོས་ ་ཀྱིངི གཅག གངས འིན། ཤདིང་ཐལ། ཆོས་ཅནཱའེ་བྱི་པིར། ། ཟེད། འདེད་མཁྱབ་སྟེ། ` 

ཏཾ ཁབྷུ་ར་ལ སྣོའའཕེན་དཾ། ཧཾ སྦ་བདཾགས་ཡིན་ན། ཐྭྲགཆེན དསས བདབ ཧྲ ཏོན ཐེ གཅེ་ནཅིདདབ་དྲིདགྲ་ནས་རེགས་ཡ་ཡི་ནདགོས་བའི་ཅིར། རྟགས་ཁས 

པཔ པའྱི ཀྱུད ཡད་པའ དེར་ཐལ དེ དེའྲ་ཛཱཾ་། རྟགས་མྤ། [ ཧདོདུདུ། དེ་ དེ་ཡིན་པར་ཐལ། ཤག བོ་བ བ ག། 

; ༔ ཤྲཱི་བྱངེ་ཆུ་བཏུ་འགུནཱ་ངུང་གིའི་ཊ འི གཡུད་པའིཉར་ཏ། { གའྱི་ཧུདལཡ་ཤསཆོས་རའར་ པེ་ གས་ཤིག ་ཡོད དཔའི དྲེ་སུངསྦ་ཧུས་པའི་དུགྲ་པིད་པའི་ཛུད། གའ རྣམ་པད་ཤེས་པ་དེ ད་ ངོ 
ཧང བོལ ¦ ང་ དགྱིདེ དན། དེཐགཔཡིད་པོའི འབྱ་འིད་མདཔརཔར་པོ། 





༣3. ་ ཚུག དང་ག རི ལཱ 
ཞཱ་ཡད། ད་ ལ རེ 
ཡང་ང མྲ་གུབ་ན། དའུད་ཡཐེག་ཆདཔོའིདེགས་བདཔའིད་མ་སིདཔར་ཐའ། རིའ་ འདོ་ 

























ཚི ༼བོནཱ་དེ། སཿ ཁཱ པ་ཆེན་པོའིརིགད ཀཿ མལ = 
ལས དའི འའ ལོམ འིརིགས་ཧུན་ཡིནཔདཐའ། །ཁོད་ ཁྱིཅུདལ་ཐེགཆེ ནཡེརགས་ཡོད་པའྱི་ཡིད། ཟེརད བཱི ཀུ ཀོ ་ྲུ 
།དྲ་པའྱི་པིན། ཁབ་པ་ཁས། བ & ༦ ༅དགཿ དྲ་པའྱ་པྲད་ སྲི མྭཁྱབ བདའ པའ ཅོ 

! དགྲདུལྱབཾ་ ་རིགས་ང་ནགཾས སུམགང་ཅུང་པ། རཝ : ༨ ུནཔོསདྲགབཅོལ་མཆོས་ཅན། ཅོག འོད བད། ཁྱོཿ | ` སྤྱུར འཕྲུསས་པ སུཅནཱ། ི་ོ 
: ༥༦ གསུ་ཅན་ལིིན་ཟེརབ་མི་འཐུང དུ རོ སྦ་ཅིགས་ཛྲ༡མ་ཡིནཱ་པའི་ཡིན། འདོད་ན། ད་རྲ་པལ། ༨ དེསེམས་ཧཱན་ཡི་ན ཟླེ ང་ཁ་བ ང་ཟགུ་ཡིནཔ་ཅིད། ཅས བ་བ! 
] ཐེག་ཆེ ནྱརདགསུཅན་ིནན། ཐེག་པྲ་རེན་དེ་ ལུ ་ ཧཱ ་ ` ནངོསྤ་ལེརིགས་ཅ་ནམ་ཡི་ནཔ པརཐལ།་ འི་ག |, དས ཿ མ་དུ་འཇུག་ཀམཱའི་བུང་སེམས སྣ་ཚོགས" 
ཏུ བཏ ་ གསར་བ དོ ཡོ དང་ད དདོད་མསིངས་ེསཆོང་ །སའཡུཔ། ཤེས གསུས དུ འོན གཞུན་དདུ། 
མ་བ སྭ་་ག་བ་ = >° ༨༨ བ་ཁ མ་ཟེས་པའི་བྲི་།སྭ་ཧྲ་་ལེ་ད་པར ླི ཏཔ།ས།བཔས། འདད་ 

༈ ཌཔོག་དྲག་བཅོ་མཉན་ཐོས་འའིགསཅ་ན་ཡིནཔའི་ཡིད། ་ཟེད་ན། མཁད། གོང་གིདམ་བཅའ་དལ། ¥ རང་འ ནཡེདའ་དུ་ལའི། །ཀོད་དེ། ཐེག ཛཾ རེ 









རང་ལུགས་ཧྱི་སྱོན་དི། ལམ་མའུ་ མའུགས༅་གངུ་ཟུ 



















ཝི ཐེག་ཆེན བ་པའིཏེན་པང་བཞིན་གནས་དིགས་ཡིན་པསྲ་བལ། ཐིག་ཆེན་ ཅྱིནང་བཞིན་གནས་རིགས་ཡིཿ པའ༅ུན། ་ཁྱབ་པ།བས། ཕྲ་བབད། དེར་ཐལ འཨོ་གོང་འོ འའའ སཱ་ཡིན་པའི་ ཕྱིད དང་པོ གུག 
-]] ཆེེནྱི་བ སོ ོཀ བྲ གོ དསན། ་ དྲིཀཔ་དང་། ཐེབ གདཡན་ཧིངང་བཞི་དགནསའི ཡ་རིག ཏཾ ར་རབ རར ་ 
§ གསུ དབའ ལ་ད འོ ༡དགཱསཅ་ན་འགུལ་བའི་ཕྱིད། ཟེར་ན མཁཁུབ། ༈བཏིག །སེམས་ཅན་ཡི་དན། ཤེ | 
འེ ཐནོདཔའཔ། འི འཐད་ ད་པའི་ཤུན། འདོ ལྒ ངབཀའ་དངཔོ་བདན་གཞིའི་ ¦| 









ཆོས་༤ ང་འི ཁོན་དེ། ཤེགཆནང་བགསདང་ ངྲེག་དམནཱཾ 

ཿ པ་ཆེན་པོ སྒ + བེདན། བཀའད་ རི ཛུ དད ་ 

ཧྲོ ཤེན ཡག ་ ་ + དཐུགུད་ཡད 3 བའིན་དཔེནཔའི་ ཡིག ལན་ཅིག བཟློག་ཏུ་སཱེདཔ ཤའ ༧བོནརེ། སིམྡུས་ཅནཡིནན། ཐེག", 

ཏྷེན་ཧིད་གའ། ལྕབ དེ་ཡེན་ནཐེ ར་རེ ་ དབགས པསཁུབ་པ་ དྲ ཙས་བདྡ་ཐུག་ཐག་པ་ཆེན་པོད་འགས་ངེས་པའི་གང་བེག་ཡིནས [ཁྱབ་པའི་ཧྲིརྟ། མཐར་ཐུག་ཐིག། 
་། བེར་ ལ་ རིགས་ནིངེས ས་དང་མ། ཅནས་ཉས་ན ཕྲཾགྲཾས་དང་| |ཕྲོགས་པཉིད་དེ་མདོརན་རིགས། །ཅསདིནོམཔ་བདི། ཞེས་གསུངས 

༢24 ༧ ` ༧༩༩ 










ཚོ དག་ག་ཊབཔ་ དན། : མི་འཐད་དེ། 





སས་ཏ་་་"་་"ཀཀཏ་ཀ་ྫག་ས་ཀ་ཏ་ཏ$ཀ ་་ གས་ཏིས་ཧ ྤྲ་ཟ་ྲག ༠༢༠ ས་་་ྱ་་ླག་་་ོ༥༈༼ཀཀ ་་ཅ༣_རཀས་ས་ཅ་ སབས" ༡  -བབོ་་སསས ཀ་་༽ 








ླྭ 











ི ཀ2+ཀ2༨ྣྣྣིོི ཀྣཔཀ༡ཙ×¥×1×ཁ༨༩༨ཁ༨ཁ ༠༤༧༡༤༤༢༠༠༡༠༢༤༤༨༠༠༠༠༥༨༤༠༢༠༤༤༤༤༠༠༨༤༠༠༠ང་༣༧༧ ༧༤༤༠༤༠༧༠བངར་ལ་ལང་ཚང་ངའ 
ཁོ་པཔཔཔ༥"༥ི ༣" ཇི་གསོ་རོ་རི་་ཡ་འ་བ་ལ། བོགོ་ཆོནིསརིམ་པ། ཐིག་ཆྟེདཾ ེས་པའིའགས་མེད་བའྱི་ཡིན། དེ་དྲ་བལ། ཐིག་ཆེདྲ་ཙིལ་དེས་པའི་རིགས་ལགདསཔ་ འིཤད་ཐག་མིདཔ པའི ¦ སཱལགྲནས་པའིགང ཐག་ཡིན། | 
དྷ བིགྲ་ཆེན་ ལ་འ འོ དགོས་པའི འི ཅང ་ བགེ་ཅན་ཡིའིག སཿ དྲར རས་པའི དབག་ཡིན་ན། ཡམ པང སོ གས་པའི་ 
ཧོ ཅྲཁྲའེ། སེམས་ཅན་ཡིན་ནྲ་བེ ཁང་བ སེདདགས་པའི་རོད། ཨིདོད་གོས་པའྲི་ཧིཀ། ཛི འེ ཡང་། མཐདཐུག་ཐེག་པཆ རྣིག ལགའ་བག་མིདཔར་ཐུལ། སྔམས་ཅན་ ད་། 
རི འིར གས་ཁས། འདོད་ན། ཞོི་་ེསས་ཨ་ཡོའ པ༨པལ། འཇོདཔའྱི་ལོ། འདོད མཐདགཏུནོག་པོདཔ་བའ ཉཱ སྔ འབུགཏནཔས་བཀཔ་ཡོདུཔའ་ཐལ། དོ 
བཱུ ༨༦ འདོད་དོ། , གཟྲག་པ་གསུ་བླ་གྲུབ་པར་ཐྲལ་ལོ། རྫ་ ང་ག པྲུ །འྲེ ལར × ༢ བད པགཅིག་དྱུགདཔ།ི མྭ་བབྲ་ད། སཾཿསཿ་ན་ཡིན་ད། ད 
མཐད གློག་། རཾ ཡོའགས་ས་ཡཞིགངབ་འདབས་བབུན། སེམསཅན་ཡྲི་དྲ་ཾ། ཐེག་པཆེན་པོདེག གས་རིདཔའ ཐའི ལེ ངབ་ལ་འཐད་དེ། གཅིག་འྲབ་པདས། ཐྲག་པ་གཅི་གཱ་མྨ་ཧུད་པའི་” 


ཤྱིར༈ འདོདན། ཤས་ཆོགཅ། 5 ` འས་བདངགཅེགགར་དིག །འདོདཔའིརྱིན། འདོད་ན། ད་དབལ་འོ། གཞད་རད། ཨ།དཔཔི་འད། གནས་ག ཐྲེག་། | 





























| ' ཱ /. ༣(ཟླ2༩༩- 2/¢༧ 
ལྲོ་བཌཊངརཿཿ།ོ་ར་གྲོང་རྔ་་ཿ་རོར་ས་༡་་གགྲོ་་་་་ ི་ོ ཚ=* ཤུང་ག་སདང་འཁངཆཁལ་སའགཅས་ འོག་དང =» 
| དམན རྣ | | གཱ དསྐུ་པབསུཐགྲུ་ེདང་ མགས་ངེས་པའི ཡ་ ྲྲ&་ཁ.8#@༤@<@་ ཐག་ཡིན་ནུ། གཆནངུདི གས་པ་བ འོར དགོས་པ སཔའིཡིད། ལློ ངད [ | 
ཏྲ སིམས་ཅན་ཡིན་ན། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དིགས་ངེས་པའི་གང དབུག་ཡིན་དགོས་པའྱི་བིད། 5 རི སིམསཅན་ཡིན་དཾ། ཤིག་ཆདཔའིགས་ནཡིན་པགྡ།བུབ་དྲབའ ལ། འ པཆེནལཔ། མཐུདཐུག་ལ ་་ 
བརོས་ནསེམས་ཛུདཐམསཅ་དསངས་ཧས འགསྦང་ནྲང་ཤེས་པར་བའོ། ཞིས་གསུདག་པ ལོ བན མྱ པོ། །ཡང་ཁ་ཅིག །སེཐས་ཅན་ཡི་ན་ན། ཐིགཔའེནཔོའི་གས་ཧཱན་ཡིན་པ 'ྱབ་པར་ཐལ། སུ་ཡིན 
ནདོ། སངསྦྱ་བས ཏིདིགྲས་ཅད་ཡིན་ པསྤུ་བབུཡའི་ཧིན། བརྐན། འའ །བཀའ་ཡྲིན་ ཞྲི དགོས་པར ལ། དྲ་ཡེན་ད། གཡཟསྤྱ་རསྲ་ཉི་བཀའ་ ཡིན་དགོང པའྱི་ཡིན། །ུབ་བ་ཁས། ཁོན 
] སྭ་སྱྱ་སྦ་ཆིདིགས་ཅན་ཡྲིདཱན། ཐག་ཆེནདིགས་ཅད་ཡིན་དགོས་པྲད་ཐུལ། སངས་ཧྲ ངས་ ི་ནཱ་ར བྲིག་ཆེ་ྱ་ིགས་་ ་ཡིར་དཔོ་པའིཡིད། བྲེ་བ ན་པར་འ དོད སྟེམས་དད་ཁིད་། པཿ 
; 23 ་ ན། ་  ྲ་ རར །ངོང་ པན་དེ། ེིིཾ་ ཧི ་ ` ` ཚི འཁ 
ནལ་ པཔྤུྲ བཾ 


༈ ཏའ །ཞེས་པདད།། ཅོགས་ལས། བདགཞེགས མས་ | 








ག། 
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།ལསསུང། ཧསད རའ 


བཞིནགནས་འི་ (¦; རའ 


་ ནུ 


པཾ འཁད་ལ ༡༡༡༠༡༤༤༩༤༠༠༠༤༠༠༠༨༢༠༠༠༩༠༠༠༨༤༤༤༠༠༨༤༠པ ཆར 
0 ་ ཙགའཆལལོ། རཿ ཞང 
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=. པུ 
འར 
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་ 





ཡཛ་ཡ་ང་འཆལལལམཆའུ་ུ་འཁག་ལངཆ་ཆ་ཁབུནའ༢ལ༡འང 


སེལ་ པལས། ཅི་དང 
ཞེས་པ་དང 


5 ༡༢༤༡༠༤༤༨ ཏང 











༽ .¬ 










ཐལ 
རྨུ རསན དུནའགྱུར་ཇུང་ཡེནཔའ་ཐུལ། རང་བཞིན་ག བདག་སལིདཔའི འི 
| གཉིསཔ་མིད གས ་ཿིིད། འདོང འདོདན། བངསྤྱ་ཧས་༤སེམས་གསལ་རིག་དེ། 
ལུ སྲསཅནཔོང་ 





སུ་དག ས་ད ཞེས་བཤད་པ འིཛུན། ཟི 
དེ: སྣ་དངདཀནི་ནདུ་གནས་པའི་རིགས་ལ་ང་ ངས་དང བོ ཆོད་དགོས་སོ། །ཞེས་སོགས་ 






། 


ཊར 


=-༢༦༧༦༤ ཤར བོ་རརོར་འར་ོ་་་་་ལླཾ་སས(ལཔལཔ པས་ས 
ཀད འདོག་བའི་ཐ་ཉད་འ གས་སོ། ཞེས་བ ཐིལན་ཡིན༽ོ། །ཞེས་པདའ། ༩ བེས་དའ་ ཆེག་ཀི་ཡནྟཏ རྡ་རྒ 


རྟགསུ་བས། གཞདན་ཡད། ཐུན གི བཞིནགན་ སསགས དེ བྱསབསྱ་རས་ཅལ་ཤེས་ཅབཡིན་ཡིནཔ་ 
ལྭ ༢7༡༤ =, 
, ཐམས་ཅད་བ རད ང་། དེདང་ལྲི་ལན་པའིའ མསུཅན་པད་ པའ པད སུ ངཿ 1 བོ་ན་དེ། 


༠༧༢-༠-~=༢༠༤- ཟ་ཁཁའཁ༤༧་འ༧༠༧༤༨༤༩༩༨༤༢༡༤༢ 











འིདོནྲ་ཟི་ནཾ། ཆོང ོསཏིདབིངས་ལའིགགཞི་བ་ཧོ། ` འ ན་ཡང ¡ དྲི །ཅོས་ཅིསྲེམསྐགསལ་རགསྐ། 


ངེབ 0 གྲིན །དང་ཕོའི་ཟདིད་ངཔ 
:ཛཌཏི། ཅུ རྒྱད་བྲ་མལས། རིགས་འདི་ 1 ༣ ་ ་ །དུང་པའི་ད དང 
བོ་ཉིདྲ་པཱ་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ། །འདོ་ ཞེས སས་ྦྱབ་སི། ཡོད་པར་ཐལ། ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་ཅིས་སྨོ་ཧུད་ལེཡི་ཝན་ 
འིག ཁྱབ་པཁས། ༤ ད་མི་ཆུསྭ ཏཾ ཤིཐསཿན་ 
དེངང་བཞི། དྲ ་ ཤིགས་ཁམསྦུ་བ།ཱི་དང་དྷ་ དྲུ་དཾ་གབིག་སརྐབ། །ཞེས་ 
ཡྱོན་མེད་ ཿ་ ་ དསརིགས་ ཉདངོས་འཛིནཔང གཞུང་ཡི་ འ། ཏིསྒང་ལས་གསུདྤས་པའཾ 
དོནལ་དྲཔད་ན། སེམས་ཅོམ་པས་ཟཐ ཨཟག་པནཤིས ` པང རརྷྒོ`- [འོ་ ན་གི དེས་སངས་་ 




























བཤ 22 --~ ངོ ཾཾ ༡༤བང་ལང་ ཁབམཁཁགཁཁའའརང༤༡༧ར༨གབས་ཁ། =>>3 ངར ༦ 2 བ་ར ༡22 : ཆར 
¡༦། རསྦ་ཅིས༔ དང་བཞི ཤྭ འང ཨོཔདུཁསོནོ་པ་ཐའོ། དེསབགཟིད་པེའིགཙསོདདད་བདིད་ དྲས 7 རྫ ་ོོ་ 
ཡི „ ཙི་མདེར་ཐལ། བམན་མཅས ག་དཔེ ཡདཔར་བས་འེ ལེད་པའྱི་ཕིན། ཟིར་ན། ཏགས ཡྲིམ་ཁསལདཅིང་། སྱོན་མེདདོ། །འདོདཱ་ན་པྤཱ། དེསནཱསེམ འོ : 
དྲའི ཞིནགྲནས་ཏིགས་སུཁས་ལེནཅེས་བྱཿ རར འྲིལགས་གྐའི་ ཡཔ་པ། ཐོས་པའྱི་ཏེན་ སསར མ་བཏྲཔ འགས ནགུདས་པི ཧའ སྩ 
“÷| དོན་ ས་རིན ཟེརད། < གག་ོདུ་ ཟེ ཟག་མ་ ༥ ༣ཤེས་ཅིས་ཞོ་བདཔན་བས་ལན་ པྲ འཐུལ། དེས ཐོས་པའྱིཉེནྱཾི ་ 
ཿ -: བ་པའི་རེགས་ ་ཡི་ དཔྲ་པས་ཙམ་པསའས་ལྭའཔའི་པེད ། དང་པོབས། བྲི་སྭ་གུ 


གངའྭ་ །ལམ འུགྲས་” "¶ ང་ཐག གཧྱན་ལ། ཐོས་ པབྱིརྲཾཧཾཾས་གསོ ཧཿ 
མམ སྭ་པས་ ་པུས། ¥ དབགས པོ ི་ བྲག་ཡེ དྲ་ཡེ་ཤེས = ན་པུར་ཐལ། འདོད་པའི ད། གཞན་ཡང་། སེམབཅར་པཾས། ལཝ 
ཱ + ནྣཔར་ཐུལ། སེམས་ཙམ་པ བཟ ་ དེའབད་བའིཤིད། ༈ྟགས་ཁས། འདོད་ན། གསར་འཕྲེང་ པག སར ་ 





་༨༥་་་༼¿$1༢༩༡ཚྨལཔལྣཾ ྲཾཾེ་་་འ 
" ; ཿཡ 





༈ 
དུ 
| 
| 
























པའི་འྲདཔོདྲཔལོ། འདདོཔའོ། ོདོདོ། ནོམོབོ་མོབསོ། རོང་བདགནོང་གོས་དཔོལསཁྱོགདྲགོས 

ཤའི པརྲ་ཱལ། འ འདོད་པའྲི་ར། རྐོར ཧཅསཿམཱས ཟངབཞིན་ 0 ་ གིདཾག་ས་ཧཱཏིས་ ཏྲི ཤཿིསའགལ་བར་ཁས་ལེནཔད་ཐལ། གིོཐཙོམཐོསོ། ཟུ་ རང་ 
༨ རགས འབུབ་བུདཔདཔདཁས་ལིད་ ཆཱ མྲ ེྲྲ དཱཏྟོནདང་བརྟོནཔ ད་ ཡཿ ཡདྲ་སེད་ཉིད ཤོ ཕྱིར། ཞྲེས་ཐེརན། ་མཁྱབ་སྟེ།, ཟོ 

མིན་ན ཞེས་གསེར་འཕྲེད་ལས་བཤད་དོ། བོ རྱསའུརྱཧི་འིགས་ངོས་ཅན། དང་བ ིན་གནས་དིགས་ཡིན་པར་ཐལ། འཕགས་པའི ཡཾ 

' ༢༤ འི ལའགུར་མ་ཡིན་པན་བུལ། ཐྲ མཔས། འོ གཞུགས་ི་གས་གགགྱི་ཅུད ཅས་འབྱུར སིག་ས་དེ། རང་བཞིན་གནས 
ཤགོཡ་དང་འ ཟའ རྲི ་ སེམས་ཙམ་པས། ཁུམཁུགསྲ་ལི་ དྲ་བག་གྱི་ཧུད་ ས་བྱ ངིད ལཆཅིགསྲ་ས། ལུས་ལེནཤུང་། 
¡ ཡིབ ཁིལ ཁྲི རིག ས་གངནི་ ཐེས་པའི་ན་ཅིག་སོ་ར་གཏོབ་པ་རིགསས་གཞསཔ ང་པའི ན་དང་། མུ་པའྱིཧནྤྲ་ཡཾགསོ་སཧྭཏཱབ་ ངཱ 

_ ° * ལཐཿུགཐྲཤྲང་ཐུག་གིུུ་ དཀྱཧྱས་འབྱུར་གྱི་ ་རིགས་ཆོས་ཅན། ཐོས་པའྱཉེན་ཡིས་གསོས་བཏབ་བའིའིཿྲས 9 ཁ། དན་ཅིམགམ་གཏབཔ་འགསས་གཞས་འ ཛཿ 


རྐྱ 
༡༤༠༢བོན་ཀང༤་༧༢༧ ༤ 






རཾ {` 









ལས། ་ 
བཱ རུང་ཡཱནིནག་དྲས་རིགས་ཿ ཀྲས ཁག་ 
༢ པ་པའེདདཧཱ། སིམས་ཙཱཔ་སྭགའ་དད་ཟེ་ 


ད། ད་པལ། ར་ དད་བནིན་གནས་རིགས་ཡིན་པའི་ཅིད། , 



















2⁄༩ 
















ཧལ་བ་ སོཾ ཞཏནོརུབཞིད ཀའ འལ ཐེག་ཆེན་ 8 ཅིས་འཚཆོམས། ཐེགཅེན་ ཙོགསལམ༔ ཞསྤྱ་འཉལཔའ༨༽༽༥༽། | 
སྐབས་འདིང་དངོས་སུ་བསྟནཔ འཾཐེགིཆེནྲག རི་འ་བཞི་གནསརིགཅིསའ་སག།་ ཅཅ ཅྱི་སོར་ལུལྲདོད་ན་ རྒུན་མཐའི་དདན་ཡོད།། ཙོདཔ སོང་ཐལ་བ་ཅིག རྒྱུནུམཐའྲིབརཆྨད་ཡེད་་ ། 





ལམ་ལ་གནས་པའྲིསེས་དཔའྱི་དུ་ ད་གྱིརང་བཞ་ནཱགནས་དིགས་ཆོས་ཅན། མཚཱ ངཕོའི་ཟ་ དའ་ཐལ། མཚོན་བུདེའི་ིད། བྱབ་པོཁས། འདོ མ་ཟའི་བརྡ་ཆ དར ནན 
ཐལ། དད་འ༣ཕྱིད། འདོད ་ ཁོབ རླད པ་ཡོད་པརྦཐལ་ལོ། བརྐན། གི འདུ པོ གདདཉིནྲསདྲག་གཅོམ་པའི་ 
_ རྒྱུད་ལ་བགུ་པ་ཡོད པཔ ཀཀ ་ ཐཐ ཟླ་གུབ་ན། དེའིགྲཟུགས་ཐུང་ཆོས་ཏན། ག་ད་ས གུ ཡུ ལི་ནི ཅེ བ།བལལ་བདེནཔ་ཡིན་ཧའྲི་ཤིདུ། 
| བད་འདན། དེ གུང་བདའཔཀ གགས ོ་ ལའ དེ བླབ་བཅྲེད་པི་པནན། ར་བབེསྤ་ནན་བཐའབ་ཆད་ལེད་ལུམདེའོབདལ་དངྲགལ་བདྲའལ། དྲཔོ་འདྲདམ་དང་བཅྲས་པ་པ་ཡིནཔའི་ 

¬༈ རྟགསཁས། འདོད་ན། རྒྱུནཐའི་བདཆ འཆོང ཁྱ ་ བལྔ་ཧི་ཆོས་ ཡིནཔར་ཐལ། འེ དཔ་ི།་འ དམད ས་ད ནརུབས་པའགང་བག་ཡིནན། ཆོསྨས་ 








=; ༡༡༡༩༠༧༠༠༠༡་ལུངཀ 7 ཟླེ འ 


-ོང་ཀགསྲག ` #ˆ7” ༡ ཀ༠༡༩༢-༦ “ˆ - མབ 











ཟི མདོན་དྲུགས་བའེགད་ཟག་ཡིན་དགོས་པའི་ཡིད། ནོམ་བཤ ཉིདཡྤྱོལ་ན ལས། ཆོས དྲི་བལ་ཅི་འ ཡངདག་པའི་མཐད་ངས་ནག། དྲཔོབ་ལོལ། དེམ མངོན་དུ་བེཿ ་པར་གཞེད་པ་ནམས་ སངས ཌྱ 
ཌཱ ་ ི་ོ ཞེས་པ ཤོ སྔ་སོ་སརཧ ག ༦ ར་ ཧོ ོད ` ་ འི ཿ 
ཙི མའུ ཐ། "དང་བལ་པ་ལྟརྭ་སད་ཡང་། རང་ཉིདྲ་ད་པ་མཐའདག་ད་ དངུ་མ་བྲལགའྷཱིརཱནཕྲའ་ ཀཀ ་ ཐེངསེམས་འཕགས་པའྲཧུད་ཀི་ ཀྱི་སྟོང་ཉིད་མངོན་ ་ རིག གས་ངོ དྭ 
ད། བྱང་སེམསའཕས་པའྲགུདགིབདགའད་མངོདོས་ཡད དཏགསུ་པའི་ཤེས་བནི། ག 9 བགཨུཧཱཏདི་པ་ཐའ་ཀོགཏད་གཡུབར་མུའ་ཡང། པའ འནད་གུཔ་ དཔདུད། ངོབོལ་ངརའི་མད་པམའུ 

་ ་ ༢་གྲེ་ཅིན་མཐུའ་དག་མཐད་པས། 3༣ ར་ས ཆོཌ་པྲ་ཛཱན་པ་ སླུ་བའི་ཆཱས་ཅན་ཡཾན་པས། ནུདཝ་པླཾ་སུབས་མ་ཡིན་ཕརྷསཱནཱ་ ན་ཅི ཞེས་གསདྲས་པའྱི་ཤིད། ཁོན་དེ། ནའ - 
¿4 ཆད་མིང་ལམའྲ་ོབརསྲིི་མ་དདྲུབལུ་བདྲ་བལ། དྲེ ནཔའྱ་ཡིད། ཡང བི ཕྲ་གབན། དར་ཐལ། དེབདེནུ་པར་འཛིནཔ། ཏོག་པ་དདྲབལ་བའིཙིད། མྲ་གབུད། དའོས་ཙོན། དིདདབའ་ལོག། ཉོག 
'པྲ་དངྲ་བལ་བའི་ཅིད་ད། མཁྱབ་སྟེ། རྟོག་ཡེདརིཤེས་ ྒེ བདོམཐའི་བདདམིད་ལམ བདེན་འཛི དང་བྲལ་བརཐལ། རྣམ་པར་མྨ་ནཔའི་སྐད་ཅིགམའི་ རབ་དེ་བདེནའཛིནདད་༥ 


ཟི 


༤༤༢ -= ཀལ ༢༧ 



































ཙ་བངོ་ཀྲ་་༡༤ 


~-2:-༧༠༧༧༤༩༤༧པལའལ་ཤར༩༧༩ལ་པང་མང་ཤང འུང ༡༤༨༤༤༨༨༤༧༧ལངངའ༤༼༧སབ་རལུང་འང་འཚྱ་གའབཚའཚ་ངར་ལཆཁངའབང་པ འ་འ 
བཞབའྱཱིུ། དབལ རྱུགེྷྲྷྲེྲྱྲྫྲུ་ི དགནདོདགལ་བའོ། རྒུལ་པར་བྱདུ་བའི་ཕོག རྒ གི དི ས་བཞི 





ཟེརཾན། མ་ཁབ་སྟེ། དེའེ ུད་འབདྲེན་འཛིན་ཡེད་པྲ་པངངེའིདོན་ཡིནཔའི་ཡིད། ¶ ཊེ ་ ཡུས 





བྲུལ་བསྭ ནྲོ་ད་དཀར་བའི་ངོ་བོ་ཉིདྲ་སེས་པ་དེའི་ཆེ། ཞེས་བཤད་པའི 

ྲ ཀྲ འས སཿ །གྐགས་ཁྲགབས་སྭུ། ཐྦུ་ཀ་ མཐའ་བཅད་པ་ག ད་པོ་ནི། ཐྲེ ་ དརམདལས་ཧྲེབལམ ནཐོཔ་དང། ལཾ ང་ལ 

།ཿ ཡལ་མངོནད་ གས་པས ། ཤེག་ཆེནྱ་ག་མཐ ཁལའཟར་ཆད་པདཁམ་སྱེས་ང ཤད ལོང་བད་ཅོག ྲཀཾཾཾཾཾཾཾ་་ ཞའ དཾ 
| ཌཱུ སུ་ན། མཐོང་སཱང་༔ འཚརདྲུ་། `` དྭེ་ཕེས་་དད། གཙུག་ཤོས་འགག་པ་ངུས་མཉམ་པའི་ཕྲིར། འདོད་ན། ཤིསྦ་བ་དོས་ཅན། དེར་ག ། འའུ ཱ ལ་ལ 





± རྷཐླེསྐས ལི་གྲུག གས་བརྡ་བ་བརཝལ། མེའགགས་པདང་། དུབ་སེསཔ་དུས་མཉམ་པའེཛད། ཁུབ་པཁུས། ཅུགསྤ་གུབ་སྟེ། མེདབའིདཔསྒྲརུ་ཡིནཔའི་ཡིན། ཆུ་ བརྡའ 


ནཿ ཕྱིད གདུམ་པ་དང 


།དངོས། གཞན་ཡད་། རུས་མཏ་མངགཉེ་ནཔ ཡི་ཡིནཔའཅིགས་ཆྱེབདང་འགག་པདགགོ་ 8 ི་ འཐེད་པར་ཐའ། 














མངོ་དྲ་དྱུ་སོགས་པ དྲ མཐོང་ཕྲང་ ཧོའོཇོསཕོདོགོོཔོལོའཇོདོདོོབ་བོདོཔོ་བྲབོའོ་ ཊའི་ཕྱིརྭ། མ་གྲུབནྐ་སོད། དེ དེརྡ་བྲུལ དྲྭ་ཅྲ་ས་པ་དང་ སྦིལ ས་པྲདས་པྲ་པཱཏ ཉལ་པའྱི་། ། 
ཧཱ གསབ དུའུ ལུདདེའིདོན། གང་བགའྱེ་ཧད་ལ་ཐེག་ཆེཧ སྤུབད་ལམ་དདཆད་མུད་ལམྱ་བེ་ལ་མདོད བདའ ། གང་བྲག་དེ ུ་ ་ (མེད ད་ལམ དྐས ལཾ འུ ( 
འ་འ ཟའའིནྲོས་འས༡ ་ གདབགདིའྱ་ཆུད །ུད་ལ་ཐེག་ཆེནབི་མཐོང་ལོ་བར་ཆུད་མེ ལམྦ་སྲས་པ་དང་། ཟླ དལ འིརགལྱ་སངྱ་བརྱ་གུརཔའྲི་གྲིབ ལ་འགྲ ས་པཿ ཞུ ཆི 
ད་ནི བཀྲ་གཞུང་འདིདདབཕུ། གངབགདྱདལ་བཆདཔིལཐོད་བ་བད དུད ལམྱ་བིས་པལ་མངོདདཅོགས་པདོད། གད་བགུད ཧུད་ལ་ ་ རྲི སཔ 
ལལ གང་ཟགདེའི དབྱགདུའ ཐེ ་ དྭ་ལམྱས་པ་དད། གང་དེ དྲ ”་ འགགས་་གཏིསངུས་མཉམ་པའི འིཕྱིད། ཞེས་པ་འདི་ཡིན་ཟེར་ན། མི་བཐད་ ་ {༼ 
| ལམ་བརྩཏད་ཡད་ འི་འ ཙི་བརྡ་རཱདྲ་མདྷ་ལཱསྦཾ་རཱ་བལ་མངད་ གསཔ་དང། དཔག ོབང་འདབེད་འ བོ འ་བ བོ གོག་པལལདོ ་ 
_ ° ཤྲེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་བརཆེ འི ད་ལ་ཐེག་ཆེ་ནཿ ཐིག་ཆེ་ནྱགི་བར་ཆད་མདལམ་ལེས་པ་དང་། ཕད ༥ དལ་ཡིཾཾཾ ོཾ༢ཀོཀོ༈ཾ་ཀྲཀིོ ནོ། ཁྱབ་པ་ཁས། མ་་ 
; & = 5 ༦༦༦༠ ཟིང འི ༧ ༨ ར་ོ་་་ོ་་་་ཾིིཔ་ པྣཾཔྣཔྣཾེ་་་་་་ྲོོཔོཔ་པྨཔཡ2ི2པེ་རརོ ཏཱ 





£ ༧ སེེ >ˆ = € པམ 2. 2⁄༩" 





= 


| ལཾ ། བླ་ན རབལ། ཐེག་ཆེན ་མདོང་ལམབདུཅུད་མེད་ལམཔའྱི་དོདལ། 
ཆེ 





ོཾ ཐེག་ཆེནྱ་ཧི་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཤིངོ་ཀཱལྱི་སྲང་བཱདྱ་གུརབའི་སླིབ་པ་འགགས་པགང་ཞཾ། །ང་བུདེའགྱོད་ལཐེག་ཆེནུྱིབདཆད་ཡེད་འཕྱྱེས་པད་ད། 6 
གེངབགདེ རཱི དྭ་ལ་ཐེགྱ་ཆནྱ་ིདརྲ་ཅད་ཡེད་ལམ་བིྲོསལྲ་འྲི་པུདྱ་བརྱ་བུད་པ སྲིབུ་པ་འགྲགས་པ་དུས་མ༡མཔའི་པིན། རྟགསྱྱིམཁས། དངཔོ་མྲ་གུབན། དེང་ཐལ། ཐེགཅེནྱི་མཐོང་ལམ་བརཆད་ཡིད་ལཔ བྱིད་ལ་ཐེག་ཆེནྱ་ཅི་ ༥༥ ུ 
""གརུ་ཆད་པིད་ལམ་སིས་པའི་ཕིན། མབྱབན། གང་བགདུའྲི་ཧུད་ལ་ཐིག་ཆེནྷ་དབར་ཆད་མེད་ལམ་སླེས་ན། ར་ར འམ ་་ སུལྱསྱི་སང་བརྱ་གུར་པའྱི་གི་བ་པ་འ སཔྭསངྷུཧཧ་ཱྭཏུ གང་བག་དེའི་ ` 
་ལ་བེག ་བར་ཆེད་མེད་ལམྱ་བིས་པ་དད། གངཿག་དེའྱི་ཧོུདལ་ཐེག་ཆེནྭི་བར་ཚད་མེད་ལམ་ཡྱཾ་ངྒོགལྱ་བི་ དྭབནྱ་ཕུན་པ འིསིབ་པ་ལ གས་བདུས་མཉམ་པའྱི་ཙཾ་ད། གསུམ་གཁས། ཅོ་བདྲའདོད་ན། ཤིག་ཆེན་གྱི་མ ང་ལམ་བསྲ་ཅད་། 
¡ ལམཔཀྱི་དདུ་ལ། ཐེགཆེདྲའི་ རོ 'ཡེད་ལམ་སེ་བ་ལྷ་མངོནངྱུ་ཐོགས་པ་ཡོད་པརལ་ལོ། །འདོད་ན། ཐིགྲ་ཆེ ནྲ་མཐོདྷལམ་བརཆད་མི ༢ ་ཤ་་་་་དྱ་ །དའྱཧུད་ལ་ཐེད་། 
| ན་ཆད དའི བར ཏོགསཁྲས། འདོད་མིཆུསཏེ། དལའག་ཅིབ་ཐད་བེད་ དེ འཙར་ཏེ། དྲེའྱི་ཧུར་ལཐྲེག་ཆེན་ཙི་མཐོང་ ཞན་ 











དཆུད་ཡད་ 


==. ཿ ཆེ དྲིང 


དཱ པ་འདོཔའི་ པཿ སྭཟིན་པའྱིཾརྟཏེ། དྲེའྲིཧུད་ ་ལཚོབར་ཆད་མེད་ལམྱསེསདའྲི་ཤིན། གཞན་། 
ཡང རྒྱན ཐའི་བར་ཚད་མེད་ཁམ་པའགྒུད་ལཐེག་ཆེནྱྱི་བར་ཆད་མེད་ལམ་སྱེས་པ་དང་| དེའི་རྒུད་ལ་ ག་ཆེན་ིབདཆད་མེད་ལམཡིངོ་ཀལ་ཅསད་བརྱསརབའྲི་པབེཔ་འགགས་པདུས་མཉམ་པར་ཐལ། རྒྱུནམཐའེབར 



















ཟླད ལོལ ཅད་མིད་ལཁའ་དོགལ་ཅི་མདྲ ད་པའྲི་མིཔ་པ་ཡང་ གགས། ེྱིདདལ་ཐེགཆེནི་བར་ཅད་མེད་མ་ ས་པ་པ པད དེའིཿ་རྒུད་ ཤུག་ཆེན་བརཆདཝེད་ལེན། 

- ལྐྱེས་པ་དད[ གང་བག་དེ་ཁྱི་རྱུ ལེ་ཐཱི་ཆེནྱི་བར་ཅད་མེད་ལམྱ་སིངྒོལྱི་སྤྲང་བྱར རྒྱསུར་པའྱི་སིབ་པ་འགགས་བ་དུས་མཁམ་པ་འེིད། རྟགས་ྱི་ཝཱཁས། དུད་པོམྦ་གུབ་ད། རུ ཅཱནཡཐའིབད་ འདབདཔས་པའྱི་དལ་འཇིག 
| བརྡ་ངུད་ཡེད་ལུམ་སྩེས་པའྱི་ཤིད། མཱཁྱབན། གང་བག་དེའྱི་ཅུདལ་ཐགཆེནིབརཆད་ལེད་ལམ་སེསུ་ ནོ། གརབགདེའྱི་ཧུད་ལྲ་བགཆེནི་བར་ཆད་མེད་ལཔ་བིདློད་ལྱི་ཕད་བདྱ་པརཔ ཐིད གས་པས།ཁྱབ་པདྲ་བལ། གད་བད་དེའི། 
2 རྒྱུད་ལཐྲེག། ཆེ དྲབུད་ད་ཆུད ལམ་སྐེས་པད་ རར གང་བགདེའྱཟུད་ ་ལཐེགཅེ ནིཔཾད་ཆད་མེ ལ་མདོ ལྷ་འི་སངདྱ་ཧ པྲི་དག་པའ། ས་པདུས་མཉམ་པའིད། ཐ མ་ཁ ཅཙོ་ཐུད་འདད་ན། གུ་ནཔཐའིདདཅད་པདལུཌ་པའི 
' རླ རར ྩ÷ དུྱ་ཡོགསང་ད་ དངེ། དི དེའི ལྷ་བ དབྱུ འྲི་སྲིབ་པའགག གདལ །ངོན་དུ་ པ་་ དེའྱི་རྒུད་ལ་ཐིག་ཆེན ཨི་ང་ིསཿུསྙ་ཏདཾ དིའི རྣུད 
5 ར༅། ངདྲ་གུར་པའི་ འགགོས་པྲ་དུས་མཉམ་པའྱིཕིད ཁྲ ར་བ་ལ རྟགས བོའོ གཞེ། འ དོད དའི ལཿ གཅེ ནིུབརྡ་ུད་མེད་ལམ་ཤ བྱས་པའི པའགག་པ་ལ་མདོནོགསཔ་༥ 
- ཡོདབས་ལོ། དོ དུད དཔཅགལ་ཅི་མབྱ་རུ་འི་སྲབ་པཡོད་པརབའ ལོ། །དེས་ དྱུ་ལགཆེན་་བཟོར་ལམ་འཇམ་ ནམད་འམ་བེབཡམང་དུཚོགས་བདད།། ཆོ ༣ 


















2 2 - =± ཀཀཀ༢ཀ{|་ £. ། པར ; 3 = ཏྭ པཔ ་༨ - ར་ཡ ར་ར 


|  ཤཤོ་ོོབོད་ོར་ོབབོའགོ། པལ མདོནདཤོབ ས་པངུསྲ་པ མ་པད་ཐལ། དེའྱི་རུད་ལའེ ཅོནྱིལཐོད་ལཱཐོ་བདདདམེདོ་ལམྱོརེས་པ དྲ ལྤེ ཆེནྱ་ཡི་མཐོད་ལ་བདཆ དལ ད་།ལྱ་མང་" 
བྭྱ་པགཔཔ་འགོགས་པདུདམཉམ པིག ཉས གོར ད། ཏགདསལ་ལ་བདྲ་བས་འབེབས་གསར་སམ་གཤིག ! ་ ཤུ ས་ད དས དབུབས 
ལཏམཡ་ལ། མེ་འགགས་པ་དང་། དུབཡྱེས་པདྲུས་པྲི ཡཉམཔའི ད་པད་འཐད་བརྡ་བལ། གང་བ གདྲེདཱ་ལ་ཐཱགཅེན་མཐོདའམཱ །བར་ཅད་ཡེད་ལམྦ་པཱསུ་པ་དད། ང་བདེའྱིཧུ འོ རར ཅྱིམཐོངལམྱ་ཅིངོ་ལ་ ཧྱི་སྲུངྱ་བུད་"" 
£  གྱུདཔའིག ་པའགགསཔ་ངུས་མཉ་མ་ལ། ཤགཆེ་ནྱི་ཡཐོང་ལུམ་བརྡརུད་མེད་ལ་བུས་བདང་། དིའདལཿ་སངྱཧ དྲབའྲིསིབཔ་འགགས་པདུས་མི་མཏ་ཡཱ མ་པའི དད པའི ཡི འདོང དྲ དག་དདུག་སསན རཾ 
རདླསདེདལིའགགས་པས་ཁབ་པར་ཐྲལ། དྲུས་དྲི་དུདཱཾས་པད་ ད། དུས་དེར་མི་འ།་ རག པ་དུསྤ་ ལས ཨ་པཾཞྤིིད། རྨ ཁྱོད་དང་ཀཱི་ཡེགསུལ་དངོས། འདོད་ན། རིདགི་དསྲས་པེ་འགགས་དར་ླུལ་ དེའི་གུ ཧྭས་པ ཐེ རཱ 
¦ གྲུ ཁྱབ་པ[བས། མཐུབན། དེར་ཐུལ། དེ་ སུས་ཅུབ་མད་པའྱ་ླ། དད - ིངུསུ་ཧཱ་མེ ་མེད་པརྲ་ཐལ་ལ། །འདོད་ན་ ླ། གཞན་ཡང་། གང་ག ཟོ ཧུད་ལྭ་ཏན་ཐོས་ཀྱིམཐོང 7 ༢ཡ་་ 1 
-སྱེས་པདད་། གང་བགདེའི རྒྱུད་ལཉན་ཐོས་ཁྱིལ་ཐོང་ལམ་པར་ ཆད་མེད་ལམ་ཙི་ དྐལཿདངད་ གྱནདའྲིའི་བབའགགས་པདུས་བཏམ་བཟལ། གང་བག་དེའི་ྱུ དྲ ི་ དེའྱ་ཐུདང་ 











2:27 ་ 

















ལ་ བའྲི་མཱ་བཔ་འགགས་པདུས་མཉམ་པའི་ འོོ གང་བགད། ོབོང་རབའོ་ ཅོད་མོད་ལམ་བེ་དྒོག་ལྱ་ཅྲིས་དྱབྲརྱ་ཀུད་པའྲི་གེབ་པ་འགགས་ན། གངབ ་ལ 
, འོ དལམྱ་བུས་པས་ཁབ་པརཐལ། ོད རྨ ཅྱབ་བ་ ཁོ འོ ཧོག འོ འོ ་འགོགསོའོ། གོག ཞོ ] 
བབ ་ པར ༢ ཧུ དཱི མདོག ཆ 


།འདུས་པ་ནྲས་ན་དའ་དུས་སུ་འགགས། མ ངྲ་སྐད་ཏོག་པ་མ་འོབས་བྷ་ནམས། ནིདེའི་དུས་སུ་མ ས། མཐོད་སྤང་རྟོག་པ་ཿ ལྟབརྣ་ དདྲུས་ 
བོ དིག རར ལྟ་བ་ད་ ་ དའབུག་པའིབིད། དེས  ་ ༨ བྱི་ལ 

འགསལ་ དྲཔ་ཤོད་པརྲ་པ ལེ ༦༨ ཐོརལཱམ་བརཅད ཝེད་ལམ་ལགནས་ཕའིསེམསུདཔའྱི་ཧུདལ། ༢ 

འི མདོའི ཡཁིདྲ་གི་ལ་་ཁོར་མངོན་པར་བཆར་བའི་ཆོ། མུནཔིགཤསམེད་ཅིངགགབས་མདདོ། + ་ 


ཡུབའདུག་འགགས་པའི་ཉི།འགིདཔི་ཅསཏེ། དམནཔ ཅནམ ༨ འནཔའཅན། རད ཀཡུནདེ བེག་ 





















ཐ འ ཞདཡང། ི་ོ ་ དེའེ་རྐོགལྱསངྱབ་གཏིས། ཅིག་མིགན སའ ལོམོ་ཡིནཔརཐལོ། བོར་བ ལེ ལམ་ལགནས་པའིསེམས་། པྱརད་ལདའ་དསྲལ། རྩ 
ཿ ཤྭོ ཛཿ རགསཁས། འདོད གུ ཨསལས། གཉེནཔའིར་ མ་པ་ཕྱབང་བ་དད་ སྒྲལ མ་བ འ ྱུ་འས ད་ ནེ ད་ 
མ་འཐུདདུ་བའ། ` ང་ལྲ་པ་པར་ཆད་ལེུད་ལམ་ དང ད་ད ་པའིས་ དགུཉིས་དངསྡས་ ཐདུ་པ་ཱ་སིད་ དྲ དེ ཉིས་དུས་མི་མཾཏ་མ་པའིིརཾ། བི ད་ཞི འདོད་ན། དེ་། 
| དྲ ་ ་ འོད་པའི་ཅིན། བདན། འདིདཁབྟའ། ༥ ས་པ གཉསདཔོསྱ་དུ ངོས་བ ཁེཅིད། ཁུས འདོ དེགཉིསདས་མཉཔ་ཡིའ . 
རཿ བསལ དེ །དངོས་སྲུཐད་པའི་ཕུད ཅུག ན་ཡད་། ོ་ རྦ ་ ན་ཐོང་ལལ་ཝྡག་བྲར ལ་ཆོས སི གཉིན་མ་ཡིན། ཐཾ ཧི ཏ རཔཆོས་མུཆོགཆ ཆེན་པོ།] 
















དེ་ཡངདེའིདངོས་ག མ་ཡིནཔྱིཟིར། དང་པོ་དོས།ངི་མླ་བཱན། མུ བཝལཆོསབཟོད་ལ་གྲནས་པའིསེལསདཔའ་གམུཔོང་སཏོག་པ་སངུས་པར་ཐུལ། མྲ་གུབ་པ་དེ ཤྱིར། འདོད་ནུ། མཐོད་ཡྲང་རྟོག་པ་དེམཐོང་ ས་ས ཤུ 
| གཞན་པ ནིན ཧི་དདོང ིཿ འིར་ཚད་མད་འམཆོལ་ཅན། ༩ སཙུན། ཁཡ་མཐུགས་ གགྱིགཏཅི་གས་བདངདངོས་ཕདཔར་ཐལ། དཔས མདའི ཁྱབ་པ་ཁས། 
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¢ ཀའང་མེ་བ་གས་་ རྐྱ ༨༧ ༤ ༢ ༢ ˆ 
]༄། །རཞསྤ་གུབ་ཙི། ཆོསཅཱ་ནདེ་ཡིན་པའྱི་ཕིད། དེར་ཐལ། ལམ་མཞུགས་གང་བག་གྱི་ཧོད་ཅིཤེསྲ་བིབྲ་མདས་པའི་ནུམྦྲ་ཡོལ་ལམ་ཡོདཔའི་ཡིནྟཏེ། དྲེ་དངས་པའི་གུད་བྲག་ཡོད་པའྱི་པྟཏེ། དྲེ་པདྱ་པ་ཡིན་པྱ་པདཾ། ངུ་པད་དད་ 
༢ོ་ ཡམས དཔ ད་མེད ལལཡད་པདལ། འདོད་པའི་ཁྱིན་ ༡ ༡༥༨ ན་པོད ༢༣༨༨ ༤ ར་ས ཁྨྲ་ སིདསསའས། ་ 

མོ དྲེཟུངབདང་གནས་དནལེན་མཔ་དེའགག་པནི་ལཉམ་པས་མཉམ་སྟེ། ཞིསགསཾསཔཔ་མ་འབྲད་པར་ཐལ། ཐེག་ཆེནྱྱི་མ ཅངཡ་  ་ཁུང་ མཐོང་སྤྲང་ཀི་ས་བོན་འག ཤཤ ༢ 

' ཕྱིད༈ མགྲུབན། ཆེནྭིལཐོད་ལ་མ་བད་ཆད་མེད་ལམ་སྐྱེས་པདད། མཐོངྲ་སདྡཊི་ཡ་བོན་འགུགས་བདྲས་མཉམ་བརཐལ། མ་ཐུབ་པདེའྲི་ཟིད། འདོད་ནསོད་། ཐེག་ཆེན་མ ངདལམ་བར་ཆད་ཡེད་ལམ་བ བྱོད་ལམདོད་སྲད་གིས་བོན་མེད་པར་ཐལ། 

‡ | འདོད་པའི་ཕྱིད། འདོད་ནའགུལ། ༼བོན་དཾ། ཐཾགཆིན་མཐོང་ལམ་བད་ཆད་མེད་ལམ་ལགནས་པའིསལས་དཔའདེས མཐོྲ་སྲཾང་པདཱས་པད་བུལ། དེའྱི་ཧུད་ལམཐོང་སུབལེད་པའྲི་ཕིར། ཏྭགསཁས། ཟིདན། འོ་ན། དེས་མཐོང་མངྷ་ཏོག་པ་སྤབས་པུདྲ་ཐའ། 

དུྱི་ཧླུད་ལ་མཐོང་པྲང་ཏོགཔ་མེད་པའྲི་ཕིད། གྲསམ་ག་ཁས། ཁ་ལ ས་ཏྐོད་ཡདྲ་པངས་པར་ཐལ། དྲེའྱ་ུད་ལ་ཏོན་ཡིད་མེད་པའྱི་ཕིད། གྲསུ་པ་ག་ཁས། ཁ་ཅིག །བེ ཅེདམཐོང་ལམ་བར་ཚད་མེདལམྱ་ཀྱིནལ་མཛོང་སྲང་ཤི་ས་བོད་་ 

| མདོ རྒྱུན་མཐའི་བར་ཚད་མེད་ཁམྱི་དུས་ནགནས་དན་ལེན་ཀྱིདྲེ་མ་ཡོད། ཟེང་ན། འདེ་འཀོག་པལ། རྣམ་བཤད་སྱིང་པོ་ཧྱ་ན་ལས། མཐེང་ལམ་བད་ཆད་མད་འམབྱི་དུས་ན་དངོས་ཀྱག དོད་བྱ་མེད་པར།ཁས་བླངས་ནས། རྒྱན་མཐའིབར་ཆད་ཡེད་ལམ་ེ་ 
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རེ ལི རྟགས་ཁས། 


༣༡༤ 


བའི 


_ ༡ སུདྱ་བའགགའྱུརོ་པའི་ཕིད། དེར་ཐལ། རཱུ 
ླྨ ཞིབ་པ གབནིདཔ་སུ་ང་ 


ལམཁགག་བྲན རབ ་་ 
བཅྩར་ 'ཁེད་ལམ་ གནས་ངནྣ་ལནབདྲ་ཡ་ལ། 





རཱ ཀ་འི་སི་སསོ་ ིྱགནསོངོབ་དངོ། འགག་འ 
བཞིནཔ་སྲོད་པདཐལ། ོགཆེའཟོངལབབངརའོལམབེྲག དབ་དང་། དེ 
༈ ཆུ་བདའུདོདུ་སོད། གཞན་ཡད། བར་ 
འཟིའབ་ཅདཆེད་ལཔའགོག། འགུནཅིས་གནས་དན། ཏི 

སྣུངབའི་ཙིད། ཕྲུས་བདུ་སོང་། 
བཞྲི་པ ོད ཟེར་ན། ཞེ༔ 
བྲའི མྲགུབན། དེ་པལ། 


གིའི 


༨ 


ནི 


དྨོསལྱ་ཧྲི་སཱངྱ་བའགག་པའི 


ཐཐ འ ཞེས་གསུངག། དྲེའིདོ: 

ྩ ཡྱིར། དེད་ཐྭལ། གི་འ 
ད་ལམྦ་སཱཾ་འྱགུརྱ་རང་གིངྒསལྱགི་སྤུང་བུ་འགག་འགྱུན་ཡྲོང་པར་ཐལ། འདོད་པའྲི་ཕིད། 
ིཉྱདིཡརྦ་དུ་ཏུའ འགགའབྱུར་པྤོད་པའི་ཕྱིད། 
རར ་པདུསཱན་ 
འིབུ་རདམེདལཆ་ཅིས་ག ས་དན 
གུན་ ཡོད་པའི་བཾན། ཁ ཁག ཀླི 


་ 
དེའང 





བྲ ་ དབའ ཟུ 


ཡད་ལམ་ཡནན། ཅུ | ཙཱ 











ཱ་ཤོདོགགཔ་ལ་མཱདོོབགསུ མཉོས ་ དཅིགགཉིས་བཅོསཅན། | དགཉིི་བལ་མངོ་དྲོགས་པ་དདུ། རར ར༢་ ཏཱ 


་ མ་པ་ཐལ། གནས་དཧ་ལེན་ཧྱི་ མའིདངོས་གཏེན་བདཆདཿ འྱིར། །ྱབ་༨ འདོད་ན། ་སུབའི་བདཆདུ་ཡིད་ལ་བྲུག དྲཅིག་དང་ དང་བོ་བགནས་པའི ༣སིམསདཔའྱི་ཧུད་ལ་གན་ས་དན་འེ 1; 
པྭྲས། ཞའ དོ་པའྱི་ཧླིནཾ། { གཞན་ཡད། ཐིགཆེན་མཐོད་ལམ་དྲད་རད་མེ ཡམ་ཆོས་ཅ་ན། ཁྱད ག་གི དཏོག་པ་འག་གཔལ་འདོད བསས་བཉམ པུའ་ཱལ། ཌུ ་ སིཀ 
བཏད་མེད་ཡམ་ ཨིན་པ་ཡིད། ཁྲབ་ཏྲུཁས། འདོད་ན། ཆོསམྨ་ཆོག་སྐ གཤུབས འིསམསད ལད་ལཇོད་མཉུགིས་ ༨ཾད་པནྲ་བྲལ། ༩ མུ ཉིད་ལྷཅེ་གཅིག་ཏུམ༡ བདལ ག་པའཾ་ཆོས། | 


མཆོག་འབྲིད་འ པཞིསམསད བའྱི་ཧུད་ལ་མཐོང་སྐྷཏོག་པ་ཡོཿ དཔྲ་ྲལ། པའྱི་ཤིད། འདོདྲན། འབྲེལ་པོ་ལས། རྣམ་པ་ནིཏྐམ་པནྟོ་ ཨཿ ་མོ་འད་ྲསཞས་བཤད་པཡལི་འ རྒི 
-ི སྤང དསགཉེནབ་ བརྡ་ཆ་ དལ་འ ` པས བཅའ ོད འདྲོ འ དོས་ གཤེས ཞེ ངཱ རཾ ་ ལེ བཅ ,་ ༈ 
ཐལ་ལོ: །འདོད་ན། ་ ཐོད་ལམ་རར་ཐལ་ལམ་ཆོས་ཅན། དེན དེད་ཐལ། ¦ དའི་བྱིད། ར་ བབ་པ གཉིས་པར་ ང་ལུཀས་དི། གུནབུས་ལས། ལ་ནི ་ན། འདས་པ་ནིའགག་་ 
ཏྲ ༢༩༤༤༤༠༤༢༤༢༤༧མརཔ༤༤ལང ལ་ང» ར་རསསམེསསམསོསའང་ 


3 ༥25 ཆོ རེ = = = = རླ == 





:2ྨྩྨྷ 













ནྲ ¬ ༽ ༦ ཟེ ཤུ བདེལསྣ་། པབའ། .།ད ཡངན ལེ གྱིར རྣམ་པ ་ 
པའྱི མ་ཡིནནོ། མའོངས་གནམ་བུད་བའི་བིརམ་ཡིནནོ། །དཉྱཾཤདབནིལམ་དང་མཌཡཔོ་འཛུགབའི་ཅརོམ་ཡིནནོ། ' ནྲེ ཁུ ་ ྲ་གས་ 
་  པ ིི འག  ་ ་ ® ད་ལི གཡུངས། དེའིདོན། ཐེགཆེ ཨ་འ ¥ ˆ` ་ 
དཱ ༠ པུ་ཏ 1 ཟི 

སྭ་འང་དང་དུས་མཉམ་་ ་ང།འི་མཐོད་སླང བཏག་པདུ་ལུ ཚི ྨྲ སྦྲིལ་ ་ི ་ ལེ དུ ཐས ཐ་བ ཤད་པ ་ 
| ་ དེས་མཐོ་ ང་ཨང ་ ི 
, ་ ་ སད་གཅགས། རལ སི བསིལ བད འའ„ དུས་པ༢སྦུལསདཔའདི་ :‡ རྒ ག་པ འཆད | 
: ༧(གཿདདའི། དེས ཡའ ་ བའིཆོས་ཅནདབས་པའིཚེ། དེས་མཐོད་སདཏོག་ ཤྲ 

 ༽་ >= ` > = རཾ ༧༦ ༣༧༠-༧༧- སལབ་་ 
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ད་ཁ ཡྱཾགྒས་བ པབ འྲད་ཐས་འུ་ གཔ་ལ་བདོན་དྲུ་ཤྲོག སུཔ་དསམ༡མནིང་། གཉའ ནཔྱོ་མེས་བདད་དེའགགས་པདུས་མཉམ་པའི་སྣེ། ས་མདྱབྱསེ་མིདུད་བའིོསཿནདུསོང་བགནོདཔྱངས་པའི་དྲན ངི 
མད་པ ཡ་ འོོ ོང་དེ། །འ ཞེསུགཟ ར་ ཐྲ ཆེན མཐོད་ལུར་ཐུག་བྲམལཆོས་བཟོདདེས། རཱ བང་ཏྟོག ཞཔ་ 
རི ཡིད་དང དཱ བུདེ་མེདཏིད་ྐུ ར་ཕྱི་དུང་བའི་ངོས་ཅན་ཡང་ཡི་ན་ལ། ཞེས་གྲེསདུས་པའྱི་ཟིད་ ཟེད ས་བབ )} བརྡ་ཆད 

དྲོག ཿ དིམི འི མ་སིབའ། བགཆེན་ ཤོལུམ་ནཔ ལ་ལམ་དས་ མངྲ་སདྟཏོག་་ 





ཅསས། ལ་ཁོ་པད། ཏད་པོ ཉོ་རྤ་ཡོངས་པ་ཛ 
་ ཅུ འཕིན དཱ གསེན ཅི ད་ནས དཔའ བྱཆོསཏན། ཟེེ+ པ་ཡིན་པར་ཐལ། སྟོན་པ་ཤཱ སྨི 
༦ནངྲ་བྲས་པའྱི་སིན། རྟགས་ཁས ཅ་བདལ་བུབྟ།། ཤེསྦབཱཆོཨཏན། སམཁུ་ཧཱན དཔལ པའི་ི སེམ་སྦ་ཧྷཾསྙིདཱ་པརྱབས་པའྱི་ཧིད། ཁུབ 
བཞི ཟེ དད ་ ཐིར རརརའ་ ོག་ིནསས་ད་གས ངེ ོ་ཧ དད ་ ལ་པ ག་ག 
འཕད འདོད་ པྱ མ་འདྲ་པད་ཏོག་པསབཔྲིར་བའི་ཆོས་ཅན་ལིན་བའི་ཅིད། གུ སླཿཡངྱ་སེ་བཀའིརྲ་གབ་པའི་ཙིར། གཞན་ཕད། 


ིཛིད་ཅནམ་ཡན་པར་ཐལ། དམབང་འདི 
༡ --༤--༤༤༧༤༤༤༥༤༡༤ག༩ར༤ལ༧༤༢༤༢༨༤༤༤༤ལ༤༧པོའ༧༤༤༤༤ ༡༨ 












:: 








་་ ༩ ཇ་་་ྲག སས འཟོ་སྦོསོས། ཀཁ་ ཁ་་་ཊ་འ་་""ཟ=་གངས་།།ཀ་ཛ ས་་ ཆོ ལོ་ངོ རེར པྱེ 2 ང་མ 
རར་ས་་རི་ ༧ ཐོ ི་ོ ༧ ལོ་་ོས 







ཕོད་དོ པོའིསདོན་མཐོདསདྷྟོ་ བའྱི་ུ་ཡིན། སློས ལའཆམ་པད་ བཟོ་འཐདའི ན་པརཐལ། མཐོད་སྤདཏྟོག པའིས་ཐྐོད འ ས་པའྲི་ཝ་པོལཱ་མཐོདྲསདྷཏོག འགགས་པ དཐལ། པེ གཅེན" ༼ ་ 
ཕྱོར་ལལ་ཆོས་མཆོག་སྲ།ཅིག ངིང ཛར ཏྲི ཇོ་རི་ཛཿ ཤི ཛོ རོ དཱ ས་ ་ ཐེག་ཆེ ཡར གོ་གོ རེ དྲ་ཅིག་” 
བངས འུ ལ་ཐོད ལ་ཉ དོ། སས གབ་པ ཡཿ ང་སྤུད་རྟོག་ ཡས ནསྱགེས་དདད། དསས ནསྤྲ་པུག་གྱི་ཧ་ཡིན་པའྱི་ཡིན། ་ ཁི 
ཐོད་ལམ་བད་ཆད་ ལཾ ༨ དདཾ། ཏོག་པའིས་བོན བར་ །མཉམ་པར་ཐལ། དེེསཔ་དད། མཐོང་པ ཁུག གས་པ་ངས་མཉབ་པ དན། མཐ ངས གཕཿགགསུཔ་དུད མཐོང་སྲང་ཏྟོཾག ག་ 
པའེས གུས་བཅས མ་པཀ། དམ་བཅང་ པོ འིན འུ དོ མཐོད་སྤང་ཏྟོག་པ་དང་། བ་ཡན གཉམ་པར་ཐལ་ལོ། བོ | བདག་མྲེད་ཡིན་ ཅིད། ཁན | མདས གཱ” 
པའིས་བྐན ཅོལ ཅོ ཊད་པྲང་ཏོག་པའིས པི པཅསམཏན་པ་འ། ཐེ ལམ་སྱེས དང་ད ལ་ད མདད པཱའིས་ཐོན་འགུགས་བྲ་དུས་མཉམ་པ་གང་ཞིག །དྲིསསཔ་༥ 
དང་། མཐོང་སྲད་ ཏོག རས གསྣ་མམས་ཁས། སཾ ་ མཐོང་སྲདྟོག་པ ད་གི་དི་ ར་ཐ ] །འདོད་ན། ཅཅ ཅཐ ་ | 



























ཀཀ ལའའི་བལི 





















ག་ཀ 









༨ --2པ2པགྲ་ྤཀྫཔཀཤ་ར་གགགག་ངགཾ པའ འི་ས་ཀྨོྱ་ཉྲི་ ་བམཐད་སྲད། ར་ ཡའི ཅ་པ ཅོ ཐམ་ལའཆད་ད་ ས་པའཙད། 
ོད ལོ པྲོ སི ྒོ་„ད ཁ་ཁྲལ = ་ སུ ཁན པ་་་ འོ དོ ཡཾ 
རར ་ ཁིང ཡི གི སཔ་ལྭ། །མཅིག་ ངིལ ་ དལ བན བྷ 

དྲུ ་ ་ རབ་མི་འཐདད། འདུསྱ་བསྤུལི སྭམིཏྟགཔང བཉདཔའི་མདོ། དངད ཤིམད་ཡིན་ དོ་ཡིན་པ ཕིན (ཁ་ཅིག སསད་པ ཅའ ོིའ་ ངུ ༤༤ བཿ 
སད ཕཱ མཆུདུ་ ཏྲུ 


ར།ཤང། ༽ཿ ༨༤ འ ངུ 
ང་ ཡུམྱཧསའྲབང་བྲལས་ རུམ་པེདབ་གདད ཙུས་པའི་ཤདོ་ཡ སོ ོཡདལ་ན ད 
སྣ་སས་ པེ རྲ་བེད་པའྱི་ལིད། མ་བ འས ༢ པའི་མདོ་དེ། དང་ པའམ 
་ ག་འ དཔ ཡེད གཉས་དའི ནཏཾ ་སནཱ་ངོ་ཡེད་ མཆོདྷཱ་ཡདདཔ་ བ་ལ བཆ འ 5 ཁྱབ་རྟ། 






ཏྲི ར་བཀའ གོ དས་བ ཇི་བཞིན སླབད་བུདུད་ད་ཐུལ་ལོ། ཡད ཆོས་ཅན། རཚོཿ ཡ་པ་དེདབལ། ལཆོཊ བྱ་དེ འིཟྱིར། འ ལཔདན་པདདསྱ་ པཛདྱ་བཱ༢་ ཆད་པ ༨༥༥༨ 
དེ རླ ཡིན་པ ི་་ྩ ཁཿ སཱ འགོན རཾ  ་ ཐི རད་འཁྲན་ ་ ལ་ཁ དུ སི འ་འ རའ རེ ཿ ཉའ རོ དྲ ཅ༤་ ( 
རྨ འག་འ རན 0 དུ ངས་ཤྭའི་ རཔའིམདོདད་ 7 འྱ་གར་བའྲི་། ༢༥ ཌག་ིཁདམུཔ་ཡིན འེ དྭ ་ རླ ་ྲ་ཌཿ ལེུགུངས། ་ 










ནུ ན༣མམྲ ས་པའྱི་ཤཱདཾ། དང་ གཿ དེ་ཡི ར་ ངེ ལཝིམ་དགོང དསྦ་ཀི་མདོ་ཡེནད་པོས་པའྲི་ཡིད། ཧྩརདལུ གས་ནི བཞིན ༢ུ་ཁས་ 

, སྲ ་ རི་ (ཞིག །དགོངས་པ འིལ འའ ཤྲུཿ དྲྲི $ ` གས་ས ་ ། 
; འའྱི་ི། ལྔབ `+ གྱོརྲ་བ་དད་7 རར ་་་ གསཔ་ཡིནི་ཆོསདུག་དང་། །ཞཱསསོགས་ ཀྱི་སྒབས་སུ། ༨༨ ཀི སིད །ཐུད་ གས 

!  སསབཏནཔལ། ཁོའ འགག རག ག་མས་འགངཆེད་ 8 དོཔའཅའ་འབ་་འད་སྟི། །སས་བདིདང་ ངགསཿ་ནགས་པགའི་ པུ ཧ ཉར། 





་༄ཿཉེལྐཏ 


རུའི །ཞིས་གོགཔསཔའོད། གོ བདོའོན་ས་བཅངས་འི་གཞི་ཤེས་ཕེདཔརཐའ། འཕུག་སཔཡེན་ད། དཔངས གས་པས ¡ 


བབ མྭ་གུབ་པ་དྲ་ཐལ། འདོད་པའི་ཟིད། གཞན་ བཟང་པ་དེས། ཤེསྤྲ་ན་བ་གྱབདྲའཛནྱ ཏོག་པ་ལིད་པད།བས་ལེན་པདྲ་ཐལ། བུམཐལ་འབདཔའོ དཔའི རྟགས་ཁས། འུ གགིདང་དེ་ཡི་གཏེན་པོ་” 
ལི རར ༤༤ ལ། འདོད དགྲ་ བ་བཆད་མེདའ བདེ མདས ནོ་ཆུད་ ཧའི མ་ཡིནཔར་ཐལ། དུ་དེའེད་ + 2  ་ འའ པདྡེས་ཁུས །ྲ 
ཁེརཔའིྱི ཆུ ་ན་ ངྲ་ཐལ། མློབུ་དཔོན་ནེ ལྡིདེ་བཟང་ རླལ པའྱཾཾ། པཔ ག་ད ཀྲེས གསུད གབ ཐལ། འ ་་ འངུན་ ་(ང 


¿རོ 






" 
ཿ 


ྲདོ་ དེསའཕ ཅཅ; སད་ཉིད་མ སད ས་པས་ཁུབ་པཁསལེད་པའྱི་པིརཏེ། བུམྦ་ཐལ་འྱགད་བ་ཡིན པའྲི་ཟིད། ཏོཌརིམས་བཞིནཁས། ར་བདག རབས་མ་ཡིནབས་ངབུ་ལྟེ། སཔ འབའ་པ 










ཛཔ་གཞབས་ཙིའ ལི དདདོད་དདད་ཡིདཔརཐ། ། གྲང་བག། ་ པ་ཡིནཔ ། མ་གུབན་སོང་། དེ་ རར ཉིབ པོན་སང་གི་བ 


ནཡ | 
ཟད་པོས་ཁས་ལེནཔ 7 རཱོ 
: བའ གཞན་ཡད། འཛིན སྡོད་ཀྱིད་དང་ནི། །ཞེས་ཿ - གི་འ. ལའ 


པས་པརབལ། ཁྱདའཕགཔཔཡི ༨ ི་ཤིད། ཛཾ རཱ 














+¬ 


སྣ སྣས + ི་ 
ཀཀ འའ རྣོམ བོ བྱརྣལས། འདིནཊའི ཐེ འཆ སཔ་ཅམབདྲེན་ཆད 
















ུའིའི་ཾཾ ཏས རགས ས་པ་དྲེ་སྐོམ་པ་ངས་པརྦམི་ ་པ་མི་འཐྦ ར་ཐ 
¦ དསས ` ་ི ༥ ་ གཞ ཤེས་པའི ཁུང་དབུམ་དང་རྒུད་པའིགཞུ་ རྔ གཞིག 
| བགག །ཞེས་པུའི་གུའུདདབུམུཐལཿྱནབའིགཞྱང་ཡིན་པའི་ྱི་ དང་པྲོ་གྲུབ་ བྭ་སྡེ། དབུམ་དདྱ་ཧཱཿ ཤྱ ཧི མི ༥༤ ༤༤ ་ 
( པྱི རའ བུ་ག རླབ ཌ་ ± =ˆ ཁི  - དན ཡིན གི་འ བདྡེགའན། ས་པའི་བྱ་ལ ˆ 
ཐནལས། གཡངཔཀྱཧིགྲཾ་ཧུདུ་ཡོདྲཔ། ཝ་ 

འདྲེར ་ཱ བད གས ¥ རང་ལུ ཱ ར་ས དཔའ་མོ 


དཔག ་ ཤགཟུང་དོན 


















༡279 







`] །ཤིག་སངས་པའིདདྱ་ཧལ་དྲག་འཅོམ་ཡད ཡཛེུ། སྲིར དྲས་པརབ་གསལ་ལག། དདྱཧུད་པདེ་དག་གིས་ཌྷནདད་ལམདྷེ་ཏ བར .་ར་ ་⁄_ འཛིན་མདོདྱ་སདེ་།།སདས་པ་འདཡད་། ཞེས་སགས་གོདངྲུ་དདས་པལས་གསལ་བཡེདཔའིཅེད། 

¦ ཛྷ དབས་སགས་པ་ཡིད། ཉད ྲ རིར གླིགས་གསས་ཐད། ཀ་ བསམ གཱསུ་པའི་ཉྟ དད ་ ་ ཧུ ོ་གས་། འཏིཏོགས ཾ 

་ དབྱེ་ ད་འ ར་ ག་བདེན ན་འཛི་ནཏོན་གིབ་ཡྲིནོ་ པབ རའ : དྲི འས་འཞ།ད་ དཔའཕཀས་པས་འདེད འཛིན ་ ། 

བྱ ལ་ད ེལ་ སྒེམ་པའི་ཛྲུྲ།དེར་ཐྲལ། ཉན་ཐོས་9ྱི་སྒུབ་པ ྲནིགས་ཤུསཔ དྲག རྱེ བད དེརྲ་ཐལ། ཞུ ཕན། བཀུད ། 

བླགན་གདེ དེ་གང ཅུདཐལ་བཅི སྟེ་འཚོ་ལ་བྲར་བྱེདྲ། ཁ་སྭ་པ་དང་] འགྲེལ་བདོན་ ལས སྲ་ཀི་ཐིག་པ་ལ༣ ་ ས་ས ས་དག དཾ ་ ་ 

: གྭ ལུང་ ¬ སུ སད ངབཞིནགནསའི་ ་ ས་སམ ཀྱང་། བཿ ་ ན་པའྱི་ཕིར། ཁོ་ན བྱའི འཕགས་པ ལྲེ ཧཿ 
ཧི བསི གས པའྱི་ཕིན། ཟེརན། ༈་ བེ ཐོཉཝའི་ཁའ་འའགསཡོ་ ཐལ། དེ་ དེམ ༡: གས་པ ས་ ་ དབཅིག། 













༡༣༡༥ =£ 3⁄5 ° 


ཅུ ` །བདེན་འཛིན་ཏྲོདྲ་དིབ་ཡིཾན བཟོ འཕགསཔ་ཡི ས་པས པ་པའི་ཧིད། སོ གོས་པསོོབ་པའི་ཟིད། ཉི་ཁདཱང་བད་ ད་འགྲེལ་ཅེནཔ ཆས་དྱངས་ཐེག་པགྲསམག འདེགས་སུ་འཇག་པའཤེསཿདྲཱ། འབགཔ 

ར་ གུང་བག༔ ཐག་རུམས་ནིའ ཏི བའྲི ལ་འ ངོ ལོ་བ བོ | ཐྲེག་པགསུམ་གའི་འཕའ ± ་ གོགས རུད ལུ་་་ 
_ གི་ས་སྟོད་ཉིད་མ། ནགྱེསམྣ་ཏོགསཔའོད། དེ་བས ཉན་ །འགས་སུཅརསོི ཏིད་མངོནསམ་དཏྭགས། གསམས ༣ ངི མངོ ནུམ མས་འགགས་པས་ཀད་ ང་ཉིད་མངོནསུ་པདཱཏོགས་པའྲིཕིདྲའ་། འ། 
༡༡༢ སོད མདོནས་ངུ་ཏོགས་པའཏནཔོང །འཕྲུགས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། གཿ ཟ་ པ་ཡངདྲེས་། སའྲཔ། གསུམ་པྨ་པ། ན་དེ འཕགས་པ་ཡནན། དིད སུམདྭ་ཏོགས་པསཁབ་བུད་ཐལ། འཕགས་བཤམས་ད དཱི་ོང་ཉིད་ཡན 7 
༡ སྐན་བཅས་སྱད།ཅས་དགཞཁ་གཇྲིགད་ དུའོ ཌི པ་དང། རུལ་བཤད་སིང་ཨན་ལུས། ཤྲིག་པ་ཆེརུང་ འ་འ ་ཤམས་ཅད་ནི་ཚོརྨ་དཱ ཛ་ ཁོནརཕྲ་གབ་པའ་ ༨ མ་ཕྲང་" 












སུཾ ་ རཏེ། འཕག་ས་པའི་གྲང་བ 
མ་བསྤ་པུརོན་ཅས་ནས་བཞག་འ {ེ 






ཞེས་པའྲོ། ཞེས་གསུངས་པའི ཧཾདཾ། སྲེར་ན། འཕགས་པ་ 


ཁྲ ༨ ན་ད བསུམ་གཏན་བཞ་་ཐོབ་པསྭ་བུབ་པའ་ཐལ། འཕགསཔ་ཐམས་ཅད་བྱི་ཧུད་ལ་བསམ་གཏན་བི་ཡོ པའྱི་པཾ མགུཀན རཿ ¡ 
རོ འགགས་པདི་ལསོགསས་ཉ་བྱེབ བཟདཔ་པསལ་།ཏན་བདེད། ཞེས་བཤད་པའིིན། གསུམ་ག་ཁས། ཁ་ཅེབ། དེའིདོདདཔོས་ལ འཕགས་པའིཧུད་ལ་ཡང་བསམ་གཏན་བཞི་ཡོད འད་གས དང་ད '„ 





དཱ ༨ 

















ཅི ་ཀྲ [ཤཱཾས་ད ཉི་དྨོན་ཿ རྫར ༣༨པད་དབ།སབ ཞན་ཡད། ར༨་ སམས་ཅྭྲན་འ 
༣ ཤོ ད་བོད གང་བགྲ་ད བུ་རདི་ོ་ དྲ ཀ་ སོ ་ ངཾ དྲ དུག ི་ོ ཿ 
¦ ཕུན གངབགིནདགོས་བརཐའ། སེམས་ཅན གྲཡསཅད་ད་ལེའི་་ ི་ོ ོད། རྩ་བང་འདོ ྲ 8; ± ་ རར འན གཞུནུ་ཤད། སངུས་ 
་. ། གུས་དྲཅདྱ་དད་འིེབཔདེ་གཏུན་ རར ༤ ད་ ` རླས །་པདུ་ཐལ། ཊ དེསེཝས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐུག་བལལ་འསྲ་བ ལ་བར་འདོད་པའིདུབ་པཅན་བྱིབ་ཡིན་པའི་ཡིད། 
.( བགས་པའྱིཧདལཉངྡེཅཞ་ 8 རམ `  ་ དཔའ་ད། ཁ་ཅིག །པིཤས་ཅིགཞུངའ དྲིདཔས་དབུ་ཐལ་དླགུདབའི་གཞུད་ཡིན། དྲབ་མུ་དངྱད་པས་ཐིག་དཔ་་ 
ཤྲུ རད ོ་ ལབགགས་བེད། ཙིལ ལ་ནི ཤཱིཀཅེན་ཤོང་ ‡ ་ དབམས་བརབ། ཀཆེན་ལས། ཐོ་ནདའཔོར་ རར | 
| བཏད ི་འགས་བདགཿ་ནའ་པངས་པཅེག་དང། ཏན་དང བེའི འ་འང་ གཡོཡ། དྷི་ལཱ་དདེ་འདྲ་བ་དེས་ཆོས་ བདག་མེད་པ མས་པཝ་དཡལ་དུྱསརབདད། དེ་ལ 
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དེ༦༦། དད དྲཀྲལས་པར་ནཔཞིགུའདོདདགོསོ།དོ་ོལམདོ་ཤོདག་འོོགཞབཏགསོ་ལམནོས་ོབད། བདག་འ དགོལ འ་འ 


རྭ ྫེ ན་འདིད་དགས་པས། དངོས་པོདདགཡཿད༡ད་ 
འཛིན་པའི འྲ་འགསལཔདཆས། བདགཔལཏོདཔངསཅན་ ད་དག ཉས འདོད་ད པནའད་གསདད་ དཔིད དད་ག དངངཔམདྡ་བ་དོམ་པལ། ངས་ད འཇན་མངན་རའགག་གངས 
པའོང་ཡད། ཆཚོགས་མཐའ་ཐས་བབསགས་པའྲིག། སྤ་མེད་པརངོས་ཧི་བདག་འཛིནགཉིས་ གརགི་བདསདོད་སུདས་པཔི་ཁོརའེསབྦནགདགསཔས། ཤེས་སྒིག་མངོནབྱུནབ་པེ་ གག་ལྭ་པངས་པཏ ནཱརང་ལ་ཕཾདྲ་ཀང་། ས་བོནྲ་སངངས་པ་ཡ་སེད་པར ˆ" ` 
དགོསསོ། །ཞེས་གསུངས་པ་མི་འཐདཔརཐལ། ཉེང་ཉིདུ་མངོདསུམདུཏོགས་པའིཉནཐོས་འཕུགས་པ་མདཔའི་ཕིད། དེདའ། རྭྭཧུདཔསདེ་ཏུ་་བསལ་ནཔའི་པིད། དོན་བམན། རངྱདདཔའི་ཡུགས་གཞིང་འོག །ཏུང་ཏིད་མངོདསུམ་དཏོགས་། 
པའྲི་ཐེག་དམ་དོའཕགས་པ་ཡོདབདྲ་བལ། ལྟོད་ཉིདཏོགས་པའྲི་ཐེག་དམུ་ན་འཕགས་པ་ཡོདཔའི་ཧྱུར་ཏེ། སྟོང་ཏྟེད་རྟོགས་པའི་བྱང་སེམས་ སལཔ་པཤེུགདམན་ལམདུ་འཇུག་པ་ཡོད་པའིརཏེ། བདཱསེམས་ཚོགས་ལམ་པ་ཐེག་དམནལམ་དའཛུག། 
རླ པ་ཞདཔའིཅུད། ཁམིག། །དངཔ། དནསགདམནདདེགསུ་ངེས་པའིཐེག་དམུནའཕགས་པ་ཡིནན། ཏུང་ཞིད་མ་ཏོགསཔསྦ་ཁུབ་ཟེདན། རྣམབཤུད་སྟིངཕྱོ་ཧུན་ལས། ཐེག་པདམནཔརྦ་གསུངས་པ་ཡིན་།ངདེམ་པདུང་པོསྦྱརནདྲ་ིནཔརྱབས་ནསའིལ། 
“༩ 2 པ་གཉིས་པས་སྲིད་པལས་གྲོལ་བད་མཛད་དེ་རིམ་པགསུམ་པའི་སྒོ་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཡམདུ་བཀྲི་བར་མཛདལ།ཞིས་བཤད་པ་ཡིའཐད་པའཐལ། ཐེགདལནདུདིགས་ངེས་ པཡིནད། གོང་ཉིད་མངོས་བདུ་མཏོ༼པསཿའ་པའི་བིར་ །ལའ་་ 
རི ཀུ 1: དར - ་ འ .ོ 1: ༨༨༣ ® མང 


ཨཾ 






~ˆ ~~~ ¬༡༦༠༤༦༨༥༥༥༦2༩- 


པཾ 
སཟེས་པའིའཕགས་པ་ལི 


ཆོར 
































༅ཞཞུང་འདྲི་ནམསད ུམ་དྷ་ཐུདཔའི གདན དད་བསའ་ཕགས་པད། དིད ཚོགས་པ ༥ ཙཱ དདེད དཧམ་ཧཱ་དཱདཔི འེ སཱ དེ དིམཆཱཿ དམིགསྤ ཐོ རེ ཞེས་ཕྲོགས་དད། ] 
གི ཤོད གྲ །ཞེས་སོག གཅིགས ་ གད ་ སེངཉིདམདོནསུམ་ཏོགས་པསཉབཔ་ཁུག་འནཔའི་ཤད འདོད་ན དེ ་ :ཿ 
, ་ འེ ད་པའིཔོན། ཞད་ཡད་ཐ ཀུངབག་ གིབདགམེདམོནུ ར་དག སྐ་ནཆོསྲ་ཧི་བདག་ཡིདམངྐོདྲསུམ་དྷཱ ༈གྲསུ་པསྤ་བབ་པད་ཐལ། ག གང་བགགི་བདག་མེད་མངོད་སུམ། རོགས་པའི་གང་བག་ཡི་ན་ན། ཆོས་ཁྱི་བདག་ མེ དམདཱོན་སུ ས་པའི ། 
རད གུང ཟི པུས ལབ ། དེདཐལ། ང་བཞི 0 མདོད ཏུགསུ་པའིགདཐ པིན འཕགས་པཡིན་ ་ འཕགས་པ་ཡ་ ་ ་ ་སུམྲ ས་ད སྭ་པཔོ་ལྲ་ ¦ 
རཿ ཐི ནསུམྦདཏོག | རྟོགས་དང་ོུད. 
ཏྱ ཀི ཊོང་། འདོད་ = འབུང ཡམ་ཅོས་ཅན། དྲལ དེའི རར ར་ ཐོསྭ་ཀློབ་པའིསེམས་གད་ ཧོང་པའི་སང སྟོང་ཏིད་དེ། ` པའྙིཏྟིཀདང་བྲའི་ད་གནས་དིཀ ིགསདད་།དད། །# 
རྒྱཾཿགླེབཾ་པའིསེམས་ གདན ༥༥ དདརདཆ་གབ་པི་རད། གད གས འབངས་ཡ་སམས་དེ #་ ྲ་ ཅིི་པའིཉན་ དར བིག པ་ག ཞེ ེསཟེ་བྲི ༢ 
༧ད† བྱ་འོ ོད གོ་ས ཡོ །ཞེས་པ་དང་། འད་ེ་། ཏུ ཉདལེད་བྲབལ་ལེདདཐལ་བསགསདདབིནམང་པདདང་འས་ ( 

























།ཤེས་པའོ། །བཅིག ཐོབ ཐོ རོས་པརོིས་ོ ི་ོ ཤྷ་ོད། དྱར་ལྔ་ བ་པའི་ད བཞིན གནས་གསུ་ཡིག བསམས 
འབིགས ལེ །བྱད་སེམས་ྱེསེམས་བདྡེན་སྟོཿ ཏོད ཆས ༤ ངསྤྱ་ཧས་འཕགསེ་པའྱི་ཧུཿ ད་ལྭ་བོད་མེད་བདྲ་ལ། །བོད་དདབཞིན་གནས་རིག༔ སཱ་ཡིན་པའི་ བ ཏུགས།བསུ། ཁུ ཡིས་། བླེ ྒ་བྱཔསཡས་གནམ་ལེ པ་ཡོད ] 
སྲཀ། ཧ ད་ མག བྐདམསྐ་།མསཿདད། །ཞེས་སཾག ས ུབསད། སྤྱོདབདད། ༧ ཆཐའཀ་ པ་གཉིས། ད་ དང་པོ་ན ཞི ཆོསཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། ! ཤྲག: ཤྷབའི་གས ཞིན ནཾ དོགས་གཅོད་པདྲབ་བའི་གཏ ཡིན ཊཾ" 
འའ ་ ལུད༨ུ་བ 'སྙནཔ་གཔཞིག བདོ ནོ བའི 
ཡི 













འི་མ་ཌན་ ད་ཞི དབས་ས ཕྔུག་བསྔལའཛིནཱབྱེན་དེ་འ གེ་བའི་མཆོན་ཏི འི མས་སུ་ འོས ལུར།་ 
ཧེ པོ འམའང་ཆད་གདལ་མཆོན དན མཚི ་ རུབ ་ ¦ ` ལིྱ་སུལ་མ ལ་མི གི ༡  ་ ས་པའི" 
ད་པསྟོབས་བྲ ཚད་པའིབཞ ་ གས་འདི པའི་ེ སྲོག་གཏོད་ཀྱི་ལས་ 
འདོད་ 


བྲ་ཐུག་བཅས:  ་ ཧི སུངས་པའྱི་ད། པོ 'ལསྱ་བས་ལ་ཐག་ཏུ་ 
དང། །དགེཔ་ཐུག་བཅསཊམསཁོན། གི ན་ ཁམས་ རམཇསསབྱསཅིའངགསཔས་མབ ནཱ་ཡིན། 


་ྲི་ ` 
མང གཞན་ཡང། རྱ ས་ཅན། མཆོན ཏེདགམ་དདེ་བིལོ། མཚོནབ་ 


དེ -་ དཔོ འདོས 






















ས་ཤ ཡངྭལུངམབ 
རཾ རསདགན་ 


རའ 


༥༤ ཟུཿཤིམ་དེང་ 
ཟི ཅ་བ སཿནཾམཆཧཉི དའི ཧ་པ ག་ལན་ཡིག་དའ། དདཔཔིནཔའི 











བཡོད་པརྲ་པལ། འདོང འདོདཔའིཐེད། འདོད ཏུསཏེ།དེ་ འསས་བྭཝས་ཤྲི་དཡྨ་སིནིོང་བ་ཡི། 
ད། ཅེས་བ + ་ ཡིདགབཡིན་པདྲལ།མ 


ཡོད 


ངོ ཐལ་མོ དེ་ཉིས་གསུར ་་ཝ། །བཅཾག །ཝུང་དུ་བརྟན་པ་གངཞྲིག །ྐྱེས་དམུཔསྨ་དདྱབུབོས་པའེདྲ ཤམ 








ཡིནཔའྲི་ཧཱཾད ཀྱོ་བ མཐམས་ཧོདལང་མོབྟོཏནོ། ཅིསགྲོཔའས་པའྱི་དོ།། གཉིས་བ མཛོད དལ 
པོ ་ དྱ པའི རཚོོེོཾོིིིིཾིྲིོ བྲ 


ཆོདྲབྲ་བཏད་སོཐཾས་ཡིན་ད ¬ ་ ཁག ཁྱས 
ཉིདདའྲིར། མྭ་གུབན།དྲ་ ཏེ ་ ཏོན 





0 ་ འདོད་མི་རུསཏེ ཡངབ་བསཱད་པིནཔུ 


བོ དོ་འཇིགཏོགས་ཏ ལྟཾབདང། །མ 


ལོ་ ཉཱརཅིགམོིགཔ། བཀོམས 


པད་དྲལ། ད་ ` དྲ དོན བསམ་གཏུན་འདིང་ཡིསྲས 


£ 


ག་ས པ་དེ 4 








 བྱེསཕུདམཱ་པསདོད་ 


ཡི འངི །ི་ཞུད་ཡིནཔ་ཅིས་ ཁུད རེ 
7 དཞིག གྱིས གུདམ་པུས་དད་ ཅརའོས་པདེ་མི་དགེ་བའི་པ ཆན་ཉི་ད། བིདྨརཱམྦཔིན་ཧུངས་ཟིན་པའི་དགེ་པའི འ་ལས་ཧོས 
ལ། དགྲུ་བ་ཡིནཔའྱིཟིད། ཏྭགས་བསལམུ། དངདུསྟ་སད་ཅགས ཐ སཔ བྤོས་འཇོབས་པད་ བཅོས་ཅན། མཆུན དགའ་བདེ འཐྲལ། དགེ བསྡི པའྱི ཀུ ོགས་ཆོཿ་ཅ་ནས་འབུབ། ཁཅིག་ །ལསའྲུབས་གདྲེ་ 


ན། ར་བསམ ཏེ། སྦངཝ་ཡིན་པའྲ་རིད ཏེ །བདེན་འཛིནསིནཔའི་ོན། དེ་བཞིན་དུབག་བཅོས་སྱུ་གུར་པའིདགེ་བཅོས་༠་ 


ངོ ལེ 


རྤས་ ད་ 














ཐེ ིལ་གགེགཡིན་པའཐའ། མུཆོནཏིདདེའི་ཅིར། ཡྱི་དེད་ཐལ། པདྱབ་མིནཔའིཕནཏེ། ཟག་བཅས་ཡི བགབཅོོ་སི་པའྱིསོད། ཞེས་བ ས་བ ཡད་ཁཅིག །ཤེས་ཤུདམ་པསླ་བདྱབར་འས་པདད།ལེསཔདལ་པ་༽ ༢ 
གྱལ ཛིར ག་བ དེ འཁོད་དའྱི་སེ་བཅོས་ཅད། ༤ རོ་ཁ པརྲ་ཐལ། དེས་ ཅབ་འོས་པ་ཡིནཔའི་ིརཏེ། ཁོདྱ་མེས་ཐད་མཕསྔ་པབྱབ་ིན་པའྲེ ྱིད།ྟ སྭ་གབ བསེ། ༡ པྲ་ཀྭཏྱ་པ་ 
ཨིནཔའྲིཕིར། འདོདནུ། དེ་ལིན་པ་་ཤལ། ཧདསམསའཕགས གདོབ པཔ རྐན། ལྭ་ཁབ། ལགས་ དངྲཔོ་ཡངུགི་ གུས ལཱསའྲབས་བདེན་པར་འཛི ༠ སསད་པ དཔའ གས དེན་འཛིན་ དགྱུར་པའི 
དདཔག བ་འི །དདཔཡིའན། ཧུ ཅི་ཡི ཏགསདརཔ་འབད། གཉིས་པར ོད་པ པའི ཡོན ུངའཕགས ཞུང བླས 
ཡཱིནོང། ཱི 







ཇེར ས་ཅན དགི གི་བ་མ་ཡིན་པར་ ང་ །བྱབྭ་པཱབས། འདདམི་ཧུས། འའའ །རད་འབསྡ་དྲམ་སྲིན་ཡིད་ 2 ་ བྱིན་པ ི་ོ དག ད་གྲི་ལུགས་ག ཉིས་པ་ལྔ་རྱབ་ལྐ་མཐོད་སྤུད་་ 
མྔ་སངགཉིས་སྲུ་གངས་མ་ངེས་པརཐལ། ཟག པའི་དྲགེབ་སྤུང་ཐུ་མིནཔ སབས འགཔ 7 ནུ ལ་མདག་བ་དངདགབ་ཐདཅས་གཉིསྲ་སྲུགངས་དེས་པའི་ཡི་དཏེ། 
ལར མས་གསལ ར་ལ ལ་ཚ་ལ དགས་པ 


£ ཾ༩ཾ ྨ& ན་ན ནཏནོ་ཕ་་ 





















ཏུ དབེདབག་  ་ གསུདང་ 

དྭ་ཏནཱ་གཤུག རྣམ་སིན ལ་ ་ དེ། གེ་དའི 

( ར་གྱི ལྱདམ་བསྟནི་མཆད་ 

རག 
ལེ གག 


ྣྣྣ་ ལའྲདགཔའ 





༤ སེམས་ཅནད་ 


ན། མཚོནཱ་ 








ཤློག༣ཤིསོྙཱདཱིོིབསླབི་ནའར་ཁལ།། བར་སྤྱ་ཅསྦའིགསངས་ 
འལ ཞིང་། རྡམ་གླི གེ སོགས། ནོ ནནི། འཁོར་བའྲིདལ་ཡིད་ 
ལྷ ཏིད དགུད 






བྱ་བ་མཐད་འུག་ཡིན སོས་པ མཚོ 


དབངས་ཐནལ་ གླ་རིན ྱི་འྭ་གསུཧུ་ཡིན་པའྲི་ཟིར་ མོལས། བལ་དང་རྣམ་པརྨ་པྲད་པའིའྲབ 
པོ་་ ཅ་ཅོ ཛར ཁུ ༦ སཏང་ ི་ 
ཡ༦ 8 རསུང་ མཾ གབ་ཚ་ འའ 
ནོམཆོག་ཏིད་སྤེམསདང། ་ གབསྤས། སྤོད་པ ད་། མཐའ་བཅད་པ་གཉིས 
པ། རྲངྲ་ལུགས་དང་། ཙོད བྲུག སུ། དངོནིགང་ གསཆེདང་སབ་པ་འཁུ པཿ བས་བ  ྲ་ ྷ་ 
དེང་ཐ། མཚོན་བུདེའྱི་པིད། འདོདན། ་ ཊཱ བལ 
ད་དའ ༧) 


་ 







ཡད་པའ 
།དུད་བོན། ཤེཀཆེ ལའི 


± ཤིད་པན་ཐུལ། འདོད་པའི 


ཐོབྱ་བ་མཐདཐུག་ཡི་ནོད ས་བརཝལལོ། དོ 


འི ཁུང་དངུ་ཡི་མྱཐན་བསུ་ ཅ་ཐརྱ་བཱ ཡུགསྐནེལ་ 
།ཆོས་གརཞིག ད་ད 


སས དབྱེ 


དུབྱ་བ་ལ་གསུམ ར་ | 
ད། ནག གཿ ཿ སཔའ་ཆེན་ བཅན བོད 


༼ཁོ་ནདེ། བག་ཆེ་ནྲསུབཔའི་ཆེདང་བྱ་བ། 
དོད།བདྲན་སལདཔའི འདད་ནད་ཐདདདུ་་ 







འར 



















7༧ ---~- < ། ངོ 57 


་ཾ ལིའི ཅར དེད་ཐལ། དེའི ཧ་བོོ་ོ་འབོད་ བུྲ་རབ་སེསདཔའ་དངྱ་ཧུད་བདད་ ོད་པོའདོོ་མོིནམེ་ པཔྱི་ཟིན།དེད་ལ ༨༨བུནཔ་ ༣ིས༢ས༦ས་འཕགས་པཞད འདྲས བར་འ 
ཐུ འློད སཾ ཿ ས་པ་ལས རབས་བྱག་"་ དཔི བྷགས་ང་ ངུ བྲུན་པ་ཉིད་ གདམས དདགེཔ་འཇོས་ེཉ གཅན ཤེས་སགས་ལིགུཔ་སཔ། ཅུ 
ཊཾ དདོ། ༣ འབཅད་པགཉིས། ། དང་པོ་ནི བེག་ནཱེན་ གག ལ་ ཏིས་ཡོད་དེ་ གི། འྱེན་པའ་ལབིངའདབ། ག་ག གཉིས་ཡོདཔའའགགཉས་པའ།ཇོང ལག་འ ནཿ ཡུལདུ་བསནས་སྲོས་བེས་མག ཙེ་ཐྱགརཔ 
 པཱ་ མཁེན་པྲ་པལྱའྲ་དུ་པའི་བཚན་ ། ཕྱིན་སོགས་ཡག དཔའ ྱ་བོད་བིབགའ གིསྲུབ་པའི་མཚེནཉིད། ་ གཅནགྲས་པཏེམད་ལེན་གི་བུབར་བའི་ མས་ལན་དད། དཱ དབཞིའི་ཉཾས་ལནི་བ་བྱ་སིད་པ བའིཉམསཔ་ཞེས ཧཿ 
ཤོས་སམཐོརྱུར་ པའ་དོན་དེ་གྲད་ལྲ་པེད། གས་རབ །ལེན་པར་ཞེ སྣྱབ་ཤ གཏད་ལའབུས་པའིགད ཨད དག གཏོ གཏནལ་ཐེབས་པའྲི་པིན་ སྐོགསལ་བསར་པས་ཡུང་དང་མདདུའདྲི འདྲེས་ཕདབེདཔའི གནབས 
སི : ལཿ ཀེ །། དང་པོར མཁྲདབ་ལཱལ་ཧིབཾ སྭཧྲན། ལམ། མཁུགས་ཀྱིག ཁིའི བགལ བདས རུ ཁ་ཤས མསྦ་སུ་ཡྲིལ སྲལ གཏནལ་འདེབས་པའྲགནསྐུ་གབས་གཙོ་བགརཔདྲིན བཕེ་ཡིན་པའྱད། འདོདཿ ༨ 
པབ . ཁེའ། བམའ་ང གད་གིཞིགས་ཅོས།བཞིས་ཞསས་པབས་གས གཉིས་པྟྟདན། །དེ་ངོས་ཅན བྱེནདེགོ། (།་རོཨོ་ཅད་ལ་རག་དསོ། ན་པས་ག འི་མཛད་པ ‰ 










/ 



















=༩༡་༤༡༠༦༩ཿ 








་ ངིར ོད ིོསཅོན།སདགག་གྲིགཟུཔ་ཡིནབདབལ། འདོད་པའི གསུལགསོད། རོདིིཀཔ།མིདུགསཔ་ཏཡསའེ ེ་བའི་ཏོ 
.¡ འདྲོག པམི་འཐེཿདེ། གཉིས་ལ རྩི་ས ཏག ཞེས་ 7 ་ ཕྱར དིགརུང་མ་ཡི་ནཔའི་མཁེནགྱསཔ་ཐཱལངཧེད་པའ་སེམསད དཔའི་དལའ འཐོཿགཞིའིཊུ ས་ལེན་ལྷ་ལུབུ༔ ཡས་ལེནདད། མ།ུན་གསུམཉམས་ལེན་འཇང 






ཐ་་ ཞེས དག ཀྲས མེད་པཱའི་ཁྱིར་དྭང་། རྒུན གྱི ོདུགདསཔའིགབས་སུ་ལ། མུའུགས ཡན་ལག་དང དབད་བལ་བཅི་ ག་པའི ཞཱ་ ཞཾས་དྲམ་བ ད་པས་ད ཤཱ 
7 དཔ འོ 









ྲ་ཧི་ལ།བས་པ། ཁ་ཏ སོགས་ཕར ི་ གསུམ་དོ དེ་ཐ་ པའྲི་དུལ་འབོར་མ། ཕྱིན སོགས་ཕཿཤནྲ་དུག་གི་མགོ་དཡི སྤེམས་དསའིདལའྱཔོད་ བྱ་ཕྲེ་བག་གི་སླབ་པའི་མཚ 
: རི་འ །ཕད་ཧཱཾནདུག་ སཱ སོ་གོར་ བགོལ ནར ་ མྱེ བདས ཉདུ། ལན་དུ ་ ཉིདྱ་ཅིས་བི དྲ བའམ ཛཾ རཿ 
| ཅེས་གསུངས། གུ བགི་མགོད་ི་གས ་ བྱེད ཕྱནདྲུག་ཏཱ་མས་སུ་ཡེ། པརའ ཉོ ལ་ས ལེའ བིན་པ་ཟིན་ རའ དུ དང་པྟོཡར་ནུ། མཁནཔ་ཡལྱའི་སླུབ་པདྲ་ཐེག་ཏེཿིཛྲོགསལ་ ༩ 
/དུ་འཐུགསདོང་ གྱྱབ་པ་ཡིནཔརཐལ། དེ་ཙིད་ཇུག་ཉམས་སུ་འ པརའདོདཔའིབས་ལེ་པའྱིབ་བས་མ་བི བའི ་དཔའི་དལ་ཅརགང་དག །ཞག་ཆེ་ི་ཚག ་ བནགྲ་མབ་པབ་དགོག། གྲེབུབ་འདནཅི་ངུགཏམ་བྱོས་ལནཔར་འཛོད་བའིས  ད་ 











ཀྐ །གསམ་ཕའི་བྲ་ ཅཅ ཤྲཤོ དེའི དབགིའོ་ཕོགང་ཞིད་ཞིན། བཟཁེནཏདགྲུབ་འལ། ཡ་ལྱ་སཾདདག་བ འིཆོས་ཅི༔ ཅིཏིནཿནཞཾས་བཤོད་ ཏཧ་ང་ཁོ། །ཧ དཱ ད་མ ཡཾ ཟཐ༨ཡ་ཡག 
བལ ཐེག་ཆེནཉི་ཚོག སལམ་ནང་དརརོ་ པདཔ བདག བརའདངོགས་ལམ་བས་ རུ དས་བ ོ་ོ་ི་ གཉམས་ལེནྱ་བ་ཐས་ ±» འེ དདའ་ཚདེ དཔའོ འོུ་དཔད་ དབུདཔུའོ། ། ] 
ཞན་ཐང་[མཁྱེནཱཔ་ཡཱྱཾཧི་སླ་བཱ་པདང། རབ འ་ ྲཐལ། མཆུ་དཉིད་དྲེ་རམས་འཐད་པའི་ ཟྱིད། འདོད་ལི་རུ་སཏེ། རེ དྲེགཏིཿ རི སཱ ནྲོ་ུབམཏམ་ལིནབྱ་བིད དེ་ཐྲལ། སྒྱབ་པུ་བཞི་པོཿ གད་དུངལིནྡན། མ། དས སྒེ པ་ཡི རྤ ཅུ 





















' དི འེ བཔ་ཡིན་ད སྭ ི་་ལ་ཿ གྤུབ་པབུཀབོ། དརུང་ཡིན་ དགོས་པའྲ་ཧིད ཤོན། དང་པྲ་བུ ཉྟི།དེ་ཡིནན་སྐབས་དང་ . དི འིག་ཆབཔ་འདད 85 ས་བགྲུབ་སྟེ།དྭ 
་ བྲ བདས ཐོགསལམ་ཆོས་ཏཱན། ཤིག ༅ྲ ག་ང གམ རཧུཔད་བུ། མིན དྲབཔ་ཡིནསའིན། འདེ དོདནུ། ད་ 
ཡན ིས་ ཅང བྱབྲ་བཱག་ བའི་འ ་མ་། ྲ#་་ རེ་བ་བྲེ་བག ཉི £ ་ ༡མས་ལན་༠ེ་ 
གཆ་ནས་དངོས་ཡུ་བསྟན་ བཅུ་དྲུག ` གས་པ ནཱ། རྐབས་གྭཉི་ས་པའི་གཞུ རིག ཤིས་བ ཡིནཔའྱི་ཧིད། 99 བཏད ཟོ 















གྲ 


1 ཀ་ དད ོ་ ` ུ 


(རྐདེས་ལ 


ངི འའ 





རི ཏེས་ལ་ཁུཐཔ་ཡོད་པདྲཐལ། ཧྲ 











་ ས་པས་ཟིན་པའིསེམས་དཔའི ལའ 









རབྱ་བྲེ་བགགྲི་སྲབ་པ ཡན 





ཅསྲི་་ཡོ་ 


ས་པའི་གཞུང་གིས་གཞ་ག སྲགཅོབ༨དང་ ` ཧཱ།ལཡ་ཤེས་དེག རཾ དངོས་སུ་བསྟན་པའི་ཧིར ཡིག གུག བི 
ཤའདོད་༢ དཔ དོ ཛས་ུབོགསས་། ༧ ཐལའགྱུར་ ༨་དེ་གཉེང 

ཞིྱི་ར།གསུམ་ག སོང་། དེ་ ཉཔཡུང་ནུལ དྲ་སིང་པ་ ན་ལས །དེས་ན་ཕལཅེ་ྲེས་ 
སྭ ཁ་ཅིག །མཁྱནགབ ངི འི་ནཔ་བོལ་ཞེས་དད་ རྣལའབྱོན ཧྲོ མཱདབཾ་ཡཱུཿཾྦ ཕྲ་ཡཱལྭ་བི རི་བ 
ཅིད། བེད་པ ལུ འི པག པིས པམ མཚནཱ་ཏིད་ ཅའ ཁ་ངོ དོད གཞི 
རི ྲུ ཊུཀགཔི་ལསགིསརུང་ཅདོ། ག་ར བས་དེ ས་ཡ 


བྱབ་པ་ཡོད དྲ་པརྦ་ཐལ། སྐབྱས་ཐཿ 
སྒིད འིདའགལ་འདངས་ འགས 
ཏཱ 







གོས། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་ས 


༡༡ག༡༡༤=ང 22 


༨ རེ 


རྩ 





།། གྱིནེབ་དངུ། མཐྦའ་བཅད་པར། དཔད 


== ཀེལ 





|; 
ནེ  རོད་འགུ་ལར་བཟུང་ཞ ནས་འགེལ་བའྲིཏྲོན་ཡིན༔ : 
ཆཉིད། ྲག ལ་འབྱོན། བྱབེ་༡ ཏི 
ས་བབ པྲ་སྨ་མཾ་པའིསྲེལསདཔ ཁྲི་རཱོལ་འྱབོད་ཕིན་པར་ཐྭལ། འདས ལེ 

བིན་པའི་སེམས་དཔའི་ནུལ་འྱགོད། མཁྱེན་བྲ་ཕཁྱ་ྒྱིས་བྭ་ཨའི་མཚོན་་ | 






ཌྷོ ལོ ` ློབ་བཕོ་བདོ་དསོས བོད་པོད གཉིས་བ ཅིབ ཕྱིརྐསཾགསསར་ཡི་པཱ།༣ྡ ྭྷཿཡསས ར་ཏེ  ། 
ོ འོོ ལོའའ་གེང། རར ཆོད ཛོན ནྱདེའི་ རི ཞེང ལུ 


གིའི ལོ གི ཡུ ཚུན ག་འ ཅི ཛོས ར་ ུ་ 
་ བིན་བའི་ཡིད། ་ ཅུས་ཙ་ནྭ། བབ ས་འ དྲཕའི སྲ རོ ! 


/ 











ལོ ལབ་ ལ་ར ཨོོྲ་ྲྲིྲིྲིྲིྣིཨཤི༄ྣ༄ིྣིསྣིྣ་་ ༧༧ རའའ་་་ 
༩ ༩ ཁོ ཆོོ འཆོ་རོཀྱོ་ཨོསོ 75 +» ` 2%- 


དགད 
བདེད་པུལ། མཆན དདེ དེའི་ཕིརཏེ ཏི ས་ནད 















་ མ བཅོང་ ཌཱ ཤྲུ དང ལའཇྲ་གཔ ཛུ ཇེ ༣ = །འིའྔངུགྲ་གབྲ་ཅིབད་དྲག་ཡོད་པའྱིད ཡ་ པའ་ཡིད ༤༥༣ སྭ་པནེ ། 
སྤབ བྲར བོ རོ ད། མཐའ་བཅད་པ་གཉིང དད པི ཁར བསམ་ རྨ ལའ པའིའ ཇུག་རྨ ཕེབ་ཞག། དམམ རྣམ་མའྱེ ིས་ལ་ཛོ༔ ཧྲུབ དྲ་གུ་ཡདཔའཛད / 
ཀའམ ` ་ འསདབ ཅཅ གོ ཐ་ སེལ དསམ་དུཏོག ་ ཡོས་དྲགབཅོ་མ་པའིཏོ་ གས་པ་ཡྔོ་ནདུ ཅོཙ་ ག་སཆོསཆ མཆད 
བག ཤུ ` ད་ཧ གི 


་ ནཔོའྱིཧཱ་འབས་ཀ གྱུར་པའི བགཞམས་ལ། སགས བའི ། 























རར] ཡུས འདོད་ལི་ཅུས་ཏེ ཏེ བགོ 

རར ༩ ཆེ ནསྭ་ཧྱཾ་ན སདཔ ལ་ ་ལམ་ ི་ དྲ་ཐལ། མཆོན འ༅ུན། ཕྲགུབན། དད་ཐལ། པོའུ ཤུ་བ སྦུར བད 

- | མཾ དད རར འའ @་ ཡུམ པའྲིདལ་ རར སྒྲ ་་ ་ 7 ་ ཕུནགཛོ དྲ་གུད་པའྲིགཔས་། 
ར་ཐ ཛས མང་ སུ ཅེས་གྲས་ད། ༡༥ ར་ལན = བྲ ལམ་ཡིནདྭགོས་པདྲ་ ཅམཆི། བི ཅི - ཅོ གོ རཾ 
ལཆོས་བདད་ཆོསཅན། ཚོད རར ༦ རི པི དོན སིགས གས གས་དང་འ འཆོབས པའི གསནག ༥༦ 


























འོམམ༡ས༩༥༡༠༧-༧༦-༦༩ 


གྲར ༩ 
རྫོ 


༠༤ །ཆེད་པོའྱི ༥ྱིཧའབསཆོས་དིགས་ྩེ་ཕྱོ ཕྱོད རྩ འྙིགནས་ཏམསྭཱསཱ་ལནཔའི་ེས་བཅིས་བིནཔ རིོས་པཔ།་ དེ་ལ་ཡདཤིག་ ཕེག གྱིམཐོང་འ ལ་ཆས 
བྷ རིས བ་ཟབ འབར་ཡིནབའྱ་ུ། བསོ ཏགས་ཟབཏེ། ཝང་ལམ་མག༽ སལཆོསཔ དར ནུས་པའི་སེམས་དཔའི ད་་ཤེརྱ་ཡིན མས་ལེན་སྱི་བ་བ་མངོནྭ ཀུན་དུ 
9 7 དན གྱི་ཧུད་ལ་དེ་ཡོད་པར་ཐལ། ཏིའི ÷+ ོ་ དོནདམ་པདེན་པ་ཡི་ནད་ གས་པ་ཅིན། ཝ བྱས་དབྲ་སནའ སྐགས་པ་དུག ༈ ཅེས་སྐགས བསྡད སྩོར་བ་དད། ཐ ཐའ 
སྨྱུགབ་ལ་བུ་བདུན་ཡོད་ གེ་ཉིང་རེཆེན་ ཡོའི་ཚོགད ར་ཀྱི་བར་བཅུ་བླ་ དྲ ཁདཔའི། གཟསཔ་ནི ཁ་ཅག །རང་འབྲསྱ་བང་ཆེནའ འབིནཔའིསས་དཔ་ནཔའ་ གི་ཡོད 

ནུ མཆ ༣༠༤ ་མཚནྐ་ཏིད་ བཅའ ; བསུལྦ་ཀཉི་ས ན་དེའྱ་བུཾད། ཁུ་ཙིག །དང་འབྲྭསུ་བྱང་ཆེནུ དངོས་སུའྱཔན་པད་བེད་པའི་གེམས་ པའི་རཱལའྱརཾ།ཚོགསྤ་སྲབ་ཁྱེ་མཆོན་་ 
ཱ འི་ས གཿ ཆེན་ཡིན མཆད འཐལ ་ དྲ་བད་ཆེན་ཆ $ །དང་འབྲས་གནྡོས་སྐབསཉི་བྱད་ཆཱུནཱ་དངོ་སྭཧུ་འབྱི པའཾམི་རང་འབུས་" 
` དརུང་ངུ་གྱན་པའིསེམས་ པདྡི་འར་ཆོགསབའི་བཅོས། ན་ཉིད། ཟེར་ན། བགཆེནཿི་སྱོད་ལམཆོས་མཆོགྐ པག་ཧ། མཚན་ཉིདདེར་ཐལ། ལཆོནབདེའི་ཡིན། ཤད དེ་ཆོས་༥ 








































7 ཤཀ རྱ ༨ ང་ཆེན་ ཨ་ཡི་ན་པའྱི་ཡིར། འ་ མི་ནུས་ཏེ། ཐེབ ཆེན ཡཅོས་པཆག ལེ 
རྦ ་ ྲགས་་ ཐལ འདོད་པ་ ཀག ཟླ ད་འབས་མཐརུ་ཐུབ གཤུབ གི་བ ཊཐསོ་ཁྲནོཔ་མུ་ཡིན པའཙན། ཞུ གཅེན ༣མཆོ ཏེ དཿ པ། བྲ 
དྲད་ ཀ་ག སས་ སཔས་ཆོདཔ་ཆེག གས ཧོ རཔ ཐཱ ཅིན  ་ པར 
ཚགསྒྲ སླབ ནིའི ཐི 'ནསྒྱན་འ _ གཾ རོད་པ ་ ཁུ 







ང་ནད ་ པས ུས་འད། འདོདན། ་ 

ཁི སོད་པ་དང མུ་ཐྲུའབཅད་པགཉེས། དང་པོ་ནི པོནི། ངེསའྱབུད་ཟ རཿ ཡོདཔ གྲ ་ (་ བཅུག །རྡ ་ ཐུག །ཞེ ད་དང མཏཇ་ིདད། ཞེས་ 
བ་པའི་མཆོ་ཨཉིདུ་བདྐག། ཐིག་ཆེན་ མཐོང་ལམཆོས་ཅན། མ ནབ དེུར་ཐལ། རི རྟོ གས་སླ། ཧཾ རད་ལུགས་ནི། རྣམ་མཱཁྱེན་ངུག ;5བ5ང་ ས་པརདའབན་པའིདག་སུའི། རྣོལ་འཕྱོར་ངེས་འབུང་ 

སྔ ཤད དབྱེན། བ གའ འཆམས། དགཔ་སཀྲསམན་ཡོད། རར རཀ ཙུ 












རཾ བཱན །ཤེད་ཕྱིན་མན“ ཉིང་ཕོའི་དཀའ་བའི་གནད། །ཝུང་རི།སལམ ངས་ཏེ་མནོད་བར། །གསལ་མཛད་ཆོས་ཀྱི་ཧྱལ་མཚན་དེའི་བཞེད་སོལ། །བྱཧད་འཛིན་དངབཅས ཤལ་བྱོ་ར་དད རྱྱ་ཧསྣ་ཤོག། །།ཅེས སྭ 
ངུ ལ་འ རྫི ིབག་ས་རས་༔་ བོ མིྡེ ཐིྫྲྫཔོཾི་ ཉེ © ཡི་ལོ་༢༩ 
ཟླ གས་དགག ད། འདེལ་པད གངས་བྱདང་ སྲ པརཞིྲ་གཟས་གོ་གསུམ་ལ་བློག བི གག  ི/}ན/ྨྩ¥་ གྲིཾ་དགུ་སྟོང ་ ` ་ 
¦ གླ་སྒོདདྲུག་དེ་དད་། པར་  ་ འྱེབས་བཨམོསྤསར་ཉེས་སྟོངབརྒྱ་ད ྣྲྩོྲ་ ` ་ ལའ ཅེལ་པའིལསཆདབྲག 
, ་ དད བ་ཞི འ་འ དདའཅསལ་ སྤོར 0 རི དང་པུད་ཤིངའུ་དགྲ་བླ་སུབས་ི ཇེ རར ལཿ ལསྒོར་དོན་ཝ་དང་པད་འདྲུན་ ཏུ གི 
་ ིི་ དད པདྨ་ཤངལ་བུགསྤ་ཆ་ གི ཐིབ ྭ་ག་བཏིས་ཏོང ་. 
ཧུབ བན འ བམ་ཡི  ཨི་ལན་ཅནཞིག་རོངས་པབ་ལལས དཔའི་ཁངནས་བཏངབའི་ ”“ ”་དགེ་བའདེ་ ཡས བ་ཀ ཊངནམས ཡེ་ཤིསཆོགསཚོགས་ཤིའ། ཤར རེ 


ཉིས་ཐོབ་པད་ཤོག། 





























































༢༢" 














ཀང་རྲའ་ས་བཱ ཁིི་ི་  ་ལྲོ་ལློ་ྲིད། 
ཉེ 





ལོ 








པའྲ་དེ་མ་ཐད་པར་པངས་པའྲི་མོཐ་པ་ཡོད་པར་པལ། འདོད་པའྱིར། གཞན་ཡང་། 




















£ 225 ཅཅ ± ཅི་བརོ་ལོ་འོ་རེར་ 
ཐལ འདོད་པའྱི་པིར། འདོདན། དདེན་གཉིས་ངོབོ་ཐ་དད་ 
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»': 
ཅུན་ཡོདཔར་ཐལ། བྱངའཕགསྱེ་ཆུདྱི་ཆོ་ ྲཾེཾེེིོག་ དི བེ ད་ུཆས་་÷ ཤེས་བདི་སེདཔ་མངོནསུམ་ ལེ འཕིར མྲ་གབན། དེར་ཡལ། རྡོ འགོལ 
ཉིད སགཅ་ བྲས 'ངོར་ཀུན་རྫོ ིར་ པོས་བཅུ་དུག་མངོན་སུམདུཿ ཉོགས་པའེཡེ་ པ་དཆོསཉིདམངོའ་སཱམ་དུ་ ཉོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ 

| པའྱེ་འིུ། ཁུབ་པཁས། གཞུན་ཡང། སྒྱུངསེ་མས་མཐོང་ལམ་པྱུ་ུདྲིྫང་ཆེན་བཆོས་ 

' ཅན མཚནཉིད་དར་བལ། མཐེ ་ ༢བྱིར།འ འ ་ ་ ལཱས། བྱམས་ཕོ༔ སྔ་མོངས་དང་འགལ་ཡེད་ཕིར། ། ཞེས་ གསུངས་ 

༦ བུྐི་མདང་རུངས། ཆ་ འདོད་པའྲེ་ཡིར། ཁུ ནད ་ དེས་བདེན་། ་ 
ྲུ ཉོགས་པའྗ་ རཀ ཅུ རེ ད རུ གཱ ་པའྲི༔ རྲ་རྲ་ཡེན་པའེ་པིར། ཟེ ཟར མུ ཁྱབ། སག 
༼ དཔད མཛན་ཏ།། རོ ཡང་ཡིན་པའི་ཡིར ས་བན། དྲེ ར་ད། དེར་ཐལ 2; 


































༅། །དམིགས་པ་མེད་པ་ལ་དམིགས་པའྲི་ཆངྡརོ་ཡིན་པའི་ཡིན། མ་ཁྱབ་ན དྲེས པཉེད་མདོནསུམ་དུཏོགས་ དང་འགལ་ལོ། །ཅབརའདོདམིནུས །ཏེ། ཐྫོཔ་པའྱི་ཆདྲ་ཉིངྡརི་ཡིན་ བོ་མ མས་པ་བ 
ཅི པུ ཟླབལསདུས།མས་ངཔ་ཤཅག་དཔ་རབལ་ རེ ྲཾྲཾྲཾྲཾྲཾ རར མོ་འ ོད དོབ དོ ཏྲ 
རིགས་པས་དྲཔདྲ་ནུ། དང་ཡུལ་དྲུང་པང་ེུྫཇ་དདེད་པམངེནཨུརདཱ་ཊགས་བཁིམཁཱ་བཡིནནངསབ །འ་གེ་ཡིན་དགོས། གྒོ འལ དམ་བཅའ་བ ། འདོད་ན། ཏན ན།ཉ ན་ཐསཀ། ་ ོང 
ུ ' དེར་ཐལ ལ།དེའ་ར། མྲ་གབུན། དེརཐལ། གང་བག་གཟདག་མེད་མདོད་ཕུས་དུ་ཏོགས་པའི་མཉེན་པའི། ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཐ་སད ཧཾ བཟུཆད ཐུང པཾའཕིར། གཞུན་ཡ ཀུན་ཇོབ་་" 
ཏྲ ས་ཡུལཧུབྱེ དཔའི་སེེམས་དཔའ་ནལ་འབྱོར་ཡིནན། ཇེ ངྗེས་ཐོཔ་ཡེ སཨིན་ དགོས་པར་ཐལ། བྱངས ད་ག སི་ཏག་སོགསབྱ་དགའུ དེ སཔའི་ཡེ ་ཤེས་ དྲེརེས་ཐོབ་ཡེ་ ` ་ 

ཌྷ དགོན དམ་ལ འྱིབ་སེམསྤ་པོདལམཔའྱིཞདིསོང་ིདལ་ཅེ་གཅེག་མཉམ་པར་གཞུག་པའི་མ =` གཡུ་ཤེས ལོསཅན དཔ འབིང ཅག དིད དངས དུད ཕའསེམས་དཔ 


ལའ 
ཡིནཔའི་ཐིར་ཏེ། དྭསྟང་ཉིདདེགྲམིའི་སུལ ཁུསྟ་དུས་པའླི་་ཡིནཔའྱི་ཉིད། འདོད་ན མཉི་གཞག་ཡེ་གེས །པར་ཐལ། འདོདཔའིཡིར། གཡཉེ། ཡོ ག་སོགས བྱའང 





33 







༩ 2 


།དདཱ་ 








བབས་པ ༣༢ ༧༢ར་བགྲར་ཀུ་ཧཱཿས་ཁསྐ་ཧཱ་ཀྱལ་མཆམ་་ཡཀབ༡༡ལསྔན།ཧཱཿཀཏཱཿཧཱཿར་པ་ཇཉཏ་ཀཿམསམ་པ་པ་ཏགས་ཧཱཿགཏ་ཿསས་སཀ་ས་ཀསཁས་ག་ཏ་ས་ཁ་ས་ཿས་༩༩སཀ སས 



















སཔ དཡ་།ཞས་པ (ི་སེམསདཔའྱདྲ་བགཏུ་བག་གི་ གི་བདགཡེ་ རིིིོིོ་ོྨོྨོྙྨྣརྗིྙིི། ཀྱ་བགཁས། །།དོདན། དེ ཨ ཉམོགཞག་ ཡེ་ཤེས་ལ་གནས་ 
ད། འདམ ཆུས་སོ། གཞུན་ཡང། དེ་ཆོས་ཅན། ། མྱཐལལ་མཉུམ་གཞུག་ ཡེ་ཤེས་འ གཟས་པའི་གངཐག་ཡེན་པར་ཐུལ།།ཏྱྱགད་ལཁྲ་ 59ཨཿྟ་ གཞི ཤེས་ཡོད་པའི ༣ཕྱིད། རྟགས་སོད་། |} 
༣ ༽ ༥༦ ༨ ༢ 
འེའི་པིར། ཁོན ཐིག་ཆེནྱི་མཐོང་ལམ་རེས་ཕོབ་ཨེ་ཤེ པས་ཡིཚན། རངགི་ཉེལེནཧུཔའི་ཟིག་ཆཉྱ་གི་མཐོང་ལམ་མཉལ་གཞག་ཡེ། སཱ་ལསྤབུངབྲས་བྱབ་ང ཡརཐལ ཛིལ ༣ སས་དུག་བྲལ་ཆོས་འདིལ་ 
གད རར ཐོབ་ ་ཡེ་ཤེས་མ་ཡིནཔའྱཡིར།ཏགས་སོང་། འདོདན། ས་ཡོས སེ དང་ ཉེརཁེན་ འཅི་མཉམ་གཞུག་ལ་ཤེས་ལསྤ་བདབས། བཔར་ཐལ། འདདཔའྱིད 
_ །འདོདོན །ཧཱམན། ལའི ཝིནདུམ་སོང་བའྱི་བ་སེམསྱའི་ཚོགས་ལམ་།དཅོགདང་པོ་༩ ོལ་གནསཔའསེནདཔའཅང་འཞཚོབསམསྱས་མཅན།ད ར་ཐལ།དོའེ་ རྟགས་གུབ དུ་ནི དཆསཆནདཔན པྱེར 
ཟླ ཅད་ན བཆསྱིགང་བཀོི་ཟད་འཕཉལ་གཞག འདུན ཡོད་པར།འདད་འརྗད་དས་ ཐེད་ན། ན། ཐལྭ་འུཌ་གཉིས པ་ལམ་ཁུབ། ཡང་ ་ བྲ ནས་བའསེམས པྱེ་ཧུད་ལ་མཐོད་ལམམཉམ་གཞག་ཡེ་གེས་བོད་ 


བདཐལ།དེའྱ ས་གགས་འཞེས་པའི་བདང་ལུད་ཞགནས་བགོཔེིར ཁྱབ་ཏྟ ཀྱ འགད ༣༦ འཕིར ི་རོལ་པྱི་ཧུད་ལས༡ལཾགཞྭགཡོད་པའེ་ར། [དེའི་རྨད་ལསཉམ་གཞགགི་སས་' 


བསང་བཛ་མབོར་མཆང་འོང་༤༤༨༠༤༤ 
























རྙོམས་འཇུ།ཡདཔའེ་ ཉིརཟེད།འ 








སྐབ ད 
ཤེས དེའདྲེན་གཉིསི ཅཱགྭ་ཏུནྭ་ངུ་ དུདངོས་ཡུལ་དྲུབེད་པའི་ཕིད 


ཐཔ་ཡསནའདེས་་ ོགཡེ་གེས་འགལབ་ཡུང་དེའི་དོན་ཡེན་པ པའེ་བྱི་ 






འྱིསིར།ཟུབ་པ་ ་ ་གྲུབ་ ད་ས 





འའརུདལ་ཞི་ 








ཉེདདད་སྟདིདཀྱི་ 


འའ བྱདའཕཤསྤ་ི་ཆུ་ དཀྱི་གང་ཐག་གི་ དག་མེད་ལྱར་གཏིགཏཱ 
` སས་་ ཆོས་ཅན། བབ 





རར: :.. 1 63 2:41 (59༠ ༧༢ 


ནས་ཡོད་པ འབྲེལ ྲུ 
དཔ་མིད་ཐེད་ ནདེཡད་པརབུལ།ད མནལྱམ་ཕྲོན་དུས་སོ དད་ ཉིད་ལྩ་་གཅིག། རར མ་གཞུག་ཡེ་་་ 
ཡི་གཉེསཀ་ད་ ངས་ཡད་འདཔའེེན།མྲ་བན།དངོ་ཅ།དེག། གཉེས་ཀི་གབདུད ་ ནཾའ་ཛལྱབ་སྟར གཡཔའྲིམཞིན 


སདཉེདད་ ཤོན སར 
ད་ གབས་འདིའ ཐཱ་ཀརཿ རཱ ས་རས དད གའ ཞེས་བ པམ ལིགཏ་འ་ཐལ། འརི 


ཨེ་ཤེས་ཡྲིན་པ 
ད་ཤཀགི་འད། དྲག  ་ ཁ་ཅིག ་ 





བངབའ། 






ཀའ་བྲལ 


ཙི ༩ཅུདའ་བསམ་གནྩོས་དཔོསགཞོ།། 


ནད སནམེདདེ། རབ་པའྱིན༽འོ ཉིད་ལ གཏུ་ཡ ་ ར་ ཞུ 
པར་གཞུག་པའི་ཡཉམ་གཞ ས་བོན །ཉམ་གཞག་ཡེ་ཤེ་ ཊཱ ན རཿ སོབ་པ 
སརཾཾཾིཾེི ཀན་ཛོབཱ་ ཚོབུ་ཐཿ རི དངོས་སུ། སྩེས དཔའནལ་འཛ་་ 


ཛལ ཅིེཊ་ཡནཔ་གསམགཞག་བིས་ངང | 


== £ སྔ 


ངོ་ 


- 


དར་དིར ིེ༧༧ཐ་་དངང་མཝཝ་ཆཐང་དའམལལ་ལ་ཁ་ག་མ་བག་ཁ་ཁཡས;ལྲསྲསས་ས་།ཁགས་།་༢སྣསག་སསསསས་་ཀཿ།རག་ཁས་གཡས་གག་སྲ་ས་ག་ཀ་ཀཿགྲས་ཁཁས་གསས་ཁགྲ་གས་ས་སྐས་ག་གསྒ་གནས།་༢༢ར་སྦ་ལྟ་གསས་་ས།་གར་གསན་ཿསཿགྲ་ཀ།པཏ་པ་ཁ་འགགྡ་པཱཿཌཛཌྷ་ཛཿག་གས་༡་ཌ་།། ༢ 





ཀཱ།༡༡༠ཀཕྲྐསས༩༡༡༡ཀ ༤་ཀམཊ་ ས་ཀ ཀམས འིས་ ༡༩༠།༩༢༤༡༩༡༩༢༢༠༠༣༡སསསདུ་ཏུ་ ༽ ་ཝ་༡་ 





འཕགས་་འྱི་ཧུདཀི་གངག་གི་བདག་ཡེད་ལྩར་གཅུགཏུ་མཉམ་པའ་གཞག་པའེ་ཡེ་ཤེསདེ། མཉམ་གཞག་ཡེཊ ིི་་ས་འྱི་ཡིག་པ། །བདག་མེད༣ 
དག་མེདལརེ་གཅེག་ཏུམ 








རུ ཉཝ་གཞག་སེ་ཤེས་ཡེནདགོས་པར་པལཅ། ང་སེམས་འ བགས་པའྲི་ཅོདྱི་གདོཟགགིབདུགམིད་ལ་མོཉོམ་པོད་གཞག་པོའི་ཡེཤིས་དེ་ནཉོམ་གཞག་ལེ་ཤེས་ཡིན་པའ འེ་ཕྱིར། སོག གགས སྟོངཉེད་ཡིན་པར་ཐུལ། །གོདཟོགགསདདག་ 
གིསཏོང་པའི་ཉྟདཉིད་ཡིན་པའིཡིར།ཆུབ་པའབིག བེད། གང་བ གམེ མེདལྩ༔ ཨུ ྱཅ་གཉུལ་དགཞགཔའེ་ཡེཤེསཡནན། མཉམ ་ལགསམ་ཡན་དཀས་ རའ གང་བ གེས ས་དཔག དཏེད་ཡིན་སྟོངཉེད་ ཨ་ཨིན ན་དགོས་པའེ་ ཕྱེར 
ལ་འབེག་ད་་ ཉན་ཕོས་ སའི ལྔ བུ་ལམ་བརྡུདུའེདལུམ་ ན།དེར་ཐལ།དའྱཡིར།དེས་ན་མཐོད་ལམབརཅད་མེ དལམ་ལ་གནས་པའི་བད་ འཕག འིདུད་ིགང་བག་གབདགམེནདོནསུས་ ཏོགས་པའི་ཡྱ་བདང་། ། རས བལཤེསལ་ག གནས་པའི་བ 
འཕགསཅུདིསུད་ཏེད་མངོན་སམདཏོགས་པའིསྔ ནཔ་སོགསེ།མཊ མྭ་ཀྐུདཀའ་ཞེས་དཏང་།འང་འགེར་ཁ། ༣ འགལ་འ གུར མསན་པའྲ་ ག་གན་་དྲ།ཉདཔསའ་ གས་ པའྱ་རུངི་སང ཉིདལྱ་ཙེ་གཅི་གཏུམཞ ཏུར བར 
པའིམཉུམ་གཞག་ཡེ་ཤེསདཡཉམ་གཞག་ཡ། ཞསཱ་མཱཿ ནཔར་ཐལ། ཆང ཡའཕགཔ་པའྱ་ནུད་ཉི་གངཐག་གེ་བད ཡེད ཙཱེ་གཅི་གྱཏུ་མཉས་པར་གཞག་པའི་ཡེ་ །སདྷི་མཉམ གཞག་ཡེ་ སྤམ་ཡི པའྲི་ཡིར།རྟགས་ཁས། །འདོད་ན།དེོས་ཅན།མཉམ་གཞག་ལེ་ཤེསཡི ན་པར་ 
ཐ།སངཉིདལྷ་རི་གཅིགཏུ་མཉམ་པངགཞག་པའིལེ་ཤེས་ཡིན་པའ་ཕིར།ཁཅེག །རྱ་ཧུ་དནི་གངནགྱིརུ་ ཏེ ཉུང་ཉིད་མདོན་བུམ་དུ་རྟོགས་པའེ་ཤེ ཤེས་བྱའི པག ཅེན ་མདོན་པར༔ གོསུཔ་ད།ལམ་ཤེསཀི་མཚནཿཉིད་ཟེར་ན། སྟོཉེད་མཛོན་པུམ་དུ་རྟོགས་ 


": འ་ནས་དབ་བཅོསཔྷ་པྲརོསབའིབག་ི་ཚོགས་ལམཆོས་ཅན། མཤ་དརཐལ། །ཨར་དའྱིཚོསཝདབསད་ནོན།རང་པ་གདག ལེན་དུ་ཁུར་པའི ཡནགཞནཆརཔས་དསག་བིཔསྱབརབ་བཐར། འདོད་། མཿ 

























༤༤༧༧༡༤༤༤༤༤༤-༤༨༡----༨༤༤༨༠་༢༤༤༡༤༡ 































དེ །པོའྱི་ཉིན།བྷི།ཏནཔོ་སོཡལམཤེས་པའེལགིས་སིནོན།ད བཟའོ ལེན ནྱ ར་པའིཐགཆེཉ་ཕོརོཕཝཐོད་སོགས་བཞི་པས༔ ད་བས་ །དངྱཧལྱའི་ལམ་ ཤེས་པའི་ལམ་ཤེས་ཡེནན་ པོ་་་ོར་་ ཀྱེ་སྱོར་ལམ་ 
ཤོ དྡོད་སོགས་བཞི་ལས་བྱུང་བས་ཁྱབ་པཾའེ་ སར ༥ ངེས བརའྱབེདདཁེ་ཆ་དང་མྱབ་བཏྟོགས་པྲ་སནདུའ ར་འ ་པས་ལམ་བརྔོད་ དནསརེས་པདའེད་པའི་ཁ་དངུལ ཞྲེས གསུངས་པའ་ཡི།གའི ་ 
ཚི རྲིས་པད་ལེ། དདཔའིཆདར་མཐུན་པ་ཐོབནས་དེ དབང་པ ཡམ་པུས་པས་ཞེསྤ་གསུངས་བའྱི་ཡིར།།།འབནུས་གདད་དད་དསགངབགྲི་ཞད སོད མདོས ས་པའི་ཞེས་དབྱཤིས་ཟེན་པའའ ༢ གས་ལའ་མདན་ གག 
 ཤེསཀྱི་མཚནཏི་དྭདེ་ལ་དཔེ་ན།ཞན ཉལསའི་ལམཤེས་ ལམ་ཤེས་སོགས་གསུམ་ཡོད དས་མཚམས་ཐེགའེནྱི་མཐོད་ལམནས་སངུསརུས་ ཁྱེ་སའེ་བར་ ནཀོད། ནནེ།ཐེགཿ ཤྱེའོང་འ ཞས ཐུལ། མཆོན་བ ་པི་ དེམི་ནུས་ 
་ ་ྱི་བ་ཡས་འཕགས་པ ཆ་ས ད་ནོསམྡགསཔའ ལེན་ལ ངེད་ལ ལྷེ ཤཅིག་མཏམཔགཞག་ད རར ་ ་གཞག་ཡེ་ཞིས་ དགད དི 
སཿ ཟཾདཾ་ལ་གནས་པ 


པོ་ཅན མིདཔར་ཐལ།ུད་ངེས ཐྲ་ཡ་ ཤུས ་ཤནསཔའ་ །འེསེམས་དཔའ་ཡེནཔའི་ཕྱུར།ཞེ ཞེས ་ཟེདན། ཁཅིག། ཡི ཁྱབུཉྟ །མཐུ་དལས་སྙ་ བསྔལཿ 


འེ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཅན ཁྱོདཀྱི་རྐུད་ལ་རྗེས་ཐབ་ བོ་ཡེ་ཤེས་མེད་པར་ཐལ། བོད 
སང ཤད པ་ཞིག་དང །འཕིནཔའི་ཕིིར་། ས་འ །བདོད་སྲི་དུས་ཏེ། དད་ག ཨས་བསྩེད་དེ རྲ 


ར་རས ར་ཐལ། ། གེ་ཡི་མཔ་ད།ཅུསཔབ་ཡ། 








རོ ˆ ཐ་བ སསསས་ ལོ ཡ = 


༩]? 
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བར > ༦90 ྲཆཆཆརནསནཀཝྲཀྲཀྲཀྲཀྲཀྲྱྲཀཨཀནྣྲྣྲྣྨ༢ྨྣ༅ྣ༢"༥ྨ བམ་སསམ ༡ཆ་གས་ང་འསལསསཁན་ཁངམསསས༡༠༤༧༡༤༤༠ག༦༡༧དའར་ཡར་༡༠༩ད་དདན་ཆམམརཔ་རསརས་རབནས།རརསམམམནདམཆར་༤མ་༠༤༨༤༤༨༠༥༤༤པསརརསམུ ཐོ འ 
|ཤེས་ཡེན་པའྱིཕིརཏེ།ཐེག་ཆེནི་མཐོད་ལཤད་ལ་ཐེག་ཆེནྱི་མཐོདལ་ཨསཱཏམ་གཞག་ལེ་ཤེས་དང་། ཐེག་ཆེནྱི་མཐོད་ལས་དེས་ཐོབ་ཡེ་ཤེས་གཉེ ༈སྭཱགངས་ངེས་པ་གང་ཞིག རུ དྲང་པོ 
གྲུབ་སྙེ།ཐེགཆེནཀྱི་མཐྲོང་ལྲམདེཡ་ཏུན་རྔོབ་དངོས་ཡུལ་དུྱད་པ འྭཐེགཅེནྱསི་མཐོང་མམ་དང་།དོནདལ་དངོས་ཡུལ་དྲེ པའི་ཐེག་ཆེ་ནགི་མཐོངལམ་གཉིས་སྲུ་གངས་རེས་པ འ་ཡིར།ཞེས་ཟདན། འདིན་ལུ་ཁུབ་ གོ ཆུང་དྲུ་ང་ ཡེ་ཤེས་ལ་གནས་པའེ་བད 
སེམས་འཕགས་པྲས་སྟངཉིད་མངོན་སུམ་ངཡ་ཏོགས་པད་ཐལ། དེའྱི་དུད་ལ་སྟེང་ཞིདམ་དོན་སུལ་དུ་ཚོགས་པའི་ས ཅནཔམེད་ནཅགས་ཁས།དུན།དས་སངཉེདམ་ཏོགསཔར་ཐལ།འད།པའིཅན། འདོད་ན།དེ་ ཆོས་ཐམསཅད་བདེན་ཡེདྲ་དུ་མ་རྟོགས་ 
¡ པར་ཐལ། འདོད་པའྱིེད།འདོདན།དེས་ོས་བམས་ཅད་བདེན་མེད་དུདམ་བཅས་པའི་དམ་བཅའ་དེ་དང་གི་བཞེད་དོན་དང་སྨད་ཕོའི་གངང་ཟགགིས་ཚདྲམས་ཐུབ་པ དམ་བཅའ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའེ་ཅིར།འདོདན།དེདམ་བཅའ་ཡང་དགུམ་ཡིན་པར་བལ། 
འདོད་པའི་ཕྱིར།། ¶ །ལྷརྣམས་རུང་བདྩྱཔའྱི་ཧིན། ཞེས་སགསྦཀི་སབས་སུ། སྱོརབ་དང་།མཐའུ་དཔཔད་པ་གཉིས། དང་པོཞི།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ འ་རང་བཀྲིན་ེའོདཉིས་ལ་མ་ཤེསའི་མདའཆད་པའིའཀོར་དྭ་ལུགས་པའི་འདོད་གཟུགས་ ྣམསཀུ་ལོད་ 
རི 














སྨོག་མོག་པོར་མཛོད་ བ་ཅན། དགོས་པ་འདོ་དལལ་ཤེས་མདའཇུདཔའི་དཁརང་ལྲག་པའི་འདོད་གྲགསྣྲི་ཞནམས་ཀྱི་ཆུད་ལཐག་ཆེན་སེམས་བཅེད་དང་། ལམ་ཤེས བྱདུསེ་འའི་སོ་རངད་བྲསབ་འིཆེད་ཡིན་པའི སད།འམ་གེསདངསོསེ་པའི 
ེཉི་ཡུལ་སསོད་དས་པ་ཡིན་ཏེ།འ་མཤེས་དངོས་སྲུ་བེ་བའི་ཏེནྱིགངབག་ཡིན་ན།བང་ཆུབ་མཚོགིཏུ་སེམས་བླླེད་པའི་གང་བག་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིད། བུངཇུབསེམས་དཔའལས་གཞུན་ འིགདཟགཀྱི་དུདལ་ལལ་ཤེས་སླེཡི་རུདབམ་ཡིནཏེ། སེམས་ཅན་ཐལས་ 













༄༅། 5 ༤ ༤ བྱ ༡ འདར ༡༨༠༠ --------------- ཀུའོ 
༄3། ༣ ལ་སངས ར་གསིུདཔའིཕིར། དམན ལམ སོནདུལ་སོདབའི་བད་སེམསའཕགས་པཅོ་སྦོ་ཅན། ཁྱོདཀྱི་ཧྒུདཀྱེ་ལམ་ཤེས་དེཿ 0@་ འྲ ནེ ད་པར་དུའཕ ས་པཡིན་ དོ 

རོ ག་ག དྭ་སའྭཡཞྤ རར ི་ འཕུགས་པ་སྲནཔའྱ་པིར།ངད་ཇོས་ཅན།བདིུདི་ལུཞེསདཏན སྱྲིལཾམལསྦདཱདཱ ° ] 

ྱ རཀ ་ ར་བ ཤཱི་བྲམས་པའིསེམསྐ་པའ འི ཁྱི་ཡན་ལྲག འའ | ཿ 
ྒ བའྲེ་ན། ཡསིར་  ་ དཤས་ཡོད་  ་ 


ངེ )ཡཁས་ རབ  ་ 
ྲུ --  +ིནཾེི ནན} 


༢༤༡ ༢༢༠༠༤༢༤༤་ = 











ཀནལགོ་ཡིན་པརྦ་ལོ། མཚོདཉེདདེ་འཐད་པོྱི་ཡིར།མྲོ་བཟན།དེརཐལ།ལམ་ཞེས་ཡེནཔའྱིར།ར་ཐར་འདོདོན།ལམཞེས་ཇོ་ཅན།ཁཱོ བདྱི་ལནུལགམ་ལེན 
ཡོན་ཏདད།དེ ཙནཉིད་ཟེར་ན།ནང་འགུལཏེ།འདེར་བུནལམ་ཤེས་ཞེནན།ལལུ་གྲེས་ཚོགས་བེདཀི་ 


སེམས་དང 
















རོཏན་་ཡིན་པར་ཐལ།།ྱོདེ་བདག་ཡེད་ཡིན་པའྱི་ཟིན།ཁུབ་པ་ཁསྨ་བདས་སོ། 











༄ཿ ཱ །ཞོན་ིནཔསྦཱཔལསོ་ ལེས་པ་ཡིནོ།།ཞུས པསྲས|ོིོིསཾོོ་ །གཉིསཔལཁཅིག།ལམ་ཤེསོ །ལམ་ཤེསཆོས་ཅན སཅན།ཏོད དྱུུཀུཀཀ་ 

༡ ཆུབ་པཅོགཏཱ་སེམསཀེད་པའི་གང་ཟག་ཁོནའྱི་ཧད་ལད་ དཔསྦསྭ་སེབའྱི་བིར།ཟེད་ན།སངསྱརསའཕགས་པའྱིདད་ལྡན་ མ་མཱཁྱེནདཿ ཉནདངོས་སྭབདྲ་བལ།ནུ མརཁྱིན་ཆུདའྱི་ ས་ རྣམམ ཟེས སྱི་སེབང་སྦལ། འདམ ཇ་ར་ 

༢༢ དྲུངན་ཡིན་ནའུ ུནལལ་ཤེས་ སསལ མ་ར མྲ་ཐན་སོདབདར པོ སམ་དང གང་བད་ ༣༣ ན།དེད་ཐལ།དེ་ དེདའ་།ཁོདགང་བ གང་ཞིག ཞིག།ལམཤེས་ཁོདབདོད་ ་ 
སླ ྲ་ཤིས་ཆོས་ཅན བརྩབབཟའ་སམས་བསེདཔའིགདབགཞྱིགདའཁོད་ོདཔ་དཟར།ོ གང་གི དཡདཔའྱདྱར་བདའད དོར་བར བས་པ ཅ་ོདའཛོངྱབརབལ།༣ འཁ 

. ཌཛོས་ཏན ན།བོད་འཚོད་ཧྲཤུཿ དྲ་གྱི་ག ང་བྲག་ཡིན་པར་ཐལ། །བོདགང་བགགཔཀིག།ྱོདའཚངཅའྱ་ ཡྱིར་དོ།། ¥ །རང་ཕུགསའ། གེང སུགས་དདུ་ཉྱེ་བའི་རྟེན་༽ དི ཅསུསཔལ། ག་ ཱ 

ཧཱ ཞང་རུང་ གཉིནལ་དངོས་སུགསད བར་ཤུལ།དེ་འདཔའིག དཟ གསྷིཏེན་པ་དསུ་གང་དདིུ་ཆེ་དེ་གཟུག་སཁམས ཡཊགཟུགས་ཡེད་ཁ དཁམས་པའི་གང་ཟག་གིེཏེནལ་ཡའུདདོས་པཱ་གསང་དུ་ཕི་སེའེ་ སད ། 

རཱ གྐདེ་ལམ་ཤེས་དངསཔུགས ཅའི ཏཅག་བག་འིདམའ་བལ། པ་ རན འདོད་ཀྐ། རར གས་པ རླ བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ་ཡེན་པར: ཕྱི ལལ ཁ་པ་ཁས། ་་ རླ ༢༩ ཧཾ 


ཁ=༤༡༢༢༧༧ཆོ་ཆམ།ས༤༢༤༤༡༤སལ་རག་ཐབ་༤་༡་༡ ༨༡༢༧ རྭ ཤས༤་༧༤= ༠27༡ ༠༡༤༨ 

















༢༡ 

















ངོས 1 ¥ དད་དང ཀྐ ཨམམས།་༢ཀའཕལ་མགས་སྐམ། བམས་ས་མང་སས་ས་ཅད་བང་་སས་ངས་་དའདའང་ལ་ང་དདངསས་ས་ས་ད་འཅང་ད་སས་དསསས་་བ་༧༣འབངད་ ཙབ ར་རོ ལྔ་བཤུལ་ཿཀུས།།ས། ༢ སཔ གབཀ ཀག ཀག༡༡༡༡༡༤-༡ - 










།ཆོགདེ་མ  ཡི་ནབདངཞཱུ་ཚ་བ་དང་ དྲ་ག་པོྱཚུདྲམཐད་ སྦིན ། སེམོསཅན་ ན་ཐམས་ཅད ཡོདནྭོད་ཡོདཔསྦཐ་པརྡཐལ། ོདསེམསོཿ ཐམསོཅཧདྱི་ཐོ དསྤསུའབུས་པའྱི་ཕིད རོད ཤས ཤེས་བླཱཾ 

ལྷས་བྱིན སྲེད ་ྐ ད་ ཇི བྲ ཡངརིགསག།གཞན་ཡང་།སླིངར་ མས་ད ཡོད་ནྭ་ཁོད་ ་ : ་ 

2 ྲགཾེཾྣཾྣ]ྣྣྣོོི །ཁོངས་རུའངུས་པའི་ ྫིཡིགཞས་བའོས་མབ རལྱུབ་ཡ་ཡོད་པའི་ཕྱིན། ཏྲུགས་སོད ཅྲིཔ། 
ཀྲ པའང ཞིང འོ་ན ཏདཔི་ཐོང་ སྐ ཕྱར་ཞེས་པའིཐལཁྱཉར་ལ ལྕ་འབུ་པ་ཡོདཔར་ཐལ། འདོད་པུའེ ར།འདོད་ན། ཁདབཞགཿཇད།བརྱུན པཆོསཿན། ས་བ གུལ་ཧྙིཀ 

དེ ཧད ཧཾ སྤོད བདོསྱི་ཡད། །ཅུ་བར་ ` ན། སངསྤྱ་ཧུས་འཕ - ༤ ༢༠༨༨ འདོདན།དེ་ངོས རྒྱཀི་སྨི' 
ཱེ དྲི བཿ 













མ་ཨྲདག་ཡ།འྱི་པིད། རྟུགས་སྲོད། གཞྭན་ཡང་། ལུས་ ཡསམ་དམིགས་པའི་ ཕྱོག སེའུ ཨེ སྤེསསྣ་ཅ། ཡར་ཐལ། སངསྱྱཧཱ༔ ཨ་པ ༨༠༦༦ ༤ ༦ 
ེ པ༣གཙ་འས ད་འགོ གཞནཡང་། གཡས་ས ད་བཞིན དམོ ། ས་པས་ད མའོ །ཞསཆསགཅིག་གི་གནས་ལུགས་ 










. ྫ 






ན་ཡུམ་ནཏཨས་ན། རབ 
རྒྱས་འཕྲགསཔ་ཡིན་ཕའི་ཕྱིར།འ ཡི ་ 
ཐར ༥ + ་ 


ར། ཁྱབ་སྟེ། 
འི མས ཐྲམས་ཅཧཧསཱངསྱཧཿ = 
རྒྱུན་མཐའ་ 1 བིདཔའིཿ ཁྲི་ཤིར། དེང་ཐལ།ཐ 


ས་བ བདལ 


གྲིས ་ རྡོཿསཱ8དྟཱ ཤས དག་འོད་ ཁེད ཐམས་ཅད དམའ ཁྱེནཔའི་ དྲ ལཱ ཟེ 
མམངེས་ལས། ཐམས་ཅདྭསཁེན་པའི་ཡེ་ཤེསེསགཟིགས་པ་ལས་ལོགཔདྲིདམ་པ་ཐམསདྷཿཱ་ཡེད་པ།འོནང་གོབའ་བཞོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིད། གཉིས་པལ་དྭགག་བཞག་མངས་གནམ་ལང ལ་ཁཅིག།སིཡསྦང 
ཀླ བས་ས་སས་་བ ` ་ གི 


།རྒྱུ་ཛ་ཟ།བའེ་ཁ 


རོར མྲ་གྲད་སོད། བས་པ་ཚོན་མསྔ་མ་དམིགས་པའོཡ་ ྱིསདསྦྱཾཧས་འཕབ གས་པས དེདཐལ།དེའ་ ཐལ།དེའི་ཕིད། མྲ་བབན། མྲ་གུབ་ 
གས་པ་དག དབར་ཐལ།ཁྱོད་ ི་བསཿི་གནས་ཡགས་ནད འི་འ ཧསད ཿ རེ 
སྤ་ཟོབསཅེས 


སུ ཞུད་ཡཱད། ཅུདཱུམོད། སྭཐཱིན་ཆོདྲ་ལས་ལྲདཡིགས་པ་ ཅན།སྙེལསཏན་མམཿད་ཁོད་མང་ཐལ། ཤེས་བ་བལསཅུད་ཡོདཔ་ འི་ཡི 


ཤེསཡོད ཡགརའིཡིད། ར་ཐལ།།ཁོདའ་མས་ཏྲད་མྭཏན་པའིཿཤེས་ཅིས་གཟེགས་པའི་ཕྱིན། སྲ་ཐན།དེ་ ཅན། བདལེད་བར་ག། 


དེང་ཐྲལ། བྱང་སེ 
ད་སངང་རྒྱས་པའི་ འེདུས་སྲདཔའི་ཕྱིད།་མ་ཐུབ་ན། དེ་ཆོསཅན། རིསསཅས་པའདས་བདཔར་ཐལ། ནངད་ 
--- -~ླ ༡༡༡ 


ས་པའེསི་སམ་ཐྲལཀྲ་བྲ་སམ། 





འབོའོ། སངས། 
དཔར་ཐལ།འདོད་པའྱི་བིར། མྭཁུཐན 0 ' 

















རརར. 


ུ དྲནམ དསྱི་གད་བུག ཡིད་པའི་ཕིར། ཁྱོདྱ་ཧུན་མཐའི་བར་ཆད་མེདལམ་ལ་གནས་པའི་གངབབ པའྱི་ཕྨི བ་ན ནར སེམས་ཅན་ཐམས མདུྱུསཔའྱིངསིལདས་ུ་ཡོདཔ ཟེབ དུ རུ 

བཱུ ཅནཐཔསཅདསངས༣ལའིདས་ པའྱི་བི་ད།ར ཐ་བ རད བ་ ་ད་བ་་འུད་ ིྱི་ན།བད །ངེས་་སྣ་ལྡནྱའི་ སསད ཡིནཔརབཱལ།འ་ དཔའི་ཐིད།འདོདན། 

ན༔ འཁོར་ཡེས་པྱ་ རྡ མསའཕྲགས་པཤ་སྟག་ འགོ་འ འདོདན། སེར ནྲ་སཱརནཐམས་ཅད་སངྒྷྱཾཧཱས་པའིདུསྭའཱུ ངསྤ་སུའེལབོདངུ་བུང་བའྱི་བད་ ང་སེམས་འཕགས་པ་ཡོད་ ཡང་ $ 
རྤེ 







ཏྭས་ཅུ ༧ "པའི་དུསནཱ་བད་འཕགས་ཡོད་པར་ཐའ། འདོང དོད་པའྱིཕིར། མིདན །འདེད་མྭ་ཁྱབ དྲག རོ ས་ཡོད་པར་ཐལ།དེའིེ་ དའེུསནྱརའཕགས་པའཅགསའ་ སྦྱ་རས་པའེ་དུསྱཀི་ལོངས་སླུའྲའ 
ངྲུ་བུར་བའྱི་བང་འཕ ས་ཡོད་པའྱི་པིད། ཁྱབ་པ] དས གྲླ་བབ།དསིས་དདའ་བ་ ས་པྱ་བངསེམསའཕགས་པ་ཤྭ་སག་གིས་བགོར་ བའྱི་པིད། ཞེས གས་མྱུགངསུ་པང་བབཞིནེད་ དྡ སྲེས བདེན་པ་ལ = 
སངས་མྱཧས་པའིསམས་ན་མེད་པར་འལ རི མུསཅན་བཡསཅད་སངསྦ་ཅུས་བིན་པའི་འིད། མྲ་གཟུན། ན།སྤེམསཿན་ཐུམསཏ དམངས ཉས་པའིདསབཔདབད།འདོ་ འདོད་ན། ལྐེབ བ་མང སྦྱར་པ དུསཀི་སཿསྐྱརས་འཕགས་པའེ འཁོརད 
བཟིསེམསཅནམེདཔར་ཐལ།།དདོ་ཡིཡིད།ཞིང་ར ༣ བེག །ཇུ་བའི་ཐལྱན་ལ་མབབཔའི་ལནའདེབས་པཡི་ལདདདེ།ཤེས་ ན།སེམསཅན་སཿསྦྱ་ཧུས་པའི་ ་ ཅུག་ི་ྐསཉཡདོཔ་ཐལ།གེས་ཅན་ཐམ་མཅདསའསངས་པའ་ རཿ 





གནའ་རའ་འཇར༧༡༠༡༡༩ཐ༩པསཿང་འཀོ། 








༩༩ 


ོད གྲུབ་འདེ་རྔ 'རྔད་ 
ཁྲ ་ ཡཞེ་ 





 ་ 


ཧིཿ 
ཡངས་ ས་པརའཡུར་པའི་དུསླྲད་པའྱི་པྲིར། མ་་ 
དབནགིར་ུས་གཅིག་བོདཔ་ཕིར། །ཁ་ཡག།སེརསཅན་ 
ཊཱ རཆ: རྩ སུ ཧ་ ཡའི་གུའུག འས བའ་བབུག་ 

མ་ཡིན་པར་བལ། དམ་བཅའདེའཐད་པའྲི་པིད། འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་སངསྱ་ཧས་འབགབ་པ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་སརས་བྱསའཕྲགས་པང་གྱར་པའི་གང་བགཡིན་པའི་ཕྱིད། ཁོནཱདེ། སེམས་ཅནཐམསཧདཆོས་ཅན། ཁྱོད ེམས་ཅནྲསས་ཅད་་་ 










པ་གང་ཞིག །དེའི་རྟོཏག་པརྱ་ཧུར་པའེསངསྤྱ་རསའཕགས་པལ་ཡིན་པའྱི་བིར། འདོད་ན། དེ་ོསཏན། དེའི་ཚན་མི་རྟུག་པ་ཡིན་པར་ཐལ། 
ཐལ། རྐན། ཐལ་ཁྲུཿརབར་པ་ལསྭ་བང་སེ། སེམས་ཧན་ཐམས་ཏད་ངོས་ཏྲན། སེསསཿན་ཐམས་ཅད་སངསྤྱ་ཧུས་པའི་ཡོན། བོད་ཨའགག་པ་ཡེ 
བྱབ་ཐ།ཁས། ཨྲ་དབྲད། སེམས་ཏན་ཐང་ཅད་ཚོས་ཅན། རུ ཞྲི 






པརཐལ། དེའི་ཚཁོད་ཡ་འགགི་པརྨ་གཱར་པའི་སངསྦྱ་ཧླསམའ་གགས་པ་ཡིན་པ 








ཆར [ཀཀ  ་ 























་ ས་ གཔའིབད། ར་་ ཡོག ཡབ །ཁའེ་ཡང་ས་ནསྒ ་ ་ 
ཤེ འིདསསྱུབདགེ་མསཚོགས་ལམ་པཞིག་པརབལ། སེམས རར་ ་ ཅ་ ས་གན་་ ྲ་་ ¬ རྲི ས། ལམ་པ་དེ་སྲེལས། 
° །ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་འྲབས་ཐུའྱི་རུ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའྲེ་ཅུད། འདོདན།བུམ་པ་དེདངོས་པོ་ཐམས་ཅདྱ་འི་འབསའྱེཧུ། དེ།སེམསུཿ ནཐྲམས་ཅ དུསངསྱ་ཆུསཔ འབས ཚགས་ལམ་ཐམངསྱུན། 
༢ ༢༤ སངསྤྱ་རས་པའི་དེསངྱསྱརསཔའྱི་པདཏེ།བདྱ རྨ ་་ མཅདསབཅུསཔའ་ཚདསཅུས་པའི འཕྱིར བ་ དཐལྟ། ཆུབས་ཡས་ 
རལ སུའོ ས་ཡི འི་ཅུད།དེང་འབུ། བངས པས པ་བསངས་ཆོན་བཅི་ བདང་འཇི །གཏད་ཐུད་ངང་ ཊིཀ་བནམསའ དལ་བིམལ་འ པད་ཞུ རང་གྲི མུན་ས་གད་ པ ཕེལུད་དང་འགལ་བཡིན 


ཏེ།རིགས་གཏེདལད།ས་འོནཐོགམ་ཡོདམི ན་ཡང་། ཡེས པས་ནྲི་ི་མཐའ་ཡཐོང ང།དབཞིན་འཁོངཔ་པོག དཀང་།།བདད་མེདཝཿངོནྱི་མཐའ་མཐོད། ཞེས་བཤདཔ་མིའཐདཔརཐལ།འ འཀོངབའི་ཁིཿ མཐའཿེ ༥ ་ །༣ཆང་བའྱི 








222 = 








མཐའ་མེདཔར་ཐལ།འཁོདབ་དེ་བོགམ་དངཐ་མམེདཔ་ཏོང་པཉིདྱའཱ་ཉོངགཞིརོསཅུན་ཡིན་པའྱི་ཡིད།ཟེརྒ་དངསགསམ་པོདཡིད དམིགས་པར་ཐལ། བོགགོམ་པོདེ ཨི; མིགས་པ་སྙེང་པཏིད་ཀྱི་ཿ ི་ཅོབ་ཅོན་ཡོན་པའོཧོད ཁུཐཔོཁོསོ།། 
ཆ་ ་ དབའ ་ བྱིན་ ་ རར པོག ཀྱ ` ¦ 





2 མེ ཨཿ གུ ༡ཁེ་ཕིད། ར་བར་འ 


་ཱ ` ྱ་བད་ཆབཐེབཨུང ནིན ལ་ཡ 








& ~ ཚོ = སུ ངཱ ༢ རོ 322:32-:- 2 22 ྕ༤= 27 = === 27 = = ༩ 



























ྦ ངཱ རླ རྟ 
སོ རིལ ་ ཤསཕགངཞིག།ནཱོསདྲགཅོ་ཐེགཆེནལ་མོང ཀག ཉི ྣར+# དམ ུབི་གྲསཅི་མཐད།།ཞསཤདཔའི་ཡ། གཉིས་པ་ 
རེ །མངོད་ལགདྲ་གངས་མེད་གསུང ཨྦ་རས།ཞེས་བ གིགས ཉིད་ཡུད་དང་ཡང་དུནི། །རང་སེནས་གུནུ་འཇུག་ཝན་པས།།ྱ་དནའདམལ་མངོནདག། གས་བ་བུལབ་ཡྲིནུ་པ པརའདོད། ཞེས་གྲགས་པ་ལ དཔརཐལ།འདོ། 

` ི ` ངུ མ་པ་ཐེགཅེའ དསལཔདུ་འཇྲག་པའིཚས། དངཔོ་ནས་འྱངུག་ཟེངབ་ཡུདཁེགས་སོ།། ཐིག དྲ ་ུའའབ་ འཏོགས་པ་ཛོན་ངུ་སོང སངབའྱིབདསེམགྷ་ཡོག ལམ 


།འྱིདཾ། ད།འེ ལཅིན་ལས། གངས་མེད་སུསྱཙྱ་ཧཱ་གས ` 
སྤོ་བ ན དེཆོས་ཅནཱ། ལམ་བདེན མ་ཐེབ་པར་ཐལ།ཁྱོདཿ 






3 སམརུན་ 






དར དཔའ བ་པསོསོསི། བརའདགཞེས་བབསཔ་ པའ ཊེ་ཕུུན།བཅིགདད ཅར་ དའཕགས་པམ་ཕྲིན པར་ 





ལེ བསྐ ིག་་ ཆེན་པ སྱེ་ཡིནཔའི་བྱི་ དད ་ ་ཆྟེར་ཙོགས་ལྔམ་པ་ཿ གད ས་ལམ་པ་ཡྲིན དྒན།ཤེགདམནསྤོ་ཧི་ཡིན་ད་ དགོས་བརཐའ། ཐིག་ཆེན་གས་ལམ་པ་འིདནཔེགཆེན སྤ་ཅཱ་ཡིནདགོས་པའྱི་པིད།ཏོགས་སོང་། འད འདོད :: 
བའྱི ནྭའུགསྱ་ཏོ སྭ་པ་ཐིནཱཱ་སང་ བའི་རྲྱ་ཧལཧོ་ སལམ་པ་ཆོས་ཅན།དང གདའ་ཛར། ཕྱི ར།ཡྤ་དབན། དེངགལ།རང་ལ་གས་ལར་བསྲིད ནཔའྲཱི་ཕིར།འདོ འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན བྲེག་དམཱན སྭ་སི་མ་ ནྲཔང་ཐལ།འྲེག་དམན་འཕགས་པ་ཡིན་པ འ ཡྱིན།རྒུན་ ནཾ 





ངོ 


ང་ཨ་ཡ་ མནགང་བག ཡིན་བའི་ཕད།བེརནྭ་པ་བད་མཁབ།ཐེགདམོ་ 





¡ 


ལམ་པ་ཡིནན།འེག་དམན་ ཀྱི་མཐོང་ལམ་མཐོབ་པ པསྦྱངབ་པར་བལ། གསོ་བ གོ་འ ནྱྱིམཐོང་ལམ་མ་ ཕོབ་པསྔ། བ་པའི 

























དཔོབ་པའི་འཕགས་པ་ཡིཿ པའྱི་ཡིར། མཁུ བུབན།ཐིགཆེནསེམོསོབླ་སེད་ཐོབ་པའི སྤི་གྱེ་ཡིནཱན།ཤྲེ ཆེནསོ་ཀེ ཡིན་པས་མྱཁབ་པར་ཐལ།ྲེག་ཆེ སེམས་དླསེདབོབ་པའེའཕགས་པ་ཡྲིནན། ཐེག་ཆེ ནའཕགས་ 

, བྲུདཞེས་ཟེཧན གེ སོ དྲདེོོ་ སས་ལ ་ སེ ` ལས 

རིལ གཅེནསེམསགྱསེད་ཞོད་པའི འྱིི།པིམུ་དེད་ཐལ། ཁོའི ཆེན ཚྭ༔ ལམ་ཐོབ་པའི་ཐིར།དེ་བཞིནདུ། བུང་སེཔས་ཚོགས་ཁམ་པའི་ 

: གཅནནལསྱེདའཔཔ་འསོ ཡི འདྲ རབ ག་ ཆ སོད སཔ །ཅོན་ལག་ཅེནས་མསབ་དད་ བ་ལ་ཡཉམས་པའིའཕགས་ཐ་ཤི༽ 

ཿ ་ མ་བཅོས་ཧན བ་ཁང ྒ་པའ་ཐའ ཏཱ འྱིརྭ། ཁུབཔའགིག། གིག།བྱས་པས།ཁྲོདའེ། ཐེ ཆེནྱི་ལམྱནདྭ ཧྲ 
ག་ཨེནྲ་གི་ལམྱ་གུདཱ་ ེག་ཆེན་དྲག་བཅོ་མ་ལི ཅོ ་ཱ ཁྱབ་པ་ཡོད འྱི་ཕིད།འ : 


ར་ག ཁོ - སྔའེ་ལ།ཁྱབ་ཿ པའི་ཧྱི ་  ་ འ ་་ ` 
དྱམོས་པར་ པཤའགཅི་སིསཿསཁན་རའ ˆ ༨༨༤ འིར།ཨྤོབབན་ ་གས་པ་ོད་རབདའ །ཉན་པོས་དག་བ ཅམ་པའྟཏོགསཔ ཤུ ྲ། གས་ལམ་ བང་ རཿ 


པ་པ་ཡིནཔསམྭཏབ་པའི རྨ ཡྲི 
'་པའི་འཕྱ་པ་ཡིན་པ 0 རའ པ་གཟུནི 


ས་པ་པ དསོང་བའིིཏ ཡི་ཉན་ ་ རཱ ་་ 













= 









ཤཱུ £ 
ཛི ་ ཐུབ་ན ནས་པ པར་ཐལ། ལ་འདོད དོཔའེཤིད། མུན ས་ག ུ 
ཤཱ ཟམ གུ བྱིན པྲུ ཟསདྲུག་སུ་ལུ་ཡ གསཔ ས་ཡ བྱང་སེམས ཚོགས་ལམ་པ་དེ་ཐེག་ཆེནའཕྲགས་པ་ཡིན་ 
ངེ ེ་ མཐལ །དད་ཧྱུན་ འགད དུ ད་དོན་བ ྩ་ འའ ` 
ཌཾ ཉིདམ་སུམྡདཏོགས་འམ ཤིས་དབ་ ཐེག 
£: པ་ཕོན་ དུཔ་པོང བའི་བངསེམདྦའི་ཛབ གཤལ རཿ དཾ 


ཁབཏེ། ཊིཀ་ལས། མཚནཏེད ཤེས་སྐོགས་མང་་རབ་ཤད་པ་ 









ཐའ 












་ ་ 
དེད་བལ ༩༩༦༥ ཐཾ 





















= རོ་རེ ཁོའི 2% 
ཙཿ ཐའིགངཟག་ཡིན་པ བར་ཐལ།འ 
ཞེ སས ཡུན ་ 









ཌ ཏཱ པ་ཛྔནདུ་སོང་བའེ་ འེབེག་ཆེན་ངོགས་ལུམ་པ་དེ་བེ གཅེནའཕ གུས་པ ཉིརའཕོགས་པ་ཡིན་པའྱི་ིད།ཏུགས།ཁས།ཅ་བད་བདོདན།དེ དེའདུ་བའིབཿ འྱེབང་སྤེལ ་དེ་ཧོང ཉིད་མངོན 
།ོ་པའིཞདོུབདྲ་བཅོལ་པའིགསཔ དུ སེངབའིཐེག་ཆེན་ལ་མཐུ་འཛགཁ་ཡའི་གང་ཟག་དེ་ལ གིས་དངོས་སུགས་དྲང་ཡེ་ཐའཏིནཊེ་གང་ 


ཇེར གལ ཁུ ཅི 
རཿ འྱ་བད། ཏགས་།ཁགས། འདད ནད ཆས་ད མུ སེམས་བྱསེཿ ད་ཝནྱི་ གངཟགཡི བརྔ་བལ།ལམ་ཤེསདངོས་སུ་གསརྦ་ངྲུ་སེ། 
༣ གཞནགང་སའའི་ངུད། འདའ་བ འགརག་ས་འབགའའའི མཆིགངབག་ཡིན་པའི་ཅེར།གཞན་ཡང་། ༣ ཊིཀར། མཆན 






རེ 
ཕྲག 
རྨ ་འའི་ 


ཤེ ཉིན 










ཉོགས: ་ 


ཧྱིམཟིན་པའིཿ འབེག ཆེནའུབ་ ཅུ ་ཡའི་མངོན ན་པརྟཏོགས་པ་མཐའ་ དགཔ །ཞེསུ་གསུངས་པ་མི་འཐད་པརཐུལ། བྱད་སྲེམ། སུཚོགསལུམ་ ་པཁི་ ཐུད་ལུལམ་ ཤེས །ཡོདཔའི་ཕིན། ཤེ །ུག་སབགགཞན་པད།འ །ཐཀལག། ལོ : རྨ ཐིབ་ ྲ ཅི ངཱ ངོ ཆི 


སྐ ུསཅིསའབང་དོ།ཞེག་གསུངསབ་ཡི་འདད་པདགཅུངསེལས་ཅུགས་པར་པའི ཞྱྱདུ་ལལམ་ཤེས་ཡོད པའྲི་པིར། ཁོ་ནངེ།ཧ ཉྱིན་ཡེདད།དམན་ ལམ་ ཐ་ཝོནདུ་མ་སོང་བའེ་དབང་དྲུབས་པ་ལྡེནཔའྱི་བིད།ཟེར་ན།འྲོད།ཊེ་ཀད། མུཆ་ནཉིད་ནི་རདྲ ུན་ 
།ཝེ་གང་བག་གིརྒུངཀི་སྟོང་ཉིད་མངོནས མདུཏོགས་པའཤས་རབེས་ཟེནཔའེཟེག་པ་ཆེན་པོའི་གང་བགགམངོན་པར རྟོགས་པའོ།།ཞེསབཤདན།ད །རེདཉིད་ཡངོན་བམང་ - ་ ས་པརཕལ། དེ་ཡང་ 
















ཆི ༈ནཡཧ༤ཡྔ་ དྲང ཡཔོངབའི པདསང་དཱ་ འྲུ་བྲུས་པ་ 
ཨཡོད་པར་འདོད་པ་མི་འཐདད། བ་་་ ལ་ཡོདེ་སྭསྭཱཕོལ་ ྒ 
ཌ རཾ །ཁྱོད་ཐེག་ཆེནའཕགས་པ་ཡིན་པའི་ཕིར། ཏུགས །ཞདོདགད་ཚས་ཧ། ཁི ཧུ 
གོག་དདེནདེ་ཐེག་པ་ཊེ ཟུ ཡིའགོག་དདེན་ཡི །་ངུར་ཐལ།ཁཱ་ ཁྱོདཀྱི་རྒུད་ལ་འཿ བདད་ 
„£ ཐོབཔ་དྲབའ་། ཐེག་ཆྲེདྲ་གི་འགོག་བདྲོན་ཡི་ནཔ་འི་པིར།འདོད་ན། པེ ཐེག་ཆེནལམ་ རོ 














ཁྱཧྱད་ཀྱི་* ་ 
ང་ཤྲིག།འདོད་པའྱེ་པིད། འདོད་ག་དའྱེའ་ ལླེ འར དྲད ་ ཆོས བྱད རབ་བ 
དྲ་གམའིག་བ གཤྱི་གུདམ་ཐིག་ཆེདྱབ་ལམ་དདན་ཡོདའརཔལ།འདོད་པའི་ིར། བིང དིས གདེ ༤ 
ཅོས འུ་ རི 7 ་ ཐོ ཕོདབུང་སྔམས་ བཅི ཅར བབ གཡས་ཚོགས ལ་མ་འ བཅོ དང་བའི རྟགས་གྲུབ་དེ བབ ་ཧ་འ་ཾཧ གྲ 
བཅོམ་པ་ཡིནཔ་གཅིག། :66580559266 མ་པ་། ཚོགས་ལམ་པ་ཡིནན། དྲག་བཅོ རཾ ངབ 





ཱུ - - 









3 







ས་པ་སྔཾནྲངུསོང་བའྱ་བང་སེ་ 
་བཅོམ་བུང་སུམ་པ་ཡིན་པརཐལ། འདོད་པའྱ་ཐིད།འདོད་གདྲགཅོམ་གང་དཱམ་པ་ཡིནགའཕི་ཤ 
ངད “(༩༥ ༤༣ ༤ >! ༣༨ ༩༡༦ 
ས་མཿ ཆནའཕགས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། འཕགས་པ་ཕུདསམ་པ་ཡིན་པའུ གྲབ་ན་སེ་པ། དེང་ཐང།དྲག་བཅོམ་ཕྱང་སུམ་པ་ཡྲིདཔའི་ཐིར།གཞྭད་ཡང་།པརྦབ་ཅིག 
དཱ ཧྱོལ་ཚོགས་མམ་པ་དེ་ཐེག་དམན་འབགས་པ་བུངྲ་སུམ་པ་ཡིན་པར་ཐལ།དེ་ཐེག་དྲ་མ་འཕྲག་པ་གར་ ྱལ་འཕགས་པ་སྲེསད་ཉན་ཐོས་འཕགས་པ་ཡང་མ་ཡི འེ 


པའི་སྤུབ་བྱེ ཤེ 














ཅི ༅༅་ ཛཿ ཁསཔྐཀཱཏྐཏྱ་ཏ‡ 7 11 3ག་ཧྲ་ཏ།དྲ་ཐ༡ཀ22༡7¥ 127 17 ཀྲ "21 "མཆུཏ་ཐྡ་51 312 ཀཁ127"ཀཏཱ་]ཨ®ག་ ཀ་རོ་ཁ་ཁཁང་་འ" གང ”'་ཏཀྨ་ 52 


ད ; ་ྲ ་ ་ རྔ 








ྫ# ༨༥༠༨ ༦; རེ £ 3322 
† £ །གཤཱན་ཡང།ཐེག་ཆེན་འཕུགས་པ་བུང་པུལ་པ་ཡོདཔར་བུལ།ཐེགདམན་འཕགས་པ་ཕུད་སུམཔ་ཡོད་པའྱ་པིར། ཁ་ཅིག །དེའི་ཏོགས་པ་ལོནདུསོདབའྲི་བཛ་སེམསོགྲས་ཁ་མ་པ་དེ་དྲག་ཙོ་ཡ་ཡིནའེརྐ།དེ་ཆོས་ཉན།དྲུག་བཅོམ་པ་ཡིན་པརཐལ 
ལོ།ཿདདགཔ་པངབ་བདགངབགའོཔའིཔིར་ཧདྲོ་ འིང དགེད དང་བདལགེསདང་ེ་ད་དག་འོ།།ཞསདར དངའ ད་བཅོད ལངས་ 
ཏས་ཐོཟལ་སཉམས་པའི་གད་ཟག་ཡིན།དག་བཅོ་ལཔང ཡིན་དགོས་བུརབའ།དེདྲུག་བཅོསབ་ཡིནཔའི་པིར།འདོད། དེ་ཚས་ཅན།དབའས་ཡའྲབསགཞས་ལེནབརཝལ།དྲག་བཅོཌཤབས་གནས་འེམངས་ཏོགས་ཕོབ་ལ་ཉམས་པའི་གངུག་ 
] ¿ ཡིནཔའེ་ཕིར།ཁྱབ་པ་འགྱིག།བརན།ཡི་མཚུངས་སོ།།ཁ་ཅིག།དེ་དྲག་བཅོམ་པཡི རྦ མམ ིཉག་པཁས་༡༣༥ལ་རོདཔ་རབ་སེ་རབཔ་སེབ་ྱུརཔའེདུས།དངའ་ཕེར།གབན་སོང།དར་ཐ། ལ་ 
, /* བྱོམ་པའི་མྲོབ་པ་གང་ཞྲིགུ། ཏྐན་སདྲག་བཅོམ་་བཏོགས་པ་མནདངབའྲོ་བསེམས་ཚོགས་བང་སོངཡ་འད་ཆོར་།འརལ་བ་ེའོ ཅོམ་པའིམྱབནཔ་དེལི་སློབ་ལམ་ཡིནཱ་ཱཱའི་ཕིར།མཐུཿན།དྲེ་ཊྨེབལུམ་ཡཚྭཔརཐལ། 


¡† བ་པ་བ ་  ྣ,|ིྣིཀ ༣ \ིཛིཛོི 3 35 ཤི ཀིཾ བཾ ཟེ £ 7 522 འུ ཡ་ག ལ་མ 
_ }༦༅། ¦ [དེ་ཚོས་ཅན།ཐེག་དམནའཕགསཔམ་ཡིན་པར་ཐུལ། འདོད་པའེ་ཡིར།གཞད་ཡང།ད་རོས་ཅན གདོད ད་ལ ཡ་ལ་ལ ༢༨༨༦༅༨༡། ༨༨ ཡགསལ་ཡ་པཡན་པའག། 





ཿ ༥ ` པེ :: ` རཿ ཙི རང 223\ = བ།ད།༡༥ལེ།། 2་བབོར་ཁེ་འ་རོ་བ་ལ་ཡོང་པ ར། ཁའ སཿ 
དམི་སོབ་ལམ་ཨ་ཡིཞ་པའ་ཛཾད།འདོད་ན།ཧན་ཐོས་འི་གློབ་ལམ་དཐལ།།འདོད་པའྱའིར།འདོད་སདེ་ཆོས་ཅྲན། དོ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཉན་ཛོཡོ་ ་ལཔ་ཡིན་པའི་ཡིར། ཏགས་བུབ་ཧེ།ཧནའོསི་མི་སོབ་ལམ་ཡོད་པའྱི་པིན།།ཁོནརེ། ཉན་ཐོས་དད་ | 
པྲ , པཱ རཿ ༩ 2 2:22: ཌི ༢༥ རོ་པ 1འཇོལབསོུའམ་དོམ་འཛང་པ༤༩༤༡༤༩༤ར༩༤༤ངབ་སོ་འ༠ས པར༡༧༧༧༨༤༦༤༧༡པར༡༨༩༢ར༧ོའོ་ཆ་ཆཆ:52 
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ང་བའེ  ར་༧་༧༧༦༦༦ ༡༦༦༦ 





























བཅལ་པའིཏོནཔཔ་ཝོནྭད་སོང་བའཧ བུངསེམསཚགས་ལལ་པ་ཚོསཾ། ན། ཐེག་པརད་ཕུགསྭ་བིབླམབྱབམཐར་ཡིན་པའི་གངུ་བགཡིན་པརཐུལ། ཡི་སོཐ་པ་ཡྙིན ནཔྲི་ཤདོ།ཤེགཆེན་མི་སོབཔ་ཡིནཔ ་ར+ོ་་ གང་ཞིག ། 
(ཏེག དྲསབུཿྦཀཱཧུག ཧི ན་པའི ཤྭག་ཡིན པཁྱ་ཡར།དེས་ནདདདྲགབཅོམཔ་འནབད།དལི་སོབཔལ་ཡིན།བརན་མི་ལོ་བབ་ལེནན།འགཔ་ངང་ ས་གར ཡེནདགས་པརཐལ།མྲི་བོབ་པ་ཡེནན།ཐ ཐག་པརྲང་ལུགསབླད་བྱབ 
ཝྲཔརིན་ཡའིཨཱདཤགཱཡིཿ རྨ ཕེདཔདཐལ་དྲག་བཅོམཔ་ཡིནཔའི་ཕིར།ལྭ་ཁབནྲ།ལི་ ཐུ་པཡིན་ནུ། 





ཐེག་པའངལུགས3ྱཡི་པོབཔ་ཡིན་དགོས། དཔུད 





་ རྟགས།ཁྲས། འདྲིད མྐདའཏགསྲཔ་ ཉོན་ུ་སོང་བུའི་བངསྦེ་མཐ་ཆགསུ་ཡ་མཁཏྦ་ངོས་ཧཱ། ་འབུང་གསུ དཱ 
ཱུ །འད།དོས་ཅན། ཐགཆནདབབཅོམཔ་ལིན་པདུཁལ། །གིཤོག་ཡག་གངའ་ས། འདད ་ ཕགས་པ་ཡིན་པར་ཐལ།འདོད་པའྱིིར། ཡ་དབོ་ནར། ཝེ ཚོབ་པ་ཡིན་ 
།ཐེག་པ་བང་ལ་ ལུགས་ཀྱི་བླམབ ཧྱ ཞབྱལིའུ་པའ་གདུགཡེན་ ཡ་པར་ཐུལ། ཐེག་པ་རང་ལུགསྱི་བླབབྱ་བུ་མཐར་ཡིན་པའི་གཟག་ཡིནྲ་ཀམི་ཐབྲཔ་ཡིད་དགོས་སིཡིར་ན་མཁྱབ། ཕྲ་བུབ་ ཐལ།ཉན་ཐོག་དྲག་བཅོ་མ་པ་ཡྲི་སོཐ་པ་ཡྲེ༔ 
བད པ་ ཅིན ཡོང་ཐའ་འཇྱརལ་ཚོགས་ལུམ་ཐེ དམྐའྭ བཔ་ཡིན་པཁྱ་འིང་པརྐན།པ།དབགགཟནཔསཆོ གཞ གཞུན་ཡང། གས སཅན།ཞན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་པའི་ཆུད་ལལམ་ 


( ར།བཅིག།ཉན་པོས་དྲག་བཅོམ་ཐོབ་པ་ཡྲིདཏེ། དོར་ཏོབ 
ྷ ཀྲཀྦློི་ ཅིག་མདཔའ འིར།མྲ་འབནསོང་།དརཿལ། དེའྱི་བུདལཚོགསལཡ་ཡང་མེད།ཛར་ལལ་ཡད་ཡད། ༡ སྒོམ་ལམ རཾ ཡང་མེད། ཐལམ་ཡངམཊཔའྱས།དངཔོནའི་ 
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>. 

དྲ །གུབ་སྟེ། སེ།ཉུནཐཾས་དགཅོམ་ཡིནཔའི་བིར། ཝ་པ་མྦ་ཐུབནསོང་། དེཅོས་ཅན།ཁོདཀྱིཧུད་མི་སྤོཿ སྤུབ་ལལ་མེད་པད་ལ།།ཏོད་མོབཔ་ཡིན་པའི་ཕོད།ཆུགསཁས།གཞན་ཡང ང་།ཨི་སློབ་པའི་ལྔ་འཕྲུག་དང་ཡུཏྨཚོགས་འོག་མོའ་ 
ཛཾ ༼ལླ ལུ་བླརོས་སྱོན་ཡོད་པརཝལ།ཡཱི་སོབ་པའིནྷ་པོལ་ལམ་ཡིནན། མི་སློབ་པའྲིནསྲ་སོབ་ལམཛུན་ ནས་པ ཡིན་དགོས་པའི་ཧུད།ལྲ་བནསོང། དང་ཐལ། ཞི་བ་པའགང་ཟགཡིནན།སཔ་་ཧསའགང་པ་ཡིནདགོས་པའུ་ཡིད། མང 
ང་།དརའལ །ཧེན་ཐོས་དྲུག་བཅྲོམ་མི་ང ཏོཔ་མ་ཡིནཔ་འི་ཡེར།ཏུགསཁས་གཞུའ་ཡང་།མི་ཏ་ྲའྲ་ལཁྱཕུག་ཞད་པརབལ།ད་བི༡༢ཇད་ིད་ང་ ནསོད།དང་ཐལུ།ཉུན་ཐོག་ཡེནན་ཕྲོབ་ཕུ་ཡིནད་ ས་པའི་ཡིརུ།དར་ཐལ། རླ 
ོ་ཟཅ་དོབ་པ་ཞིན་པའྱ་པར།ཉགསཁས།གཞུན་ཡང་མདལ་གསང་ ངཟག་གཅིགཡ་གཉོགས་པདིའིདི་ལྟ་ྟེ་མོབ་པདྒྨ་ཞདུ་ཁྲུགས་པ་དུན་དག །།ཞེས་བཤདཔ་མེ་འཐུདཔར་ཐལ། མདོའྱི་བགའཞིཡེལོརི་ག (ཡབྱཿ་གུར་པའིཡི་སློབ་པྲ་༡ང (° 

དཱ དཔའི །དེརའུཡཧི ོང འད མདས ཅཔཡིན་དགོས་པའི་ཡིར། ཉནཤོས་དྲབཅལ་པའི་ཉོགས་པ་ཇོ། ཞུ་སོང་བ བཞངངྱ་ལ་ཅགས་ལཡ་པཆོབ་ཆྒོལ གདུན ཐབཔ་པེཀཔར་ཐལ།བགད་དདང་ མཡིན་པའྲི་པིརྟཏ།ཏོན་ཧྲི བྲབ 
རབ དམནྩ་ཏི་གང་ཟག་ཡིན་པའྱ་ཅི་གཚཔཆནད་ཡིད་པའི་ འིར།མྲ་འབ་ཡོང།།དེརཝཐལ།དེ་ཡོད་པའྱི་འིར།ཏུགས་ཁས།བཉིས་པ་དདགསལ། དའདུགྲདགཔ་དིགྱ། བླ ཝབཔ།མཐར་ཐུག་ཐུག་པ་གྲསམདུའདོད་པའྲེ གས" ] 
འགོདཔ།འ། བདདག་རམཐའ་ཡོད་ཡད་དཔན་པགྐ་གདས་ཅ ཕིགཆེནྭ་ཤི་ལམ་གང་ནས་འཇུག་པ་དཔྱད་པ པདང་ཡཞ་ལང་ ཞི།མཐའ་ཐུག་ཡགཔ་ཅགྱབབ་།དེཛངགིཅང་འིའར་གས་ཅངའཔའིཅིར། 












ཏྱུ 


སར་ 





ར་མ བྲེ 































ལོ་བ “༨༨༨༤ ༢༧༠༡༠༡༤༤༧ར༤༧༦༡༢༣༨༠༧༤༠༤༤༠༡༧༠༤༢༤༨༨༤༠༢-༽ 


ལུངགིས་འབུའསྟེ།ལ་དགཊ ཤིགསདྲཔཅོས་པདདཀར།དཔལ་འཕངགི་ཡདོ།བདེདཔཔོའི་ལེའུཔོ། ཤོགས་ལས། མཐད་ྭགཤེག་པ་གཅིག་ཅུགསུངས་པའྲི ར རྲིགས་པསའགུབ་སྟེ སྟེ སེམས་ཧན་ མཐུདྱའཱི་རཱ ད་ྲིཞིབ་པ་དྲ་གཉེན་པོས་པར་དུདུངབའྲི་ཡིན། ཁཾ 
སྡེམས ཅན་ཐམཱསཿདྱའྱི་ཧུདྭི་བདེན་འདོན དཱོན་དེ་སེམསྤྱ་དུད་ལ་འབལ་རངཾ་ཡོ་པུར་བཡིན་པའྲ་ར། རྟ།།སྒམས་ཅཧྲད སག ་ ན་ཙངགང་ཞིག།བདེན་སྟོང་ལ དོ་མིའྦད་པའདྱང་བ་མེད་པའྱ་ཡེར།གཉིས་པཞྲི་ནྲམ་རེགས་ནར།ལཐང་ ཐུག་ཐྲགྲ་པ་ 
ཀྱུས་།ཡང་གིས་ཐུབ་།དགོང་འབེལ་ལས།མའེརྦ་གཟེག་པགྲསཌ་དགྲསས་པའི་འུག།མཐད་ཡུག་ལག་པ་གད མདེ `: ་་ རྒྱདཀྱེ་ཐེག་པ་སོ་བ །འིལམ་དུ་འི་རུངཔའི་བ་ ཡེད ཐེས་་ཡོ་ད་ སཱ 
སོརརངས་པའེ་ཕིར་ཏེ།་ གཞནདབང་དང་ལོ་ངས་གུ གུབ་བདེན་པརགྲུབ་པའ་ཧིན། མཐར་ཐུག །གུཔ་གཅག་ཏུགའཔར་ཏེདཔའིམགོ་ཕེད དོནདཔངས་པཉན་ཡིན།།ད་ལ་དགོངས་གཞིདགོསཔ་དངོས་ལ་གཞོ་གོག ཤསུམ་ཡོདཔའྦ་ན།ད་ ངས་གཞི་ཡོ 

ཐེག་པ་གསྱིོས་དྱིངས་ནམམཁརྒ་།རངི་དདད་འདཔ་སོགས་དགོང་ པས་གཞེབྱདནལ་དགོངས་དས་གསུལ་ བསའ གཏུགསཔ་ཡོདོཏནཐས ཨདགསསས་པ་བཀཆེན་པ་དངུས་དདང།ཐག དྲགསམ་བས་པ་དམས། གུ 
བར་རེས་བྲ བཟུངཔའེེདྱདུཡིན་པའིར།དཔོ་།ལ་གནོདཧེདཡོདདེ།གནནད་ བངདང་ཡོངསྲ་ཐབ་བདེནཔུར་གུབ་པའི་བུཾར། །ཞེས་ཟེད།གསུམ་པའི། འཁོརྦ་་པ་ཐོག་མཐའ་མེད་ཀངྱི་མའི་མཐཱ་ཡོད་དྲ།ུགལ་ཆཱནལས།གྲངགཏླེྷབོའིཿ འགྱགྲས 


༨༩=5.`7 


གང་འཕྲད་པནའྲིཔཔའི་དོནྱད་ཝངབདེནེ་གཉེན་པོའྱི་ཤོགས་ཤིནཏུ་འཕལ་བན་ཤིན་ཏུའིབ་པརའགྱུརབསྲིདཔ་ཡིན་ཏེ།དཔར་ནགཔེཧྱཡད་མལ་སོགས་པ་བཞིནནོ།།འཁོར་བན་ཡད་བདག་མེད་པའམཁན་ཉིད་ཉྱི་གཉེནཔོ་མངོནདུ་གུརཔ་ན། 
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ཉན རཿ པ་ཡིནནོ།ཞེསྱ་བ་བའི་ རང་བ ཞྱི ཧི ཧིས་གཏོན་༨འ པོ ོ་ཉིས་ཞཁོདབྱརོདཔོ ཡོ ཝོ གཟོཔོ་འའོ་ཉོར་བོཔོ། ཉཿཐོདོ་དུབཅོམོཐིག་ཆིན་ལམུའཛུནཔོཆོདགཆོོ་ོག ཨའུ ཧ་ལ 
ཧཱཾ རསཐབ་པདྲུབདཔ་ལཚོགས་ཕོརྦ་གཞས་གུབས བལ་ལ་གངས་རེད་གཅེག།པདགའ་བདཞྲ་གནས་རབས་མུབངས་མེདུག་ཅེག།དགུ་ས་གསུྱི་གནས་དས་ སྲུགངས་མེདགཅག་ཏེ།གངས་ལད་གྲསུམ་དུ་ངོགས་གསག་་ 
རུ བ༦ ($$ རྒུད་ལ་ཤྤིབ་པ་ཡོད་པུར་ཐལ། ༩ སམསཅནཐམས་ཅདྱ་ྱི་ཧུདཐེབ་པ་གཉན་པོས དང་ཡིད འི་ཕྱིརྭ།ཏོག སུལ འདད ན་ལུཐའི་བར་ཆད་མེདལམ་པའུ་ཧུད་ 
_ ཁྭ་ཐིབ་པ་ཡོད་པར་ཐལ་ལོ། ཟེར་ནཱ།འདིར་པ་ཁྱབ་ཧེ།ཉག་མེད་པངའ འནས་ལ་གནས་པའི་ཏན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་པའྱི་ཧུདལ་ ལ་ཝུགབསཱལ་ཡོད་པར་ཐལ།སེཡས་ཅན་ཐམས་ཅདཀི་ རྒྱུད་ལ་སྡུག་བསྔལ་ ་ ིར།ཁབ་པ་ཁས།མྲགབནངད་ 
ཌྷ ཐལ། སདསྦྱ་ཧམ་འབགས་པའྲ་ཆུ འདིང རྡཆཾན་པ་ ལེ་ཡསཉ་ནཐམས་ཅད་ཐུག་བྱམལ་དངྲབལའ ཏྱཀྲི་དམ་པ་ཅན ཤློ་ཡིནཔའེ་ཛུ ཡིར།།ཁ་ཅྲིག།མཐད་ཐུག་ཐེག་པ་གསུམ་དུཡྲ་གབ་པར་ཐལ | གེག་པ་གསུསབབ་པར་ཏོཔའི་པ 
ཟད དངདན་དགོངས་པཅན་ཡིདཔའི་ར།འདད་ིུསཏ།མཐར་ཐུག་ཡགཔ་དུམ་ཐབཔའི་ཡིར།དེར་སག་མཐར་ཐགིའུ་གཡུ་ + སོལ་མ བྲ 
$ །མཐར་ཐུག་གི་ཐེག་པ་ཡིན་གོས་པའི་བིར། ཡང་ཁ །།ཡཐར་ཡུཿ ཞའ་དུ་་ཧུཿཡད་ཊལ།ཡ་ཐར་ རྭཐུག་ཐེག་ཆེན་ཕི་ཐ 


པརཐལ།མ ཐག་པ་དུ་མྲ་ཆུབ་ པའྱན།ཟེརན།མཁབ།མོབ་ལམ་ནམཁྱེན་པ་གསུམ། དཔརཐལ། ± 



















-------~---------~--༧-:----༤༤༠༤--༡༨༽ 
ཁོང་ལ ཁ་གཏལཁང-འརས༡༤༨༨༤༤༤༡༤༨༡༡༡༡༡༨༩༤༤༩༢༡༤༨༤༤༡- ༩ 


མུངྱཆལ་གིམཁིནཔ། བུངསེམསཀི་མུ་ ཁིན པཱ་གསུམ་ སུམ་ཡོད་པའྱི་ཕིར། ཡྱིར། བུང་ཆུ་བཏེུམས་བྐྱེདཔ་ནི།།ཞེས་སོགསཀྲི་ཀབཿ བབས་སུ་སྱོརབ་དང་། མཐའ་དྱཔདྲ་པ་གཉིས་ལག།དང་པོ་ནིདམནལམ མོ་མ 
ˆ ཤེསཉནཤོས་གྱི གྱེ་ལམུཝས་དངབ གཞེན ཁྱད་པར་དུ་འཕྭགབ་པ་ཡིནཏེ ཁྱཾད་རང་རྱུདི་འདོད་པ ལེ་ཟག་པ པདང་དདཔའི་བགཔ་གཞནདོབད དཔའེ་ཡནུལག་ ཏུ་བརྒྱརབའིརྒྱལ་ྲས་ འཕགས་ ་པཡིན་པའེཕིརྭ། ༩ ཞར།དཡནལམ་ཇྔོན་དུམ 

























།ཆས་འལགོས་པའྱི་ཧུད་ལ་ 'འདོད་པའེ་སས་བྲཔསི་ལ 3འདོད་ཚགས ཡོད་པར་ཐཱལ།ཕྱོཿ ཕྱོར བད ད་པའི ཤང སོད་ས 3ཧདལདེ་ཿད་པར་ཐལ། ཏོད་འདོད་པ་ལ་འདོད་ཚུ་ པུའི །ད་བསུམ་གཏུན་ སྲ 
བཞི །ས་ཞ ད་ག ཤཾ།ཁཿགྱ་བངསེཁམ་འཕགས་པའྱིརུདྱི་ ཉིང་ཇེདང་སོན་ལམ་སློགས་བང་སེམསཞུཕགས་པས་ཆེད་དྲ་གཉད 
ངཱ ྲ་ གཤྱཿྒྷདརྷཱ་བྷཱསྟཞཿ ]" ་ པ་ ི༨་ རག ་མི་སོངྱ་ཧུའི་ ང་འ ར་ 


བྲས 


རྭ 


ཚོསྭ་པྷཱ་པཾའི ཊཱ ་ནྟ་ང་།བྱངསེཁས་ུབ པ་པཔདེ་ལྟརཡི་པོཛྦཱའཾ ཏྭཿཔཚནྱཧེསྱ་བང་སེམས་ཀྱི་། 
ལ་རོལ ཅོ ཅོ་སྨོལ་རཀི་འྲབས་བུ་ད་ང་ལམ འཡམ་ཀིཏོགས་པ་ སརོངས་པ་དྲི རྲ་བང་ཏུབ་སེམས ས་དཔའལམ། 






ཕོ 
ངལཔ།འཛབ་ནིའ 






















& ཆ་ :. ༩  ་ ཤ 
་་འརོའི་འལོའ་འཚཆཚིལརལ་ར་རས་ ལོ་རབས འོར རྡོ་དང མོ་ལ ོ་་་ོ ཁུ རེ 

ཤ། །།ཤེལ་ཏིདའི་ཡོཡི་ི།ོན་མོངས་པ་ནུམ་པ་བུམསཅད་མོངབ་ཡིན་པའི་ཡིན།རངགི་ངབོ་དང་ཁུད་པརའཕུགས་པས་གངགསུངསཔ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཡིརདང་། འགེལ་་དོའོ་གསུལ་ལག། ཆུང་ཆོབུཡས་ 

ཡཾ བསྐྱེད་ཕྲ་ནེ།ཞེས གས་གསུངས་པའ་པིནྱ་རཱ་ བརའདོདོན།དེཚོས་ཅན།ཏོན མེངས་ཡིན་པར་བལུ།འདོད་པའི་ཤིར། ཡཁས་པ་ཁཅེགྲསིད་པའ་སྱེ་བྱ་བངསེམས་འཕྲགས་པས་ཆེདང་གཉེརནས་མི་ཕོང་གུའི་སྐབས་འདེརབསྟན་བྱི་ཏོན 
ངས་ཡིན།ཞེས་གསུངས། ༨ ༥(་ད་ ཉིརནས་མེ པོདྱ་ཧཱའིཔཊསའདེངབྱདཱཉིན་མོད་དེ་ཉོན་ཡོདས་མཆོན་ཉིད་པྲ་པ་ཡིན་པར་འལ།དམ་བཅའ་འཐད་པ་འི་ཕིར། འདོད་ན ཉན་ཐོས་སོབ་པ་འཕོགས་པས་སངྱབའ་གཙོཔོར་ 

རྩ དྲྭ་ཧའཉོན་མོངས་དྲ་ོན་ཕོངས་མཛོན་ཉིད་པ་མ་ཡིདཔར་ཐལ།འདོད་པའི་ཕིན།ཁུབ་སྟེ།ཐུང་སེམས་འཕགས་པས་དབས་འདེར་བསྟན་གྱེ་ཏོན་ཡོངས་སྲང་ཊིའ་གཅོ་ངོར་བུ་བནས་ལེ་རྔང།ཏན་ཐོབ་བོབ་པའཕགས་པས་སྐབཔ་འདར་་་ 

བསྟན 


དྷེ ༡ོན་ཡོདས་སང་ཙུའི་གཙོ་བོར་བུས་ནས་ཕོངཔའྱི་ཆུ་མཚོྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཧུདཀི་ལམ་ཤེས་དཧནོབ་ཀྱི་ལམ་ལསརང་བིནྲྱི་ཁུད་པར་དུའཕ་ ས་པ་ཡིན་པའྲིན། རྟགསྤ་གུབ་བིན། རོངཊ་ཀ་པན་ད། བ ལ་༡ྱྱི་ཉོན་ཧྲིབ་དེ་ 
ཤེ ཁཿཧྱང་སེམས་འཕགས་པས་ཆེདྱ་དུག རནས་མི་སོདྱ་ཧཱའཾ་ཊབས་འདིརབྟཏནྭི་ཧོན་ཡོདཔ་ཡིཊ མའེགབགཆགཔྱའིསད།བགལ་ཀུྱེ་ཏོག་གབ། མཛོག་ཀི་ཡིབེརབ་འབད ༣ ིི་། ལག་ རར 
ཿ ། བསྲ་བད་ོའི་གོ་པོརྦཾབསནས་ལེ་ཡོང་བར་ཐ གདེས་འདུ་གཉེར་ནས་ཡི་མོང་ཚུའ་གབ ས་འདེད་བཏ9ི་ཉོན་པོརས་སྐ་བའགཡང། གར 




















ཤད གུག ངྲ་སིམས་འབྲགྲས། 
བོནྱ་བས་ཞས་ཐོདབར་ཐལ།།དེས་ཤེསྤྲ་བིབ་མདྱ་པའི་གཙོབོར་བུསནས་པོངབའི་་ 





༤༣༽ ¬ ཏྲ 
གསག་་ཏེུ་འོ་ཡུད 
2༧༧------¬==-- ་ 


ཁ་འ ད་ཤོ་ཁ་རེ ༧༡ 








ཕྱིར་གཞན་ཡང།མ་རེག་བག་ཆགཡྱི་ས་ཙོས་ཅན།ཌྭརཱཔོས་མོཿ 













སྨ་ཕོབ་པའཕགས་པ སྭ་སདྱུའི་ཧཱཔོར་བཱས་ན དྲ་ཡོངྱཾ་ཙཱའིཉོནམོངས་ཡེན་པར་ཐཱལ།ཿ བསེམས་འཕུགས་པས་ཆེདདུ་གཉེ རནས་མི་སོང་རུའི་ཏཱོནཡོངས་ཡིན་པའྲེ་ཡིར། ཏོགས་ཁུས།འདོད 
(' དེ་ཆོས་ཅན། ཉན་ཐོས་ཡོབ་པ་འཕྲགས་པས་པའ་ངའ་གིཅབོར་བསྒནས་མཐོངབར་བལ།ཁ་ ད་པའྲི་ཡིར།འདོད་ན།ཏན་ཐོས་ཡོཐ་པས་ཤེས་སྲིབ་སྤང་བྱའེ་གཉོ་བོར་བྱས་ནས ཡངབར་ཐལ།འདོད་པའི་ 
ཤཱ ཧཱ རར 1 ༽༢ 2 ཏྲ 1), ¬ རྩ ལའཝཚ་ཐ ༤. 1 རོ ` 
ཡོངས་པའི་བགཅག ས་དེབག་ལ་ཏལྱ་ཧྱི་ཏོཾན སྦིཔ་ཡིན་ཟེར་ན།: བགལ་ཏལྱ་ཧིཧོན་སླཾབ དེ་ཤོོན་གླིབ་མ་ཡིན་པརཐཡ།ཤཱུཾ 
སྒྲིབས ཡིན་དགོས་པར་ཐལ།འདོད་པའི་ཀྱིར། འདོད་ན། ཧོན་མོངས་པའི་ས་བོན་ཆོས་ཅན།དེར་ཐམ།དེའི་ཕྱིར།དེར་ཐལ། 
ན་ཡཱངས་པའེ་ ཕྱི 


།ང་།བག་ལ་ཏལ་ཧིཿ གླུ 














སྲོ ༡ོརིབམུ་ཡེནཔར་ཐལ།ོ་བགལ་ཉའའི་གིསྲ་བབཡིནང་ 
འདོདན། བགལ་ཉལྱ་གེ་ཉོན་བིབ་ཀྱང་མེ དཔར་ཐལ། བདཔ་ 


ཧོཾ + །༽།༽ 
། ཱ རཱམོངས་ཡོདཟེར་ རན།ལས་ཉོནྱི་དབངགིའ བོ རོ འིབསསོ་འཕགས་པ་ཡོདཔརཐལ།དམའའཁདཔའིཡོར། འདོད པཏེ།རྒུད་བླ་མ་ལས། འབུགསཔསྤག་ །དང་ན་བ་ གིག 
སྤངས ༈ལསདཔཉཧཱམོངས་དབང་ཤིས་སྐེ། སེ། 1 ་ཀ་ ར། ཁོར བ་བ་ལུ་འདུ་བའུ་ ཞྭཡོདས་ཅན་ཡོད་པར་འལ།དེར་ུར་པའི་ ཏན་སྒིབ་ ་ ན།དརཐལ། དར་ཡུང་། 
ཡེ ༣ སེ ྱི་ི་།་གུ། རྲག་བག་ཚ་གང ཁྲིང་ཡིད་པའ་ ° རཅཤལཿཿ་བསཀ།ཊཔསཾཏྲ།6ཾ ཤྱ འདི་ལསལ་བཏོནནས་འཁོརབརྒསྲ་བ་ལའུཔའི་ རུ།དེས་ཤྭ།བངསེམས་འཕགསཔ། 
: ཡེ དཔའི ཡོད། དེཏོན་སོངསྦི་དབངགིས་ཞཁོརབར་སྐྱེ་ཐའ ཡི་ལེན་ཟེརན།ཐཱངསེམསའཐགས་པ་ 'ཏོན་མོདསི་དབང་གིས་འཁོར་བ ་ེ་བའཀརཐལ།དཤེཔ་སིབཅདབངཀསལག་ ་ 
༢ པིར ཁབགཁམ། དཔ ཤེ ཏེན་ནང ནས་འུབོར་བརྡ་སེབ་ལེནཔའྱི་ཡིར། ཁྱབ་པ།འྤག །དེར་འལ།དེ་ཡ་འི་ གབགཅགས: ཀྱི་སལ་བཅེནནས་འཁོང རབདར་ལྕེ་ ༢865 5 5865 བྱངསེམས་འཕགས་པ་དེ་ལསཉེནུྱིནྡ ¦ 
- /%@. ཞངོབར་ཧུ། མའནཔའྱ་འར་བ ཡལང་ས་ཡོད་པའི ཧིར མྭཁབན།བུར་འཕྲགས་འཁོར་བར་སྩེ་བ་ལེནཔའི་ཧུ་གྱུར་པའ་ ༼ ཅས་ཡོདམདཱ་ལས་ཉོན་ དབང ངགིས་འཁོར་བར་སྐེ་བ་ལེན་པ ཧཱ བགི ངཱ 

པར་བུན།ཿ མྲ་འབན། དངབལ།བངའཕགས །འཁོར་བར་སྱི་བ་ལེན་པའྱི་ཏུར་གུར་པའི་ཟག་ཡེདྱཀི་ལས་ཡོད་པའྲ་པིད།ཛེར་ཤྭ་པ་བརམ་རོག་བྱང་སེམས་ 0༥ གས་འ པི ༢༢༠ 











































༡:༡༩ ཙཱ ཀུ རོར 2 ྗ ར་སེ 5 ཕཾཇ་ཌ $ 4524 42 4614 ཧོ་ཧོ ར་ེ3 ཇ་པ ¦ ཌྷ 


ཟུ | :ེ :: ༨༤༨༧ 







གཉེས་ལས་ཏེན་གཅིགིས་བཛཔསཔོའི་ཡྱིར། ཟེར 
ཊིགིས་ོར་ྱའ་བཡེནཔའི་ཡང་འགས 





ཏེ། བག་ལ་ཉུལ་ནུནའདོམས་པ་དད། ཞེས་པའི་འད༡་འབེལཅུནལས། པ་ེགཔ་དང་བས་བསས་པའི་བགལ་ུལ་ཨོང་ གིའདོདཔ་དུང་པིད་པའེཟུག་པ་ནིམ་ཡིནཏེ། བསུམ་ 
ངང་པའི ཧའ མརེག་པ་དྱབང་སེམས་འཕགས་པས་ཆེད་དུ་གཉེརནས་སི་ཕོང་རྱུ་ སྐབས་འདང་བཏྱི་ཉོན་མོངས་ཡིན་པར་ཐལ། 


= ----------~ --~----- -----༤༤༨༤-༨༤༨༤༧༧༩ 












23 ༄༡། དམོབཅོའོ་དོའོད་པོའྤོིར། 
_*ཾ.རགཱ་པ་དང° འགག་ཉས་འངཔ་མངའགག་སཔསཆདདག་ཉེརདས་་ངབ་ ལུངདའདན་ ན་པའི་ཕྱིར རཾ །ལཿ་ཤེས་ཏིད་ 
བཧྷད་བཛྲོ་བ་སྟོངེ དྷ གས་པཾའ་ཐེས་ངབ་གསུམ་ཕྱིས་ཐེན་པའེ་ཡྫོ། ནས་མ་ཅ ཉག་སོགས་བཅུ་དུག་མ་ངོན་སུ དང་ལ མ་པ་ཁོསྦཏྒྷན། དགོས་པ་ དཾ 


༄ད་ 








ར།འདོད་ན། འཐེལ་ཅེནལས། མཡིག་པ ་དངྭལཾ་ ྲས་ སྲོངགིའུ 


བྱིན།ཆོསཐམསཿ་དབདེན་ཏོདདུ་མངོད་དྲ་ཁ་དུ་ཏོག སྨ ེཤིས་ཡིནཔའིཤིར།རཱ བར་འདོད་ན །ཧུན་ཐོསྱི་ཏོག གསུ གཏས 
སུ་ལ དད རལ 


ཟླ བཞི ༥ ཁཅིག།ཐེག་ཆེནའཡགས་བའྱི་དུདྱཀལ་འབྱོར་མོ་དོན་སུམ་གང་ཞིག།ཉན་ ོསྱསཏུགསའགསས་གུད 
ཟུར་དངཔ་དེར་ཉལ། མཐོནྱང་དྷེྷིཉག་ལྨ་མཆེན་གོང་ཕལ།ལམ་ཤེང ཅར ཡཅིི་ པཀྲ་བུབ་སྟེ།བུང་ མསའཕགས་པའིཧྱུད། 
རཱ ལོ ༡ སོའསཁེཉརྫ་རཉེ་་ཁ( གཏེ. _ _- ` 


0 






&་ རོ །ཞེས 
དཿ རྐབས་སུ། པྱོར་དང་། ཉཊུའདྱདཔ་གཉིསཕུར། 


ཀྱ་ཚུལ་ཡ་དི།།། ས་སོ སོགསྱའི་ 


ཚུན་ཏིད། ཟེར་ན།བུ༔ བྱང་སེམས་ཁང། 


` བབ་ 











གས་པའི་འུད་ 9 ཤུགི་ཛདག 


གངུལ་བུ་ཉནཿ གསུང 
གཅེན་གྱི་མཐོངལམ་ ཕུག་བསྔལ་ཆོས་ཤ 


གུ ལད། དང་པའི རཊཀ་པཞ།ཧུན་ཊ ེ་ལམ་བདེ་ རྟོ དངོན རུསལྡན་ཧོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ ཉན་ོས་༧ལམ་ཤེས་པའིལྡག་ཤེསཚནཧེ ཉེདབེརན། 
ཡུ་གཞོས་པར་ཐལ།༩་ ཅལ འདོད་ཡྱེ་དུསྟཏེ། ཐེག་ཆེནྱི་ཏོགས 



















ཐེམ་ འཁ. † 
ཾདཟེདན་མ་ཁྱབ།བདེད་ འདོན་འ བི ། 


ས་བཤོད་པོཡོའབདཔརཐལ།འདོདོ་ 
ངསྒོནི།བུངསེམས་པགས་ལས་སེམས་ 
རྒི ར། གཉེསཔ་ལ་་ 


༩ོཡ་ཅན།མཆཚོན་བ་དོར་ཐལ། མཚོ 
དོ དེ 
བུལ་བ 







གྭ ཀྲ བསོམ་པའལཝ་ག་པ་དང དུཾ ༦ས་པཱ་ད། གསམིདཔ་ 


ཤན་པཾའ་ལྱིར། རཿ རུ 


འདོད་པའེ་ཕིར། གཞན་ ཡང་།ཀྱང་ ང་འཕགསཀྲེགྫུ གྒོ ཆུད གང་ཟག ཤི་བ 








གོ་ཊགོགབདགདནཱོིོགས་པའི འབོ ༡༢༩ རོའི རོ ིས་ཆོངོ་ཧོབོཅིོོ་ོོ་བོའོོ་ཡོད་ འཡིར།དོའྱི་ཧུད་ལ་ ས་སྟོང ས་པའི་ཟ སོད ཡིད།དའྱེི་རདེ 
དཔ ས་པས་འ རྣམ ཡཔ་གསུམ་མོ།།ཞེ །ཞེས་གསུངས་ འི་ཡི ¡ །དེ་ཚོས་ཅན། དེ་མི ཡིརྐཔར་ཐལ། 


'ཨྐནསཡི 


ལཿ བྱི མཚན་ཉེད་ཟེར་ ཨབརའཕགསྲའི ཿཧུདི་གདཆག་གེ་དདག་ེད་དོན་ཕིའི་ཚུལཿ གྱིང་ཏིགས་པི་ཊོ ཀློཚེག་ཅ་ན།ཅུརདངཔོདེད་ཐལ།མ 
ཉྐན་ཤོསདྲག་བཅོམ་ཐེད ཀཚེན་ལམ་དུ་ཞུགས་ཿ པཾའྱ་ཤྱང་སེམས་ཚོགས་ལམ་པ། ༣དྱི 

ཡེད་མ་ངོན་སུཆ། དུཏོགས་པའི་ཨཊེན་པཅོས་ཅན།ཊི ཡིཏྟག སྐོགས་བྱུདུཊ དུག་མངོན་སུམདུརྟོགས་པ་ མཁྱེན་པ་ཡིན་པར་ཞལ། མཁོཿ ཤདེའིརུ།།གསྤ་པ།དོོན་ཐཱཾཿཡོཔ་ཆ་ པའི་ད 
གང་ཐག་ཤི་བདག་མད་དོནོརུལ་ཧཱ་ོགཔ་པའམད་པདེས་མི་ཏཀ་སོགས་བཅུ་དུགམ་ོད་སུམདུ་ཏོགས་པར་ཐལ། འདོདི་ཤ།འོ་ད་ས ༣ཅོད་མམ་རརདའི་དལ་ ཅྱུ་ ནྭསུསྤྨད་ཏོགས་པང་ཐལ།འོདཔའི་ ཤར དགོལ་ངཞི 












ཐུའྱི་འིཐ་བའེ་་ 
ལི་ནི སངུ་གཟེཿདགུསེདདདདའ། ༢ ོས་པའི་ 
ཏག སགསུབ། གཡོས གས་པའིཡེ་ཤེསགང་ཞིག། གད སྱའིརིགསཿན་ཆེས་སུབཟུངབའི་ཕིནྭུ་ཤེས་པར་བུ་པའིཿ མདོཔརཏོགས་པད ཉན་ཐོས ཀྱི་ལམ་ཤེས་པའེ 
ར།ཏགསྤུ་དུབཟིན།འདོད་སྲིནུསཏེ། ོ་ རོགས་པ་ཡིན་པའི་ཕིཿ ༣ྭ་ཙར། གཞན་ཡང། རྐཾ་ཉིད་མདོནདུ། །མྭ་ད་ཤོས་པའི་་ 

སི་རྟུག་སོགཔ་ འབྱནུདུགམཛོནལུགཆོགས་པའི་ཡི་གོསང ཅན་ལ ཤལ།མཚོན་ཏིདདེའེ་ཕྱིར།རྟགས་སྨ། འདོད་ན། ཐེག་ཆེནཝ་གས་པའེམྲབན་པ་ཡིན་པར་འལ། 


དདགགི་ཤེས་ 





༩འ༡སས་འ་ཚང་ ཆབསགལ་ཚངོ་ལལ་ ༡ཟབའ 





























རོ་བ །ཟོར་ཀི་དཔོོཔྩལ་ྲགུར་པོའི་དངོས་ོ་ཡོདཔར་ཐལ་ལོ། །འདད་མྱིནསྟཏོ། ༥ འ༥ལསཔཅ༦( འའ ` 
ཏཱོགས་པའི་ཐེག་ཆེནྭ་ཧི་མཐོང་ལམདེ་ཉན་ཛོཁིཏོགས་ངིགས་སྲུ་གནསཔའི་ཐེག་ཆེན་འབགས་ 


ངི དེ ཤི 
|] ཾ།པའི་མངས་པ་ངོན་གཏེརྱ་ཀི་ཤེག་ཆེན་ཤིས་མཐོདལམ་ཆོས་ཉན། མཆོན་བ་དར་བལ། མཚོན་ཉེད་དོའི་ཕྱིར། མ་བུ་བྒན་དངྲ་ཐལ། གང་ཐག་གིངདྲགཡད་ 
¡ 21. པའི་སྲངས་པ་དོན་གཏེར་ཤི་ཐིག་ཚེན་ཤིས་མཐོདཡ ཤན འའུ 1 ་གླང་ ཅོགསརིགས་སུ་གནས་ །། དེ་ར་ཐལ།ཧོན་ཧྲིབ་ཐངས་པེ་༔ 
| = ཕའི་མཁྱེནཔཡེན་པའྱིར།ཅ་བརའདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅ། ཏན་ཐོགཀྱི་ཤེས་བྱའི་ །རྲོགས་རེགས་ སུ་གནས་པར་ ཐལ།འདོད་པའྲ་ཤུར། ༩དོད་མནུས ཏི། དེའི་ཐབསི་ཏོགས་རིགས་སུགནས་པའྱི་ཕིར།དུར་ཐལ། ཏོཞྲ་ཤིབ ཐངས པའྲ་པངས་པ་དོན་ 
ཉེརྲྱཾ་ཉན་ཐོས་ཀི་མཐོང་ལམ་དེ་ཧན་ཐོས་ཀི་བབབ་ཡིན་པའ རྭཏེ།ཏན་ཐོསིསེམས་བྱཧེད་དེཉནཕསྦི་ཐབས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེསའཕངས་ནས། ཁོ་ངང་གི་ལྲགས་ལ། ཱནཐོཕྱྱི་ཤེས་དབུྱིརྟོགས་རེགས་ཕུ་གནས་པའེ་ཐེག་ཆེན་ཁབ 
¦ ར རྭ ས་ཆས ལ་འ འ་པ. རཔ ⁄⁄ (༠2 བངའི་མཁེའ་པ་ང། རང་ག།་ཤི་ ཨྲཤེས་ང་འ་ལྔས་ཤེང་ཚི་མཚོར་ ཉིར 2 ལལ ཚིལ བང་བ རེ་ 
ཤཱ པའིམཌིན་པདེ།དེའིམ་ཆནཏིད།དབཞིནདུ།རངྱ་ཧ་ི་ཤེབ་དབའི་ཏོགས་གས་སུགནས་པའོ་ཐྲག་ཆེནའཕུགས་པའི་མྫའུུ་པདེ། རང་ཆུལ་གི་ལམ་ཤེས་པའེལམ་ཤུསཅི་མཚན་ཉིད། ཕེག་ཆེནཅིཿཤེས་རབུསི་ཏོགས་རིགས་སུ་གནས་པའ་ཐག་ཆེན 
ཙཿ འཕགས་པའི་མྱྱན་པ་དེ། ཐེག་ཆེནྱི་ལམ་ཤེས་པའི་ལམ་ཤེསྱ་ལམ 


་ ཉན་ཐོགྲཀྱི་ཐབབ་ཡིནྭ་ན།ཧཱནཐོགི་ཤེས་དབ་མ་ཡིཀུད ཉེ པདྲ་ཕུལ། ཏན་ཐོསྦཱ་ཀྱ་ཐབསྱ་ཀྟཏོགས་རིགས་སུ་གནས་ན། དེའི་ཤེས་རྭབྱཀྲི་ཏོགས་རེགས་སུ་མི་གནས འེ 
' ཕབ་ཁུབཔའི་ཡིར།ཏོགས་ཁས། འདོདན། ཕེག་ཆེྱི་ཐབས་ཡིན་ནཐེག་ཆེནྱསི་ཤེས་རབམ་ཡིནདགོས་པར་ཐལ།འདོད་པའྱིར།༩དོདན། ཐེག་ཆེན་ཀུན་ཛོབསེམས་བདྱེད་འི་འཁོརདུ་བུང་བལེ་ཤེས་ཐཆོས་ཅན། དར་ཞལ། དའར།ཏགས་དེར་ཁལ།ཐེག་ 











མགསང་བཅ་འརགཆས་ཅད།ཆང་སས་ཆ། མང ༩ 











ོ ཀ་ས 



















ངོང རེ ཤོ ཚོ ར་རོ ཆོ ོདོརོ་རྤོར་རི་རིརའི་ རར ་་མ་་རམེརོར་རོ་རོརོ་རིའི་ག ་ལོ་བོོིརརར་བཡིེརོག་མ་བརོ་འོ་ིརོ་རོ་ོ.ར་ར་ར་རོང་ ར་རོ ངཱ གསས 4 
རྐ ནྫཐསེམས་བསེདདུདལ་དནནོ་འབརྦོིནོང་འེ་ཡིརེསྦ་གབྲ།ཧ་འོར་དོ་དང་འགིན་འབུ་བདོ་བཞི དུ། ཨ་བུདཤུདརབལ།དེ་གཙོ་གེལུས ཡེའ་བའི་ཉིད། བད་དོད་ན། འོ་ན བེག་ཆེུ་ི་ཤས་རྟབ་ཡེན་འནུ་ཞུས། ཅི 
ཤེག་རཚེའ་གའཚོ་ལ་ཡེར་མཿ ཧི་ལ་རིརརེ་ཁེ་ "ཊེའ།༡༡ཀ་༩ཊེ།་ར། ཀ་ར ༈ ཀ་ རཱ་ཕེས་ཧེརལ་ཡ།་ཤེས་པའལ་མ་ཤེབ་དང་།རརྡ་ཧལ་ཀགྱི་འྲམ་ཤེས་ཁེ་ལམ་ཤེས་གཉེང་འ་ ཟེར་ནྲ། བར་སྐ་མཔ་འཕགས་པའྲ་གདཀི་གང་ ཛུ དར ངཱ 
ཐིག་ཆིན་།འོཊ་སེབནའརེདའུ་ འདད འབུའི་གེས་དང་ཡིནཔའིིན།ཁཅིག།ཏདོང་ང་་་ཤེ་ བས་ཤས་དང་ ང་ ་།ས་འ་ལར་ཞེག་གུམའུབ་པའ། འཀགས་འབྲག འབོད ཀང་འགོ་འི་བདུབ་ལྟེད་གསང་ཞེ་ 
མཁེན་པ་ཆོསཌན།ཁྱོད་དངྱ་ངུལ་གིལམ་གས་པའིལམ་ཤེས་མ་སིནྲཔརཤལ།།ོདཉན་ཐོསི་ལྷས་ཤེབ་བའལམ་ཤེས་ཡིནཔའི་ཤིད། ཞུབུཔཁས། རགླ་གུབ་སྟེ།ཉནཐོང་གེ་ལཡ་ཤས་པའི་ལྷས་ཞེསཀི་མུཚོན་གཞི་གཅིག་ཡོད་པའི་ཕེར། རུ་བརའདོད་ན། 











དེ་ཚོསཅནདེ་ཡིནཔརཐལ།དེལ་མ་ཤེས་གངཞིག།གླངལ་བུརང་ཧུལ་གེརེགསཅནྲ་རུས་སུབངབའི་ཡུང་ཊཤེས་པར་ཤབའི་མངོན་ཏོགཔ་འདེགས་སུགཞས་པའེ་ཤིན། ཏུགས་ཡིས་ཐུབཉེ། དེ་རངྱ་ཧལ་ཅི་ཏོགསའེགས་སུ་གནས་པའི་ཡིར། མྲ་གུབན་དར་ཐལ། 
གང་བགཤི་བདགཡེདདེ་དང་རུལ་སྤོབཔ་འཕགས་པའི་བགྲོམ་བྱའིགཙོ་བོ་ཡིན་པའི་ ན། འཁོར་བ་དེའི་པད་ ཁགཙོ་བོ་ཡན་པའ་པིར། ཐརཔ་དའ་ཕོབྱ་བའི་གཅོ་བོ་ཡིན་པའེ་ཤིར། སྭ་ཐར་པ་ཐོབ་བོའི་གཉོ་ངོརྱ་བེད་པ འྱཟེར། མགུབ་ན།དེ་ཆོསཿན། 
༦ ༨ $ ངཱ ཅེ ཡེ ཕི རེ = 3 


དམནསོབཔ་ཡིན་པའེ་ཡིར། དེས་ན་དང་ལུགས། དེིཾིཾིྲཾིཾིེིེེིངཾྲིྲཾྲ གག ༨ ཀྲ ་་ 
བཐལ། ཐཱགདམནྲ་ བཔ་ཡནུཔའ་བུར། དས་ན་དངུ་ལགས་ལ། བྱང་སེམསཀྱི་ལམཤེས་པའི་ལམ་ཤེས་དྭང་༡ནཱ་ཐོསཀྱི་ལམ་ཤེས་པའི་ལམཤེས་འགལ་ལ ཏན་ཐོསཀྱི་ལམ་ཤེས་པའིལ་མཤེས་དང་རངྱརལྲ་ཧཱལམ་ཤེས་པའྲེལམ་ཤེས་ཡི་འགལྱ་བས་པལ 


ཁཅིག།བྱང་སེམསཀི་རྟོགས་ གས་དང་ཧན་པོབ་ཏྱི་ཏོགས་རེགས་འགལ་བར་ཐལ།བྱང་སེམས་ཀྱིམ་ཤེད་པའེལམ་ཤེསདང་ཉན་ཕོང་ཀྱི ལམ་ཤེབ་པའི་ལམ་ཤེས་འགལ་པའིིུར། གས་སོང། འདོདན། བྱང་འཕགསཀྱི་སྒོམབྱའེགཙོབོ་དང་། - 





༡ ༨  - -_ 














































ྲི 2 
༧--༨༨༨༤༡༨༩པ༨མ༧-༨༧༨༨༤༤༢༤༨ = མའང་འབམངའང ༣ = 
དི་ག་ཀ་ང་ཀ། རྩེ གས་ངོ ཁོ. བསོར རཆར་ར་རག་འ 
ཉན་ཐས་ཐ་བཔ་འབགས་པའ་བྲགས་བྱའ་གཏུ་ ། བུངསཾཨས་འཕགས་པའུ་བསོམ་བྱུའ་གཙོ་བོ 
རརར ༄སབརེ་འང་པའོི རཀླིགཀགཀགགཀ ཀྣ༽ཀསཾཾྣཾོཾཾཾོྣཾ་་ >ེ་ཀྱེ་དདྲ་བྲེ་ར ༡ འི ཅོ་བོར་ངེ ར་ཚེ 
པའི་ཡིར། ཁབ་པ་ཁས། མགུབ་ན། དེར་ཐལ། བྱང་འཕགས་ྱིར།ཁྱོད་བམ་ཙཱའི་གཙོབར་བེདཔའི་ཕྱིར། མྲ་གཟན། ངེ ཆོས་ཅན ཁྲཾད་ཊི་བདག་སེད་བསོལ་བའགབར་ཅིན་པའ་ཐལ། ༢༩༥༦ འདུག་ཞང་གོང་འཁ་པོར་ཏད་རའི་རགའེརནོལ་བུབ། 
ཆེདཅས་ོང་ལམ་བར་ཆད་མེང ཀེམཚེསའི་བདག་མེད་མངོནཔལྭ་དོགས་པའིིར།ཁུབ་པ་ཁས། རུགས་མུ། ༢ པྲ འ ྱུ་ 
པའྱི མནོབས འདུདངཞི་ཅིན། དོན ཡེན་འདང་ག།འཇོ་བདོུད་ ཡེད ཡིག་ཚང་ལུ ནང 
དཡམ་བར་ཆད་མེད་ཡམ་ཆོས་ཉན། ཁོད་ཡིས་བདགལེད་མདོཿཡུམདྷཱུ་ཏོགས་པར་ཐལ། ཁྱོཾདཀྱེས་གང་ཟག་གི་ བདགཡེད 
ཙོ་ཕོ་འགལ་བར་ཐལ། ཉན་པོས་ཀྱི་ཏོག་ས་ཛེབ ས་དངྱ་བང་སེམསྭ་ཀཱ། 


རྟོགས་དེགསའགལ་བཞ་ཕུརྲ། རགས་སོང། འདོད་ན། བྱང་ཆུབ་གསུམ་པོ་གངངུང་ཙོས་ཅན། ཁོདཉན་པོསཾ་སོབ་པའ་ཕགས་པའི་ཐོབྱ་བའི་ 
ས་ཀ ་ 

















གཆུར་པའིཡཡཤེས་ཡོད་ ཐོད་ཏི་དདོས་ཀེབཱནའི་གཅོ་བགང་ཞིག།དལ་མཤེས་ཡིནཔའི་ིར། ཁུབཔྨ་ནམས་རམཔ་བཞིནངུ་སོང། ཡངཁཅིག།རང་གི་ཐོབ་བུའི་གཙོ་བོརྱ་ཧུར་པའི་མང་པཅོས 
རཿ ྣ།ྣ ༢ྣ  `ི གཡང་ས ་བའ་ངའ་ལག་་ ར་ག 
ཆོས་ནན།ཁོད་ཀིས་རང་པི་ཐོབ་བའེགཙོ་བོད་གུརཔའི་ཐར་པ་ཐོདབའི་གཙོ་བོར་ཐེད་པར་ཐལ། ཁོད་ཀེ་ཐོབ་བུའ་གཙོ་བརྱ་གར་པའི་ཐར་པ་ཡོད་པའྱི་ཡིར། ཞེས་ཟེར། གསལ་བ་དཇོསའགལ་ལ འྲོ་ཉེ།རངགིགཞལ་བཆོསཞན། ཁོད་ཉན་ཐོབ་ཙམཐོངལམ་ 
བརཆད་མེདལམ་ཧྱིདངོསྭ་ཀི་གཞལ་བྱམཡི ན་པར་ཐལ། ཧོད་ཐེག་ཆེནིམཐོང་ལམ་བར་ཆདམེ ལམྱ་ཧཱི་དངསྲ་ཀེ་གཞལ་བ་ཡིནཔའི་པིར། ཁྱབ་པ་ཚོད:ུསྲ་གུཐ། མྲ་གྲུབ་ནསོང་། དང་ཐལ། དགོད་དངོསྤ་སྟ་ཏགས་པའྱི་བྲུར། མྤ་གུབན་སོང་།ཐེགཆེན་ 


གྱི་མཐོང་ལམ་བའ་ཆད་མེད་ལམ་ཆོས་ཅན། ཁྱོདཀྲིས་དང་གུགཞལ་བྱ་དངོས སུ་ཏོགསཔར་ཐལ། ཁྱོད་ཉི་དངོསི་གཞལ་བྱ་ཡོད་པའི་ཀྱེར །གསུལ་བཏོད་རངགི་ཡུགས་ལདངོས་༩གལ། ཁུབཱ་པ་རྣམས་རེམཐཞིནདངོས། ཡངཁོནརེ།ཏུན་ཐིབ་སངས་པ འེསངས་ཕ 
ཡཱ ། 









༩ 
རྩི ལཆ།ནོས་བཔའཕགས་ངའི་ཡོབཤགཙོ་མ་སྟདཔར་ཡ། ཅང་སམསའཕགས་འའཇོང་ཧའགྱ བདའི དེར་ཐལ།དེག།ོད་པོབྱབའིགཙོཟརེད་པའི་ཡིར། མྲ་གབྲནཱ། བངསེམསའཡགས་བཙོསཅན། ཁྲདིཏོན་གྲིབ་་ 
[སྤངས་པའི་སྲངས་པ་ཐོབ་བྱའི་གཙོ་ཐོར་བྱེད་པར་ཐལ།།ོད་ཀྱིས་ཏོན་སླེབ་ཕྤངས་པའེ་ཡྲངས་པ་མཐར་ཐུག་ཐོབ་བྱའེ་གཉོ་བོད་བྱེད་པའི་ཕྱིར། བེདན། མྱབ་ཉན་ཐོག་དྲག་བཅོམ་པའི་ཏོགས་པ་ཐོནདུ་སངབཞྲི་བང་སེམས་ཚོགས་ལམ་པ་ཆོསཉན།དེང་ཡལ།དའྱེཡིན། 
སྟར ལབ ཐའ་པ་མསཨང་བབོམ་མསམས་མཿ ˆ === ༠༤༡ -~-----~-~-~-~-~-------~-~----༡༡༢༤༠༤༦༤༢༡༡༤༤༤༤༤༡༤ ༠༡༤༨ ༠མལཿ་པཡམརནཁཁརལ་ཤང་ར་ཡབ་ཤཡངར༤ག༢༡༠༠༢༤ག༩༤༡༽༩༠༽༽༩༠༢པ༥ག༩༨ ༧༠༧༠༢༠༠༠༠༠ ༠༩ ༠༩༠༩༠པ༠༠༠༥པ༩པ༠པ༧པཔ༠༨༠པ༤༡ ༡༨ ༨༢རརལམསརརར༨རཔར༢༢༩༠ར༢ ༡༢༧༧ 





























ཉོན་བ 


དེར་བུལ།བྱངསེམས་ཆོགས་འ རི་པ ཤའདོདན།དེ་ཆོསཅན།ཞོན༔ ཏོན ཐོམ་མངས་པར་ཐལ་ཡོ།།ཁོཞོད། ཆཱམཁ། ཁོ་ལ གོ རྦ ་་ཚཚཚ་ཀ"༡ 
ཡའྱི་ཕིན། ཁུ ་པ་ཁས། འགོ་བ ཉན སི 








“` 


རི ༨༩༨ དེཆ་ རེ ༨༦ ་ང། རི ཊ \ ་ར་ ཤང འ་ ་ 
པའྱ་ིར།ཟེར་ན། རགས་མྭ་ཀུབ་པོ། བདྷཾད་མེད་དེའི་བྲསམ་བུའགཙོ་པོ་ཡིན་པར་ཞུལ། བདེནའཛོན་དེའི་པངྱབའི་ ར་བ་བ ན།བ གདད །ཀབབརཐང། འདྲ ཏུཔའུར། ཐྲས་པལ 

་ མ་པར་ཐལ། དེས་བདེན་འཛོ་ ཀི རཏེ། བདེནམེད རྟོགས་པུའ་ འན་གའཔགསང། ཡི་ད 
པའྱབང་སེམས་ཆོགས་ལམ་པ་ཏནོས་ལམ་དའཇུག་པ་ ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཁོ་ནརེ། བདེན་འཛོད་གང་བགདའི་པང་བྱ་ཡིནན། བདེན་ཡེདགང་ཟག་དེའི་ སྒོམ་བྱ། བཤ་ང་ དེན་འཛནཏནཔསའ་ཕགས་པའྲེ་པང་བའིགཙོའ 




















མང་ལ གར བློའོ འོས་ ཡོ འོཁོ་ཆོས་ོའོ་་་ཁོ་གོས།འབྲིལག་ཁོན་ོ། ར་ར ¬. ང་ར 
ས་བ ཏྟ 5 ། ༽ ཛུན བུ་ཐཐས།སྲུ་ཏན། 
པད་བདེན་མེ་དྲ་༢ 

ད 


ཐྲོས་མོབ་པ་ 


༤༣ 











༩༥ དུ་འ པར་།སྲམ་ཱཿ་ཡ་ཀ་ཱ་ག་།་ཡ་མ་ ཱ ཟ་སིམ ༄ཛ=”--་ཅ་མང་-”- ཀག ཁའ འྲབམཆོའ་བཅོལ་ཅས་ཅསཅ།༡༡༦༧ལལ།སསཆས་ས$སས་ཉམ་སསསས་མཁས་ས། "ཡཾ 


®“ ༩ འ 40 
རོགས་རིགས་སུ་གནས་པའིཁབ་པའེ་ཧཱི་ ཡིར།མྦྲ་ཐ ནོ ཐིགདམཤྲོུགས་རགས་ད མགནསཔཞིགང་ཟག་གིབདག་མདགོ་གསཔའི་ཐེགཆན་ ཤནཾེཾེཾེཾེཾེ་ དའི་པེར། འཛད་ དོད་ན། ཐེགདམ ནྲགི་ཏྨོགས་རིགས་སུ 
ཡཤནས་པའིགང་ཟག་གི་བདག་ཆེད་ཏོགས་པའི ་པའི་ཀུན་ཛོབ བསམས་ལ གདན ས་རགསས་ཤནས་པར་ཐལ།དེ་ཡདཔནགང་ཞག།གུངབགགིབདག་མེད་ རགས་པའེ་མཁྱེན་པ་ཐེ ་ ཤས་སེགས་སུ་ནནས་པའ་ ཕྱིར།ཁྱབ་པ་ 
ཁས ཁོ་ན་ར། སདྭསྒྱརས་འཕགས་པའེ་རུ ཅན ར་ཨ རོགས་པ ད་ཆོས་ཤན། ཧཱནཐསྦསྟོགས་རྭེགས་སུལ་གནས་པརུ་ཐལ། བངསེཡསའིཏོགས་རགས་སུ་གན། ནས་པའ་ ཡགམགུད།ཿ ༣ ཅུ་ཅུབ་ཏིནས་དའུ ཤུད་ 
དངྡ་ངེས་སུ་མཐུན་པའྲ་ནམ་མཱཁེན་ ྱི་རྣམཔ་ཡེན་པའི་ཕྱིར་ན། འདེར་ ་ཨྭཁབ།མྲུ་བུབ་ཞ ན།དེར་འལ།སད དྲས་རྱུས་འཕགས་པའི་ཆུད་་ ཀྱི་ལམ་ཤེས་ཀྱེ་རྣུམ་པྲསོ་བཞིའེ་ནང་ཚན་ཡེན་པའི་ཕིར ཟེར་ན མའམདདེ བང་སེམས་འཔགས་པའི་ $ 
བཞིམི་རྟག་སཾགས་བཅུ་དུག་རྟོགས་པའ ི་ཁེན་དདེ་ང ངྱ་བར་སྐེ་མསྭཀྲི་ཏོག ཐོགས་རྲིག སྲང སུགནས་པར་ཐལ། དྱེ་དུདྱ་ཏི་རམ་ཐར་སོ་གསུམ་ཏོ རྟོགས་པའི་མཐཁུནཔ་དེ་ཡང་བདསེམས་ཅི་ཏུགས་ངེགས་སུ་གནས་པུའི་ ཕྱིར། རྟགས་ཁས།ཁྱབ་པ་འགྲེལ་པ 

སུལ་ལཾ། །འདོད་ན། སཾའོ། དང་ལུགས་ནེ། སེམས་བསྩེད་བོུ་བསྟོང་ཉིད་ོགས་པ །ལཤེས་དབ་གརུ་མྱ་ཐེས་བེན པའྲི་གོནས་གྲང་ དུལ་བཉནཐོསྦཀེརི རིགས་ཅན་ཇེས་ཕུ་བཟུང་བའྱི་ཡིར་ ཤེར་དུ་ཤེས་པརྩང་བའི་མངོན་ གསྱི་རེགས་པུ་གནས་པའི་ཐེག་ཆེན་འཕག རཿ 
མཁྱེན་པ་དེ། ཉན་ཐོངྱཀུ་ལམཿ ས་ཕའི་ལམ་ཤེསྱ་མངོན་ཉིད། མཚན་གཞིནི། བྱང་སེམསའཕགས་པའི་ཅྱུདཀྱི་སི་རྟག་སོགས་བཅུ་དྲུགམ་ངོནུམ བསགས་མའོ་ཡི་ཞེས་གབའ།།དའཅིན།ཅར་ ཡསནཕགས་པའིཅུཀནོས་མཤས་པད 
































ཁྱོད ཡོད་པས་བཐ་པར་ཐལ། ཁྱོད་བདག་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕིར། འདོདན། སདསྤ་ཧས་འཕགས་པའྱི་ཆུ ི་་ 


ཏར །།སབསྦྱརས་འཕགས་པའྱིརུ རྒུད་ཀྱི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ཤེསང པའིལམ་ཤེས་ག ཉིས། ས་མཚམསཱན་ཐེག་ 









ཧྲིཿ མཐོང་ལམ ནས སུངསྤརསཏྱིཿ ཀྱིས འི་བར་ན་ཡོད།ཙོད་པ སོང་ལཐོན་རེ། ཁྱོད་མདོན་སུ་དུ་རྟེགས འོ 


དྱུ་ལབཀནབཞལ་ 'གསོགས་བཏུ་དུགམངོན་ ན་སུམ་དུ་རོགས་བའི་ཡེ་ཤེས་དཿ ན་པོསའྱི་ལམ་ཤེས་པའལམ་ཤེས་ཡི ཡིན་པར་ཐལ། བྱང་སེམས་འཛ། གས་པའི རྒྱད དེད་ 


ཡིན་པའི་ཕྱིར།་ རྟགས་ཁས།འདོདན། སངས་རས་འཕགས་པའྱེ རུདའི་ཕུག་བ ཡལ་བདེན་པ། ཡཾ བརཐལ། དེའི 
ཝུས ཅན།ཁོད་ཡོད་པར་ཐུལ། ཁོད་མངོན་སུམདྷ་ཏོགས་བའེ་ཡེ་ཤེས་ཡོདཔིའ་ འཕྱིར། འཁོར་གདུམ ན། ཅོས་མ་ 
ཡིན་པང་ཐལ།འདོད་པའྱ་ཡོར། འདོདནུ། དཆོས་ཅ བྱངའཡགསཀྱིམཁྱེན་པྲ་མ་ཡྲིན་པར་ཐལ། རྣ ོ་ 
ཕྱིན རྟགསུ་སོང་། ཡང གས་འ འེ་མཁྱེན་ པདེ། །བྱངའཕག 
འཕགཔ་ཡི་མཁེན ་པཡིན་པན་ ་ཡབ། 








ངོ པཁེ་ཕི ཕྱིད།འདོད་ན། ་ཚིས་ཏྲན གྱང་འཕཐ གཏྱི་མཁྱིན་པ་མ་ཡིན་ 
པ། དཔའ་བ ༥ །དད་རི་ཤ་ ཐཾ 


འྱིདདཀབདན་བཞལྟེ་ཏཱ་ སོགས་ཟྱརུ་དུག་ཡོང དཔའ ལ་མབན་སོང།ས་པས་སའཛགས་པའྱ་དདྱུའ དེན་བཞི་ཡི་ཏག་སོགད བཅུ་དུག་་ 
ཅུཾན་ཅཡིནནོ།། །ཡང་ཁོན་རེ། །བངསེམསའལགག་པའྱར་གང་པ།་ བདགམེད་ཡངོན་སུམྭ་དུཏོགས ས་བའི་མཁབེནཔ་དེ་ བྱདལཕགས་ཀི་མྱའནབ་ 
ཁྱོད་ཡིནུ་པའི་ ཕྱིར། མཐུབ་ན། རཱམ་མཁེན་ཆོས་ཅན།དེ དེར་ཐལ། བྱདྲའཕགསུྱི ཡྱཏུན་ཐོསྦ་ལམ་ཤེས་པའི་ལ ིས་ཡེུ་པའ་ 
ཧུའིན་པ་ཡིན་པ་ྲབལ། འདོད དཔའི ཡིར། ཞཱདོད་ན། བུང་འཕགསཀ་ཅུདྱ་ཅི་རང་བཞིན་ག ཞཱས་རགས་མངོནོས་དཱ་ཏོག སྭ་བའེམཁྱེན་པ་དེྱད་ 


ར་པར་ཐལ། །རྣམཿ མ་མཁྱེན དྷོ ད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ར་ ཁྱེན་ཚོས་ཅན། བྱངའཕགས་ཀྱི་རྱུད་ དཀྱ་དང་ཞི་ གནས་རགས་ོ ུ 


༤ - ཏྭ ཆི ༤ ༦༩‰ 


































ཨམོགོས་བའི་མོཉོནཔ ཡིན་པྲ་ཐལ། དེ་མངོན་སུ་མ་དཱ ཉོགས་པའྲིནོམ་མྱའི་དཡིན་པའི་ཕིན། རྐགཔྲ་གུབ་སེ། དེམངོནསུམ་དྭཏོགས་ འི་ནམ་མཁེན་ཡོད་པའི་ཡིར། ཡ ཡད་སེ། 
སུམ་ཧཱ་ཏྲོགས་པའི་མཁེནྭ་པ་དེ་སེམས་ཅན་དྱར་ལཐ་པའེ་ཛ དྱཀགེས་པཡིན་པར་ཐལ། དེའྲའེ་ཤེསཔ་ཡོད་པ་གང་ཞེག།བྱངའཕགསཌ་ བུདཏོང་བགིན་གྲས་རེ སང ོད ལནཐོགས་ངའ ཆེན་བ བྱང་འཕགསཔ་ཁྱི་རྒྱད་གྱེ་མཁྱེན་་ 
པ་ཡེན་པའྲ་པིར། ། རྟགས་ཀྱི་མཁས། །དང་པ་མྲ་གུབ་ན། མསུ་ཉན་དྭཅ ལབཔའྱི་ཐད དང་བཞིན་གནས་རེགས་རོསར། ཏོདམངོདསུ་སད་ཏོགས་པའི་མེ་་ཡོདཔ་དམལ། འེ ཁྱོད་ཡོད་བྲ་ ཉེ རྐན་ཡཿ ད། ཆོས་ཅན 





/'; རི་བོ 











ལན་འདེབས་སུ། །དེ་བཞེན་དྲུ་བུང་སེ་མ ཡབ་འཕགས་པའི་རུདྱི་ཉན་ཐོསའི་ལྲ་པུ་ཚས་ཅན། །ཏྱོད་ཡོན་པ་དབུལ། ཁོདཤྲེད་པའིའ་མགེས་ཡུད་བའྱི་ཡིར། རགས་སོང་།འདོད་མེནུས་ཏེ།ཤན་ཐབ་ཅིལ་འཡིནག།ཉན་ པས་རང་ ± 


པས་བབ་པའེ་ཕིར། ཟེར་ན།། ཡ་ གི་དྲོགས་དོད་ སབས་དང་བོར་བཤུད་ཟིན་ཏོ། །བྲོན་རེ།བུང་འཕགས་ཀྱེ་རུདུཀི་སཾང་ཉིདམ ྲིཾེཾེཾཾོ་ ཉནཐསྲེལ་མཤས་པའབམ་ཤེས་ཡིནཔ་ རྭ་ཐྲལ། མཆོནིད 


འཐུད་པའིེྱེར། རྟགས བུ དཏན་ཐོསའེགས་ཅན་རས་ཅུ་ ཟུང་བའི་ཕིར་ད་ཤེས་པརྩ་པའ་མདྒོད་ཏོགསྱ་ རེག་ ཡསད གཀུནས་བའྱི་ཅུད། ར ། མྲགད།་ཆོསན།དང་པ།གདུལཙརེགས་ཅན་གསུམ།རས བཟུང་བའི་པིར་ངུ་ཤེས་པརྩབ་། 
ཀྲ 


བའི་མངོན་ཉོགས་ིདགས་པུ དུ་གནས་པའི་ཕིར།པ་ར་ན།འིདངམ་བ། མ་ཐུབ་ན། དེར རཐལ། རོགས་པའི འརཆུབ་བྲཝབ་ ཐབས་སུ་ཤི། པ་ཕརྱབ་བའི་མངོན་ཧོགས་རིགས་པུ་གནས་པའིཕེར། སྐབསའདའ ཀརལམ་འིད་ཡངམཐོང་་ མུ 











ངུ ཡ་ཅདདྲ་པུལ་བབའི ཙུདཆིའངབཞིན་གཏུས་འ སྔ་མཛོནོ་ 1: 








ˆ ༨༣༠༤ ཙོ རེ. 





བ་ར རྨ སན ཀཾ 
།རབཆད་དོ།།འཕ ཐུ གང་ རྨ ཀུ་བ་ལ ཞེས ྲུ ཀས་ཀི་ 
 ་ ་ ཐཐ པ ར་འ ཅེར 
རླི : 


།འྲ་བྱཾ་ 








པས་ག ོ་ “༦ ༧༧ 























བོར པྣཔཔཔྣཔ༨པྣཔྨཔཔ།པྣཾྣཾཔཔ།།ྣྨྣྨ བཀ 

བཅུལྱསེ་དང་བཞིན་དུ ཅོགས་པ་འྲེ་པོ་དེ། ཏན་པོ་སྭཱའི་ཤཾས་རབྱཀི་རྟོགས་རིགསྲས ས་གནས་པའ་ཕིར། དེང་བལུ།དེའི་བུདྲ་ཧེ་༥་པུག་བཔ། དེན་པ་རྟོགས་ལུའི་བཱོདཾ། ཉན་ཐོ དོ ཤེད་བབོ་ོ རྟོགསུ་དིགས་སུ སུགནས་པའྱི་ཡིར།དེད་ཐལ། དེའི་རུད་ཀི་བདེན་་” 

བཀི་མི་ཏྭག་སྤོགས་བྱཅུ་དུག་མངོན་སུ དྷ་ཚོགས་པ མའི་པོད།ཉནྲ་ཐོས་ཀེ་ཤེས་རཔྲ་ལེ་ རྟོགས་རིགས་སུ་གནས་པའྱི་ཕིར། ཁཅེག།ཐུང་སེམས་ སྱབབབཝ་པཁྱ་ནདི༡ངཉི་ ཇིའི་ཙཱལ ལྱསིསུགས་པའི་སོད། ཉན་ཐོས ལམ་ཤེས་པའེ་ལམ ཤེས ྱརངེས་འྱངེད་ 

ཆུ་ལྔ་ཐུན་ཡིན། ཟརན།་ དཚོས་ཅན ཞ། རོད་ཉན་ཐོསཀ་ཏོགསངེགས་སུགནས་པར་ཐལ། ཁྱོ་དཀནོསྱ་ཧེ་ལ་མེས་པའི་ལམུའ སྭ་ཀྱི་ལུ་ངང་ ཅཱ ནཔུ་ན།འ་ འདོདལི་ནུས་ཏེ། ཞུད་ཐེག་འེནྱཧི་ར ་ཨཿསསླང་ ཡཾ །ཁོན་ 

རེ།དེ་ཆོས་ཅན།ཉན་ཐོས ཊྱའི་ཡམཤིས་པའི་ལུམ་ཤེསཀྱི་ཧུ་ངེས་འྱབེ་དཆམཅུན་ཡིན་པར་ཐལ།ཉན་ཐོསཀི་ ལམ་ཤེས་པ་ལིམ་མགེས་སྱི་རཱ་གང་ཞིག།སཿ འབེད ཆུལཐུན་ཡན་བའྱི་ཕིར། ཟེར་ན།འདེར་མཁྲབ །ནམ་མྦྱའེན་ཆོས་ཅ 

¡ ལ་མགཤེར་ ར་ཡྲིན་ཡེན་པར་ཐལ།འཆ་གང་ཞིག་གེར ཅིན་ཡནཔའྲི་ཕིར།ཆབཔ་ཁས། ཡངདེ་ཚས་ཆ ཆུལ་མཤེས་ཡིན་པར་ཐལ། ཙ ཤདྲུཏྐགྲ།ཕ8ུ ་ཤེས་ཡི་ན་པའྲི་ཡིར། ཁབཔ་ཁས། ཁོ་ནུར།དེ་ཆོས་ན། ཏད་འིའལ་ཤིས་དམ་ ཏཾ 

¡ ཁམ་ཤེསྭཀྱརཱ་ངེས་འེད་ཚ་མཐུན་ཡེནཔར་ཐལ།འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་ལམ་ལནི། །ཞེས་པའི་སབས་ནསེ་དངོས་སུ་བསུན་པའི་ཐེག་ཆེནིི་ངེས་འཇེདན་མཐུནཡིད་པའི་ཕུར། ཁུབ་སྟེ།དེའདའི་གཞུད་དེ། ཉུན་པོས་ི་པལ་ཤེས་པའི་ལམ་་ 
སྣ ཟེརན། ལྭ་ཁབ།ཁོ་ནརེ།གཡུངདེའི་སྐབས་ནསདངོས་ཅུ་བརུན་པའཐེག་ཆེན་ི་ ས་འིདམ་ཅནཡགན།ཏནཐོར རར ཌཌ་ 
༨ཀ === མབམམཁསམབངོ ༡༤༨༨༤༨༩༡༤༤༤ལརའང་ཡ་ངཡ་་འང་ 






















































ཏ་ཅ་”ག555=ཏོ་ཀ་་ཏཾ་ཏ་ཀུ ་༩༩པཔ༥པྨ རོ་རེ 
ཙཾ རླ ལོ ¿ /¿ 
འར - ག་ཉིད པཱན་པོའིཐོགཅིནྩོསོ་རེས་འཐིའྲ་རོ་མོའུནསོན་ན།ོརྱ་སོལྱ་སོ་ལོ་མོས་པའོལགྲོ་ིའོར་འོརོ་ར་ 
༄༣། པར་ ཐལ།བ བརག་པའི་མཛུན་ སིདཿ ཡིཞགལབ།ཞེས་བའི་ཀབས་ནས་དདོས་དབ དད ་ འཾདྨཱཿ པོ་མཐུད་ཡིན་ནུ།རངྱ་ཅུྲ ཡམཉོས་པའི་ལམ་ཤིསྱི་ས་ད་མནདགོས་འི་ཡོར དེདཐལ 
ཞཀུར། ར། གུ འུང་དེའི་དངོས་བ་སན ཡྱི་དོདཱང་ང་རྒྱལ རཿ ཉ་ཧཱྱ་དྭ་ཏཱ འྲ་ལ། ཨཤེས་ལ་མྱརནས་བཤད་པའྲི་པིར།ཟྲེ ཆུ (།ཡང་ བའ (འེ །ཏདཐཾསྱཀྱི་ལམཤྲེས་པའལ །ཡ་ཤེས་ཀྱི་འབས་བུརྱ་ཧུར་པའི 
དེ ༈ ` ་ ཡོས་ ཁྱམམཤེས་པ་ མཿཧེསྦའི་ཆུདུ།འབེདར་མྦདདལ་སིའབེདགི་ འདད དོ །ཅྱང་ཅུལྱ བྱུར་གུར་པའ་ 
ˆ འདོདཿ མད་ཆད་ཙན།དུག་ཧཱོང ཚུཿ་ཧྲིའབདདུ དུ་དྲུ་པ།ན་ འ་ ཐྲ 


© རྣམམཁྱེན་ཡནྒ ཊ་ ཆ རའ ༥ 
ལུའམ་ཡིནཔའྱི་ཕིར་ཏེ།ནམ་མེནཱཡིན་པའྲ རུ བྱས 


༡ 3 
ཟི 
(6 
7 


ཁཿ 
= འགད་བག་གི་བ དགཡེད་དོ་ སིའི་ཆུ་ལྱ་ིས་ོ ས་ 
རྣམ་མཁྱེནདེ། དགེ་སྱོང་ཚུལ་ྱ ཤྱི་འབྲུས་ཁུམ་ཡིན་པར་ཐྭལ།ད་ མ་བཅུའ་ གའ རེ 
< རཱ ས་པའགུ་འྱིའ མཆོག ཁྱིད་ན་ཛྲཾ 


¦ ། 
བོན་འེ།ཉན་ཐོས་ཀེ་ལ་མ་ཤེ་ འེ བྱརྐ།ྟ རྟགས་སོང ; 
པ་ལཱ་ཁཾན།ཉ ་ ` ལམ་ཤེསཿ་འྲབསྭ་བུང་ཆུར་པའི་ ལ་ ྲིབདགཿེད་དོརིའི་ཆུལྱིས་[ 
ཡཿ ས་པའ་ལྔམ་ཤེསྤྱཀྱི་ཆུ་ ཡིད་པར་ཐལ དྲེྲུ་ཀ་དེས་འབིདཆ་མཐུན་ཡིན་པའི༔ ཕྱིར། འདོད་ལ ཡེནུས་ཏེ།དེའི་འྲབསྭབ་ཡིན་པའི རུ ཟེར་ཞ། སགུཏིས་ གོའི མཿ འཆུལཿ 
གཱཡིན་པར་ཐའ། །ོདྡ་ན་དྭགྲུ་གོམ་ལ ཁྲི འྱར། ཤང དེང མི་རོ རྲ་ཡོན་པར་ཐལ་ལ། །དེབཞིན་དུ་ཙང་ཏིད་མྭཱ་རོ 
' [ དི་ཡིཞུན་ོགས་ཡེནཔརཐལ། ཡི་མཐུནྱཡོགཔ་ག་ད་ེསའན་པའི་ཡིར། ཆའཔ་ཁས། འདོད་མི 








ད་ལམ་ཆོས་ཏ 
གསང ཤཿ ༢༢༤ ས་བའྱི་རུདྱ་ཀ ཉན་ས འསོ་འ་མ་དུ་ ཆད་ཞེང དམངས 
དུསཏེ། གཉེན་ཛོགས་གེས་ནམ་འནཔའིིར། དེ་བཞིནད་ དཆདམེམས་བཕགས་པའྱི་རདད་འགས་མེད ད་དམགསཔའ ཉིང་ཇེ་ ༦ 























ྲ ཡདལགསལེདལ་དཔིགས་པདུ་ཐལ། ཚུད་དམིགསཆེདལ་དཔིགས་པའྟོཉིྡཡིན་པའི་ཅར།འརྱདདབདགིད་ོོོ་པོའི་ངོ འི་ཕྱིར། ། ཞེས་སོགས་བ བསྲུས ཡྱོར་བདང་། མ་བའདྱ་ དཔ་གཉིས་ལས།དང་པོནོ། རྒྱུད 
མཿཆས་ངན། ཉྭ ཉན་པྲབ་ལས་ལམ་བྲབདྲདུལྱས་ ་སྒོནསྱད་པར་དུའཛགས་ཏེ། ཤི ཕྱིདུབཐམ་ཐའི་ཁེ ཡོབ་པོན་གཞུཊྱི་གདམ་ངག་ལསི་ཉོས་པར་འདོདཔ ་ལའི། ཁིརེན་ལུརངགྲ་བྨ་དབ་མངོན་དྲ་བེད་བའོགདཟུག་ཡིན ན་པའྱི་ཕིུར། དེཿ ཅན། 
ཉ༣་ཕོས་ལས་ཆོས་སྟེནྲ་ཆུལྱག་སྒོ་ནས་ཁུ པརྐདུའཕུགསུཏ།རངགིགདུལྱ་བ་ལ་གཙོ་བོརྦ་ས་མེདྲ་ལས་ཀི་ནུམ་འྱབརྒྱི་སོཿ གོསསསསོེནུའི་ཤིར། ལོན ཆེ མདཉིད དྲ་པ་རངྱ་ཅམ་དྲག་ཅོམ་ང པའིའྡབསཔུ་མངོནདཱ་བ ཟེར་འ 
ཅན་བའྱི་ནུན་ཁུགས་ཆོས་ཅུན། པྦྱོར་བ་སྲམ་ད དྲ་བལ།དེའི་ཕིར། མྲ་བུཤ་ན།དད་ཐལ།  སིདཔ་ཐ་མའི་ཚ་སོབ་དཔོན་ག ཞྭ༨ཙྱཾ་གདམ་དགལ་མི་ལྟོས་པདའདོད་ པའ་རྟེན་ལ་རང་གི་ ཧུདྱཱ་རུབ་མངོན་དུ་ཏད་པའི་ཕྱིར། དར་ ར་ཐལ། དེའི་ཚདལ་མི་ལེས་པ་ 
ཕྲེག་དསཉྱི་བང་ཅུབ་མངོནདྭ་ དྲུབད་པ་གང་ཞིག།ཐེག་དཿ སན་གང །དབག་ཡེནཔའྱཔརུ།བེརད། མཁུབ།དང་བྲོ་བབེ།གའཚདོར་ཡེ་ ལྟེས་པར་རངེརྒྱལ་གྱི་བུ ཀས ་ ར།ཙུ་བར་འདོདན། ད་ཆོད་ཅན། ས་གསལ 
རུལ: སྲ རེས ཁོདཤུན་ཐོས་ཡེད་པའི་པིརུ། ཁཅི །བསེ་རྐུ་དདའརངྱ་ཧྲཔ། ཤཐ་བུཉོས་པཆོས་ཧན།ཉནོས་བྲུས་ལམ་བྲོདཆུལ་ཅ །ནས་ཁྱད་པརདུའཔགས་ བ་ཡིནཏེ ཏེ། སིད་པ་ཐ་མཱའི་ནོུད་ 

མི་ལྟོས་པར་རང་གི་བྱང་རུབ་མངོན་དུ་བེ དཔའེིར། ཟེར་ན། བ ཅུགས་ཡེདིི་ཏེན་ཅན་¦ྱི་ིར་མི་ལ འཇོཆོས་ཅནུ། དར་ཐལ།དེའི་ཕྱིར། ་ འདོདཡི་ཆུས་ཏེ། 0 འེ་ 


༩༤༧༥ 
























མས།།་ཁྲར་ཧཿམཐར་བར་སྲ་ང་ཡུར་སྱྱེ་སྐས་རག།”་་ ཧོ 5ང་ཏ་ པ་ལབ་བ་ཞ་བ་ར་འ་ཁ་ག་ས་ཁ་ས་སགསཡཡལས་བསསགས་སགསགསམ་མང་ས ར་གང སྔགལ་ས་ས།། ཅེ “'སཿ།༡༩༢༠དཌཿ 


-=- 
2 རཿ བདྲག་བཅོས་ཆོས་ཅན།ད་ལསལལ་བསུད ཆུ་ལ ༽ དེ ༢༠༡ ེ རུངགྱ་བརྡ་རུ བཨངོན་ཇུ་། 

-3 དྱ པའི་གང་ཟུག་ཡིན་པའྱ་པར། ངེ དལས་ ཆོཿསྟོནཌུལགེ ཤྲད ངོ དག་གྲདངལ ཧི ཛོ འཛའ ན།བ རར ྷོ དྲ་པའ | 
ཱཾ རྟེན ལྐད ཧྲི བརབ་ནོ་ད་བས་ཐ་འཛུལ། རུད་ཚུུལ་ཁུ གདསང གྱི་བངྒ་རྦུབ་མ ངོན་དབས ད་ན། དེ དཔ་ བ་ར 














7 = ༩¬༽\ £] 






༩ 


ཛི པ་ཐ་ལའི་གང་ཟག་དུང གྲ དཀ རི་བ ༨ ར་ རར ྲ་ | 








;~ ར་མོ 














¿¢ 
༡ ་ ཀྱང་།རུང་ 
་ བོ་་ས་་་ར་བོར་ོལ པོ་རོ་ཁྲོངར་རག་ཁོར༽ རློགས ཆོ ཆང བཅའའ་བ ་འླེ་ཛེཿ ངོ ངྷྱ་ཧཱལ་སྡོབ་ཐྲ་ཡེདྲ་ཀ་ 
གང་ལའྲ་ཤི་གང་བྲག་གྲེ་བདའི་རར་བ བཞིད་གནས་རགས་ལ་དམེ་གས་ ལཿ བྔརབ་པ་ལད་པ དོ ན་ཐལ།ཅ་འའི་དམ་བཿ དྷ ཕྱིར།གཡཱཏེ་ འར དཔའ བོ་ ་ 
ང་རྒྱད ཁ༣ཙ་གང་ཐགག་ཛུཧད ངོང རཆ ངེ ཡྱིན།འཁོར་སུམ།ཁས་བྱང་ ངས། བ་ བཏུད གཙུགས ྣ འོན་ ཏོ ུ 
ཡ་ཆསཅན། ཁྱོད་དངྱ་ཧལྱ་བྱཧུདྲ་ལཾས ཛས་པུརྡ་ཐཱལ། ཛུད་ར ཁྲེ རམ འུ འའ དཔ་གཔ། །དེའེ་དངོས་གཞེནང་ དྲ་ཧུར་པ་འི་རང་རུལྱབ་བད་ཆད་མད་ལ་མམེད་ 
ཅད་དང བར ར་ དིད་ཆི་་འངང་ས ཅད་དུལ་མམེད་ 
ུདན་ཆད་ལེད་ལམ་ཡོད་བདུ་ཐལ། གདུགས་་རའ་ད ར་རང ེ ཧཧ; རའ 1 ངྡོ དོདག།རངྱ་ཧལ་དྲག་བཅོ་པའཉན་ཐོས་ལས་ལ །མ་བྲ་གོད་ གོདརཱལྱཧཱ་གྐོནས 
'བྱིར།འདོད་ན། གཟུགས་ཕྱི་རོལ་དན་དྭ་འཛོན་པའི་རྟོག་པ་སྲངས་པའི་ཉན་ཐྲེས་ཡོད་པད་ཐལ།འདོ་ དྡ `: 
འྱབྲར།ཞདདན། གཟུགས་བ་འལ་དདྲད་འངནའ་ འྭ་ཏོག་པ ངྲི དྲ ་འྲ བར་ཐང། འད དོད་པའི་ཡིར། གྲཏན་ཡང་། བསྲེརླལ་འི་ འརྲུང་ 
༤ \ ༦ ལཾ < སུ ཐེ་དྲ།ཀྲ་སྤན་པ་ རཔ ཡ་ ༨ ས་ ལ། ད་ ཅེ 
༡ཧུར།འདོད་ན།དམ་པདབ་ཅུངབད་ཅལ་ཞིགགི་ལག་པདྡེ་པ་པ་གཅོགཤིས སྟན་པ་ཁྲེསཿ བཤུ་དང་ འཇད་ པོ 





་- དཱི ¬ ༡༽ྲ་ཀཾ་2 ་འ ༨ རས་ འེ 3 ལེ རྨ ་པོང། ས།་ མན་དབ།་ །ས་ཇུ འ་ འ་ཛུར།མཿ 
ཧདྲ་ང("ལ ་¬ ་ གྱ། གྲྲ ་ཊའའབས།་ ར་རངེད (༨ འེ་བྲེ་ག་དྲ་པན་ ་ཐོབ་ ཞནན་ཧ ནང ཞད་ གྲུབ་* 
¦ ° བྱད་པར་དུ་འཐགཔ ༡! ལ་།ཡན་= དྲ་བ ༈རད། ཧྱ'་༨ ¬ ཙོམ་ འྲབ་  ་ འེ པེ 


ཟླ ལ ཉོ་ང་ཡིན་པསྦ།ཁབ་བར་ 
ར། ཏགས་ཁས། དོད རང་བྱུང་བདག་ཉིད་ རྟོགས་པའེ་ཏྱཾར། ཁེ ཞེས་སོགས་བཤ དཔམ །ར་ཐལ། འདོད་པའི་བྱེར། ཁཿག།རངྱཾ་ ༨ གྲེར ཡང་ལྐན་བསྩབ་ 
9 ཛསབ་འར༡ཁའ་ཐངས་འབོར༩༡༡༡༡༥༡༩༡༠༤༨ ༡" 


)ཅཁང་ལོ་ཚབ་ཁང་གངལ་ངཁ་ཡའང་ཁ༡འ༡འབགསཀཁཁ་༠༡༡༨༨༠༡༣ོ་འཛུག་ཏ་འང་ལད་ཟང༤ལས༤༡༧༤༤ང་འཆང་ཤ་ཚང་ཆར་རང་འར་ཁའརཁངར་ཁའངའ 
༡༡ག༩༩༠༡༤་༠༩༩༩རལ་ཁའའ་༡༧། 
































ཅོ ༣ རོར འ་བ ཡོང་ཁོ་འོས་འོའ་ལོ ཁོར ཁ་ ༧ £: = 
སར ས་ཟོ མཆ ཿོོརོ་དོ་ར་་སྨྣོོཾཾྣཾཤོྲྲྲ་ྲ་ིིིསཾཨྤཨྤཨཾ་ྣཾ༽ྣ༽ིཉེཾིིཛིིིིགཛ ི་ོ ༢༩༤༤ ༤༤༨ ༤ ༨༨༤༤༤༤༤༤༤༠བར་འཔ༠༨ ༡༡༤༠ 
༥ །ཧ༈བར་ ཉིཏིན་ཏཱྱཾ་སི་དངྱ་ཧུལ་ཚོང་ཅན། དེར་བལ། དེའི་ཕིར། གཞན་ཡང་རང་ཚུལ་ཡིིདན་འདོད་པའི་ཏིན་ཅན་ཡི་ནཔས་ཁྱབ་བེར་ ན། ལྷག་མེདྱ་ང་འདསལ རར གང་བ གོག 
བྱི ཡྲི་ནས་ཏེ། ཆོས་ རྟོ བྱེ ཡང ༡༢༨༨ སརང་ ྲི་རྲ་ད། དའ་ བ3རྡེལ་ིརཔངཿ་གར་9། དྲ = ཧུ རི +` ཙལ 8༩ + 
3 དོང་རིའ་། ས་ད འདུད འཇག་མ དུད་པའ་དང་ཚུལ་རྒོད། དངུ་ཧྲལ་དྲབ་བཅོས་ ང་ས བབེ་ོན་ ལེ འགས་ཏེ།རང་ཛུལ་ 
ཤརྫརྒས་ནས་ཧུང་ཁྲོདདུ་བྲིན་ཏྲེ། རུས་པྲ་འདད་གུ་གྱུ་ཅ་ལ་སཇུང་བ་སམ་པྲས། མར་ག་པ་པས 


ྲུབཅོལ་ཡིནཔསྔཔདེན། རརིགསཏེ།རང་ུལྱངགས་ཅན་ལནས་མ་མདཔརང་ཚྲོ་གདས་བྲ བངགི་ ཉེན ཧཱུ 
ཇེ རེ ཙེ པྱ་བ་བུར་ཤེས་ཏེ། ཏེན་འབྲེལ་ཡནལ་གངྱར་གཉིས་བསོམ་པས་དྲུག་བཅོམ་ཕྲའབབ་བུ་ཐོབ་པར་བེད་པ་ཚད་ལན་ནམསྦཅེས༔ ཡད ཆོགས 
།ཌུདཔཱརཁ་ཛ་རབས་པ་ཁཿག།བསྱེ་རྟལ་བུའི་རངྱ་རུལ་ཐེས་བྐམ་ལཆེན་བཅད་ཆོགས་གསོག།ཆོགས་སྱོད་ཆེན་པའི་རངྱཧལ་གིས་བ་ཀལ་པ་བྱཙའུ་སུམ་གཉིས་དང་། ཆོགོས་སྱོད་ུང་ཛུའི་རངྱ་རྱལྱ་སི་ བྐས་ལ་པ་བྱ་ཟོ ཡུམ་ཆར་ཆོགས་གསོག་་"* 
བར་ཟེར། གསེར་འ ས་ངྲ་ཀ།འོ།འང།རར་རྱའ། ཊི ཆིལ ངད རོ ཡི་མ ×. -  . ::- -ངས་གང་སས་ 833 ཅིེོ་གོང་པ་བོར་རལ་ར་ལ་ི་་ ར་ £) ÷ 
ཤེས་ཟེར། གསེ་བའྲ་པང་ལས་དེབགགྲནགརང་ཙལགསམཀབཀལ་ཅུནབྱཅདཅོགས་གསོགའ་མཆུངས། ཞེས་གསུངས། ལུགས་དང་པོཡིཿབདུད། པངྱ་བ་ཅིག་ཅར་བཉྱི་ད་ཞུགསཿི་ཏོགས་པ་ཛན་ཏུསངབུའི་ཚོགས་བྱོད་ཅི་མང་ཆུལ་ཁྱེས་དད་ 
།རྱལ་དགྲ་བཅོམ་པའ་འབྲས་བུམ ཅི ཾིཾེཾེྲེིོསཾིཾིཾི་ 'ལུ་བསལ་བྲ་བྱར དན་གཉིསདང་མྱརཤངད་ 5 ÷` ར་སད 
རྒྱསའཁྱུང་བྲ་མེ་དན་ངང་རྒྱ་བང་འགྲུར་རོ། །ཞེས་གསུངསབ་ཡི་འབྲད་པར་ཐྲལ་ལོ།།གསེརའྲེང་གེབཞེད་པལ་ཡང་།རེ་ཤིག་ཕྲང་བྱ་ཅིག་ཅར་བཞི་ཡུན་ཞུགསཉི་ཚེ་བྱིམ་ད་ཏིད་ཡ་ངང་རྒྱལ་དགྲ་བཅོམ་པའི་འབྲས་བུ་མངོན་དུབྱེད་པི་ཡྲིད་* 
ཁཱ ེརརརརས་འརོའི་ ང་རང་ཡང བར་མེད་འརསམ་ཆེ་ོ་ངོཛ་༢ ར་ཡོངས རརར བའ་ོ་རོརརིའཁར་འོ་ར༤་ར་ང་ བ་ལ་བ =$ ཐེད 
༣ ༨" ༧ ཁ་ ༥༥ ཿ ངུ ངོ 


༩༤༡༥ ༤༡༡༤༤༤ས༠༢༣༩རསོའརི། ཤངལའི་སཛ་འངང་ཆལ་འཛ་འ་འགརལརལ༠ང༡སས༧༡༡༡༡༤༨༡པ༨༡༤ - ཿ 
| 











4742 ༩ །ཞ་ཀྲ།ཌ་༡༡༡༢གས་སུྐཀསརསས་བདས ༠༡༡ ྲཏ་སྲསྲ་གད ༢ ཊ་པ་ཀ་ས་ཀུཝ་ཁསྦ་ཉམསྐཌ8་ཁ༡༡2 7 2༡༡༡༤ལན་ཁ་འ་ར སས ཕ༢༡༡3མའདོྐྲསྐཁ༡༡ར་ཌསལསཱ་༡ལཀྲ་འཁྲཏུངཀྲང་ཊང་།ྲར་ཁངསྔ་ཟཿ ་ལོ་ར་ ༧ཌ་ྤོ་དོ་ལོ 2 གློན་རོ༡སྲ་ཤྲས་འོ་ཁར་ན་་ ཚེ ༡༡ ་ལོང་ཁས་ 







དཱུ པར་ཐལ།རངྱ་ཧལ་དྲག་བཅོམ་པའི་འབས་བུ་ཐོབ་པར་བིད་པ་ལབཀལ་ཆེནབ་ རྱརཚོགས་གསོག་དགོས་པའི་ཕྱིར། རྟུགས་ཁས། འདོདན། གོད་གི་ཡུང་དངས་མ་ཐག་པ་མི་འཐད་པར་ཐ ལ་ལོ།།བཅིག །ཉན་ཕོས་དགྲ་བཅོམ་རང་རྩལ་ལམྨ་ཧུ་ 


[ 
= རེར རར ོ་རརརར 2 རེ ་ར་རོ རརར བ་ར རོར རར རའོ རི་འ ཆེ ༢ 3 ར་ལ་བ བར = = རྫ = 
འཇུག་པ་གོད་ཟེར་ན། འདོད་པའིེ་ྟེ ཅཿ ྱཉནཐོས་དྲགབཅོས་པའྲི་རྟོགས་པ་མོནདུ་སོང་བའིརངྱ་ཧལ་ཚོགས་ལམ་པ་ཆོས་ཅན།སྲིད་པ་ཐ་མའེ་ཚ བ་དཔོན་གཞུནྭ་ཧི་གདམ་ངུག་ལྭ་ཏཱཾས་ཡེད་དྷུ་ཛྱཾརཱ་པམ ཀབླ་གར་གདླུ་ཐལ། ཇུད 
རངྱ་རྱལྱ་ཀྱི་བར་ཆུབ་མ རད ན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་རདྱ་ཧུལ་ལམ་དུའཇུགཔ་ཡོད་པར་བུད།འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཏྲན།དཱམ་ཡེཞབར་ཐའ། སིད་པ་ཐམའ་རོ་མོབ་ད ན་གཞིྱོཧ་གདལཱ་པ 
༩ལོསྒ་ནས་བྱང་ཆུབ་མངོན་དྲུ་བེད་པའ་ ང་ཟག་ཡེན་པའྱ་བིར། རྲ་ཐལ།འདོད་པ། ན་ལ་ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་པཁའྲབས་བུ་མངོན་ངབས་པའི་གང་བག་ཡིན་པའྱ་བིད། ཆོས་ཅནདེ་ཡིན་པའི་བྱིར། པྲ་བུབནུ།དེར་ཐལ།ཆོས་ཅནད་་་ # 
ཡོད་པའི་ིར། མྲ་བབ་ན།ཉནཤོས་དྲག་བཅོལ་དངྱ་ཧོལ་ལ་མ་དུ་འཇུག་པ་ཡོད་པར་བུད། གཞན་ཡང་།ཉནཐོས་དྲག་བཅོམ་པའེ་རྟོགས་པ་མོནྭ་དུ་སོང་བའི་རང་ཆལ་ཚོགས་ལམཔ་ཆོས་ཅནུ། ཏོད་ཀྱ་རུད་པ་ཐེག་དམནྱ་ཧི་རགས་མེད་པར་ཐལ།ཁྱོད་། 
རཀ འརལ་འའལ་།འ་༡་༤། ལ་ལ འོང་།འའརེ་ིོང་ར རཔ རར རར་རིརི གསགས རའ. རེང ར༢ངརལ་རབོམོ་ལ་ལ་ལ་ྲར་ར ལ་རབ ང་རོརའ་བའོར་ རང་=རརོ་་ 
ཐགཏ་གོག་་་ བའི་་མ་་ིག་་ར་ཡིི་ གས་རབ ར་བ་བ འའའ 
།ཅེན། ཁྱོད་ཐེགདམན་ཆོགས་ལམ་པ་ཡན་པར་པྲའ།རང་ཅལ་ངགས་ལམཔ་ ཡཡན་པའྱཔར། མྲ་གུབ་ན།ད་ཡོད་པར་བྲུད། འདོདན། དེ་ཚས་ཅན། པེག་དམན་པོབ་པ་ཡན་པར་ཐལ། འདད་པའི་པིར། འདོད་རེ་ནུཔ་ཏེ། ག་དམན་་མོོབ་་ 
རོར ཤཐའགཁུཿཤཿཿཆ་ར་འ་2ཉང་འིསཡང་ཇམ་ཡང་ཞངཤ8ཉ༤་ཇ༤ན་འར་འང་ཚངཁ་ཁ་བང་གའཁལ་པར་འདཡ་གགའག།༠༠༠༤༤༩༡༩༤༩༤༨༡༢༠༡༢༤༤༢༡༡༥༧༤ ༧༡༠༠ -¬ ༤༨ ༡༤་ལས་གཡུ་མསསུས་མས་མངངས་པ་འཛམམཆང་མང་འརམ༡༡༡༡༥༤༥༨༠༩༡༥༨༢༦༤༢༤༢༧་༢༩༤༠༤༤༤༡༤༤༢༥༩ལ༥་ལམརཆངར་ངཆང་ང་ཆངསངརདང་འཇུངར་རརརས་རམམངརགསསནང6།འང་༧༧མ༧༩༡༡༤༡༨ ༤ ༡༤༤༩ག༤༨༧༠༢གསཔ༢པ༣༧༩༢༧༤༧༢༠༠༢༤༢༠༤༤༤རེངས་གརོལ་ཆ་འགང་པགསསཔརམཆས་ས་འའགམསམསསས་༤ ༤༨ 











པིནཔ་ཁྱེ་ཡིན།དེར་ཐལ། ཟག་དམནདག་བཅོལ་ཡིན་པའི་ཕེར། མྲ་བན་སོང ་ ། ཀོནྭ་སིབ་མངས་པ་འཐེག་དམན་གང་ཟུག་ཡིན་པའྱི་པིར། དེར་ཐལ། ཚོས་ཅདེ་ཡེན་པའྱི་བིར།། [[ར་བ་ཤེ 
རྦབ་ལས། རྫོགས སངས་རྒྱས རྣམསྲམ་བྱུང་ ཤིང།།ཤན་ ཐསྐ་རྣམསྭ་ཐང་བད་པྲན།།རང་སྲདསྱ་ཧསུ་ 
པའྱི་ཤིར། མྲ་བུབྐན།དེར་ཐྲང་།ཉན་ཐས་དྲེལ་བཅོམ་དདྲ་ཧམ་ལམ་དུ དུའདུག་པ་ཡོད་རའི་གང་ཞིག།ཉུནཐོས་ངྲག་བཙོལ་ལའ་ཕོས་ནས་དུང་རུལདའུདག་པ་རེ ཟེདཔའི་ཕྱར།དང་པོ་ཁས།གཉེས་པ་ཝུབན། ན་བོས་དུགབཅོལ་འདོང ལུསད་བུར་ 









ལསཧོན་གི་དབངཤེས་མེ་བཡིན་པ་ཡོད་པརཐལ། ཡྲ་གུབ་པ་གང་ཞིག།ཉག་བཅས་པུང་ འདུས་ལ་གཞས་པའ་མངྱརལ་ཡེནནའདོདཔའི་ཉེན་ཅན་ཡི་ནདཀོས་བའོཅོར། ཕིམ ཕི་མཐུད། ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོས་ཅི་ཏོགས་པ་ཐྔོནདུ་སོང་ ༣རིའ་བཟ་རྣདའ་འང 
རུ ་ བཅོས། ° བད འཆེར བརྒསབྟཏགས་པ་ ཡིནེཧེ། དེའི་ཏོ རྙོགས་པ་ཛཱོནདུ་སོང་བའ འི་ངངྱ་ཧུལ་དྲག་ བཅོམ་ཆོས་ཅན། ཁོདཆོགས་ ས་སོཾདྱའིརུངྱ་ཧཱལ་ ཡིན་པར་ཐལ ཁོད་ཉུན་ཐོས་ཉི་ གས་བ དདུབཡི་རངྱས་འའིན་པའྱར། 


་ཛོ་ད་འགྲེལ ཁམ།རང་སངཆྦྱཆབནྡནམ་བུ་གཉིས་ཏི། ཚོགས་ཤིང་ཕྩོད་པ་དང་། བསེ་རུ རྩུཝཱ་བྷུནམས་སོ། །དེའ་ཆོགས་ཤིད་པྩོད་པ་ནི་ཉན་ཐོསྱརིགས་དྲུ་གརཔ་ཚེ སྔོན་དུ ༨འཐིར་ ཞེདང་རྒྱལ་རྣམས་སོ།།ཞེས བཤད 






རོ ོ›ˆ ༤༢༧༤ =~ ༄༅ 23༨༡ པར་པ 


།པནི། །ཙེན་པ །ཡེད་ལ་ས་ངབ་ ཏཱ་སྐེ།།།ེ །ཞེས་བཤད་པ་ཡྲེ་ འཛཾད་པད་ཐལ།ཉད་ཐོས་དྲག་ བཅོམཚོ་དེལ་ འངྲ་ཧྱལ་ ལྭ བྲགས རྐ 


རཏེ།བསེ་ཟྣས་གུའརངྱརས་ཡིན་པའི་ངིར། ཏགསཁས། གཞུན་ཡང་། ཕྱིརཾ་ལེ་འོང་ངང་ཕྱལ་ལམ མདུའཇུག་པ་ཡོདཔ་དབལ།ཏན་ཐོས་དྲབབ་ཙེའི་དང་རྒྱལལ་མ་དུའཇུག་པ་ཡོ ཡོདསྲི་ཡིད། ཆུགས 


-//7 ད 











ཤི ར 
ནོ ཙུ་གས་ཐ་དུད་ཡྡན ཅག 
འབ།དུ་འཇྲུ་ག་པ་ ཡོད་པར་ཐལ།དེ་རང་ 
་པྱེ་འནང་ས། དག་པ ད་ ཟི 
དགཔ་གདུམ 


ཕྱི་རཁོང་ག་འ: 
ཀའ་ ཱ 
༦ 
་ལ་འམ་གྱིས་འཇུག་པའེ་གདུལ་བྱ་ཤན ཏཱ་མང་ངོ་།། 
ཤུས་བརའེཏ་བུལ་ཡོབ་དུ་སེམཔ བྱེད་ལ 


་རེམྦ་ཧྲིམ་འཇུ་གུ་པའི་གདུ 





ཁྲོང 
འསྲབྱུ་ཧདཔ་ལཿ 





རི གཡེང་བ ཡིར 
'ཅ ཅཿདཱ་པཱརཤཱ་དཱ་དཱ་ཞུག 
།གཟུང་དོད་ཏོག 
འོ ཉིད་རྲོགས་པ འཤེས་དབ་གསུམ བྱིསཐིཿ 
རྡོལ་ངྡོན་ངུའཛེན་པའེ་ཉོག་པ་སོང་དུས།རངལ ཡཿ ཤཱཾས་པ་བདེན་པར་འཛོན་པའི ཧིཿ དའངོན་ 
ཁམ་དརང་ཧམེ ངང་བཡིནགནས་དིགས་ལ་བཉེནཔ པར་ཐལ། དེ་རང རྒྱལ་ཕྱི་རིགས་ལ 





ལ། །ཞེན།འཐུལྱ་ཅུང་ཟདྲ་བངང 
2 





ཧྲ 
དྲེ ཅུན་ཐུགསཧ་ རྟོགས་པྲ་སྔནདུ་ཡོང་བུའི་དངྱ་ཧལ་ཐེག་ཆེན་ལམ་དུའཇྲག་པུར་ཁས་ལེན་པས 
ཤྲ རར རོོ་ 
ཉིགས ཁས། འདོདན། དེས་རང་ར 


ེའ་ བདག དྱྭ་འེ་འདིད་དྲག་བཅོམ་བཉིད་ཐོབ་པརའྱག་ ༡སབ་དགནི་རོགས་ཤིང་སྟོད་པ་ཡེ་ནལ། ཞེས ཞྲེས་བཤད་པ དང་འགལ། གཞུན་ཡང་། ཕྱིར ཕྱིར་ 
ངི ཐོ 
་ ཀྐཊ བསྲུ་སྭ།ུབདད།མ་བུའདྱངདཔ་ ཉིས་ལས། དང་པ བྲ་ནི།བངསེམཾསའཕགས་པ་ངོས་ཅིན། ཁོང །ོདའི་རངྱ་ཧཁྱ་གི་ལམ། 
ས་པར་ 
རཿ པར་དབྱསའུ༦ འེགས་ཡངཞཔའི་བངཔར་གྱསམ་དངྡལ་ ན་བའཙར། ་ འཁོ་ནར། བསྱི་རྷུལ་བུའི་རངྱ་ཧུལ་ 
བྲེ ངྱི་རང་བཞིན་གནས 


ཧི པ།།འདོད་ན། འདོད་པར་ལས ཏྡྱ་གཾ་དབ་ད་གིས སྩེ་བའེ་ནཱ་པའེྱིར་ཨྲི་འོཿ འོང པར་ཐ་ལ་ལ།།ཁོན་ྲ ན་མབཤད་ 
དཔ་ཁྱི་ཡིར། བསྲེ་རྩུའ་བུའེ་དངྱཧལ་ 







ཆན 
མ་ལམ་པ་ཚོང་ཅན། ཁྱད ཆོས་གསུམ་དང་ཝྡན་ཏེ།རང་རྒྱལ་ལམ་དུཿ 


ཅས་ 


རོ་སོལ དམེགས་པར་ཐལ།འདོདཔའྱ་ཡིར། ཁབ་ཧེ། རར ིད་ 





ཟ་འ 


༤༨༦2 












དདེརང་གུལ་གྱི་རིག སོ་ལོབཏནོཔའྲི་ཧོལ་ཡོད ཧཱཿ 





| དམིགསུཏནལ་ཧེད་པའིར།།་པའི་ངོས་ིྲ། སྟིད 
ཌྔ དེ། མཁའུལྦཱདུང་ཏེནདེལྦ་ར་ཡྲི་ཐུང་ དཾ ཟ་ཿ ཞེས་པའེཏྟེ ཆལདེ་ལ་ ད་གངང་ ཕྱི་ད་ དི ྕ བས་འ ོ ང་འ གྲེ རི རངསཿསྤྱཧསྭཀྱིབུད ྲ 
༔ཱ 1 ད་ཡ ནཔ།བྱདྲ་ཧུབ །ལ་བདོང། གུད པི ཀྲི་ག ༨ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཡེར། ཁུབ་སེ། དསརསངསྤྱསཧྱཿགཉིས་ཏཱོང་མངནསཧཏོགས་ངའ་ 
ཡེ་ཤེསདེ་ དྱ། ཉེད་ལ་ འིག ཿའདིས་དངྱ་ཧལ་ གི” 





ེ འདོན འཕགས་པའེ་དདིནཔ་བཤོདག གགེཞིས་པའི་གཞུངལ ད་ཨ དོད གསན་པ འདོད་པའྱི་ཡིད། 
འེ་ཧཿ རྦ་བས་ནྲས་བཏུན་པའྱི་ཕྲིར། མྲ་གབན། ཆུ་ལམ་ཤྲེས་བགནྱབའེ་ག ༢ྱའེདང་རླིག་བསགཉེསའ་ པའེ་གྲྭ°ངག་ དཔའི་ཕིད།ཞེན༔ 


ནན།རངྱལཡྱ་ཅིལ་འཞེས་པྱལས་ཤིས་འསྟནབའིགཙོང་ཅསན་བྟན་པའི་ཕོར། ནམ་ 0 ར་གན ཤ 





ཱ འདོད་མི རལ་ 
བརར རར དངོས 





པདྱོསིཅོས་གྲསྱ་ཉིསནྡ ནིཐིག་པདོམནཔ པའི་གང་ 
འཕྲེང་ལསྲཀང་། འདེ རབདྱ་ཧལྱ་གི་ལ་མམཆོད་ 


ཤིས་ཆོས་ནུ།ཁྱདཆོས་གསུམ་དངཝནཏེ།བ 







གིས་བདེནགཉིས་ཅིགཅ་རྡཛ 


ལོ་རེ 


དང 


ཅ་ུ་མངོ་ ནར རོག 





གག་གྱི་དུད་ལ བདུབ ང། སརིཔོ་ 


སྲསུ་གནས། གས གིས་འབད 
གབབྱིཏོནདེད་མིགས་ཏེནལ་བདོ། ཞེ ཞེན ར་ས ས་པའྱི་ཧུ་ལམ་ཤེ༔ 





པའྱི་ཕིན།དྭེ་ཉར་བསྟན་བཅོས་འདིར་ཡང་ཤེས་པརྱ་བའོ། ཞེསགསངས་པའྲི་བརདང་ 


རོག བབུསན་ནས།དེདམིགས་པར་ོགས སཔའི་ཡེ་ཤེས་ཤུགས་ལ་བསྟུནཏོ། ་གངཙཞྱིདན་འདྲན ས་མགོ གོ་བཁཉྲིག། གཞུང་འདདིཿ 
ངེ གཟུགསྤ་ཕིརལད དའ པའི་ག ག་པ་སྲངབྱུའི་གཿོབོརྱ་བསནས་མོང་བའརི་ 
མངྱ་ཧྭལ་ཧི་དིགས་ལཏེེན པའྱིབད་པར་གསུམ་ང ད་ཝནཔའྱི་ར།དས་ནའདིའ 
ངི ཐཱ དྲེང ལྔ་ཊེན་པའྱ་པིར། མ།ཁབན། འདིའི་སབྲསི་ཏེན་དམིགསྟ་ཏེ རཱན་ལྱ་བེད་ གཅུ་པདུ་བུད། གབ དེརང་ཧུལ་ 
ཧྭདདེ་ིད། ས་བབ ནུ། བརྟེནཔའིཚ་ ཡཁི་བེབགགེས། ཞུས་པའི་གཞུང་འདིས སྭོང་ཉིད་ཏོགས་པའི་ཉན་དཱས་འཕགྲས་པ་བརྟག་པ་ལ་འབྲེལ་ཏུང་ཐ 
རྙོགས་པ་ཡོད་པར་ཐལ། འདོད་པའྱི་ཕིར། ཁྐོར་རེ་།རངྱ་ཧཱལྱ་ཧིརང་བ་ སི ས་ལ་དཔིགསྐན། 


ནྣའཛན་སྤད་བུའི་གཙ 
སུ དེས།རངྱ་ུའི དངབ ནགནས་པ གས་ལུ་དྲཔ ཞུས 
།རིགས་ལ་ཏེན་པར་བུད། འདོད་ན།དེས་རངྱ་ཧལ་གི་རང་བྲའྲན་གནས་འེ རི 
ག་ ཟེ་ ད་པར་ཐལ། མ་ཁྱབ་བ ནཱ ། སས 
ྲ རར ས་ 


འར བརའྱསྱལལ་མྲག 


༡འེ་གོབོརྱ་བྲསྨནས་མི་མོང་བ འརགས་གནས། 


བ་ལ་མནྷ་བོ་ 


ན་ 
འོ 


གས་པར་་ 


༡52 












པའིཤོསྱིབྲི་བྲགགི །ཞེས་པའྟི་ཏྟེདདེདཡིགསྟཏྲི་ལྱ་ཐད་ེགས་པའྱི་པིད།ཟེདུན། མོཁ།བསྡེར་ུབུའིངངྱ་ཧཱལསི་གྒོམ་ལམདེ་རོང་གུལྱི་རིགས་ལ་བཏྟིན་པའི་ཚུལ་ད། | 

་ལྱ་བེད་རེགས་པའྱི་བིདྷ་ཏཾ། སྲབས་འདེའ་བདྲའྲིའཀར་བཟུང་བད བྲུ 
འྱི་དྲུདལ་ཡོད་པ་ནིདའི་དྲང་བཞིན་གནས་ངྲགས་ལ་བཏེན་པ 
ཨཿ །ེན་ལའཆད་མིའ་ ནུས ཊྱི་ཀྲ་མཆོད་ཁོར། ་འཆད་དོ། །ཁྐོ་དརེ།གཟུང་ངྡོད་ཏོག་པ་མོང་ཤིར་དང་། ཞྲེས་པྲའི་ 

དློདདེདེ་ གསྟ།ནལ འཆད་མྱས། འི་ཡུན།།དེའྱི་ཧུ་མཛཾ འཀཏུ་ འཆུད་དོ།།ཁོད་རེ།གཟུང་དོན་ཏོག་པ་མོང་གིད་དང་། ཞེསཔ འྲེ་ག། 








ར 











བགགས བཱ ལོ ྷ འྱོིཏོགསཁཔོ། གཔ ྩ་ ོད དད་པ ཧད མཧོ་་པས། གེ་བ རེ 
དོནདུ་མེད དཔར་ཚད་པས་ལུཅོགས་པར་ཁ་ལོ།། ཅུ རུསར་པད་སྱརསཏདལ་ཕ་ ཿ ོང ཟི ཀ་ག ཞེས འེ གླ ་ ཏི 
འ་བ དྲྱི ་ པའི ཀཾ 
ྲ འིར། འདོད ཤང ཁྲུགས 


རུག སགས་དྲདག་བླགལྱཧུའི་གཙོབརྲ་བསྙནུས་བོམ་པའི་དྲགས་བགནས་པ་དངརྱ་ཀི འིག 
ལཾམཤེས་དེད་བགས རོལ་དོན་དུ་འཛོན་པ ཏོག ངྱབུའགཙོ་་འསྲདའ་ཚེ་བའིགསྲས་གནས་པ་ 
ེ་ི བི རྟགསོ གས་བྲུ དུག་གྲགོ་པྱབ ཡི་ག བརྩོཁ་སྐན ནས ཀོམ་པ་འཇིགས་ སུགནས་པར་ཐྲ་པ། འདོད་པའི འཕིར ལ དྭ ོོད་ ཁ་ལག ར་ 
དྲ 0 ོོས་ པའི་ཕིད། འདོད་ན། ལ་མེད བཞིན་དུ་འགེལ་བར། ནྭངྲ་སྔ་ ཙཿ ས། ག་ ` 
་ །དེས་ད། རང ཏཱ མུས ཟར ་ འདོད་པའི་ཕུུད།འ ཛེ ༣ ༢ ར་འབ་ོ་ ; ཡྨོད་བ འའི་དྲགསྣ་གནས། ཤེས་པ་འདན་པད་འཇོནཔ། 
གརངགང་བ་མརལ་འ་ང་ལག་མངངབརལ་ཆང་ངལ་ལརཆནགཞར་ུར་མགཏས་སན་རངརརའང་ཆར༡ར༤༧༠༤ག༤རལངང༤འམངམངང་པ་ངར་ཅར་མངང་ རརར 









།གསྲང་ཁ་ཀའ་ཁ་་སཁྲང་ཁག་འ་ག་ཁྲ་ཁྲོ་ 

















༨ ༨ 























སོམས་ 

















༤ར་བབ་བཁ་བཟ་་མར་ནམསསསའཆངཚའཟནའུན་མཡསསས་ཁམས།༤༤༤་ ༦ ཐོ 

རེ བུགས་བདེན་བུདྱུ་འཛོནཔའིཊོ བཅས་ཀྱི བྒོད ནཱལའྱི་པིད དཔོས ཉིས་པ་མྲགབན ་དེར་ཐལ། གྲཐགས་ལདམིགསྐནསལོངས་ཕྲོད་བར་བདྲེན་ ན་པར་འ ཇོན་པའི་ཏོག་པ་དེ་ དོགྱབབཅོས་ 
ཐབ རེ སོ། སླ འདོད་ན དིབཙཚིཚཌ ཐུ ་ སྐད ་ གཟུགས ཉྱི་རོ་ལ་ དྐོདའཛནཔ ཤུད 

རར ན་པར་ཐལ།རངྱ་རྤ ཨ་མའ་གས་པ་ཡེན་ ནབ ་འཆངཅི་བད་འད འས གས་པསྭཁུབ་པའྱིིར། །རུགས་ཁས། འདོད་ གཞགས +÷ ` ་ 

པར་ཐལ། དཔ ཅར།འདདནགཟགས་བདན་རེདད་གྲུངབའ དགས་པ ཞང་ཅཐཱལུ། འདོད་པའི འིབཾར།འདོདན། གཟུངབ་ཆོསཀྱི་བད་ གེདྲཔ་མོ་གཅིག་ མེད ད་སར་འཇུ། ཌུ དི གཞན་ཡད། ག་བཅས 

ཧྲ དད ་ །དེནའིངོནྷ་ས་ཡིན ཅཅ ་ ས་ལན དོནདུའཛོན་པའེ་ ཅཱ་པདི་གླུངབོས་ཅི་དག་འཛོ འི་ད གསུ་ཁས།ཿ བན དོན གཟང་བཅ བདག་འཛན ས་སསར 

ཿ ༢༠༨ ༤ ཆྱང་ ཡན་པརཐལ།ཚ ཚོསྭའི་བདྲེད་འཛིནཡ པའི་བྲིད། གཞུན །བུལ་པ་ཆོསི་བདགཏུ་འཛིནཔའི་ དན་རིནམ་ཡིན་པར་གའ་ དྲིསབདེདའ་ ་ སཿ ཡཿ ྐ 

ཆེསཙོ་བཞ། ན་པའྱི་བོ་བདེན ན་ཡིན་པར་ཞལ།།ཁོད་ཅོས་བདག་གཉིང སུཡེ་བ འེཅོས་ཡིན་ པའི་ཅིད། གཞནཡར།གྲསང་བཅོསཿའདག་འདདོ དནདམ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ།རངྱཧལ་འཔགས་པྲ་ཡི་ ཿསེ་གཟུང་བཅོས། 





































ཅ 


གསབསྱོའབོཔོའྲི ཕྱིར ལུད འདོན བམོཔ ་བཅོས་ཀི་ད ཧི་དདུགཡེད་དོན་དུ་བ བདེན་པམ་ཡིན ༣2 ར་ཐལ། འདོ རིབ 

















བ། འདོད་ན། ཧམཔ་བ བདེ ན་ཡེད་ དྲོན་དམ་བདན་་ 





- 3:52 555222- ༩༢ ཱ 
།བདུག་མེད་མདོནསམད ད་དོན ོ 
་ ནྭ་ས། །རུང་ཞུགསནི། སརཛངས་པའེ་ཊུཀའིདོད།རངསངསྐྱར་སཉན་པོསཿི་ལེ་ཝོདྭལ་དཡིགས་ཀདྲ། དབང་པོའི་ཁང་པརྩ་ཆོས་ཊོ་བདག་མདར་ སབ་ཏོགསཞེསའ༢ ན་ཡིན། 
འ ཁྭཅིག།གྭའུཔ། དོཔ་བསེ་ རེ $ ལ་མོབ་པ ལིམ ཁུདངོསགྲམདང་ལྐ།ར་སམདགྲད་དེབརོལ་དད་ ཡྲེ ༨༣ ག་དངབ་ྲབདཔ་དརང་ལམད་ ས་པ་བདན་པར་ འཛིན་པ པའེ་དདེན་ 
འཛོན་ང་རེནུས་པའྱི་བདཔན།རངྱ ལྱུའ་རིགས་ལ་བཏྟུན་པ་ཀླུབད་པར་གངུམདང་ལྡནཔ་འྱིལིར།སབས་འདིའིདྱ་ཧུལྱ གསུན རུངྱལགབཔཞི བ་འི 


པའི་ས ༢བེད་ཟེརབ་ཡི་༧ 






སཾ དྲ དྷ་ཉིང་ཕྩྱོརྐན་ག ནེ རའའེའི་ བསལེདྱགསྒུའི་རིགསལ་དད་ཆལ་གོབཔའིད་ལས་ ཚོར གབགའ་ད་་ ང་འ་ ལཞིང་ མེད ༤ ཞན་པུང་། 
སར་བ ་ ར་ 
ཉདབས་ི་ཏེཊ་གཉིས་ མདོཔར་མདོ་ཡས་ཡི བཤད་པའྱེརིད་ནང།གསེངའྲཕེངལས།གློབདཔ་ནའདེས་གང་བགདང་། ད་བཞིན་ཏིདྱི ཅའ བ་ གསུངས་པ དསན གཞུང ཚཱ 



















དཉོགོས་པོའིསམསཙ་མོཔམོ ད་པའི འུད། ཟེབ དེ་ཁ 
ཅོ་ཐོརྦ་གུར་ང 


ོ ཤྱ 

ནནོ། ི་ོ ྱཾསདངཔི འོམ་བུ ཏོ པོའི་ོ་ུདྱ་ཐོད། སོད་ 
ཏོ རྟབལམཐ ཨད་ ནགྱིས་རྐུ ངཔའེ་ བ་ བ་ད འེ རཆ 
ས་པྲ་གུབ་ལྟེ ཧིལ 

་མ ༢༢༨༥ ལ་ 










ོ་གྲོ ཧོདཉིཤོདཔ ལའི 





འཆ རྣམ 
་་ དྲངསེམསཿོཡ་པ་གཉི རྦིབ མྱ་བའིགཅོ་བོའི་ བ་ལ་མཐོདམ ནྭྱི་ཁད་པར་ པའྱིིད དགཟུགས་འཛིན་ཛས་གཞ 
དསེསསམཔའ་བདོམ་རེ་གབོད་གདཁི་ལྟ་བ་ཡེནཔ འབུད།དང་པྲོ་གུདཏེ།ཌུ དུ ང་བདུན འུ། མ་བའིག་ ཅུ རཔརྷལ འཁྲམཐོདནནྲ ད་པ རད 
་ ལྷ ལྷས་བདེན་ཉབའདྲེས སསདྷཏོགས་པའི་ཡ་ཤིས ་ སཱ་པའལམ་ཤེ བའ ྭཏེད་ཟེར་ ཆེན བྲུག 
ཆྲེནྱི་ཏོགས་འེ གིགཞ་ ངོ ནའཕགས་པའིཧུད་བཾ་་ 
གས ༢༣ སྦུམ་ 





ཏོམ་པའི་བམ 
ཚོས་བཟྐོད་ཆོ་སྦཅ མཚོནྱབ་དང་ཐ་ལ། མཚ ༄ྱལ་གྱི་རྟོགསདྲེ སྐད པ་བའ། དདོ་པའེ ྱི་ཤིད། འདོད་ཡྲིནཱསཏེ།ཐེ 
དཱ ན། ཏྲ ་ གས་བ ཤེསྱི་མཚནཏུད། ཏུདཟེར་ན། ±$ ཞླཀླུལྱྱེས 
ཅཅ ་ ནཏགསྭི་རིགས་སགནས་པ་ཡྲིནཔའི 


བགི རི ཉི 
མྲ་བའི་གཙོ་པོར་གྱུར་པའི་ལྟ ཆེ ཀོ་པི རང ཀཔ་ དེ། 
ནྣུལ་འབོད་མངོནསུཡ་གཔའྲི་ དངྱ་ཧཱལཏ།ཕགས་གནས།འངྱལ་ 
ན་པར་ཐལ།མ་ཚོནྱབ་དེའི ཤྱར། རྟགས་གྲུབ་སྟེ།[བྱད་ཚོས་གྭསུཡ་བྱིསཐིན་པའི་སྲོ་ནས་གཏུ° དཱཌ ༣༦རངྱསལྱ་སརིགས་ཅནངེས་གུག སུགཟུང་ཀའ་ྲི ཡིན་དུ་ཤེས 


£ 



















གིྭཐོརལམོ་ཤིས་བཐོདྐོ་དདཙིགམོ་བྱོོད་།།ཿད།ཁོོ་ཤིས ཊཏིབས་ཞོད་དངོསྲ་བ་བསྟན་པའིཐི ཐིགཅེནྱགི་མཐོང་ཁམ་ཡིནཔ ÷ ལམ་ཤེསྱཀི་སྐབས་ 
'=_:2ང; € ༣ ཚེ > 


ནས ཟོ 

` ༼ ` ༣ 
གཉིས་པལ། གསུམལ་ས། དང་པནི། ར་ས ལམྱས་བའི་ཏོནདེལ་རྡངྷ་སབས་ཉེས སསག ཉིད་ད གཞུད་ཏོབས་ སྟོབས སུའེ (ལུས། སས ོྷ 
རོ ང་ལལ་གསུད་དུ་པྩེ་བ་ཡོད་ ཡུ བཏོག་གཀོ་ ་ 


ཆེ ན་མཐོང གཉྲིས་པའི་དབང་ དྭབུས་ཞུ དག སར ༦ ས་པ 
ཤྱག་གྲིབ། ཡྲི གས་ འཔོ་དེན་ པམཐོང་བའ ་ ས་པའ ཕྱིར ར་དང་། ཛའ མ་རབ་གནས། ཡུམའདལས་འ འདོད་པ་དང་གཟུ་ ་ ཡི 












|÷ 2༧ རུ་བསྟན་པའིཕེག་ཆེ་ཤྱི ནྱི་པཾ 
དྲུགསན། གྲིངགསུམ མི་དང་ 
མདོ་ལས ཡུལ་ཝན་ཊ སྲད 
ཕགབྱགས་ཆོསྣ་དམས་ལ་ཚོསྱའིམི 





པས་ཀད་དད་པོ་གདན་པྲ་ནམས་མངོནཔ སྲ ཀི 1 མོ ་ །གོངན་མཐོངལམཿ 


དཟེམ་འརདགཔ་ ག་པ་ཐོབ་དཾ ཐས ༡ ད། གསུངས པ་འད གཏན་བདབའ་བའ་ ཧ་ལས དཾ རྭ ་ སེས་ 
ཛའ རཾ 7 འཐད་པར་ཐལ། ཁམས་ཧོངམ བིག ཀཀ ཾ་ 


གཞན་ཡང།མཛོངའཔ། འདོད་པར་ག །ཞེས་དཤདཔ་ཡིའཐད་པ་ཐའ། ཁམས གངཔ་ཏིནལ་ཅདཔ་ར་ རཀ | [ྷ`་ 









༥ 
སུས ནི །གསུམ་ད་ 















ད་ནྲོས་སི་བའི་སད་ ཟས རུད བའྱིབིརྡ་དདོ་བཞིནོགྲིགས་ ས་པ པའོརངབཞིདྲོའ། འདོ ས་ལ ངོ གཟུགསྤིུ་ཧྭཾ་ནོམསི་ ཧྱི་འོད་ཡོག་༢ ཡོག་ པོར་མཛོད་པཡུང་དེའི་དོ། འིདོན་ཡིན་པའི་ཕིད། དེ་ཉར་མ་༥ 


ཤེསྦྱ་དད་ནའ 
¬ [ཨུ རུང་གྱི་པ་ཡིན་ན། ལམ་ཤེས ངྲོས་སུགས་དྲད ཤཱི་བུའི་ཉེན་ དྲི་གང་ཟབ བུག་ཡིནདཀོས་པར་ཐུལ་ལོ། ། །དྲེ་རམས་ལམ་ཤེས་དངོས་སགསནྲདུ་སྩེ་་ 






















32. 











ཡིན་ནལམ་ བྲི མངདོ་འཆ དཔའི ཐརད་པ དོད་གཟགས་གརང 2 ཟི ཇི 
 བའྡི་ཊོད་རདྭཱ་བླཾསཔ་པའི་ཕིརླདདཱ་བཞིནགཤིགས་པའི་རུང་བཞིནའ་འོད་ ཀྱིས་འ་ གྲུགགསའེ་ལཱ་ནཱམསིའོད་མོག་པོག པོར་མཛ་ དཔའ སབུས། འགོདན། ེི་དགོསཔར་ཐལ། དེིདུ་ཞཕག་པེན་ 
ཡོར་ལསའའདེངཞིགངཟགའདདགས་པའི་ཆྙེར། མདོལས། ༩ འབགགའདགགེས་ཟན་མེདཔ་པངདྭག་པར་ཇོགས་པའ བརྡ་སུབ།སེམས་པ ༣ད་པདེག་གིས་འ་བནམེད་པ་ཡར་དག་པ་རྔ་ངོགས་པའི་བུད་ 
ཆུབ ་སེམསྭ་སེད་པརྱ་བའོ། །ཞེུ སགྱསངས་པའྱིིད སེམསྟཏད་ལ་ཁ་ཡི། །ཐེག་ཆེནྱི་མཐོང་ལམབསམ་གཏླནསྨ་དཱལ་བཏེན ༨༢༨ 33 རི ནཾ ་ རར དེ 
ཌི གསརྱདུ་ཧེ་བའེང སྟརྟེ་གྱང་པའི་བསམ་གཏན་དང་ འིཉེར་འཝུགས་མེད་པའྱིཕིན། ང པ་པོ ¥ པའ དབི ནུ དངེད 
༢ འཇུག་འོ་པས་ཁབ་པ་གང་ ག།ལ་མ་སབབསམགཏན་དངོས་གཞི་སྔོལས་འཇུག་ཐོབ་ནས། ལ་མ་དཀའ་ རབཉེར་བྲའགསཔ་བཉེནཔ་ལ་དགོས བདལ ཡིན། ཁུཅིག།འདོད་སེལ་དདང་སྲིད་ར ཅའི་སེལསལ ཉིན 





་ 
གྲུལ ཁུད ལ་ 
བྱ་དེང་ཐལ། མཚན་ཉིད་ འིིད། 

















དད ཞེ ྲ༽ིཾིེ༤འ 
ཧུ ད་ཞི འ འུ ཡིས རྟོག་པ་ཡིན་པའིཔྱེར། ཁ་ བསའགིང་དངོད་ 
དྲ མཚུན ནཱ དེའུ ཟུརང་ ` ་ པཔ 


པེན དྲལ རི དེ རྡེ ཧུམ་དུ་ 
འིསའོབ་ -་ 


སྤལ འདོད་ཡིུས ངི 









སས བ་ 


སྲྲྲོྲོེག5ག་ ཡོད ད་པར་ཟྭལ། དདོདཔའྱིའ་ ཤུར ཐི ཁྭ ཾགོནི་ཟིག་ཆོནོན་མོང 
སོངས་མཡི་ནབའིམཐ དམ་མིདཔའི་ ྱིར། ཁྱཧྲ་པཱཁས། དང ཐྲིག །ཅེནྱ་ཧི་ཆུབ གས་དིགས་སྲ་གྲད 
ཧུཔསྟན་པ7 འབེགཆེན ༡མཐོང་ལམ་གྱིམ 





ནཿ བཟོད་པ་བད་ 


ཀི རེ 








རཀ 


ར་ཡ 





མོངསམ་ཡིན་ ཞཔའིའེག་ཆེན ཅོས མཱཐོང་ལམྱི་མཚོན་ཏི 


ན་ཉིད་ཟེརྡ་ན སོང་ཀལ་འཏས།སོ་ས་་ལ་ 
ཞ་པ འི་ཐེག་ཆེན་ མཐོང་ལམ་ལེན་པའྱི་ེར། 
༨ རན། ཉན་ཐོས་དྲག་བཅྲོམ་པའི། 
ཀླ གམུ་ཐཱ གུ ལ་ཆོསབུབད་ འའ ཡིན་པའི་ཕྱིར མ་གུབ་ཊ 
༡བདེན་པ་ 7 བས་དང་ད ས་སུ ནུའི ཅེན 
འི་མ རི དལ་མཆུལགཞག་འའི མར ན། མཆན 













རོ ཏི 


ག་པ 














ཚ་བ ར་གང་རང་ངས འབ ་་ེཔིཔིཔོོོཔ་པ་སཔསྣཔཾཔྣཔྣཔྣྨ་ྨ་ྨོ་ 
ཤྱིར།ཁ ཅིག ་་ི་ི་ ག་བེད་ཀི་ཐེག །ཊི་ཐིག་ཆྲེནྲ་གིི་བ མོས གོ 
ཡང འདོད་ད།དནདམ་ལྲ་ལྟོ ལྷོས་པའི་སྲིད། གཉིས་ཀའི 
༦ ཤུསསཞིད་པའེབ ར། ཕྱི་པ་དེརྡ་ཁཱལ། ཀྲུ རོབ་ལྭ་ལྟོས་པའདིད་མ མཐའ་ ༢འཤོག་བེདྲའི ་ ཡྱིར་ཏེ།བདག་ 
མེནསཏེ།སྲད་ཞི་བདེན། ངདོུགས་པའིི ཨས ་ བིར ཁཅིག། ཞིག ་སཀའེ་མཐའ་འགོབ ་„ ་ སུ་གནས་ ་” 

རྐན། བྱརསེམསཔ འུཔ་ཡུདའ་ཛ ཚོད ཡེང་ ༣༠༤ མཆན་འ དརྭཐུལུའགོ གོག་བེད་ 
འེགས་སུགནས་པར་ཐལ། འདྲོད་པའྲི་བྲད། འདོད་མི ༨ `÷ ད་ ་ ༣སོར་ལ་མཆོའ་ 

གྱི་ཡཚ་ཏི་ ཏ་དཟེར་ན། ཡེག་ཆེའ མཉམ ཿཅན། བ་མ 0 


/:# 








གཏུགས་བའལ་ 




























ོ 
ཛ་བ དྲུ ་ ་ 





༦ = འབ 


£ 


 ི 

ར་ རོའ རི་བོ བ་པ ལོ ཏཱ 

ཤཱུ དད ོ་ །ུབ་པཁས། པས། འདོད་ལྤིརུདཏེ། ཐོགཆོདྫོར་ལམ༔ མཱ ༩ བའི དུལ ཧོ གགཆེནཧིགོལལཡཱསའབསརྱ་ཧུདའ ¦ 
ཀྲག འེརཾསསྦཱསེས་པའྲིསིར།དེར་ཐལ། ༨`་ འི་ིར །འདེའ་དོགས་པ་ནི། ཀྭ 
























ར་ཐལ་ ཐེགཿ ༣ 
2, ཐེགཿ ྱ་མཐོང་ལ་བཚོས་ཅད། ག་ཆེ ཀྱི་སྒོ་ཁམ་མ་སྱེས་གོཿ ཁྱེནཔྲཡི པརང་འའ། ་ གྱིམ ངལཿ་ཡེན་པའྱི་ིར།ལ་ 
དཱ རི ི་ རི ་ དྲ་ན།དཿ སྲབ ག་ག ཅའ ཆོས་ཅྲུད། 
རཾ མྱ་ཧི་འབྲསྲ་བུ་ཡིདཔའི་པིར། ལཾ ཅེ ཟོ 
དྲུན་ལསྡུ་ནད་དདུབང ཐལ། ་་ བྲ ( དཀ སྲི ཕུའ་ དད ར་ག སུན ཏཾ འི $ ན་ཡད།རྣམ་མུའྱེ 


; ཧུས རྦ་གར་པའི་ཕུག་ ག་དམན་དགྲ་ཨཅོམ་ཆོསཱན། ནུ་མ བགད 
2༧ ཁིན་པདུ་ཐལ། འདོད་པའི་ཛཱིར།འ མིནུང་ཏེ། ཐེགཅེནད་ མྲ་ཧེ་རྟོགས་པ་ ཡིའི མན་དྲག་འཅོམ་གཞིཿ ཅན དེ བྱ་གུའ་ རེ མནཾ་དྭ་གཱ་ཐ 
ནུ་མ འདའ འཆུང དུད་མིའུ།། བྱང ད་དབང བར་ཆ དོ ོི་གསི་ལལ་རོད་ ་ ཅཏ། དྲ་མ ཅི དགམ ཱུ 
















ལའམ་པབ་ 


ཆོཊཧན། མཆྡནཏེཏད ཐཱལ།མ བདའི 
: འདན་གན་ཏོགས 








ཡིནན། དེའི་རྗེས་སུ སབས 
ང་ར བའདགའརའ་བས་གའིག ཤག སུ་པདང་། གཞུན་ཡང་། ཆུ་པའྲ 8 གྲ ཇི སོ དྲག 
ཆུན ང་ལམ་ཡིནུ་ན། བེགྲརྷེན ཅི སྩེས་གོང་ གཡ པ་ཡིན ་ ས་ཁཱས། འདོད་ན། ཉན་ཡོསྤ་སྒོམ་ལལ་པའི་ཏོགས་པ་༠ 
ཆོསྦ་ རཿ ་ ་ 1 ལ་ལམ དཔང་འིམའུནར པི ཁྱི ཁཅིགཆ་ཉད་ལ་ གཅིག 
མཐོང་ལམ་མ༡ མག དོན བ་སེས་མཐོང་ཡུམ་བྨ་གུདྱག ་ གཞི་བདག ཅོ ི་འ ༤ ཁུབ ྲ 
་ ད་ | སུཅིཾགཅདདུ་མདོན་ས མུཏུགསཔ་ ¡དུ འདད ཁཅིག།ཐེག ག་ཁ 
ད་འ 0 ་ མཛོ རྙན།བདེ འོཀ་བཏགསའི་ྱབུརཔའ་ག་འ 














/ཧཧུང་པ་ཡན་པའ་བིད། རྟ ཏུས གཡོ བདོག ཧས་ཅིའསོའ་ིདདོ། ¦ཧན་འུགས ས་མན བོ 
དོན ནནུགས་ཅྱི་གཞལ་རཚིགཡ ལ་ལམ་ ང་ 

རུས་སོའིཀི་མཁུན་པ་ཡིན་དགོསཔརཐམ། ཟིག རཿ 
ང་ར ཐས ཧིའ ཁེད རྟགྭས་གྲུབ་སྟེ།ཚ 








ཀྲང 


༠ ་༢༠༠༠འཁམ་ ༠༢ ` --- 


ར་ཐལ། ཐེག་ཆེན ནྱིགིལམཅིའཐཐས་བ 






































པའ འི་སཾངསྦྱརོསོའཕོགས་པ་ཡོད ཡོདཔ 









ལ་མྨདམ་ཐོལ་ཁམ་ ཐལསལངས་པའཆེས་པབ 
རཾ འདོད་ན དེ་ 
་ ། ཐེག 


དེ་ཡིནཔའི་ཕིད། ཁི མཐོང རླ 
ཱ མཚྙནཏེདདེའི ིཕིད། དེང་ཐལ། ཚོས་ཅནདེའིཕིར་ 
1222) 2250 92 55@-2524 ཐམ 









འྲིྱིརཏེ { སངསྐྱ་ཧས་འ 
ངཿ ༠༡༣༩ 


ཙཿ །དསཿན། པད། ན༩རྭྭཡུནབཏོ ཏསལ་པ་ནའ་བྱ་ཆེད་ཡིན་ རལ 
མཐོང་ལམ་བངད་ཡེད་ལམ་ ནན་པའྱི་ར ཁ་ཅིག།ཐེགཅེནྱི་མཐོང་ལམ་མཉམག 


ཐེག་ཆེན བྱེལཐོང་འམཉས་བཟྱབན་པོགངར་ ་རུང་ཡྲིན་པར་ཐ 


འཤགསཔ་ལ་ ལ་དམིགསནས་བདེན་ འཛིནྱཆེབ་ཡོ ནྱེབ་ པའྱི་བིར། ཆུ་བར་འདོདན་ མོད གོང་འ 
།དྱིལུ་ཡིན་པའིཅིད།འ དྲིས ཡལ འཐེ ཡང་དེ་ལས | 
ནཱ བ་ལ ༽འ་ད་་ 
1 ི་ ག་མ ཏཔ་པདགཞན་པ བིག པ་ ཟ་ ཐཛལམམཏུཐགའ ག་ལེ་ཤེས་ཇོས་ཅནུ། 
་ཆེཾསཅརླ ཁྱོད་དང་མཉམ་གྲཞག་ཐུ བའྲི མྲོང་ལྲ་པ་བདཚད་མེད་ལ་ས་ཡོད་པར་ཐལ། འ 
ཏར ལེ གཞག་གོ ཟེར་ནཱ། རར ༡ ་ པཾ 













ནབ གས་སངས་པ་དེ་ སེ ཆེན ཟབ "༥, 
ཆེ 


པལ མ 


ལ། ཐེག་ཆེན མཐོང་ལམ་༔ ི་་ ཁབ་སྟེ། ཧཿ 





༤༤ - ----=- ---༅ཆ༤ 





ཀས་མ 2༡༢༡ བརཆསམན་སྐྱ་ན།ཀསྦུགམཁ་ 








ཁྱཀ་ཁ་སནྦ་ཀ་ཀཏ་ཏྡ་ོང་་ ད་ལ་འ 4 ཏེ་༤ོཉི་ིའ་རཱེའ་ ༡ རཆ་འ་ཿོའ་འཁ་ཀ་ག་ཀཀ་ཀྲ ཏཱ 
ག་ང 0 ་ི་ཨ 2⁄6 

( ལབང་ཧད་མེདལ་མོསིནྲོན། ཟོགྗགིམཐོངོལམ་བཟད་པ་བྱའ ོང་ོན དགོས་པའཕྱིར། རྟུགས་ཤུད། རུ་བར་འདོད་ཡེ་ཆུས་ཏེ། ཆོས་ཅན་དེའི་བྱེད། ཁོ་ན་དེ། ཐྲེག་ཆེ ཅེན མདོང་ལ་མཆེས་ཕོབ་ཡེ་ཤེས་དེ་ རྣམ" 
་འ་མིཔ་དུལ། ངས་པོབ་འཆེས་ལགཏས་ པི ཇ་པའ་ ་ ¿ ཧོབ ཅུ ༣ ་ རྗེས་ཿེ 3 ནཱས་པའི་ པྲ ཁོངགྱིཆུ གསུད་ལྐ་ད ལ་རམ་གོལ་ཁ་མ་ཿ ད་པའིེ་ 





















ར། དེར་ཐལ། དེའྱི་ཧུདྲ་ལ་འདུས་བས་སྤུ་བུར་ཿ པའི་ དགེ་བ འྲབསྱབཡོད་པའི དྲ ཡུ་ དྲེ་ཚོས་ཏྲན། ཀྱཧུད་ལད་མོད་ པར་ཐལ།ཁཾད བེད་ཡའནཁྲབསགདས་ཡིན་ གྱིར། སྲར་ཀྱི་མཚ: འོ 
ཟླ ང་། ཐེག་ཆོནྲ་གྱི་མ པོང་ལམ་ པ་ལ་དནས་བ ལགག་ཾ་ ཐེག ་ མ་གོལ་ཡམ་ལིད་པར་ཐལ། མཐོད་ཝངས་ཕངས་པའི་ཟགྲཆེ ནིབདེན་ ཟོ 
ནཕའི་ཕྱར། ཁྱབ་པ་ཁས། འདོད་ན། ཕག ྲ ཡའོང་ལ་མྨ་༔ ལེ ་ལ་མམ་དདུ་ སུཔད་ཡུལ། འདོད་པའི་པྱར  ་ 


ཏུང ཆད མེད་ལམལ་གན ར་པའསཡས་དྲར ཀའ 


ཡེ ཁྲུས ཧཱུཾཿ ་ འལ ་ི་ི འདོད་ གྱེ: མཐོུང་ལ་མ་དང་ཆད་ 
| །སིམས་དཔའི་རྱད་ཁྱི་ཀུན༔ ཚོབསེམས་བྱའེད་ཆོས་ཅན། དེར་ཐ་ དྲ་ཐལ། རྒ 


མཛངལ་ཕྲིདགདྲསཚོས་བབདདེནམ་ཞོ 





ཆང་ཁང ༢༩༡༨༨༨༨༠གསས༡༡༨༡༤ 


སས ླས་ས་་ས་་་ 


ཤོལལམ་ཞིན་པའྱིིན། འདོད་མི་རུས་ཏེ། ཁོདེ་ ཤོཅིམཐོདའམབར་ཆོ མེ ལམ་ཡིན་པའྲི་ཟིར་བུས་པོ་ དོར ཡྲལ་" 
ི་ོ ོ ོཾེ ༈ ཟེརྐན། མཁྱབ་སྟེ། ཏོན་ ལཱ 0 

ེ ཀལེ་ཤེས་ཡིནན་དུང་དངམ མ་ཀཞགྲ་འནཅི དེ སཅས་འབར་ཆད་མེད་ལྦམ་ 
རགས་པ་ཛན་དྲ་དང ཡཱ ཉཱ །སཆོསྤ་ཏྲ།དེར་ཐལ། ྲ་་ག་ འདོད་ན། བུངས སབ རལམ་བའྱེ་ཧུད་ལདང་། 
ཤོང་ཡ་མྨ་རུ གབྲམལ་ཚོསྤདྲའ རམ་གྲོལ་ལལ་ཡིན་པདཔལ། 'རོགས་པ་ཡོཿ འའ ཁེན་མཐོང་ལམ་རུག་བམལ་ རེིེ ཟོ 
གླེ་ངོདྲ་ཚུལྱ་འ པབེ་ཡོད་པའི་ ཐར འདེར་མ་ཁབ། མྤ་གྲུབ ཧས ཅི རྱ པར་ཐལ། ཁྱོན རའརིམམ་ བྲ 
་ ང་ལམ་ཐཱན་བཛལ་ཚོས་བཟོདིདིད་གྟེ། བཞིན་པའི 7 



























འི ` ར ༣ 

ཅར པ་འི ཐེ ཁྱབ་པ། པའམ ཧུའ་ནབུད། འོ 
འདོད་པའི འྱ་ཤུ། གལ་ཏེད་ 

` ཤྲ རྣམ་གྲོལ་ཁམ་ཡོད ལ་འ དེའལ། །དེའིགུད་ལའདུསྱངས་ 
ྦ | ' ཀུང་ཟག་ཡིན་པའ་ འབྱེར། ཟེར ཨིབམཆོམ་ས།ཁརཔ་ལེད ། 














= = 5: = ༧༨ = ༡ ༤ ༨ ར་པར རརོ༤༤རརཔའར་རངར འོལ ༧ ༠ ༨༨ = 4. =... ༣ ཚེ ༦. ༤༨ པ = ༧: འི ༠༨: - -- 











འྡེ་བྲ་ཕྒོརྔ་འྲིང་གྲ་རར་ 


མུནོང་ལམ་ བབ བྲསལ་ཚོས་འཟོད་ ཆོསཉཾ ཡྱང་རུལྦ་ཤུ་འྲ སྤ་སྐཡ་ཡཿ ༥ར་ཐལ་ ཡྱཾང་པི། རྩེལ་ཡི ད་པའི་ ཟྲི མྱ ཅིག ཅེ ནེ་མ ཕོ ལྷ་ལྣས་མགོལ་ལང་ལསཿ རང འདང 
མྭ་པུག་བྲཔ་ དེ དགྲེ དར ནཔར་ཐལ། དགྱེ་པང་གྲི་ ༥བྱེད། རོ ཐེག་ཆེན ཐྲང་ལྤལྣ་དཿ `, 
















འཛིན་ཕའི་ [གྱར་པའི་ཐེག ཆེནྱ་ཧི་བདོན་པ་མངོན་ཏོགས་གང་ཞིགེ།།ངྱ་ཧུད་ཝནྱ་ཤིགང་བ ་ལ་མངོན་ཀྱུར་དུ་འབྱུང་བ་ ཁྱིམ ཿང་ལ་མཇེས་བོབ་ཡེཤ ག་ི་མཆོན་ཉིད། བེརྲན ཐེཀཆེ 
[ག་ཞ ་ 7 དེན་སཱར ་ 4 ་ ཉ་ལ གོག ྲ་ འཛ རྔུ རི ཚོན་བདེའི་བིད། ཡར མ | དད་ཆུདགཞིཅགཡོདཔའིའད། 
འདོད་མི ཅུས །ཉོགསེདའི་ཞེས་བད་པའབོག། གྲ་ཐང ཟེ བའིཇང་ཤོ་སེ་ཤསཡནནཏོ པ་ཡིན བུ གེམ ཏད འཐད་པ ལུ ག་ལུས། སྲོལ ཡ་ལ བྱའི །དསྐ་བསྲས་བུངས་ 
ཏེ འའ གསལ་བརྡ་སྣངབའྱེ་བློ་ག་དོན་འདེས་དུ འྱད་འཛིན་པའི་ཉོགྲ་བལ་ལོ། ས་ ད་ 'པར་ཐལ། འདོད་པའི ་ ལྲི ཅུག།ཐེགྲ་རེན ལམ་ཤེ ཤེས དགད་ཧ་ཀྱམ 
།ིག་ཆེནྱཧྱ་མཐོངལ་མ་བཟོདྡ་ དཱ་དང་། ལ་ར་ཤེས་པ་བྱཧད་ཅིག་ཏུ་དྲདྲུ་ི་བརྡ་འལ།འ 
ཅེ ས་ྒ དྭངུ་བྱ་དང་ ར་བ །གལཉི་ལི འེ ོ་ ་ པའི་མ 5 


=རགཁས་འའ༨མང་ཆའཤར་འཁོངར་འོའིའར། 
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རྐད་ཅིག་མི་འ་པརཱ། དེ་བཅུ་དུ དམའཅའ་དེ་འ 
བྱཾ་ཐོངལམ་དང་ཆད་མེད་ལམ་དང། ཁྲི་ཀ 





























དྲན མཐོངལམྱི་མངོན་པར་ཐོགསབ དཅྲགམ་ཡིན་ཡང་སྐད་ཅིག་མཧབུགཏིད་དུ་བཤད་པ་ཡིན་ །ཞེས་བཤུདཔ་ཡི་འཐད་པར་འལ། ཐིགཆེནྱ་ཧི་མཐོང་ལམ་ཤེས་བབོད་དདཅི ཡ་ཡོ 
འིིད།ཟདྐན། མཁུབསེ།ང དེའི་ད ཆེ པ སོཾ མཉམ ད་གཞག་པའེ་མཉམ་གཞག་ཐུནཅིག་ཡིནཱ་ཞེས་པའི་དོན་ཡི (པའྱི་བུ། ཧུ ཡུད། རླ 
གྱི་མཐོད་ལམ་ཤེས་འབོད་ད སྐད་ཅིག་མངཏུ་ཐྡ ་ཡ་མ་ཡིན་པར་འལ།དེ་བྱདུག་པོདྲེ་བ་ཛོག གསྱི་སདཅིག་མུ་ལིན་པའི་ཕིརཏེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། སེམསྦ་ཀྲི་དད་ ཅིག་མནི་ཤེས་བལ་ ཆེ པཔ ་ 
ལུས བདོ །ཞེསདང་། ཀུན་བཏུས་ལས ཞྐདཅིག་སནི་ཤེསབལ་ཤིབ་པ་འབུང་བ། ཡོངས་སྭ་རོགས་པ་ར་དེག བ་བོ ཞེས ངས་པའྱེ་ཟིད།ཁ་ཅིག། ག་ཆེན ཁྱིམཐོང་འམཤེ རིེི་ ་ །ཚསབ ་ 
།བག་ཆེ་གཀི་མཐོད ལ་མཆོས་བཟོད་བཞི་དང་པོར་ནཱེ་བཛས་གཅིག །དེར་པཚོས་ཤེས་བཤྲིསི་བཛསགུཅིག། དེངེིང། བྲན ཡི་བ ་་ སུ་ཞྱི་ུ་བཛཔབ། ་ སུཔས་པ་མི་ཁའ 
ཟེ ` མྱེ ཉིརེས་སུཔང་དབྱ་ཧདགཏགཉྱ་ཐུརཔ་འི་དགཅེན སཔ དམ་རབ་བོད་པར་ཐལ། པཱ འདྡན་ས་འཐད་པའྱཕེར ར། ད@་ ཞེག མཐོད་ལཱཡྨ་རཱམ 
°ལ་ཡིནན། མཐོང་ཐང་མལས་པརྦ་མངཔ་པསཁབ་པ་ཡོད་པའི་བིད། རྟགས་བུད། བྱས་པ་ལཁོ་ནདེ། ༩་་ང་ འགེལཆེ ངེནལས། ོ་ ཐོག་ལ། ཕུག་བསྔལལ་ ༦༨ པད 
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ཟབ 








† << 





















ངཱ ས་པའི ཤུསསྱི་ུའོ། །ཞེས་སོ་སོ་ངངལ་མངོདདཧར་བྲའི་ པ་མེད་པའི་ཤེས་པ་གང་ བགང་ཡིནཔ་དེདི་བྡགང བྫསལཇེསྲཔ་ པའོ བྱོ དས་པའི་ཡིད།ཟེདྙ་མཿའ 
གྲོར རི སི མཞིན་པའི་བེར། གཅེན མཐོངལ་པ་བཟོདང བཅད་པས དྲ ་ ི་ོ ས་པིབཅཔཞསབོ། ཞི འ་འ ཛི 
ཊཱ དུངལ་བླུཐག་བཝའཆོས་ དབུད་ཡིནན། །ཐེག་ཆེནི་མཐོང་ལྔམ་བབོད་པ་བྱདཀ་ཡིན་ ནདགོས་པའ་བུད་ སའ ལྷན ཁའ གད ནནཱ་ཕེག་ཆྡེ དལམྭདབྱབཆོད་བདོ།། ཚི ༤ ་ ཡ་ག དན་པའ་ 
རན  ་ དཾ སས འཐུག་ཆེནྱགི་མཐོང་ལཡ་བད་ཆད་མེད་ 

བདེནབའིངོསཉིད་མདདམ་དུ་ཏོགས་པའི་གོད་བ ཡིནན། གུན་འབྱང་འདེན་པའི་ བཏིདམ་ ྲཾེིིིྲི ས་པའྲི་ིར །དེརུཐལ། མཏདྱ་་ ཡི ་ི་་ཁི གསཔའག ཀུ སོ 
ུ ༈]༈་ ཧ་ལོ 
པར་ཡངོནསཔ་ཏོགས་པསི་ འགང་ཟག་ཕླེནད སེཔའྲ་བིར། དརའལ། མཉ ནྱབ་མི་ཚུགཔར་མདོནམྲད།གས་ནུཔ། མསྟེཏག་བླགཔལ་ག་་ྲུར་ོག་ ང་བར དཀ མཿ 
བསླབ་པའ་ ཏག་ཡངདག་ཡིན་པར ་ཞཁ། མ་གུབ་པ་དེ་ འྱི་ཟིར། དེས་ན། རང་འགསན། ༥ བིགཆེནྱ་ཧི་མཐོ ཐང་ལམ་བཟོད་པ་བྱརདཅིགཅངྱྱ་སི་ཞིང་ཤེས་པ་བྱཿ བརཅིགཅདྱལ་བདསས་བཞཅིང་།ལ ་ དམ་ཡིག ཀལ 
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ཟ་་ ཡཱ བེ། 

ངཱ ཡམ་ཤཐོད་པ་བྱསདྲར་ས པབདོད་ཡིན་པར་འ། གཟེཊ ནྱི་མའོང་ལུམ་ཤེས་བཟོདྷ་དད་ གམ །ླདུགྲང་སུཐ་དད་ཡིན་པ ར་འ ཁྱབཔ་ཁས། རཐལ། ཀནཡསྔཛྭསྭསཱ་ ཟུབ དྲེ་ནམས་ཛགི གམ་ཡིན་པའི་ ཕྱི་མ་ 

པེ པོང སས ་ ས་གཅིག་ཡིན་བར་ཐལ། མྲ་གྲུཔ་པ་ དེའི )ར། འདོད་ན། ཤིག་ཆེནི་མཱའ ངཱ་ལྭར་བྲད་ཆད་མེ ལམདང་ཐེག་ ཧེནྱའི་མོང་ལམ་རྣམ་ རུ ཇྲས་གཅྲ་ག་" 

ཞི་ ཐོད་ ད་ཅིག་མ ངི དྲུ་གངས་ངེས་ཟེར་ན། ཌེ ཤིག ཆེནྱགི་མཐོང་ ༣༥ (ན། ཟིགཆེནལ་འང་ལལཏ་གཞག་་ས་ དགོས་བདུ་༥ , 

བཱུ | ཐའ ོད་པ ཡྱིར། འདོད་ན། ༦ ངག་གི་ཕྱོད་པ་ཁྱད ་བཅན་དང་ཝན་པའི་བུང་སེམས་མྲ་འོང་ལམ་པ་མེ། དཔར་བ 

དབའྱཟིད། འདོད་ད ངེས་འཇད་པན་ལགནང་བབད་སྟེ།འོང་དང ལཔའི་ལྔམདགལ།། སས ཡུར་ཐལལོ། །ངོད་དཀ་ 
༥ གལ རྒ ་ ན་པསྭའབ་པགངཞག ཿ 


།དུགདིམཅན་ཅུ་སྦྱེབུས་པ་མ།ཁོན་ ནརེ། ཕེག་ཆེནྱ་ཧཱི་མཐོང་ལ་ཁབདོད་བ་བྱུད་ ཧྱད་འིམཅ་ནང་ཁྱེ་བར་ཐལ། པའ ཆད མཐོང་བ དཅེག་པབྱརུ གའམཉོདདྷཾཧ་པའི་ཧིད། 
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རྲེས་རི དན དས་པའྱཧནུགསཕིད་པལ 
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༩ 
ཆོཆ་ར་འང་ཆ་ཛོང་ཐོརོ་ེོཅཆོཆོཆོངཅོརོརོརོང་རོཆིཛོངོརོོང༤་་ 
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་མཐོང་ལམ་མ ཉམ་གཞབ ག་ཞེ་ཤེས་ཡེན སྭ་བུབ་པཿ འྱིར།དཔའོ་ཡྲ་ཐབ་ནདེདབ ཤལ། སྲོམ་ལམ་ཐྲར་ཆད་ཡེད་ འཡལགནས་པ་ འེངེས་པཿ སཟུད་པ་ལྡད བདུནཔ་་ ་ྒེ བའྱིརྟཏ། དེ་ཡི ཛུནཞཱ སོ 
དགོས་པའཅིར།ཏག་ ཨཾ མགྦ་གདཅང། རྡོང་ཞིཀ་པྲས་ཁས་ ལིག 


སླབངས་ནང་འགལ་ཡིནནོ།ཅ་བདའ་ གཞ གསལགནས་ད་པའངངནསཁ འི བ་ པར་ཐལ། འ དདཔའི་ ཙཿ 
མཐོང་ལམལྦྭ་བོས་པརྡ་པྲཾ་དཱ དབའདི་གུནའ ཅིག་པཱཉིལྱ་ཙཱ་བཞི་ རིབ གྲི དཱ་  ་ ནི བུ་བུ ་ཅ་བཞི་ཡཱང་ཡོད་དེ། ཀཀ ཤྱི་ཤེག་ཆེ ོའི་ཆོད། 
བཟོད་བཞི། ཆོས་བཟོད ད་བུའི་ཕུལཉནྱ་ཇྡཾས་བཟོད་བའི། ཇྗེས་བཟོད དདུབཤིའིའ་ ༢།ཧནྱ་ཧྲི་ཛེས་ཤེས་བཞི་ ་ རད འཇེསངས་པའི་ོས་ཉེད་ ཏེདྱ་ཡུམ་ཅཱན གི་བུང་སེམསྦ་ཧིམ ོ་ 
£} }ལམ་ ས་སའ དེའི་ད ཇེས་བདོདབཞི་དད། དེའི་ཡུལཿནྱི་ )ཌྡེས་ ་་ ཀྲིག ལིད མ་ གྲི ཆུ བཱ འིདང་རིག་དེ།ཆོས་བཟོད་ ། 
དངཛུསྭ་ ཅིགྲཔའྡིང་ འྲིརེར་དཟོད ད་དང་།ཌསྲ་དབོད་དང་ཛས་ག ཅིག་པའི་རེ་པྲ་ད དོ་ཉམསྲ་ ཙུང་བཱའི་རྭང་དག དེཚོསདབོདདངྡ་པས ཊར རོད ཨཱིན། དེ་བཞིན་དུ་ཐེ གཙེནྱི་མཐོང་ ངལ་རཆོསྲ་ཤེ ཤེས་ཏུམགྲ་སྨུ་བོརྲ་བ 

རཾ །འྲེ་རེར་བརོོད།ཏ ངབའིར ཡ་ཤེཿ ཿས་ཧིག ཏག་པའེས་ཤེསི་མཆནགའི་ འཐི 


ངང་རག་དེ་ ཀྲ་ཆྲེདྱ་ཧྲིམཐོང་ལ རོ ཤསྐད རོ ཆོབ་ཤེ ` ནོན ང་ 
ཆར མ་ ཡེབ == ངོ = 


























ལཿ ཇང 


35 འཚང རུཾ 





།དང་༈ 


ཏེལ་ཝཅུབཔལྲཏེ 38: 
དགྲནས་པ འྷིརལ་འྱབོརབ ན་༨ཤས་པའྲ་ 
- ་ རྩོམ 


ཱཿ ང་་ པ་བྱར་ དིས 

འའའ སྲ ཆུ ` ྤ་ 

དུས ཏན། རང་ཡུལ་ལ་གཉིས རད ་ 
བིའི ཁད འཛའ སུུ་ཡིན་པར་ཐལ།ཁྱཾ 


དི ° 





ཡ་བ འིམ་ང ངུ་སྱི་ཟེར་ 
རོ་བ 


ན། སེམས་ང 
ཆེནིའཐོང་འམངགང ལསཆ བད 


རདྩཾིེིེུཾེེ ་་ 


ཀླས་དདུ། ཀུ 


ཟུགུས་ལུས། བ བཟོད མོ 
རངད་བལ། ཞྲེགྲལ་ནཿ 








བཅོར 
རྟུགས་ཁུས། 





དྭ། ཐག 
ད་ཡིན་པའི་པིར། རྟག ས་ཁས། ༢ 


བ་པ་དང 
མཐོང་ལ་མཆེས་བ དད ་ 


།ཐིག་ཆེནྱསི་མཐོང་ལ་མོཉམསྦ་ས་ཐོང་བའི་རུང་དག་དེ་ཐེག་ཆེ རོར ཡིན་པདཐལ། 


ཆིནྱི་མ་ཤོང་ལ་པརྗེས་བོབ་ 


་ 








དེ སོ ལོ ཡང་། ཕེགཆེནྱ་གྱི་མ ངལ 
ཤཿ རེ £ 





པ་ལིཿ ན་པར་ཐལ། འ རི འདོད བདན 

ས་བ ཟོད་ཉམས་སུ་བོང་་། 
དིའིར། གཞན་ཡང་། དེ་ཆོསརན། 
ལོ རཾ ་ ལ། 
ན་དག རེགས་པརྱ་བའོ། །ཞེས་གྲསངས་པའི་ 
འིཅིར། མྲ་ཐུབ་ན། ༥ ང་ 





ˆ: 07 









=  .. 





མ་ཁ དཀ ༣༩༢༤༢༠-༢༤༢༨༧༨༨༩༢༧ ུན་ འ་འ དྲི ྫ 11 =÷ 7 
ཡི པྲ ཧེ། འགལཆེན་ལས། ཆསུ་ཤེས་པའིབདོདཔ་དང། །ཅེས་ 










༠༩༩༨༧༢༥༩༤༤༧༠༦༤༥༩༧ 

































༈ རཱུ་པ ཆེད པོང་ལམོ་པཱག་བྲ་རཾལྔརེཾས་ཤེས་ཡྲིད ཡང་ཡུ་ཤེས་གལད་ པའཤེས་པ་ཡྲིད ནདབསྒུངབ་པའྱ་དོ། ཛཱ ཙུགསྭ་གུ 
ངེ། ཇེས་སཱ་ཤེ 3 ` །སོ། །དཱསགསངས་པའི་ཐིར། ཡངཁོནད། ཐཾགཆེནྱི་མཐོང་ལམ་རྫུག་བསལ་ཚོས་བཟོད། ད་ཕས་གཅིག་པའིངས་ 
ོ །གཡུདྲཱ་ཧཾ མང་ཡངུ་ བླུསལཿ སུག དོད། ་ ་ ནྲསམདུ་ཏོགས་པས་༥ 
།༣འུབདུ་བདྲད། སྔག་བསྔལའ པའེ སུའྭོ་བ་ཡིན། རེ ཞེསསངང བམངོན ན་བུམ་དཉམས་སྦུ་བོར་ 
རོ ཅུགབ ཤེས་པ འིའཕོཿ དཔཞེསཿག །ཏས་གྲསངས་པ།འིརུ། ཟེར དུ་པ་བབ་། བ་འ དའ  ་ ཀ་ ་ལུས་པཚོས་ དོ 
གས་པ་ན ༨ རིག གྲུ ་ བཞག །དེལེརོསི་ གས་པའ་ཚ་ནྲས། དིས ད་བཞི ཤཞྲག།དེ་ ་པ་རད་ལ་ཡང་་ 
པའི་ །འིཡཤེ ཆེནྱི་ ཤོས་པར་ཐལ། དམ་བཅའ་དེའིང ཡྱཾད། - འདོདནྭ་ལ། ཁ་ དགར ང་ལམ་ 








མངོན་སུམདུ་རྟོགས  ཤེས་ཡིནན། ཐེག 22 དདདདཔ། 





་དད་པའི་ཚུལ་ུ་ཡོད་ལ། དེའ་དུསནྲ་བ་བུརྡང་བལ་ུ་༩ 


13ེཿ 




















ཏྭ། 





སུངས་པ་ཡི་འཐད་པར་ཐལ 


༈གས་ལྭ། ཇེས་སཱ་ེ 











`° 






ཝེ ལུགས ཤེསང་ཡུལ་དཱའགར་རྡོ་ཉམ་ན། ཡུལ་གངུལ་ལྟོསུ་ནུ་དེཁནཱཉིདི དོ་ཏྫོག་པའྲི་ཡཱལ་དེལ་དེགོཔ་པས་སྤུན་མེདོ། །ཞེས་ཐཤད་ 
།ཐེགེྱཾ་མཐོང་ལམ་ཐུག་བས་ལཆོས་བྲཟདདས་ཁ་རངམ་ཉོགས་པའི་ིར། ཏགས་ཁས། གཞན་ཡང།ཁས་ཤེས་ 


2:1:: -» 


ཆེཉྱི་མཐོང་ལམ་ཚོས 
པོ་ཚ 








:: £ = ཊི /7% 


བཟོད་དེ་ཁམས་གྲསུམ་ཀའིམཐོང་པང་ ང་ཉོན་མོངསྦ་དཔ་ ཡོ་ག ཉཱེན་ཨཱཡིན་པར་ཐལ། །དམ་བུཅའ་ཞབད་པའི་བིན། འདོདོནོ། འདོད་ན། །གསེར་འཕྲེངལས། ཆོས་བཟོདཉིད་ཁམས་གྲསམཀོའི :{.. 
སྭུ་སླུབ ག་འ ་ །ཞཱས་ནྣད་། ག་ག་ན ་ པཔ ་་་གྲུ་གྲུང་ པ་ལ་བ ཧཾ 
ང་ལྐུས་ སྐདཅུགས་བཅྲོའགནས་པའ་ ི་ོ 


ཡ་ ངོས་ག ཉེན ར་ཐལ། རྭ། ཏཾཌ་ཁས། 
་ ོད ི་གང་བག ི་ དགས་པ རྣ་་ འདོད་པ་འ བྲ དོད་ན། འཁུ ་ཨསཾབམས་ 







ཅོསཅན། ཉན་ ཉན་འོསྱི་མཐོང་ལཾ མ་སྡུག ག་བ 
མཐོད་པ་དསྤ་ཧི་གཉེན་པོར་གྲས་དུས་པ ་ 
སྲུ་འདོད་པཞྱི་བྲེབག་མླ་ སྤུབ་སཱ་གསྦུའི་ དལ་ཡི། 
ཤིག གོ དཔམ སེམས 




































ཧྲ ནྣམ་བཤད་སྟིད་པོ་ཧྣན་ལས། རྣལ་འབྱོར་པའེ་ཟྱུད་མབདེན་པ་ཕཞ་ལ་དམེགས་ 





་བ གུང་རེམ་ཅན་དུམི་སེ་པའྱ་ཡིར། ཞེས་གསུངསན། བབ ནདཔ 


ལ་ཆོས་བཟྲོད་ལ་གནས་པའིཆགས་བལ་ཕོན་སོང་གི།། 
ཉན་ཐོས 





པོ 





ཆོང་ཡིནཿ 
རི་ཡི :2 བརར ང་བོ་ ཆེ = ༣ ༣ པྲ 
ཧཕྱརད། འདོདན། ཅས་ཅན། ཞདད་པའསས་བྲསསྲ་་མཿ 
༨:29142:2527241/4552/629=ྕ2 
































འདོད་པའིསསོབཝསཉི ཐུག ཐཱགབཝལ་མོད་པུང་ ཉ་མོངཿ ཁི་དཿ 
ཐེག་ཅེན་གྱི་མཱྲོངལྦ་མ་ག ིདརྦེམ་ཅན་དུ་སེབརྐན། ཨི་འཐད་དེ། མཐོང་ལམ་ཐྡུག་ཕྲདལ་ཆོས་བཟོད་ལ་གནས་པ 
སེ གས་པར་ཡེ་ཤེས་རོད་པའྲ་བར་ཏེ །མ་པོལ་ཐུག་པཁཚེ་སོ ཕོད་ལ་གནས་པའི་དངྱ་ཧུལ་ འཕགས་པ 

གདཔལ་ཆོས་བཟོད་ དདུརུྱ་དྲ་ལྱ ཞ་གྱེ་ག གང་ཟག་གྱིབ་ དྱ གང་ཟག་གེ་དདག་མེད་མདོན་ཅུམད་ཏོགས་པའ་ཤས་རབས་ཟན་པའེ དྭ གབན། དེ་ཆོསཅན། ཧེ ཟན་པར་བྲལ། གྲ རན 
་༼ད།'།ཏྟགས་གྲུབ་སྟི། ཆོས་ཅན་དོའུུྱེ འིར། ཧྭང་ཐུག་གིཊདག་འཛིན་ ་ལན་སྐྱེས་ཕྲངས་པའེ་གང་ཐགྲ་ཡིན་ན། གང་ཟག [འའ ས་སི ཞད་མད་བརམ་ ན་སུམ་ འོག རེ འའ ཤ་ལུ གང་ཟག་གི 
བདག་འཐ ཞཀུན་བརྟགས་སངས་བའེ་ གངྭ་བྲག་ཡེནན། ། གང་ཟག་གེབདག་འཛིན་ཀུན་བརྟགས་ཁི་ཞེན་ཡུལ་ ད་བང་མངོཿ འམད་ོག་ེ གང་ཟུག་ ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་པའྱ་པིར། །མ་བཅུན། ཁི ཆེནྱ་ཧེ་མ་ཐོ་པ་ལམ་ནསྲ་སོལ་ལམལ 

གནས་པའི་ སེམསདཔའ་ཚོསཅན། དེད་ཐལ། དེའ་ཡར། འདོད་ན། དངོས། ངང་ལུགསན། འདབཅའཐེགཔན་མཐད་ལམ་དང། འདའ་བེདྱའིཐེག་རིནཡི་མཐོང་ལམ་གཉིསཅི་ག་ཅརདུ་སེ ཀྱེ། སི་ཤྱུད་དངསཅུསེ་བསམ་བ་ག།འདའ་ 







ཟི ཉེན ཉེན་ཡེན་པའི་ཕིར། མྲ་གུབ ཨྭ་གབན།༈ ཏན ཧན་ཐོསྦ་མཐོང་འ ཐོ་ར་ལམ་བཟོད་པྱ དམ་ཅན ཁོ་ནོར་སྐྱེ་ སྱི་འ བར་བུད། སྒྲིག་གོ འ འ ྲཝ་ 
་ པའསེམས་དཔའེ་ཅུད་ལ་འདའ་བའ་མཐོངལམ་ལེད པའི་པིར་ཏེ། རཱ་ཏེ། ༨༨༥ སུམ 
འྱ་ཧུད་ལ་གང་ཟུ་གགྲ་བདྭ གསེད་པའོདོད་བད།གས་ཆེབྱེས་པ་འི་ུ་ འེ ཉིའི སྤ་གུད་ནུ། ཅཅ དངྱ་ཧལྱ་ཀྱཿ ཿ 
ཤག ་ 














བུས་པཱ་་ །བཅིག་ །ཉྱོན་མེད་ 


བྲེ ཡཆོས་བཟོདའྱི་ཉེར་ ཡན་པར་ཐལ། དེའེ་དུསན་ གཱ་ཆེན་ཀུན་ཛོ་ 
སབ བངབ་<ེ + བོ པ་ལ འདོད་ན། དཅོས་ཅ་ སེམསཿན་ྱུ 


ཧིཿ 






༈ ཐིག་ཆེནཱི 








དྡེ ནད 
བཞིན་པའི འེདུས་ན་གང་བག། དའྱི་རྒད་ ལ་ཐེཾག་ཆེ ཏྐརསེམས་བྱ་ཏྨྲད་ཡ 


ངད་ལམ་ཝཱུ་ཀབ 


ག་ཡོད་པའི 





བཀའ་འ 
ཚི རི 





ཧཡུ་ཤེི དིན་ཡེན་པ་ལྱིཡིར། ཁྲེས 


་ཕྱིནཾ། ཏཱགས་བས། འ ད་ན 


ཧྱརདུ་གྱེཿ འཁོརས །ཞིས་གསུངས་པ་མི་འཐད་དེ དདེ། ། འདའ་ འིཐུག་ཆེནི་མཐོངོ་ལམ 'དངཊ།འདའཾད། 

དའེམ་ཅན་དུ་མྱི་སི་བ ལཿ རར འ དད་ན། ཅཅ ལ་ཤ འཇར་འའདོར་།འད་་ ¿(1 

དེའི་རྒྱད་ལ་ ཐེག་ཆེནཀུནྨ་ཚོབ་ནེ སྤེམས་བྱསོད་མངོན་འགྱུར་དུ་ཡོད་པར་ཐའ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན།. 

ད་མོདྱ་སེམསཿན་ཐམས་ཿདྱེ་དོན་དུངསྦྱརས་ཐོད་པརྡ་བའྲོ་སམ་པུའབོ་མངོན་འྱགར་ 3 
ཆོས་བསྐད་ཀིདུས་ན་ཀུན་ཛོབ་སེམསབྱམེད མེ 

བ མས་བྱས དམེད་པལ་ཧུ་མཚོན་ ཡང་དཀྱའི 


སྔ་གྲས་ངས། 


སྲ ངོ 


ཡུ ས། ཞེས་བཤད་པ ༥ ༠༢༤༦ འབུད 


= ÷ 







8 ཀི་དྱཿནའསུ་ ཆུདྷུ་ིང་ བ་ལི བཟུ 


འནོབ་ཉེམ་སབྷ སྐྱེད་དེ། ཕེ ' 
བརག པིབ ཁེུ་ཡིམ་ འདོད་ན། སེན 


༣བར་པལ། དྲད ཱ 









ཕྱེར། རྟགས་ཁས། འདོད་ན། དུ་བའི་དུསན་ལེ་ཡོད་པར་ཐའ། དྭ་ཝད་ལ་ཁུཡེ་ཡོད་པའི་བིར། ཁུབ་པ་སོད་། ཞེས་གསུངས་ན་མི་མཛུངས་སོ། །ཅུ་བའི་ཐལ་འགུར་དེའེ་གདོད་བྱེད་དུཡི་འཇུག་སྡེ། རྒུ་མཐའེ་བར་ཆད་མེད་ལམ་ལ་གནས་པའེསེམས་ 
དབའ་ཆོས་ཅན། ར་བྲི་སདྱ་ག་གཉིས་པུད་ ལཱ། རང་སྟི་ད་ཅིག་གཉིས་པར་སངསྱ་ཅས་འཕྲགས་པདྨ་སེ་བའི་ངེརུ། མ་ཁབན། འདའ་ཐེད་མཐོང་ལམྱ་པྲ་རེས་སུ་མངོན་འགྱག་རདྲུ་སན། དའེ་དེས་སྤུ་སྱེ་བསྱབབ་པ་ཡོད་པར་ཐུད།གཞུན་ 
ཡང་། དུ་བཅོས་ཅན། ར་དགི་དངོས་འབུས ད་ཡིན་པརྡ་འལ། དང་གི་དངོས་ཁྲབས།བྲོན་དངོས་སྐུ་སེད་བེདལན་པའྲ་པིར། ཁྱབ་པ་སར་བཞིན་འགྲེགས་སོ།།རགས་གུབ་སྟེ། དངོས་པོ་ཡན་པའྲཔིར། འདོད་ན། དཆོས་ཅན། ཁོད་རང་གེ་ 







། ས་པ་ཡིན་པའི་ཕིར། རྟགས་ཁ ཧང ལཏེ།མ ཐོང་ལམ་ཐུག་ངྲ་པལ་ཚོས་བཟོད་པ འྲི་ཧུད་ལྭ་ཀུན་ཇོབ་སེམས་བྱསྲ་ཡོད་ན། དེའི་དུས་ནཀུནྲ་ཛོབ་སེམས་བྱཔད་ཡ ད་དགོས་པར་ཐལ། དེའི་དུསན་ཀུནྡ་ཐོབ་སེམ གབ སྤྱེདཡོད་པཝེ་ 


རཾ 






» རྒྱདའབྲས་མི་གྱེད་པར་ཐལ། འདོད་པའེ་པྲིར། ཁོན་རེ། ཐེག་ཆེནྲ་ི་ལཐོང་ལམ་ཇེས་ཐོབ་ཡཤེས་ཀྱེ དུ་སཱན་འདའ་བུའ་མཐོང་ལམ་ཡོད་པར་ཐལ། དེའི་དུསན་འདའ་བུའ་མཐོང་ལམ་མ་ངོན་འགྱུར་དུ་ཡོད་པའེ་ཕྱིར་ཏེ། མཐོང་ལམ 
རྗེས་ཕྲོབ་ཡེ་ཤེས་ལ་གནས་པའི་སེམསད་པའྲ་ཧུད་ལ་འདའ་ི་ཡཐོང་ལམ་མངོན་འགུར་དུ་ཡོད་པའ་བིར་ཏེ། དེའྱི་ཆུད་ལ་འདུས་བྱས་མི་ཏུག་པར་མངོན་སུམ་ངུ་ཏོགས་པའ་མཁེན་པ་མངོན་འགགུརྭངུ་ཡོད་པའི་ཕིར། ཟེར་ན།ཁ་ 


ཐལ་འགྱར་གཉེས་པ་ལམ་བྱབ་སྟེ། དུ་བའི་དུ་སན་ཨེ་ཡོད་བར་ཐལ། དུ་ཝནི་ལ་ ལ་ཨེ་ཡད་པའྲ་ཡིར། ཁུབ་པ་ཁས། ཁ་ཅིག།ཐེག་ཆེནྱ་ཧི་མའོང་ལམ་སྔུག་བཝལ་ཆོས་བ ཟོདའདའ་ོའ་བོར་ལལ་ཡེསཟངཡ། ཆེས་མེ་འཐད་དེ། 


ལརཿར་ལག་ཨ་མ༩༩ར༩༢རས༧ས༧་༡༤༡༤༨༧༡༢༤ ༢༨༤-༩༤༤-༢༤༤-༤-༤༤༢༤༢༠ 
1 & 




















༦ དེ་ཆོས་ཅན {ྫ 
4. ཡར བྲ་པལ་ཆོས་བཟོད་ཆོས་ཅྭན། ཁ ཁུདྲའ་པཡའ་ 
་ ཟེར་ན། རྩ་བར་ས་ཁྲབ་སྟེ། ཐེ ཡཿ 


འགྱུར་དུ་ཡོད་པྱ་ཤཱ་ཀྭཱ ས་པ་ལ 







ཤེན་ཤི་མཐོང་ལལ་ ཤིན་པར་ཐལ། 


-༨༤༤༤----~ཆ་=་ཀ་ང་ ས་ཁ ༤༢༡༤༤༡༤༡༡༤༡༨༤ ༧༡ ~--=༤=༡༤༧༢༨༤༧༠༤༩༤༩༤༡༤༢༠༤༤༧ 


གལྟཔཐོང་ལཡ་མ་ཡིན་པུང་ཐལ། འདྲབྲ་བྲདྲཁི་ཡཐོང་ལམ་ཡིན་པའི་པ 








༦ 


ཀ༽་ ་ ཚྱའས། ཡིན་པའི་བྱརོ། ཆ། ༤ ཕྱི་མ་ཡ་གྲུཿ ཐགབན། 


ང་ལམ་སྙུག་ བླ 'ཆོས་བཟོད་ཆོས་ཅན། བར་ཆད་ ཆེདཔའེ་ར་ པྱར་ཡེན་པར་བལ། ཅེ ར་བ།ང་ ག།9ར་ཆད་ཡད་ 


ཆེནྱཀི་ཡཐོང། ཅཅ ་ { ཡོར་ལས་ཡིཿ པང ཡལ་ ལམགང་ཊ ཞིག།ཕཱོར་བ་ ་ཀགན་པའེ་ཕིར། ང་མས། ཚ་པོ མུལ ཡག ལྡལ་ སགཞང་བའ་སེབསདང་འ་གཔ་འ་བཅི་བམོངལ་མམང། 


ཅིཡད་དེ། ཤེསྣ་བཱ་ཆོང་ཅན། །འདའ་བུལིཐེག་ཆེན་འི་མཐོང་ལ་ཁུ་དང། འདའ་ རྭངཏེགཏང་པྷཱ་སྭེ་བྷྭདི་ཐལ། ད་བྱཅ་འའཐུད་པའུའིད ¦ 
ཏཾ འདོད་ཨི་ནུ། ཨི་རུས་ ྲི་ གེ རུའརིར་ཉདདྱལ་བའ་པར། ངེ དངཔཔ། མི 


ཝཾ་འགྱུར་དུ་སྨེཿ སྱཾབའི་པྱིར། དཔྲི་འྲས། ཝི་ཀེ་ལས། དེཉདའའབ་ཀུཞ་བརྟགས་ཀྱིཔ་བོན་ཟདཔ་རབ་ཙོའི་ན་ ནས 


ཀྱེ་ཐེག་ཆྒོརྲ་གི་ཨྔང མཱ་གཉིས་མངོ༔ 
རྟག་པོགས་བཅུ་དྲུག་མངོནཱཧུ་མངུ་ དའི ས་པ སྒ 


༡༠༩༤༤༠༤༢༤༤༧༧ 7-÷~÷- 


འྭདྱོབདྲོོའོངོངམཅོག་ཡོད་པའྦོཔརདོ་ རར ོ་་་ོར་ -;: 
འུས གག་ཐུབ་བར་བུལ།པབབ་པ་ ་པ་དེའི བའ 


ཧཱཡཱ་ཡེན་པའི་པར། ཁབ་པ་ཁས། གཞུན་ཡང་། བཿ 


འདཱའབུདྱཀ་ཐེག་འ ཅིན་གྱི་མཐོང་ལས་སཱེ་ཇེས་ ་པུ་མངོན་ 


དེའི་ཇེས་བྱ་ནམ་པབྱཅདུག་མཛོན་སུམ་དུ་ཏོགས་པའི ༨ ྒ ི ཱ 


**=རམ་་༢ར༨༤༤༤༡ངཆ་ཆངངར་ལར་་བ 

































[པྱོ ཁྱོཿ་གོ།མཐོང་ལ སོ་བབོངོལ་གྲངས་པའིསམས་དཔ་འྲི་དདལ་ཀུད་ོབ་སེམས་བྱཡེད་ེད་ པ་མཉམ་པར་གཞག་བཞིནཔ་ཁེདུས་ནགང་ཟགོ་དབ། རྨ 
ཛར། །ུ་ཅག། པ་འ „-: དྡ $*ྭ་ཏྲཿཿཿ ཱ ངཿ ༦༦ ལ་ར འར བ་འརོ་རདྲ་རིང་ལལ་འ་བའ ངིལ 2 22 ད་འ | | 
རྒྱུད་པཾ་ཕེག་ཆེན་སེམས་བཀྱེདཿ = །་བགད་པ་མེ་འཐད་པར་ཐལ། དམབཅའ་འཐདཔའི་པུར། ཁ །ཉོན་མེདདེ། ཡཐོང་ལམ་བར་ཆད་ཡིད་ལམ ༥; དབང་ཝནྱི་ཚུལ་་ 

ིའ རྲི རྐྱག་༽ད 1༽ ༤༨. ༥ ངོ་ངང་རེའེ ༢༣ ཧི རཿ (=; ° ༨༨ ༨ ཅད ཀལ ༥ དར ཉེ 
ཀས་ཡོད་པ་ཡུངདེའི་དོན་ཡན། ཞེས སྐབསིཿས་བཅུ་པའི་མདོདང་དའེ་བདྱུའི་བཀཆེནཔང་འགལ་ཆུལ་ཐལ་འགགུར་བའ་སྐབས་དུའཆད་དོ།།དངྱ་དུདཔའི་སྐབས་སུ་དགར་ 


$` ༩. ༣2. ྲ ༽་ ༨༥: རེ 2 2ར5ར པྲ 
ུ ཟ་ལགས་པའི་ལ་མགསམདབའི་པིར། མྲ་གུབན་སོང། མཐོང་ལ་མ་བུར་ཚུག་ཡེད་ལལ་ལ་གནས་པའི་སྤེལསདཔ་ྱིན་དཔ་ཏུན་ཐོས་ི་ལུ་ཆ་ཞེས 
རྒྱདཀྱེ་མཁྱུན་པ་ཡེནན། ཐེག་ཆེནྲི་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཡིན་དགོས་པའྲ་བིར། མྲ་གུབ་ན་པོང་། དེར་བལ། དེའྲི་ཧཱུད་ལ་ཀུན་ངོབ་སེཡས་བ 
























༢ རྲེ 
ངལུམ་བདངྱ་ཧདཐ་དད་དུགརཔའིགང་བཟུགྱི་ུ ཀྱི་ཀུན ཚོབ ༈་སྲེ་སྱིཀྱ་སྲ་སྤྲབ 





རབྐ་བ་སྦ་ལྭ་པོ 
༨ 





༡ ༡ ཕཱིརྟ། གཞན་ཡང ཐེག ཉ།།ཞེཡུ་བཞདཔ་ལེ་འཐད་པར་ཐལ། ཐེག་ཆེཧ་ཕོརཱལ་མདེ་ཐེགཔ་གྲསུམ་གི་ཏོགས་ ས་བའི གདང བབ ཧྱ་མཐོང་ 
7 ` `~ དཾ 
ཚར ལལ ལསྭཁུདཔ་རྭང་འཛྲགཿ ་པ ཅུ ཨཾ ཀྷིཚོུགསའིཿ ྱ+ ༥ དྲ བྲ འ་འའལོ་ ལོ་ 








༣༠ འིང 4 












༤༢༠༡༤༤༧༤༤༨༤༤༢༤---------༡༤༤༡༤༤༤ 





ཟི ༩ ཐོ ཛིབ འས ༣༢༧ ཅི རི 
་ ཡོདཔའ་ཅིར། གོ་གོ ཀྱིམ ཡིནཔ་ཡྲན་མ། ོད ར་ཐལ། 
ཕྲགསྟ་ཏོས་ཉན། ཁོདའི གི ིཁིན་པ་ཡོནཔ ཐབ ཁོདཀྱེ་རུད་ལ་ཀུ ཀུན་ངོབ་སེ་མས 


ུ མྱ ༧ 
དི ་པའི་ ཡུཔ་འཕུགས་༔ ་ བད སྲ ཤསུཁྱཏ་ཱགས་པར་ཐལ། སྟོང་ཉེད་མངོན སུམདུ ༦:༨༨ ཡིན་པའི་པུཿ 












རྫས་ཐྲ་དད་པ འཛུས 
བྱདའ་ཕབ པཤྲེ་མྔཁྲན་ 










པཾཔཁབཕམ།།བདི་ ོཀད་ལདོསཔདགསབ། ་ ཤྱི་དཡབང་གདེ ་ ར་ར 


འ་པང་འཕག 





ཡི་བ མདུ་ཉོགས་པ། 


ཅར འབས་༩འ༤༨༡༡༩༡༡༡༤༤༢༤༤༢༧༧༧༡༧༧༤༧༧༢༩༤༤༨༤ ༤༠༠༨༡༤-༤༢༡༡ ངོ རོས 



























ལགས་བཞག་པ་ལ། ཐེ 
སོགས་བ མི ེཝ་ 







ཚོ ཉིད་དེ ལྱེའུལ་དངགསུམ མལས། དང་པོའི རངྱ་ཧདྡཝ་ བཱ དིད ་ + ÷ ༩ 
ཕེན། ཐེག་ཆེནྭ་ཧཾམཐོངལ་མུ་མཉམ་གཞུག་ཡེ་ཤས་དང། ཐེག་ཆེན ཨི་མཐོངལམ་ཇེས་ 'ལཐོང་ལ་ཡ་དང་གྲས པ་ལཾས། དང་པོ་ནཱི། རང་ཨཱལ་དྷཱ་ཧཱར་པའི་བདག་མེད་ཁ་་ 
ཆུགཅུ་མཉམ་ཡར་གཞག་པའི་ཐེགཆེའྱཡིབདེན་པ་མྭངོན་ཏོགས་དེ། ད། ༡༦༠༢༠༠༠་ོ་་ིད ར མཛངས བར ངལམྷ་ནསྲ་གོལ་ལམ། 





སླ འཛ 


ངོས་ཉིད་ 
ཐིགས་པ ་པར་ 
ར་ག 

















མ 
རྱ འཇི འི ཆེ ཧིས པའྲ་ཐེག་ཆེ 
¬ 
ས་ལ 
་ སུ ཉད། དང 
ལུ པ་ 
གཱ = 
° 
 ་ 
ཧྲ ི་ 
བའ རེ 

རོ 8 སྐལ ངོ 















: ྱ། །ྱཾཡཐ གྲ ་ ཟིས ཛཀ 
༤. མཐེད་ལཡ་མཉམ་གཞག་ཡེ་ཤེ་ ག་ལ འ་བེདྲའེ་ཐེགྟེདྲ་ཤི་མཐོད་ལམ་གཉེས་ཅྲིག་ཧརདྭ་ཡེ་ཞེང་། མངོནའྱ་ཧར་དུ་དེམ་ཅནད་ཡེབ་ཡེནན། །ཀུན་ནས་ཞི་དྭད་བམས་ཅད་ 
འི ལ་ ༈༈(ཞེས་སྲོགྒས་ཀྱེ གྱི་སྐབཱས་པྲུ། པྱོ བོརདདང་།།མ་བནདཔདཔ་གཉེས། དང་ བེ ཐེག་ཆེན རིལཡྱསྱ་བདྡ། ལྲ་ཐུག་ཡོདད། ཐག་ཆེནྱ་སྤ་སྒོམ་ལུམ ས་ཉོབསྤྲསངས་ལ་ བརདངའ་པ་སོགས་བག་ ད་པའྱིརནྭ། ཐ ས་པ་ལ 
 །ཕྲཝཔ་པཁཅིག འཐེག་ཆེནྱའི ཐོཡ་ལུྡ་ནོམ། མྭ་སོཊསྦ་ཀྱིས་ཐོབ་པའེཕནཡོ། ནདེ། ཐེགཆེ སྲོམ་ལམྱཧྭ་ང ད་པའི་མཚ པཆན་ཉིད། དགི ོག་ཅིག་གིང་པས༡ བཅབ གཞིང དོན་ད དྲ ཞེས་གྲསདག།། སྦ་བ" 
ཆོས་ཅན། ས་དཱང་པོ་ འས བེན ཟབ བར་བེདཔ་མེདཔར་བལ། བ་གཅིག་བ ཨཏེ། [ད་གསུམ་པདཔའི་ཅེར། གུན་བྱང་ས་ལས། ། བུདྱ་རུབསེམས་དཔའ་རྣམས་ནྲེས ནྲི་ས་བྱཅུ་ནྣམསྲ་སྲུ་སོམ་༥ 
༢ པའིལམ་ལྲ་ཤེསྤ་པ ིབ་པའི་གཏེན་པོའི་ལམ་བྲ་གོས་ཅི། ཞེཧྭ་གྲ་དས་པྲའ༅ར། ༨། །ཤཱན་ཡད། ེག་ཆེན་ྲི ༅་ སློམ་ལཱསྱ་ཧྲི་པཾ་དྲོལ་ བྱུད་བའྲི་ནྲམ་ཨྱེནཿ རྱ ན། མཚནིདདར་བལ། ༩ ༠ ཉྤྱདྲེའེ་ཕྱིར། 
ཅོ ནྣམ་མཁྱེན་ ཡིན་བའྲ་པིར། ཆུ་བརའདོད་ན། དེ་ དེ་ཆོས་ཅད། ། ཐེགེཧྲི་གིམ་ལཿམ་ཧོས་ཏེ་ ༠བཿ༦ིད་ཐད་པར་པལ། འདོད་པའི་ིར། འདོདན། དེའེ་རིས་སྤྱུར པར་ཐལ འདོད་པའྲ་བད། འདོདམྲི་དགཀེ། ༣རརསྱུ་ ཛེག ུ 








¦ 
༤ མུ པར ་༧ ༥༡༥༩ 





ཁཅིག། དངུ་ཕབྱ་བེདྱ་ཊི་བབས ོ་ོ་ གས ་ 
འངས་མུའསྙེན་སོ་བདས་མདོག་ལོས་ཅན། ངར ི་ ཧུ 
རུབརུའདདོན། དྲེངས་ཅུན། དགེ་བུ་ཡིན་པར་འཱལ། བོའི ཟན ཤཿ 


ཟབ 


བེ 
ིག་ཟར་ནཿ ་བར་མ། ཁུབ 


ཡེ ངེ ད་ ཤིར ཐིབ 





རརར 
་ 


པར་འདི 














༦༠ 
ཉི བོ་འི ར་ལོ 
ཀྱིསཐབ་པའིཕན་ཡིན་ ངཱ 
ཡུ པར་བཤདཔཞིེ་པྲི་ད 
་ ཁག་གི 






ཏྟ 2 





„གྲ ¦ 


7 





ཤྱར། རྭ་ཐྲ ཐལ། 
ཏི ་ སདཔ 
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བུགྦ་མོདཔོའཁསཞསྣརོསོ་བསོནོའདོདང་ལསོགོས་པའི་པོདག་པའྲི་གོལོལམབཟབདབརྡ་བའོ། །གཱངཡངའདོད་ པ་ཁམས་དང་པི སིད་ཙེན། ། གླ་པ བྱྱ་རུབ་ལམྱ་གཡན་ལག་མུངས། ཞེས་བྲུ་བ་ནེ། ཐབས་མཁས་པ 

ཏཧ་ཐོས་ྱྱི་དབང་དྲུབྱས་པ་ཡིན་ཊུ ཧྱི་དེདང་འདེ་ལ འགལ་བ་མེད་དོ། ། ཞེས་བབནིཁ་ཅིག་གོགགསུངས་པའི་པིར། པལ།རཊིཀ་པརེ།བདག་མད་འ་ དོད གས་ རྩ་བདཔའི་ཏིངངའ རཿ འད ་ 
བཅས་པ་བྲ་ལོམཁ༣མཚུནཉཾདབར་བུངསེམས་བྱུགལལཔ་པའྱ དྱ་བཀོབ་སེམ མས་བྱ་སེད་ཆོས་ཅན། མཆཚོན་ཉིད་དེར་ཐལ། མཆོན་བ་དེའ དའྱིརགུ དྲཆུས་ཅན། །མངོན་སྤུམ་ཡན་མན་ཐལ།འ ངཿ ཤག་ེད་ད 

ནསུ ་ཡིན་པར་ཐལ།དེ ག་གི ཡག་འབགས པའིབདང མངན ལི རྩ ` 

༩ ལ་ཡིན་པའྱི་པར་ པོ། གཱ་པའྱཾ་བང་ཆུབ་དཱ་དའེ་ཡུལ་ལིན་ངོའྱི ཤླམཱཐུསདཆོལ་རྟཱངོ ས་པཁྱིབྲཆུབ་ཁོད་ཡིཡུལ་ཡིན་པ་དྲབལ།། དབེག ཐེག་ཁེད་ཀུགེ་ | 

ཀོ མའོ རྩ འདོད་པའྱི་པིར། འདོད་ཡྲིདུ་ སི ག པ་ཡི པའུ གཔཅ་ཞས་ལ་ གབ རོད་གཞད་དད། 

དྲ་སེ སེམས་པ་དད།འཇལ་དངང གྲ་གོན་པའིའམེས་པའདའ ་པའྱི་པིར།ཁཅག།ཐེག་ཆེན་ཉིས་ཐོངལམ་རྫོགས༔ སྲས་བུང་ཞིང་ 









རཿ 


















ཀ? རཿ པཿ ་གས་་་ས་ར་་་ 

“ །ཐེག་ཆེནྱ་ཤི་མི་མོབ་ལམ་མ་སྐྱེས་གོང་གི་མཁྦྱེན་པ་དེ། ཐེག་ཆེ ཤྱ །མྭ་སྱིམ་ཚོནཱ་ཉིད་ཟརྡ་ན། ཐེ ཧེཿཡཐོང་ལམཅྱ་ཚུ། ར་པའི་ཐཾགཧནྱཾཧྷི་ས་མ་ལ་མ་ཆོསྦང རོ ཧོར ] ། 
ུ ཇོས་སུབང་བརུ་ཞྭལ ལ་གཅོནྱར་སྤེལ་ལྲམ་ཞན་ར ན་པའ་ཕྱིརཱ། ཨིཿ གེི་ འི་ཛཱ་རོ་དྱཱ་བཱང་བའི་ཕིརཏེ། དེའི་རུ་ཡེན་པའ གྲིན ཡང་། གྲེ ལོ ཟོས ཐོས་སོ 
ཆོས་ཉན། ཐེག་ཆེན ཆྩགི་ལྷི་མོབ་ལམམ་ གོངས ིནཔ་སའ་མཆོད ་བི་ཡུ། །ྱབཔྲ་ཁྲས། གས ས་དེ འི་ས ཆོ བྲིགཅེན ཕྱ སླི་སེབ་ལྷམ་ ་ 


གཏང་ཏ ༣༡༩༡ ༅་ ”་ ལཿ ་༈་ ཀཱ ཊ༡༡༠་ང་ 





















~ ཁབྲས་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་ ངོགདམནྱམཐོང་མམུཛེགསངེས་སྲ་ཧུང་ ང་། ཐེག་དམནྱི་ཡི་ཝབ་ལམ་མ་ མཁམྱྷི་སཚན་ འཇོག་རིགས་པར་ཐམལ། ཆམ 
་ི ར། དྲག སྨོམ་ལམྱཅ 6 བའྲི་མྭཚཱ ན་ཉཾད་ རྲི འདོད་པའ་ ཀི 
ནྭ་ཐོསདྭག་བཅོམ ར་འེ་རྟོགས་བུ་ཡོནོངུ་ སང་པཱའེ་ཐ་ཆེནྱ་གྱི་སྐོམ་ལཱམ་ཆོསཏན། ཨི སོབ་ལ་མཱ་མ་ ས་གོང་གི ཡི་མ བྷུཉ་པཾ་ཡིན་བར་པལུ། ཟམ པའི་ཅིརུ། འ མི་ནུས་ཏེ ཤཱུ 
ད་པ་ཡེན་པའཔར་ ཉེ ཤན་ཐོསྭ་ཁི་ཡི་མོབལ་མཐོན་ངུསོང་བིའི་མཁིན་པ་ཡིན་པའི་བྱིར། ཆོ ཆས་ཉན་དེའེ་ཕྱིར། ཁྷོཛོབ་ཆེན་པ་སཐ ཡཁས་པ།ཁྷཅིག།་དོན་འདྲེསྣ་རུ འནཔག་པདངའཅས་པའི་ཐིགིྲིེ 





¦ 





རིར རམ ༈; པེ ༈ཁ་པ།1ཿཾ ༢ ༧ 1༡ ་མམ་་་ཟ་་བ - པ་བ >” 
‹ - ཟར་མ 


ནོག ག་རབ ལརོར་ ི ོག་། རཱོ བོདཔ ཆ་ལ ཆ་པྲ་ཇེསའྲབང་ ས་པ་ན་ ཧྲ ་ས་ལག གནས་པའི་སེམས། 


























པའྱི་ཧཱད་ཁ་བག་བཅས་སྒོམ་ལམ་མེད་པར་ཐལ། དེ་ པ་གས [དད་འིདན་པའ རྟོག་པ་མེད་མའ་ཕྱིར། ས་བྱཅད་པརྙ་ཏོག་པ་གཞས་འ ར་པའི་པྱིར། ཞོས་ གཟུཀས་འཛིན་གཉིས་སྣང་ ག་པདབཅས་པའི་ཐག་ 
མག ས། ཞེ ྭཟགསཅས་སོམ་བསྲའ་མཆོན་ནིད། དོ་དངྲ་བལ་བའི་ ཐ་་ རེས་ལ་མངོན་རྟོགས།༔ ཐེག་ཆེནྲ་བྲི་བག་མེ། མ་ལ་མྱཾ་བུ་མཆོན་ ཧཱུ འའ དེ། གཉེས་༣ དདེ་གང་ལྱ་བེད། གཟུགས་འཛིན་ 
རྲས་ཐ་དད་དུ་ད 0 ་ ནྭ་ཧྭང་ལ་བྱེད། ད ། དང་པྱ་བེད་ནུ། = ་ འེ་ཏོགས་པ 'ཛོན་དཱ་སོང་བའ་བང་ ་་མ་་་ །མཁམ་ཆོས་ཿན།གཟུགས༢ ཌད་ཧུཧུཾཐངའྦཱི་ཐཱང་ ་ ་ 
ཆེན་ཅི་ཟག་བཅསྤ་གོམ་ལམ་ཡེན་པའ འཛིད ཁྱབ་པ་ཁས། འདོང ཊཱ ུས་ །གཟུགས་འིཛ་ འིྲ་ངསམ་གདད་འཛོན འ་གིས་དམ་དམ་པའི་ཡིར་ཏ། གཅུག་ ས་ཁིདན་ཛསཔ་དདད་འངིན་པ །འེ་ཉོབ་པ་སངས་པའི་ཕྱིར།།ཁྱབ་པྲ་གུབ་ སེ།བདེདུ་འཛོན་པང་ 
ཐཾ དྒོཧྭསདྲཱ་སཱངས་པས་ཁྱུབ་པའྱིར། གཏེང ཉེས་པ་ཐུརྡན།ག གས་བདེ ནྭ་སྟོང་བྱུ་མལྟ བུར་གསུལཔརྦ་འ་ང་བཞེ་ས་གཉིས་པའི་ཇེ སྐ་ཕབ་ཡེ་ཤེས་ཆོསཅན། ཐེ གཟེན་གི་ཟགཀབཿས་སྤྲལ །ལམ་ཡིན་པར་ཐལ། གཟུགས་ལ གི གི ོག་པ་དང་ 
བཅ་བའི་ཞེག་ ཆེན་ྱི་ཇེས་ལ་མངོན་ཏོགས་ཡེན་པའི་ཤཾར་ཏེ། བདདྷསདང་ཅས་པའི་ཐེག་ལེནཡི་རེས་ཁ་མངོན་ཏོགས་ཡིད་པའི་ཕིར། 7 ཐིགཉེཧྱའི་སོཝ་ལ་མང་ས་ཡོབ་ཤེས་ཡིན་པའ ཡྱིན། གཞན་ཡང་བྱང་༔ 
ཟང རྔ ལ་་ཁངོང་ང་ཟསཡཁ་ཁཁག་ཀ་ཀཏ༡༡་ང་༠འ། ཀར་བ ་འ་བཀ་བཟར་གཁ་ཁར་ཁསཟཁང་འཁ་འཛལལ་འ་༢གལ་འཀ་ཀ ཟ་ 


ཿ༡༠༡༤རངངའཁརོ་ཨྲ འྔའ་ཆོ་ཁཌ །ཉགཏ་ལཊ། ཿརྔ་ཐེའའིཿཾང་བང་ཆ་ཁཅ་ཿྫརོ་གཁང་ར་ཟངཆང་ 








སག | ་ 
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ངཱ དྲ རྱ ༠ ལ་ཐའི པ་མེ 
སུམ ལཿ ་ ཁང ི་ ཅེག ཊི སྡུར ུ་འ་ ཉོག གིང 








ཐཾ ་ དཔད 


༢ 


།སེམཔ་ ༈ང་ སྭ་ཀྱ་ཧྐད་པ་བསྣ་ནམ་མཁྱེན་ཡ་ཏོགསཔར་ཐལ། དེ དབོ་ོོནོབོདོོལོདོབོ་ོགོཔ། དེསྣ་ནམ ཏུ 
ཆོར 


༣༨. 


° ཕྱིད ཁྱབ་ཕུཁས། དེར ་བུལ། བྦྲདེཞའདྲེས་ར རི ནྱ 


འོད་རོི་བ 


བཉོག་པའི་གཏེན་པོ་ེད་པའི་ཐེག་ཆེཉ་ི་ཇེ རྗེས ལ་མངོན་ ཨཙོགས་དེ། ཐེ ཐེ་གཆེའ་སོ་ ཕྲོ 


ཆི 
དའི 
ཡུ་མངོན་ 


= 





་ལ་ཡང་མ་ཏོགས ་པའི་བྱིར། དང་པྲོ་ཀྲུབ ཧྟེ། རྣམ་ཨྱའིདདེསངསྤྱ་ཧསནང་ལྐནྩ དྲ་ཧུ་ནཁོ ཁོའི 


གས ཟི དྲང་བ རྣམ 


པེ་གཉིང་པའི་ ཡེ་གེས་ཆོས་ཅན། མཱཉལ་གཞག་ཡེཤས་ ཡིན་པར་ཐལ། ངེ ག་ཆེདྲིཿ་༡་ 


ཧོགས་ཡིན་པའྱི་ཡིར། ཁྱ 


བལེནར་ རགས་པའེ་ ཕྱིར། མྣ་བར་འདད་མེ་ཅུས་ ཏེ། ཅོས་ཉན་དེའི་ཿ ར། དེས་མཁོན དུ་མ་ 
་ལམ་ྱི གྱི་མཆོན་ཉིད། སྒྲ་དོནའདྲེས་ངུང་ངུའཇོན་པའེ་ འྟ་ཏོགཔརྱ་ཐུརཔའི་ཐེག་ཆེན་། 








-¬¬ 


༩ སྲ ཅུདུང་ཡུན་ཆ ན་ཆདརྟཏོག་པ་མེདནྭ་ཀོག་གུར་ཧཱི་་ 
ཁྱབ་སྟེ། ཚིགས །གསལ་ལས། བུ ་ དུང་། ཟུགཔ་ 


@ 
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÷ ༈ཏ༡༩། 





༧ ¢ ༡༡༡༡༡༡༤༩༠༡༠༡༡༡༡༡༡༧༡༡༡ ༡༡ བསས་ 


ལེ ༢༤༤ ༠༤༢༤༧༢ཚ་༢༠༦ = 
༢ 





གག སྲ་དོནའདྲེས་ངུ་དཱ་ ངོནཔ ཊི་ཊོག་པ་ཕཱ ཉེའུ ་ཞུ་་འ་༦་ ཕ་མངོདྭ་ཏོག་ ས། ཐེག་ ག་ཅེན་ཧྱི་བུག་མེད་པློཿ སཱོལ་ལ་མཱ གྱི་མཚོནཉིད་བེདན། 
ནཔར་ འཛིད་པའེབདེད་འཛོན་ཡོདཔའི་ཕིར ༥། འདྲོདན་དངོང་། དཾ ུ་པར་ཐུལ། དེ་ཡོདཔ་ཏི འྱིར། འདོད་ན། སོ སྡོས་སྲང་ཏོག་ 


༡་ཡསཁ་ ཏ་ ་52༨:༡གཀཨ"༣སང་ཐསས་ 


མཿ 






གི་རྗེས་ལ་མ་ངོནཧོགས་དེ། ཐེ ཐེག་ཁེནྱ་གི་བ ག་ཐྱཅཾ ་ཧྲཾམ་ལ་མ་ྱི་ ་འ 
| ཟི ༢3༡ རར ར་རི རོ རྲེ 
; ྣྣ་ གནནཧི་བོག་ཁང་ཾ རཆ ཐིལ ལ་འ ོ 
ྲ་ ཀའུ ༦ ཆོས་ཆན། སོམ་སང་ ག་པུ་ལ་ཡན་འདོག་བྱོད་ཡིན་པར་ཐའ ལཾ། དའྱ་ཧུ་ཡིཿ པ་འི་བྱིར། ཏྭོགས་ཁུས། འད ད་ན། དེ་ཚོས་ཅུད། དེ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེལུ་གཞད་བདཡིན་པའི་ལིར། དེད་ཐལ།དའེ་ 
རལ ་་་ ཏོག་བ བེན དུལ ོས་ངོས་ཅད པའི་གོ ༦ འའུ ར་ ཅེ ཡ་་ 3 བམ ད་དང་བ 
རཾ ༤་མྭ་གབ་ད། དྲ་ཁས་ཅན། ཐག་ཚནྱ་བུ་བ 


ནི ཤེ ཕྱིར། ༢༤ ་ ༢༦ ཅ་ ་བའ་ 
ཤོ ཀབཅསྤ་བྲོལ་ལ་མ་ད དྲ་བོད་ཡིད་པའ་པར། ཁ པ། ཁཅིག།ླ་དོན་འདུ་ 











་ 






















ཡར ཤ་ཚ = 2 _°2ཌྷ 
3 ཛིར་འ །རྒྱདཀྱི་ཐར་པ །ཤོན་གཏེརྱསྱི་ཐོ ཐཆོས་ཅོན། ཐྲཾགྲ ས་ལ་མངོན་ཏོགས་ཡིན་པར་ཐལ། ཡ་ཡེན་པའྲི་ཡིར།ྭདེ ལ ལ། བྒ་དོནའདྲེས་ཅུང་དུ་འཛོ ནཔའྟི་ཏགོབ་དང་བཅས་བའྲི་རེས་ལ་མངོ་ གཏོགས 
ཧཾ. ཡིན འྱེཔ་ཿ་བརག ཏྟ། དག སྣ རར ཏིདགཉེས་པ་དེར་ཐལ། ར་ ` རཾ། སླ དགྱེད ེ་ག་པདངབལ་བའས་ལཡངདཏོང་ 
2 ཕིཤ་པའི་ངོས། ལ་བར དོད་མི་ཆུས་ཏེ། ཉ་ ཞན་ཐོ་ཡཱ་ཀྱི་ ་ཐྲོམ་ལམ་ཡེན་པའི་ཕྱིཌྫ། རངྲ་གསུབ། ཟེགཆེན་ཀ་གོལ འཁྱ ད་གདང་དང་བཅེ། རྟེན་པ་ཐེ $ ཤད་པ་གེས། དང་པོཿ ༢ ཨུས་ཏེནད་བསེང་ཧནནཏིཔ། དངཔ་ 


ནི། གླིང་གསུཡ་གྱི་སྐྱེས་པཱ་ བུང་མེད། འདོད་ལ་དེགསྣ་དུག་དང་བཅུས ་པའེ་རེན་ལ་ཐེ ཐེགཅེནྱི་གོཡ་ལམ  གསརད་སུབཡོདདེ། ད་ནས ེན་པ་ད། པད་ཧྲབའི་ཡམ། ནཚང་ཞིང་། འགྲལ་ ཧན་དང་བལ་བ་ཡོད ཡུར།གཟུགས་་ 
མསྭ་ཀཱིརྟེན་ལ་ཐེ་གེན་གྱི་ གྲོམ་ལམ་ དངོས་རཱགསར་དུ་སེབ་མེད་དྲེ། གཟུ གས་ཁམས་པའི་ཏྲེནན་ ནྭ་ཀྱི་ཧུངསེམས་མཐོད་ལམ་པ་མེ ་མེད་པའེ་ཕྱིར། ཐེཿ ཆེནྱི་བོམ་ལ ་ ལས་ཐིན་གུནས་ པའི་ཏེན་ལ་འདོད་པའྲི་པཱཿ ད་ 


ཁཾ 
¦ ཟླ པཱ་ཡོད་ཀྱི། གཟུགས་ཡེད།ཁམས་པ་ཡེད (ད། གྭ གས་མེདྲལ་ ྟེན་ཡནྲ་ཤི་ཡུང་འཕགས་མེད་པའྲ་ིར། གཉིས་པ་སེ་མས་ཉེན་བགད་པ་ནེ། ཐེག་ཆེན་ཀི་ཐ ་ ཧྲེས་པའི་སྲེ་མསྟ་ཏཅེ་ ཉོདླ་བྱད་འཁ་སདདུམས་དགག་ 





ཡོད་དེ། འཐེའ་ཆེནལས། འདོད་པའི་ཁམས་དང། ྲྣསྣྣསགྩྣསསསགསསྣས།སྣ། རཀ ི ྲན ྣྫྣཾོི་ི་ི་ 





| དྱ་བགཉིས། དང་པོ་ནི། ཐེག་ཆེ༽ྱཀེ་རེས་ལ ལ་མངོན ཏོགསདེ། ཐེག་ཆེན གམ་ལ་མྱ་གྲི་ལ་ཚ་གོ་ཏིད། དྱེ་ནྲ་ཐེག་ཆེའྱཡ་ཟགབཅ༥ གུ རོའི ཱ རི 3 ཀ ཀའོ 
00 ། ཐེག་ཆེནའི་བ གས་དེ།ཐེག་ལེགསི་ག་པལ་་་ིད། ེ་དབེགཔེ་ ས་ ཡའ ོ་ས་མགོ དང་ནི སྤྲ་དོནོ་འདྲེས་ཅུང་དུའ དུའཛིན་པའི་ཏོག ོག་པ་དང་བཅ ། 
སཁསཿུཿ ་ཆེནྒའེ་བག་བཅས་ཡོམ་ལམ་ཡེན་པར ཐའ = ༦ ཧུ ཨ་ཧུ་མཆོན་ ཡོད་པ་པོདབ་ལ། ཁོ་དའེ། ས་བཏིས་པའ་ཡེ་་༥ 

ཞ། ཐིག་ཆེནྲ་ཤི་བག་བཅང་ ཨེན་པར་ཐ ལ། མཆཧ་ཧེདདེའེ་ཕིར། མྭ་གུབ་ཞདེར་ཐལ། ཏཱོག་པ་དངབ་ཅས་པའི་ཐེག ཡུ 8 ་ ས་ཡེན་ལའི་ ཁུན་ཏཾད། ཙད ། ཡོནྭ་རུ དེ། ས་གི 
རཀ ལབ་དབད་འངནདངདཅས་པའིདཔ་ི་ོ བདད ཀད ་ རརེིྲའྲརིུ 

༨བྱས་ང་ཁྲ་པར། ཧྭྲགསྦྲ་གུབ་སྟེ། བྱངསེམས་ས་གཏེས་པ་བའྱི་ཚུདལ་ཁུ ཀུནྒ་ཛོབ་སེམས་བཅེ སྱེད་ཡོད་པའྱཾ ཟེར ངོ 

དེན་འཇི འཛོན་དང་བཅས་པའྲེརུ། རྟགས་ཁས། འདོད་ན ༢ རི ཧུད འཛྱར། རནྷ་ཝ་བད་ཡ་ཁྲག བྱས་བ་ལ་ཁ་ཅིག།ས་གཉིས་བཁི་ཡེ་ བཆོས་ཅན། 
ེ ཞེ ན། ཏོག་པ་དང་ཅོས་པརྡ་ཐུལ། འདོད་པའྲ་ཡིར།ཟེརན་མ་ཁྱབ་པོ། །ས་གྷཏེས་པའི་བུར་ཆད་མེད་ལམ་བྲོས་ཅྤག། དེར 

བཅག་པ ༢༠ ཤབ ཅྤ རྔ་ཐུལ། དའེ་ཡུར། 
ནཚོངནད་བཅཅས་པ་བོ་ཡིན་པཁྱི་བེ་ཅུག་སཁས། ངབ་པ་འགལ། །འདདན།དྲ་མོ་དུངྱ་ཡིའི་མ་དངྲབལ་བརཐལ། ༢ ༢ དྱཅུག་། ་ གཡིགས་ངོད་པངཉད་དི 













བདེནཔར་འཛན་པ་ཁ་ཏོག་ པཿ ཅསཔར 


རར: ལབ 
མྲ་གུབ་ན། དེ་བདེད་ ངན་དང་ཐལ་བར་ཐལ། དེབ དེ་བདེ དེ་འ 





‹ 
ེ ༦ "ˆ ¬ 





ཡཇནམངའ་འང༧རོང་འཛའོལའ@འ་ར་འར་ 





ཿ རོ >=: ཾ 
ཏལ ¬> %÷ ༠ = ར་ཁེ་རོ 
་ལར་སྣང་ཡང་དངཉིད་དེ་ཨ་མཐའ་དག་དང་མྲ་བལ་བའི་བཛུན་པ་བུ་བའི་ཅོབ་ཏད་ 
རང་ས ང་་ོོ་སཔྤཀཆྱཆྱ༦པྱཔྨྱྨྱྨྱྨྣ། 
གཉེས་པའི་ཕེ་ཤེས་དེ།ཉོན་ཡོངས་དང་བཅས་པ་རྡ་བལ། དེ་བདེན་འཛན 











དེན་འིཛོན་དང་བཅབ་པ་ 
ལ་འ ༈ ཌ{༣༤་ ཚཇོང་ང། བལ ༨ 
ཉོན་མོངས་དུང་བཅུས་པར་ཐལ། འདོད་ 





བ་བར སྣ ༽།༽ྣཀཾྣ༽ྣ༽ྣ`༈ྨྣྨྣྨིེ༥ ཀན གང་འཅནུ། བེང 

གྱི་བག་བཅས་སོམ་ལམ་ཡིན་པར་ཐལ། སྤ་དོན་འྲེ་སྲ་རུང་དུ་འཛིན་པའི་ཏོག་པ་དང་བཅས་པའི་བེག་ཆེྱ་ཤི་ཆེས་ལ་མངོན་ཏོགས་ཡིན་པ 

བྲའྲི་ཐྲེག་ཆེནྲ་ཧེ་རེས་ལ་མ་ངོན་ཏོགས་གང་དྲང་ང ང་ཞིག་ཡྱི་མ་ཡ་ཡིན་པའི་ཡིད། དཿ ¡ ཅྭཿ་གུ 
ཤ@ཾ །བདེའི་ཕྱིར།བེརན། གང་དུང་བལ་མ་ཁྱབ་པོ། །ཁོན་དེ། པྲ་དོན་འདྲེས་རུཏ་དུ་འཛོད་པའི་རྟོག་པ་ཡིནཞ།བག་བཅས་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། དེ་དངབཅས་པེའི་ཐེག་ཆེན་གྱིརྗེས་ལ་མངོན་ཉོགས་ཐེགཌེྱིབག་བཿས་སྒོམ་ཡཡྱྱི་མཚོན་ 























༤༧ ༢༢ ར་ཡ འའ སབཁྲིས་ས་ཨ ༩ རད དད རྩ¥ཉཤཚཆ ཆོ ཁའ འཆོས སོར་ཚོར་ོ 
ཏིད་དུའཐད་པ པའི་བྱིར། འོ དན། སོསཔ་སོཿ ཐོམ་ལམ་ ཐོས་ཅན། དེ་ ཐལ། དེའྱི ལཾ བདོར ཟག་མེད་ཡིན་པའེ་ཡིར་ཏེ། ལམ་བདེན་ཡིན་པའྱི་པིར། ཁུབ སྟེ། མཛོད་ལས། ཟག་མེད་ལམ་ བྱི་བདན་པ་དང། རིབ ་བཤད་། 
པའྱ་ཡཾར། ཟེར་ན ཁྱབ་ཐོ། །ལམ་བདེན་ལས་བ གཞུན་པའེ་འདས་  ་ ན།ཟགབཅས་ཡིནདགོས་པར་ཐལ། ལམ་ ཡ་མ་གཏོགས་པའ་འདུང་བསྣ་ནཔས།།ཟག་བཅུས་ཞེས་བཤདཔ འ་ཡིར། ཁྱབ་པ་ཁ་ས།འདོོད་ དན 
་ རྒྱས ་འགགས་པ་ཆོས་ཅྲན ཅན། དེར་ཐལ། དེའི་ིར། ཁོ་ན་རྲ། ཟག་བཅུ་སྲ་སྐོམ་ལམ་ ཡིན་ན ཟག་བཅས་ཡིན དགོས་པར་ཐལ། མོབ །་ཐོལ་ལམ་ཟག་བཅས་ཡེན་པའྱིཔ་ འདོད་ན། ༡ ཉན་བོས་དྲག་བཅོར མ་པཾའ་ཏོཌ 

ཡྨོན་ཇུ་སོ། ཱ་བང་བའི་བྱཿ བྱང་སེམས་ཀྱི་ ཀྱི་མོས་པ་སྒོཡ་ལཔ་ཏོས་ཅན། དེར་ཐལ། དེའི་ འྱི་བོར། འདོདན། 'དཆོས་ཅ ན། བག་པ་དང་བཅས་པརྡ་བྲལ། ཟག་བཅས་ ས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས ། འདོད་ན། ཏོན ཉོན་སོངས་དང་བཅས་པར་ཐྲལ། 
འཛོའི་བིར། འདོད་མི་ཆུས་ཏེ། ཧོན་མྫངས་མངས ་བའྲི་པརྭ། གཤན་ཡང་། [རར དབྲ་བཅོམ་པའི་ འགུད་ལ་བཟུ་པ། 'ཡོད་པར་ཐལ། དེའེ་ཉོགས་པ་པོན་དུསང་བའི་བྱང་སེ་མས་ཀྱི་ཡོས་པ་ རཐུལ་མདེ་ཟུག་པ་དང་པས་ང་ 
ཡྱིར་། འདོད་མི་ནུས ཏེ། ད་བགཔ ཤད་པའི་གཏ་བག་ ཡེན་པའྱ་བིར་ཏེ། དྲ བཅོལ ཡིན་པའི་ ཕྱིར། །བྱབ་ཧྭ མདོ་སྡེ་འ ལ་བ། ། བཱམསྭ་ཅདཀུང་དྲག་བཅོཡ་པ་ཟགྲ་པ་ཟད་པ། ཞེས གསུངས་བའ་པར། གྲའན་ཡྲང་། ད། དཀྱི་མ མོབས 
རླ སྒོམ་ལམ གང་བགདེ་བགཔ་མཡངས པའིགང་ཐག་ཡེདཔའི་ཕྱུརཏེ།དེབ དེབགཔ་ བད་པའི་ག 











ཅན། ཟ་ག་པ་ ངབཅས་པ་མ་ཡེན་ ང་ང ག་པ་ བྲབལ་བ་ཡིན་ པའི་ཕིརཏེ། བཾ པྲ་བདས་པ་ཡན་པའི་ཡིང དེར་ཐམ། དེ་འདི 
ན། ཟག རཿ ི་ ཅེ ངཿ ` །དེར་ཐལ། དེ་འདྲེའེག 


འངང་འཇ་འགོར་འོ་འོའརོཌཁངལའའ་འཁཏཁར་རབ་ང 

























རཿ 
ཾ 


ོསིནཔོའིིརོ། དྲགབཅོམ་པ་མི 


༣ 











ས་བཾད་ངུ་བྱེད་པ འབྲལམེདད། ཀོན་ཡོངས་པའེ་ཐག་བཅས་ཡིན 
ཙ། །ཞེས་གསུངས་པ་མེ་འབད་པའི་ཐལ། སྒོམ་ལལ་ཕེནན། | ཟག་བཅས་ཡིན་པའི་མ་ཁྱབ་པའྱི་ཡིར། ཏོ་དས་པའེ་ཟག་བཅུབ་ཡིནན་མྲང་བ་ཡིན་དགོས། བསཔ་ལ་ཁོནརེ། དྲེ ་ དནཐལ། དོའ་ཡཱུར། 


ལྲ་གབྐན།དར་ཕལ། ལྲི ཕྱི། རྟགས་བུབ་ལྟེ། ཉོན་ཡོངས་དངབཅས་པའྲ་ཡིར། ཏགས་ཁས། ཟེར་ ར་ན། ཟག་བཅས་ཡིནན། སྲངབུ་ཡིནཱ་པས་ཁྱབ་པར་ཐལ། གབ་ཅསྨམཁལ་ཡེད ནབ བཅས་ཡིན་་ 


༣ ཌོན་མོདང དང་བཅས ་པའབྱིར། དེར་ཐལ།དེ།ཡོདཔའྱི་ཧིརཏེ། 


[ཌཱ 


ཧུབ 


2༡༧ པའེལ་ཁབཔའི་པིར། རགས་ཁས། འདོད་ན། ཏན་ཐོབྱི་སོར་ལམ ཚེས་ཿན། དུར་ཐལ།།དེའི་ཕིར། ཏགས གུབ་ཧྟེ། ཧབོས་ངར་ལྷལ་པ་ཟག་བཅས་ཡིན་ཏེ། དེ་སྭོགཱེ་ཡིན་པའི་ཕིར། འདོད་སེ་ནུས་ཏེ། ཐར་ལམ་ཡྲིན་པ་ཁྱ་བེར། །ོནརེ།ཟག་། 
་ པ་དང་བཅསྙན་ཏོག་པ་ད ངྲི པར་ཐལ ཐེགཱ་ཆེནྱི་ཟག་བཅ་ཐི།ཆ ཐལཿ མཧརྱ་མཚོན་ ད་འཐད་པའི་ཡིར། འདོདན། ཧཱཾ ཞཡོངས་ཁཁོར་དུ་ཝན་པའི་མག ག་གེ ནཡ་པར་ཤེས་པ་ སཅན། །དེར་ཐུལ། ངའྲི་ཡེར། ཏུགས་བུབ་ཏེ། 


རྱ འདོདཆགསནི་འདོདཔ་འི་ཁམས་ནྲ་ནལ་པར་ཤེས་པའི གས་དུག་དང་ མཙུངས་པརྡཝནཔར་རེགས་པརྦ་བའོ། །འདོད་གསངཏ་རངཝདང་པའི ཐས 
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ཁཾ ༤༽ འོ ཁའ 0 ་ === == ཟའ མསསམམ་ཡོམསསམ་ཝཝ་ས་སམསསས་མས་པས་སམ་མས་ས མསམསམ་མམས་ལན་ཝ༣༦ རོ 
ནཔའིིར། ཟེར་ན དྲེ་ནམསི་ལནནི། རོམ་བཤད་ཌེ ཧིང་པྱོ་རལས། འདི་དགཟག་བཅས་པུ སུབཞགཔ་ནི། སྒྲ་དོན་འདྲེས་རུངདུ་འདོན་པའི་ཏོའ ག་པ་དངབཅས་པ་ལ་ཟག་བཅས་ ¡ 

ཱ སུ་བཞག་པ་ཡིན་གྱི། སྤངྲ་བུས་བྲལས་པའི་ཟུག་པནེ་ མ་ཡིན་ཏེ། ཞེསདང། ཡང་དེ་ཉིདལས། མངོན་པ་ཀུནབཏུས་ལས། ྣརྣླླླ་ 
པས 












ཡངདེ་བཞིན་ནོ། ཤེས་བ ་གསུངས་པའི་ཕིར། ཅ་བར་འདོང དིས་ཏེ ོགཔ་དང་བོ་བཐོཡིར་ི། ཉོགས་མེད་འེ་ཤེས་པ་ཡེན་པའྱི་ཡིར།ཟེར རྐནྭཅུ་ཐར་མབུའ། ཡང་ཁོན་རེ། སབས་འདིརབལྷཧྩོགོ་བདོད་འྲས་རུང་དུ་འཛིན་བའེ་ཏོག་ 
པ་དང་བཅས་ཡ ་བཅས་ཀེ་དོནདེ། སྤྲ་དོནའེ འེདས་རུངདུའཛོནཔ་ཡིན་ཡིནལ་ཇེད། གས་པར་ཐལ། ཐཟཅསྣ་མོལལ་ྱ ཁདཔད་༢༢༠༠འཐདའབྱ་ལད འ འདོད་ན། ཆུསུཔ་ནལ་ལམུ་བཞས་འཁེསཔས་དཔའ་ངོ་ ཅད 
འདྲེས་ངུང་ངུ་འཾ འཛེན་བའི་ ཉོག་པ་དངེ་བཅས་ རྭ་བྭལ། སྐབས་འུདེརབ་ཧན་ྱི་མདོན་འྲངས་རུང་དུའཛན་པའི་ ་ཉོག་པ་དང་བཅས་པའྲི་ཕྲིར། ། ཆུབ་པ་ཁུས། མ་ཏ འདེར་ཐྲལ། མོས་པ་སྒྲོམ་ལ་ཨུ་དྭང་བཅས་པཁི་ཤྲཱ ར། མཁུབ་ སྐུ་ལུས 
པྲ་པོམལམ་ཆོས་ཅན། ། ཁྱོ ད་དང་བཅསད་སྭབས་འདེར་བསྟན་ཀྱི་པུདོན་ འདེས་རྩུང་དུའཾང གྲག དྲ་སབས་འདི་ ༣དེར་བ་སནྱོི་སྲ་དོན་འྲངེས་ངུ རུང་དུའཛན་པའི་ཏོག་པ་ ཆའུ ྱིར་རོ།། ཤོ 
མཿྱབ་པོ། །ལོན་དེ། པརཀདཡཡ་གཉིས་པོ་མིའབད་པར་པལ། དོ་བདེས་རངདའཇོནཔའུ་ཏོག ཏོག ་པ་དང་བཅས་པའི་བགམེད་སྲོམ་ལམ ༥ཡོད་པའི་ཤྱེར། དེ་དངབཅས་པའྱེ་དྲང་སེ དསེམས་འཕགས་པའྱི་རདི རུལ་འབོར་པངོན སུུམ་ཡྲོདཔ སུ 

ཅཾས་བ པའྱི་ཕངསེམས་བ་ཕྲགས་པ་ཆོས་ཧ ] ཁུནཧཱ་ད་ཆུས་ཞཐཿ་གཔྤ་ཡེན ན་པའི་ཤིར། ཟེར་ན། ཕོཿ སྩོན་ཉན་ཡིན་དོ། ཅཆ་བ་ཅུཿ ན་དང་ནི།།ཞེས་སྲོགས་༥ 
ར་བ་དང་། མཐའ་དཔུད་པ་གཉེས དུན་ཡོདདེ། རད་དོན་ཡོས་པ་ཅ སྒོམ་ལམ་དབུ། གཉི་བདོན་མོས་པོ 'ཡློམ་ལམ་དགུ། ༈ གཞནདོད་མོས་པ་སྒོམ མལ་ཡདུདཝས་སུ་ཡོད་ 


“--=༤༤༧༤༢༢༡༦༧༤ཟཟ་ཁར་ཚག་འ་གསརང་འཁམ་གས་ལར་༢༤༤ར༧༤༤༡༡༧༢༢༧ཇེའ་༢༧༢༦༦རཆང་འཁར་ཆལ་གཞར་༤རཁན་ལས་ཚཞཌལ་འཆངགཆར་འཁཏའ༩མུ་གོ་ོོོ་ངའ་ལརཁའ་འབར་ཤའ་འགའ་འག་ཁབགས་འཆའ་འཀ་འཁོཁཀ་འབ་འཁངཁགཏའཁོ་འོོ་འོོངོོོའོལ་ཆཚའའ་ང་ཁའ་༤༤༤༤༤༡༨༧༤༤༡ ༡༤༠༦༩༤༩-༢༧ 4» ༡-༤༤༤-༤ ˆ ° 2-༡--¬ 
























རྨུབ  གུབྲ་ཞྭ། དེ་དངབ 
ཀྱི་སྐ་བྲས་ ཧྲུ 


དངབ 
ཆེ 
མོ 
པཿ 
པྱ 
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རཾ 
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།ˆཀྲ་ཏ་ཏ5ས2་དར༩རཌ་རཀཿ52། 








: -~~---== ༤ དྲ་ཆས་པའི་ཟ ཤེ ཆེནི་ཛ ཛུ ོ ། 
།པའྱ་པེར། གཉིས་པ་ལ་གྲསུས་ལས དང་པི ཁཅིག།ཡུམ་དོནགསོ བོའ གོས་པོད་ཆོསཔཞོ་པོད་བ་པོ ཤྲག་ཆེནྱི་ཛེས་ལ་མངོཉཏོནས་མོས་པྲ་གོམ་ལསྱའི་མཐོདཉིད། རང་དོན ཡཿ 
།  གཉས་པཛ་གྲུམ་པས། དང ཅགས ལས་བ འེ་ཐེག་ཆེནྱ་གི དེས་ལ་མངོན་ཏོགས་ཡིདན། [འངདོནཚོསཔ་དོས་ལམཡིན་ད གོས་པར་ཐལ། ས་ཉེར ། 

ཞཞདོདམོས་པྲ་གོམལམ་ཡཤདགོར་པར་ཐལ། འདོདཔའེར། འདོདན། ད་མདོནགཿ ཤོགས གནས་དང ` 








ཏི བཾ སོཡལམདུང་གཞནདོན་ཡོས་པ་ཚོལ་བཡའ ཆེན་ཀྱི་ ངོན་ཏྲོགས་ཡེ 
| :: ¡ ཚོ འདོདན། 4 ཡུམ་གཞན་དོནྲི ཤྱིའབྱུང་གནུས་ཧུ་ ཡིད་ཆེས་པའེ་ཐེག་ཆེན་འ་ ང་་་ བལ ཐར་ ཞད་དོན་མོས་པ་གོམ་ལམ་ཡིན་པའེ་ བུཔཁུས 
¦ | བཅས་པའྲེ་བྲག་ཁེནྲ་ ་ཇེས་ལ་ཡངོནཏོགས་ཆོས་ཅྭ། རངངོན་ལོས་པ་སྲམ་ལམ་མ་ཡིནཔ་རཿ ར་ ཁ་ས འམ ཏུབ པ། དེར་ཐལ། ། ཡུལ་གཞུནདོནྱིའ ྲ ¡ 
" ¡ , དང་བཅས་པའེ་ཐེགཆནྱ་ི་ཛེབ་ལ་ཡངོནཏོགས་ཡན་བཱ ལྲ་ཕིར། ཁྱབ་པ་ཁས རུགསྲ་བབུ་སེ། ཆོས་ད ང་འ དེ ཡན་པར་བཁ།། ཡུམའང་དོནྱ་ཧི་འབྱང་གནས་སུ་ཡིད་ཅེས་པའི་ཟག་པ་དྲང་-], 
; རེ ཡིན་པའི་ཕེར། །ཕྱཐ་པ་ཁྲས། དེར་ཐལ། ཚོས་ཅ འི་ཕྱིར། ཁྭཏྲིག།ཕམ་དོནགྲསུམ་གང་རུང་གི་འྱགངག གཞས་སུ་ཡིདུ་ཆེས་པའཟག་པ་དངབཅས་པའི་ཐེགུ་ཆེནྱི་ཇྡེས་ལ་མངོན་། 
ས་པ་སྒོམ་ལམ་ཡིན་པའི་ྱྱིར།།ཁྱབ་པཁས། 


།འཐེགཆེའྱ་ཡི་རེས་ལ་མངོན་ཏོགས ྲ 
ཧས ་ ་ རཱ འའ གུས ཞོབ རོང ། ོ་པའི་རོགས་པ་པོནདུ་སོང་བ བྱང་སེམསཀྱི་མོས་པ་སྒོམ་ལམ ཚེས་ཅན། 0 ་ རོ 
9$¿58925702 4 (1323 25 =༡༡བར་འ༠བབ་འཇར་ལར་འ་ཤའ་འསའའང་འངའངའངང་འཆ་ཆངའཛ་འཇངངའོལ་འོ་འཆལ་འཆསསརརཟརཇལཔའལ༤རརལངར་ཅ་འ་རབ་ཡར་འ༤ལེ ¡ ` འེ 








དམ་ཡིག དུཿཡྱ་ཤིས་བླུམས་པའེ་ པའེ་དགྱ་ ཧུ 
པོ 


འའ ་ དཔ་ད 


བ ༢ ་ འའ 











(+® པཿ བཤ 







༄ །ེའབད་པའྱེིར། འདོད་ན། ཡཔ་དོན་གྲསམ་ྱི་བུཡིནཔར་ཐལ།འདོད་པའྱིཡིགའ སོད ྨའཁིན ཐབ་ཏག་པ་ 
ཤོ མཛ འའ སྲས སོ ་ ོོ ལབས ཤོས དོགས་པའི དོགད་ཏུ། 
ཤོ ཿཐའི་ཏགསྤ་དུབུསེ། ཏྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ཐརའབབད་བ་སྲིར་པའྲེ་ིན། ས་མཚ་མེས་འ རའ 

- ཕཱ་མོའབྱད་བའིིུར། | གཏེས་དདམོསཔ་རཿ 

༡༠ གུན །ྱིདུ་ཐ =ˆ; ས་ཆསྐ་དང་ཆུ།ཉུཿ 




















ཧའ ཧཿ ། ཤེསྤུ་བརོས་ཅན། 
།། དེ་ལ་ཁུབ་པ་ཡོད་པར་ཐལ། ས་དོན ནཱ་གསུཿ་ཐྲི :འངུང་ །ནས་ཡི དན། ཡུམ དོན་གསུ་མ་སྐེད་བྱེད་ཡིརྐད ངི 
ཐམལས་ས་བའའངར་ །མཱ་དག་ས་ བི 
ཨ་ལུང་ཀཾ། ལངྱོརདཔདང་དྭག་པསབྱབེ། དེ་འདྲ 0 ་ 
མ་པའྲི་ཡིད། ཟེད ཤད་པ ས་བྱབ་འྲི་ ཧདྨཱ་ལཱ་རང་ འུ 
 ཡའཔོ་ཡིད་པ་ཐ ཞེག།དད་དོན་མོས་པ་བོ། 1 རུ འའ མ་ལམ རི 
¿ £ གུཉྱ་བཅླ་ཡོད་བའྱེར། པཏ་ཡང་། གཞན 





ཨ་ཏགས་ས། 
གནས དཔ་ག་འའྲ་ཏོགཡིདམ་ ་པྤདས་པས་དྭྭ་རལ།། 
གིསཔའི་ ཡིས ཀའ ཐོམཁྲས་ས་བྱཅ་པས་བསྡས་ཏེེ། 
ལྦ པ་མེད ་ ཤསུ་གྲ་འཱ་ འུདའུབདྷཱཔ་  ་ [རུས་ཏེ། རད་དོན་མོས་པ་སྡོཊ པཔ 
ཀྲོ པ། དེ་ཡྲིདྲ་ནྲ་ས ས་སྤེན་དགྲོས་པའྲེ་པྲིད། དད་པྲོ་བྲབ་ཧི། མོས་པ 
།ཤད་དོན་ ཡིས་བ བམོམ་ཡལ་འིདག། ས་ཡྱ་བའི་ཡི ཚེ་བ 


༢༩༣ 








ངཱརུངདུ་ཡནོན། ོད་པ ཨཾ་ཞུབཱཿ། ྣ་ རོ གྭ ཆས་བ ཀཱ 
ད་པ རུ་ ཁསླ་བངས་ནད་འགྲལ་ཡུ མང་ཡོ་དད། བང་སེམས་སབྱ་ན་པ་བ་འོས་ཅན། ཞོན་ཡིད་སྤངས་པུར་ཐུལ། ཞ་ཡིད་ཡོད་པ་གང་ཞྲིག ར་ཁ ལར པ་ལོ ཁ་བ 
རུལ་བ མསའཕགས་པ་ཡིན་པའྲེ་ིར རྭ། ཁུབཔྲ་ཐུབ་མཐཁལ་དངོས། དུ བུང་སེམས་སུ་བཅུ་པ་བས་ཆོས་ཏིད་ལ་མཉས་པར་གཞགཔ ད་གས ནའཔད་ཨེད་ལུནྲ་བཿ བྱཅཱཐེད་ཇུས་བར་ཐུལ། དེས ནཿ 
བྱིིད་ངོལ་སདསྦ་ཅམ་དང་མཉམ་པ་པོབ་པྱ པར ཚུགས་ཁུས། ཁ་ན དེས་བདེན་གཉིས་ཅིག་ཅར་དུམངོན་སུལ་དགབེགས་པར་ཚལ། འདོད་བའུ་བིར། ཁ་ཅིབ།།དངདོན་མོ པ་ོདལཡོད གཞུཏ་དནཔོལཔ་མོས་ 
` ལྭལ་ །ཅཱྭསའགལ་པེར་ནྭ ཡུཔ་དང་དོདོིའྱདང་གནས ཨཿ་ཡདཆེས་པའི་ཐག་ཆེན ཅེས་ལ་མངདོགྲུས་དྲང་། སུཔགཞནདོན་བེ། ༅ང་གནསང་ ཡཡེད་ཆེས་པཱ །འེ་ཐེགཿ དགིར་སལ་འདོན་ཉོགང་གཏིས་འགས་དར བཟ དཔའབ་འ་ད་ 
3; < འདོད་ན། གཉིས ཀག ཡུ་མརང་དྲ་འླབུང་གནསས ཡེད་ ཆེས་པའི་ཐེག།ཤེན་ཧོ་དེང སྭ་ལ་མདོན་གཔ་མ་ཡེན་པར་ཐལ། ཡུམ་གཞནདེན་བེ་འཛད་གནུས་སའེདཆེསཔའི་ཐེག་རེ 
ཡྱིཛྡེས་ལ་མདོན་རྟོག་ཡིན་པའི་ཧིར། ཁྱབ་པ་ཁས། དེར་ཐལ། པ་མ་དོན་ །དོན་གཏེས་ཀའི་འུང་གནས སྲ་ས་ཡིད་ཆེས་ པའིཐེག་ཆེན་གི་ཇེས་ལ་མངོད་ཉོགས་ཡིན་པའི་ངིན།དེད་བལ། ༥ ་ོའགཅའའདོཞིས། 








































ཐལ། མམདོད་གཉིས་ཀྐའིའྱབང་གནས་ས་ཡིདོའིསྲང་འི་བིགནྲ དེས་ལ་ཡོ་དྷོཏོགས་ཡིན་པའི་ོར་ཏེ། ཆོསཿདོདའི་ཡོར། ཁྲོདོནི། དངོདསོས་པ་ སུད གཞུན་དོན་ཡོས་པ། 
རར ˆི ཡུལ གཙུར དདདགནས་ཟདངོས་པའིབབ བཅའ ངས་ལས པ་དང་། ཡུག་བར་གཞུ སཿ རྟས འ་འ ཧཱ 


ཱཾ དགལ་དཔྲ་ངར། ཟེའནམ།ཁས།དདོན་མསཔ་དག་པསོ་དན། ར་གཡོ ར་རང་དེདྲེ་འབུད་གནུས་ས་ཡིདུཆེསང 


འག བི་འ་ལ་མ ཏས་སིདགོས་པ་དཔལ། བལ་འྱས་རའིལ ཁབ་འབེལ་ལོ རོན རཾ 
དངདོགལསོཔ་གས་ལམལ་གནས་པའི་གད་བགུ་པཤུ། རང་དོད གི པར་དགད་བཏེར་འགདུའག ཡེན་དགས་པརཝལ། འ ྭ 


དའྱི་ཡིན། འདའ) རད ཤུ དང་ེརབའའ་ཡགས་ལད། འིས 


དེ། རད་དྷད་ཨོསྲ་པྲ་གོམ་ལམ་དང་།གཞུན་ མོས་པྲ་སྲོལ་ལམ་ ཧཾས་འགུལ་བདཔལ ཀླ བབ་བོ བ་ཆུགཞིས་འསའ་ང འོ པ ཐའ་ འོགརོབ་སོའ་ སྤུ་གཏིས། 
ཧཱུ འགརར། ཟིར སེརྒ་དྷ་ང་ བའོ ལཿ ༥ བའལ་ལ།།ཞེས་སོག འ་བ ཅད་བདང། མཐ་འདྲ་ ད་པྲ་གཉིས། དངཔེ་ཤ། ་ ཡོ ་ི ཡུ པདིབ་ཏུ། ཆེ 


བལར་ཿར་ཡཀ་བ༤༨འ་ལ་ 


དཿ པྣ་་པས་བདྲགན སྦ་པོད་ འིར གཉིས་པད། པ། རང་པོང་ཅེནི བབས རཔའི་མོསཔ་དཔལལ་བཞོས་སྟ བསྲ་ཐིསཿ བོང་འིན འགནམསཔྲ ཕལས་ཅདནཡཅིཏིད་།ཅནིལ་ཿའཚི། 








73 ® 












= ོང ཆང་ཟངརར༤༡༨༤༤ལ 


ལོ 


ལསྦད་པད་དུ་འཕགཔས་ ཏེ མངགཞནདགོ ཇྡོགས་བྱང་གི' 
པ་དུང་བཅས་པའྲི་ཟུག་ཆེདྲ་བཇྲེས་ལ་མ་ ཧག པྲས ཤྲེས 
ཡད་པའ 


སཱདེ། བོབྲ་གྲོས་ལས་ 
ཡཡྒངན་ང ཡིར 








ཡན་ལགྭཅུ་བྱསུར་པར་བེད་པའི་བའོ་བ་ ཡྲིད་པའ་པོར། གཉེས་པ་ལ་གསུག།དདཔ་ ་ནི། ཁ་ཅིག །རང་གཞན་གྱི་དགེ་ཅྩེ རྫོག 





ྱིར་ཏྲེ། དད ་ པ་ཡིན་པའྲ་པོར་ཞེས་ཐེད།ཁཅིག།དད་གཞད་དགེ་ཇོགས་པའིབ་དྲརུགྲའི་ 
སས 





་གྱི་མཚོན་ཧིད་ཟེར་ན། རང་གི་དགེ་རུ་ཛོགྲང། དྲ་བུང་གྲི དུར་བྱསུར་པར་བེད་པའི་དྲང་བྲ་གིཡ་ལས་ཤོད་པར་བལྲ། ༢ འདོད་ཡི་ 


དགེཅཛགསངགིསདེ་ལབྱ།བྱསབར་དཔའེཕྲར་བཿ བོས་ལམ་ཚོས་ཅན། མཆོན་ཉིདདེད་བལ།ང 


མཐོ འི་ནོད་ཅིགགཟས་པདས་སངསྱུར མའི་ད དོ།ོདཔྲ་ཐོངབལ་ཁཅིག།སོས་པ་གོས་ལ་མ་ཧུཕན་སོདྲོདུདལྭ་ལུད་པའི་ལས་མླུ་བཤུས་འིགདུ་བདུ། ཤཡོད་པད་ཐལ། ཨོས་པྲ་སོམ་ལམ་བྲོམ་ཧུབསུས་ 
ཐེབ་པའི་ལུནཀློནྱ་དད་ལ་ཝན་པ་ལལམ་ཐུགསི་གང དབུག་ཡོད་པའི་པིད། ཁྱབ་པ།ཁས། སྲ་བབན་དེར་ཐལ། མོས་པྲ་སོམ་ལམ་བྲདོཡ་པའལམ་མྭ་འུགསྲགད་ཟག་ཡོད་པ ཅེན རུམ་མཿ་བྲཾཐཨ་བིལམཿ མྲ ཐུགས་ཀ” 


གད་ཟག་ཡོད་པའེ བཟེནཱན་ལན་འོག་ཏུ་འཆའ་དོ།། །།ཡོངསྤུས་བམོ་བྲ་ཁདཔདཅད།།ཤེས་སྤེགསྤ་བྲི་གབས་སྱསོ་ ཡྱོར་བ་ད་། མཐའ་དྱཔད་པ་གཏིད། དདུ་པོན། ས་གཉེ ཉིབ་པ་བྱ་བདྲ་ལ བྲས་བྱཆོས་ཅན། ༡ནརར་གིང་ མ་ཁ | 


རོ གསྦ་བདྲ་གྱི་ཚུར་བྫུར་པཱརྱ་བེ་ ད་པའ་ཟྲག་ 


བ་ཡན བ་ད ཤག , | 























ེས་ ཚོས རྲ་ཧེད་པ གོགས 
དགྩ་ཡིན་པད་ཐལ། འདོད་པའ་པར། ད་ བའ་བོས་པ། ཐིབ རྭ་བརྱ་བེད་པ དེ་སྭ་རུད་དུ་འཇི་ 35 
ཏི གག རི ིྲ ཆ་་ དཱ་ ས་ངོ ཌི སི་ར བ ཅཱ གྲ 








༤༣ 









མཐའ་ད དྲ་པྲག་ ཉྱིས། དང་པ་ནི། སག གྱཾས་ཕྲ་བྲས་དངྱ་གུཞ ཡྱིགེཿ་ལདགའབབ སམཔ་འིཡེ་ ཤེས་ལ ཞྡེས །ཨུ་ཡི་དདྲ་ོམ་ལྲམ་ཡིདཏེ། རང་འ ལུ་ལཾ ལ་བ རོར ྣསྣཾཾཾ་ 
ཛན་པའ། བོ་དང གདང ་ པེ གོ ་ིོ་ི་ ་ དཱ ི་ རཿ ཧཿ དོན ` ་ བུ བུ 
ཡ་ལྔཡཿ ་མཆོནཉེད།བདྐད། དྲང་པི།དགྲེ་ཛ་ལ་དགའད་ཐ མྲ །ལེ་རེས་སུཡེ་དང་ སྲལམ་ཅོ་ཅན། རཏདའ་དབུལ། མ འདོད དན།དེ་ཆོས། 
གས་ཡིན་པནྨ་བལ། འདོད་པཱའྱ་པིར། འདོདན། རུང་གི་དགྱར་དེ་གཞན་བྱི་དཔེ གྲ ཧུ་དབལ། འདོད། 
མག འི ག་ཁ བ་བ པགནྱ་ཟག་བཅས་ ཐྡཾཨ་ལྭའ་ཡེནན། མསོས་པ་ སྤེག ཡལམ། རྗིས 
རླ །དག། ཧལ ཡྱིསྐ་ཏོ རཝ པའགེཧྲཡི་ཇྲེས་ལ་མདོན་ཏྲོགས་རོས་ཅན། དེ་གྲསས་ཀ་ཡེནཔར་བལ། །བེ ཆེ 
ཊུ པཔྤོ་ཡཔའི འཕངཅྫཡི་པའི་ཛག་ཧོནྲི་ཇེསལ་མདོན་ཏོགས ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའྱིིན། 


པའྱ་ཡིན། ཁི 
ཐབ བར་བདང་། ཐེ 





རྩ་ལཿ གའབ་བགོམཔའེ་བགཔ་དང་བཅས་པའཐག་ 


་སུཡི་རངྲ་གོམ་ལ 


སསདའལ་རྐེད་འྗ། ལ་ས ་་་ 


༤ 
'ལདགའ་བབྲ་གོས་པའ་ 
ཆུ ཅིད གྱི གའབ་ འ་ རརཚརེང་ 


སཱ།འདེ ་ 


།འདོག།དརོས་ཅན།དེས་དངོས་སུལཅར་པའིདགབ་འདོའ་ངབིས།ེ་ པ་འིར 














སབ་ར་གོས་བང་བ་་་འབུརན་ྨ༢ཾ ཀིཾི|¦ཾ རྲི །དེ་སོག་པའ་འ 
སྭ། ཟགུ་བཟད་པའི་གོལ་ལུམ་སྟེ། དེ་ཡད་ནྣས་པ་གཉིས་སོ། །ཞེས་སགསའི ཞབས་པྲུ་བོའ་བདང་། མཐའདུངད་པ་གཏི 
ཡི པཀི།བཅིག།བགཅིག་ བག་ཡེདྲ་གོམ་ལམ་གང་ཞིག 








= 








= - 


ངའ ཿ *ཿནྨོཛྡོསྲིཕཝ་ངཊེ བབ ང་ ཆོ རོ རུ ༡༨༨༡ ༨ = ཅི ༡ 

ཞས ོ་རམཁ འདབ ང་ཐང འ་འ སག་མ ཡཤད་པའ་འབདརའས།འཛོནའིམགའ་ས། 
མ་ག ཁི ཟླིས ོ། ད་གདོང འགོད ཁདི་དངོས་ཡུལ་ཅྲུའ་རཔའི་གཞན་དབང་ ༥ ་ི་ི རུ 
༡: :: 2 པ་ར ་ ་ ཞནདཔང་ད་པ་ པལ། འདོད་འ གན གང བདག་མེད་པ ན་པ་བསལ ཧཿ 
ལཡ་ད་ཐལ། མཚན་་དའི་ཡིར།རྲ་གབན།དེཆོས་ཅན།མ་དགྲ་གོམ་ལམ་ཡེན་པར་བལ།ཐེག་ངན་ཡི་བག་ིདྲམཔ་དཞིག།ླ་བ་པྲ་འམ་ལམ་མ་ཡིནཔའྱ་པིད། ད་པས གང་འདི པོད བ། ་ོ་ 














3༦༦8 ྫ ཌེ 


ངཿ 





གོད ཡ་ལམ་ག གངཞིག།༈ོགས་པ་མཐརབགགྱི་ཅརྦརབྱ་མ་ 
`| །པཱ་སྐོམལམ༔ ལུཚན་ཏིང ཏུད།དེ་གངཞི ཞིག་སངས་པ་མཐར་ཐུག་གྱི་ཧུར་གུརཔ་མདག་ཉོམ་ལམ་བྱི་མཛེནཏད། ཞེས་གྲསུངས། རགས་པ་མཐུར་ཐུགུ རཆ ་ སྲུབ་པ་ཐེ སལལ ས་ཅན། རོགས་པ་མཐར་ཐུག་གིི་ཆུར་གུརཾཔ་ 
མཆོན པ་དེའྱི་ཤིར། གཞན་ཡང་སངས་པ་མཐར་ཐུག་གྱིཆ་ཡོད་པར་ཐལ། མཚན་ཉིདྱ་ལི བའ འྱྱིར། འདྲད་མི་ནུས་ །རཏྟག་པ་ཡིན་པའྲི་པིར། 3 སྐ ཆེན དསི་བགྲ་དདྲ་གོམ་ལམ་གར་ གགས 
མཐར་བགུགི་ལག་ཇེས་འཇོགེདྱའི་ཏུགས་རེགས་སུ་གནས་པ། ཟླབ་པ་གུམལ་མྱི་མཚན་ཉིད། དེ་གིང་ཞིག།པངས་པ་མཐར་ཐགག་ལགྡརེ ཇེ འག་བེདྱའི་ཏོགས་ངོགས་སུགནསཔ་དེ།ནམ་ གྲུ་གོམ་ལམྱསི་ཡ་ཆནཉེད། ཤཿ 
གྲུབ་ཐགསི་བདག་རོདམངོན་ སས ཏགསཔའཟགཤོག་དོམ་བཆས་འཞ།སའིད་བམ་བརྡ་སྲུ་ ར་ཐཱལ། རྒྱུང །སེམ་ཁ་མཡནཔའྱར། མྲ་གུབན།དེ་ཆོས་ཅན། རྣམ་དག་སྒོམལ་མ་ ན་པར་བ བེ ཐེཿ གེ་བ 
སྒོམལྭ ལུམ་གང་ཞིག།བཔྲ་སོམའམམ་ཡིནུ བ༣ྱཾན། འདདུན་ སོང་།དེ་ཆོས་ཅན། སྤངས་པ་མཐར་ཐ་གི་གུངེས་འ དགྲེབེངཏྲི་ཙུགསརགས་སུ་གནས་པར་བལ། 5 དལ ས། འ ི་ོ 
_ །རྟོགས་དེགསསུ་གནས་པེར་ཐལ། ° 8 ྫིཤ །ྣ།༥ྕྨྣསྣ་ 8 ས།གདགའཞིགམ་སཔ་ལབ་ུགགལས་དས་ོག་ ཤག 
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¡ ཇེསལ་མངོན ཞན་པ དདཔོ་སོར། འདཧ། ཆོ་་ོ ཙཙ་བར་འདོད་མི་ནུསཏྟ། ཆོ ཆོསྤ་ནདེ ན་དེའྱི་ཡིད། གསེརོའ ངལས 









རྩོན 


༡ ༨༡༡༤༤༤པ་འ་འ༡༡ `` - - ༡༤༨༡༨༠༠༩༠པ༤༤-༨-----༡༤༤༧༨༤༤༤༤༢༨༧༨༤༧༢༠༤ ༤༤༤ -= 















ཊཱུ ར་་་འ་བམ་་་་ར་་་་་་ར་ར་་མ་མ་ས་ས་རར་རར་ ཤཉེད་སྔ་མོའིཅུད་ཕྱི་པྲ་དེང་ཐལ། སྩུབ་པ་སྒོམ་ལམ་ཡིན་པཱའི་ཕྱིར།ཁྱབ་པ།ཁས། འདོད་ན། རྟོགས་པམཐར་་ 
༄༅། : ཀྱི་མཚན་ཉེད། བེར་ན།རེ་ །རྟོགས་པ་མཐརྦ་བྲག་གི་ཇེཿ སྤྱུཿས་པའྱ་སབ་པ་པ། ཉེ་འ ཏྲ །ཤད་ཐཱཿ ཞབན་པཱ་ཏང་ཐཱལྱ རུ་ཐུ་པ་དྡེ་ལྦལམ་འནོད། ། སུ། འདོད་ན། ་པ་མཐར་༥ 
ར་རི ་ིན་ འདོགཔའྲ་པུར། འདན དེའེ་སྔརལ་ཏྲཱ་བུང་བད་ཐལ། འདོད་པ འྱི་ཡིར། ཁ་ཅིག །ཐ་སྙད་དཔྱོདེ་བྱེདཀྲི་ བཞ་ཆན་ཧེདྲབསྡེད་འི ག་ཀ །ངོནྷའོ་གུང་ཊོ ། པ་གོསལ་ཡི་བཅུའ  པའ་རྲགག དཔྱོད་ 


པའི་རིགས་ཤེས་སྲུ་གུར་པའི་ཐེག་ཆྲེནྲ་ཀྱི་ཐག་མེདཀྱི་ཇེས་ལྷ མངོད་རྲོགས་དྲེ། ནཱམདྭག་སྤོམ་ལུམ་ི་མཚན་ཉི་དཟེར་ན། ས་ གཉིས་པའ་བར་ཆད་མེད་ཁྲ་མ་ཆོས་ཅན མཆུན རཿ དར་ཐལ། མཚོནྲ་བ་དའྲཡ རཤ།སྤ་གུབ་སྟེ། 
གས།དད་གསྲང་འནོང་པ་ོག་པདའ་པང་བ འབད་དག དཔའི ཀག རར ་དུས་མནདགོས་པར་མད། དཔ་ྱདགཞུན། 
བྲུས ྣྣྨྣ^ནྣནྣ༽ནྣྣ་ྣ༽་ྣ༽ྣ༽ླླླླ་་་ 
ཀླ །ངཔའ་དདཔ་བ༽དཔ་འི་ད་པལ། དངང གཡོས བགེ དེས་པ ་བིང་བའད་བོ རོག གོ་ར རི ལམ་ག 
ཙཾ ཏྩམ་པ་གརཔའེ་ཡག་ཌེནྱསཟག་མིདའི་ཛེསལ་མངོན་ཏོགསད། ནམ་དགྲ་པོཡ་ལསྦྱསི་མཚའཧིད། ཞེས་བེ་རན། ས་གཉིས་པའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཆེས་ཅན། མཚདཉིད་པ་ཊ ཏཐལ། མཆོན་བདའྲང་རེ། འདོད་མྱདསྐུ།།ཁུད་ 
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༦ ཀྲ --:=&.. 





ཊི་གྱི་ར། ག དད། སླབ་པྲ་གུས་ལམ་འགལ་བར་ཐལ། མཛུན་ཉིད་ 
ར། འདོདུ་ན། ཐེགཆེན་གྱོམཐོད་ལམ་བདུཆདྨ་པེད་ལམ་ཆོས་ཏྒ། སོང་བའི་སྦྲབ་པ་མ་ཡེན་པརཐལ། གཉེན་པོའི 
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ྱ མ་ལས། ནུམ་པྲ་ཀུད་ཧ ནདེ་ཐོལ་པ། །དེ་དེ་ཇེསུལ་འབུཔ་ ༢ ལ་ི་ས་འྲབས་བུ་ཡིན་པར་འདོད།།ཞེས་དང་། མདོ་ཝེ་ཉན་ལས། ཐྱུབ་པས་གསུངས་བོའི་དམ་[ 
 རས༢གསབཞགཔག།ཆ། བསའཔ་་འགད། བགང་ འའིག ལུད་། རོལ་འག །ཞེས་གྲུསངས་པའྱིཧུར། གཉིས་པ་གུབ་རེ། ཅུད་ལ་མ་ལས། ཆུ་མཛོ་སགས་བཤིན་འདོད་པན། | 
¿| ༢ ༣གསྐ།ོ་བུར་ཉོན་མོངསདག་པན།།མདོརན་ལྟི་ཅོགས་ཡེ་ཞེསིས། །ལས་ཅི་འྲབས་དུ་ཡིད་པར་འདོད།།ཞེས་དུང་། ཧན་ཨང་འླ། སོད་ན་པས་ཡི་ཏགོས་ཧ་ཤེས་ཞུབས།།ཏག་ཏུ་ཀརངས་མཏེམ་པར་སངྲ་བྲས། དེ་ལས་བརྟེན་པའ་ 
ྲ? པའི་ཚང་ཚང་དུག།དུག་མྨནཆེན་པོས་དུག་བཞེན་སེལ་བར་མཛུད། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཞེན་སོན་མད་དེ། ལུབ་དེགཉིས་ཌྷ་ཛེས་ཐོབྱཀྱི་གབ་པ་མམ་ལམ་ཏོ་ཀསཔ་ཨཱཐར་ཕགག་ལག་ཇེས་འཇོགྲ་བེད་དང་། མཱཉམ་གཞག་ 
རྣ་མ་དག་ནྷེ སྤངས་པ་མཐར་ཐུག་གི་ལག་ཇྗེས་འ ཐྲུབ་པ་པྲམ་ལས་དང། ནམ་དྭག་སྐོམ་ལམ་འགུལ་ཐད་བྲལ། གཙ་བོརྟ་རྲོུགས་པ་མཐརྡ་ཐུག་གེ་ལག་རྗེས་ 
ཤེར། དང་པོདེ་ཡི་ནཱན། ཤེས་བ་དྲི་ཏིདཔ་ལ་དམིགས་པའ་ཏུགས་རེགས་ཡིན་དགོས། ཛི་ཡད་ཡེཧན། ཤེས་། 
བྱ་བེདྱའི་ས་གས་རེགས་མ་ཡིན་པར་ཐལ། གཅོ་བོད་སྲངས་པ་མཐར། 





ཀོར 
ནྲ 








ཅཏོ་་་ཉོའོ་མི་ོ་འོ་ི་ོ་ོ་ 


ཙོལུརིམི་གྲནས་པའྱི་མང་འདག་ཐོབ་བྱེད་ཀྷེ་ཅོགས་རེགས་ཡན་པའྲ༔་ 


ོའ་བདྱཀ་ྫོགས་གོསྲིད་པའྲོཔིདོ། ཁུཔ་པ་ཁས། དེང་ཐལ། གཙོང 
བྱ་པེདྱཀི་ཏོགས་རྲིགས་ཐན་པ 


།གཙོ་བུར་ཐས་ཙདུ་མ།ན་པ་ ཐོའི ཝྲི 
པར་སྨྱརུ་བི། སླབ་པ་སྒོམ་ལམ་ཚོས་ཧན། ཁྱད་ཆོས་ལྗ་དང་ཁན་ཏེ།དྲོ་པོའི་ཁུད་པར། འབྲསྲབ འི།ཁུད་པར། བྱིད་ལསྦ་འྲི་ུད་པརུ། གནས 
དངའཕོལ་བའ་ཁདཔརྨ་ནམས་དདྲལན་པའི་ཕིར།མཐའ་དྲ་དོད་གོངདུ་བཤད་ཟིན་པ་ལས་ཤེས་པར་བའོ།། །འབྲསབ་དུག་པ་གཟུགས་ལ་ གས།ཞེ 


འྲབས་བུ་ནམྲ་གོལ་ལམ་ཚོས་ཧུན། །བོད་དེ་ཡུས་དག་པན། ཁྱོད་ྱི་ཡུལ་གྲྭགགྲས་སོག གཱ ཁྱ དྗེ 
ཧྲ ཡེདཔའི་ཡིར། ཞེས་བརན། ནམ་མེནྭབ་ཨུསྐདག་པན། ནམ་མཁུནཱ་ཡཱལ་གཟུགས་སོགས་དེ་ཡས་དགུ་པར་ཐུལ 
། དེའི་ཡུལ་དྲུ་གུར་པའ་སོ་སྐེ་ཡཛདྲ་མས་དག་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོདད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་དྲུ་གོལ་བར་ཐལ། འདོད་པའི་ 











ཀོ་མ།།སྐསསས༢ར་བུ་མཿརསམ།༢༢༢པན་པཁར་འཕས་ཁ་ཀ་ཏཏར༢དཔ་ཁ5་་མ་གསྣ་བརྐ་ུམཁཧཱ།9-༢༧པཔ་༩ར་ཿཁ་པཏསཿ་ཤ་་ཆ་ཁ་ཁང་པུསསས་སསགས་མཆསས།།༢བམས།༢༣༦༧༥༥༥༢པ༢།ཉ།ཿཀ།ཉ།༡༡༡༢༡༡༥༡༣།ཞས།ཉ།ཌ་༤༡༧གས་སགས༧ག༥ཆམར་བམཁ ལྔས 






:[ཌྷ ཤྱ །ནོ་ད། འབསྲྱ་ནསྔ་གོལལ་མཱཆོས་ཅན། ཏོད་དདྱ་ཧུབརཆད་མེད་ལམཅེས་བསལབའྲིདི་མས་དག་དྲུན། ཌོདྲའྱི་ཡུལ་གགས་སོགས་ཤང་རདྱ་ཆུ་བད་ཆད་མདུ་ལམྲ་ཤིས་བསལ་བའེདེ་མསདུགྲང་༥། 
ཤྱ -ཿཡིན་ཏེ། ཁྱོད་དད་རྒྱུ་བུར་ཆད་མེད་ལམྱྱིས་བསེལ་བའྲདེ་ལས་དགྲ་པའ་དག་པ་དང་། སགིི་ས་ཾཾ་་ ད ཟི རད་མཚན་ལ་ཛས་ཐ་དད་པ་ཡིན་ཞིང་ 
༡" ཌ མཚནལ་ལྡོག་པ་ ཇབཅ་དྲ་ལེད་བའེ་ཡིར། ཞེས་ཟེེར་བ་མི་འབད་དེ། ནམ་མཊེན་ཧུན་མཐའབདཆད་མིད་འུ་མྦ་བེས་བསལ་ཐའ་ སྐདག་པན། ཡུལ་གཟུགྲས་སོགས་ད་མས་དྲག་པར་ཐལ། རཱ་བ་དེ་འབད་པའེྲེ་པཾར། 
: { ད་ག ༼༼ཚ/ྣྣྫྨྣྨྣྨྣགྣགདོོ་ སྤེམས་ཧན་འུམས་ཅདྲ་ཤེས་སྦེབྱ་ཀྱིས་དག་པར་ཐལ། འདོད་པའྲ་བིར། གཞན་ཡཿ 
ཌྷ དྨག་པ་གཉིས་རཱོས་ཅཿ བུད་ཝོགཔ་སོ་སདཚན་མསབཿདད་ཡོདཔ་རཔལ། ཁོདཡག་པ་ཐ་དད་ཡིན་པའི་བིར། ཏུགཔྲ་བའད། དགུ་་དེ་གིས་ཡོད་པའྱཡརེ། ཆུརུ་བད་འཇུང་པའི་བེར། གཞན་ཡང འབུས་བུམ 
_ ཧཾ གྱི་ཡུལ་དུབུར་ཁོའེགཐུགས་ཡོད་པར་ཐལ། སྱོར་བདེ་འཐུད་པིའྱིར། འདེད་ལཱ་ཆུས་ཏེ། གཟུགས་ཡིན་ན། དེའི་ཡུལ་མཡིན་དགྲོད་པའི་ཕིརླ། ཅགས་བུད། མཁས་པ།འིག།ས་གིས་འུའྡ་ན་པགལ་ལམ་ངསཅནུ། འད་དདྱ་དུབར་ 
6 དི་མས་དྭག་པ་ན། ཁྱོད་ལེ་གནས་པའེ་གང་ཟག་གི་གཟུགས་བུ་ངདེ་ཡང་རང་རུ་བརཆད་མེད་ལམགྱི་ངོ་སྐལ་གྱིདྲ་མས་དག་པ་ཡེན་ཏེ། ཁྱདདྲེ་ཡ་དེས་དགང་འེ་དྲག་པ་དང་། ད་ཁ་གནས་པའ་གང་་ 














ཡྱ 








ཊིདག་པ་གཉིས། དགྱ་ངཱ་གཅིགཉིད་ཀྱིས་དཔེ འི་ནང་ན ཞས་ག འདགས ཞསལོགསཞེསཔའིགྲ ད་ད 
ར་ གྲ ཧིས་དབིན་པའི དོམ པའི་འ ཞི 


ཧི་ སྣ་དམ་པརདག་པ། ཞེས་པའགཟུནས། དེ་ཡ་ངཔང་ཟག 7 
་རམ་མ།དྱཾཧི་ མའྭདུས་པར་པག འདོད་པའ་པིྲ།གཞན་ཡད། ནམ་བོལ་ལམ་སྲིད་ན། དདྱ་ཧུ་བར་ར་ད། 
ཊོབ འདོད་པའོ གྲ རལ རར་ ` 
ཟླ་ཆུ བ་སངས་པར་ཐལ། ཛུ འིབ་འི་ུན། མཐའི འཧོུ་ པགང་ ཞིག འདོད ད་པའྲི་པིར། དང་པྲི་བྲབ་ཧེ། དའི་ཧར་ཡུར་པུ ང་གི རི རེ་ ་ གསད བླམདུས་པར་ཐལ། འདྲོད 
གཾ ེེ སོའབདགི་མཁས་པ་དྲ་བྲབ་ན་རེ། འབས་པྲ་ནམ་སོལ་ལམ་ དེ་ཡ་བདེ་ བྱཀྱི་སྣ་ན་ས་པ་པ་དགཔ་ད། ཁོདྲ་ཀི་སལ་གཟུཔས་སོགྲས་ཧུདྲ་དེ་ས་བདེན་ ནྣ ཧུ 
ཿ བ་ས ཡམས དེརོདའན་པའཛད་མའདཔྱིམེད་འའ་ི། དན འདི་དག བིད 





(ཿ055ྒ57ཿ༦༨-༢༠རཿཿཿ 





༤ །བ་ིདྲོནིསོ། ཡངཁོ་ཙོབཅི་ོབོའི་རིསོའབང་གམ།ང མཐས་པ་།ཅིག།ག ཞུདའདིས་དྲང་བཞིན་ནཡ་དང མ་དག་དང། ཕྫོབུརྡ་ནམ་ བསྙན་པ་ཡྲིན་ཏེ ་ལས། བོ་ྲོོས་ ཤུ་ 
` ་ ཅོ ་ ཀཀ ་ 






།ངས་རོ་གྲསྲཀྲི་སོར་བ་ཡེན་པའྲ་བིར། འདོད་ན། འཚི གསལ་ལས། ག་ ས་བ་ཝལ་ པརྡ་འེན་པ་ལ་ 
0 བཾ ན་འ ཡོང ར་ས ལ་རེ ༦ ' 
་ ལེ ཟར ་ རེ་ ཅར ཅོ པུ ༽ ་ 











༡༦༩༠༦༢ེབ༽ ༣༦༩ 


ཡྲེ རྨག་་ིཛཾཐ་ཛཾཐཛ་༅ྤྫྱཿ⁄_ས་ 2 


རའ དག་ལ་པྱེད་རེ་ ཀས་པའྲེ་ཤིད།དེར་བྲལྭ། རམ་དྭགགི་མངོདེས ངྲི བྲི ད་འི་གཙོ་བོརྱང་སནས་བསན་པའྲི་ཡིར། ཟེར་ན་བར་མྲབབ་པོ། ས་གཉེཾས་བ་ཡི་འཐད་དེ། སོབ་དཔནྱ་ཅེའྕགལ་པྲ་ལས། ༤༨༨ ༥ 
་ ལོ ཀྲ ་ ་  ཧརོ་སནསབས འི་ཡི དྱ བི་མས། ད་ཞ་ྲ་ བད ནཡ ཁྱི གུ 
ཊི སོདོ་རད་བ་དར་ངང་ཡིད་བཅུ་ཆེན། དྲེ་མསདག་པའིདག ལ་རདྲ་ཧཱཾ་བུར་ཆ དམེད་ལཆ་ཧི་དཱ་ དིན དག པཱ་གཉེས་དགྱབ་ སད་པ  ་ 
ཡིར་༈ཿ ར་ད། གོང་དུ་དོན་ཡི་ས་བཀག དེ་བཞིན་བ མང་བ ཛིན ་ གུན་ པད ད་ལམ་སི་དོོ་སཱ་ རུལ དེ་མས་དག་པན། གྲ 

པརཔལ། སྩིར་བ་ འདྲ་བའི འནོད།་དེས་དག ་ ཁ་ར ༤ $$ ང་ ་ ལས 

ཏུག པའྱི་པིར་།འདོ་ ནྟ གསུ ་ འདོད་པའྲ་པིར།། ¥ །།དད་ལུགསྤ་ཀི ནྭལ་མཱ།ིན་ཚོས་ན། ཁེ དེརྷསདནི་ རུདྱྱེ་དྲེ་མས་རྣམ་ཕྲར་དགཿ 

པེ རདིཝུལགགསསོགཁངའི་ ད་མན ྐམདདོགསི ནཏེ། ཁྱད་རད་ཧུ དཔྱི་སད ཁྱིདི་ཡུལོ་གཟུགས་ ང་འ 










£: ་ཡ 






བསི ད་བགཤྱིཧ༔ ༤ ཨ་པརདག་པའིདགཔ་པོབོ་ཐ་དདྲ་པ་ཡིན་ཞིད་།ཅིགས་གཅིག་ཡྲིན་པའྱི་ཡིད། 1 ཅིག།ནུམ་པཁེ ད་པ་ལ 
རར་ གྲ ༨ ཐར རྫིས ཡཀ དྲ དན སཐྕ རའ ཅུ ཀིཾ ་ 
སུ་ཐར་ཁྲཁ། འ་ ཁྱ སདསྤྱ་ཧྲ་ས་ཁྲ་ཕག རར །འདོད་ན། གང་ཟག་ཆོས་ཅན དད དྱ རྐད ± ཟེ གཞན་ཡང །ནམ་མཱང ་་་ 
དྲུ་མྭ་རྣཱ་ལྲ་པ་རདག་པདྡེ་ལྲི་བུར་ནམ་དག་ཡིན་པར་ཐུལ། ཕྱར་བདེའཐད་པའི་ འདུ དེ བསའུ་ཐགས་ འབད ་ ད་པརཱའུ དྲག ཟུར་དུ 
ཡ་པ ད་ ་ ་རརོིེགགིགི་་ 
ད། གྱེ 
སབྱ་ཧད་པའི་ནས་ ལའམད་ པའ དང་ བདི ན།དེ གས ལ་ར ངཱ 








དག་པའི་འ ྲ་ པོ་  ་ བཡུབགང་ཞིག ༽ ཅང མཧཱ : དཱ 


༥ གས ་ ར་ 0 


ག་བར ཏི མ་ཡེ བུ ཤདཔིད་འ དད་ཅི་གཔ། ཞྲག།རད་གང 















མོརོརི བོ རོ གོདདུ་པརྱདཔའི་ནསྲ་ཡོལ 
དཱི ཇང རྒྱད་པའི་རྣ མསོལ་ལམ་ས་བྱཧད་པའྲི་ནམ་ གུ སི དོ་གཱལབི ང་རོ 
¡± $ ད་ཡ བི ར་རང ངྒོ་སཱལ་ཧྱི་སྲིབ་པ་ཆོས་ཅད། ོད ་པདཔའ། རཆ 
! ་ སྦྱ་བ་ལམ་གྲུས་ ཡུམ་གེ། སཿ ར་ཐ་དང་ སྤབའདས། བའི དངུ ནི ཀན ཧཱཿ དག 
ཝཱ ཉན་ཿ ིྲི་བུལགསནཔའིར་ རདྱ་ཧལ་དྲག་ མའ འབང་གས་བ་ དད་ཧྭལྲ་ཊི་དི་ ན་དག 

ཌཱ ལྦ རཾ ར་འ ""སེམསདཔའེ་དདྲའཀྲོག་བདྲད་ཆོས་ཅད། མལྐེར 
ཤེ རྒྱད་ཅིའཔོཿ གཔ ལའ | གདསྱས་ཀྱི་ནྣམ་དག་ཤིན་ཏུ་པ་ཡིན་ཏེ། སྲིབ་གཏིས ཅིབ་གཉིས་མབ་བདདསང་འགོད་ཡྱས་ 








ལམ་རང་གིངོ་ཏ །ལྱཅི་དྲ་མས་དཔ་པར་ 
ཕྱིར། ཁིག ) སུ རར་ བིག 'ཨྲངྱ་བྷ་སངས་པསྤ་ཁུབ། 


འི་འ ར། གཉིས་པ་ལ་ཐྲས་པལས། དང་པོ་ཁ་ཁ་ཅི་ 


 ི་་བ་ ེིར་འ ཇཉཿན། ཧན་ ་ི་ ཨིན་པའི ཏོ 


ད་ཏེ།ག འི བག ཉོག་པ་མངས་པའྲི་དངྱ་ཧལྱ་བི་བལ་ 


།བ བོད དླམང་བའྱི་བདའེ་མགི་དངཔ་འག་ 


་ཁུས་ངས་པཁུ། རོཾཾཾཾེོ་ ( 
རུ་ལེ་འབདདི །རྣམ་མཁྱེན་ 
ོས་ རད 

། ཀོན་གྲིཔ་ དཔ 

ནཔའྱི་པིན། པུད 
ཡའྱི་པིར། སངསྤྱ་ཧྲས་འཕགས་པའི་། 
ཀཏོན་སེབ་མངས་པདྨསང་སཔོའ༔ 






















ཀཱ དྲོག ཀོ གྲསོ་ོའདོནདུའཔའི་ོྲོལ་སོལསབདྲབམ་པའི་འབ ཐིང་འ རང་ར གིནམདག་གི་མཚོནཉིད། ལམ་གྲུསམཿོ་བ་པནོ་རོགས་མངས་པའོ་།། 

- ཀྱད་སེམསི་བལ་ཡདེ་ བྱ ཅེསསི་ནསདགོ་གིསངོ་ །སླིབ་གཉི ིསུམ་ལས་པྨ་སདཱཔཔའིསངས་ཅུས་འི་གལབདེ ་ མཚོན་ཏྟེད། ཟེར་ན། ཐྲེགཆ ཙ་ནམ་དགུ་ཡིུན། རུ ༦ 
༔དགན་པར་བལ།ཐགའབན་ རྣམ་དྭ གུ་ཡིན་ནུ པིག གདུང གོས་པའྲ་པིར། མྲ་བུབན་དར་བལ། ཉན་ ནུ བྱི ཛུ པཿ རའའི་ཉཆ་་བ་། ས། རངྱ་རྭ་ལྱ་ཡྱི་ནཱམ་དག།་ སིདུན་པད་ ཡང་འྱ་ཧུལ་ཧིཿ་ 

; ཧྱ ཅའདས་དནདགོས་པའུར། དུངཔྲོ་བུབ་སེ། ཀི གྲིབ་མབྲས་པར་འདས་པའི་ཉན་ བིའོ ཤྲ དེ་ཡིདད། དྲ སྲ །བྱཾ་ཡུདུང། ¦ 
ཅ་རྟགས་གཏེས་པ་ བུབ་ཧེ། དེ་ཡིིན་ནུ། 7 ༨ ག་པ་སྤྲངས་པའྲིདཱདཱ་ ཨ༅ལྱགི་བ་བཡིནདགོས། དེ དེ་སདའ་རང་ཅའ་བ་ བའྲདས་ཡེ དནྲ། ཐེག་ཆེ ཆ་ོཾ ཤད 
ལུ སཱ་རཱམ་སལ་ལ་མའགནས་པལ་ ལེསིཡསདཔའྱི་དདའི་ལ་ གུག་བདན་ གཟིར་ག་འ །དེའི་པིདཾ། བྲ་བུབ་གདེར་པལ། ངང་བེམ་སྤྲི་དོས་དག་ཡན་པའྱ་པིར་ ༈ བུདུ་སེའེ ༢ ག་བ པའི ཆོས་ཅད། 
དེའྲི་པིར། ཅ་བར་འ འདོད་ནྲ། སཾ །སྤངྲས ཅས འཕགས་པའྲེ་ཆུང དི /ཅང་འནརས་འདངའ་བ། །འདོད་པའྲ་ི ཕྱར གཞན་ཡད། བྱ བྱངསེཡས ་མཐོང་ལམ་ནས་སོལ་ལམཔ་པའེ་ ད་ཚ གེབ ན། པཔ ཱ 


9 ,:)»- 





སྒྱིཏ༡/ 











རྒྱད་ལ་། སྲ ཨ་ག སུམས 
ས་གས རོས 


ཡིནདག།དེ་ཡེནན། ཧེན ཐིབ་མ་ལྷུས་པརྨ་པངས་པའི་ཐག་དམནྱི་ ཡྱི་རྣོམ་དག 








༢༤༤ མངང་ཧུ་ྐཆ་ཆང་ང་༧་ཆ་འཇ་ཆང་ཡཆང་གཁར་འཆ་འའ། 


པའེ་སངསྤྱ་རསྱཀྱི་རྩཔ་སྲོལ་། 2 = ༣༤ ད། ། དད ་ ཆན ་ྲ་ གེ 
དགོས་པའི ཧུར། ཉན་ཐོས ྱི་རྣམ་ དག ཡིནནཡང་དེ་ཡིན་དགོས། ཀཱ གྱལ 








ནོ 0 
ཀྲི་བལ་བ་ཡེན་པའི་ཡིརུ། འདོད དུད 

ཝའོ ཀིཟུད་བ དོན 
སྲིབ་གཉི ས་སྲུལས་པར་པངཡ་ 
གཞུ ་ ཐིབཝཱ་ངས་པའ་ 
ལུས་པར་སཱདས་བའི་ནངྱ་ཧལཿ ནཱསྔ་གོལ་ལྔམ 


56༩ དད ་ གཞན་ཕང། བྲེཤ་ 


༥ བུངསེམསྦསིན རྣམ དག ཨི་པའྱི་བིར 
ཌེ ད་ལུ་མགརམ་ྱི་ ཕྱིབ་པ་ཅེ་རེགས་པ་པྲངས་པའྱ་བུང་སེམས་ 
སླིབ་མ་ཡུས་པུར་སྲངས་པའེ འུ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དམྲ་ཐོལ་ལྲས་དེ། ཉུད་ཐོས་ཅི་ནུ་ 
་པྭ་སྲངས་ ར །བང་སེམས་ིདེའི མཚ 
ཧྱ པར་ཐལ། པེགདུམན་སི་ར 

དེ་ཡིན་ན། བཟའཛོལ་ ཧ་བདེན་འ 

ར་འ་ ཧྱང་སམཊ 
ཙ་བ བྱིས ཨསྱྱ་ཅུདལཔེ ཆེན་ཅི་ནྣ ཐེ 


ཁྱིར། ྱབ་པ་ཁྲས། རྟགས་གྲུབ་བེ ཟེན། འདྲོད་ན། 


ཕ 














+འ 


ཀས ོ (¢ 


པའི་མི ཞུབ་པཁས། མྲ ་་སུས་ིམདགོ་འོ་པད་ ། 


༣སེམསྤོསྷི་ནྲ་པོལ་ལམ་ཨིན་པར་ཐལ། བྱང་སེམསྱྱི་ནམ་དག་ཡེན་པའི་ཕིར། ཁུབ་ 
ཊ§ ༢༩༢ ནན་ཐྲན། བད 8 འཅནུ་དུག འཐ ཛག 


་ནདྲཾར་ཐལ། མཐོང་སྲང་མངས་པའ་ 
ར་ཐལ། རྣམ་དག་ཡེནྐན འདུང །ཨྭ་བྲས་ཡིན་པས་ཁུབ་པའི་ཕིར། རྟགས་བུད། 

༩ ˆ ཟོ ལོ `¬ འ ༣ = > ཟེ ཤཱ 
འེ རཱ་ཐལ། རྣམ་དག་སྤོམ་ལམཱ་ཡོད་པའཛུ ར། ཟིར་ནཱཡ་ཁྱབ་པཱ། རྣམ་དགྲ་བྲཡ་ལམ་ཡིནན། རྣཾཡ་དག་ཡིན་དགོས་པན་ཐལ། མྭ་ཁུབ་ཡཚོམས་ལ་དེའི་བར་ འདོད་ད སྦབ་པ་རྐམ་ལམ། 
ཐལ། འདོད་པའི་ཕིར། འད ཧུནྲ་ཐའི་བར་ཆད་མེད་ལམཿ 
; ལོ་ནི། རང་བོང་བྱེདཀྱི་ཐབང།་པྲ་གས་པའི་ 





?། ༡༩༤༥. ༩ 





ངོ 






བ་ 











ད་དང་། བོ་བ དང་པོའི རད་ཐོབྱ་བིདྱ་ཁ་ཐབས་སྲུ་ཧུར་པའེ་བར་ཆ 


== ༨༤༠༤ 
± ༄༅ 


པངས་པའེ་རང་རལྱ་གྲེ་བལ་བ་དའ ༽།གཉེས་པནེ། ར་ 













ངྲཧལྱ་ཡུཐོངས་ལནས་འཁེའ སོབ་ལམ་གབ 


ྷམསཞྭདབལ་མཱས་པ་ ཕར་པཱངས །པའེ་སངསྒྱ་ཧསྦཀ་ཐལ ལ་བ་དའྲ །གཉེས་ པནས སངས་རས ལ་བ 

ཉེར ར་། འདོད་ན། = རང་བཞིན རམ་དྲག་མྲ་བུབ་པར་ཐལ། ༈ འདོད་པའིཔར། ཟེར་ན་མ་ཁྱབ་པོ།།རུང་ ་བཞིན་ རྣམ་ ་ རྣོས 'དག་ཡྲིན་ད སྭ་པར་ཐྲ་ལྭ། ནམ་ དགཡི ནན་གོ་བུར་ 

ཤེ རགས་སོང་། འདོད་ན། ཧན་བས་ཚོགསལམ པའེ་ཧུདྲ་ཏ་ཚོཔ་ཏེད་ཚོས་ཏུན། དེང་ ཐཱལ། དེའྱགྲ་བཁས། མྲ་བབན་དང་དལ། ཚོ ལས་ཉིདཡིན་པཅ་ཧག། ར་གོ དྲ་ན། 
ནྣམ་ བ་ན པའི་ཡིར། རུགསསོང་། འདོདན། ༈ཉུན་ཐོཚོགས་ལམ་པ་དེས་ཉན་ཐོསི་་རྣམ་དག་ཐོབ་པར་ཐལ། འདོད་པའེ་ཕྱིར། འདོད་ན། ཉན 








ཆདུ་མེདལ་མྱཧེ་ རོབ ས་པ་ 


པས ་ ཡཡོད། གཉིས་པྲ་ནི། རངྱ་རལྱ་གྱི་ནཱམ གལ་མཚན 
།ད རྩེར ར་ན་ཡོད། གསའ ང་ཡངནེམསའི་མ་དག་ལ་ ར་ག ེས་ལས། དུ ། དུང་པོ་ནི། རང་ཐེབྱབེདྲཀ་ ་ ད་ 
ཞེས་སགས་འདྲ་བལྱ་བང་རེ་མང་ཀྱེ་བཱལ་བདེའོ། །།གཉས་པ་ནི། ཌེ ཚོག ལ་བ་གང ཧྭ །བར་ན་ཡོད། ་ ཆྣསྐ་དག་ལ་མཆ ད་དང་། ས་མཚམས་གཉྲིས་ ནིག ཞེ་ 
ཡཱ དུ། གསམ་པ་ལུ་ཅུཿ གུ མདུག་ཡི་ནྲདུར་ རུད ཧོ་མ ྲབུད་བིའ 


ལ་དུ ཅུཔས་ཁ་ཞུབ་པའི་ི་ ར། 
དཱཀྐན་ཐོར། ང་ ག་བ པར་ཐལ། ཤག ་ 





 ཀཀཀཀྷྦསཀྨ ཅང ཅས 


༦༡ 


ལ་གོང ། ཱུ 





ཁོདསོསྐྱེ་ཡིན་པའི་ུའ། ཁོན་དྲ། བྱང་སྲེམཿ ས་ཀ ུམོ་དགོག་སོལརོམས་མི་འཐད་པརོ་ཐལ། ཐེག་ཅེནྱ་ིམ ོབོ་ར་ོོ་ོང་སོ་ཟའ་ོདོཅོདོའ ལ་ད་ིམ་ིམདགལོད་ཁི་ཡད་ 

བམ་པཱིཉོགས་པ་སྟོནྭངཱ་སོངབའྱི་བང་སེམས་མཐོང་ལུམ་བར། ཆདམེད་ལམ་པའྱེ་རུདེ་འགོག་བདེནདེ། དོའ་ཆུམ་དག་ཡིན་པའི་ཤིར། མ་ཐུབན། དཆོས་ཅན། །བྱང་སྤེལས་ཀྷོ་རམ་དྭག་ཡེན་པར་ཐལ། བྱང་སེམས 
ཕྱི ཧིད་མ་ཁབ།དཆོ་ཅན།ཊ བྲུང་སེམསཀེ་འགོག་འདྲེན་ཡེན་པར་ པར་ཐྭལ། བྱང་སེམ ཧུལ ཟོ དེན་པེན་པའི་ཕྱིར། ཕུབྷཔཱ་ཁྲས། རྟགས་སྤ། བླུ དོ་ན། ཁོད དབྲད་བུན་པའི་མག ཅུ 
༧ པོར་བ ཕུལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད འདོདན། ཉོ ་དྲག་བཅོམ་པའེ་ཉོགས་པ་ཚོ སྔོན་ངུ་སྱཾངཕའི་ བེག་འོ་སྦོར་ལལ་ཚོས་མ ཚག་ཆེན་པོ་ལ་གན་ ས་པཾའི་ ཆས་དཔེྱབུད་ལྱ་བདམ་བོཡ་ཁལ་མཐུ གཡོད པདྨ་ཕུལ།འུ ད་པཾལྱིར། | 
ྱིམཐོང་ལམ་ཐོབ་པར་ཐལ་ལོ། །འདོད་ན། དེས པཤེགཟེནྱགི་འབགས་ལམ་ཕོབ་པརྲ་ལལ་ལོ། །འདོདཨེ དྲཐག་ཁེན་སྤྱོར་ཡེན་པའི་ཡིར། བུ 




















སྐ་དེས་བུངསེམསཀེ། ཀེ་ལཔེ་བདེན་ཐོབ་པར་འལྲ་ལོ། །ད་ དོད་ན། ། དེས་བ 
ལྷི བྱངུ་སེམས༔ ཀྱི་འགོག་ དེན་།ཡེན་དགོ དགོས་པར་ཐལ། དག འའ་གོག་བྲགག་ པ་ཕྲའི་ ར། དེར་ཐོལ། རྱྱང་འགསུཀྱི་ 
= = ཕྱིར། བིརྐན་མཁུབ། ཱ རར ྱན  ་ ༤ ¿( ༡སཱ། དངེ ཧྭ རར 








ཅེ = ཀེ ཤོབ 
ལ་པ 0 ྩདྱི་འ འགོག ཟེ 
་རྔེམསྔ་ཀྱ་ལྡན་ 
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.---༤-=~-----==༨༢༧༠༤༢༧༤༢༠༠༩༠༢༤ 


པདད། ཉ ཉད ནཱར གྲིར ི་ོ ཇཿཿ དྲུ པི དྲ ༦! ་ ཤེ ག 0 ལ་ པབད་ཆདཔ པཾ ལའ 



















།རྐམ་དགཤིནཏུབ་ཡི ཏུབ་ཡིན 
` ཐས ཱ་པམོ་ལཱམ་བར་ཆདམེད་ ལམ་ཆུང་ངུའི་རུདངུའི བཀ ྲས་ྲ་་ (གྲ, །ཤེགཆཱནཱཀིཿ སྙམ་ལམ་བའ་ཆད་ 
ཆད་ལདལཡ་དོན་གཅིག་པ་ ཞཱས་བཟུདཉེ། བགཆེནྭ་ྲི་ཤོམ་ལམ༧ནཔོའིའི ིརཔོདང། :::་ ོ་ ་ ནང་པའ་སྲོམ་ཡམ་ཐྲར་ཆད་མད་ལམ་ཆོས་ཚན། ལུ _ 
ཤམ་བུ ད་མདཔར དུངདུའྱི་དད་ཡིན་པའི ཤིར ཁབ་པ་ཁས། ཡྲ་གུབྭནུ། དེན་ཐལ། དེ་ཡོད དེཡདཔའི་པཱ༽། དི་ཡལ། ྕ གདཔཔའི་སསོལའ་ཡོདཔ་གསཞོག་ ` ག་ཆེན་ཀྱི་ ་ 
བདཆད་ཝིདལམ་ཐོབ་པས་ཁུབ པའི་ཤིན། ཕྱི་མ་བུདུ། དདཔོ་མགྲུབན། དད གབྱཅུ་པའྲི་དམོ་ལམ་ཕེདོ་པའི་ཡིད། དེ་ཐལ། གུཞྭབཏུས་ལཱས། ཅུ་ིཡག་ རཿ བྱ 


རྣཾམས་སུཿ ཡཱེཾེ་ཡམཁཤས་བྱའྲི་སྒིབ་པའི་ ཉཔའིལམ་བསཡི་ཅིསཏོ་ཡོངསཔའི་ད་བ་པའི་ག ནཾཔོཡ་ཡིན་ནོ། །ཤཾསྭ་པ་དང་། ཕལ་ཆེན་ལས ; དངུད མ་དྭངཔེ་དི་མཐེང་ ངོབ འའ 

“པའ རི ཊདིཿ ལ་ ༦ 

ལས་གཞནབ་སྲད་ཅེག་གཉིང ས་པ་ལ་སེགསཔ་ནེ་རོ་རྩེལ་བུ་ རངོད་པའི་བར་ཆདམདཔའི་ ༣ལེལ་ས་གང་ དའ བག་ཏམས།།མ་ཉིས་ཀུཀྱཏ་འདོཔའིབྲ དག་ཐྲལས་ཅཏད་ 5 གིདོནོ་ལ་སོགས་པ་༣ེ། འོར ཉོགས་པཁྱིཔནྦསམོ་པའིའ་ཡི། རའ རཾ 
5 ཡེ 


= ༦ 
རོར ངྫོ 


རཾ 
ཞེས་གསུངས་པའི 


དེ། „, རྱ་པརའདོད་ནསྲ། །ཡོནདྲི། ག་ དངཔའི་སོལལམ་ བརཆད་ལེ 
བུན་ཅད་ཡད་ལམཆུད་དུའི་ འིཅུད་ུ་ཡྲིན་པའི་ཕྲཾ། ཆི 














དལམཚས་ཅཧ༔ ཁོདོ་བདེན་འཇིན ཐྲ འད བརྒ ལེ རྨ ཐེག ཧྱསྤོམ་ལ 3 
ངཱ འཛི རིད ཆུ་ལོ ཁྲ སི གོ ི ་ ` གོ དགེ ་ 
དེ་མ་སྲངས་པདཐལ། དེའི ོ་བཔདབུན་སུརཔའི་བདན་འབིནཅནང འིབ་གཅགཡོདཔི རྟགསསྐུ། དབུར དྲེ ཐག ོིད་ྤྲ་གོལཡམ་དེས་བདད ཛི པཛསང་་ 
་ ག་ལ ལ་ཕན ཁཐབ་ཁས། འདེདོན། དོན ཁོད་ཀིས་བདེ༔ འཛིདྲ་སྤངང། བརཊའ། ས་དེ འཛིནྨ་རུང་ 
དྲ་དུ་སྭངས་ པའྲི་ཡིད། སང འདོད་ན། ལིཡོཝན། རི [ཤོདསངསུ་རྒྱས ་ཡིནཔར་ཐལ། ོད་ དྲཀིས་བདེན་འཇིན་ཡངསཔའི་ ཤིར རླ གཉིས དྲོ | 
ོས་ས་མཁགཁགཨ་ཞརམདལ་ཞི །བབཛོགས་སོ།། - །ཤེར་ཡྱིན་མན་པགསྲིངཔེའཾ་དཀའ་བའི་གནད། ཡལ་ག ངསཏ་ཡ་ནོར་བར། 
ཝབརྒུད་འཇིན་དངབཉས་བཀྐལ་བརུང་དཏ་ཏྱབ་ཤེའ། ༤ ( ཏད༦༡། །ཉམཡོལའི་བའྲི་ཧྲ་མཚོར་རོག་ཅིག་ཏུ། 





མམ པའ ་༥༧་ལ་འ༩་#ར ྩ ༨༥༨ ནྲ 


།གུལ མདོ་ལ ཅོ འབཞདསོལ། 
༡ ཅར ལ་་ 


- གིགས 5 





9 ་‹ 


= ༩: ༣ 



































| བློ །རྗབཅུད་ཚ མོ་གསངསིནགིབོདཔ་བགས་གོསི་བ བཞས །བྱཔ་ལསྐཾ ་གསམ་པོི་མཐའགཅོད་བྱགས། ར་ ་ 


















ལགསྟཉ་ཁྲང་ ཤཱ ུ 77 
= ་ ལོ ཆོ གས་ས ཨལ ༠ ོང ཆེས་འའ་པར་འའང་ཆར་ས།༢༧༩༤༧ར༤ ༤༨༧༤ 
༄༅། །གཞི་ ་ྲཾ མས་ཅ ད་ཡོངས སྭ་སཱ་ཤེས་པ་མིད་པརྔལམ་ལེགས་པར་ལོངསྲས་ཤུས་པ་མིད་པསྭ་བུམས་ཅད་དེས་པ་ཏིདུ། ཅེ ཅེས་སོགས་ཀྱི་སླབས་སྲུ། སྩྱོར་བ་དང་། མཐུའ་བཅདཔ་གཉིས།དང་པོ་ 
ིའམ་གས་ཞྱི་རེསསགད་ཤུསའ འཆད་པའྱད་ མཚནྭ་ཀདཱ་དེ། ཧྱ སྲ་བུའབདདངྱ་ཐུན་སཱོང་བའི་ལམྱཔཾ་རི་མ་པས་བླཛས་པའི་བདྲེན་གཞི་མི་ རྟག་སོགས་བཅུ་དུག་རྟོགས་པའི་འཡི་མུ་ཐྲོབཔརསྩེས་བུ་ཌྣེན་པྲོའི་ལམ་རོ་ 

ཅིསབླབས་པའི་ལྔལུ་ཤེས་པི་འཐ བ་པའྱི་ཧཱ་མཚན་ཡཾས་དྲེ་ལར་བཤད་ པའི་བིར། གཉིས་པ་ལ་གྲསྱུམ་ལས། དང་པོ་ནི ཁཅིག།གཞི་གང་ཟག་གི་བདུག་མེ ཡེདཔརྭ་མངོན་སྤུམ་དུ དུ་ཏོགས་པའ འིཏྲི་ཆ་བའི་མཁྱེན་པ། པ། གཞི་ 
, ཤེསྤ་བྱི་ུཚྙནཱ་ཏིད་ཅེས་གསུངབ་མི་འཐད ནོ། སངསྤ་ཧུས་འབག ས་པཱའྱ་ནཱད་ལ་གཞི་ཤེས་སོང་པའྱ་པོར། རམ ཇྦྷད་ས་བཾནཱ། རོང་ཊཱཾཀ་པ་ན་ རེ། གཞི་གང་ཐག་གི་བདག་ཡད་པང་མདོད་སམ་དྭ་ཏོགས་པའི་མཁྱེན་ 

¦ པྲ་གཞི་ཤི ་་ ཟིར་ན། རྣ ཅདུའི་བངས་བུས་མི་ཅག་པར མཱངོན་སུམ་དུ་ ཉོགྲས་པའི་མཁྱིན་པ་ཆོས་ཅན། ། མཚོན་ཏིད་དེར་ཐལ མཚོནྦབ་དེའི་ཕིརུ། འཛོད་ན། ཉན་ཐོང་འཛགྲས་ བོཾ 
མ་ངུ་རོ སང ༢མུཆན་ཧྱིས། འདུས་བྱས་མི་རྟག་པར་མངོན་པམངུ་རོགས་པར་ཐལ། འདོད་པའྱི་པྲིར། འདོད་ར། ཉན་བོསྲཾ་ཀྱི་མཐོད་ལམ་བར་ཆང་མེད་ལ་། 

3 ཅ་ཏོགས་པར་ཐ ། འདོད་པའི འྲི་ཕིར། འདད་ན། ཉན་ཐེས་ཀྱི་མཐོང་ལམ་བར་ཅད་མེད་ལམ་ཆོས་ཅན། ཁྱོདྲ་ཡིས་དེ་མངོནསམ་དུ་མ་ངོགས་པར་ཐལ། ཁྱོད་བར་ཆད་ 
` = ག་ག  ླ།མྣསཀྣིིཾྣཾྣཾྣཀསྣསྣསྣ༈ྣཀྣཀ×«ཀ«ཏགརཏཏ#ཙཝཞཝཞཚ1ཙཊཾྗཛྗངཏྔྔིྔྫྔསཞྩས ྔ སའ ྣའ  ྨཤཞཤཞཤཞཤཤཞཤཞ<ཞ4< 
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རྣ ཨར = གཡང་རོང ་སྟྣས་ི་ིིིས བ་འདི་བ 
་༣ཉུ་ཡང་འདྲར། སྤདཧཱ་མན། © 2 ཧྲར: འའ དད 
ཅྱི 


པའི་ཕྱིར། གཞུན་ཡང་། བུང་འཕགས་ྱོ་ཆུདྲ་ཀྱི་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་དོན་མིའྲི་དུལ་གྲིས་ཏོགས་པའིསོ་ཆོས་ཅུན། མཚན་ཏྱིང་དེར་ཐལ། མཆོན་བ་དེའི་བི་རྣ། ཏགས་བསལ་མ། མཁས་པ་ཁ་ 


དྷོ་ལཱནྱ་བཾ་གང་ཟུག་གྱི་དངྱ་ཊི་བདུག་ཛིདམངོན་སུམ་དུ་ཏྲོགས་པའི་ཤེད་རིབྱ་འླིས་ ཟན པའི་ཕེ་ཤེས་གང་ཞིག།ཉན་ཐོས་ཁྱི་ཏཱོགས་རགྲས་གནས་པ། གཞྲི་ཤེས་ཀྱི་མཚ་དཱ་ཉེད་ཟེར་ན། 

ང་ལམླ་མཱག་བམལི་ཆོས་བཐོད་ཆོས་ཅྲན། ཟུར་པ མ་དེར་ཐལ། མཱ་ཆོནོ་བཱ་དོའི་བྲིར། དེར་ཐལ། རང་རུལ་ཡི་མཐོང་ལྷུས་བརྡ་ཆུད་མེད་ལམ་ཡིན་པའི་བོར། ཅ་བརའདོད་ན། ཉན་ཐོས 
གས་པས་གཏིསཧང་མགོམ་བཱའིགཙོབརྱ་བེད་པར་ཐལ། འདད་པའི་ཕུར། འདོད་ན། དེས་གུདའུ དཛས་གཞན་དུ་འདིནོ་པའི་ཅོག་པ་མངྱུ་བིུ་གུ ཅབོར་ཁིད་པར་ཐལ། འདེད་པ་འྲི་བིར། 
ཐོས་དྲག་བདོམ་པས་གཟུང་འཇོན་པབ་གཞན་ད་འཇིན་པའི་རོག་པ་པྲངས་པར་ཐྲལ། འདོད་པའི་ཤུར། འདོད་ན། རྡམ་པྲར་བར་པ་ཅུང་ཟད་ཅོཔ་ཤིག་གྲིས་འག་པ་ཐེས་སོགས་ཀྱི་དོད་མ་ 


ཤིས་ཤཾ མཚན་ཉིད་ཟེར་ན། གང་ཟག་བ།་བདག་ 
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རྭ་ཐཱལ། དེས་ཐེཿ 
ཇཾས་སྭ་གྲཱང་བའི་པྱིརྭ་དཱ་བད་བྲག་གི་བདག་འདྙིན་བྱདྱ་བཱའི 
ཅན་ཇསྦྤས་གྲཐང་པའ་བུརྭ་དུ་འཁོར་བ་དྲང་( 

འ་བིར། འདོད་ན དེས་གཞན་དོན་དུ་ལྱི་བ 
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བ།ཞན་ཡང་། བྱང་སེམས་མཐོར་ལྤཔ་ 
ཧཿ དྲུ་གུ 
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༩ རར 


1 
ལམ་ང་པ པཱ 
ཧྲ ང་ལྔ་པ་པུས་གཅོབ 
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༨ 
ཅུ 


གྱུ 2 





་ འི་མཁིན་པ་ཡོད ད་པའྲི་ཐཾར། དེར་ཐལ། སྟོང་ཏི ཏོད་ཉོགོས་པའོ་ཉན་ཐོབོ། 
རཆ དྲ་ན། དེ་ཆོས་ཅན །ཅྱད་ཉ ཉྡཾ་པྡོས་མཐོང་ཁམཔས་གཅོ་བོར་སློས་པར་ཐྲ། དབུ་དག 
འི་ད ་པརྡ་བལ། འདོད་པ་པྱ་ཡིར། ཁོ་ན་རེ དེ་ཆོོས་ཧྭན། ཐེག་དམན་ཙཱི་རིགས་ཧན་ཇེ་ ་་་ོ ངུ་གཙོབརྦ་ཐོམ་པའི་འཕགས་རྒུད་ཀི་མཐུན་པ་ཡིན་ 


སྔ་པྤ་ངོང་ལམ་པ་རེ རྗེསུ སཱ་གཟུང་བའི་བཱིར་ངུ་གཙོ་བྲོར་བསྲོ་ཡཔར་བྱ་བ 
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འཕོགས་པ་ཡོད་པའྲིཡིར་ཏེ། རྙ སྩཾང་ཧིད་རོ་ ོས་པའི་བང་སེམས་ཆོགས་ལྲམ་པ་ཐིག་དཿ དཿ 
ཞིག །ཁྱོང་ཤྭཌ ད་ཐོ འདྲོས་པོང་ལ་མ་པའི་མཁད་པ་ཡིན་པའྱི་བིར། འདོད་དུ། 


འཱ་འཕགས་ ཅུདྲའི་སཱེ པ་ ཡིན་པའི་བྱིར། མ མ་བྲབ་ན། སྙོང་ཉེདྭ་ཏོགས ༽པའེ་ཧན་ཐོས 


ཐྤོས་མཐོང་ལམ་པ་རྗེ རྔཾསཾ་སྱ་གཟུང་བའི་ངརྲ་དྲ་གྲང་ ཧོ་བོར་བྲསོས་པར་ བྱ་བའི འབག།སྦྱ་དུད་ཀྱི་མྱབེན་པ་ཡིན་པའ་བལ། ོང་ཏིང་ རོགས ཆོ ད་བས་སྤྲ,་ལྔཔ་པ་་ 
འྱི་པར། མྲ་གབ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། ཁོད་ཀྱིས ་གཅོ་བོར་རང་ངོད་ངུ་སྱོང་ཉདྲ་གོལ་པརྡ་བྲང། ཆོས་ཅན་དེའི་བྱར། དྲེས་ན། ཧོང་ཉད་ཏྡོག = ད་ཐོས་མཐོང་ལམ་པ་། 
།རང་དོད་གཙོ བརྡ དཉིད་མི་སམཞིས་བེ ཟེར་པ་ལ་དང་འགལ་ ཡོདདེ། ཧང་ཉིད་ཊེ རྩོགས་ པ་འི་ཉན་ ཐོས་མཐོང་ལམ་པ་དེས་རང་དོནོ་ངུ་བཅོ་ལ 


བར་པཱོང་ཉིན 
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རྭ 



















ངུ དི ྭུ ཚོ ཀོ་བ་ོཁས་རོ་ང་་ཌ་བར་རབའ་ལོས་འལ་་འ ལ་པཁ་འ་ཁྲིལ་ཁོས་ཤེ་ཅོསོ་བོགས་ོ་ཁོ་ོས་པ་ོ་ཁ ༡༡༨ =: ༩ 2 
ཁག རེ ༢ ི་་ོ་ྲགོ ༨: ང་ཉིཿ སྒོམ་པའ ཀ་ཡི 0 ས-་པ་ ་རོིར་ིས་་་ོོཾ བཟ་ངལ་འངལ = 
ཛཾ རགུང་འིདྲ་དོཡ་པའྦ་བཱིར། མྲ་གུབ་ན་ ན་སེཾད། ་ ཤཱ་ཊིགཏོུགས་པའི་ཉན་ཐོས་བི་ མ་ལ་བ དེ སོཾ དཏོགས་པའི་ཉ ཐོས ཐོན 
° ག. ཁོ ཉིད་བེར་ན། ཧྭན་ཐོད་འཕ ཐུ དྲིང རར 
ད ཛྲ དཿ དར་བ སྲི པ་ཡིན་པའ་བྱར། ར། ཆུགས་གབན། དེ་ དེ་ང ཡོད་པའི ད།  6་ རྫད ླ 
ཏཱ ཛིང ༩ ཧོ 2༦22 ཤཿ ར་ 
དཱ ཀ་བ པབ དེ ྲྲིཚིྲེྲཾྲྣྔྲཿྲཿྲ་ ཀཀ ་ ཱཾ པ་ཅི  ་ 


༢2 རར ༩༡༡ 
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ཡི ིི་"†" {¦| (༡༩3 ༤༢༣༥ -< * ༣! - = 


༢༡༡༢༡༡༡༡༠༧༠༤༡༠༨༡-༠༡༡༡༡༡༡༢༩༠༩༩༧༤༡༨༧༧༠༠ལརལརོ་འོ་འཁའཁལ་འའརཤང*ཝའུ་ངལ་ཅོང་འཁབ་ང་ེ་འརརའབ་ཏང་ཁམ་ཚལཿནརར༤-----༨--༨༨༤༧༤༠༡ག༡༡༡༡༤-༡༡༩༨༤༨༤༨༡༥༤༤༥ཧཧ༤ ༡ 
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| ངོབ་ ་སེམས་བྭསདཱ་ཚོས་ཅན། དེར་ཐལ། ད་ཤ 
།དམན་གྱི་ རྟགས་ རིགས་སུ་གནས་པས་ཁྱབ་པའ 


ཁཾ ་པཱའི་ཕིན། ཆུགས་ ཁས། འདོད་ན། ཤིག ས་འ 


ར། གས ྲ (ལེནད ཐེག 0 ཐུ ཌྔ 
འི་བྱིར། མ་གྱབ་ན། ཐེག་དམན་སློབ་པ་འཕགས་པ་ འ་ན་ཕིག་ པཔ ཡིན་པས 





ཏོ ཀེའའད་ན། དེ་ཚོས་ཅནཱ། ཇེ ཐེག་ད་མན་གྱི་ ཀྲ རོ ་བའི་འཕགས་ རྒྱད་གླ ཁྱི ་མཱིན་ང པ་ཡི པར་ བུལ ཤདདོ་པ་ པུ་གད་ཞིག། །པྱི་ ་མ་མ་ཡིད ད་བུའྲི་པིརཾ། འདོད་ན། ར་ཡ ཤཱུ རླ དྲེ་ཐེག་དྲ་པནྲཾ་གི་ 
8ཧྲཿ་པུར་ཆུལ་ ྲེཾེྫིཾྲིགྲིཾེཾེཾྲཾྲཾ ་ ཐེ ་ སརཔ ་ིིཾེྲ་ རར ལུ ན་ར 









ལཿ ༤༠༡༦༢༩༨- ལོ་ལོ རང... ཚོ ཇི 3 
ཤོ ཡཀ ཡི ཤཿ །པ་ཡྲིཊ་ནྭ་ཐེག་དམན་ཡྱི་ཉོཅ་དིབ་ཨུ། ༥ གཞས་པས་མཁྱབ་པའོ་ འི་ཕྱིར།¦ ཞེས་ཟེ ཟེར་ན། འཕྱ སུད་ལི་མཉེནཔ 'ཡེན་ན་ལྭ།བིན་གསུམ་གད་ ཅང་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ།ཐེག་དམནོ་འཕན་པའི་མཉེན་བསོན་ བཞྲེི་གེས་ 

རྩེས རྫ དྲགས ་པའི་ ཕིར། ཏྲགས་ཁས། འནདུ་ ཞྭ ཧན་ ཐོས་དྲུག ་བཅོམ་པཱའི བས་ལ་ ལ་འ རས ཚོགས :- ཿཔའྱི་གུདྱ་ཀི་གུན་ཛོཔ་ ་སམས ༈གྱུར་དྲ་ཚེས་དནུ། དཱ ་ཐལ། ་ ཡིན འདོད་༈ ¿ 

ཝིན་པའྲི་པུར། པི ཕྱི་མུ་ཚྣམས་སླ། ཁ་ཅིག །གཞིཕཤཾས་ལ་དབབེ་ན། གཉན་ པ་ལེགས་འི ཀྱི་གཞི་ཤེས་དང་། རི་འཛན་ཤིགས་ཏི་ གཞི་ཤེས་གཉིས་སུ་ཡོད ཟེར་ན།མི་འབུཧ་གཉིན་པོའི་ཕོགས་དག་དང་།། །ཞེས 

ཁྲག སྩོས་པ་ལ་དྲུགོསཿ བའུ བ་ས དམ བཅབ་དེ་འཐྲད་པའི་པྱི ར། གཞན་མྲང་ ངྲ་། བྱང་འཕགས་ཁྱི་རྒྱད་ཁྱི: བབ ་མངོན་ སུམྲ་ད་ཏྲོགས་པའི་མའན་པ་གཞི་ཤེ ས་ཡིན་པར་ཐལ། གཞི་ཤེས་ལ ཏྱ 

གཅུན ན་པོ་ཤྱོགས སྭ་ཀྱི་གཞྲི་ཤེསྲ་དང་ མི ཾ་ོགས་ཀི གའ ཤ་སྭ་ག = རིགས་པི་ཡིར། བབུ་ཏུ། གཉན་ ཐོས་ཀྱི་གཞི་ཤེས་ཞེས་བའི་གཞེ ཧིས ་ 


ཤང་ལ་བྱེད་རིཿ ཤས་པའི་ཁྱིར་ཏ། མེ་འཐུནཱ་ཛྱོགས་ཁྱི གཞིཤསྐཞས་པའ་ པད འལ་ིད་རགས་པའིཀིར། གཞན་ཡང་། མཆན་འ ནྲ་གྱི་གཞི་ཤེས་ཡོད་པར་ཐལ། གཉན་པོའི་གཞི 



















































རར གྲ<སསགྲགིཤྭེུུྭེཤུགེགབཌགཡི 2 
ར་ངོ ༤ -ོ € 72 ` ༨ ཆོར ཀར་རཿ ག་འ རའ 
ཡུ་ཡཾད་པྲའ་ཤྱིར། རྟགས་།ཁས། འཛོད་ནྲ། མི་འཐུཞོ་ཕློགོས།༢ ཧྱི་གཞི་ཤེས་དྲེ་མཚོནོ་འཇོན་ཡེན་པར་ཐལ། འཛོད་པའི་པིར། འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། པང་པ་ཡྐིད་པར་ དོད་པའི་ཕྱིར། ཡབས་པ། 
,&-, ˆ རེ ཟེ) འིལ ཅེ ལོ རག ིི|ིས་ས ` ངོད ཏྱ ཟི སྤང་བྱ ་ཡན་པར་བལ། འདད་ངཔའ མཁས་པ།་ 
ལགས་དང གན ས་ཡིན་ན་མི་འཐུན་༔ གསུ་འྱི་གཤི་ཤྲེས ད་དུང་བ ཆ་ཁ དཔོགས་པི་གྲཞས་ལ བཅིནོ་ཆེས པའི་གཞུག་སལིན་བས་ 
` ས་ ཤར ངེ ན་ 
ཅེས བྲ 


པའི་ 


གས་ཐས་བསམ་གྱིས་ཀྲང་གཏན་ལ་མ་ཕྲ་བ་ 


༨ 


གྱད་ཁྱི་གཞི་ཤེས་ད་མེ་འཤུན་ཕྱགས་9ྱི་ 


2༧༩༤” ཟ་འ - 


༡༧༩༣)༣)༨༡༧ས༧༡༧༠༩༦-༢༅༡༦༦༧༦༨-, 





བཾ ཉོ ཡིན་པའི་ཕྱིར ཞེ ཞེས་ ཟེར་ན། འདིའི འི་ལྡན་ཁོག་ཏུ་ བཤད་པར་བྱའོ། འོ། །ཁ་ །ཁ་ཅིག།ཆི །མི་འྱུན་ཕྱོབོ། ཐུན་པོགས་བི་གཞི་ཤེསྐ་དྷེ་ད བས 'གསུམ་པའི་ད་ པའི་དངོས་ཏི ཁི་བསྭན་བྱའི་གཅོ་པོར་གུར་པའི་ 

རྒ བས་གསུམ་པའི་མཆེད་དྲུ་བ་པའི་གདུལ་བྱར་གྱར་པའི་ཐེག་དམན་བྱི་ར བ། ས་ཅན་ཡད་པར་ཐལ། དམ་བཅའ་འཐད་པའི་བར། འདོད་ན། བ ན་བཅོས་མཛོ༔ ཱུ ཀྱི་ཚད ལཧར་ 

ཅེ འདོ་ད་པ་འི་ཕྲིར། པ་ན་རེ ཆཱ་བའི་དམ་བཅ་འ་འཐད་དེ། སྐབས་གསུམ་: 1 ་དངོས་ ཚ་གས ་ ཆད གལ་བ 

_ ཡིནྟ།དེརཐལ། སྐབས་གསུམ་པས་གཞི་ཤེས མཚོན་བྱེད་ཀྱི་ཆོསྭགུ་དངསྭ་གྱི་བསྙན་བུའི་གྲོ་བོར་ཐས་ཐས་བསྟན་པུའི་བྱི ར་ན། མ་ཁྱབ། དེར་ཐུལ། སྐབས་གྲུསམ་པའིཿ 

པེའི་ཡིརུ། ཁ་ཅིག །སྐབས་གསུམ་པའི་དངོས་ཤི་བྷུནུ་བུའི་གཙོ་བར་སྲུར་པའི་གཞི་ཤེས་ཡིནྲ་ན། གཉེན་པོ་ཕོུགས་ི་གའི་ཤེས་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཟེར་ན། ༣ 

¡ ! པབས་གསུམ་པས་གཞི་ཤས་དངོས སྱས་བརླུན་ ཡི་གཙོ་བོར་བུས་ནས་བ ནུང ཡྐིར་ཤཱཱ་ཧཱཾཝ། རྫཐ་ བྟསནོ་བཅོས་ མངོན 
ཆབུའི་གཙོ་བར་བུས་ནས་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ཁ་ཅིག །དམན་ལམ་ ཡོའོ་ཅུ་མ་ཐ ངུ་མ་སང་བའི་བྱང་སེམས་སྒམ་ལམ་པའི་རུད་ཁྱི་མི་རག་སེགས་བཅུ ངུག་མངོནེསུམ་ཛཱ ཙཏྲོགས་པཚོ་མངེན་པ་དེ 





















༧༤ ༣ 3 








གསུམ་པའི ཐི་དངོས་ ཀྱི་བཱ །ན་བྱའི གཙོ་བརོ་ ར་བའི་གཞི་ཤེས ་ཡིན་ཟེར་ན། མི་རྟག ་སྤགས་བྱའུ་དྲུག ཤོམས་ པ་ ལུན ན ཡེན་ཤྱི་ཚུ་ ཙལ་གྱིས་སྒོམ་ ཡར་ ར་བྱུཾད པའི མི་བང་སེམས་༔ སེམ་ཿ ་ལམ་པ་ ་ཡོད་པད་ ཐལ། །་ 
ཨ་བཅའ ་དེ་འཐད་པའི་ ར། འདོདུ་ན། དཱ ་ཐས་ཀྱི་ཁམ་ནྲེ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔས་ ཨོངས ་ས་ཤྲིས་ པར་ གུབ་ང་ ཧྱི ཁྱེ་མངོ་དུ ་ངུ་བྱ་པཿ་་་ཞི་མ་ཡེན་པས། ཕྲེམ ་པའི་ལམ་ཞིི་ཡ ་བང་ན་ཏེ། ཤེས་་༥ 
ངས་པ་ལ ངང་དུང་ཐར། དད་ན" འདོད་ན། མི་ཏཱག་སོགས་བཅུ་དུག་གོམས་པ་ཆར་ལདུ་གེས་གཅ པརྡ་བྱེད་པའི་བྱང་སེམས་སྐོམ་ལམ་པ་ཡོད་བརྡ་བུལ་ལ། རང་ལྲུགས་དི།དམན་ 
མ་སན་དུ་མ་ སང་ཐང འདྲས མངང་ ཆཔ་དུས་པ་ཏག་གསབཅི་དེ་ དུག་མངོནོ ཧུལ དུ་རྟོགས་ འེས ་ གྲུསམ་པའ ་དངོས་ བླས ་ ་བོར་ ཅུ་ རཾ 














ཁག །ཐལ་འླཛར་པཱཱ་མུ་ལ་ཡཱ་ཁབ་དྭ ལུ བི་ཡིཤང་རྙིང་བྲོ་ཚ ཅན་ལཱས། པྱི | མམཔང་ལམ་ལུ་དགགས་ཆིས་ 
ལམ་མན་ཚང་ངུ་འོ ཧགཾ་སེགས་བཅྭ་དུག་གསས་པ་ལྦར་ལེན་གྱི་ཆུལ་གྱིས་སླེམ་ཡང་ཐེག་ 








: $) ༡ ། ཞ༣ ། ༦ 








ག་ར་ལས བྲོས་ཏེ ཆོ་འ 









ཀྱིས ས་བགའ་བའེ། །ཞེས ་གསུངས་ ་པའི་། 


ཅུ ཆུལ་གྱིས་སྒེམ་ པར་བྱེད་པའི་ ཐིག་ 


གྱིསྨོ་ ་ ལཿ ༢༨༨ ཆུ 












| སུ་ག 






ཟླཤླསིབ་ སྤང་བྱའི་གཙོ་པོར་བྱསུ་ 
ཡུཀཱལ། ལུམ་དའབད་ཆུའི 
ས་ཏོན་སྒྲིབ་སྲང་བྱའི་གཙོ་བར་བྱེད། ཅས 
རྒྱབས་ཧསུ་བསྐལ་ཆེན་གྲངས་མེད་དུ་མད་ཉན་ བུ སྤང་བྱའི་གཙོ་བོར་བྲས་ནས་སྤོང་བ་ཡ ་ 
པས་ཚོགསུ་ལམ ་པས་ཆེ་གསུ ་ དེ བྲད་པར་སྲངས། རཿ ་མཛན་དུ་བྱེང་པའྲི་ 
གང་ཟག་གི] གདག མེད་མདོན་སྤུམ་ དུ་རྟེགསུ་ ་པའི་ཤེས་རབ ་ཀྱིས་ ཟུན་པའི་ཡེ་ཤེས་གད་འོག །ྲེ ་ 
ཞས་པཡི་འབགས་རུད་འམ། ན་པ། གཏི་ཤེས་ཁི་མཚོན་ཉིད། དེ་ལ་དྲཔེ་ན། གཉེན་པོ་ཕོགས་རྱ 
















༨ 


བ་ང " 











ཨོགས 


ནསུ་སཱྲུ །འདང་པའེ་པ ཡིར ཟེརྒ་མསོ་བར་མ། ཁྱུབ་སྣེ། ལམ་དྲཾ་གོམས པ་པ་ཝུར་ཁིནྷ་ཧྱི་ཙོ་ལྲཾ་ཡིསྣ་སོམ་ཞེས་པའིདོན། 
` ལལ་དེབྭ་ཤལ་ངའགཙོ་བོབ་བསཞ་་དམ་ གས་པའི ཕྱིར། ཁ་ཅིག ཐཱཤདུ་མུ་བགྲུ་པའི་ལམ་བུཀ་གི་དནེ མ་གོབ་ལ་བཏེད་ནུས། རྨུ 
། འོན། དྲ་པན་ལུམ་སནྲ་དུ་མ་སོང་པའྲི་བང་སེམས་ཚོགས་ལམ་པ་ད་ཤན་བོས་ཆོགས་། ལྤམ་པཱ་ལས་དབང་བྲ་དལ་བར་བལ། དས་ཚོགས་སྤོར་ 

མཐྲོང་ལམ་གྱི་གན་སུ་སྐབས་པྲ སུ་ཉྟོན གླིབ་བདྲ་པ་ར་མ་ : བརྩོན་འ 
ས་བཟློག་ ་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྲལ་འགུར་རོ། །རང་ལྱགས་དི། གདྲ་ཆུ 
་དྲེ་གའི་ཤེསྲ་ཀི་མཚན་ཤིག དོན་བྱས་ཞེ འི 


གྱེ སཾ་ཟགས་ གནས་པ 
ཧྲག མུ ར སསསྒ་ལ 


་གཞི་ཤེས་དང་། མི་འཐུན་ཛྱོ བགིས་ི་གཞི་ཤེས་གཉིས 


ལྤམ་དེའབདྱ་ཙོལ་ ཆེན་པསྲ་ཐཾ 





ཤུ 


ལས་ཚོགས་ 


མ་ཁ སཔའེ 


༡. ` 


གྱི་གཞནཱསཾ་་་ | 
འགྲུས་ཤིན་ཏུ་འ འབར་པའ་ ཊ་། ངེ 
ད་ཝན་གྱི་གྲང་ཟག་གྱི་ཧུད་ཁྱི 
གུ་དཔུནྲ་བི་ཉོགས་གསོ་ 
འཕགས རཔ ་ཨྲའ་དག 




































2 ༡༡! ཀྲི་གད་འ། = ྲྣ 27 

® ་ ཐབ །ཤོགུད་ ༣་ཡོད།ིད་པ་ སྲོང་བ་ལ།མོ་ན་རེ།བྲེ ཐེག་ད གྱིཉཾཱ སུ་གནས མམས ལཿ ¦ 

= ས་ཕའི་འཛྲ་ལར། རྡོད ཧྲུ ་པའི་འཛཊ་པ་ལཡེད་པར་ ཿ ལྭ སོ ཤྭ 

སི ་བག་ྲ་གད་བ་ མཐལུ། ་ ར་ དད ཀོ ད་པར་ཐྲལ རླ མི. [རྭ་བུད།འདོད་ན། ཐེག་དམནཤི་རྟོཊའི་ ཀི ་ 
ེ ཞ།།ཞུ་སཊཿ ཤི སྐབསུ།སྱོར་བ་དང་ སྐུའུབཅདགགཉིས། བ་མེ ག་སྭའ་བྱཅཱ་དཱ ག་མདོན་ཨ་དྷ་པའི་བཀ་ཆེན་ཚི་ 3 དངའ །ཱ་པའྱི་བིར།ཞེས་ བེང་ན།ཆོ པོས་ཅན་ཡིན་ཅ། 7 ཆུ་རལ་ཐ་་ ་ 


ང་འ 
པའི་ཐེགཆེན་འ འཕཊ་པའི་མའེ པ་ཡིན་པའི་ཤུར།དེ་ལོས་ཅ་ན།ཞི་མཐའ་ ཆསི་ཅུན།པདྲ་མདའལ་ ་གུནསཱ་ཏེ། སིདྱ་པྤའ་འགོག་པར་ཞུས་པའི་ཞེས་འབྲ་ཀིས 

@ བདེན་སྟོང་དུ་མངོ ངོན་སུ་དུ་རྟ་ $± ༣ ྲ ་ + ཅུས་གནཔའིབགན་འདད་པཔོག། འག་འ ཅ་ལ 

རར པིར། བིའི ན་པཱོ་ལོགྲས ༧ དངྭ་བངྲ་ཆུབ་སྤེམ་དཱ་པའ་རིས་བྱི་ཅུད་ལ་ཏེ་བ་ཡི ཡིན་ཏེདས་གྲ་བདན་སང་དུ་མཛནག དོང ་བཁྲི་ཤིདྲགྲ་ཁྱོས་ཐྲིན་པའི་ཐེ ཆེན་འ ཏྲ ་ ད་ཞི 

མཐའ འགོག་པར་ཞུ་སོ་པའི་སྙིང་ ས་ཟིན ནན ོ་ སྲིད་ལྨཐའྲ་འ གོག་པར་ནུས་པའ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ས་ ན་པའི དེས་མ ནཱ 
ཿ ༤ ར་པ ༤ ར་ཨ སིད་ཞི་གཉི་ས པར་ན་མ་གནས་ཏེ ི _ ྷ དེ་ཆོས་ཅན། བངས་ ཕས 

22» -༧ཇའམངའཇའ་མཐའཆའ་ཡར་ར་ཡར་ཤ༅མརར-༡༡༡) ༩༡༡༧༤༡༩༨༨༡༨ར༨༤༢༢༩པ༠༤༤༩༩༩༩༨༩༩༧མ:༦:༩༠-༩༡༠-༢༢༦༢༤༢༠༧༢༢༤༤༨༢༤༢རར༤༢ར/འང་པར་འ༧རངས་༢ར༢༠༢ 


1 ཐྲ ཆེན་འབུགས་པ་འི་མ།ཁྱནང་ཡྲེན་པའེ་ཕུ་ད་" 7༤༤༤ 








༠: 

























བ་འ་འགག་འ་བའགའཁ་ཁངཁོ་ཁོཁའ་བཁའ༤ག་འ༨༤༤༡༡༨༤༡༨༤༨༡༠ ག་གོ ་༤ག་ག་གརལག་གར་ཁགའཁཁད་ བ་འ ཀ་དང ¥ རིཾིཾིཾ 
རྱ ཆུབ་སྤེལས་དཔའ་དྣམས་ཀྱི་རྒུད་ལ་ཉེ་བ་ཡིན་ ཏེ། དུས་གསུམ་བདེན་སོང་དུ་མངོན་ཧུམ་དུ་རྩོགས་པའི་ལ་ཤེས་ཡན་པའི ཤུད། གེ་ར་འ། བདི་༩།བ་ཧི་བ། །ངེས་པའྱི་རུཧ ཤུགས་སྲིད་པ ལན་བ | 


མིད་ཆི་ནཾ་པར་ཤེས་པྲ་ཚོས་ཅན། སྲིད་མཐའ་ལ་མི་གནས་པར་བལ། པིད་ལ་འ་འགོག་པར་ཆུས་པའི་ཤགྲེས་དབ་ཀྱིས་ ད་པའི་སིར། ཁུཔ་པ་ཁས། དེར་བྲལ། གང་ཐག་གི་བདག་ཡེད་མངན་པམ་དུ་ཡ་ 
པའི་ཤས་ངབྲ་ཀྲིས་ཟྲིན་པའི་ཕིར། དེར་ཐལ། འཕགས་ཧུད་ཁྱི་མཁྱེན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཅ་བར་འདྭོད་ན། དེ་ཚོས་ཧཱན། སྲིད་བྲ་བའ་ལ་གནས་པར་བལ། ངེས་པའི་ཧྲུད་ཁགས་སྲི རས ྒ་ ་བ་སྲིད་་“ 


མཐའ་ལ་གྲན་སྭ་པའྲི་ཕྱིར། མྲཾ་གུབ་ནྭ། དེ་ངོ།ཅན། དྲེ་ལ་གནས་པར་ཐལ། འདོད་པར་ལས་ཉོན་གི་དབང་གིས་རིགས་མཐུན་གྱི་སེ་ཡིད་བླ་ན་ལན་པར་ངེས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པའི་པིར།ཞེས་ 









༤ 


རོར ་མངོནོ་དུ སམུངུ་ཏོགས་པ་ཡོད་པར་ཐལ། འདོད་པའྱི་ཕིར། གཞན་ ཡང་། ཐ གཉེན་པོོ་ཙོགཿ ས་ལི་གཞིརཤེས་ཆོས་ཅན། སྲིད་ཞི་ ཉེས་ཀྱི་བུད་ཞ་གནས་པར་ཐལ། སཿ དགི་གཉིས་ཡུ་དུས། 





། དེ་ར་ཐལ། ཐེ བེག་ཆེ་ ཆྱེན་འཕྲ་གས པའི འེ་མབྱིནྣ་པ་ཡིན་ པའི་ཕྱིན། དར་པལ། ཆོས་ཅན་དེའི་པྲར རྭ། གཞན་ཡང་། གཉེན་པོ་ཕྱིགས་ཀྱི་གགྲིཤེས་ཚ ཆོས་ཧཱན། མངནཱ་སུམ་ ཡིཞཱ་ང 
རར ཡཾ་ཤེས་ཡིན་པ་འི་པིར། རྟྲས་ཁཱས། འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅ་ནྭ། དེ་མ་ ཡིན་པར་ ཐལ། བྱེང་འཕགཔས་ཁྱི་གྱུད་ལྱི་གང་ བག་གི་བདག་མེད་དན་ཕྤྱིའ ཅལ ཐཾ 
་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་། ཧུནྡ་པོ་ འང་གས་ང་འསྲོདའ་ོ་ ཡང་མ་བ་ཏོག † སྔངས་ཚུས་དངྲ་པང་ $ ˆ བགས 
'གཧསུམ་བདྐེན་སྣོང་དུ་མངོན་སུམ་དུ་རགོ ཁཿ སི ཡིན་པའི ུར། ཁྱབ ཁྱབ་པ་ཁས། རྟགས་གྲུབ་པྙེ ་འདྲ་བ་ཡེད་པའི་པྱཾར། འདོད་མི་ཆུ་སཱ་ཏྭི། །ཤན་ཐོས་འཕག 
མཁས་བཔ་ཐ་ གཞཁུད་དུར་གསུམ་ལྔན་ག གཞི་ཤེས་པཁི་ཤེར་ཕྱན་ ས་ཅན། སངསྱ་ཙུས་དང་པདྒབཿ མྲ་ས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི1 ད་འཾ་ཉེ་བ་ ཡིན་ཏཱེ། གས་གྲམ་བདླའ 
ས་པ་མཐར་ ་པའི་ཡཾ་ཤེས་ཡིན་པའི་པིར། གཞི ས་པའི 2 ར་མ་དང ཏེ། པྲིད་མཐའ་ལ་མི་གནས། ཞི་མཐའ་ལ་མི་གནས། པྲཾད་ཞིག 
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- ཅ༡་ོས་ 2 £ ༧5 1) ˆ» :/ ༨༧༠༦ ༢༡༤༤ ཁ་རོ ར་མོ ྦ 










རན ཿ 
ཱ །དུ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་སྐབས་གསུམ་པའེ་དངོས་ཀྲི་བ། ནྩོ་བའི་གཙོ་བར་གུར་པའི་གཞྲི ཤེས་ཨིན་ཁ། བངསྐམསྨསོ། མ་ལམ་བའྲི་གུད་ཁྱིམི ག་སོགས་བཅྲུ་དག་མངོནྲ་སུམྲ་༨་། 

: རི སྐབས་གསུམ་པའི་བསྟན་བླུའི་གཙོ་བརྡ་ }་ སུཾེིེྷེི་ གོ གྲ 

£ ཞག པའདིར་བ ན་༢དམཐའ་འགགོ་བྲ་་པི་ས་རསོས་ ཟླིནཾ་པ་དེ་ཤེས་པས་སྲིད་ལ་ལི་གནས་པའི ལམ་ སྭྲི་མཚན་ཉིད ལམ་ཤེས་གད་ཞིག། །འདིང་བསན་ཞི་མཐའ་འགོག་པར་ 
ནླསླ་སྲའུནྒ། /ཉད་ཇཾསྦ་ ཐོན་པ་ པེ ེ་རུ་ཁེས་ ཤལ་མ མི་གནས་པའི་ལམ་ཤུས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། ཅེས་གསུང་། ༤ མས་མཐང་ལམ་པའི་གུན་ཛབ་སེམས་བླསེད་ཆོས་ཅྭན། མཆོན་གྷ་དང་བོ་དེར་ཐལ། མཚན་ 

„ ཱཱ་དཱུའི་ཛཾརཾ། འ ་ ས་ཅན སས་བ ་ལྟསྦ་པའི་སྲིད་མཐའ་འགག་བྱེད་ཀྱི་རླགས་རིགས་སྲ་གནས་པར་བྲལ། འདེད་པའི་ཕྱིར། འདྭེདོ་ན། ཐྲེག་དམནུ་ཧྱོ་ཚགས་རིགྲས་སུ་: 

9 འ་བ རཱ ༢་ཡྱིར། གཉུང [][་ ལམ རེག ནྣ ཆུག་ རི་ག དུད ད་ཆོས །ཅན།ག ཟོ ཛུ 
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རཾ * 












ཤས་རིགས་སུ་གན་ས་པའི་ཐེག་ཆེན་འཕ སྭ་པའི་མྭའེནྭ་པ་དེ། ཤེས་པསྲ་སིད་ལ་མི་གནས་བའི་༢ ༦ 3 ། 
ཉི ངྲ་ཇེས་ ལའ ་ ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་བེར་ན། ་ གྱི ཅསྱེ་གཉིས་ཏེངམ་དའ་སསབ དྲ་ འི་བ རུ བྷ 
་ན། ད་ར་ཐུལ། བེག་དམནུ་གྱི་རྟོགས་རིགས་སུ་གནས་པ་གང་ཞིག་ཐེག་ཆིན་འཕུགས་པའ་མཁུན་པ་ཡེཚ་པ 
ཧྱ དྲད དོ་ན།ཉན་ཐེས་ཧཱ་ཏོགས་རཾགས་སུ་གནས་མར་ཐལ་ལོ། །གཏི ཞེས་པ་ལ ཐག་ཟཞུ བ་མཐོང་ལུམ་བདུ དཆུད་ཡིད་ལམ་ཆོས་ཅན། པཆོ། ཚུ 
± བལ་ མ བུར། རྟ་གམ་སླ། འད་ ༤ ། ཐབས།་ཁྱད་པར་ཅན ས་ར་གསྲྦ་སུ་གྲནས་པར་བལ། 
ཁ་ཅིག ། ༡ དཆུས་འདུ སཅུཾིཾིཾིྲྲ་ < སུད རར [རོ 
གཞི་ཤེས་ཡིན་པར་ཐལ། སྙི ཉིང་རྗེས་གི་ལ ལ་མི འི་གཞི་ཤེས ས་མངོ་བྲའི་ཕྱཾ། རྟགས་ཁས། འདོད་ན། ་ཆོས་ཅན། ཐེག་དམན་བྱི་རྟོ 








།ལཔ་ཡིན་བའི་ཕིར། ཁ་ཅིག །ཐེག་དམན་ཨི་ 


གནས ་པའི་ཐྲེགྲ་ཆེན་བཕགས ངུ བྱེན་ལཱ་དེ། 
མཚོན་བུ་དང་པ་དེར་ཐལ། ༢ དེའི་ བྱིར། 


: 















ངཿ ཆཱ ་རྔོགས་རྲིགས་སྲུ་གྲནས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཧཱིང་ཇེ་ཆེཤུཔ་ཡེད་པའི་ཕིར།།ཁོན་རེ། ཧི སྙིང་ཇྗཾས་ཞི་ཁ་ཡི་གནས་པའི་གཞྲི་ཤྲེས་ཡོད་པར་ཐལ། བུང་སྤེམས་མཐོང་ལམ་པའྲི་རྱུད་ཀྱི ཟོ 

ྲུ ཧེང་ཆོཚོནྷ་བདེདྲེ་ལྱིད པའི ཐཾ ཡིན་པ རི ་དམྭ་གཱི་ཏོ གྲས་རིགས་སྱཱ་གཞས་པའི་ཕིར་ཏྲེ། ནིང་ཇེ་ཚད་མེདུ་བྲསམ་བའྲི་གཙོ་བོར་བྱེད་པའེ་ཕེག་དམན།] 

༢ འཕགས་པ་ཡོད་པའི་པོར། དརཐུལྭ། སཱིདྲེརྷེ་ཚོད་མྭ མེད་གུད་ཡན་ང ཐེག་གམན་སེ་ལཡུབ ས་པ་ཡོོད་པའི་པིན། ཟེརྦའཞེ། འཆད ཡབ གུ་ར། ང་ཇྲས་འྲིལ་མི་གཏྲུས་པམ་གཞི་ཤེས་ཡོད་པར་ཐལ། 

ཤེས་པས་སྲིད་ལླ་པི་གནས་པའི་ ཡས པའི་པར་ཏྲཾ། བླུང་འབྲགས་རྱ་ཧད་བི་སི་ཏུག་སགས་བཅུ་དུག་མངན་སྲ ངུ་ཏོགས་པའྲེས བདེད་ཡིན ན་པའི་ད ལི་གུབན།དེཚོས་ཅུད། དི 

; ཛ་ལ གཞི་ཤེས་གང་ཞིག །གྲུའིཿ ན་ཛོབ་ལ་ཏིས་པའི་སྲིད་མཐའ་འ འགིག་གྩིད་ དྲ་ཤི་ཏོགས་རེགྲས་ཧུ་ག ནྲས་པའྱི་པིཧཱ་ན་ ཉ།།བྱབ་པྟེ། ཤེབ་བྱ་ཆོས་ཉྱན། གཉེན་པོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ལམཱ་ཤྭབ་སད་པར་ 
༈ཤྲིསཔས་ཕྲིད་ལྭ་མི་གནས་པའི་གཞི་ཤསེ་ཡོད་པའི་ཕྱིརཾ། ཉགས་ཁས། ཤའ དྲི ཅྱི གཉན་བངགས་ཧི་ལམ་གོའ་ ༥པའི་ཐ་སྭད་བུམས་པའི་གསུང་རབ་ལས་མ ཐུང་པྟའེ་བཱཾར། གཞྭན་ 
ལི་ཿཐུན་ཕོགས་གྱི རར ངས གཉའ འཆར = ལས་ཤེས་ཡོད་པའ་བྲདུ ཏགས་ཁྲས། །ཁོ་ནཱ་རེ། གཉེན་པོ་ཧུཐྲ ངོ ཀི་ཁྔམ་ཤིས་ 3 1. ན་སྱི་མཐོང་ལམ་དེ་ 
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“ཁ་རང ༠༠-༩༢༧༠༤༠༠༡༩༧ཛ་ ཿ ~~. 


རྭཧཱ་བྭ་ལེན་པའྲི་རཱ་པདྲ་གུབ་དྲ། དོན་དལ་ལཱུ་ ས་པའི་སྙིད་མྭཱའདད། ལས་ཧེནྱཾ་པི་དབགིས་འཁེར་བདྲ་པེབ་ལུ་ཡཐའ་།ཅིག་ཏུ་དོ་བ་རཁིད་པའིཆད། 


པབ ཤོ །མཐོངོའོམོ་བར་ཆོད་མེད་ལམ་ཆོས༠ོན། དེར་བྲལ། དེའྱིཕིར། ཁུབ་པ་ཁས། འདོད་ན། ཏ། ཐེག་ཆེནྲ་འགོས་པའི་མཁུན་པ་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ། །འོ་ན། གོད 'ཞིའི་མཐ ཐའ་དེ་གང་ ཊཱི 
རི མཐའ་ཞེས་པའི་སྒ་འཇུག་པའྲི གཞི་དེ་ལ་དུ་མ་ ཡོད་དེ། ལཱས་ཤིཧྲཾ་ཧྲིསྲ་སིད་པར་ཧ་བུ་ལེནུ་པའི་ ཆ་དེ་གུན་ཛོང་ལ་འེས་ང དཧུ་འཁཇད་སཔའ་ཧཊ། ཀྱི་ཚུ་རཱོལ་ཕྱི་མཐའ།༔ ཇི 


དུ་དང ཡིབ 
བྱང་སེམསལམ་ཁ་ལྕོས་པའི་ཕིད་མཐའ་ཡིན། དེནི་དངོས་པར་དམི་གས་པ་ཤིད་ཁིས་ཞེས་ སཱ་སོགས་ ཁྱི་དོནཿ ནུ ཞི་མཐའ ལཞེས་པའི་སྲ་འཇུག་པའགཏི་དེ་ལ་དུ་མ་ ཡདྭ་ཀ། ལྟསཏོྲ་སི་དབངུ་གིས་བོན་བཅ་ 


ར་བ་དང་ཞས་ པའི་ 


ཁྲ 






ཾ བ་ལ བྲ་ཧད་ཙམ་གས་ཕོབ་པའི་ལང་འདས་དྲ་གནྲ་རོབ་ལ་ལེག་པའི་ཞྲི་མཐའ་དང་། དེནི་དིང་ཇེས་ཕ་རལ་ཁྱི་མཐའ་མུ་དཀ་ལས་འདས་པ་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན། ལས་ཏོན་གི་དབང་གིས་འཁོར་བར་བཱ་བ་ལེན ཤྲ 
མ་ ཕྱུ ཐེབ་པའི་མུང་འདས་བདྲནྭ་གུབ་དྲུན། དདི་དམ་ལྭ འུས་པུའི་ཞི་མཐའ་དང་། ལས་ཏོ་ཀི་དབང་གིས་འཁོར་བར་སྱེ་བ་ལེན་པ་ཆདྲ་ཅམ་གྱུས་ཐབ་པའི་ལུང་འདུས་ལ་མཐའ་གཉིག་ཏྲུ་བང་བརུ་བུད་པའི་་] 
ལས་ཉོན་གྱ་དབང་གིས ་འབོརད་་ 


ངི ཛུ བྱང་སེམས་ལམ་ལ་ལྟོས་པའི་ཞི་མཐའ་ འ༣པ་པའི་ ཕྱིར། དེ་ནི་དངོས་ཐ ཕར ཤུཿ་ བ་ཉིད་ཀིས་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ཡིརྐ་ཤོས་ཟེར། འདི་ཆེས་ལེ་འཐད་དེ། ཤིས་བྱ་ཆོས་ཅན། 







༢ = ཐེལས་ ཁོ་ག་རོ་ར།༢ སོ་བ 








མཱ ུ /:# 
བུར་གྙེ ་གྱེ་བ་ལ མཐའགྱློདོོ་བརཱ་ཤོདཔའི་གང་བ 'ཡིན་ན། བུང་སེ་མས་ལམ་ཊ ་ཡ་ལྟོས་པའི་ སིདྲ་མཐའ་ལ་གནས ་པ་སྭ་བྲུབ་པར་ཐལ། དྟེལ ར་དྭོར་བྱར་བྱེ ད་པའི་ཆདྲེ་བུང་སེམས་ ་ལམ་ལ་གྙོཾས ས་མའི་སིད་མཐའ་ཡིན་པའི་ ད 

ཕྱིརྤ། ༈རྟགསུ་ཁས (དད་ན ། ཐངསཾས་སྔོར་ལམ་པ་ཆོ ཨཧན། དེར་ཕལ། དེའི འིྱིར། རྟགས་གྲུབ་ཧེ། རྱ ཊཱཾཀ་ལསྲ། ། མཐོང་ཁཁ་ མན་ཆད་དུ་གོམས་པ་ ྩུར་ལེན ཤྱིང 'ཀྱང་བྲསྒོམཡར་གྱཾཿ ཙེེ། ལས་ ས་དང་ཏོན་མོངས་༨ ; 
པའི་དབང་གེས་ཐ ཊོད་བའི་ཐུག་བྲསལ་དངོ་མོན་པ་ཉར་ས་ུ་ ཙྱོང་ན་གཞན་ངེན་ལྟ་ཞོག །འདྲ་དོན་ཡང་ངི་ལྷ་པ་བཞིན ུ་མི་ནུས་པས། གྲབས་འདི་ རཏྟོ་མཇེས་ང པའི་དཔལ་ལེགས་པར་གཏོམ་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ 
དང་། བྱང་ས་ལས། ི་ོ ཐྲོས་ནམས་ལས་བང་རླབ་སེམས་དབས་ འབུམཁྱགྱར་གྱིབ། ་གྱང་གྷེ་ །གརྡ་བ་དགོས་ པར་གསུངས ས་པ་ཡིན་ནོ། ཞེས་གསུང ་འི་ ཕྲིར། ཅ་བར་འདོད་ན། བསལ་པ་སོང་། ཉནཔྲོས་ལས་སོཊ་ 
པ་༩དུས་གསུམ་རཱཉམ་ ཤེས་པ་མད་པའྲ་བིར། ཞས་ གཾས་ང པ་ལ་ དགས པ་མེད་པར་པྲལ། དངོས་པཱཾ་ - འཁོར་བ ་དྱ་མུ་དྲན་ལས་འདྲས་པ་ལ །ཤྭན་ས་པ་ ཛེ ་ཡར་གྲེ་འ 
པར་བྱའཾ།།འྲེ ིས་པའྲི་བླབས་ཀི་ ཧཿ བྱང་སེམས་ཁམ་ལ་ལྟེས་ པའི འི་སཾད་མཐའ་དང་། དའི་སྐབས་ ༨ མཐྱའ ཤཱ [| ལ་ཆེ་ས་པའ་ཞི་མཐའ་ལ་ དད གང་ཞིག །བྱངྲ་ཨཱེམྦ་སོར ཧོཆལམྐ་པ- 
བྱང་སེམས་ལམ་འ ལྷ་ལོས་པའི་སྲིད་མ ཐབ་མབ་ནས་པའི་ཕྱིན།༩ ལནྱ་ིས་བླཟོག་པར་མི་ནུས་སོ། །གཞན་ཡང་། སར་ ས་དྲག་བཅོམ་པ་བྱང་སེམས་ལམ་ལ་ལྱོས་པའི་སྲིད་མཐོའལ 


















ཨཿ "༡ 














( ཟས ས་ཆ་ང་་བགྲག་ར་་ཁོོ་ རོའ ཕོ་ལོང རོ་སོགས ང་འདས པོ» ྱ9བསས་བ།སམཇལ་སཡས་སཏད་་ཁངས་པརར་རས་མཁས་ཁམམསས་སྲས་ཞབ་ཁང་གསང་འས་སྲ་སགསའ་ 


-3༡]། ༄༅ པར་ཐལ ཐ་ལྐུ་ལོ་ཝཧོའིལ་འཁོའོབའོསྷ་བོ་མྦ་ཁལོོ ་གཅིག་ཏུ་དོར་བྱར་བྱེདྲ་པའིཆ་དེ། བུངྷ་སོམསོ་ལམ་ལྭ་ལོག་པའྲ་གིད་མཐའ་ཡིན་པའི་ཡིན། རྟུགས་ཁས། འདོད་ན། ཤུན་ཕོས་དལ་། 


ཀ་ས 


རཾ ཅོམ མས༤ཆས་ཙནཾ་ དངེ ས་པོར་དམི་གས་པ་ཏིདྲ་ཀྱིས་འཁྲོར་བྲ་ལ་གནས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། ། །ཞེས་པ སྐབས་ན ས་དངོས  ྷ` ཐལ། འདད་པ་གང་ཞིག་།དའ་དབས་་ 
ྦ 
; 









བཅ 
; ། ནུས ་བྷུསནཔའྲསིད་མཐའ་དྲེ་བངསེནས་ལལ་ལ་ ལྟོས་པའི་སྲིད་མཐའ་ཡི ཡན་པའྲ་བྲར། ཏུགས་ཁས། འདེད་ན། དེ་ཆོས ལཾ སཱ་སྔོང་ཉིད་མངོན་སུམ་ ངུ་མྲ་རྟོགས ་པར་ཐལ་ལོ། །ཤྱབ་པྟ།ཧ ཧུན་ཕྲོར ་ཁ་ཕགས་པ། ལད [ 
དུས་སམ་ ཡཉལ ཧྲ དྲ་བུ་ཤེས་ "༩༢ ཤངས ་པཁི་ ཕྱིར བྲོ ཧག ་བོར་ཞག་ ༨" ལྟོས་ཤིག ཤོསྐ་འྱག་བཡོ་འདིང། ཀུན་ཛོབ་ལ་ལྕཾ ལོབ་པའི་ འྭ་སཾད་མཐའལ་ ་གན། ` ན། ལུརི་ཚོནྱཾ་ཧི་དབང་གིས་ འབོར་ 7 
/ ཟླི བབ།བྱབ་ ཐ་ལ བུ་བ་ཡང་ལི་འཐད་དེ། སྲིདོ་པྭ་ བ་པ པའ་ །་ཉན ཐོས པ་སོམ་ ་ལམ་པ་ཚོས ་ཧཱནཾ། དྲེ་ལ པ། དེའི་ཛུཾ ཚུན། མྲ་གྲུབ་ ནཱ། དར་ཐལ།. ཀུན་རོབ་འ ༢ ་རེས་ ་པའི་སྲི་ ཤེཾཔོ།༨ཿ ཟ་ གི ་མའྲའལ་གྲནས་ པ་གང ཐེ 
ལ་ཝ ཌཡཱ། ་པའའི་མཐའ་ལྲ་ཡི་གནས་པའི་པྱིར། དང་པྲེ་གུབ་ཧཱ། ཐྲེག དྲ་པན་གང་ཟྱག་ ཡིད་པའི་པྲིར། བྱབ སྟེ། པཱིད་དང་ཞི ་བར་ ངའ ཞེས་ ཡབཤད་པའི་ ཟྭ་པུར། ཐདིའི་ཐྭད་ཀྱི་ཏཱིཀླ་ལ་ ་བཟིགས་ཤིག །ངྱ 





།ཀོ ཀ་ 
མ་གྲབ་ངཔ སི། ཐེག་དམ་ མོན་སོབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཅ་བར་འདོད་མེ་ཅུས་ཏེ། ཆ་དི་ལ་ཉན་ཐོས་དག་བཅེམ་པ་བི་འབབསྱ་བུ་མངོའྱོ་དབེད་པའི་གང་ཐག་ཡིན་པའི་པིར། ལུང འའངང་པའི་ཀྲང་ ང་དུ་ ་གུན་ཛོབ་ལ་་” 


ˆ བཛངར་ང་༦་་རི་ཀིའདདའདའདའ༽འིད་༽་༽ཀ༽ཀས ཀཀ ཁ་ཚོ ]¦༡འར་པབམམསཆརརརའ༠ལརརརརབ་པསས༢༡༨༩༨༥༨༨༠༧༧༧ཆ༠༧ 


༼མ་ 





༢ =ར.རེ་ 










ཐོ་པའྲི་སིད་མཐའ་ཡིན། དེལ་གནས་པ་དྭཾ། སུན་ཛོབ་ལ་ཏེ 
བ་ལ་གནས་པར་ཐལ། གུན་ ཚོབ་ལ་ལྟསྲ་པ 
ཨ་གནས་པའི་ ཕྱིར། ཧྭ ངང་པ པོ་དེང་ཐལ། ཐེཾག་དམན་གང ཤུང 


དླག་བཅྫོམ་པ་ཡོད་པའྱི་ཕྲིར་ཟེར་ན། མཛབ འདོད་ཡི་ཅུས་ཏྲཾ། 


དས་ བདཾནྲ་ཀཱ ་གྲབ་ ་ཡོད་པར་ཐལ། 


ལ་ལ་ཁ་ཅྲིག།ཁཁོར་བ་བདེན་གུབ་ ་ཚོས་ཅན། དོན་དམ་ ཅོ་ 


༡༡༩༧ 
ཉྩས་པའྲི་ཕིདུ་མཐའལ་གནས་པའི་དོན་ཡིན་བུས་པ། 


འྲ་སིང་མཐའ་ལ་གནས་པ་འི་ཐིར། 

ཐུག་ཡིན་པའྲཱི་པིརཾ། ཏྭགས་གབ་ སི། 

` ཐོོ་འཆོའོ་ དེའི་ཕིར ཁ་ཅིག །འཐུར་བྲངླཱཧ་ 

ཿ ཁི་བདེན་འཇིནད། དོན་དཔ་ལ་ལས་པ བའི་ཞི་མཐའ་ཡིདྲ་ཐེར་ཞྲ། ་ 
ཛོན་པའེ བདཞནའ་ ངཞོད། ཆེ འདོད་པའི་ཕྱིར། རང་བགས་ ་ནི། འབར་བ ་བདེནླ་བ། 

ཡེ་སིད་མཐའ་ མ་ཡིན་པརཐལ། འཁོར་བ་བདེནྲ་བུབ་མ་ཡིན་ 


་ ས།ཡོན་རེ། པ བདི་བཅུན་གི་ཏེན་ཅན་གཱི་ཉན་ཐོང ཐོས་ཚོགས་ལམ་པ་ཚོ་ ཆོས་ཅན ཧན། ལྭས་ཏོན ཤྱི་ས། འཕངས་ པའི་འཁོད། 
ཚབ་ལ ལོས་པའྱི་བིད་ཤི་གྲང་སུང མཐའ་ལ་གཞས་པ་གང་ཞྲིག་།ཀུ། ཇོཐ་ལཱ་ཝོས་པའི་ཞྲི་མཐའ་འ ་ 
ནཿ གི་ཉན་ ་ཐོས་གླབ་པ་ ཡད་པའི་པིར ཏི དེའི་ཉྲིན་ཅན་གྱི་ཉན་ཐོས་ 


།བྱབ་པ་།ས། རྟགས་དང་ཕྲ་ལ། གུན 
་དེ། དོན་དམ་ཡ་ཌཱས ཡ་པའི་སཱིད་མཐའ་དང་། ཡང་འདས་བདྲེན་པར་་ 


ཆོས་ཅ་ན་དེ་ཡོད་པའི བྱཕིར་ཏ། བདྲེ་བ་ཧནྲ་གྱེ་ཏེ 
པར་འཛྲིན་པའི་བདེད་འང་ 

། དན་དམ་ལ་༔ ལོས་བ་ སད་ལབྲའ་ ཡོད་པར་ ཐལ། དས་ བངའ་་ 
གྲབ་དནདམ་ལྭ་ལོས་ པའེ སྲིད་མཐའ་དུང་། ང་འདས་བདྲེ་ནྲ་གུབ དྲོན 








་ཐུད་པའྱི་ཡིརཱ། འདོད་ན། འཁར་བ་བདེནྲ་ག་དུང་།ཁུང་ 
་དྲ་མ་ལ་ལཱོས་ པའི་འི་མཐའ་ འ་ཡྲད་བྱས་ 1 


ཅི དྲ་འཞིན་གཟིག་བེས་པ་འབུས་འ་བ་གཙུང་ དེ་ཡང། 



























། །ཡེ་འཐད་དེ། -ཀཁོར་བ་བདནྲ་གུབ་ཏུ་ཞེན་པའྱིབོ བྲོ་ཅག་མ ་མཐའ་མ་ ཡིནཔར་ཐོལ། འཁོར་པ བདྲེདྲ་གུབ་ཡོད་ མཐའ་མ་ ཡིན ་པའྱི་པིར། 


ད་དམ་༩ དམཐའམ་ཡིན་པའེ་པོར། ཏགས་ཁས། ོ་ན་རེ། དོན་དམ་ལ་ལོས་པའི་སི ་མཐའ་ལ་གཱནས་ཕཁིག 

་ ངང་ལ 'ཌྫོས་པའི་སྲིད་ ཡིད་མཐའདང། མུང་འདུས་བདེན་བུབ་དོན་དམ་ལྭ་ལྟོས་པའི་ཞླི་མཐའ་ཡིན་པའྲི་ཕིན། ཟེ ཟེར་ན། ར་ཤར་མ།ཁྱབ། ། ཉག་ཆུད་ཉི་མཐའ་ལགཞས་པའི་གངཟག་མེད་པ 

འི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ །བས། །པཾན་རེ སེམས་ཙོམ་པ་དྲ། དཞ་དྲ་མ་ལ་ ལྟེས་པའི་སྲིད་མཐའ་ལ་ག ་གནལ་པར་ཐལ། དོན་དཡ་ལ་ཉེས་པའི་སྲིད་ཞྲིའི་མྔ་ཐའ་ལ་ག ོས་པའི་གང་བོས་བོ 

. པའི རཾ། འདད ནོ། དེ་ཚོས་ཧཱན། སིད་པ་བདནྲ་གུབ་ལཱ་གནུས་པར་ཐལ་ལོ། །ཁུབ་སྟི། འཁུར་བུ་ བདུནྱུ་གབ་དོན་དགུལ་ལ ལྟོསུ་པའི་སྲིད་མཐའ་དང། མུངའདས་བདེན་གུབྲ་དཱན་དྭམ་ལ་ལྟེསྲ་པཱའེ་ཞི་མཐའ་( ཡེད ་; 

£: པའ རྭ། ཟེར་ནྭ། ཊ མ་ཁྱབ་ བ་ཱཾ། བྱདཱ་འཕྲགས་ཧྱི་རྒྱད་ཀྱི་དམིགས་མེདཱ་ལ་° དམགས་པའི་སིང་ཇེ་ཆོས་ཅན། བ ད་ལ དམིགས་པར་ཐལ། བདེན་མོད་༩་དམིགས་ ་པའྲི་ངྡཛཾ་ཡིན་པའི་ཡིར། ཁྱབ་སྙི།དམི རུ 
མདལ་ དམིགསཔའི་ཉིང ཆེ་ཞས་པའི་དམིགས་ཡད་དེ་བདི་ = བྱེད་རིགས་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ ན་དར་ཐལ། ། ིཀ་ཆེན་དགོངས་པ་རབ་གསལ་ལས། དམིགསཔ་མེད་པཞེ་མཚྲ།འདང་ཉོམ་གྲོ་ར་བ་། 





མྲ་གུབ་ ཧ། དེ་མྭ་ཡི (ཡིན་པར་ཐལ འཁོར་བ་བ 
བཟག་ མེད་པར་བལ། ན་དམ་ལ་ ་། ་ 




















༢་ལ་གཞས་ཀྱང། གབས་འདིར་བསྟག་གྱི་སཱུདཐའ། 
ཤི ཡུནཱ་ཛ རྫོབ་ལྭ་ཙཾས་པའི་སིད་ཡཐའ་ཡོད་པར་་། : 
གང ་ིགས་གཞསུ་བཁྲིབེ་ ་ཅེན་འཕགས་ 
པབ སྙུ སུ་བཏས་པའི་ ཐིག་ཆེན་ འཕགས་པའི་་ 
་ཤཐའ་ཡིན་པྲ་ར་ཐལ། སངས་ ཅྒསྤ་འབྲབ། 
` །ཐའ་ཡིན་པའི་པྱིར་་ 
ཏ། འབོར་པའི་ཕྱི་བཐའ་ལ་གནས་པ་གང 





ཌ ངའཆ་བར ༢བར་ཁ་འང་འབུར་ར་གར༤གང་༢༠༠༠༠༠༤༩༧༡༤༤༧༨༨༦༡༤༡༤༤༠༠༤༤༠༤༤༤༡༠༡༤༠གོབཁཁ་ བོ 
། ཉརྭ་སཱ་ཤིན་ཡཱལ་མིད ད་པར་བདག་ཡེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ཨི་ཅུས་ཏེ། ཅོས་ཅན་ དེའི་ཡིར། མཁས་པ་ཁ་ཅིག །སངས་ ཆུས་འཕགས་པ་ 
ལ་མི་གཞས། གསུང། ཤིས་ངུ་ཚོཊ་ཅཱཾ། སངས་རུས་འཕུགས་པའི་ཆུ། ༧་ཧྲདཱ་མཐའ་ཡད་པར་ཐལ། དྲུད ཡར་ 5 
ཐལ།་ འདེད་པྲའྲི་བུའ། འདུང དན། གཞྲི་ཀུན་ཇོབ་ལཱ་ ལཱས་པའི་སྲིད་མཐའ་ཁིགྱ་བདྲ་ཀྲི ཤེས་རབ་མེ ཨད་པར་པུལ་ལོ།།འདོང་ ཉིད 
པའི་མྱའེན་པ་དེ་ཤས བྲ་དསལ་མི་གླནས། ་ཡཁིལྦམ་ཤེས་ཤྱི་བ་ཆན་ 'ཉེད་ཡིན་པུ འྲི་བིར། དེར་བལ།། གཞེག ངོ ུ 
ལད ང་ཤི འངུ་འཁུ་ཤེས་འིང་རོད ༠དྲ་དྱའྭཧཱཤ། པྱ དར་བལ། ཏཆཐ ཛཾ བུ་ཤནྐ་པའཧམྔ། 
པ་སིད་མཐའ་ལ་གནས་པའི་ཡིར། རྟགསྭཁས། འདྲོད་ན། ཐེག་དམད་གྱི་ ཡྱང་འདྲ ས་པིད་མཐའ་ཡེན་པར་ཐལ་ལོ།།འ འདོདད ། ཐེག དམ་བ ཤང་ 
| ༧ཏེ། ཞི་མཐུའ་མཆཚན་གཞི་གཅིག་ཡོ་ ཡོད་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏི། སངས་ཆས་འཕགས་པ་ཚོས་ཅན། སྲིད་མཐའ་ལ ་གནས་པར་ཐལ། འབང་བའབ 
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༢༡ ་ 
རི : 
¥ རཏ 
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/  ་ ཁྲ 











༣༤ 


ོ རོར 


> 


འཁོར་བ་ལ་མཐའ བའྲ་ཡེད་པར་པལ།མ་་ 
རུ ་ ལས་ལ ་ ཁཧིགང་བཛི་ད་་ག།་ 
ར་ཆ དྲ་ ཀད ་ ` 













/ 





བི ་ཟགི། ༄༅། གོག ཤན་འ 
3 གྱབ་པཱ་དེའི་ཕྲིར། ཟླ་བྡའནར་གབ། ཚེ 
7: པའི་བུརྲ། དེར་ཐལ། ཧཱཿ སྲབས་ རག་མ ར་བའི 
སྟཱི ཿ ད་མངོན་དྲུ་བ་ བས་པའི གངཟཱ རྩུག །ཡྲིདཾ་པའི ཕྱཾར། རིག པ་ =¬ 
¡ འཁབོར་པ་ངྭ་ (བྲོར ཆོ་བའི་མཐའ་ཡིའ་པར་ཐལ། འཁོར་བའི་མཐའ་ཡོད་པ་ ་ ཀྲ ཅང་འདས་ འ་ 
`: ཌཾཾ པརྷ་བྲལ་ལཾ། བྲེར་ནཾ ཞྲ་མ་ །བྱབ། འདོད་ ༦ རྱས་འཕྲགས་པ་མུང་འདས་ཁ་ ཀྱི་ ༅ཐའ་ལ་གནས་ པར་ ཁ་ཐལ། དད འའ 
༦ པར་པ ་།འིག་མིན་ན། མུང་འདས་ཕོབ་པའི་ཁབ་པའི་པན། རྟགས་ཁས། འདེད་ན། ལུང་འདས་ཡིདནོ་པང་འདས་ ཀྱེ མཐའ་མེ་ཡིན་དགོང 
:ཉཅངཅ་+ཾི དད 











+(!)¢༡ ༤༠།ལཏཱ་།,5- - 










ངེ རཿ ལོ དེར་ཐལ། དེའྱི ཡིར། ཡཁས་པ་ (ཁ་ཅིག །ལས་དང་ཧེན་ ཉེན་སོངས་པའི་དཔང་གིས་རྒྱུ ཧུ ན་རིང་པོད་ཉིང་འཆོམས་ཐྲེ སྩོར་བ་དེ། སྐབས སོ་འཐིར་བྷནྩོཧ་བོདྷ་མཐའ་ཡིཧ། འུ་མན།་ དེ་ཡང་ཌྭསྲལ་པར། ཤེ ཤེས་རབ་ཀྱི ཁྱེའུ་ལེལ་¶ པཱ 
| པ་ཡ ངྭ་སབས་འདི་ར་བྷ་སད་ གྱི་བོད་མཐའ་ཡིན། ཧིལ པར། ་དངོས་ པར་དམིགས་པ་ ཧིད་ཀྲིས་ ་འཕོར་བ་ལ་གནས་པ་ ཡི 





གྱི་མཐུའ་འ།ཁོཌ རྭ་བ་དང་། ཞེས་པས་བྷསན། 1 ཨུ་དོར་བར་ཞེན་པ 


པར་ཤེས་བཅྱ་སའོ། ]ཤཾས་པང་ བརྙན། 
་ཡར། སྙིང་རྗེས་ ་ཡ་རོལ་གྱི་མཐའ་ ཙཿ 


ཧི་ཁྲབ ཕུ 
ཐུའ་ཡེའུ། དུ་དི་འུ རུ། དངོས་པོ་མེད་པར་དམིགས ་ྦ 
5; ར་བསད་གྱི་སིདྷ་མཧཱའ་ལ་ གནས་པར་ཐལ། ེ་་ 








པ་སྟེ། ཞེས་ པས ་བསྟན།  སྲིད་པར་སྩེ་ 
ཀྱེས་མུ་ངན་ལས གི བགཞན་ 


༄༅་ 
































བས ༧ པཔའརྨ་ཧིབྲོ་ལོ་མཐའ་གཅིག་ཅུ་དོ་རྲ་བར་ཞེན་བྷ་དབས་འདིར་བསྟན་གྩི་བྲིད་མཐའ་ཡིན་པའི་ཕིར། རྟགས་ཁས འདོད་ན། ཉན་ཐོས་དྭག་གཅོམ་ཆོས་ཅན། དབས་འདིར་བསྟན་ཐྲི་ཚུ་རོའོ་ 
༡ ཧིཊུཐུའུ་ལ་གཉུས་པུ་རྔ་ཐུལོ། །འདོད་ན། འཁོད་བཝྲངས་པཱའེགང་ཐག་གིཆུདལ་སྦབས་འདིར་བསུད་རི་ཚུ་རོལ་བི་ མཐའ་ཡོད་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད ན། རྔ་པ་བཤར་ཧང་པྱོ་རན་ལས། ཚུ་རོའ 


2 


ནི 
ས་སྭོཾ་བོ་ལྭ་ལོས་ཏྭ། ཚུར་ངོསྟན་ཡདྲ་ཧི་འཁོར་བུ་ཆད་པའི་པར་ངོས་དུ་མེད་པའི་དྲ་དོ། ཞེས་གསུངས་པ མི་འཐུད་པར་ཐལ་ལོ།།གཞུན་ཡང་། ཉན་ཐས་དྲག་བཅོམ་གབས་འདིར་བསྟུན་གྱི་ཚུ་རོལ་བི་མཐུའ 
ལ་གནས་པར་པཱལ། དས་འཁོར་བའྲ་མ་དཱ་ལ་གནས་པའྱི་ཕིརུ། ཏྲོགས་ཁས། འདོད་ནུ། དེ་ཆོས་ཙུན། ཧབས་འདིར་བྱསདི་ཕུ་རོལུ་གཱི་མཐའ་ལཱ་མི་གནུས་པར་ཐུལ་ལོ། །གཞན་ཡུང་། ལས་དང་ཏོན་མངས་པའི་དབ་ 
གིསྤྱ་རུདྲ་རིང་པརྭ་ཏིངྦ་མཚམས་སྦོ་བུ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཕབས་འདིར་བསྟན་གི་མིད་མཐའ་མཱ་ཡིད་པར་ཐལ། ཚུ་རོལ་ཐམལ་པ་དུ་ཁཱོུད་ཡིཛཱ་པའི་གཱིར། སྲིད་པརཔྱེ་བ་ལ་མཐའ་གཅིག་རུ་དོར་བྱར་ཁེནུ་པ་ཆོས་ཏྱན།ཁྱོད་ 
སབས་འདར་བླ༨ ྱཤི་ཡིད་མཐའ་པ་ཡིན་པར་ཐལ། ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་པ་དྭ་ཁོད་ཡྲོད་ལའི་བིར། མྲ་གུབ་ན། ཉཱན་ཐོས་དྲེབ་བཅོམ་པ་ཆོས་ཅྲད།ཁྱོད་དེ་ཡིན་པརྲ་ཐལ། ཁྱོདྲད་ཝལར་ཞེན་པའི་གྲད་ཟག ཡིན་པ་ི་པྱིར། 


བཞྭན་ཡང་། ཉནཐསི་དྲོག་བཅོམ་པའི་སུདྱ་བ་གང་ཟག་གབདག་མེད་མངོདྷ་སམ་དྭ་ཏོགས་པའི་ཤེས་འབད་རང་ལམ་དུ་མིད་མཐའ་འགོག་པར་ཆུས་པའི་ཤེས་རབ་ཡིད་པར་ཐལ། དེ་ཕིད་མཐའ་འགོགྱུས་ཀྱི 





༤༤ --ངརབ་བ་བ་་རར་བ 











= ༩༤ 


ེ བ་ཡོད་པ ཧྱ = ཧྭ ལཿ ༡བ་ར་བངེད་གྷོ་ཧད་་ དཱ ' 












འི་ས 








ཟྲེས་དྲག་བཅོམ་པའནད་ལ་བད་མཐའ་མིདཔར་ ་ ཅའོ གཞན་ཡང ཕྲཾད་མཐའ་མང་པའི 5 ཙེ པའི་གང་ཟག་ ཧུནཱ་ཐོས་སོབ་པ་འ ཟསྲས་པཿ སྭ་ཐབ་དྭ་པའྱ་བའི་གཅོ་ཐང ། 
མི་བྱེདུ། བྱང་སེྫས་འཕགས་པས་ཧྱང་དདེ་ལྟར་མི་བུད་པའྱི་ཕིརུ། དང་པོ་མྲ་གུབ་ན། ཏཱན་ཐོས་དྲུག་བཅོམ་པས་ ིདྡ་བའ་སྒྲུངཔ་པར་ཐུལ། ལྭ་བ་པ ངེའྱི་ིར། འདོད་ན སཾ ¬= 
ཙྩ་བའི་རྟགས་གཉིས་པ་མ་གུབ་ནུ། བུད་འཕགས་ཆོས་རནུ། ནུ ཁོདྲ་ཀུས་འཁོར་བླ་མངྱ་བའི་གཅོ་བོར་བེད་པར་ཐལ། བོད་ཀྱིས་ཕྲིད་མཐའསྤང་བྱའགཅོ་བྲར་ཁྲདཔའིྱྱི་ 1 འདདམི་དུས་ས། །རང་ཡུགས་ 


ི། གཞྭ་ཀུན་ཛོཔ་ལ་ལྟོས་པའྱིསདྲ་མའ་འགྲོག་བྱད་ཀྲི་ ཀྱི་རྩེགས་རིགསུ་གནས་ང་འེ་ཐེག་ཆེན་འཕྲགས་པའཁི་མངོན གྲས་དེ་ཤེ དུས་སིད་ཤའ་འདི་གང་ ལ.་སསསླསང 
ཀྱི ས་དེ། སིད་ཇཱས་ཞི་མཐའ 


བཿ མེད་མངྒོནྲ་དྱ མྱད་རོགས་པའ་ཐག་ ཆེན་གྱི་མཐེང་ལམ་ལཱ་བུ ། གཞི་ཀུན་ ོབ་ལ་ བ་པའི་ཞི་མབའ་འགོ་ ག་ངུཿ སཱ་རཾ སྲ་སསྐ་ཡའཐས་ཆུད་འཇྫ་ད་དུ་ 
ག་མད མདོདྲུཔ་མྱདཱ་ཏོ ན་མཐེང་ལཆ་ལུ་བུ། གཞིགདུང་བླབ་ཡོང།་ ཀེ་བ འཛནྱིས་འབངས་འེ་འཚོར་པ་དི། འདིརབསན་ཡུན་ཛོབ་ལ་ལྟོས་ཡིའི་ིད་མཐའ་་ 


རཏ༨། 





་ 






















ཡེང་ཇ་སང་མོལ་ གྱི་མཐའ་མྱ་ངན ན་ལ་ས་འདས་པྲ་ཆྲད་པ 


དབུང 


;:3 ཡིན དེས་འཕངས་པའི་འཁོར་བ་ལག ༣ས་ པདོ། སྐབས་༩དི་ བཙད 
ཅུཿ་པའྲི་སཚོན་ཊཱད། ཅེས་པས་བསྟན། དམན་པའྲི་ུང་འདས་འད བྷ 


ཇི ནི ཧེན བམ་འི་ དེ་བངོ་བ།ང་ 2 ད་ཀྱི འཁོར ཡ་ ཇོ 

བས་འད་ང་བྱས དམ་ཁལ་ལྟོས་པའ་པོད་ལ་ཐའ་ལ་གན ན་ཡཾན། དེ་ནི་རྲང་ པཇ་དམྲིགས་ པ་ཉེད་ གྱིས་འཁོར་ ལ་གནས་ ཙ་ནྡ་དང་ཤེ ས་པར་བའོ། འྲེས་པས་བ 
དགར་རོ དོས བས་འདིར་བསྟན་དོན་ དམ་ལྭ་ལོས་པི་ཞི་མཔའ་ལེན། ཞུ། ངལན་པའྱི ཡད་འདང་ལ་མཐའ་གཅུབ གྱ བབ བྲི་ས འོ 
དླུ་པས་ཁ ན་དོན་དམ་ལྭ་ཏས ་པའི་ི་མའ་ལ་གནས་པལ་དོན་ ཟླུ 
| ཤིས རིས་དང པར་ཧིང་འཚོམས་སྦྱར་བ་དེ། ཊ སར་བ་ འེ། ་སིད་པའི་མཐར་ ང་བཞིས་ བྱ་ལ། སིད་བར་པྦྱེཾབཆད་ཙམ་། ལས་ ཐེབ་ ་པའྲི་ལུང་འདས་འི མཐའ་དང་། དེ 


12 སིད མཐའ་ལུ་གནས་པ ངོ པོ ཉོ་ཡིན། དེ ྐ ་= རོ རྲི ན་ཙོོ་ཅོསྦ་ོ་ོོ་ཅོ་བོའོལོ་ 
རུ ན་ཁུན་རྫོབ་ལ་ལྟེཔ་ཡའི་ པའ ཤིན།པ་ལ་གནས་པ་དེ་ ལྐབས་འའིཙི་བན་ཚོང་ལུལོས། པའི ངེཐའ་ལ་གནས་པའི་དོན་ཡི་ བོ 





ཁྲི་པང་འདྭསྦ་ཀྷི་བྲཱཛཱནཱ་ཉིད། ཅེས་པས་བསྟན། འཁོརྐ་བ་བདན་པརྡ་བུཔ་པ། དོན་དམ་ལ་ ཨྙོསཿ བམི་ཧིདྲ་པཐའ་ཡིན། འཁོར་བ མདིར་པྱད་ 





།གདྲ་ཚང་ཡཛུ་ཡོལ་ཏིཀ་ལས། དེད་དེབཿཐའ་ཁུ་ཀུན་ཛོབ་ལྭ་ཐོས་པ་དང་དོན་དྲར ཁ་འས་པའབསྐཉིས་མས དང་པོའ ཨོན 


བ་པ་ཞི་བའི་མཐར་ལུང་བ་ཞེས་བ བྱའོ།]ཿ ¡ 






















བཱ སིད་ཡཐའ་ དེག ཏྲིས་རྭགྲས ཅན གསུམ གྲུས ཁགྲོག་ལ། [ ཧྭ འདེ་ཉིད་དི་བུང་ཆུབ 
༠ འདས་སྲྭབ་པར་བྱུཿ ༈‡ཧྱ་གྱདྲ། དོནདམ་ལ་ལྟོས་པའི་སཱི་ ཞིའི་མཐན་ཁུངབ་ན། པཾ 8 
ཟལ ཉན་རང་ལ་ཚེས་ ཀྱཾ་བདག་ཨམེད་ཏོགས་པ་ཡོད་པར་ དག་ བར་ནདོ་གོང་ཇ་ ལ་ 
།ོ་ན་རཾ། གང་ཟུག་གི་ བདག་མེད་མངོན་སུམ་ངུ་རྲོགས་པའི་ཤེས་ཆུབ་ དེ། གཞི་མུདྡ་ངོབ་ 





ཌོ - 








སྤེམ 
¬ 
འའ 


ཆྟིབ་ པའི་ད 








ས4ར་༣ ་ཊོ ོ་ྐླ་ོྐ་ྐ་ྐཉཇོ.ྷ་ གཞི་གུདྲ་ངོཔ་ཁཱ་ཁྫིས་པ 


_པཱར་ཐལ། དེ་འགྲོག ཤདྱ་ཀི་ཚུད་མ་ཡོད་པའྱི་པིར། ཁུབ་པ་ཁུས། རགས་གུབ་སྙི། ད་ 
; ཆོས་ཉན་ངྲུ་བས་པའ་ཡོར། མྲ་བུབ་ན། ནམ་མཁེད་ཆོས་ཅན། ཁོད་ཀི་དེ་དེ་ཉེར་ རྭ་ཅེས་པར་པལ། ཚད་ གངསག་གི་བདག་འ ཤྲཔ་ས་པའི་ནོས་ 





༩ིསིད་མ བྲའ་མེད་པར་ ་ཐལ། 
མེད་པར་ངྱཾད་པའི་ཚོད་ མ་ཡད་པ 


བྱ 


(` 


རཿ དྲལ་ཐར་མ་ ཆུངས ཁྲང་སྭུད་ ཚོབ་ (༢ རཱས་ ་པ 
ཏོག་བ འི སིད་མཐའ་བགོག་བྱེ 


གོགྲ་བེདྲ་ཀྱི་ཚདྷ་པ་ 





དཱ ལི 
ཁི་སྲིད་མཐྲར་ བར་ཁུངཔ་ཞེས་བྱའ 


> ༩ 


པོད་པའི་ཕྱིར། ཟེར་ནྭ་ལཱ། ༣།བབྷརེ། གང་བུག་གི་བདག་འཱ་ 


རོམ་མབྱེན་དེས ་དེ་མེདྨ་པར་བྲསྲ་པའི་པྱོར 
- = གི་བདཔ།འཇིན་ 


་གོལ་ལ 





ཏི ནཾྡ་དེསྣ་མར་ང་ 


ར་ད: 


་འ 


མི་སེ 


ཅ་པ 


།།ཞྲེས གང ངུས། རྩོད་པ་ སེངབ་ལ་ 
བྱེད་ཡེན་པར་ཐུལ།མཚན་ཉིད་དང་པོ་འཕྲད་པའི་ཕྱིན། ད་དག ཆ་བ །ཤོས་པི 
ཤྭ 


པི་ 














།འགོག་བེད་ཅི་ཚད་མ་ཡོད་པར་ཐལ། དེམ་གཞོད་བྱེད་ཀྱི ཚད་མུ་ཡོད་པའིི་ཕིར་ཏེ། གུང་ཟག་གི་བདག་མེད་མངོན་སམ་ཧོ་ ྟགོས་པཁི་ཤེས་རབ་ཧིས་དེལ་གནོད་པའི་ཕྱར། རཱམའཐྲལ་་ 
ལས། ཡིད་མེད ། ཕདག་ལེད་མཐོང་བས་འགུག་པ་ “ཡིད། །ཞེས་གསུངས་ པའི་བྱིར། ཁོ་ན་རཾ། བད་བ་ཤོན་པ་ཏེན་ཅ་ཧྲཾ་གྱི་ཉན་ཐོས། ཚེགས ལམ་པ་ཤོས་ཅན། ལས་ ཤོནྭ་གྱཾས འངས ཛུར ་བ་ལ་གནས་ 
ཅུར་པ། ་ ང་བསྐལ་ གུནཱ་རོང ཚོཔ་༢་ལེས་མཁི་སྲིད་མཁའལ གནས་པའྱི་ཕིར། ཁུམ་པྲ་ཁས། མྭ་གུབ་ན་དེར་ཐལ། གཱ = ༥་འདར་བྷ་སྟན་གྱི་ཧུཊ ་ཛྫབ་ལ་ལྩོས ་པའྲི་སིད་འཱཾ ཤེའི འིམཐུའ་གྲཱགླངང་ལ་གནས་མ་གང་ཞིག ར། 
ཀུན་ཛོབ་ལ་ལྕོས་པ ཁིཞེམའལ་ ་གནས་ པ་ཕཾའྱི་ཕི། དེན་ཡོ་ད་ར་ཐལ། ཛེ ཐེག ་དམན་གང་ཟག་ཡིན་པའི་ཕྱིརྲ། རྟགས་གྲུབ་སྟ བདེ་བ ་ཅ་ནྱ་ཧི་ཆཱནོཅནྱ་ཧ་ཉན་ ཐོསཧཱ ཡོབ་པ་ ཡོད་ལའི་ཁིར་ ཏེ། དེའི་ཏིན་ཅྲ་ཤྲ་ལག་བཅས་་ 
ལུང་ ཁདས་ལ་གཞས་པ་འ་ཉན་ ཐོས་དྲག་བཅོམ་པ་ ལ་ཡོད་པ འི་ཕྱིར་ཏེ། དེ དེའི་ཏྟེ་ ཏོན་ཅྲན་ཧི་ཝག་མེད་པ་ ཡོད་པའི་པྱིར། ཟེ ར་ན་མ་ཁྲབ། ཡང་ཁོན་ར། རང་རལ་དྲག་པོལ ལ་ཆོ་ ༨\ཅན། ཞི་མཐའ་ལ ལ་གནས་པར་ཛལ། དམད་པའི་ ཱུ 
”)༧དྲ་འདས་ལ་གཞས་ ་པའི་ཕྱི་ར། ཁྱབ་པ་ཁས། ། འདོད་ན། ད་ དྭ་མཱ་གིས་ཐྲོབ་པའྱི་པུང་འདས་ལ་གནས་པར་ ཐལོ། །འདེད་མི་ཧྱས་ ཏྭ། གཟུགས་བྱཾཿ ་ཡི་རོལ་དོན པ་དོ་ནྱདཱ་འ 


ནོ་པའི་རྟོག་པ་ པྭ་སྲངས་པའྲ་གང་བག་ ཡེར་ 
_ པཁི་ཕིར་ཟེར་ན་མ།ཁུཔ། དེས ་ན་ཆད་པའི་ ཡྱང་འདག་གུན་རྔོབ་ལ་ལྕེས ་པའི་ཞི་མཐའ་ཡིན་ཀྱང་། དམན་པའྱི་སང་འདས་ཤུན་ཚོབ་ ་ལྕེས་པཁིཞི་ མཐའ་ཡིན་བེར་ན། ཅན 2 ༩{‰་ ¦ 
འའ རི་ཁ་་་་པ༥༨ྣ༨ྣྣ་ོ་ *=-===-=-=--------~--=ཚམ=༢༤མ༧༧༤༤༤--༡ ༡ ` =” -=-༤~------ 

















© ༡ ˆ ` ༩ ཁྱུས ` 2 ` ༢ རོརོ་ ` ས་ཨ ༡༩༤༤: ཿ པའ 


།ལ་གནས་པར་ཐལ། དེཿ 











2 རེ དར རྲིཾི ༣༨ཅདྲ་པའི་གང་ཟག་ ཡིན་པའི ལྱིན།།ུཐ་ཛཱ། ཟླཀླ་ལས། ཆད་མཐའ་ཡང་ལབ་ཏོན་གྱི་དཔང་] 
ཕས ཧྩེ་བ་ཚད་པྲད་མ་ ཟབད་ཉ ང་ཇ སྲལ ང་པ། དི ཧེ །གསུངས་པ་ ལཾ འ་འ ཆས་ཤིག ཡོ ན་རེ། སྲིད་པ་ ཐ་མ་པའི་ཉན་ཐས་ད སདྡེམ་ལམ་པ 7 སྐབས འདུ སྲ 
༅ུ་སྲད་མཐའ། འ་ལ་ ཿ ཆནས་དད་དྲན། ལབ ཧཾ ་གྱིས་7 ཤྲུ པའི་འཁོར་བྲལ་གྲནས ་ ཛྱཆ། །ཁྱབ་ པ་ཁས། ཤནདཱ་ ནྲ། སབས་ འདྲིར་བསྟནྣ ནྲ་ཧྱི་ཏཱགཱ་མ་ཐའ་ལ་ ་གནས་ པར་ཐཱལ ལ། འདོད་པའི་ ཡྱིས །འ འང 
ཏོ ༼.ྲག་ འཁོར་བར་སྩེ་ བ། ལེན་ བར་ཐལ།འདྲོད་པའི་ཕྱིཆ།ཁྱུ བྱབཐ་ དྩ། ཞླིཀྲ་ལས། རཾག་ཡྲཐའ་ ཡང་ལསཱཏོནྱ་ཧི་དབང་གིསྱ་ཧུན་རིང་པརཉིང་འཚོལས་ མུརནསཿ འཇུག་པའི་ བིད འི་ས བའ ཧྡ་ 
པན་དོ། །ཞེས་གསུངས་ པའི་ཕྱིན།ཟེར་ན་མྭ་ཁུ །ཁྱབ་སྱི། དྭཏག་མཐུའྷིས ་བཤད་ཧྷམ་སོན་ པའྲི་ལུང་ཡི ན་པཱའྲི་བིརུ། །བོན་རེ། འ།ཁང་བ་བདེནྲ་གབ་ཆོས་ཅན། དོན་ མ་ལ་ལོས་པའི་སཱི་ ` = ཡིན་པར་ཐལ། ཡེད་ 
: པའི་ཕྲིན། མུཇའདས་པདེནྲ་གབ་ཆོས་ ཅུན། ངོའ་དྲ་ལ་ཏ སྲ་པའི་ཞི་མཐའ་མ་ ཡིན་པར་ཐཿ ཐལ། མི དཔའི ན། བེར་ནྲ། འཁྲོར་བ་ བདེན བཅས་ཅན། སང་ས བེ མཾ ཅ་པ ཁིཡིད། ་ ཏཱ [ལདད་ 
(ན། འཁོར་བ་བདེན་གྲུབ་ཏུ་འཇིན་པའི་བློ ད་ཡོད་པའི་མཐར་བཛིན་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ངི པི དོ་ན། དྲ་བའི་མཐད་དང་ ཡེད་པར་ཐལ། འདེད་པའི་ཕིར། ཡང་ཁེ་ན་ར། དོན་དམ་ལ་ལྟོས་པཿ ལ་ལྟོས པའི་དིད་ ! 














5༡༠. ༢ འའ ོ་ར་་ས་ལ་འ་འོ་་འའའ་་་མ་་་འཁ་ལཇོ་ཇོས ཝས ོལའོཚོལ་ རརར ཁོ་ར་རརར་~ 

` །ཞིའི་མཐྲའ་ལ '་གནས་པའྲི་གྲང་ཟག་མེད་པར་ཐལ། དོན་དུ་ལྭ་ལོས་པའིི་སྲིད་ཞིའི་མཐའ་ ཨེད་པའི་པྱིན། དེར་ཐལ། འཁོར་བ་བདེ་དྲ་གུབ་དོན་དམ་ལ་ ཨཱུསུ་ ་པའི་ 'སིད་མཐའ་དང་། ། ལྱང་འད་ ར་་+ 

བདེ་བ ག་དྲོན་དམ་ལ 'ཌོས་པའི་ཞི་མཐའ་ཡིན་པའི་ཕིར། ཟེར་ནྭ་ཅ་བར་མ་ཁུབ་པཾ། ཚོག་ཆུདྲ་ཉཱི་མཐའལ་གནས་ང པཁི་གང་ཟག་མིད་པར་ཐལ།  ཏགཙདྲ་ཤྲི་མཐའ་ ཨེད་པའི་ཕིར། ཁུབ་པ་ཁས། དེ་ནི་མཚོན་མར། 
དམེགས་སྒོ སློམ་ ཧྲ ཞས སྲོགས རུ་སྐས་ཧུ་བྱུ་ངྲབྲ་ དྭ མཐའ་དཔད་པ་བ ་གཞིས། དང་པོ་ནི། ངེ སདྲ་ཧིད་རྟེ རགོས་ མ་ །ལོང་བའི་ཉན་ཇོས་ ཟགགྲས། པའྱི་རཱདྲ་ཏཱི་གང་ཟག་གི ཐདྲ་ག་ མེད་མངོད་ ་ཨཱཊྲ་དཱ་ ཧུ་ཏྟོ་གྐས པའི་མ ན་པ ! 
ཚོས་ཅ་ནྲ། འབྲས་ཡུམ་ ལ་རིང་བའི་གཞི་ཤེས་།ོ་ཏྣེ། གཞྲི་ཤེས་ ་གུང་ཞྭགྲ སིང་ངེ ཆེན་པོ་དང་བལ་ཞེང་བདེནའ འཛིན་བྱཾས་བཅིངས་པའི་ ཧྱིནྲ། བྱ བྱང་སེམས་མཐོང་ཁྲལ་པའྱི་དུད་ཀཱི་གྲང་བག་དི། བདབ མདམངོན་སུམ་དྲུ་ 
ནུས ་པའྲི་བཾག་ཆེན་འཕྲགས་ པའི་མཁྱེུན་པ་གང་ཞིག།སིང་ཇེ་ཆེན་ འང་སྟང་ཉིདུ་མངྩོའ་སཱམ༔ ་ངུ་ཏོགས་པའི་ཤྲེས་༡ 











ཤས ་པའི་མཁིན་པྲ་ཆོས་ཅན། འབུས་ཡྱུམ་ལ ཉེ་བའི་གཞི་ཤེས་ཡི་ ཡིན་། ཏྲ ཐྲེགྭ་ད གངམན་གྱེ་ཏྲོགས་རིགས་སྲ་ག་ 
རབྱ་ཉིས་བིགུ་པ བགག གྲངས་ ར་ ཁི ཤྲ །མྟ གསབགྲས་ མངཱན་སུམ ་ ་ཡ༢་ མཤཧ་གཱཿ ་ཤོ།ར་ ཞུག །དིང་ཇེཧེན་པོདང་བུལ་ཞིང་བདུན་འཛིན་གྱིས ་བ ངུས་ ངེ ་དཱ། འབྲས་ཡུ ཡུམ་ལ་རང་བའིག ཡོས་ ཀི་མཚོན་ཧིད། 
་ཇ་ཆེན་པོ དང་།ཧ སི ས་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཿ་ཀྱིས་ཐཾ རང འྲབས་སུམ་ ལཤེབའགཞིཤེས ཁྱ་མཚནཧིད་ཟེར་ན། ཧཱུང་ཉད་ཏགསམ ༼ ཐོསའ ་ ས་ག རྟཔ།སགས་་ 


༧ དགང་ཞིག། 















ཧོ ; ཟབ རླ ༢༣ ེ ༢ ་ 


* ཿ རུ ཊར = ུ 
རམ ཤྲ 


རག ¬ རར ར་རོ རར. ཁྱོར ར་ སམོོལཔ༨པ ཁོ་ག ས་བོས་ ` 
།དོནྭ་སིའི་ཙཱལ་ཡི ཡྱིས་རྟོགས་པའི་བློ་ཆོས་ཅན། བྱར་དང་པོ་དེད་ཐལ། མཚོན་ བུ་དྲེའི་པཱིར། ླ་གྲབ་ན་དེར་ཐལ། སྟོང་ཉིད་རོགས་མ་ གྱོང་པཱའི་ཉནཱ་ཐོས་ ་འཕགས་པའི་ཆུད་ ་དིསཞོདཔྱིོིོ་ཅནནདངགཙག་ ་ 
ཡིད་པའི་བར། འདྲེད་མི་ཅུས་ཏེ། ཨི་ཏཱཱག་སེགས་ དནྭ་པིའྱི་རྭ གིས་རེགྲས་པའ' བློ་ཡིན་པའི་པྱིརྲ། ཧོ བྭ་ཊིད་ཏོག ས་པའི་ ཤེས་རབ་ཀྱིས ཡཱ་བིན་པའི་ཤན་ ཐསྭ་ཀྱི་མཐོངལམ་པར་ཆད་མེད་ལམ་ངོས ཅན། ཟུར་དང་པེ ་དངྲ་ 
ཐལ། མཚན་ བྱ་དེའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ། ཆོས་ཧན་དེའ་ཧཱིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ ཏཱ། ་བར་ཅད་ ༢ རྨ ་ ཐཱ ཕོས བྲ་བོ ་པའི་རྟེགས་པ་སྡོན་དུ་སང་ བའི་བྱང་སྤེམས་སྫོར་ལམ་པའྲི་ཧུད་ཀི་ལྟི་ཏག་སོགས ་མངོན། 
དྲ སུམ་དུ་ཏོགས་ པའི་ཡེ་ཤེས་རྭོ་ ་ཆོས །ཅན། མཆོན་བྱ་བ། །ོས་ ཕཔ་ དེང་ ཐལ། མཚ ན་ཉིད་དེའི་ ཕྱ ཡིར། རཁ-. ལླ། གཉིས་ ངྲ་བྲུབ་ 'ཧཱེ། བྱང་སེམས་ལ ལྱོའཾ་ལམ་ མ་པའི་མ པ་ ཡིནཔཁི་ཡིར། {བ་ཙཾག །ཏིཤེས་གཿ གང་ཞིག ཙས ཡུས 
དྷུབ་ མང ཐབས་མཁས་མ་ཡིན་པ་ལྭ་འུགས་པ་ད། འྲབས་ ག་་ སྭ་ཀྱཾ་མཚོན་ཉིད། དེ་གང་ཞིག །ཁྲབས་སྱཔ་པཱ་ ཧྲཾབ་པའི་ཐབས་མཁས་ལ་ཞུགས་པ་དེ། ཁྲབསྤ་ཡུམ་ཁ་ཞེ་པའི་གཞི་ཤེས་ ཀྱི་མཚོན་ ྣ 
་ ཏཾ བེར་ནོ་ཤེ ་ཤཾས ་ཧུཆོས་ཅན། ཉན་ཐོས་ཤྱེ་ཐེ་ བྲཾ་ག་ པ་ད་བྲབས་ཡུམ་ལ་ཐབས་ མ།བས ་ཡ་ ཐཐླཐྩནཱ ཐལ། མཚོན་ི དང 'འཐད་པའི་པིར། འདོད་ན། དམ་ཆོས བྨདྨ་དཀན་ལ་པ། དྲང་ཡྲོང་ཌཱེ ་པོས ཐེག པ་བོ མ་པས ཞྭ་པ། .¦, ུ 


༢ འདྲེན '་ཧྲམཔྲ་ཀྱི་བྲབས་ལ ༡ འ ཞེས་བཤད་པ ་མི་འཐད་པར་བལ། བདད་པའྱི་ཚིག ཉན་ ཐོས་ དྭག་ བཅོལ བའི་ཉོང་ས་ སྲོན་དུ་སོང་བའི་བྱང་སེམས ཚོགས་ལམ པའྱི་ཧུདྱ་ཀུ་གཞི་ཤེས་ཚོས ༄༦འྲཾ། མཚོན་བྱ་་་ 


/ 









ཚའོ་ཁོ་བཆོངཆོཐོང་འོོའ་ 


8; 





























༄༅། །གཉིས་པྲ་ པ་དེདྲ་ཁུལ། རྒ་པ་ ཡ་ིན་བར་ལ།འདྲད་ རར ! | 
འྲི།བཅོག །གཞྲི་ཤེསགང་ཞིག།སྷི །བྔ་རྔ་ཧཾའ ལོ་དའྲ་བྲལྟ་ཞིང་ ཡིས་བ བེ འཉིད་མངོན་ཧུམ་དུ་ཏོགས་པལི་ 
ཤཱསའབྲ་་ ས་བིནྲཔ་དེ།འྭབས་ཡུམ་ལ་ཉེ་བའི་ གཞི་ ཐས འབོནའབརྐར་མཛུན་དགིས་སྤིབ འཐད་ར ཧད ེ དྲ ཡཿ འཛུགཁ་མའི་གྲ་ངཟུག་གི་དུདྲ་ཤི་གཞི ནྡ 
ཤུས་ཆོས་ཅན། མཆོོན་བཱ་གཉིས་པ་དཱང་ཐལ། མངུན་ཤི་ཏདེ གོན གཉིས་པ གདི པ་རི ཤུའི ི སགསུ་ི། དན དབུ་བུང་འདུཔའི་ཡུད། དང་པ་ཐུབ་ ཿ 
དེ་ཐེག་ཛེན་ཁམ་དུ་འྱ ག་ཁ་མའིགང་ཟག་ཡིན་བ ས་བླ་པ། ཅ་བར་འདོདན། དེ་ཆོས་ཅན། བེགཆེ ལ།།གུནནྲ་ཡང་། ཏེང་ད་པཱངོད་སྭུམ་ངུ་རོགས་པཁྱི་་བྲོས་དྲག་ | 
༈ དེཐིགེན་ཁམ་དུ་འྱ་ གང་མའི་གང་ཟག་ཡིན་བའྲི་ཕིར། གཞིས་བླ་ཡ། ཅ་པར་འདོད་ན། རར ཡུ ང་དང་ ༢ དྲ རབ ་ཿ 


བཅོམ་པའི་ ཏོགས་པ་ཛ། སོང་བའི་པང་སེམས་ཆོགས།་ལམ་པའྱི་རུ་ ཁྱ་གང་ཟག་གེ་བདག་མེདྲ་མངན་སུམ་དུ་ཏེོགས་པའ་ འིམཁའ ཚོས་ཉྭན། མཚོན་བྱ་ ཨུ 
ླིླྣྲགྲགྫཾ&ཾྨཾཾཾཾཾཾཾོིྲ་ དམན་ཡྱི་ གྱི་རྟོགས་རིགས་སུ་གཤས་པའི་ཐེག་ཚེན་འཔག་བའི་ིན་འལད །གིང་ཇེ་ཆེན 


× རཾ 7) -\2-. -3ཉཉེ༦ (| ༤: .་༨༢༣༠༩༥ ༢་::༥་༢།་་ས¥ ༨ྭ ཱ ྣ་་་ ཐཐ ༦ ར་ད 7 




































ུ་ཏྲོགས་པའྱི ཤེས་རྭབྲ་ཀྱིས་སྲིའ་པ་དེ། ཁྲབས་ཡུམ་ལ་ཉེ་བའྲི་གཞི་ཤེས་ཁི་མཚད་ཉིད། དང་པའི་ 



























༨༩ 

ཟླ | ྲ £ ཏུ 3523 ® དྲ 
རྨ སྲ། ཐག ནྲ ་མཐོང་ལམ་ནས་སངས་བླུས་ཀྱི་སའི་བྲདྲ་ན་ཡོད། དང་པ་དང་ར་འབྱུཧྒ་ཤུཿས་ཁུགཞཾ་ཤས་ད །པ།ཏས་པ་དང་ རྱ པྔི་ཤེས་དོན་གཅིག །ཅོད་པ་སོང་བ་ལྭ་པཁས་པྲ། ཁ་ཅིག། | 
ཐེག་རིན་འམ་ངུ་འཇུགཁ་མའི་ཤུན་ཐོས་རྲུག་བཅྩོམ་པའི་ཆུད་ཤི་གཞི་ཤེས་ཚོས་ཅོན། སྟིང་ཆེ་ཆེན་ངོ་དདྱུ་བལ་བར་ཐལ། དེ་གཞི་ཤེས་གང་ཤག འབུས།ཡུན་ལ་རངབའི་གཞི་ཤིས་ཡིཞཱ་པའི་ཙུར། ངང་བོ་གུབ་སེ། ཚོས་ཚན་དེ་ཡོད། 










རི 31 ༩ ༣, ༢ =~ ལལ ༩ ` ༄ € ༨༡༤ 
པའྲི་བིན། ཐེགྲ་རིན་ལམ་དྷཱའཇུག་ཁུ་ཡའི་ཤན་ཐོན་དྲུག་བེཉོ་མ་ཡོད་པའྱི་པིར་ཏེ།ཉན་ཐོས་དྲུག་བཅོམ་ཐིག་ཆེན་ལམ་དུ་འཇུག།བ་ཡ་ཡོདཔའིལན། ཡདིར་མ།ཁུབ། ཅ་བར་འདོད་རྨ་ནུས་ཏ།། བོད་ཐེག་ཁན་སི་མས་བྱཿད་རང 
¦ རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་ཁ་མཏི་གངུ་ཟག་ཡིན་པའི་ཕྲིན། ཞེས་གསུངས། ཐེག་ཆེན་ལམདཱུ་ཞུགས་པའི་ཤན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་ཡོད་པར་ཐལ། ཉན་ངོས་དྲག་བཅོམ་ཐེག་ཧེན་ལུམ་དྲུ་བྲུགས་པ་ཡོད་པའི་ཕིར། མ་ཁུབམ་ཁྱབའཚམས།་ལ་ུབ་པ་ 
 ཡོད་པ་བུད། ཁྲོ་ནྭ་རེ། ཐེག་ཆེན་ལམ་དུ་ཞུགས་པའི་ཉུན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་ཡོད་པར་ཐལ། ཐིག་ཆེག་གྱི་ཙོགས་ལམ་དྭུ་འགས་པའི་ཉད་ཐོས་དྲག་བཅོམ་ཡྲོད་པའི་བི་ཞེས་ཟེརྐན། ཐེག་ཆེནོ་ལམ་དུ་ཞུགས་པའི་ཤ་ཐེས་ 
_བྲག་བཅོམ་ཚེས་ཅན། །ཅོད་ལམ་ཞུགས་ཀྱཾགང་ཟག་ཡིན་པར་ཐལ། ཁོད་ཐེག་ཆེན་ཁམ་དུ་ཞུགས་པའི་ཉན་ཐོས་དབྲ་བཅེམ་ཡིན་པའི་ཁྱིན། མཐུབ་ན། དེ་ཡོད་པ་འབུད། འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན།ཁྱེད་པེག་ཆེན་གངཐག་ ་, 





ཁ་རམ 













ཇོ 


££ ༡ < 4522. གེཀྲྔངས་ཁགས།ཏང་ཏ།། བཅགས 




















ཧི ོ་ོ་བར་ཐོའ། འདོད་པའོ གབས ཟ་བ་དང མཐའདཔདཔ་གཉིས། དངོན ོད ས་་སོད་བཟོཉུནཐོས་འ༔ 
པའྱད་ཅིག་ཟླགགི་བཅུ། དག པུ་ཏ སྲ ྲ་ཡིགས་འ་གཞིགས་འདཏེ རིས གུ ཞིགས 
འང སྲྲ་་་ོོར727ར ར7༩ །མཆོན་འཇིན་ཧི་གཉེན་པོ དྲ ཉིད་ཟེརུ རེ ཧུ་ཞིདམོགསཿ ྲས་པུའི་ཉན་ཐོས། | 
སཅན་དེའི་པིར། འདོད་ན། ་ ྣ 














ཐེག་ཆྱེན་ལམདུ་འཇུགྲུ་ཁ་མའི་གང་ཟགགྱི་རུད་ཀི་གཞི་ཤེས་ཚོོས་ཅན། མཚོན་བཱདང་ བག་ཐུལ། མུ ན་ཉད་དེའྱི ཉིར།གླུགས་གབ ས་ཅན། སྙིང་ཆ་ཆེན་པོ་དང་ཕུལ་་ 
| ཤ་ འདོད་པའི་བྱིད། ད། མཆུན དྲ་གྲ ༤ ནཱ མཱཿ ར་ རྩ ་ ་ཐལ། མཚཱན་ཉིད་ འཐད་པའྲི་ཤིར། འདོད་ དྲི ག་འ ་ཀྱི་མི་ར སོ 
བཅུ་དྲུག མངྒོདསུམ་དཱ་རོགས་པའའ བྲེ པར་ཧུ་ ལ་བ། མི་འཐུན་ཕྱོཐ ཤེས་ཁྱི་མཚན་ 
གླ་མདོཔམ་དོགསད།ིད་ངོདསིའཆགདདདོས ིངཉིད་མངོ་བ་དག་པའ་ ཤེས ཡུད་པར ན་དག བ། ཡིན་པ 


འི་རྟོགས་པཱ་ཛྲཾན 





ས་སངས 


(“ 


༡ ༄༅༧ 











ཟོར མཆོབ་གཉིས པདྐོང་ཐལ། མཅོནཉོད་ནོའྲི་ཧོ། རྔགས་སྨ། འདད ཆེན་གྱི་གཞི་ཤེས ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་གྱིར། འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། ཐེག་ཆེན་གི་ལམ འདྒོད ཨིན་པད་ཐལ། བའ 

ྒེ འདོད་པའི འདད ད་ན། སང་ཉིད་མངོད་དམ་དུཏོགས་་འེ ཉན་བྲེ མུདགབཅོལ ི་ོ ཐང་སེམས ཆོགས ་ལམ་པདྲས་ སཐྲགཆེནྲ་ཤཱིལམ ་བདེད་ཐོབ་པརྡ་བལ་ལོ། །འདོད་ན། དེ་ངོ་ཡངོན། 

| ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་མ་ཐོབ་པྭ ཡིན་པའི་ཕྱིར རཿ གཞད་ལུང་། །ཞིག་ཁན་པདསག་གྲི་གད་་གཞཤིགས་ ཡི་ནྷ་ན། ཐེ ཐེག་ཆེནྱ་ཕི་གཞི་ཤྲེས་ཡི་ན་དྲགོས་པར་ཐལ། དེ་ཐེག་ཆེན་གྱི གྱི་གཞི་ཤེས་ 3 ་ྷ 
ཐ ཤྱཾན། འདོད་ནུ། དའའི་ཚོག ས 0 ༢ སིི ན་ཆོས་ཅན། ཐེག ་ཆེནྲ་གྱི་འགྲོག་བདེན་ཡིན་པར་ཐལེ། གོ་གད་བགཔ་ རྒྱུད་ཀྱི་ ཀྱི་འགེག་བདེན་ཡིན་པའི་ཕིར། ཁྱབ་པཁས། འདོད་ནཱ། དེ་ཆོས་ཛཱན། རད་འཐོང་༧ 
ཐར ཐླདུ་ཤཱུ བས་ ་ཆེན་ བེ ན་ལྭ་བ ཏི ་ོབ་བར། :། ༨ ད་པའྱི་པྲིད། གཞུན་ཡང་། ཧུ ིད་སུངོཤདུ་མ ་ ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་ཐེག་ཆེན་ལམ་དུ་འཇུག་ཀ་མའི་ འགདབུག་ གི་ཁུད་ཏི | 

རཀ ཤས་ཅོས་ཅན། མེ ནྭ་བུ་གཉིས་པ་ངར་ཕལ། ན་ཏོ དང་པོ་ཊ ' གཉིས་པ་ཐུབ་སྟེ། དེའི ཧུདྲ་ལྲ་ ཐབས་ཤེ བཱ ཁྲད་པར་ཅན་ ད་པའི ཡུད། འདོད་ན། དྲེ་ཚོས་ཅན། འྲབས་ ཡུམ་ལ ཉེ་བའི །ཞི་ཤིས་ཡིན་ པད 

| རར ་ དོན ཐེག་ ་ཆེན་འཕགས ་བའི་མཁྱེན་པ་ཡིན་པར་ཐལ། འདེད་པའི་པར། ཁྱབ་སྟེ།བྱང་ཆུབ་ལ་ཉེ་བའི་སྩེད་བ་ ཡིན་ན་ཐེག་ཆེན་འཕགས་པའེམ་ིན་པ་ ཡིན་ད་ མ་པའྱི་ཕྱིད། ཁེ ཁཅིག །གདི་ 
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| ༤༤༠ ༤༠ ༡༠༧༠༤༩༡༧༠༤༤༠༥པ༧༧༧༧༤༧༤ི༤༤༤༤༤༠༤༤༠༤༤༠༠༤༤༤༨༤༤༤་༨༠༠༠ འོ་སོ བོ་་་འཁ་འགསངགའོ་ཀགལ་ཁགཀ་འཁའ༧གཀགའབགའ་བའ་ཁག་གགའ་་ྲག།་འ་ག་འགའ་འའ་ོའོདོའཀོཁཁལ་ོད་ བོའོ £ 
¬ ༄༅ །སེམས་དང་བྲལ་ཞིང་བདྲེན་འཛིན་གྱིས་བཅིངས་པ་དྲེ། མི་འཐུ གས ི་གཞི་ཤེས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། དེ་གང་ཞིག །བྱད་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ཧོང་ཉིད་ངོགས་པའི་ཤེསྲ་དབ་ ྱིས་ཟིན་པ་ །ག་ 1 
{± བྱལགིཀིགཞི་ཤེས་ཁ་མཚན་ནིད་བེར། ¥ ང་མི་འ ་ ས་མ་སོང་བའི་ཉན་པོས།ྲག་བཅོམ་པ་ཐེག་ཆྲེན་། ཅེ རྒྱུ དྲ་ཀྱི་དོན་ ཟིད གཞུ 
| ཐཱ བྱ་དང་པོ་དེར་ཐལ། མཚན་ཉིད་དེའི་ཕྱིར། རྟགསུ་ནྣམསཐཱཱ སེ ཆོས་ཅནདའི་བིད། འདྲོད་ དྲ བགྲངམནའབགས་པའི་མྲའན་ ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། ༨ དངདྲ་ལུགས་ ཞེ གཞི་ཤེས་གང་ཞིག །ཐུབས: ཉསདང་ ང་ 
ཧཿ དང་ཤཱལ་པ་དྲེ། ིའ་ཤགསིགཞི་སཅི མཆོན ད་ ། ཐེག་དམཉ་གྱི་རྟགས་རེགསུ་ ་གནས་པའི་ཐེག་ཆེན ་འཕགས་པའི་མངོན་ རྩོགསགང་ཁྲིག །ཐབས་ཤེས།བུད་པར་ཅན་གྱིས་ཟིན་པ་དེ། གཉེན་པོ ཕྱོག 
ཀྱི ཀྱི་གྭཞི་ཤེས་གྱི་མཚོན་ཏི ཉིད། ཙོད་པྲ་སོང་པ་ལ་ཁ་ནར། སྙོད་ཉིད་མ་རྟོག༔ ༥ ༩ པས་པ་མའ་་དགཞུན་་ དགད འ ཆེ་གདབས བ་ཡི ངོ ད་རང འའི་ཤེན་ཐ ཡིན་པར་ཐ ད། 
མཉུནིད་དེའི་ཤིད། ད་ལོ ་སྨ། གཉིས་བྲགབྒ་སུ། དེ་འབའི་ག གདས ཆུད བས སྭ་ཁད་པར་ཅནྭ་མེད་པའྱི་པིར་ན་མ་ཁྱབྲ། མྲ་གུབ།དར་ཐལ། དེའྱི་ཧུད་ལྭ་ཤིས་རབ་ཁུད་པར་ཅྭ་མད་པའི་ཕིར། རྩ་བ 
ཇཾ 5: ད་པའི་ཛ ། སྙེན་དེ་སྲོང་དཀའ་བ། གཞི་ཤེས་གང་ཞིག །ཐབས་ཤིས་ཁྱད་པར་ཅན་དང་བལ་ཤིང་བདོན་འ འཇིན་གྱིས་བཅངས་པ། མི་འཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་གཞི' 
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བར་འཛིན་མེ 





་ = ཡལ $3‡÷;`÷ 


། ` &ཿ ༡༡ 
གྲ ཆ་བ ཐ༅། བོིརྨ་ཐོ་པོ་ཝཝགེགཞི་ཤེས་ཡོན་པའི་སྱོན། ལའོ དོས མོའོ་འལོལ་བོ་མོང་ས་ལ་ོའ་ཅོ་ལོ བོ བརོ་་་་ས་རར་ལ་ར་་ -2-- 

༅། །མཐེང་ལམ་དེ་གཞི་ 7 ཁི་ཡྱིརླ། འདོདན། དེ་ཆོས ཅ་ན། ན་དམ་པའི་སྡོད་མུ སུ་ལྲ་པིན་ཅི་ལག་ཏུ་ཞེན པའི་གཉེན་པོར་སྒོམ་པའི་སེམས་ པའི ནྭལ་ཁྱུབོར་ཡིན་པར་བལ།།དོད་ན། ད ད་ཆོས རྟ 
མ་ཧཱ མ་པའི་སེམས་དཔའི་ནལ་འ ང་ཡིན་ རཐའ །ཁཅིག གདི ཀུན་ཚྲོབ་པའི་སྡོད་ གཿ ་བ་དང་ཁྱད་པྲར་༧ ིན་ཅི་ལོག ཅུ་ཞེན་པ་དང་། དེན དྲ་ལྭ སྭ་ལྭ་ཤྲིན་ཅེ་ལགོ་ཧུ་ཤྲིན་པ་གང་རུང་གི་ | 
པོར་སྲོལ་པཱའི་སེམས་དཔའི་ནྣལ་འྱོར་དེ། སེམས་དཔའི་རྒུད་ཀླ (ཀྱི་གཞི་ཤེཊ ་པྱིརབའི་མཚན་ཉིད་བེར་ན། ཐེ ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐེོབཱ་ལམ་ ད་ཅད་མེད་ལམ་ཚོས་ཅན། ་ ནུ མཆུན ནུ་ཉིད་དེའི་ཕྱིར། མྲ་གུབ་ན།དེར ༈ 

ལོ།་ད་ཆེའོ་ 





















ཐའ །དནདམབའྲའགྲོདགན ལ་ཅི གུ་ཞེན་པའི་གུཉེ རྭ་སྐམ་པའི་སེམས་དཔའྲིན འབོར་ཡིའཱ་པཁྱི་པཱ ར་ཏེ། ཆོསེ་ཅན་དེའི་པུ །འདདནུ། དེས་འ ` སུ་གཞས་པར་བུལ།འདོད རྨ 
།ཁུབླ་སྟེ ཀཱ ནཱམ་བ་ད་ན་ངཔ་ཧག་ལང། རྐབས་འ་ འསག པ ་ | ་ མའུ ཧཾཿ 
བྱའོ།དེས་ཡས།།ཁཅག།ྱིཀ་ ཁྲི་བོད་ལུགས་ིང་ཁོ་དང་ཁད་པར་ལ་བྷུན་ཅི་ལོག་ཅུ་ཀེན་པ་དང་།ཿ །ནམ་པའི་ཅ་ སོདྲ་ལུགས་ལྲ་ཕིན་ཅེ་འ ¡ྫ 






ནི 


ཧོ ལྲངས་འདིང་དབས་བསྟན་པའིགཞིཤེས་ 'ཡྱོར་བའེ་མཚན་ཏིད་ཟེར་ནགང་བགད་འདག་ལེཏ 
5༩༦ ༦ལཕཝ་ཝཐ་ཝཁམལའའ་འོཡི་ར་ཁ་ངལསབནང་མཁས་ཁལ་སས༡༡༠༡༢༠༠༡༤༠༡༢༤༤༡༤༤༤༥༡༤༤༨༧༨༧༠༧༡༡༦ྩ༣ལ་ཆམ་པམ་བརངའཤོ་ཁང་མཡ་པ་འམར་ཟངའསངའབཔའརརལ༤༠༠༡༩༡པམམཆངས་པརརརརར-༨༡༡-༡༡༡༨༨༤༢༩༡ཇམངར།༡2:བན་ཁངང།བས། 











པའི་སྡོད་ཡུགས་ིངོབོ་དངཁུདཔར་ལ་པཱཏཅི་ལོག་ུ་ཤེན་པའ་གཉེན་པོར་ གྤོམ་པའི་སེམས་ དཔའྲིནལ་འྱོར་ཡིན་པའྱི་ཡརཏ ཅོས ་ ཡིརའདོདག།དེ་ཚོས་ཅན། ཐེག་ཆེཧྱིཏཱགས་རིགས་སུ་གནས་པ་ཡིན་པརལ།༈ ཉ 
སི ལི ཀུན་ཛྲབ་པའི་རཱདྲ་ བི ཡི་རབ་དང་ཁྱད་པར་ལ་ཕྱིན ཊིའེགཱ་ཏཱ་ཞྲེན་པཛྲུཀ། དྲད་དམ་པ བི་སོད་ལུགས་ལྭ་བྱིན་ཅི་ལོོག་ 'ཀེནཔ་གད་དུང་གི་གཉེན་པརི་ཤོམ་ པའི་སྤེམས་དཔའི ནལ་བབོར་དེ ཐཱ ; 
། ཞིཤེས་ཀྱི་སྒབསུ་བྲསྟནཔཱའི་བྱདཱ་ཧ མསྭ་ཀི་སྱོར་བའི་མཚན་ཉིད། དབེ་ན དེ ས་འཚམས་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཚོགས་ལམ་༔ དས་བ ཟུན བའི་པཱརཱ་ན་ཡོད། གུང་འདིའི་དབས། ནུས་དངོསུ་བསན་པའི་བྲང་སེམས་ ཀིིསྷུར་བ་ ( ¦ 
; ཡནན་བྲགཁན་གླཱ་ཏོག གྱིརྩོགས་རིགས་དུ་ག ས་བྱེ ཧྭ ` དྭ འྲི་ཚུལ་གྱིས་ཏྟཾཐ ཊོགསུཔ་འ་བསྦ་མས་ཀི ་བུཞིན།གུད་འདིའི་ཕྭ་ཏན་བུའི་གཙོ་ང རས་ཛི་བང་སེངས་ སུ ཡེག ( 
བ་འ × སེ 6 ་ རར ཤོ་སིབ་ཙུ༢་གིས་རུགས་པའྲི་ཐེགཆེན་གྲིས སྲོ་ངལམ་བཞིན། བ།འང་འདི་འིབ་སདུ སྟནབྱུའི་གྭཅོ་བོར་གྱུར་པྲི༢༤༡༡་༡༡༤) ཐོག་ཆེན་གྱི་སྕེར་བ་ཡིན་ 
ར་ གྭིསཱུར་བ་ཡིད་ན་གཞུདའ པདའེ་བླན་བུའི་གཙོ་པོར་གུར་པའྲ་བོད རབ་ཡྲིན་ཝི་དགོས་ཏེ། །བདྲེན་འཛཱི་གིས་བཅིངས་པའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་པོར་ལམ་དེ་གཞུག 
ཚན་ཉིད་དེར་བལ། མཚོན་བྱདེའི་ཡྱིར་མ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ།བྱང་སིམས་ཏྱི་ཀྱོུང་ ཟླ 


གསུ: 
གཞུང་འདི ཡྲེ དགོས། གའུང་དེའྲ་ཤགས་པ་ 
དིའྲེཤུགས་བ ི་ོ ཞི་དུལ སི།བུང་སིམས་མཐོང་ལམ་པའྱི་ནུད་་ལི་ཧིད་ཇེཆེན་པོ་ཚས་ཅན། མོ 














ལོ གཁའ་ངར་ཁར་ཇམཁཟང་ཌོ་ཊང་ཁངོོང་་ོའོ་༡་འཛཅའ་འུབསར་ཅང་རོ་འ 




















༥༢༤༢༠༠༡༦༢༤༣༢༩༣༤༢༤༤༤༤༤༤༤༠༤༧༢ེརརང 
ལྔ ཟས ག་ལ་ཡོད དེ་ཆགོ་ཅ། ༥ཙན་དག་བསལ་དངྲབུལ་ 
༈ི་སེཡ་ཡུསམ་ ཁུ་ད་ཚུགས་པའི་ཐག་ཆེན་གྱི་མཐོདལ་ཡབ་པ་ཆད་ཡད་ ཧི གྲ དངུ བཱ ལ་ སེམ 
༨ ་ ་ རི 
-:; རྒ བ་ད ཞཱཔའི་ཕྱིར། ` ་ ཚོབ་སེལས་ང་ཤིད་ཆོང 

† ཐབ ¥ 





















ཡོ མཐོང་ལམཔའི ར་འ མགས ཡེ ད་ཆ 


£ རར 








༡༡ བ་བར ༥ ., 3 ༢ རེ ླཌསསྲཀཔཀྣྲཀ་ ྲྨྣྨྣྨཾེ་་ ཏ་པ ཏོ ས་སམ བྲ ར་རས གདུ 3 $ ;-1 གལ རར ཀླ 

















== ༤༢:༨2: === ~~~ = ¬ -------ོ ཡབ སྭ་མོངོ་ནས 5: 
ཡོན་ཏནྱ་སི་ཏེན་དུ་མ་ཚོགས་པ་ཡིན་ཏེ། མོན་ཏནྷ་སེ་བའི་གེགས་བྱེད་པའིྱི་ དབང་བདེན་མེད་དུ་རྟོགས་པའྲི་བོ་ཆོས་ཅ། ཁྱོད་ལ་ཡོན་ཏན་ཤྱི་རྟེན་དུ་ཛོགས་པ་ཞེས་བཱཱལེ །ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནུས་ཡི་འཐུན་ཕུཾག གསྲུ་དྲ་རུས་ད 
ཡཾ ི་ོ འོབས ཞག  ' ས་ཆོས ཡ། དལ གཏད དམུས་མྲ་བུབ་པའྱི་ཙར། ཧཤརདཱ་གཉིས་ཚོས་ནནུ། ཚེགས ་ ༈ 





ཡགཉིསུ། དང་པོ་ནི། བདག་ཀྱ་ལུས་ཉ་བུ།གཉིས་པ་དི། ཤེས་བ་དདགཞུལ་གྲ་ཉུབུ། རངགྱི་ཤུཧཱིན་ལ་ལིས་  ་དབད་གོམ་ཚོག་ཤིད།དྲ་བཞད། གཞུན བང་དང 
ཤི རྒམ་དབ། ི་ོ ༣ ཤས་ཤདངགཞུལ་གུཤུ། ཞཔ། འགྱར་མད་ཡོངས་བུབདང་། པྱུན་ཏཱི་མ་ལོག་པའི་ཡོངྲསྷ་གུབ་གིཧཾ། དེ ངབ ་ཧྒ་ 
༠༧ མཉམབ ཞུག་ཡེ་ཤེས་ཁཱ་བུ།ཁོན་ར། ་གི་བདག་མེད་ཆོས་ཅན། ངསྲ་གུབ་ ་ཡིན་པར་ཐལ།ན་མ་དྭགག གཱ་དམིགས་པ་མཐར་ཐྲག་ཡྱིད་པའྲ་རྲ། །བྱད་པ་ཁས།མ རར 

. རྣམ་པར་དག་བྱེད་ཀྱི་བ་རྲ་ཧ་མེད་ལམ་གྱི་ད་མིགས་པ་མཐར་ཐུག་ ཡིན་པའི་པིན། དེར་ཐལ། ཉན་ཐོ ཁི་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལལ་ཕྱིདམིགས་པ་ མཐར་ཤུག་ཡེད་པའི་ཕྱིར། ༢ = ཅར ་ དངས 





ཧེ ་ བདིར་མཚོན་ཉིད་གྲས རསིནམ་གྲཞུག་འབྱེད་ན། ར་ གྲབ་མཡིན་པ་ གངཀིག།དངུས་ཆེདུ་དུདཔིགས་པ་གུན་བཏུགས་ལི་མཚ ཅ་བ དྲ 


༨༧ 





༢ ཆ་ར ིི ཱེ -ཿཿ 
£ དློ་དམ་བདེན་པ་ཡིན་པར་ཤུལ། འ་ འདོད་པའྱི ཡྱིན།ཟེར་ཞ གད་ཐག གགྲི་བདུག་མེད་ཚོས་ཅན། ཁོད་ནམ་དག་གི་དམིགྲས་པ་མཐར་ཐུམ་ཡིན་པཱར་ཐལ།ཁོ་ དཔསྟ་ཏགས་ད འིནམ་དགེ་གི་ དམིགསང་ ཙ་ 
རཾ བུ ཕོ འྲ་ཕིརཏེ། ཆོས་ ཀ་བད མེད་དེ་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིའ། ཉན་ཐོས་ དྲག་བཅོ་པའྲི དྲ་བ འགོག་བདེན ན་ཆོས་ཅུན། པདངས་པ་མཐབན་ཐུག་ ཡིན་པར་ཐལུ། ན་པོའ ྲོས་ཀྱི་སྲངས་པ་མཐར་ཐུབ་ཡིན་པའི་པྲིན། །ཊྱཐ་པ་ཐལ་° འབུརྱ་། ཿ 

མ་ལུ་ཁས། ཁོན་རེ། ན རྣམ་དག གི་དྲམིགང སྭ་པ་ དོ ཡོངསྤ་བྲུབ་ བྲ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མ་ཊ ན་པར་ཐལ། ཅི་ལ ༤ ལ་བ བའྲབྱར། དེར་ཐལ།འང་བཞིན་རླམ་དག་གི་དཿ དམེགས་པ་མང་མེ །པྲཾ་བུར་ནྲོ་ 
ད མིགས་པ་ཡུང་མེདཔ་འི་བིན། ཟི 'བེར་ ༅།ཁྱབ་ཧྟ ཧཱ ནལ་དུགྱམ་ལམ་ཡནཔ་མེད་པར་ཐུལ།རུང་བཤིན་ནཔ་དགའ་ མལལ་ཡིན་པ་ཡང་མི ཕློ་བུར་ནམ་དགྲགོས་ལམ་ཡིན་པ་ཡང་མེད་པའྲི་ལིན། རགསུམ། 
; བ་འགུང་ཏད།ི་འཐད་དེ། ངས དོང་ (པ་མེད གེ དའི་ཤིར། ༈གྱཟུཤས་ལ་སོགས་ལ་རཱོམྤ་མེད་བ། །ཞེས་སོགསྲ་བྲི་གབྱས། སྤོར་བ་དང་།མགའབཅད་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི། ནི གཞི་ཤེས་ཀྱི་སྐབསུ་བསྟན་པའི་བྱང་ 
གྲུས་བ ནམེད་དུུ་ཏོགས་པའྲིབྲང་སེམས་ཀི་ སྩེར་པའེམཉ མཤད་ཉིད་སོགས་བཞི་ཿ སཱ་བཞི་ ཡད་པའ་ བྱེར། གྲེ གཱ ས་པ་ལ།འཅོཾག །གཞིའི་དབེ་བ། མཚན་མཚོན་ངདྲ་ཡུལ་ཡུལ་ 

དར་ལ སྤེ་ལས་དཔ་འྲིརལ་བྱོར་ཡེན་ 


པ་རེད བའ ར་བའི མཉམ་ཤིད་ཏྱི་མཚན་ཉིད། ཅེས་བེར་ན། གང་བག་ གིབདག་མེདརྟག པ ནཿ བཾས་ བོས་ཀྱི་སྱོར་ལམ་ཆོས་ཅན། 




































པར་ཐལ ཤོ ག་མར མཉྭམ་ཉེད་ ཉིད་ཡིན་པའ ཁྲི་ཆཱོ ༡༣༥ ཤོ་ོ་བློ་ོདོཏོསོའ་ློོརཅོགོ་ ོད །མས་དཔའི་ཆུདུ་ི གི གཞི་ཤེས་སོར་བའི་སྤཉག་ ཅོལ ཐེག་ཆེ་ ཆེ དཱ ] 


ལི ལྔལ དྲ་ཏཱད་ཡོད་ རྒྱ ལུ་ཆོས་ཅན། མཆོད བ་ད ༨ཐལ། མཆན་ཤད་དའ་ སྲ་གྲུབ་སྟེ།ཆོས་ཅ འྲ་ཡིར།འདོདད། གེ བྱིར ཁྲི་གཞི་ཤེས ར་བལོ་འཛིནྷ་ས། །ིནཔར་བའ་།འ ་ 
¦ ་་ ཅིང་འ + ཆོས་ཅི ཡིན འདོད་ལ རཿ བའ ་ཡུལ་ བྲ ་་་འན་ 
རའ ར་བའ ཅེན་སྦུངས།དེ།ངྱཾ་ བིལ ཉམཱ་ཉད་ ནཉིད་བར་ནྲ། བདན་འ གྲ མུཆཾན་ཧྱ་ད' ཕྱིར། དེར་ཐྲལ།ཧན་ཐོས་ཀྱི་པོར་ ཐཾ 
: ཆཚིཾ ཌཱ ཧིད་ཡིན་པའྲི་ཕིར་ཏི།ཉན སིང པཿ རགས ཁི་དསྲ་བ་མཚན་མ་ཚྲོན་ དྲངྱ་སཱལ་ཡུལ་ཅྷན ལ་བདེན ཞེན་འགོག གཔའི་ ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཟིན་པའི་གྲིམས་དཔའྲི་ནལ་འབྱོར་དྲེ་གཏི་ | 
* | ཤེས་ བྱུ བནན་པའྲ་པབསྲས།ི་བར་བཛིས ཡཿ དྲ་ཀྱི་མཛུན་ཉི་ དབྱེ་ དེ།སྭ་འཚམས་ ཐེགཞེནྲ་གཱི་ཚོགས་ལམ་ནས་ྱུན་མཐའི་བར་ན་ཡོད། རོད་པ་སྲོདབ་ལ། ཁྲ་ཅིག།སྣརུ་ཉིད་ ཉིད་ཚཾགས་ལ་མེངཔའི་ 
* , པུདྨ་ ལགའོགས་འརིཔའི་དུད་འིགད་གགང་དག་ཁེདདོད་ྱིའཚུཡད་རོགས་པའིོ། བླ་ཚོས་ཅན། མཚནཤིད་ད་ང་ཐལ། མཚོནྦབརའཕྱིར། དེང་བོགབསམས་ཀྱི་སོར་པ་ཡེན་པའྲ་ཟིར ཞིས་ཟེར་འྲི་ཕུག་ 
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བབ རེ །ཐསྲལཱ་ལ་སགས་བདེེན་པ་ལ།ཞེས་སོག ཧྐ།བྲས། པྱ་ད་བདང་། མཐའ་བཅད་པ་གཏིས། དང་པོ ཤེ གྱི་མཐད་ཡམ་ཤེས་བརྦ ལོ ་པོ་བྱ་ངུབ།འོས་ཅན། ཇ། བས་འདྲ་ མྒ་དའྱ་བྷྱཿདཾ། 
༧ པའྲི་བེག་ཆེན་གི་མཐོང་ལམ་ཡིནྟཏེ།སབས་འདེའ་དངོས་བྱས ི་ོ བདང ོད ངོ ་ཾམཐ་པར སུམ་དུ་ཏོ སག རཾ ༽་ 

3: དངོས་བཡན་པའི་ཐེག་ཆེན་གི་ལངདལམ་གི་མཚུན་ཏད་ བར་ན། ཉན་ཐོས་དྲ་ བཅོམ་པ་ཁྲི་ཏྲོགས་པ་སྟེ ོ་དུ་སེང་བའྲ་ཐ ཅིན མཐོང་ལམ་དུག་བླངལ ཆོས་བཟུད་ཆོས་ཅན། མཚོནྷ་བ་དེང་ཐུལ། མཆན ༢ ཿ 
ཕྱིན གཞཾན་ ཡད བྲུག ཆེན་གོ་མཐོང་ལམ་ནོམ་གོལ་ལུམ་ལས་ལབས་པའེ་ 'བོབ་ ཀྱིརསསར་པ་བ།ར་ཉྲིདལྱ་ཅབ ཙཱ་ཉུམ་པརབཞག་པའི་ཐེག་ཆེན་གེ མཐོང་ལལ་མ)གདག་ལེ་བེཆོས ༢3 ྭ 
3 ཐུད ལུད ། རྟས ུ།དོད་ནྭ གངས་འདེར་དངོད་བསུནཔའི་ཐེག་ཆེན་གིམཐོང་ལམ་དེ་ལ་ཐེབ་ཆེན་ཡིམ དཱ་ལམ་ཤེས་བཟོད་སྐད་ཅྲིག་མ། ཇུཧཧགངསྭ་མཱ་ ངེས་པར་ཐལ། འདོད་པའི གང བོ 
འའ 4 ཡངདུ་ ཅུགས་པའི་། བས་འ དངོས་བསྟན ་བྲི་ཐེག་ཚེཉ་གི་བདེན་པ་མངོན་ རོག གས་དེ། སྒབས་འདིར་དྲངོག།་བསྔན་པའ ཐེགུ་ཆེན་སི་སཿ ང་ལམ་གྱི་མཚན་ཏི་ ཧཱུ དྲ། ཡང་ ་ ¡ 
' འགྲས་ལོ་ཁྱཡིན་པར་བྲང ངར་ དངོས་བྱའ་པའ་འདའབེདལི་ག་ཚན་གིབདེདཔ་ཡ ནྭ་ཉོགས་དེ། སླབས་འདིར་དངཧོ་བསྩན་པའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་གྱི་མ དད དིན།ཕྱན་དུག་ཡོོ། ཟི 



















ཁོད པ་གྲོང ཤ་བ་ལཾ། པཿ རད།པ གཆེནྱཧྱ་མཐོང་ལཚ ཚསོཧན། མཚས གེབས ་དེར་ཐལ། མཆཚོནྷ་བ་དེའྱི་པེར། མླ་གུབ་ན ནྒ།དེང་ ཐལ།གབས་ ད་ད བ་ག 
གྱི དཱ་ཆོས་ཧན། །མཚཿ 


| ཨ་ཡ 
¡ ཿ ` མདཏངར་ཐའ། མཆོན དྲུ 3335 ཐབ 
རའ བ་འ 

ས་པར་བ འེ ཞེ ཞེས་སེགས་ཀྱི་སབསུ། གཞན་ལུགས གས་ དང་།རང་ལུགས་བཞག་པ 


འོ་ག 3 ˆ ལབ ོ་བ་་ར ་ལ་ རོ = 
༨༤༨ ༦ ཞིག །ཐེག་ཆེནའི གྱི་མཐོང་ལམ་ ཡིན་པའི འྱི་ལེད།བེར་དྲ་མ། | 
ནཤད་པ་མ་ དེར་ཐལ། མུང ཧིར 


འདད མི་ད དུས་ རས ྱ་ ་ ལའ གཞི་འབྱུན་ཡོང ཡོད་པའི་པིད། ༥ །ཡང་།ཁ་ཅི་ །ཐཾགཟེན་གྱཾ་རྲ་ ཐོང་ལ། ལྭ་སྔགས་ཕལ་ཆོས 
། གུང་ སགག་རནྲགིལཇོངའུཤེས་བཟོད ༡ ྱ་དག་སྲབས 'འདྲིར་དངྲེས ་བསྙན་ཕའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་ མཐོང་ལམ་ ཡིན་པའི་ཡིརཆ་ པར་འདོད་ན། ཐེག་ཆེན་ཀི་ མཐོང་ལ གི་འ ཆོས བཟོད དུ ཉུག་ལ 
གག་ཡོད་པར་ཐལ དོད་པའི་ཕྱིར། འ འདེད་ མིི་ནས་ ནུས་ཏེ། འི་གཞལ་བུ་ ་ཡིན ན་ནཱ་དོནདམ ་བདེན་པ་ཡི ཡིན་དགོས་བའི་པར། རྟགསའ་བུད། འུ སྔུག་བསྔལ་ཆོས 
་འ དདའྲ་བའྲིསཱམ ་མ་ ཡིན་པར་བལོ།།འདོད་ན། འདཱའ་བྲའི་བ་ དྭྲཱ་མེད་པཱར་ ཤལ། འདོད་པ།ཞི པུར། ། ཟེར་ན། ཐེགྭ་ཆིན་ ཧིམ 
འཿ དའ་ངུའི་མཐོ་ ཁོང་ལམ་མ་ ཡན་པར་ཐལ། འདའ་ བྱེད་ཀྱི་མཐོང་ལ་ ལམ. རྟགས་གྲུབ་ ཧཱེ། འདའ་བྱེད་ཀྱི་མེཐེངལ་མ་ ཡིད་པའྭཡུར། ཉན བེསྤ་ཀྱི་ལཾ་ནི་བུང་ བ་སེམས་དྲངས་ཡོངྲས་། 
གཉས། གཾ ་འོ། ངཿ །གའུང་འདི་ཤན་ ཐོསརང་བརྒྱུད་ཀྱི་སློམ་ མི མི་སྟོན་པའི་རྒྱུམ ནོ་ཁཆདབྱིད་ཀྱིགཞུང་འ 



































༤༢༡༡༡༩༤༤༨༡2༨༢ 


༠ 
- 60 ཧི | 

















མས་པའི་འ ཆེ ར་རོ ༩ =¬ ༅ 
སྤོམས་པ་ལུར་ལེཿ གིཧུལ་ཡིས་ ཆུ་བོ དྲ་བ རི ཟོ པའ ང་ཐའ།བུང་འདིའེ ཅུགསོགས་བྱར། གུགཡོས་ 
ལཱསྣང་ལས། ཐམ མངད་ཤེས་པྲད་ལྭ་སཱམཱ་པའིལམ་ལོག ས་ཤག་ཤི་མེད། 










ལདེའུན་ཐོས་ རུད ཧྲ ཧཾ བྱེད་རེགས། པན་བུལ། གབས་འདེ་ 

7 ་ 

པར རག རང་ : ་ རུ འཅོདྲ་དྲྲ་ཀི་གཞུད་ཡན་ཟེང་པ་མི་འཛུད་དྲ།པོས་བའ་གད་་་་ 
བའི་མངན་ རྟེགས་མ་ཡིན་པར་ བལ།དམ་བཅང་འཐད་པའི་ཡིར། འ་ ཟི ་ཡིནཱ་ 5 སེམ ཨར ལོ ལི 





- /:4བ༈ 











རཾ ཟོ  འཐུདདགར།༽ 
42 ཏྟོགས་པའི་ཐེག 









སྙེཞ་པའི་ཤེས་བྱེ་ གྱད དྲ་དྲུ་བིད་པ་དྲངྱ་སྡོསདྲལ་ མངོནོ་སྭཡཾ་དྷཱ་ཏོགས་པའི་ 





མེས༢༢ར༢ བང་བ ལོས་འ་ད་འརའནམམང་ཉརཆང་ུའ འབ 


མན་ཀྱང་ཉན་ཐྲས་རྭྱ་ཧུད་ཝཾ་སྤྒམ་ལམ ་དྲེ་སྲབས་འདིར་དངོས་ མི་ ཧོནརྒྱའི་སྤོམ་ཁེཝ ལྔོལ ཡིན་ །ཏེ།ངེ ་བས་ ་བདིརདངོས་ མ་བྷཾྙནཱ པའི འི་སྒོམ་ལམ ཡེནཔའ་ཡིརཾ། དེས ཧཱ་སྒཾམ། 


ལྭ ཕཱོ ཡེ དོས་མ་བསྙན་པའི་ སོམ་ལམ་ཡི གསུཔའི་པེར ཡིནནྭ་གབས་འདིར་དངྱོས་མ་བསྟན་དགོས་པའ་པིར། དེ་བཞིན་དུ ་ དད་པ ོང པེ 
།ཡིནཱ་པས་ཁྱབསྙཾ། ཤ་མ ནནྭ་གབས་འདིར་དངོས་མ་བསྟན་ ཏྱ རཏ དེ་ཡན སས ཚེ ྲ ཀཾ 


ཤོཿ ན་ ་༤ུ བི་ཕིད།དྒོན་ངེ ལཿ 
ལཱ །དེ་ཡྙིནཱ་ནཾ་གབས་འ ས་ཁ་བ་སཱན་པས་ཁུབ་པའི་པ གོངས་ཞནས 
ལུམ་ཡིན་པས་ཁུང་སྟེ།དེ་ ནཱ་ནཱ་སྐབསྭ དེར་ཱགས། བུཿ །དྲཧྲད་ དགེ ཤྭས།ནཱ པདུགསུངས་པའྱི་ཡིར། དེས་ནྭ་གབས་འདྲིར་ངངྩོས་མི་སྟོན་རྒྱུའི་སྤོམ་ལམ་ཡོད།སྐབས་འྭདི་ དེདྱ་མི་སིྱ་ཧཱའི 


རཱ ༄༢ེ་ ཧརལམ་མཐྲང་ལམ མ་ལམ་གསམ་གབ 
རྔམས་ལ་ ལོ ་རྟོག་འགོག་པའི་སྐབསུ 'སྐབས་ ག་ཀ ་ ར་ར བཤད་པ་ཡིན་ཀྱང་།རེ་ཤིག་སྤྱབ་བྱེདཿ 


! ཱཾ སློམ་ ལམ་མྲེད། ཅེས གསུངས བསྟར ་བཤད་སྙིད་པེ [ཧྱན་དང་ཅ 











པདབུད་ན། ཡང་དག་མཐའདེ་འདིར་བཅན་ཡ 


ར རརར 


༨ ཀགཅང་ཁཁའང་འ་འ་ོ་འའ་འཇརའཁ་འཏངའབད་ལུ་་་ ༧༠ ལེམ རོལ བྲོ ཁྔ་ནོ་ོ་་བ་བར་ཁོ་་ྲོོ་ ངོ 
[ུས་གསུངས་པའི་ཕིར། འདོདན། དེས་མངོད་དུ་བུ་བའི་མངོན་ཏོགས ཀྲོལ ོ་ རྒིག 5 : ་ 










མྭབྱབ་ན། ཞོཐོསྤོ་འི གོམལམ གྐབྲས་འདིར་དངྲས་མ ་བསྟན་ ག།དྷ་གྲབས སབས་འདིང་དདྲོས་ཨི་སྣོཿ སྟོན་རྒྱ ཧུའིཐོམོལོ་ ཡིན་ 
ད་ག ན་པ་གཉིས ཞགུ། བཤུད་པའི་ཡུར། མྭཁབྭ་ནཱ། ཏར་བཞནའྲགིག།གཞ ༤ མ་ཧྭག་སོགས་ ་བཅུ་དྲུ། 


ཙམཤེས་མངོད དྲུགསའའི་རྱིགཡ་བདས་རིས་ ེསོ་ ས་གྲུབྷ་སེ། སངས་འཕགས ཀྱིས མངེ སའི བདེ་འ ན དུ་བྱ་བ 
སལ ཧེའི 03 4 = །ཅན། སྐབས འདིར་དངོས་སུ་མི་སོུན་རུ་ཅ འི གསག་ ར་བ ་ དེམ བུ བདད མཁོན །བྱཐྲ་ན། གི 
¦ བསྐུན་ཧོ། ཤེས་འབུང་མི་རིགས་པར།སྤམ་ང པའིལམ་ནིི་ལྭ་ས ་ ས་ཁྱབུད་རིགས་པན་པལ། ལུ འབྲུཔ་དེའི་ཉརཅ་ཏུགསལ བབན། འུ ་པལ། ཉན་ ཐེཾསུ་ ལྱ་ 
£ རའལི་དེ་ བའ ༣ མང་རགག་ལུཆར་ན་། ཡད་ཉན་ཐོས་ཁྱི་སྒེམ་ལམ ཆོས་ཅན། གླབས་འདེང་དངོས་མི་ སྙོན་རྒྱུའི སྒམ། ཤུ ° 
= ཀཿ ཡཱ ----4 


༡༤3༤ ༧ 

























ཏྲེ མོདོས་མཐོང་བའེ་དོན་ིད་ ད་ཡངདང་ཡང་དུ་མངོོད་ བྱེད་པ་ སྒོམ་པཱཿ ་པའི་ལྷམ་ཡིནྲ་པས གྲོམ ལླ་བའི་ཤླིཾར་མགསུང་པོ།།ཁྭ །འེ ཞེས་པའི འྲི་སླབས་ན་ ནས་ དངོསུ་ ཧ་མ སོན རྒྱའི་སྒོམ་ལམ 
མ་ཤ་ང་ 











(༡ ༨22 


ཞེས་པ་དྭེལར་ ཤ་ཤཾསྭ་ཤྭདྨ་ལགས་ལ། །ཞེས་པ་ནས། ང དྭ་ལ་ར་འདི་དང་ཡང་འདེ་དང་། ཞེས་པའི་བར་ལ། འཆད་དགེས་པའིངར། ཡང་ཧན་ ཤེས་ཏྱི་སྒེཾ་ལམ་དེ་སླབ་ས་ ༈་མི་སྙོན་རུ། 
ཐལ སྐབས་འདངཾ་ཉན་བྲོས་གྱི་སྲོམ་ལམ་དང་ཕ་སན་པའཁྲཧ༔ ༩ ོན་ཅིག་འཆད་རགས ་པའི་པྱིར་ཏེ།དྲབས་ འདེའི་འགྲེལ ་པྔ་ལས།ཉན་ཐོས་ནྲོམས་ ཀྱི་ས་ ་དྲ་ལས་བླཟོ ལ་སིཧསཔའིརྣམ་ པ་དགྱ་བུ་་ 
བསྒོམ མ་པརྱ་བྱབ་ནི་གུན་ཤཱེས་ ངཿ ཉིད་ལྭ ཨངྫོངབའ་ལམ་ཡིནོ། །ཞཾས་སྲོགས་གསུངང། ་པའྱི་ཕྱི་རྨན་ཡངྒས་ །བྱཁོ།།ཡང་གློམ་ལམ་ཡད་ནྣ་དྲྭབས་ འདིར་གྙཾན ྭ་ཧུའི་སློམ་ལཆ འའ །བས་གསུང་བ་མི་འྲདེ། །བྱང་སྦེམ་ 
ཀྱི ཀྱི་སྒོམ་ལྭ ་ལམ་ཚོས ཅནྲ། དྲེལར་སུན་ཤེས་ ཉྲིད་ལུགས་ལྭ། ཞེས་པ་ན སུ།དྭཱ་འཱ 'ལཱར་འདི་དང་ཡང་འདྲེདད། །ཞེས་ པའི་བར་འདིར་མི་ སོན་རྒྱའི་སླེམ་ལམ་མ་ ཡིན་པར་ཐུལ། ཧཱབས་འ ས་བའི་གྒོམ་ལྦམ་ཡི ་ཡིན་པའྲི་ཕྱིརྭ། 
| རྟགས་ བས འདོད་ན། དའིབར་དེ་དྲབསན་ པའྲསོམ་ལུམ་ཕྲག ཡིན་པར་ཐུལ། །འདད་ན། དེ་ལྟར་ཀུན་ཤེས་ཊེ ཉུད་ཞྭུགས་ལ། །ཞེས་ང པ་ནས།ད་ལ རེར་འདི་དང་ཡང་འདི་དང་། །།ཞེས་པའི་བར་འ༥ ཡ་ཡམ མ་སྟོན་བྱེཿ 'བྱེདྲ་ དྲ་ཀྱི་ མངེན་ཇྭོཊཱ་ 

 ཧྱན་གླེགྱུང་ཛིག་ཡོད་བར་ཐལ། ± ˆ" མིཏག་སོགས་བྱཿུདུག་གོས་པ་ལྕར ས་འདིར་དངོར་ཡི་ཏོའ་རྒུའི་སྒོམ་ལཡ་ཡེན་བརྡ་ན། དེ 
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་ལེན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་སྒོམ་པའབྱང་སེམས་ ཀྱི་སྒོ་མ་ལཾ་དེ་སླབ་ 
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་-་ 
















གྭ ྭྟིིིླྫིྫིླབོོ་་ས།ི 


༄༅། - ཆོས ཅན། ཡོད་པར་ཐལ། སྐབས 'འདཱིང་དཔོདུ་ཡི ཡི ཧོན་རྒྱའི ་སྒོམ་ལམ་ ཡིན་པའི་ ཕྱུ ། །འདོད་ནྲ མི ཏགྲ་སྦོགས་ བཅུ་དུག་གོམ སཱ་པ་ལྱུད་ལེན་ཕྱི་ཚུ་ གི་ཡྲོམ 0 ་ ཤཱུ 
ལམ་ཅིག་སྒབས་འདྲེ་ མདུངྩོས་ཏེན་དེགས་པར་བལ། འདོད་པའི་པར་ །ཁུ་ཅིག།དབས་འདར་དངོ་ སམི་ཧོན་ཧྱུའེ་ འསྤེམ་ལཡ་ ཡིནན་མེདཔས་ཁྲུབ ཅུབབེརྐ་ན། མི་ཏྲབཾ་སེགས་བྱཧླའུག་གོམ། སོ 
ཚོད ཧཧ དང་བཞི རྟགསྭ་གྲུབ་ བྲ ཧྱ རྟགྭ་མ་ཡཿ སྟིག །ཞུས་སྐཾགསྤ་བ་ གྱི ྱི་མཱཾ་རྟག་ཕོགས་ང ཅ་དྲུབ།རྟེགས རྔ ང་པམོས་ ཤེ་འཐོངལ་ ཤུགསལ་པ༔ ཉྱེན་པ་ལ་གྭབས་ ས་འདི་ལ ་རགྱ་སོགས་བཅུ་དྲུག 
དུ་གཏུང་འདི་གསུངས་པྲ པའི་ རཏ། ུང་འདེའི་ ནྲྭ་གུབ་པའི་པིན། ཆུ་བར་འདོད་ནྭ་དའེ།། །སྐབས །འདི་རྨ་རུ་བཤད་སིང་བྱོ་ཧུན་ལས་ 
ནི་བྱིམ་ མཐྲོང་ལཾས་ དམིགས་ ཀྱིས་བཀཾརབྲཁོ།། །ཞེ་ སོགྲས་ ཀྱུ་དོན་ནི་གངདུ་ དཤད་བན་ཏ། །གཏས་ པརང་གི་ལུགས་ལ། དཔ་དང་ལུན་གཉྲིས། དང་པོ་ནི། ཁོ་ན་རེ། སྐབས་ འདང་མི་ མ་དཱག་སོགས་བྲངུ་དུག་གླེམས་༥ 
རལ པ་ལུར་ལནྲ་ཧཱི་ ཚུལ་གྱིས ་གྲིམ་ང པར་བྱེདཔྲའི་བུང་སེམས་ ཀྱི་སྒིམ་ལྭ ཕྐམ་སོན་རིགས་ པ་དྲ་བལ། ཀྐབས་འདང་ཡེ་ཅག་སགས་བཅུ་དུག་ ཏོགསཔའི་བུང་སེམས ཀྱི་མཐོད་ལམུ་བསྟ སུན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན སྐབས་གཉིས་ 
15 བརྩ བདྲ་ཆུའ་ ་སྤེམས་༩ 'བུས་མ་ངོན་དུ་བུ་ཿ ་བའི་མཐོང་ལམ བསྟན་ནས། དེའི་ཛེསྲ་སུ་བུད་ཆུབ་སེམས་ དཔས་མངོན ན་དུ་བུ་བའི་སྒོམ་ལམ བྷན ་པ་བཞྲིནྨ་ཞུ་ས་ ཟེ་རྭ། ད། སྐླབས་ཁདིར་མི ་ཧགཾསོགས་བཅུ་དྲུག ་གོམས་པ་ལཱར་ ལེ 


ང་ཚོོ: ;ོ་ ཅང 
























ཐམས (ཁང ག་ས་ས ལས ཿར༩༢སམ་ཏ བགྲགས་ཀ། སསགས 





- ༠ གི་ཨུལ་གིས་གྲོམཔར་ཧེདཔའི་བད་སེམས་ཤི་སུམ་ལམ་མྱིབོད་པའིཧཱ་མཛུན་ཡོད་དེ།བུང་སེམས་འཕགས་པས་མི་ཏུག་སྲོགས་བླངོདག་གོོས་པ་ལྷུར་ལིནི་ཚུལྭ་ཧིས་ཞྱེསོའོཔའྲིིདཨི་རྟགས 










ཧཱཾ།གཞོལ་བའམཐའ་ཡུས་ཆོས་ཚུལ་དང་འབབྱ་ཡུང་།ཆིགབཟིགས་མརེ།ཀུང་དུག་གསུམ་གྱི།།དྲི་མ་ཡོངས་བཁུད་ལེགས་བཤདཐདུད་ཉ་འདི། དཔར་དུ་བསྩན་པའི་རུམ་དཀར་ཛུདཔའེམཐུས།།ཡང་དགུ་ཆོས་ཀྱི་སྒོམོ་ 
ཏངྲ་ཕུག་བྱཅུ།།གདངས་ཏྱེ་དྭ་ི་བགོ་བ་མས་པ།།ངེས་ལགས་ནོར་བུབམཛོད་ལ་དབང་འབོརཤྲོག དེད་ཧུལ་ལྔ་ བུར ་ད་ུབ་བྱུང་ས་འཇུག་ལོའི་སེར་བྱེས་དབེམཛོད་ཁང་ནས་འགྲེ་མགྲོན་གཏང་ 
ཧདཔར་དུ་བསྐུནྷ་པ་ལོ།། !ཧཱིཞདགེ་སྦྱོང་ཆེས་སླ་པ་ངག་དཔང་བློ་བཟང་བསྟན་འཇེན་རྒྱ་མཚོའི་སྤྱར་བའོ།། དཔར་འདི་སེར་བྱེའོ་བྲ་ཚང་དུ་བཞུགས།༥་ཨ ༤ པེ 

¦ི་ུས།༡༤༨༡༡༧༡༡-༡༤པ༨¥༧༦༠ ༣༧༤༤ ༦༠༠༠ེ༤༤༤༤༤༡༤༤༤༤༤༤༠༨མ༠༠༧༠༤༤༡༤༤༡རར ༦༦ ༧༤༤༤༤པ༨པར༤༠༤༡ར༤༨༨༨༨པ༨༨རརརརརརར༤ཕརརརརརརརར༤ཕ༤ར༠༤ཕ༤ྗྗྡྗྟྟྗྟྟར༤ྟརྟ༤༤ར༡རར༠རཔརརཔ༠༤༢༤༡༤༤ར-༡-----------------ཐ-ཐ---ྕ ༽༤༨༨༨༨ཕ༨༨༤༨༤༨༨--ཕཕ༤༤ཕ༤༤༤༤༤༢༤༨༨༨-- 2 



































¡£ མཚོན་བེད ཆོས་བླ་བ པྲར་ཐལ། འདོད་པའྱི་ཡིར། འ བུས་གཉིས་པ་ལས་ལོགས་སྲུ་སབས་དང་པྲོ་བཅམས་པ་ལ་ པོ འདོད་པའྲི་ཕྱིར།, ྱསུགལ། ཤས་ 
བོ སཱི འིས ི་ོ གེང ལྟ །ཞེས་སཾགས་ཆུག་པ་ གོབ ཐོ 
 གཉིག་ཀྱི་སྒྲོ་ནས་ དཔའྱ་ཡིར། ཁུབ་པ་ཁསུ། དེརཐལ། རྣམ་བཤད་སྟིངཔོ་ཚནྭལས། ད་འདི འིང་ཁྲུ སཱ་པར་བཤད་ པ་ཡིན ན་ནོ ། ཤསབ དསང །དདརིནསཏི། 
དསྱ་རྒྱན་གྱི་ལཱས་མ། བབུམསཞསྐ་བསུནཔའྲི་པརཏི། ་དངས་མུ་ཐག་པའི་ཡུད་དེའི་དོན་ ནྭ་གུབ་པའར། གྱིཉི་སྭ་པྲ་མཐའ་དཔྱད་པ་ལ། ཁཅི་ ག །མཁྱིན་ག ཕྲུསྱསམམོ་བ་ད ཐ་པའི་ཕཱིར་དྲུ་བྱཾ ན་གནུ་མ་ གྱི འོལ. 

ི འད ་ ལེ ང་ཡི ལ་འོ གས་ར་འརམ་ཞི་རན། མངགས རབ་ཡིནནཐོན་གསུམཕིནམ་པཔ་བམཐོའ་པས་ཁབ་པའཐར། མཆོད་དདའ་དཀ་ ཏནཾ། 


=== ༤༤༤ ༡༨༡ 55༡ང་ན་མཐམང་མཐོང་ོ་སངངགཁོང་འ༤ོལོལངང་ངང་ = 



























































-ད བང ¢: ༩ ་ར་ 


ཆི་རེ་ཿ ནཾ བཡིན་ན་མྱབེ་ན་གསུམ་ྱི་ནྣམ་བ་ལ་བྟར །རྟན་པ་ཐོབོ་པསྭཁུབ་ཿ བ་པའི་ཕིར། སྭ གུད། འདོདན། ཐེག་ཆེ་ཞྱགི་སྦོར་ལམ་ཚ སཅ། 
དྲྲི སསོྲོྲཾྲེྲ ྲ ླླ#ན ོ་་ ་ 
1] འི་ད ཁི རྨ གྱིན གསུམ་ཧྱི་ནུམ ཱ སྲ ཡད སེམས་ད་ པའི་ རྣམ་འབྱར། རྣམ་ཊ རྡོགས་སྦོར་བའི་མཆོར་ དུབེདན། གྱི་སྭ་ཐོང་ དོ་ལམ་མྡུ། བ་སལ་ཆསདོདའོས་ ཅུག ་མཆོན་ཏི  ་ 
|, འེ མ་ཤྭསྭ་ཀྲི་རམ་པ་བ་ ` འ ས་ཧྲན། ; 
| བ དྲ ོ་ ཁུ སྲིག དད ་ ་ དིས འ་ཡེ་ཤེས་བླསམ་པད་པལ། གྲག ར་ ཁྱབ་སྙི། རྡུམ་བཤའ་ ནྡྷ ྦ 
། ིངཆྱན་ལས། ཁཿ །དོན་རྣམ་དཔ་ཤེས་རྣམ་གཉིས་སུ་ཁྱནས་བྲ དད་ག འདོདཔ་ལ་ནི་སྟིངཔ་ཅུ་དཟད་ཀུང་མེདད། མི་རྟག་པ་རྟེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་བསྤོམ་བྱར་འདོད་པ་དེས་ཁྱང་མི་རྟག་ བྱམ | 






























རཉིོ། ར་ཀཁཔཁ་ ལཔྲཔསཔསལ་་་ 
༄༅། །ས་ལེན་ང ཧུ ནཱ ( "རྟག་པ ་ ཧྱི་སྙོར་བས་རྣམ་ཐྲར་སྤོ་ སྲུ བདུ་བསཾས་ནས་བསོམ པ་མུན་ག མ་བྭསྣཾསྲབུསྨྱམ་ྱི་དྲ ཡིན་བུར་བ་མི་བྲཿད་དེ། ཏྲད ཡེ ཤུངཔོ་མི་ཉག་པ་དང་མྤུག་བལལ ད་ 
རྣམུ་ཕབུྱ་བདུནཅུ་སྔ་གསུམ་པ་ བི བྲི རུ ནགསལ་ལས། གའོ སོགས་པར་འངོན། ི་རེ་འ ཤར་མ མ་བས བས་མི ཤུག་པ ནིན རྫི དྷཱ 
ཆ་ར རྣམཛྲ་གསཱ་ ས་སད་བས་བླཨཿ རྩ ་ ་ ར།གཞན་ཡང། སྟོདཊིངདལ་དཱཿ མིགས་པའི་ཞྷིཝ་གྱ་ཐུད་འབ ་ཐྤྦ བོ་པའྲ་ཐག་པཚྙཾན་པརོ་ འེགས་ངེས་པའི་ ༼ཡའ་་་ 'ུད་པར་ཐལ། མྱིན་གསུམ་བླསས་ 
¦ ར་འ དི དང་པ དནས་ཐག་བཅེན་པར་རིགས་ངེལབཿ འྱི་བད་སྲེལས་ཆོགས་ ལམ་པ (ྭ་སྟེང་ཊིདཱ་ལ་དྲའི ་པའི་ལཱག་མཐོངྡ་ཐོབ་པ་དྲང་། དེས་ཐེག་ཆེ་ན་ ཧྱ ིོ་ལམ་དོང་བབ་དསཆཉམ་ 1 
དཔ ་ ཅུ འདད་ཆུས།། ླི་པ་བདིནྩ སྣང་ སསྤ་གཡྲདུ་བྱསུས་ནས་ བསྒྲོམ པམུནགྲུས་བྱས་བླ མགོ་ཆུ སྭ་གྲསུངས་པ ་ཡང་མི་འབུདདེ། ཐུངསེམས་ཚོགཿ མ་ཡེན འོ་ན རླགས་པུས་ 
- འདོདོ་མི་ཞུས་ཏེ། ཅི ོརིགས་ཅན་དབབྱནུལ་ནམས་ཅིས་དད་པོད་ུད་ཆུབ་མཆོའ གཅུ་སེམས་བྭ་སིདནས། དྲརེས་སྟྱོདཉིད་རྟ རེགས་པའི་ལྟ་བའང་རྒྱུད་ལ་སྱྲ་དཔོ ས་པའི་ཧུ 








ཾ 5༤༡༡ འོ་ག ཚང་བབའའབའའཁངའ་ུང༨༨༨༡༨༡༨༨༩༨༡༡༤༧༨༨༡༤༤་འབརའུགགབ་དའ་ངབའལས་རར་འར་གཞ་འགུལ་བུ ༡ ཁམགཏ་༤༠ ༡༡༤ ཅི གིད་འསསགང་ཇག་ 
ཀ་རའདོདོ་བ་ཇེས 'ཀྱང་དེ་རྟོགས་པའི འི་ཡེ་ཤེ བླམབྱོར་ཁས་མི་ལེནན་གུའྟི་སྔོང་བརྡབྱགར་བའྲི་པརོ། རོ ཞིན་གོསདསོཔའྲི་ཤིད། བླམས་བ བྲ་སས བསྤོས་ཡི་དོནོལ་མཁས ་ཕ་ཁཅིག།།། 
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གས ྲྣ།ྣ།།།།།།།།་ 
ྒ་རན་ལས། ཡདོདག་དད་པའྲརོས་འབྲངབ། །ཛོགས་པ་བྱ་ཅབ་སྤེམསྤོ་བཅཅིད། པའྲི་བླརུལ་ཞུགསླ་བངས་བུ་སེ། །དེནས་ཡངདག་ཤེས་འཆོལ་བཅཙོན། །ཞེས་གསུངས་པའྲི་པིར། རཔལུགས་ནི། མྱའན་གསུམ་བྲི་རྣམ་པ་ཕམྨུཡ་་ 
རྒྱན་ལས། ཡཱང་དག་དད་པའི་ཇྲེས་འབུངབ། །རྫོགས་པའི་བདྱ་ཧུབ་སེམས་བྱསེད་ནས། །ཐུབ་པའི་དླདལ་ཞུགས་བངས་བྱ་སྟེ། །དེན་ ཤེས་འཚོལ་ཕྱཅོརྲ།།ཞེས་གྲས ༢༽ནས་གབ་ཿརྱུ། ་ 
སྭ་བསོམ་པའི་ཤེ ཡདཔའི་ནུམ་བ་ ས་མ་བ ཆུགསམ་འོད། ས་འཇོམས་པ། ཐིག་ཆེན་ ཚོགས་འམནྲད ག་བར ༣དེ།མཁོན་གུས་ ཞོ | 
= ༨ ༨ ༨ ༣ ( | 
འཛིན་ཐྲབ་དགོསཔརཐལ། མྲའུན་གྱས་མ་བསས་བ སྒོམི་གྱཱི་ཛོནོ་དེ་འཐད་པའི་ུར། འདོད་ན བུང་ཅུབ་་གི་སྦེ་མས་ཕྱ་པོར་ བྱ་སྔབ་ལ་ཞྲི་ཕཱག་བུང་འབྲེལ་གྱི་ཏིངེ་འྲི་ནྭ༔ བུ་དགོས་པར་བལ། འདོད་པའྲི་པྲིར། འདོད་ན། ལམ་དམ་ བའ ེ 
ལས མི་ཏུག་པདང་འཁོར་བའི་ཞེས་དིགས་དེངུབུངུ་ཐུབ་ སེམས་ཅོརབུ་ལ་དདུའྱུར་དའི་ཆུརབ་ཧཱེ་བྱ་ཡང་ཞི་གནས་ལ རག་ལས་པ་ཧོ་ཅང་པལ་ཆེ་བརྡུ་འབྱར་བའྱིཙི་མཞེས་གསུངས་པ ྦ 
ཏཱཾ། ཐལྭ་གུར་གཞིས་པ་ལ་མཱ་ཁུབ་བ།། དྭ གཞི་ཤས་པ་ཡི་བྱ་བགྲ་ཆོམས། །ཞེས་སྲགས་བྱི་སློབས་ཧུ། སྣོརུ་བ་དང་། མཐའ་དཔུདྲཔ་གཉིས་ལུས། དངཔོ་ རི་ཡི 
_བུད་པའེ་ཤེས་དབཀས་ཟིན་པའི་སེམས་དཔའི་ནལ་འྱོར་ཆོས་ཙོན། སིམས་དཔའྱ་རུད་འྱི་གཉེན་པོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཤིས་རྣམ་གྱི་མཚན་ཧིད་ཡེན་ཏ། དའི་འཇོག་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྐབས་འདིད་བསྟན་ 
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= ཤྭ 7 

®~ ན་ཚ ཚི == ༥༤༤: ~= »~ = --~-¬----~- 
ཐི ༦༦ སྭ་ཏི་ཤེས་རམ། ཡམ་ཤེས་སྲི་ཤེསྣ་ནམ། རྣ ནཱལ་མཁེནཧྲི་ཤེས་རྣམ ནན །ཉྲིགླནམ་པའི་མཆོནཞིད་ ིད་ཟེར་ན། གུད་ཐག་གི་བདག་ཨེདུཆོས་ཅན། མཆོན་ཉིདདེར་ཐལ།ཨཌོ། 
རེ བྱའིའི་ར། དེདཐལ།པ གསས ུས་ནལ། ས་ཤ དྲི མེདཔ འྱི་ཡིར། ཁ་ཅིག ། རླེ མཤེས་པའྱི་ཁུ་དཔ ང་ཞིག །རྣམ་རྫོགས་ སྱོར་བའི་བསྒོམ་བྱར་གྲུར་པ། མའི་ད དའ ་ „ 

རོ ཁི ཉིད ཤེས་པ་དབུདཔརྩོའི ཆོས་སྲུའད་པའི རིག་པ་གཞིག ། །དེདྲ་གུར་པའི་ཤེསྣ་ན མྭ་ཧཱིཾན་ིད། ་ ;བཱངས་བྱ་ནཱནཱབྱངགྲི་ཁྲོགས་ཇུ་གཏོགས་པ། གཏེ ན་ཕྱོཀས་ཤེས་རྣམཱ ཤི་མཆོན་ཉིད ། ཤཱཾས་རྡ ལ་པ ད་ 
. ༈དོད་བ་ཀུན་ནས་ཧོན་ལོངས་ཏཱི་གས་སུུ་ག། ཐར་ སིམདད་ོགས་གིསསྦྱིཚོདདདྲབ་རད། གཞིའོ གཞི་དཁཁུད་བ་ཡིན་པརཐལ། དེན་རྣམ ཡིན་པ ཐཾ གཞྲིལ་བསའི་ར། འདདན། དོར ཡེ 
| ཁྱཾདྤཱིཁཱདྡ་པར་མ་ཡན་པར་ཐཱལ།། ཁྱིདབདྭགྲ་མེད་ིནྡ་པའི་ཕྱིན། གཞུན་ཡང་།༨ ཤཤིསུ་པ་ཌོས་ཏན། ཤིས་པའི་ ཟི་ཁད་པརྡ་ཧུཆོ་སུ་གྱུར་པའི་རིག་པ་ཡིན་པུར་ཐལ། ལ་ཡིན་པའི །ཁྱུཐ་པཱ།ཐུསྲ། ནྭ་གུབ་ན་དེད་ཐྲལ། ཤེས་པ་ཡིན་། ; 
པའི་པིར། རྩ་བདའདོད་དུ། དཆོས་ཧུན། དེ་དང་ཐདད་ཡིན་པར་ཐལ་ལ། །མཚན་ཉིད་ཕྱི་མ་ལ་མཁས་པ་ཁ་ཅིག །ཉན་ཐོས་འིཕྱུར་ཡཱམ་ཆོས་ཅན། ཨི་མཐུན་ལུགས་ཀུ་ཤེས །རྣམ་ལིན་པར་ཐལ། མཆན་ཉིད་དེ་འཐད་པའྲི་བིར། ཐི 
_ གཉི་སོ་པམྦ་དཔྲའ། ང་ཙོས་ཧན། དོར་བུ་ཀུན་དས་ ཉྟོན་མོངཾས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་གཏེག་པར་ཐལ། ཕཱུག་བསྔལ་བདེན་པ་ཡིན་པའི་ཕྲིར་ཏེ། ཉན་ཐོས་སྤུར་ལམ་པ་དེ་ཡིན་པའི་ུྱར་ཏེ། དེལས་ཉོན་ཧྱི་གཞན་དབང་དུ་གྱུར་པའི་ཐག་བཅས་ 
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ངོ ` །མཱ 


དྷེ ༦ གངཟག་གི་བ 
[ བཟི་བ་ཡིན་པའྱན། དག་ག 


སི་ཡེན་པའྲི་ཕིར། ཞེས་གྲསུངས་ ནཾ། ངེས་པའི ྒུགས་ སྲིད་པ་ལན་བདྲུན་པཿ 
ལྤུད་བཞུ་དཆིསན། དེར་ཐུལ། ལས་ཏྭན 


།མ་བཱངཱཾ རུ རྣམ བྱིནི 


རས་ཡན་ 


ནོ ཐིསགཞུན་དབངདྲ་བུར་པའི་ཟྲག་ 
ཁོ བྲགལ་བདེན་པ་ཡི ན་པའྱི་ཕིར་ཏེེ། བུང ལམ་ཚོགས་ལྡན་པའི དེ་ད 
¡ དུཟྲག་བཅས་ཁི་ཤེས་པ་འི ཡིནོ་པའི་ཕིར། ཞེས་ཟེར་རོ། །ཁ་ཅིག། རི ི་ 


པདུ་ཐལ། གང་བགྲུ་གི་བདག་ཕི་ 








ནྭམ་པའིམུཚཱན་ཏིད་ཟེརི་ན། ནེམ་མིན་ཚོུས་ཅན། ནམ་མཁུན་བི་ཁདཆེས་ 
ས། རུམ་ཡིན་པཱའྱི་ཕྷིརཏེ། ༥ རཿ རྨ ཅཱ་བརའ་དེད་ 


ཆོས་ཅ 


རྱ 
ག་བ པ་ཡིནྭབའི་པིར། །ེ །ེ་ན་ར། ཉན་ཐས་འྲ་རྲ་ལམ་ སྲུག་བསྔལེ་བདན་པ་ཡིན་པར་ཐལ། ཞྭན་པས་ཅ༔ 
་དཏོགས་པའི་ཤེས་རུབ བསག་གམའ་བདྲེད ནཱ་པ་ཡིན་པའྱི་ཐི་ནེ། ལམ་མ་ཁའུགས་ཏུ་གང་ཟག་གྱི་བུ་ 
ཡིན་པརྡ་། 


=` 


ཨིྨས་ཏེ། རྙོག་པ་ཡིནད་པའི་པིར། གཞན་ཡང་། གང་ཟག་གི་བདག་འཇི་ན་གང་ཟག་གི་བདག་གྱི་ནམ་པ་ཡིན་བར་ཐལ། གདངཟག་ 


22 








ཛཾ ཟེན་པ་དེ། ཅུག་བྭལ་བདིན་པ་མིནཔད་ལ།  ོམ་གའྱི་ནད་ཞགསོ་དུདཔ་ལནབདོཔ་བ་ག་བྲལ་གདོནཔ 'ཨི་ན་པའི་པུར 
རལམ་པའྱི་རུ་དྲའི་སྭོང་ཉིད་ཏོ རོགས་པ ས་དབྱ་ཡུ ཧཱ 
གི ཧུད བཏི ཉྲོགས་པར ས་པ སུ།རལ་བད་ ནཔ་ཡི པའྲི [ 
ནྣ མོའཱནྱཧེརྣམ་བ་ཡིན་པའི འ་པུར། མ།ཁྱབ་ན། ་ 
ན་དེ་དང་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕིར། གཞུན་ཡང་། གདུ་ཟ 
ཐི་རྣམ་པ་ཡིན་པའི་བུར། མ་ཁྱད་ན། མཆོདདྲ་ དའཐད་པར་བུདྲ། ཡི་ད ། དེ་ཆོས་ཅན། དེ 


དེར་ཐལ། དེའི་རྣམ་པདྨ་གིས ་པའི་ཕྱིརྲ་ཏེ 


གི 


ཁྱབ་པ་།བ: ' | 





དག་འདིན་ 


འིརྣམ་ ཕྲུ རེ 
བདག་གི་རྣམ་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེའི་རྣམཔ་ཏན་གྱིླ་ 


ནཱཉདཱལ། 










+ དྲ པོ 
ཏེ། དེའི་རྣམ་པ་ཤུར་པའྲིབྤོ་ཡོད་པའི་ཧྱིར། གཞྭན་ཡང་ འིར དའ གོ་པ་ཆོས་ཅན། ནོམ་མྱེན་ཧཱིད་ཆོསོ་མིན་པར་ཐལ། དེའྱི་ནམ་པ་ཡིན་པའིཿ པའི་ཕྱིར ཁུཐ་བ་ཁས། མྲ་ཐུཔ་ནདེརཿ ཁུ 
ག་པ་ཡི ན་པའྲ་ཕིར། གཞུན་ཡུང་ ནསུ ཁྲ ག་པ་དྲེ་ནམ་ལ། ཊུ ནུབ་པ་ཡན་བཟའ། བུམ་བའཛིན་པའི་ཏོག་པ 









$ ཐས ༄༠ྱ་ 











དཱ , གྱུ 
བཾ དེཔོདལུ་པརརཾེས་པའི་དཌ ཧིཀ བའསས་ཤུརའིཏོ ཡིན་པའྱི་ཕིར། ར་བརཱའདེད དི་ནུས་ཏ ཧྨཿ་ 
ཛུ རྭ་ཏི། བུམ་པའི་ནྣམ་པ། 2 པའི་ིར། ཱ་རེ། ཆམ་མ ཞ།མ།ཁྱེནཱ་གྱི ར་ པའར་ཐལ། དེའི་ནམ་པ་ཡིན་པའྲི་བིར།འདོད། 





ཐུམ་པའི་ རྣམ་པ་ཡྲིན་པའི་ 
ནོ ྲ ` འཇང་པའྱི་ཡིའ། བེ བེན་ན། རོམ་མཁྱེན་གིོདོ་རྣམ་ཡིན་ན། དའི་ནམ་པ་མ་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། འི བིས རཨྲ་ ཡིན། རི  བའྲི་ཕིན། རུགྲས་ཁཱསུ། འ ཏྲ ། ནཱམ་མ། ན་ལས 
ན་ན་ནུམ་མ།བདཱ་༥༥༡ 


ཊོ ལ་ | དབབ དིད བྲ་གབན་ ནཱདདྲ་བལ། གྲི་གབ་པའྱཡིར། གཞུནཱ་ཡང་། མའ གྲསས་ིནང་པསིད་ཆལདགྲསས་ལིདདབགས་པརབས། དགའ ན་པ་ཡོདྲ། ནམ་མཁུན་ཧྭི་མ་པ་ 
རྱ སྒ ས་པའྱི་པཱིརུ། འདདོ་ན། མཆུན་གསུལ་ཆོས་ཅན། དེདྲ་པལ། དེའི་ཕིན། མྲ་ཡུབྷ་ཧ་དདཱ་བཱལཱ། མན་གསུམ་ཤི་གུཐུད་ནམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མྭ་གུབ་ན། དཱ་རྡིས་ཅན། ཁྱཾདཁྱད་རུང་གྲི་གཟུང་རྣམ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁུད་གཏང་' 
ི་ེ  བཅོས་ཅན། རྣམ་ མམ་མཁྱིན་ཡིན་བར་ཐལ། ༩ འདོད་པའི་ ཡིར འདོད་ན། བཀག་བིན། གཞན་ཡང། ལམ་ བདེན་གྱི་རྣམ་པ་སིན་ན། འམ་ བདེན་ཡིན་ངགས་པར་ཐལ། རྣམ་མ།ངི་ “° | 


88 རྩ་བྲད་ གཏན འ་ཏ། 
ཀཀ 


བྲུ 31 ར༅་ ར་ཁ 5 བབ བ་བ་བ་བ་གླབ 
ྭ་བསྡལ་བདེན་བ་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། འདོད་བའི་ིག འདོད་ན། དེའི བདཆོས་སྱུ་ཀུར་པའི་སྣོངཔ་དང་བདགམད་ཆོས་ཅན། དེ་རྭཔལ། དེའྱི་ཡིར། རྟགསྤ་གུབ་སྟེ།བད། 
ས་བླ ར་ར 








ལཱ ཚོ 





་[[༅༨༦ རྫལས་ཁས།འདོད་ན། སྦྱག་བ ལ་བདྲེན་པའི་ནམ་པ་ཡིན་ན། 
ིའི་ཧ་གསྒོདཟྱིས་འོད་པའི ར། འདོད་ན། དངོས་པ་ཡིད་པརཐལ། འདོད་པའྱི ིར། གཞན་ཡང དཱམ་མཁུནཏཱ་མསྭུ་མུང་བའི་རུད་རིག་ཆསུ་ ཿ 
འདནཾམཱམིན་པའྱི་ཐིར། ཆོས་ཉདའི་རུར། ཇ་བར་འདེད་དུ། བངསྦྱ་ཚས་འཕུགས།པའི་ིག ཤིས་ད། ནས་མཁེའིུནྲ་ཟརབལ །འདོདཞུ།དེ་ཆས་དན། ཡིདབེས་ཡི་ཡདྲ་བ། ནལུ་ལུན་ཡིན་བཅྲི་ཕྲི་ག ཁུབ་བླགས་མུཐའལ་ 
ཁཱས།གཞུན་ཡང། ཐེགནྙཱྡཱཧཱཾ་མཐོད་ལོལ་ཐུག་པསྡལ་རོས་བཟེདྭཏུཁས་ཧྱེདབུའི་དད་རིག་ཆེས་ཅན། པགཆུནྲ་ཧི་མཐོང་ལམ་སྣུག་བསྡུལ་ཆོས་བཟོད་ཡནུ་པར་ཐལ། དེའི་ནལ་བ་ཡིན་པའི་བན། ཁྲབ་པ་ཁས། དེར་ཐུལ། དེའི་འདིནནམ་ 
ཡིན་པའི་ཕྲིའ་ཏེ། ཚློས་ཅན་དེའི་པཾར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། དེ་རིག་ཡིན་པ ཟ། །བནོ་ནི། ནམ་མུབཾན་ཧིདཱནྷ་ཛཱམ་ཡིནན། དེའི་ནཱམ་པ་ཡན་དགེསོ་པཱན་ཐལ། དེའི་ནམ་པ་ཡིན་ནཱ་དེའི་ཤེསྣརམ་ཡིན་པས་མྭཁྱབ་པའི་ཡིར། ཟྭཱ་གྲུབ་ན།གུམ་པཱ་ཆོས་ 
ཧུ དབུཔལ།དེའི་པིན། འདོ དྲོས་ཏུན ཤག་པནུའ་པ་པ དྲ གདོ ཤི་ནས དག་དང མདོང བིད་བེརུ། བདིའིལན་འག། པ་ངདདེ། །ང པས ོད་པ ིཞོས་འངུག བད་ངགས་ད་ོ་ 
འདོགསཝ་གདད་བེདྲ་ཅེ་ལམ་ཞུགས་ཀྱི་མཁུན་པ་དེ། འདིའབསྟན་གཉེན་ཤྱིགས་ཤེས་རྣམ་གྱི་མཛོན་ཉིད། དེའི་སྒོ་ནས་ད་ལ་གནོད་བྱེད་ཁྱི་འཕྭགས་རྒུད་ལྱི་མཁྱིནཔ་དེ། འདི་་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་གྲེན་ཕྱོགས་ཤེས་རྣམགྱི་མཚན་ 




















ར་ པས་ས ༤༧ =ས་ ¦ རི = - = 










(7 
།དེའྲི་སྲ་ནས་དེ་ལ་གནད་བྱེད་ཀྱི་བུར་སེམས་ཀྱི་མཁྱེན་པ་དེ། འདེར་བྟསཞ འ་བོའི་གཉེནཡོག གོས ་་ འབལོསོལོ་ལོ་རོ་ཁོ། 
ོད ལྡ བའ བག དདས་ཡུའ་ ནྔ་བལྲ།དེ་ ཀྱིནམ་པ་ཤར་བའྱ་བརཏུགས་མས། འདོད་ན། ` ོ་ 

* ཡིན་པར་ཐལ ཤུ འདའ འདེདྭའ། དེའི་ལུལ་ཡིན་ནདྡོན་དམ་བ པའིཤེས་པཐལ། དཔའི གུའདོདན། ཐཱགུཅེན་ སྲར ་ དེར་ཐྭལ། ལུ རྭ། ཏྔགསྲ་གུབ་ཟིན། ཏུན 
དྭག་བཅེམ་པའི་ཏོགས་པ་ སྡེནཾཱ་སཾདབའི་བྱང་སེམས་ཚོགས་ཝམ་པའི་རྒྱུད་ཀྱིཀུན་རྔོབ་སེམས་བུཔྩདུ་ཚེས་ཅན། མཆོཿ རཿ ད་ར ོསཅནདབེ དི ད་གཞི་ཤེས་ཁདལ་ཡིཀ།ཡམ་ 

















ུསྭ་ཧུདམ་ཡིན།ནམ་མེན་པང་མ་ཡིན་པའྱརིར། ཉི བས་ར དས་བ ་ནམཝ་གསུམ་དེངུངས་ངས་པའྱི་པདི། ཀླུམ ནུཉད་ནི་ནམ་གསུམ་ཧུ འྭས་གསུདས་པའི་པ། གཞན་ཡང རུམ་མཁྲིཿ 

: ངོས་ཅན། ྲ་ གསུམ་པ་ དེདཐལ། མཛོནྭ་བདའྲ་པིན། རྣགས་གྱུ་བདྭ ཧེ། ཀྲུ ཀུན་མབེཿ ད་ནི་ནམ་ག གསུ མཁྱིན། །ཤྲེས་པ་འདིས། རྣམ ་མཁྱེན ་བསྟུན་བྱུའི་གཙོ་བ འྱ་བུས་ནས་བྷ། ན་པའྲ་ རཏི། དིས་ན། ཁྱེན་གསུམུ་བསྟན་བྱ ངོ | 

.བྱས་ནས་བསྟན་པ ་ ཁི་་ིལ། མེདཔའི་ རྣམ་པ་ནས་བབུང་ །ཞེས་པ་དས། སུམ་ཅཱོ་བདུན་ དང་སུམཿ ཅུ་བཞ། །སུམ་ཧུ་ཧུ་དགུ་ད་གྲ་ ད་བ།འད། བ་ས གྲྭཁུང་འདྣན་མས་ སལྱབདག་བས་ ག་གང | 
ཿུ = = ཆའ བའི།།སལྱཊ་ཝ་ད་དགད་བའིད། ཅསཔའ་བར་ཅོགའུངའདནརས་དལར་གང་གོག་གའ་ 















བྷནོཔཾྱཔུར་ཏི། མིད་པཱའི་ནེ་པ་ནས་བཟུད་ 
བྱིརཾ། གཞན་ཡང ཉན་ཐོས་དྲག་དཅོམ་པཱའི་ 





ན། མཚོན་ཉེ 





ཞེས་པྲས། ་ 
གས་པ་སོན་དུགང་བའི་ཐེག་ ན་གྱི་ཚོགས་ལམ་ཆོས 
བའི འི་ཐེག་ཆེན་ལྔ་མཁུགས་ཀྲི་མཁྱེནཔ་ཡི ལིའི འི་ཕྱིར།། ཁུཐ་ སྟེ། མཚུན་ཡད་དཏུ་ིན ལཱ་སྐོགས། ། སྭུ་པའ འི་གཞུང་གི་བསྟ ནུའི འི་གཙོ་ཕྲར་ རྱ་གུར་པའི་ཐེག 
པའྱ་བུང་སྐམས་ཀྱི་ཚོགས་ལམ་ །ཡིནདགོས་པའི་ཕྱིར། ༈ རྟགས་གྱུབྲ་སྙི། རྣམ་བ་ཐཾད་ ཏེགོས་འདི་ལ། །།ཐར་པའི་ཆ་དང་མྱཐུན་པར་འདོད། 
པ་ཤདྷནས་བསྤེ་ཝི་པརྡ་བིད་པའི་དྲེ་མསདཔའི་རལ་འབོར། གཉེན་ཙོགས་ཤུས་ནམཧི་མཚན་ཉིད། བེ 
ཧཾ བད་འདེདམི་ཅུ་ ཅུས་ཏེ། ཆོས ན་དེའི ཉུ ཁ་ཅིག །མ། གས 

རོ : མཐོ་ལ ༡ ཆོས 


རྲ་ཐལ། ཀཀ འི་ཕྱིན། འདོད 


མ་གངངུང་གི་རྣམ་པཿ 'ལུགས་པར་འརན་ 














སྣ་ནམ་བསྟན་བུའི་གཙོ་བོར་ རོ་བ དང་ལམད་ཞོག་་མ་དོ་ །།ཞོས་སོགས་ཁྲིས་འིོ 


སྣ ནྭ་བྲའི་གཙོ་བོའོ་བྱོས་ནས་བསྟནཔ་། 


ཅན། མཆོྱ་བུ་གྲསལ་དེར་ཐུལ། ཅ་ཚནཉིདདའིར། ཆུགསྦ་ཞབྷ་ས།ཅོས་རུན་དའ ཉན། དད་ཡི་ནུས་ཏེ།དམན་ལི་སྣོནདུསེང་ 


ནྭ་ཁུ་ཐྲན་པཆ 


ར་ན། རུམ མཁྱེད་ངོས་ ཅན མཆད་ིད་དར་ཐའ། པ། མཚོནབུདེའི རྒེ 
ནྭས་བ་ པ་པརྱ་བདཱ་པའི་སམས་དཔའི་ཆུལ་འབོར སེམས་དཔའི་ 3 ན་ 


ཧེའི སྭ་ཡུཁ་སུར་པའི་ཀུན་ཇྡབ་བདན་པ་མེད་པའི་བུཾར་ །ཚོསཅན་དིའི་པིར། ཁོ་ན་རེ ནལ་པ་པདོན་ནམ་དང་གསོར་ ༣ 


ཐུན་ཡིན་ན། དཔ ཐེ ངྲུ་ཆེན་པོད་རིགས་ངེས་ 
།ཅེས་འདི་ལེ་ཞས་པའི་ཏྲེ་རྲོག་སྨྲེས་པལ་དགེའ ཀཀ ་ 


དད་བལ། འཔགསྱྱ་དུདྲ་བྲ་མ།ཁན་པ་ཡིན་པའ་ 
ཤིས་གསྣ་ནྲི་ ནཉིད། ལོ [ | 


¦ 







9 


ར་ཆ 


































ར་ར རར ÷  ྣྫཌཾགཡ- ོ ཆཾ མཟང་འརཆན་ཌང་ར་འབརར་ར་འ༧ར་ཆངརརརརར་ལ བགོགསས་བར་བསར་ར་ཚལ། 0 ༼་ར་ 2 ༦༅༅222-0༩ག༄༩4222444 4. 44. ¬ 
༈ སློ་ཀྤེ་ྷ་འཆ འོོ གོ ཁཐ་ཅྲ་གཀྱ་ཐ་ ཏུ བྲ > 'བ རཿ | 
$] ༄༅ གཉིཾས་ཡོདོཔཞིདོནོ་ནཔ་བྲའབ་འ་ ཡེན་ལ། ཤིན གོམ་བ་མ་ཡིན། །བ་ཅྲིཤཾ། ཡིན ཛོ བྲགོམྦཱ་བུམ་ཡིན།ཞེས་ ་ཟེར། ༈ འདི་འགོག་ པལ ནྣམ་བ ད་མི ཙལས། དདུ་ནམདང་ིས་དུ་ ནྲཾ"[ 
་ལཱེ བཅུད་འདྲུག ཡིད་ད སྲ སོ་མ ས་གདས་ སིན སྤ ། ཞེས་སོགས་གསུངས་ས །དའདད 5 
་ ཅྱནའང་ སྙིད་ཌྫཾ་ཆེནཔཾ་སཾ སྭ་བྷ མྭ་བུ་ཡིད་ ན་པའྲི་ཡིར། བུ ཏིསུཔ་ཡུང་སྲི་འཐདེ། [ མི་ རོག་པ་བྨྲཾ་མབྱི 
ས་ ཏེ། ཧྟཾང་ཏིུང་ཧཱཤཱགས་གྱིདེམ་དཱ 





93; 


བྷ] ལོང 
2 ཉིས་ཨུ་བྱུ་ ས་བླམ་བཱ་ ད་ཡིན་མ་མདད་པ་ས་ད པརོ་འདོདུཔ་ལ་དི ད་ 
ངྫོ མཿ ^: གདུས དན་པ ཏགྲས་པ བོ་བ ྲི 
གྭ སམྱཊུ་ཡིན་ པའ་ཤཱལ། སྙིང *དྭ་བསྙོཅ་ ཡྱ་བུ་ཡིན་པའྱི་པིར་ ཏྭ ཟོ པུ 
ལར་འཙཱ། ནར།དཱ ཨའླགཱ། ཛྲ ཤུ 
འིར ལཾ 


དཾ 
པའྱི་རིནཏེ། ཏི། འདུསྭ་བས་མི་རུག་པར་ཏགས་པའི་སློ་བྲཌ མན བི 
གཱཙོ་པོ་ཡིན་པའི་ཕྲོག། ཁྭ་ཧཱག །རྣམ་ སྐུ་དཔ་ཡྲིད་དྲ་ གཿ ཀེ ེ་ ཏ༈1 ༦༠] 
| “་ཙོགསུམ་ཐ་དུད་ཛྱིརུ། གདས རར ཊལས། ནམ་པ་གངདག་ང། ཏག གང་དག་ད ཞིབ་པར མཁའི ས་ རྡལ དྐུད་ཡང་གྲུགགསང་དྲབ་བ་ཡིན་པའི་ཤུར། འའ་དའདར་དུད 
£: = པ་ཤཱི་ཤེས་རམ་ཁ་ཧྭཱ། ཡམེ་མཐུད་པའྲ་ ངེ ངས་པའི །འྲི་ཡིར་དང་། མདོ་ལས། མ ཆསྱབའ་བའའ་ཏུ་ཕྱིཞྐ་དང་། ལི་གཡོ་པའིཔ་རེལ་ཏུ་ཛྱིན་པ ༽(ཞཾས་དེ་གས་ཕ་འཁ་ཏུ་བྱིན་པ། 












































བྱ མོ བུནདུ་ུཤིས་ཁྲིགཅུ་གསང་གིང། ཅྱས་བཤ ས་ད བདྭནབཞིའིར། ཞས་ཟིག ལུགསྣས་མཨིའྭདདེ། ཉིར་ལནྱིཐངོ་མི་རྷགཔ་དེ དྲན་པ་ཡེན་པའི་ ཤཱནཏེ། ཀ་ ¦ | 
ཡིན། ཐུགས་གཉིས་པཡང་ཡེའྲདད་དྲ། ཤེསྱ་བཅོས་ཅན།དབའ་འདེདདོད་ནུལ་བྱསབཏནལ་གསྒུམ་མ་བསྟན་པར་བལ། སྐབས་འདིར་བསྟན་ཙྱི་ནམ་པ་ཡིདྲན་ཤུས་ནམ་ཡིན་དགས་པའྲི་པུ། ཏུགས་ཁས། འདེདོན།་བཏ དྲ ཨ་མདོན་་ 
, ཉམསྒ་གད ས་དུན་ཅམ་བྱས་བཅུན ཙ་ ཐུ་མ་བུན་པུན་ངལ། འདོདཔའྱི་གའུདོད། དྭནམབུང་བདུན་ཅུ་གྱསལ་ཧི་ནུས་གཞུག་མི་འཐུདང རྦབལ།འདེད་པའྱི་རིར། གཞན་ཡང ཅར དྲོད་ཡོད་པར་ཐལ། མདའ་ས། དཔ་པ་གདདག་ 


;÷ ་ ˆ ཤུའུ ` ་ ྲ་ ་ འ ་ ཆུས་ ཟླ „ ཙལ ཡཱ ་ ཤད ཡད་ན ད་ག གསུདས་ པུའྱི་ཤིན། གག ངོ སྭ: རཾ རུ ཤུད 


༤, ཤོ ༢ © 













རར 


པཱལ་ཡི ནི་ཏོག་པོས་བོགསཔ་བའྲིད་ནོ་ཞིསོབ་དང་། འོ ་ེ ད་ལས །ཤེས་བའྲི་བ་བགྲ་ནམས་ནུམ་པཉིདྡད 


` པྲསོ}ེཾེ་ ནཔར། ས་པར་བུའོ། །ཞེས་དད་ ཤོ 
ྩྱྫྦྫཛྫྦྫྦྫྫྫ་ ངང ཚོ ་ ད་ད ཆུ 
£ ཧན ཧྱད། ས།་ ། 
རུང ཏགས ཚནཏིདའ གོབ་གབས་དམ་པས་པའི་ ད་དོ འགསབབགྲ་འགོརད་ བདག་གིས དྲར ་ ཐྩ་ 






























དོ།གཏེན་པོར་འཇོགྲ་བ གྲ་པའ་ཡནྭ་ཤེས་ཧྷཾརཱཾལ་པུ་དན། རིགས་བྲར་ད་དམ་པ་ག སྐུདུ་འ དསྐག་བའའི་ ཚགའདིའི་དོན་བ དགི་མ་མ། ཐུ ] 
བཏུན གཱ ནྲ་ཡུགས་ཤེསྐུདུས་ཤིཅ མཆོན་ཉིད། རང་ག་ཡི་མུ ཤུ་ྱཐླས་འཇིམིས་པརྨ་ནུང་པའྱིདསེ ་ ཡི་ཤེས། སླེབས་ རར ་ རཿ ་ ཅི ཐཱ ཧ་ | 
༡མ་ཅི་ཨཉིད་འཇིབ་ བྐང་བྱས་བབས་པརབལ། གཡང་འདི་ཤེས་ཏམ་བཅ་དདུན་ཅུཅ་གསུམ་འའང་ེ བིད་གུདཔིན།ིརཤི སྲ མ་བྱོར་བདུད་གསུམ་འདོར་བྟ་ཚུ་དའར་་ོ་གསང་ འད ཟི 
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ཨས་དཔའེ་ནཱལ་ཁཱ ༨ གཞི | 
རཱ སསདྲ་པའྲི་དལ་ཁབོར་ཡོད་པའྲེ་པིད། ཚ་ཏ་པ། 
གྲ ཤེས་དང ཡིགས་པདེ ་ 
ཡྱིན། མ་གུབ་ནཀདེར་ཐལ། དབྲི་དྲོས་པརྦ་གེས་པའྱི་བྲུརྟཏི དའི་ནམ་པྲ་ཤར་བའྲི་བོ་ཡིན་པའྲི་པར། ཛཱ་བདྡ་འདྲོད་ན། དོ 
་ ངཿ ཧི དྱ ལུ ་ ཡིད་པུའྲ་འིག། ཆུ གབན། དེཆོས་རུནི། ཁུད་འཛིན་ཕཡི་ཚོག་ 
ནམ་བ་ཡིནན་གནི འབ ཅ་དགོས་པར་བལ། མཚོད་ཉིད་དེ་འབད་པའི་ཕིད། འདོདེད། གཞི་ཤེས་ཏྱི་ནམ་པྱཧུ་དལ་ཝུནཔའིལ་ 



































ཟིམ །མོ་ཁུགསུཅི དབགམིདཔརཔལོ། འདོད་མེཞུས་ཏེ། གཞི་ཤེས་འ རྣམཔ་དང་ཝན་པའླིབདུདྲའ ཤཱུ པམ་མཞུགས་འེ་ དཟག་ཡོད་བུའི གུགནི ཤསཚཾནཱམ་པཅནའ ཧཾ མ་ཨ ནེ 
ལི དན ཞི་ཤཾས་འཇིཿ བིནུ་པཡི་ཏོག་པ ག་པ་བུད་ལནྱ་ཧི རུར །གཞི་ ཞི་ཤས་འཛྲིནང པུའི་ཅུག་པ་དེ་གཏ དག་ད °` ཧེ རོ ། བ་ཅིག །དཡད་ 
ྲ ༣ གཤ བགྲས་པར་བུ་བའ འཐན ཟླུ་ཧླདྲ་ཀི་མཁེན་པ། གཞི་ཤེས སྨན་དང ཞུབ དདུ་བཀག་ཟྲིནྭར་ཡང་སླད་པ་ཛོད་ན། བྱུང་འཕགསགྱི་ངྲུད་ཀྱི་ད་ ཅོ པཁི་རིགས་ཅན་ གང་འ 
བུལཐ་འདེད་པའི་སིརི་ཤིག་པ་ཚོས་ཅེན རར ་ ཀྲ ཞད་དའིཕྱིར། རཱགས་ ཀཱ ཚོ ཅན་དདང་གྲིག་ཡིན་པའི་བིདུ། ཅེ་བརའ་ ནཱ། ཐཾགུ་དམན༔ ཆགསུ་རིག གསུག གནས པར་ལ་པ། བགད གཡ ༈དམནྭ་ཤྱི་རྟོགས 
རིགས་སུ་གནས་པྲའཾ་ཞཕཱགས་རྒུད་ཀྱི་ དལ ` ལི ང་ ་ྲ་། །ཤིད་ཊེ རག བ་ས ངིད གས ས་དང འཆུལ། བྲི གའ 

ཤེས་ཨིན་པའྱི་པཾར། འ ཁེགས ཤེས་ཀྱ་ཤེས་ནྡས་དེ་ལྕ་བ་སེནས་འཕྲགས་པའྱི་དུདྱ་བི་གཞི་ཤེས་ཀྱི་ཤེསྣ་ནོམ་དང་། ཐེག་དམན་འཡགས་བའྱི་ནུདྱ་ཅི་གཞི་ཤེསྦ་ཀྱི་ཤེས་དམ་གཉིདྲ་སྲུགདས། 
གྲ ཀ་ཡི དེ དཔྲ མདཔདཤེད་བཏིད་ པ་ཉིད ནཔེ་པ་ནི་ཉན་ཐ འ་བ གདན་དྲ་གས་ འུད བིར །རགསནི། བེའི་ 


ཟོ དྲ | 






ཐཐ 












ལེས སུངས་བའི་ཕྱིར།ཧ དོ །རང་ལུགཾས་ནི། གཾ ཞྭ 
























ད རྦ ཏཱ རོ ༢༤ བདགས འཐུད རིབ. ཅོར ཅར་པའིམཐོངོ་ལོག་ཐ རྭ ལཱ ༢ ་ཅོ་ད 
རྭ ཁན་དེ། པངིདལྷ་སཱི་གཏཾག རཿ པཔ ཆུ་ཡཾ་བན་ཚད་འདལ་ཡི ག་ད ཤརྦ་པལ། དེའི་ད གཉེན་ཤིན་ནྲ་གམོ་ལྲར ོར་་་ ཧུ 
ཟླ རའ དེར་ཐུལ། ༈ གངམཉཿ་ག དད ཡུད བར ི་ གཉིན ་ 8885 རུགས་ཐུད། ན ཤིས་བ 
ཧྲཱཧབབདཤག །དགཉེནཔོ་ཡིན་ཞུ་འ་དག དགད །ག དེབ ཞུང ཞ་པའི་ཛིང་དཆ་ཁུབསོ། བན་བུན ྲདེིེྲེིྲིིནིནནཌཾཌྲིྲིརྣིེརོ་ ¡ 
ཧྲ ུངཏིད་ལཱ་ ཙཱགཱཏུ་མཉམ་པར་ཤཞག་པ འྲི་བྲང་སེ་སའི་ ཆ་ས འགའ ཏྭུསླུས་ྲུས། འདདོན། ཐཾ གུ ངང དལ་བ སིི བདེན་འཛིན གྱི་དངོས་གཞུན་ཡིན་ ་ | / 
_ པོ ད་འདོད་མིའི་པིག། གཞན་ཡང་། ོད བྱིས ག་ཡི་གཞི ` སྐད འོང་གཉིན་སྐོདཅིད་ཏེགས་སའ ཤི དེ ཅིན དངུ དང་བ འདངགེང་པར་ཐུལ། དལ་ད་དུ 
ཛཿ ཌི །ཡིན་ད་ གསོ་བད་ཐལ། མྱརེབ་དེ་འཐདཔའེ་ིན། འ རེ ,དདན། ཡག ༨༤ ་ རད ་ 

¬ 6 བེག །བཅིག ག།གཞི་ཤེས་ཀྱི་ལམ་བདེནྲ་གི་ནམ་པ་ལ་གྲ དེན་འཇིད་མྲངས་པར་ཐལ་ 

རྣམ་པ་ལ་གསུམ་ཡེད་ད། ཏོན་ཕྤུབ་༨ཀ) 











×°':42༡3༡ ༄༅༢༅༠༢ ༣ 







{8 ལ་ག 


ངོ (‰ 


ཤད ུར་བའྲི་ནཐོངོ་ལོལ་བགྲ་མདགག །ཞཤེསྤའིབགབང་ཏོག་གེགའ པེར་ཧུཿ རཔའྲི་སོམ་ལམ་ཟགབཅས་གྲུཅག །དེའི་གཉེ རཔའི་མཐཐོང་ལུམ་ཟག་མེད་གཅིག་འོདོཔའྲི་ད་ཟེརན། རོར སྦོབ ངི ཞཱུས་ཀ་ལ་ 
འོ་ག དཾ དྲ ན། འདུད སོས དྲེབ ¡ 
བཱ་ཡིན་པན་ཐལ། ` འཕར འ ན། བདན་འདྲེད་པྲན་པར་བལ།འ 
་ ཐང་ག གཞད དན། དམན་ལ དད ་ ེྲན་ འདད གིའི དེའི་ཕིར བསྡད་པ དམན་པ དངུལ་པའའའི་ 
།ཅར་དྲ་གང་དའྲི་ཤིདྟཏེ། གུན་བཏུས་ལས། $ ནཿ ཨུང ་ 'བ་ཅིགྲཿངཱ་སེད་དྭ།།ཞྱེས་ དས་པའྱརོརཾ། ཙ་བད་འདདིའ །ཞུ་སྟ་ཏེ། ཐྲེག" 
སྲལས་ོི་་ ཐྲག་ཆེནྱ་གེ སེལམེ་ལ་བདྲརེད་ཤོད་ལམ་ཡིན་བའི་ཅགཡད་ག། དམན་ ཞལ་བ དུམ་སོང་བའྲ་ཧུད་མཐའ་བར་ཆད་སངལ། སྒུ, རར 


ེད་ལ་ཡིནངརཐལ། །ཏིནྲ་སྲིབ་ལུ་དངསཾ་གཉེན་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཡན་པའི་ འག ཏུགས་ཁབ།འདི་དྲ། གད་བག་གི་བད དགེ་འཛིན་དང་དེརགས་པ་གཅེགཡ་དཔོགས ས་ནས་ན་མ་པ་འབིན་སྙངས་དངཡེ་ལགལ་དུ་ 













































° ར ༩ .ུ ༡༩ ཛོ ས་བ རར རིོ་༢འཐ ་ 
འོབ =÷ འ 


× ༄༅། འི་ཐ ར་ས ། དེ་ཚོས ན། གདྦ་ཐག་ཞི་བདག་ཡེད་བྷུ་ནམཔཅ ཉྣིོ་ཡིན་པན་ཐལ་ འོོ ནྭ། ཨོབ་ལྱུས་ནྭ་བོ་གཉིག་གིས་བདེནཔ་གཉིས་ཅི་ 
་ྭ དག གོམ་པ ནྲ ་ གད་ཟུག་ཡི་ ཧྲ པའདངས་གཏེག ི་ོ ས་ཅཾ། ར་ གྲར ི་ོ བུ 
- དཔོང གཉིན རིས ་ བྲབ སྲི རྩ ་ དཔེ་ལད ལི པཔ རིིདུགཏན་བརྡ་དྲ་ཡིགས་འལ་། 
ུྲ ཁབན།༼ ལ། མ་ བཅ དེུ་ཐལ། གང་བགི་བདག།འཇིགན་བ རུགས་ཏི་དངེས་གཉེན་བརྔ་ཆད། སིདམ་ལ སོད་བའྱི་ཕིརཾ། ཏགསྨཾམ། ཅུ་བད་འདད་དུ། དེ་ཚོས་ཅན། ད་བ མ་པའི དནོསིང་འཕེར་ 
ཤྲ དོའིག་ཁ དམིཅུས་ཏེ། བླད་ཆད་དདྲ་བམ་ཡིན་པའི་པིར། ཞཔ་བིནལ་དུསིཔས་པའིབངབད་བཞིེན་བར་དམའཁ་ོག་ཉེ། ྲ་ དུ་འ ཉིན་མདས་དབོས་སུ་འགལ་བརྡ་བབ། དེ་ 
དརས་གཉིན་བརུཆད མཧལམཨུ་ཡིན་པའྲི་པར། ཁུབ་པ།ངེས། ཏུགསྡ་གབསེ། ཚོས་ཧན་དེ་ཡེད་པའྱིིརཏྲཾ། ཙ་ོད།གིདས་གཏཱན་པརྦཿ (§ནྲཱ་ི་དྲང་ དངུ་་གྲྭལད་བད་ཆད་སེད་ལམ་ཡེད་ 
པའི ཡྱིད། ་བད་འདོད་ནཱ། དྲེ་ཚོས་ཅན། ཁྱེད་ལ་ཝཱས་ེྱེན་ཡེད་འད་ ཧྤ༔ད་བར་ཐུལ། འདོད་པ་གང་ཞིག །ལྒུས་པྱན་འ་དཡེ་ པའི་པིད། །ཡིན། འདོད་ཡི་ཞུས ཏེ། པར་ཆད་ཡདྲ་ལམ་ཡིན་པའི་ 
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ཌཁྲ་བུང་ མ རར ར་རིམ 





| རི ཁྱིར གཞུན ཡད དུ སོབས་གིས་བའི་དོལ། དུ་བཤད་མང་བྱོ་ཧ། ཅན་ལས། འདའཅད་གིར ཤད་ད ན་པ་བ ག་གྲ་བལདུ་མཛོདོམད་ བ་ གོ ལོ་བོབྱླ་ཊོ ཌཱུ བནི་མ་ཡིན་ན། ཉིད་ཀྱིས་ པ་གྲིབ་གཉིས་གུན་། 7 






རཱ ཀྟངགས་ ཛུ ནསྤ་དའྲི་ཇེས་སུ་ནྣཾཔ་པ་བྱཿྫ་ང་ མ བདོད དོ་བབའ་འདའ འེར གོབ ཞེས་ད གབུས་འདིའི ཀར། ཛཱ དུདྱ་བྲུའི་ས་ སྲི སྲ་སུཿ ཐུ 
` དའུ བིད འཤད་ོགས་པ ལཤེས་དབ་ཡིནྲ་ཁང་། མབཱད་གསུམ་ི་ནམ་པ་ལྲ་པཱཾན་ཙ་ལུ་གྱཏཱ་ཤཱགས་པ གཉིན་པོད། པའིདམི་གསྔ་དུ་ཅི་ལག་ཇྲུགས་འཇིན་བའི་ནྫས་པ་མཐའ་དགིུ་ལག་བུད 
ནས་བ སབུདབུ་བ་ཡན ན་ན །ཤསུ་གདཿ ད་དྲ་དིནནད་པར་བབ། དམན་ལསྐ་སོན་ འབི ཧཱ ་ སི དུ། གང་ཟུག་གི་བདག་འ ན་ཀུན་བ་ཏགསྤ་ཙི་དངས་གཉིན་པར་ཚད་མིད་ལམ 
=; སྨར ་ྱང་ དར རལ་ས ཏའ གཞད 
ྲ ཧྲཱ་འ 


པ།ཧེནྱཾ་གྲ་གྲོམ་ལས་བད་ཚད་ཡད་ལས་དྲ། རད་ 
། ཆ=ར༢ི 


ཁལམཐོའོ་པི་དཔེ་ །བྔ་བ་ཡྲོ་ནོ། བྲ་གབ་ད། དཔ 


སོ། ལྔམ པྲ་ཇེསྭ་ ས་ལ 
ངཿ སྤོང་པཿ སྲབ་འ ལ་དེའི་དངེས་ གཏནའའཆད་ཤ 









བ་ལ་ད བས་གཏད ཨིད་ལམ་ཐབ་མི་དགོས་པ ི་ོ ཅ་བ ཞོད ཞྟོནཱ་སྦྲིཔ་” 








= ༩༦༤ ༦ མ་མ - ˆ ༩ =ˆ = རར རར 











ྔ་༠༩༢༩ 





ུ ཐཾ 








' 5 ཙྭ (7¿ 
: =༢:༧༧༤༢༧༧༢=༨༩༢=༢-=2༅་༧ངཿ འབ༧་པརའསསཔ་པང༤་ཐནཐན་ཆ་འཇས་དབཅཆདངཿཿད་་3འ = = = རས བ་བ ཤུ = རའ ཐམས སསབས སཔ ར་ལོས་བ། 
ཧཱོག་པྭ་དགཟུད་བྱ ཚྲ་ཀི་བདུག་འདྲིདུ་ཡེན་པརབལ། བློརབ་དེའཐུད་བའི་ཀྱིད། འདེད་ན། དེ་ཚེསཉཱན། ཚེས་ཁྲི་བདག་འཛིན་ཡིན་པརྡ་པུལ། གཟུངབ་ཚོས་ཀི་བདག་འཛིན་ཡིན་པུའི་ཕིན།ཁུབ་སེ། འཛིད་པ་ཚོས་གྱི་བདག་འདིན་ཡིད་ད་ 
 ཀ་ གའིན་གྲེང་ད། ོའམདོགྲགངབ་ཆོའིབང་གའྲདམདང་། ཛོན་བོལ་ཅི་བདག་འཛུནགསྤྱ་ཧིའཛིན་ཏུང། ལྲ་པ་རུགས་ཅིཁདཔལད་འཞཡིག དདྲལ་ག།གཔ་ཏོག།དདང་ 
གགཉིས་འིའཛདྲ་ཨཱངས་ལུ་ཐཱ་དགསོ།ཁད་བརུ་ནད་པའི་འིད་ཏདེ་གཉིས་པ་དབདེད་འཇིན་དུ་མུདཔའི་ཡིར།གཤུན་པདར་དྲ་པ་ཞེབ་པ་འཕགས་པདུས། གཟུངབ་ཆོས་ཅུ་བདག་འུབྲིད་མང་བའི་གོུ་བྡ་བས་ཞསྲ་པང་དརུ་བལ། 
ཙུརཔདའཐད་པའྲི་ཡིག འདོད་ན། དདྱ་ཧལ་དྲག་བཅོམ་པས་གྱབང་བརོས་ཤི་བདག་འཛིན་པདས་བརྡ་བུལ། འདུད་པའྱི་པིར། འདེད་ན། གཟུད་བ་ལ་དམིགས་ནས་བདེན་པར་འུན་པའི་ཐོ་དགུཟུད་བཆོས་ྱི་བོདག་འཛིན་མ་ཤཱེད་པད་། 
ཐིལ དདྲཔའྱི རན འདོདནྲ། ཆས་ཅན། དུ་ཡིན་པུར་ཐའ རོཡ་བདུག་འཛོད་ བི དག རི ་ ག་གས ; 
རར་ 'སྲིབ་ཀྱི་གཏུན་པོ་ལ་ཟག་བྲ།སཟག་མིད་ལུ་བཿ ཧནཏཏདད་ཧན་ཏུང་ དག་ག ཟི ཱུ རྨ ཨོ 
ཟླབུསཁདཁོག་ བ་ད ལ་དག དདང་བདདའསོད། གཔ་བཉིས་བླབ་བ་བྲག།ཆྱུ་དེ་བཤིས་གཉིས་ཟྲིདཏེ།ཞིསཤད་པ་ཡོ་བདར་པ འི་གོ 
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།བསན། རོ ཏནིདིབ་པ་ཐོམས གོདོ། །དྲི་བད ྲིདཱནས་ནྲི་ནམ་པར་ རགོལ། །ཞེ ཞེས རབ ུསའི་ཧིན། ཉིས་བྱ་མྱ་དུབ་ནྭ།དེ དེཆོསཅན། ཉན་པོས་དྭ དྲག་བཅོམ་པྲས་བུདོ སཔ པདྲ་ལ། བྱོད ཛ་ཡ རཐིོ་མ་ ད་ད མ་བ 
པ་དྭ་ན་ ཡིས་ད བཅོམ་པ་ལསྣ་དས་པའྲི་དུ་ནས།བད་པར་དའཕགས་བྲ་ས་ཡན་པརྡ་ འདེདཔའྱི་པིར། བདེ་ དྲོས དས་བདའའ་བྱབ་བདྡ་ཚ་ཞིག་བྲག་གག་པ། ཞས་གྲསད་འི་འཐུད དྲཔའ་བུང་།ཁ འབུང ཁྲི་ཤད། ཆཔར་འདོ་ ྲ 
ན། རུལ་དྲུགཔ་ཚ ོཔ་པ་དྲེ་ཐྭནསཅད་མྔད་པ་ ༥ཡིདཱ་པར་བལ། འདོད་པའྱི་ལེ་ད གགསུག་ངརདའའོན་དྲལ་དད་ ཧཾ དད་བ ཅན། ཅུས ཕྲིབ་མྲཡིད་བར་ཐལ། ཉོད བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར དབལ་བ 
དུ་གཉོདངྭཱཱི་བབ་ཡིན་པའྱི་པིན།དདལ 5 ཧུ ུཿདབ་བདད་བཔརད།ཅཾ བྱད་ཀྲི་ཕྲིབ་པ་ཡེན་པའྲེ་ོར། ཟེར་ན་སཁབྷཧི། ༤ ག་འདིནངོས་ཅུག། འདདདུང་བོབ་པལ་དུད དབེད་འི་སྦིབ་པ་ཡེད་པད། 
ཐྲ གཙོ་བོགྲུརེྲ་ིབར་བྲ་ཐོབ་བུ་ལབརདུ་གདབེདྲ་བྲ་ ་པཱ་ཡྲིད་པའྲི་ཕིར། ཁྱབ རྲེ སྲ་བེད་ཁྲི་གི་བུ་བྲ་ཐངས་པར་བལ། གཟུགས ་ངི་རལ་དེན་དའདིན་ 
ངི པའི གཔ་དེ།ཙ་རངར་པ་འའོ ད། ལ། འདོད་པ བའྱ་ཧུད། འདུད ངཱ་ དུད་ཏིདྲབྲ་སླུས་སདྱུ་ལ་ད་།བད་བའུ། དྲུ ྐ་ཏ་ཡང་། 
དྭ་ཏེནཾ་ཐཱབ་ཡིན རཾ ' ཱུ ཞིསྤ་པ་བྱའད་མ་ཡིན་པའྲི་པིར། དང་ དེ་ཡོདབའྲ་ཙ ཤི ཛཱ 
9321: ® 2; 2 ཿ ༡༡༩ 
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ྐཀོ་དགག་་ངོལོ་ ཁལ བའ 
ཉིས་ཀབིཆ་ལས ནོས་བྲེལ་ིཉནཱ་ཐཾས་དགྲ་།® 


ཟི ༠༦། 
བཅོསོ་པསྭ་རདོ་མྭ་ཐཱདཱས་པརཐྲལ། མྤཾ་གུབཔ་དྲའྱི་པིད 
ཞྲིད་གྭཉིཿ པི་བའི་དོད་གཞེནསབརོས་ཅད།ད 






ཀྣཀཞཁྣྣ  རང་ ༧ ༨༣ ` 


% ༔ 


ཛའ པའི ཅ་་གོས་པཞྲོ .ི །དེར་ཐལུ།ག ཤུ ཐུགས་ཡི་ལོ་ དུ་འཇི སྣྭུ་དེ། གཙོ་བརྲ་བར་པ་ཐོབ་པ་ལ་བདྲང་གཏོད་པ། བེ པའྱ་ལིར། ཙི་གཟིདན བ་ལ་བ བར་ལིད་ ན་ཐེ རམ གྱི་ཐུར་པ་ཡིནཿ ་ 
གོས་ོང་པ མགོག སོ ོད ོད་པ བའི་ད 
བཅ་དཔ་བལ། བྱཟགསྤབལ་བྲ ནཱ་པའི་ཏཱོག བའ འདྲད དོ། དུདྱ་ཧཱཁ།དྲག་བཅོམ་ དས་བ ཤེས ྱིབ་ྲངས་པརཐཡ། ཐེན དྲ་བརམ་བབྱ་ཏུ། ་ ཀིསཤིས་སྲིབ་སྲ ངི ཁོབདྱོབ་སརཔའ། བྱུ ལཾ 
རཔ གུར་པའ་ཤསྨ་དབ་ཡོདཔཞི་བྲོར། སུ འབལ། དལ་བ ་ཡོད་པར་ངལ། སི ིདའོ་འབརལྱ་ཐ་པ་ཡདདའིིད། འདན་བུང་སལསགོ་ ལམས་པཙས། ་ ན།ཁྱདོ་གྱིང ཅྭ་བརྡ་པ་འཐེབ ཤྱ་བའི་གཙོ་བརོ་བེད་པའ་ཐལ། དོ་ྱིས - 
གའ 2 པུ ཧཾ།བབ་པ་འཛྲིག །ཨུསུབ་ནཱ་ དརྲབལ། དེར་སུར་པའིསབན་ཐུག་གི་ཐར་པ་ཡོད་པའྲིདར། ཅ་བྲརའདོད་ནྲ་པ། ཞོ །།ཁོདུ་དེ། གླནགས ཅིར དུད་འདན་པའྲི་ གོ་བུ་ཆེས་ཅན། ནེསུ་ཁ་བད་ ག་ཚ 
་ ཤཱསྦ་ བརྟེག པ་ཡིན་པའྱི་ཡིན། འདོད་ན། བདེན་འཛྲིན་ལི ༨ དབ འྱི་ཕི།ཟེར་ན། ཤོན་གླིབ་ཏུ་གྱུ་ བགའ་བ བིན གད སུ་སླི་བཏུ་གྱུ གྱུར་ལ ཚོསྲཡ། 
འཛིན་ཡན་དགས་པའི་བིད། དད ་ ༦ ཚིན་ལགང་བས་གིབདག་འ འདདརརོས་ོིག་འི འཛིན་གཉིས་སུ་གདས་ངས་པར་ཐལ། དྲིཔ་པ་ལཡེ འདད ཅས ན། ཛཾ 








































་འདྲཾན་བ་ 
ོས་ 


ཅར ངོ ཏེ།དས་ཝེད 
ི་ོ ཐལ །བྱབ་ཙྭེ། པཔ 
ཐྲཾས་ཀླ ཀྱ་རྟོགས་དིག་ ཁང་ བིན 
སྒེམ་བའ་ཁམ་ཟགཔ་དང་བཅས་པ་དང་། ཞེས གསུངས་བཞི་པིག 





±: རཾ ས་བ ཐླ་ཝ་ 
རཱ ཱ ༧ 





ཁོ :ཅོ་ཡབ་ཁཡས་རསསལ་ལ ཁོའཁང་འཁའང་ཀཁང་ལཚོ་རོའཆའཛོ་ར་ཁའརའའོར་འཁའོངའོ་ ཤོར་ནས ༤༡༡༡ ཆ་འ་གཏང་འཇངའ༅ན་འག་ བར་རོ 


་མསགསམམསམསཔམཇུལཟར་དཅསམཔདས་མདུང་པསསདུང་ངརད་ས་ུ་་གཡང སས ུཿཿ་ཡར་་་འབུཡམམ་ད་ཟར་འཆ་དྲུངའ ས་ས ག་ལ ` 

ཡཔའྱི་བཱར། མཁུས་པ།འཅིགགབས ཚས བྷོས་པའི་གཞྲི་ཤེས་ཡིན་ན།ཉན་ཇོངི་གཞི་ཤེས་ཡིན་པས་ཁྲབ་ཟེནན། ཡི་འབདེ། སྲབས་འདིང་དདྲོད་བསྟན་པའྲི་ པུདགེམས་ཡི གཞི ཛེ ནཱམ་བའ་དོན་བྡམ་བུ། 

ད་པའི་ག བ། ཉན་ཐསདཔ་བདྲ་ནུབ་སེམས་དྲ་འྱི་ྲ་བག་གིས།ཞེས་བཤད་ དྲ་བའྲ་བཾད ར། རངལགས་ནེ། ཏཾ གིབ་དངྲ་ཤུསྦ་དི ཀབ་གྱངྨ་དཱང་གཱང་ཞག །གཅ་ཐ བརྡ ར་པ་ཐྲོབ་པལ་ །བད་དུ་གཆདཔའྲི་བིབ་པའ ༨ དྲིིག་་ག༽ 

ཡཆུན་ཏིད།དཔེད་ད།ཅཱདདགདུང།༡ོདྱཾརཏྡད། འ་འ །ག་ོབར རབ་ཁ བབོ་པལ་བརཅོད་བེདམ་བནཔའ གེ་པའིིགནལ་པ། ཤེསྦབཔ ཆུན་རིད། དཔར་ནོབདོའའཇྲིད་དང། པང པལ་དོད་ 

གཡི འོག ོི་དོ་མལ །། དྲགའ་འའྲི བཔའ་གྲུན་པོརབ་ཡིན།།ཞས་པའྲ་ཀའས་ནྲསབྱ།ག་འིསྲ་བ་འ་གཞེ ༦ པ གོད་ ང་ལ ོད ༢༤པའ གདབ 
ྱི་ཟིར། ཏགྲས་ཁྲས། འདྲད་ན། རང་བཞིདྲ་ཧི་ མདུན་ལ །འདས་ པའྲི་སཆནོད་ཅེས་དྲའི་ བས་ནས་བྷསན་པའ་དངངཞིནྱ་ྱ་ཨཱདའུདས་ཡེད་ནྱསདབྲངས དགྲོད་པར་ཐལ། འདུངཔའྲི རན ས་བབ འྷུག་ལ་ཆགས་ ལུ 


































སྭ་མཛུད། །ཞེས་སོགས་ལི་གབསནས་དདྱོདདྷ་ུག་པའྲི་དགར། པ་ཡ ནཆགསཔ་ཡིན་དགོས་པར་བལ། བསྟན་བཅོས་ཆེད་པོའྤི་རོམ་བཤུད་མངོད། ཅེས་སྲོསསྤ་བྷི་དབྱས་ནལ་དངེ་པྱཅད་པའ་བན།ཅེས་ལཞ་ར་བུ 
སྭ གས་འ གས འདོནའལག་པམགས་ཡི ཝཱ བད་ལིའད་ེེནྲཔ་ཚསཅུད། དེར་ཐལ། དེའི ར།༈ །ཧཿ བདངལ་དང དབྲ བདང་།།ཞས་སོགསསི་དམའ་སུ། རལ 











¬~ -- ེ 4 
ཀྭ ( །ལས། དོདཔོ་ནིཝཿ་ཤེས་ཧྲིེ བཿ མུ་ལྭམཅྭཱ་རདག འདིག བུང་བདེ པཝ་བྷཾ དྲ་བོགྲ་པ་ཤིས་ཅ ཙིག རྣམ་ལ་བྱཧུད། ལམ་བདེན་ལ་བཏེད་པའིལམ་ཤེགྲུ་བཤེས་ནྣམ་ལ་བདྲུད། ཐུག་བལ་བདེནཔ་ལ་༡་¶ 
ཧཅི་མཤིས ཤལ སྲ རའའ སོ་བ འུ་ དེ ོིོ་ ལྦམ དེས | 
ཟུ དའིད་ ནུཡང་འི་མཆནིད་ ཡིན་པད་ཐྲལ།  ་ འཐུད་པའེ་པོར། རུ ་ ཐྲ ག་བླིནྲ་གཾས་མཱ བིངལ །བད་ཆ སས ག་པ་ཚོས་ཅན། བ་ོམ་པ་བའཞའ་བག ད དུ འི་རྣམ་པཱ་ ཏུ 


ན་པའྱི་པིར། ནོ་དེད་ཐལ། པའྱི་པཾར་ཏ ནོམ་པ་གདབའི ཡིན་པའི་པུར། འདོད་གྲ། གཞྲི་གུབ་ན། དེའྲི་གཞུལ་བྱུ་ཡེན་དགས་པྲདྲ་ཐ འི་ི་གྲག ཞད་ཡྲུད་། ཐིག་ཆེནྲ་སི་མཐཾད་ལཾ།ང| 
སྦུག་བསྡལཆེས་ ཧཿ རུ སྲི ས་པ་ཡི ཅོ གུ ཡིད་པའྱི་དྲ།། ག་གས ( 







པརཔ འདོད་པའི ཡྱིས་ཁུ་ཅིག་ལམ་ཤེས་ཁྱི འ འིག ལམ [ཀྱི་མཆ རྐན། ཐྗེག་ཆེདྱ་བྷི་ཚགས་ལམོས་ཅན། མཆོདྱཾ་བ་་ 
| ཀླ ཅང་་ ° ད་ག བ་ཧྭེ། ལམ ས་འ སསོ་དཔའིནཔ་འབེ་དཅིར།གཞིགུབ་པའི ད།བདོདན། ལམ་ཡེས་ཡེད་པར་ 















ར་ག 


་ 





། ས་ འར ཡིད་ད 


(ཁགསག9ལརཁས་ཞ 


བྲལ དེ ཡིན་པའྱི་ཡིན།ཁཅི་ སྤྱ་སི བཱཧིརོསཝལོགོསྦབོའ རྱེ 
ཞིན བཅིག འས ཡིག གས་བ 





ད དྭས་གླ སག གང་བགིགེ་འདག་པ མདེ ་ 





















ཡེ ་ ་ ངི 

འཾ ཐནྨ་སྲབ་པཁི་མདྡདྷ་རོགསྤ་ཀྱི་ད ས་པརཐལ། འདོད་བའྲ་པུད 

ར་ས་ཁལ བུད པའ. 0 དལ ་མཚད་ ་ གས ག་གཞུ་ བྱིད རྨ གུས་པའི 

ཅས བ་གད་ ཙཿ སའེ འུགུན་བུ རྭ་པཱ། ལམ་ ་གུ་ཤེསྣནས ནཱསགྱི་མཚན་ཏེ ཉིདཤུད་ན། འ་བ ཅ་ ་ གཔ དྲེ 
ད་ ལམ་ཤས་ཡིན་པའྱི་པིར། འ ད་སྱཅུས་ཏ།ཁུད་ཝདི་་གདབག་གྱི་དལབྩོངཉིད་མངོན་སུམདུ་ཌྟག་ སརའིཤས་རབ་འེདཔའ་ ན། རྟགས་གུབ་ 

















„༤༣ ༣༩༥༧ ༠༡ ˆ :ཱ -- ----~ 






ལོརོ་ཏོ་ རོང་མ 
= ཤིས་མདོད་སྭཱདུ་ཏོ གས་པའིོཔ་ཤའི་གང་ཟག་ཝེ ལེད་པའི་ཡིརན་མི་འཐད་དེ། གད་བགུ་གི་བདག་མེད་ ནྭསསྦ་ཙོགས་པའྲི་ཤེས་དབྱགུད་ལནི་གང་ཟགྲ་ཀང་ཡྲི་ན།སྟབཉིདྲ་མངོན་སམདྨ་ཡོགསཔ་ 
ཤེས་དགྱི་ཆུ ི་ོ འི་ལྱུད་པར་ངུ་ གུར་པའུ གིགས གད ཤད ` ོཀ་ ལེ ་ (3 
- །ཅཨད་ ཀྲ ཏླགས་ཁས། འདེང དཔའ ལཱ དྲུལ ཞུ་ལུ་མ་སོནྲ་ད སུགབི་བདགཡ ག་ལས དེའྭཧཱཔའི་གཞིསྱཿ ན་པ རླ པ་བོ གོ དག་ དམཛནོ་དུ སང - 
པི པའི་ཐེག་ཆ དྲ་ྲིདི་མེ་ལ་མྱ་ཧུདྲ་པྡྲ་བགང་ཟག་གུང། ནིད ཡཾ ་ ས་དྲབྱ་ཀུ གུ་དབུག་ པའི་དཔལ དག དུ་གང་ཟུག་གད་ཤུག །ཅདོ་ཧྱ་ཧུད་ལུ་གདུ་ཟུཿ གཤིད | 
མདོགས དུར གས་པ ག་འ བདུ ཞིས ས་རག་ཞག གི སང བདན་པ བདུན ཨོད རློ་སུ་མདྷ་རོགས་པའྱིད་བ་པའ་གད་ཟག པརྲ་བུལ། བབས ཏཱ 


'ལྔད་པྲས་བདྲེན་ ན་གཉིསནངོད་པས། རེ 

ས་པར །དྲས་ཀུན་ཇ་བབྭ་དདྲ་པ་ཡང་མདོདྲ་དྲ་མྭ་དྲུ་རྲོགས་དེན་དམ་བདྲེན་པ་ཡང་མངོན་ སྣ་པའྱ་ ཡས རྭགྲཾས་ས། ཁྲ ཨཱ བ་གསུམ་གདདུད་ དང་མ བྱེད་པའི་འེ ཆེདྲ་པ་མ་ཁཔ་པའ་པྔའི 

བསྲ འལ ་་ཚ། དུས་བཏན་་མདནིོ་ མཚོན་ཏི་ ཐལ། པོ བྱ་དེའིྱཾད། འེ ༽མྲ་དུས་ཏ། ནུམ་བྱའིནོ་ཡིན་པའྲི་ཡིད། གི ཉིགས འི་ཐཾག་ཆེ 0 ་ 
། :༩>*=×=*==འཆཆོ་ཆངོ་རོཿཛཾཿོང༧ཆཛརལ་ོ་ཁ་ལེ་་རར་ བྱ་ར འོ ༨ ༨ ཆོ ཆང་ཟསྐ་་འངཁར་ཁཁབའགཞའ་  ག་སང༤་རསདགའོའོ༦ 






















ས་པའི་ད དྲ 
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ལམ་ཤེ སྔ་ཅེས་ཅན། དེར་ཐལ། 
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ཀཀ 7 7 7 ¦×ར`རར&ད པ་ལོ མས་པ་་པ་ི་ སི བསས་ཐོམ་མ་དར རེྨ¿སསོསོསསིོ་་ མ་པ་ཇི  ར་ལའ་སས་་་ལོ ་རོམ་སོ་ཇོ་ ་འྱ་ཀར༤ར་འརའ་ཁང་རང་ང་ 
ཧཱཐོསཿན མཚོནྱབ་དེ་དབལ། མཚན་དིད་དེའྱི་ཕིར། འདོད་སི་ཞུས་ཏེ། ཆོསྐནདེདང་གཅོག་ཡིན་པའི་རིད། བླ ག།སའས་བདིར་དངྩོང་བྱསན་པའི་ལུམ་ཤྲེས་ཡིན་ནྲ་ཧལས་ཤེས་ཡིན་པས།བབ་ཟེར། 
ར།ཁ་ཅིག་བདཆེབ་སེམས་དཔུའ་ུདྲ་བ་ལལ་གེག་ཡེཞེན་ཐུབས་འདིར་དངསུ་བཏུན་པའིལུལ་ཤེས་ ནུ་།བ་ཟེ་ན། ཉའྲ་པད་དྲག་གཞོས། བཏགས ཅདད་མངདའྱི་བད་གས་འགྲ།ོངལམཆོས་ཅན། ངེད་ལ 
གྱིན ༼རདྭ་པྲུགས་ནི།ལ་ས་ཤེས་ ནམ་པ་ལགྲས་པར་ཤུདནྲུས་སྤེམ་བར་ཧུད་པའ་ས་དབས་བླད་བའ་སམས་དཔ་དྲད་པ་འྱ་ད སེམས་དཔའྱི་དདུ་རི་ལམ་ཤེསྭ་ཀྱི་དཔེགས་པའོཆོས་ལ་ལགྲུ་ཕྲོགསླུ་བའདོགས་པའྲིས་འདེགས་ 
གཉདཔའིཿཨརིད།རང་ཐད་རཱདང བས་ས ་དའི་ དོ ྲགེེཾྲེིཾེཾེིེཾྣྣཾྣཾཾ དཚོགས་བྲ།བ་པདྨ་ཏུ་ ༣ 
པ། ལམ་ཤཱསྦའི་ཤེང་ནོཡ་ཅ་སཁཧད། དྲིག པཱི འེས་པའི་ནོམ་པ་ཅ་ཚྭོན་བུ་ལྭ་ད་དྲགས་པར་ཐལ། སྐབས་འདིར་ལམ་ཤོས་ཀྱི་ཤེས་རྣམ་ཀྱི་སླཚཱན་ཉེད་ཁཇིག་པ་སྐབསུ་བཱབཾསཱ་པཱའཾ་ 
| དམེད བཞོད གཏུང དྲིག་བདད་འན་གས་པར་ཇོབ།འདོང་པའི་ དན ཅ་བར་མ་ཁཔ།ག །དགོང་ེད་གཤུག་ནས་བབུང་ཏེ།།ཞེས་སགས་དད་པུ།གཡིབ་ཁུག། དཔའ དཡུ་དྲད་ཤེས། 
_ རམ་ལབྱཧདད་བཅུ་ཡོད་དི། ཤན་ཐིསོ་འབགས་པལ་ཡིད་པ་དང་ཇེས་སུ་མཐུན་བའི་ནྣམ་མཐིན་གྱི་ཞེས་ནལ་སུལ་ཅུ་ བདུནྱ་བེང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡདཔ་དད་རེས་དུ་མྦན་དའི་རྡམ་མཁཱན་ཧི་ཤས་ནམ་པཱམ་ཅཱར་བཏི མདངས་འ 




























23] ༄༅་ རྒྱསལ་ཡོང པ་དང་ཇས་སུ་མྦ ྲད་པའྲི་ནཱ་མཨ།བྱེདྲ་ཤི་ཤེས་ མྲ་སུསྱཧྭ་པཱ་ད ཡོད་པའི ན། མབས་པ།ཁ་ཅིག །ནམ་ཆ། གྱི་རྣས་པ་ལ་བརྒྱ་ ངྲ་བྱཅ་ཡདོ་ ཉེ ཐོས སྔ་པལ སི་ར 
རྣམ་ཨཁྱེན་ གཟམ བསྱབ་ཨ་་ དྫོ ང། དྲ་བ ཐིབབ་ མེད བིག. རོ་ོར་ ནའི བ་ ཧཿ ལཿ ས་ 

དག་ཡོད་པའྲི་པིར ར།ཞེས་གྲསུངས།རེ་ གྲ་ནམ་མ།བྱན་ མུདྱུབུར་དའའི་ ་ = མ་པ་ དེ་སྭངསྱ་གུབ།ཁྲོཊ ཁྲི གས་ སྲ་སུག ནས་པུརཐ།སྟེཿ བདྲཔ དྲུ འཾ སྐུ་ཡི ཐཾ འོ སི་པའྲི་ནས་གྱའྲ་དཾ་ 

ས་པ་ག གས་པགནས་པརྡ་བ། དི ར། འདོད་ན། དེཆོས་ཅན། བདབུགསྡའི་ཏགས་དྲ་པི རག དྲོ་ན། ངང བེ ཕཱ རན ཤེས་པ་ཡི་བད་" 

རིང གིས་བ་ལདདྲདབ་ལ།ན་ལཁིད་ ཅགས ར་བུབནལ་གིག་ཅིནལ་པའིཚག་ད་ འདིལ་མཁའ་པབ་ཅིག །དུས་པ་ཆས་འནོ། ནྲས་མཁུདྲ་བ དངར ཡིན་པར་བལ།དས་ཅགང་་ 

ས་ན ྲཤ  ་ །།འདདོ་དེ། ཤེས་ཆུམ་འྲིདཔ་དབལ།།འདོད་པའི་ཤུར། དེས་ནྷ་ནམ་མྭཱ གནམ པ་ཡིན་ན་ནམ་མ།ད་ཡིན་ ན་པས གཅསག གྲང་དུ་རོགས་པ་་ ། 
བཅད [ཀྱང་། ཡྲར་ཡང་བཅད་ད། ཤས་བ་ཆོས་ ་ཅན། ཧད པའའཇིད་བི་དམ་ པ་ལན་ན་བ བཞིན ཁུའ་ང་་་ མ་མོ་ལས འགོདན། ང སའ་ག་འོགས་པསའུད་འབནིི་འིན་ིིའདད 
ཟོ ཁཁས་བགར་ གསུང་ཁང་ཅུང་འ༡༦༡པ ༡: 







། རའ 


¦ 0: 1019) 17 3)" ༠=.-8222665?༦ 
























ླ ལཱ ཛོ ཡོདཔ 
ཛི ཊྲིིརྡཏྟེ རྡ བླི་བོ་ཡོད་པའི་ལི་ ཱདཱ་ལ་བུདད་འཛི་ = ོམ་བ་ཅནྲ་ཤྲིལོ་ཡོད་པ རཿ { 
ཁར ÷ བའྲི་པིར། འདོད་མྲི་དྭསྟཏེ། དའྲི་དད་ལ་བདྲེད་འཛི། གྱི་ན མ་པ་ བློན ོ་གོད་བཟ་བོ དྲེའུ དངིན སྲ ནུདྱ་གེས་པའི བཏས ཙུ ངཱ ་ 
ཅེིངགོ།  ༼༼།་ 
ན་པ་ཤ རབའྲི་དྲཱ་ཡེད་ན། དེའི་ནམ་པ་ཡེན། ༠ བུཔའི ད།འྱ་གསགནུམ་འད་ ཅ་ཏོག་བརྩོདཆག།དར ཛབ དད བྱུ་ཧྱི་མོ༔ སར ་ 
འི སདཔ འངཨུམཐན་འི་ཞ གལ གིས་ནི འི ར་ ་ ར་བ ༩ སྐབསྭ་ས་དཔད། རྨ -; 

ཿ བས་པ སིན ཁད ཏིད གཞ ཞི་ཤཱ་སྲ་ཀྱི རྱ འི་ནམྲ་པའི་མཚནྷ་ཉིདདུ་འ ། ༠ རྒ ཐོ ངུ ར་ དད ྫ 
ཟི ཁྱྭཾྱཾ ཡྲི འདྲགས་འགྲིག་པར་བེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དྲནམ་གྲརྲ་གྲི་ཤེས་ནྲམི་གི་མཚན་འདུ་ ཐས 

858 བའ།དམཁེན་ བ་ལུ ཤར ར་པ ༅ ± ཿ གྲིད གསབས སེ 













པས ར་ཨ" ་བཔ་ 












་ཀྱི་མཁྱེན་པ།དྲུན་པ་ ཉགཞག་གི་དི་ོ་་ོས་ོ 
#ས་ ་ ་ཤར་ 
གྱག པིདགྲེབ་མྭ་ཤེས་བྱ་བིསཔ་ཡོད་བརྡ གྲར ༦༦༢ སཱ་དདུ་ད།དག། 

་ འདོད་པའི་ཡིམའའོ་ མྤིདུས་ ཏེ དྲད ཟེར་ན ཅ་ཁར་ཅཿཁུགོ།།ཁོན་རེ།ངབེ གྲ གགང་ི པའི་ལུང ཀཀ ་ ; 
འར ་ 'ཝྤའུ་ས་པར་ཐལ། ༤ དད འརི མ།འདོ་ཡ་ུ་ཏི ེག་ེད་།དོག་ དྲ་རེ་ཆོས་ཙན། བོ 
(4 རཾ དཔའ་བ × དན་མེདཔ་དམྲིན བར་ཐལ།འདེད་པའི་ཡིནའདེ་མིནུས་ཏེ།ཆོས་ཅནདའི་ བྱེན།བཏྲས་ང་ལ་ཁ་ཅས། ད་གན་ལྭ་དད་དའ་ བུ་བདྨ་བྲུ་བའ་བ དི གསགེ་ཡན་་བོདའི། 
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ཡམ རོམ་པ སླབ 
ཤྲ། །།ཡུཆུད་ཉིད་ཟེརུན། ཡད་དག་མོངབྱ་ཧདྲལགྱོསིལམ་མ་ཧུགསྦ་ཧྲི ང་བོ་ཡོདོ་པོརོལ། ལ་རོདཉིད་རད་པའི་ི་རད་ ལ་ལྭ་འུགས་ཙི་མཁནབ་ཡིན་དགོག་བའྲི་ཡིན། ཏུགས་བུད།ར༨པའ། 
གཱ། ་་ ལྕང དབི ཡམ ཨགས དབ དོ དོ ོད འབོད་པ དྷཱ -ཁ་པྣཾ་ོ ཧྲ ༽ ༈ ། 
ས་བུ་ནུཡས དད ག་པར་ བཅིས སྲ གནས་སའག་་འ་བའ ཁ།ྱོདདེ་ཡད་དག་པེར་དད་ བིང ་༨ཛུབ་ཡིན་། བའི་ཡི རྟགས།ས། འདོདྲོདྲ། ཊོདོ་ཡད་དགགུ་པར་ཨོད་པར་ཐྲལ།ཁྱིད་ 
་ དབྱཡིརན། སྔཁབ་བ། །བོ། ཿནའགུས དང་དྡཱནཱ་པས་ན། སེམས་ལས་ རུང་བརྱ་བྲད་པས། ཞེས་སོག 3 སྐུབས་སུ།ཐྱུརདབ་དད། མཐའ་དབུད་བ་གངས་ལས། །ཏདྲ་བདན་ལངས་ཐང་ 
༣དད། འདུ ` ཨཆྐངུ་པ་དཱ དད བཙར ཤབ་རླི་གྲག་ོསགི་ལུས་ ཛྫུ་འགྲུལགྱི་རྐང་པ་དང་། དྡ དོལ འབུ་ ས་དིོ་དའི ིར་ ར། གཱ བའ་གག་ཞིས་སྐགས་ོ 
ངད འདག ཇུའུ ཡུལི་དང་པྲའི་མཚུན་ཉིད་བརྙན། འཐུལ་གྱི་རྐང་པ་དང་འ དྲ་པའིལ་སྐ་རཱ གས་ཀྱི་ག །དུ་ཟག་ཡོདབ་རྲ་བུལ། མཚནཉིད་ དེ་འབྲོད་པའི་ །འབ་འིནསཏེ། དེའནུན་ལཡ་ = 
བ་འདོད རྱ དད་ན ཉེས་པ་ལ་ཡི་གཉན་པར་སྤོང་ འུབདབཱ་རྒྱུད་དང་ལྡནཔའིཏིང་ངེ་འ འཛིནདུ་གུར་པའལམ་ཞུགས་ཅི་མིན་པ། ། ཇཱ་འུལ་གྱི་རང་བའི་མཆན་ཉད། དབན་བཞི་ཡདོས་མཆཔས་པ་ 

























༩ ༤༩༩༩ ༢༢༣༠༣ཿང་ངང་ར་ཡ་འམས་ཁས༡༡༠ཀ་་ ༤༤ འགོོའགོགཚུགང་ོ་ང་ཁ། =£ 

¦ ཤསལམ་ སྭ་སབསྱ་བསྲབ་སའབ་ ནཡ སྤེསས་ཡོངད་པར བྱས་པ་ལ ཞེས་སོགསྤ་ཀྲི་གབྱས། སོར མངོན་པརྟཏོགོས་པརྨ་པོར ཡའི ལ་ལ་ལ ཙོན ཁ་]- 
རུའི ཅོཾྣཾྣྲླྲ་ གཡུས ནྲ པས་ད ངེ ་ བོས་སོ ཿ 
མ་ཞུགས གདག་ཡོད་པའི་ཕུར་ཏེ། དགེ་ སྤིསུསྦྲ་ནུད་ གསྭུསི་གད་གུག་ཡད་པ་གླུང་ཞིག། དགེ་སེམས འནདགེའུའདོད་དདཔགསུང བད་པོ་ཝུ་འྱབུད་ 
ས་ཡ ད་པལ་གདང་ འའ སྙ སྔ དད ོད་ རར ནན དྲུ ར་བའྲ་པ་ ཡ་ཧོ 

ཆང་དུ་ནས། སངས༔ སྭ་ཧི་སྭའི གརད་ཡོད། ཐཱ་ལཱ་སཾག ་པཱ་འབ ཤི ལས མངོན་པ ཧོ ས་པ་དང ལི 

ཨོད ད་མར སཔའི་ བསྲལ་ཡིདཔའི་ཕིར། གཉིས་པ་ལ་ཁ་ཅིག།རྭད ་ཤིརི་འན་ང་གས་ཉིས་བ ནཱ།མདེནང་དྭ་ཏག་ ཟབ ལྟ ་ ་ ཧྱ 
སྤི་གདབག་ཡོདཔའི་པིན། དེར་ཐལ བཙོན་འུས་བྱ་ཏུབས་རྱུད ལྭ་ལ་པའིལམ་མའུགསགང་ཟག་ཡོད་པའྱི་འི་ སྟོབས་དུ་གྲུ 
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ཤློ རེ ¥£ ཅཨ་ ་་ 
་ ཟུ = ཌོ 
རཿ ས་བའི གསྲ་ཀྱི་མྱབན་པ། བྱདྲ་བོགས་སེ་དདུད་གི་ ནད་ཧོནདུ་གུར་པྲའི་ ཟསྱ་བང་གི་སོབོསྦ་ཏྲིལ་ཚྲོད ཉིད།དྱབྲི་རྲུ་ལ་། 
སྙད འི ྲདདདད་ དོ དྲས ཚོས་ཅན། མཆོན 0 ±: 
་(|2 དཔའི དྭ ་ི་བདེད ྲ ས་པ་ལཾ། ཏི གས་ྱིགབསྲ་སུ སཱོརཾབ་དྭང་མཐའ”་ ལུ 
ཆི རྱ ་ ང་བ་འ བཟགདུདལི་ ཞུ ་བ་།ང་ འབདེན་བཐྲིའི་གྲནས་༡ 
ཧཱ ཀྱི་ཡན། ལོ ནཐཾསཱཿ ་ ཡུ ཁག་ཡོའདའ་ཟིན དདྲ་བལ།འགུགས་ནུད་ཤི་མནཱ་ 
= 7 སཿ ཨཿ དྲང (ཿ སྭི འིོད་གཞན་པང། ཉྭུནཐེསཾའཕགས་པ་ཡེནན། ཏིང མདོན་སུསེ་དྷུ་ཏོགས་པྲས་ཁྲབ་པཱར་ཐལ། མཚོནཏད་དའཐད་པ་གད་ཞག།ཉན་བས་འཕུགས་པ་ཡྟར་དྲ། བདྲ་ཧུབ་ཡན 
# ཚལག་འཐབ་པས་ཁབ་ བའྱི་ལི་ཀེ༧ །༣བཡུགསནི།འདའབས བྱང་ཆུ་བྱིརྒྱུན་གྱུར་པའིའཐགས་རྒྱད་བ །ིནེ་པྲ།བྱད་ཆུབ་ཡོན་ལག་གི་མཚན་འི ཁིད། ངབེ་ན་པདྲུཧ་ཡོད། ས་མ ་མཚམས་ཚོགས་ལམ་ནས་སང་སྤྱ་གུས་ཀྱི་སའི་བརན་ཡོད། ཕུ 
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ཤྤྱི་འུ བྱས་པ་ལཀཁོ་ན་དེ། ཧཾཿ ཆྲོདིདེདཔོལ། མོའི འདོདོན། ཐེགྲ་རན རིཔོོ་་་་ོཔོཔ།པྨཨམ༧ རྫོ 
ཅི ༼ཤགུཔ།།འདི་སི་ནུས་ཏེ།དྨདབ་ཏུགཔ་།ཅུཔའིཡིར། བཀ་ །བདེན་པ་མཐརབ་ ལེདྲས་ཤེས་པ་ལ། ྲ་ གསྭ་བླུ་ཀབྲས།ང་ སྤརཔ་དད། འཐའ དཔ་གཉིས་ལས། ད་པོ འཇོགས་ལུམ་ལན་འགཔསུད་འདོ་ དོ་དེ།ཡདཿ ་ 
ྟ་འཐགས་ལྤས་ཡན་ལྷག་ དད ཡང་དག་པ།ཏིར་དེ་འདིན་འ ལང་བ ད་ལ གི་བུ ཡ་པ །བདེད་བའ།གང་སྔ་འགུས་མཇོད་སཡ་ུཏོགས་བིནྲ་གོ བ་པ་བ ལ་ཤེས འབགས 
ཡམ་མན་ལག་གི་མཚན་ ན་ཏཱཾད་ཐར་ད། རྨུ གབསལཆཚོས་བཟོད་ཚེས ཉཱུཾད་དེན་བྲལ། མཛན་བ་དེ་ བྱིད དེན་ལ། བདེན་པ གི་གུ གྱི་ཆ འི་བར །ཀ།རདྲ་དགས ཞི 
རུདའྭཐ་སུ་འཕགསུ་ཁུམ་9ྱི་ཧཱར་ ཟི ༨༢ ད་ཀྱི མཐ དྭ མགས་འམ། ཡག མཚའིད།དྱགུང་འཛོ། ཡ་ཧོ བོ ལུ་་དདུག་བཏད།ཟོས་ིད།ཞྲི་ སི ཅང ངལ དུ་དངདྲུགས ! 
གིེ་བདུན་གྱི་སུ་ྲབའིས་མཚུཡསེ་ཚོགས་ལསྤྲ་དང་ ར་འཛ ཨྭ་བརྲ་བལ།ཚོགས་ལམ་ཆུ་ བུ །ནས་པའྲིའ བཅུན་མེད། ཚོགས་ཁྱལ༔ ལདདདུ་གླངས་པའིིི་ཆད 
བྱད་སེམས་ཚོགས་ཁམ་པའི་ཧུད་ལ་ཡངྱ་བུད་ཙོགས་ ་ཨེན་པའི་ཟད་ བེར་ན། མཁྱཔ་ཏི། ཉན་ ལེ་དྲག་བཅོམ་པའ་ ད་པ་ཉོདདུ་སད་བའི་ཚ་གས་ལམ་འདུའགནས་པའིའི་ སེམསདཔའྲ ད་ལྱ་བུད གསས བུན་ཡེད་པའི | 
























རརར གག ༡ “(0 
༨ ཏེ $ ་ེ་་ ཀཿ ཡོ ས་ཁོ ོའའའ་ག་རོོ - ལ་ 
།ྱདཾ།ུ ཤུ །ལཔ་ཤེང ོང གེ ཞེས་སོགོས་ཀྱི་གྲཐ ཤསུ། བྷྱའྲོབ་དང་། མཐུའྭ་པཿ པ་གཉིས། པོ་ནི འདིདབྟ། ཌེདཔོའི་ལྔཆོསཿ ྱོདང་གསུམ་ཡོད་དེ།།ཕྱོདལ་རང་གི་ནཏ་ཚད 

པའ གོབཟླག་གུསས། །སིཔོོའོ།གསོགོཆ་གབ དྲུབ སྲ ས་དགའ རྭ་པའྲི་ས་༩ བོའདིས་འིའ་གུད་ ཙོ རོའ དི “ 

འབུགས་འཇོ ས་ཛྡར་ནུསཔས་དབ བའི་མཏནཔ་དེ། དདཏབྟ་ཏདགཏད འལཧངཡམངཱ་ ས་ཀ ཞ། འདརུ་བྷཅཿནྭ་ཤ ་ ༈ ཚ་ཚ རཏ 

ཡག ་སགས་ རས་རལ ་གས་་ེ 

རི ཅུ རཾ །ཡད་འེ། གསུས་གང་རུང་ཡི་ན་ན་ག ངས པས་ཁཿ བ་པརྲ་བལ ལྕེང་ཐ ་ མ་པར་བ ཁྲ 

ཟོ བོ དེབས 5 ༤ ྷ རལ རྨྲ་གོགྲསུམ་ག ཤན རི །ཅཱིབབ་དེ་འཐུད་པའི་ཇྱིར། འདོད་ད རྡུ ་ ལཚེན་མམངཔ་ སཧན། 


།ཧཱཧུབན།དྲ དུསས་སྲཁ་ལྲེས། སི །མཚོན་ཡྲོ་རེ འ་སྙད་དྲ་མ་སིབ་ ཀ་ར 
[འབད་པན་ཐྲག་ཡཿ 'ུབ་པ་དེའི་ཤྱིར།ག །ཞན་ཡད། ཧྲཡ་པར་ཐར ཐརཔའྲི་མོ། དེལ་ཉིྲ་བར་ཡིན། ཁམ་ཡང་ཡིན་པའི་གདཡིརད་བ་ཡོང དོད་པད་པྲལ། ཏེ ལྩྱད་བ་དེའ ༡ ཱ 


























གལརཞྭོ་ཁབན་ར2༤ལ༧ ལབས ༡༠༠༧ 









རཾ 


པཉིད་ཞྲིད་དགོས་པཱའི་ཧོད། ནླ་གུན ཇི.བྡིར ༤ ཟིས དྷ་ཉིད་ཆྲོས་ཅན །དེནྲ་ཱལ། དེའི་མ 
༥ 








གུཔན།དདལ།ཇསྐ་དམས་འི གླས མབ པུ པ་ལ་དེམ་པ་བཞི་ ནྲ་དྲམཐརྲ་སོ་གྲསམདུ་འཛོག་རི་ རྭགས་པའྲི་པི་དྭཏེ། ནམ་ཐདྨ་གོགསུས་ཤེས་པ་དང་།ཞེས་བཤད་པའི་ འ་ཟེར ་ །ལ་པའ་ལམ 
[ ལ་གཟུགས་ི འདྲུ་ཤིསྣ་ནྲམ་པར་མ་བླ་ཞིག་པ་དང་། ཞེས། དཔས དད་ག ་ འམ་ལ་ག སུམཡངུད དུ་དཱ། ག བདག ལས་བ རྣམ་ཐྲར།གཊ བུགསྔལ་ 
ཧཱཉྟ་བའ ལི་རྐྲ་བར། གི སབིལླསག་པའྒདམ་བདྲ།་ འདའ པིཉིས་པ་ལ་ཁྭཉིག ་ཁྲ་ག་གད། འན དད ་ ན། མངྦ་ལུ་སྟ་ཏན་ བོད་ལས བགང བོས་བ 
ཧཾ ཏཊཧན་ལུག ལྷགྱ་ཨཱ་ཡི་ལཱསྐཱ་པཱསླ། །ཞེས་གྲས་པ་ ས་པའ པའྱི་ཡུན་ན། འགེ གོལི་བགས་རང་ པཿ ག་གི་འ དཞུདཔ བ་ད 















བྱ་པའི་གདུ་མབུ་ ཡིན་ནཱ་ཡི་ཡྲིདདུགས་པྲ་བའུ།མངེན་ཏུ ཅྱུགསྣ་སན་ལས་ བི་ནུམས་ཁྱི་དྲོཿ ཐ 
པགཞི་ལ་བརྟེན་ནས་སྨྱ་ཐེད་ན་མི་བྲབད་དེ། སེབས་ཅནྲ་་ཧུད་ངི་ བགུག སུའེ 
:24༣༣༣)1 སལ་ཛར་་ངས་་་སཡང་་འརོ་ངངར 


༡ -‰®་ཆཁང་མཉའཿ 





༼༡༡༩༢༧༡:32:5] 





ཞྱི་ཡིད། འདྲབལ།སེམའ་གསོ་ ཡུད་ཡིགཟུགང ཡུ 
༤ ད་བལ།འམས་ཞ ཅུད་གཅུག  ; 











སཔ ཁ༠༩་༥་ ༧ མམ 4288»: = -རར རར 
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མེ དྲལ ་ ཀཀ ་ གཟུ་གྲསསྤི་རྒམ་བྱ་ད་པ་ཡེ གོསོ་པའྱི་ཡིག ཤེ དོ པཔ རད་གྲིབ་དགྲུ་ཆེན་ ཆང གྱིདངོམཾ 5 པོ 
ཁ་ན ་ དུབ འེ ཞོ ཁུ ་ གིག ་ སྒྲུབ ༠ 
དད།སངས་འཕུགས དུད་གུགུས་མེདད་ གསུ་བྷཏ་བའྲ་རྐས་བདྨ་ཚོ ཧུན དྲ་ཐལང་ཆོའ ་ ར་ ཟེ དཔའི ཿ 
བུའི དྲ་གྱུགས་ལ་བའུཔ གཟུགས ད་དང ་ ག་པ་ག བདུང ཞུ གུ གསྒལི་ཐུག་པྲའ བལཡི་གཡང་ ་ 
ཆི ཨུང འགེན ཐལ ཡོའ་ 
ག་ལ་འ ཐགས ཅད་འ གདོ ཁད རནརཾེཾེིཾེིི་ ` ་ །ཨལི་དརྦ་བལ།འདྲིད་པ། 


། པལ འཆིད་ང་འྱི་ཡིར། ༈ ད་གས བའི་རབ་པ་པའི་བསམ་གཏན་པ་པྷནས་པཁས་འཇུག་གི་སི དི་ཅིརགས་ལག་ལལ་ཞིང་། སྩལ་བ ཿ 


༡༩༧༤༧༤༤ 


































ླ་དང་། 


ལེ ལབྷ་དང་། ཐ་ 


ཅྟར་བ 


== == འར 











བ་ཀ 


ཟུ 


 ་ 
3 

མསའདས་ལཿ 

= འ 

ཅིག།འདས 


=: 





¥ 


=± ¡ད་འ རར 3 ', 
རི ལ་འཛ 


པ་སེལྭ་ཡཱགཿ རྫ འྲི་ནམ་བར་ ད་ 
ཟ་འ, ཊཁྱི་ཧཾ་ང དད ་ དཱ་འཛྲིད་ 








ཏྲི བཞི འ་  པའྲི་སྔོམ་སྤུ་འཇངག་ད 
ཛིར་ཁ་ ཀ་ ཅུ ཅུ་ དེ 







༢ ཐལ། མཚུདས་ཝུན་འདྲུབེ ་ཀྱི་ཐུང་པ ཡདང་།ཡཚོང་ ཨསྭ་ལྲཧྷ་སཾ་། ཡིན་པ 








གགསྲམ-མཱུཉ་ཁམསསམྦགག་་ཨ་ཨཱམུཏྐཔྐ་མྲ་ཐཱར་ 


སྲས་ས་ཁམཁང་གསསྲ་ག་ས ཁཁས་ས་ཁར་ཀ་། ༩༢༡༩ ༠ཁསས་གངུང་ཀྲུང་གས། “ཁ་བཟས ཁན ར་འ 









གསོཔཔ །ྲས་ལ་ཡྲ་ལེ བརྡ་དལྭ། པློར་པ་དེ་འཐད་པའྱད། འདད་ཡྭ་དུ་སྟར། དྲལ ཨིན་འདྲུ་བེེད་ཡིཿ པའི་ཕིརྭ། ཏགསྦ་གུབ མཛོདལས། ཝད་མེན་འདྲུ་བེ་ བྱརུ་བཞི་དང་ 
ཨིན་འདྲ་བད་ཉེར ག་ རྨ དགད། པའྲི རྔུ རྤུང་པྤོ་གྲུབ ཧཱེ། །མཛོ་ལས།ཿ ཡ་ཝཱནཔ་ ཡེ་བྱྡད སུད ཅི བྷ་ཀྲལ། གྲགས ཛང ས་ཁང ཞིག ་བཞི་དང་ 






པ་དང་། འདུ་ེས་མདཔ་དང་།ཞུད་གྱསུངསཔའི་ ཀྱི་ཡར། ཁོན་རྭ། དྷ་ས་ཁཱ 








ཧུ ངུ་བ ལཇོད་ཅ། ཡ་ཡྲིན་པར་ཐལ། ལུའི ཿ་ ཇ་གུའྭ་དུ། དུད་བྭལ། མྱཚུདས་པན་སཾ་ཡེན་པའི་འ 
བུ དཕ་ག རུདགྲད་ནི་ག།དྲངཔ་ཡ་འ ཤང དམང དེ་འདྲུ་བེའའི ཨིདདཔ་ཡིན་བླའིརཏེ། དྱེ་དཔལ་་ 


རེ་བྲ་ག - ར་འ བ་པོ 
སཿ །ཡུད་ཡང་མ་ཡེ་ན། ཛཿ ངུ $ ༦ ཧོང འདུ་ཤ སྭ་འི་ཐུངཔ་ཡང་མ་ ཡིནོ ནརྒཡམ་པད་ཤབ ་པའྲི་ཤུངང་ང བང་ས ནྣ ༤༨ ུ ་ པཱ །ཡ་ཡན་བའ་ཛན། གཏ ངེ པཱ ཤོག 


རངོར་རརབའངའངོར་རརར་འོལ 





ལཱུ ཡ་ལ ། ཉ་ལཝསསོ༨༽ ལྤོར ཁགོནོང་ཀགོང་ཁོངས་་གཞག་འོ་ 
འལབརོ་་་པལཔྨཔིི ཏན་བཞི། ཞིའདུས། ལུམ་ཞིནུ་པ་ད་ཿལ། བཱ ཕོར་བ དྲེ་འཤད་པཅྱི་ཟིར། རྲ2ྲ༨ྲཨསཨྣཨྣྤྣསྣསྣོ་ྣ་ གཟུཊ | 


པུ བྷཱ །༽ས་པ། ཡེན་པའཾ་ྱིར། གསུམ 


ཀུག་བྱང་སུལས།ལན་ 






ཨན །དིད་གི་ཚོགས་༠། ཟླ 
སགས་པ་ཡྲང་ དེས པ་སོགས་གསུངས་པའི་ཡིད ༨ སེམས་དང་ཝཱནཔཱ་མ་ཡེན་པའ་འདུ་འུ་ནཔ་ས་གདཀླུ་ད ཤུབ་བ་དྭར། འདུ་ཤེས ༣་ཡེད་པའི་ཉ་ཨ་པར་བྱདགཔ་དང། ཁབ ་ ཨྲས་བདའ་ 








པའྲི 
དི དཱ 













ར་ཁག ༤༩༢༤༤་༨༨༡༨༧༡-༡༥:227༧ 








་ོརརོར་འྲར.ར 


























གླི་ཙོ་ལོ། ཟོ་སྲོ་སདེདོཡིན་ཁའྲི་ཡརྒ་ནམཁྱབ།མྲུ་གན་དེདྲ་ལ།འགོག་དང་བཅསོབའིསོརོས་འདོགདགཞིས་གྲདཔབོའྲ་དོད། ཡདོདནིདོིམགོག་མོམྲ་ཤྲོལ་མོི རྭའི 

བྲེ གག་པའིསམས་པརའདགས བདག ག་པའྱི་རདྱ་པི་འད་འའྲེ་ཐ། ནསའགབསྐ་དམི་ལ ཅཾ་ོ་བོ། ` རལ གྲ ཁས་ དེས་འ ་ཱ བའི འྤྱ་ 
པའྱི་རཟ་དྲན།ཡ་ཁྱབ་ །ད་ྲག་འདྲགདའ དེ ཉནམ ཡདཔ་དཔེ་ཤིསཚྭ་ ཡིན་པརྡ་པཔ། བའ ཞེས་ཐ ཅེ ཤྱབྱང་སི་ གམ་ལམབཅདལ་འདྲོ་ སླ་པ་ 
དྭེ།སྲེམ་ལམ་ཅྭ་ཕར་འཱ 8 ི་ ལྲས བར ས།ཞེས་གསུངས་པའི་ །ཕུབ་པ་ཁས། དད དྲའི་ གཤེས ་ སི གྲག ནྭ་ནས། ། 

༔བུ་འངུ་འཆ་ སལ་སནན་ཁལན་མན་དདྲ་བ ཅ་ཡིན་དགེས་བའ ལས་འཔད་དངའད་ ལོ ར་ཐྲལ། དེའྱི འདད་ཨྲ་ནུ་ སྭ་ཝན་མ་ཡིན་པའྲིའདྲུ་བེདྲ་འི་ 
ངི ང་ཁག .ས་མ་ས་ བིན འྭ པས ག་ ྲ་ ཀད དདཔས།དད་པཆ འདུ ཅི 
=) དངད་ རྫ ཤིར འོར ངེ ༤ ¦ 





དཔོ་དང་གཉིས་ ཕྲསཾ། གྲུང་ རཿ དང ྟ 


པོ་ཡང་མ་ཡིིན་པ 





ཤད་བའྲ་པུར་ཏ། དང་རཔ་ བྲ་གྲུག་ཇ་ །གཙོ་སྤེསསྒ་བ་ཡྐིད་ པའ 


༧༡༧༩༡༩༡༡)  ༨༡༤¬ ` “2༨༣༤ 2༩༡༨ ༡༡༤ ༧༢༡༡ རཟསལང་ཇར་ཚ ༅་ཁྲཁནངཡེན་ཚ་ང་༤༤ ༤༡༧༡༩-༤༧ལ༧༩༧ར༡ཆ༧ཟར་རའབཁརངལཔ༤མངཔར་འཛའ་ ༡༡༧ 2༡--~- 


།རང་རཤ། ཡོད་ངའ་ 9ྨརམ།7 དངལ ཁུ་གཱགཿ འ་ 
± རཱ 









ཁ=--:42:25255ཆོའཁང་འའོངའའའཁོཁའ༤འའ།ཏག་ཏས8འ༡༡༡༡༡ཀ་ཀ་ཏ༡ག༠༢༠༨༡༡༧ལའ༠༠༡༡༡༡༡༠༡༠༢༢ོ་འོལལོངོི༤༤༤༤2 ༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤༢རལལ༤༤༤-༢༤༢༨ྡང་༤༤༢༤༤ཆ༤བ༤༤༧༤༤༤༤༤༤༤༤ ༤༤༤༤ ཀག ི་ོ ལིབ 

ས་མེད གག་པའྲིསམ ཡས རྣམསུ་ཡོད་པའིྱི ར།། ༈།སངསྱྱ་ཧས་ཉིདྲ་ཀྱི་ལམ་ལཱ་སྱིན་པ་ལ་ས 

ཆོ སྲཾ ིིིངིང་ 

ཅུཔ་བྱ ང།ཁྲེསུ་སོགཿ བྲས ཏུ བང་བ པགྲུ་ལས།དང་ སྐུ་ན སབྲ་ཅུཔ། ཉིད་ཀྱི པཅྒ་དཱལ་བྱ་ཡད་གེ་པརྱན་ ཅྲུ་ཡོད་པ །ཁྲི་ཤུརཾ།། ནུར ལ་མད་ཐརྦཛཾདབྱརཱ་ཡད་ 
སཐ་ལམ་ཧྱ་དྫིཊཾཾགོས་པདྲ་ ཅྭ་སྤངས་འད་ སུངས་ཅུསཉིད་པ་ལུམ་བིན་པའི་བུརྟཏེ།ཿ རན ིྣི་ ¡ 









































-=2 1:22 


རོ ཅི རཾ བྱའབཔ།།བྲ་ དེད དོ ་ གྭསངསྤྱ་དྲ་སར། དྡ 
རོ ཟ་ང སྒྲུན ལྗ 3 5 ད་ ངི ཡགས་ང 'ལྲི་ལྷ་བ་ཡིན་ད་ = 


ག་བ ལས་ཡིང ན་བརྡ་བུལ། ། 


འདྲར ་རྒ་དྭོད དྲ་ལཝ་ག 
༢ྤཔ་པ་ནྲ་དྲུ་ཝ་སད་བྔའ །འདདགྭ དེ་ཚོས་ཅན།ཡིག་ཤེསཿ ཡི་གཟུད་ ། 













ཁོ 


ཐའ ༥ 
དྲདམན་ལམ་ཐན་དུ་མ་སང་ གམས ཤབས ཐས བརད གངས བེ ་ལམ་མ་ཡྭ པྱི དད ཿ 
དག ་ད་པའ དད འི་ས ལམ འྲིྱི ཏུ་གས།ཁས། ཐེད ནྲབུ་ངསེ ཨུུ་ཐུར་བའིང་ངས་ཏིགས་མཐད་བིད་པ་འེ་གད་བགྲུ དཔར ལྭབང་སེ་མསྦ་འྲི་ཱདས་ཙཱས་བྲརྒ་ཡིན་པའི་ 

དད་པའྱི་བི ཧ་པ བད།ཨ་བབ་ཞདད་བལ།སེམས་དཔའི་ནལ་འིུརོམདདྱུགཔདོད་ བིག འའ སངས་ཆུས་ཏེ པེབ་པ་ཡོད་པརྡ་ཐཱལ་བ་སྦྱརས་ཧྲི་བབོ། ±;  བསུད་ཐཔ་ འ་པ ༨༤༨༠ ཧོ 
ཤྱི་ཉན་ཐསཾ་ཀྱིཁཾམ་ཡེད་ དཔའྲིདཾ།བ་པ་འགུག།སྤྲ་གྲུབ་ན།དེར་བྲལ། །གྱབས་ིཤན་ངོས་ཨོད་ དཔྲ དྲཾ་ཧཾ །ས་ངསྱ་བཱ་སྭ་འོ གདུ དཔའི་ཡིདཏ། མ་བྲ་ཐམས་ཅད་མྲབྲནུ་པ་ བིས འུནཏུ་ཡུལ་ངྲུ་བུདྲ་བའྱི་པིན།ཞྲིས་ 
༢ གབུས་གཙིསལས།་ དདཔ་དེ།བཅས་འབགསཔའབག་བ། དྭུག་ངོས་ཅན། དུན་མངོམ་ཡེན་པའ། ནྭཡ་སྦའྱཾ་ཧྷ་དམ་པཱ་ཡིད་ཏ། ཤད་ཏུ་ཡུལ་ང་ ལར ནྲུས་འ་པུ། སྲིག ཡིནྲ། བས་པ་ལ།ཁི་དིག 'ད བྱའི 
ཨ་གདོས་ཆོས་ཅག ཐུའ་ཡོད་པ་ཡིན་བུའི་ ཡམཆེནཏིནམཔཡིནཏི་ན ཤིན་ཏྲུ་གྲལ་ ཨུྱབ་མཐརཕུག་པའ་ གོ་ཞིག ། ༧ འ་སག བོ་འི (འད །སྭ་ངས་འབགས་པ ྱི་བུ་དྲ་ཀི་དྲ་བ དབཞིདཉིད་ 


ད? ོའིཁིའཞེལ་ བུ &.ྲར་ རྡེ་ ཟགམ་འོའེ།ཉནའོཔིཚོགོས་ལུམཚོདོཅན། སདསྦདབུ་ི་ལམ་ཡིིད་བདྲབལ།དེ དེའིསརབྲསདོ་པརྨ་བདུ་པའི་ལཱ་ཨིད་བདྲི་ཡིད། ཁྱུབ་པཱ་ཁས།འདོདྭ་ནབེ 









»ˆ› ༨༨༡༩༥༠༥༨༤༤ལར ༢༡༨༥) 








༡ ང༢༡༧༠༡༠༨-༦༡༡༡༡>༩༡༡༩-༡༤--- 


བ་པ པོ ༼ེ་འ ར་པ "པུས ༡༥༨༡ - ¬ དེ 7» ༣ རྡོན ལོང རེ 7] © 














༣ གགོསག་གར་མསཔ།། རྲིརོ་གསགས་བད་གག་གང་བའ་གཀང་བ་འའ་ཁགརབ་ === རྫར རོ 

་ཤྲིདྲ་ཡྭ་ཡིཉྦ་ནཱ་སཱངསྦྱ་ཧྱས།ཁོ་ནའྱི་ཏག སྭཱ་ནཱགྲས། 'གནས་པས་ཁྱུབ་པརྦ་བལ། སྤོརུ་བཱ་དེའཐུད་བའི་པིར།འ འདྲ་ པྱེཝཱ་བ་མྲེ ༥" ཆུག་ཅན། དེརཔལ།དྲེའྱི་བྲི་སྟཏགསྤ་གུབ་སེ།སྦངས་འཕ པའྲི་སང་ལྷ་ནམ་མྱབེདྲ་ཐི ཤི་སྣ་རཾས། [ 
| ུརབའི་དེབ ཏྭཏིད་ཧཱ་ནཱང །ཡཱ་ཡིདཔའི ༨ འདདཡྱནས ཏདབྱངསེམས་ལི་རོགས་རིཊ་་ག ས་པའི བབ བས་འ སཔ སོ དོག དོ ་ 1 
£: བྲ ཡུས་བུ་ཆོསང་ཁའདེས་པ་བཅོབྱསྲུང་བྲུས་།ཁིན་ཆེད་ིསུ། ཅུ་དང་། བོད་གྲུ་སྦུངས་ཁོ་ནའི་ཏེན ས་གནས་བའྲི་པིར།འདདན།སྦངས་ཁཤག་ ཊཔའྲི་ཐུགསྤྱ་རླདྲ་ཀྱིབྲསསྲ་བ་དད་། དིངྡ་མེཆེན་པོ། 
རྱ ར་རབ ཡུ་གྲནས་པརྡ་བྲལ།འདེད་བའ་ བྱེར། འདས་མ བགྲ འགག་པ པ། སིགས ཤགས་པའི་༠་1 ཅུདལ་བྲུནཾ་ས་མསྦུཀྷི་རོའ་ སུ་གན་པའོ་མཁེན་པྲ་མདུཔར་ལལ།འདོད་ ུ 







° 
་ 





;༔ྣརུང་ ཏི་བ་ལ་ཁ་ཅིག །ནཱསྭསཱཊེནྱི་ནྣུམ་པ་གླད་ཞིག །རང་གི་རགས་འདུ་མཚན་ཉིད་ པ་འ ས་པ་འོག་མདྱུན་མཆོང་གད ཡོདྲ་པའི་ནོ་། ཁྱེན་གིནོམ་པའ་མཚ། ཉིདྲད་གངཞིགའང་ཤི་ད རིབ་འད་མཚན་ཉིད་པ་དེ་ རྒ་མེདཔ། 
དྭ ཧཱཉཿདཔ་ཡིན་པའྡིནུས་ཨླ་དད་ནུས་པའ འདུཟད།ིབས་ཁླསྙ་ཧཱ། གག ་མཚོན་ ཅཅ ཅུ རང པཱ་ལ མཚོད་བུདེའི་ཕཱི་ མྤི་ནུ་སྟ་ཏྲཾ། པབས་བྱར་འཉར་ལེན 
པྲ ༧ི་ཉདཔ་འཕགས་པ། གམའ་ཙུདལ་ཡ ཡན་པ པའྲི་ཡོདཁ་། 5; ་རྣམ་པ་གང་ཞིག ་ རར གསེང ་་ དེ ་་ ་ 





ཡོད་པ དཔའྱ་ཕིར་།ཅིད་ནཡཾ་མཁན་ཡ 





༨ ༡ ¬ རཿ 








༢ ་སངངསསསསསས་བདརགསལ།་རུལ་ས་མང་ 3༢༠༡ ་བ་བཝསབ༢༢༢ལྟ་ག་མམ་མསམ་མཁམ་སྐ་ས།༢༧༠ས༢༠༤༡༡༡༡༤༧༤༡༡༡༡ ༥༧༤༩༧༩༤"ཨ༡༡༡༧༡༡༤༨༡༢-༩༧ ༠༩༩༩ ༡ ༩ གྲལ་ལས 353 ""--པ[ླ།ུ་སྐྱ།།ད༡༡༡་པ་འབ་ང་དུད། 





བ་ཤོག ད་།ོདས་ཤ་སག་དསནོོ།སོསཆསགསོས་ གྲོ གར་བཁྲལ་། མ་་འར་ར་རོའ་བག་པ་ རང་ར འོ་རོ་རོར་ཁ་ར་  ར་ར་ར་་བ་བདསྣསྣས་་ ི་ི་ིཾིཾིི་ སྐྱ 
༄༅། །རྣྷམ་མྲ་བྲ་གྲི་ནོམ་པའི་མཚོན་ཉྲིད། དེ་གང་ཞོག།རང་གི་སྡེ་ཚན་མཚོད་ཉི་དྲ་པ་འཕགས་པ་འོག་མོའྱི་དདྲལ་མེད་པའི་རིགས ནས་པྱཾ་བན་མོད་མོཡིན་པའྲ་ནམ་ནྫ མ་པའི་མཚན་ཤི་དབེ་རན། དགོག ( 
དམོསའཕགས་པའི ད་ལྲ་དུ ན་ད ཚན་གྱིཿ དེར : བི ་ སསག ལའ ལྡེ 
མངོ་པའི་རྣམ་མཁྱེནཱྲི་ ༼རྣམ་པེ་ཡི པའྲི་ཡིྭཁུབ་པ།ཁ།མྤྲ་གབན།དེདཐསཏོདམདབའིལུ་གབྱིཆུམ་བཱག ཞྲི་གྲུབ་པའྱི་ཕྲི་ཀྭཆུ་བར་འདོདན། སྲ་རས་འཕཊུ་ ཡིས ས་ས་ཡང་དག་པ་རིག་པ་བའི་པོ་དེ།རང་གྲི་ཕ་ཙན་མ རན་ཏིད་ 
པ་འཕུཊ་པ་འོག་མབྱ་ཧད་ལ་ཡོད་པའི་དྲི་བུ་ཆུ ཅི གནས་བྲར་ ཐལ།བུངསྤེལས་འཕུཊ་པུའྱི་རྒུན ༣་ས་སྲེ་ལ་དད པདིགཔ་པཞི་ལོདཔའི་ངགཁ་པཁགཆུབན།དཐ་ བུ ངས་མཱ་སཾ དུ པ་བ མ་རབས་འདའི་ 
ཕྱིརུཏེ།སེ་ས་ཡེངྒ་དག་རི་བློ་བཟ ཟུང་།།ས པ་དེ་ལགས་པདླི་བཱ་གོས་ཡིན། །ཞིས་བཤར་བའྱིརགཅ །ཅཱ་བདྲ་འདོད་ན། ཅོ ལ་ག འ་པ ༡ རུ ནས་པར་ཐལ།ཐུང་ ཐུང་མ་ཁི' ན་པའྲི་ཟཱམ། 
་ མྭབུའ་གིི་ནཱཊ་པཱ་ཡཱིན་པའི་ཡི།ཛཱ དཱནཾ་ལྭ་འཱཁོར་གསུམ་ཡཚེ གྲོ །གཞན་ཡང་།བྱེང་བའི་ཆ དྲ བེེན་ཛཤེསྣ་རྣས། ཡོད་པཱའི་ཕྱིར། མླ་གུབན་མཚན་ཏིད་དེ་འཐད་བར་བུད།འདེད་ བཡི་ོས་འའྲོདྨ་རོར་་ 
ཉི ༢ནམ་མཁན་ཡོད་པར་ཐལ། འདོད ཏྲྤྲ ཧིར་འདིད་མྱི་ཆུས་ཏེ། ན་མཁན ཡོཉན་སངསྦྱརས་ཀྱི་བོང་མ་ཡིན་པའི་རྣམ་མཁན་ དདཔོས་པའཡིན།བཅིག་བྱེངཔའི་ཉའ་མན་བི་དོམ་པ་ཡེདབེདབམོ་འདེདད། ཕྱེངེ་བའི་རྣམ་མཁྱེན་་, 
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ཏར རརར་པས-རིརརར༦༧ར་།ས སྐས་ཀ 








སམཐརྱིན་བ 
པ་ད་དེའི་ནམ་པ་ཡིན་པའྱ་ཡིརྭ།།རངལུགསན།རང་འབོབ་བྱད་ཀི་ཐྲ་བསྱ་གུར་པའི་ཚམ་མིན་ཧ་པོར་བ་བྲསོས་སྟོབས་བིས་འཐོབ་པའི་ཞེསྣ་རམ་མཐར་ཐུག་གདྲ་ིག།རང་ 
ཉུས་དེ།ནམ་མཛབུའཧིཤེསྐཱ་ནཡྱ་ཧིལོན་ཏད་དབེ་དབས་བྱུ།མི་འཛིཊ་པ་བཞི། རེིེེྲེི་ དང་འ བ་་དཉིད་ནམ་ 
པའྲི རྭ ཅོད་སྤོང་ཡ་ཁ་ཅིག།སོ་ས་ཡང་དག་རིག་པ་བཞྲི་རྣམ་མ།ཁྱེནྱ་ཧི་ཤེས་རྣམ་ཡིན་པར་བལ།རམ་མཁན་གྱི་ཤེས་ནྣོམ་དེ་ལ་བ དེར་འགྱིད་རིགས་པའི་ཕིན།རྲག།བཔ། 

ྷ རཱ ཧིེ་སནྲས་བད་པར་བ ལུ།ནམ་མུཁྱན་གྱེ་ཤེས་རྣམ་དེ་ཡ། སྣྲང་བཤཱད་པ ་ 


།༡༽©0:1996# ཞར་ཌའཝཏ༡༠སཊ་༡ཞསཏྱར9ཉ- 





གོོ་ཤོགབ་་ལསས་་--འབཀཟབ་༡ ཡཿ རཔ སང་སླས་ས་ས་བད ༥ 
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ཞས་པས་དབྱསིབྭའི་མཿྷཱིཔ་མཐདྦག [སཱཐོས་ཧི་མཚན་ཉིད་བེར་པྲོ་མོ་འབད་དེ། སབ སྱཅདལ་ཝལན་པའིསས་།། 
ཡྲ་ རི ཡོད།། 





།དབྱེ་ནྭ་བཅུ་ 





གཉེན་དམ་བཱཏུས་པཱ་ལ་མི་འདིཊ་པ་གྲཉིས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ།རང་ལུགས་གཏཞག་པ་དང་།དེ་ལྷ་རོད་། །ལས། དང་པོནི། དམ་པའི་ཆོས་སྙོན་པ་ལ་འགོར་གྱི་དངད་བགྲ་ངོ་བྲ་མེད་པས་རབྲ་ཏྲ་ལྲེ་བའི་མཁའ་ཐག་གི་མྤྱའེ 
པ་ །དེའྲངའིའིའདིཊ་པའི་མཆོན་ཉིད་དྲུན།་རདདོད ་རགས་དགྲ་བཅས་པ་བའཇིག་བགཞས་གངདོ་་ག་ཞིསད་་བ། ི་ ཞུད ཧུ ཅ་པ 
གྱི་རྒོལ་ཐུ་མེད་པ་རྟགས་པ་ཕུན་ཚོགས་ལ། མི་ཊཱདྲཾགས་པྲ་དང་། ཞེས་བཤད་ཅིང་།འདིའི་ 


༡22 ལ་བར བ་ལ་བ ཟག ཆོར ༩ ལ+ོ་རོ་ར = ༢ རེ ༤ 
༢༨༠༦༣་དེརབ་ཤད་བྲ་གང་ཅིག།ེ་དའའི་ནསས་སརེ་བཞྲན་དུས་བླདས་དྲུསིརུཏཏྲ།ཉམསཿ 











༢༧ ༄༅༅ ཁལ ཀཀ །ཀ།སཀགིྕྕྲྣྲགཀནེནྣནྣནྣནྣནྣན4༈4༈ན4ན4༥+ཀ༥༈༥༨ ཀ ཀ|ཀ ྣྡཾཤ ༨༥ 








རུ སོཉད་དག་དིག་པའི་མ 


དང་། མཐཐུའུ་པད་པ་གཉིས། 
_ བསྙྱར་བའི་རྒྱལ་པ་ལྟ་ཤུ། 


ཚོན་ཉིད་ ལུག རྫ 
ཿ ཀས འྲ་མཐར་ཐྭཱཀཱ་གི་མྫབན་པ་དེ། རྣལོ་མྔའིནྲ་ཧིཿ་ཤེས་ཚམ ངྲུ་གུརཔ ས་སོ་ཡ་བ་དུག་དག་པའི་མཚོནིདུ། དབེ་ནུ་བི་ཡེད་ འདས་ 








>”: ༨ རཆ. ༧ 


རྒ - -ར- 
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ཀྟཿ་་ཡར་ས་པོ་ལ་་ལཀམ་ཁལ་འཁོལ་,རེོ་་་ྲ་ྨྣ་ིྤྨ་ུྦྨྦ་་ ༠ ༠ ༠་༠ཀཁ༠༦་ ྐ ་ྐ ༡ ༄༅༅༅( ཆ༄༧༦ཆ༄ ༄ ༤༠ ༠ཁ༼ཀ ཀཀ ༼ཀྣཀྣཀྣིཾཾའསཀྣྕཾྣཾྷཁརྷྣ༈༈ཀཾ|ིཙཚ!ཀ! འའ 
ལཾ རད །འགེལ་པའི་དགེངས་པ་ཡི་ནུ་ནོ། །ཐེར་ན།མངཔོས་བསྒུར་བའྲི་ཆལ་ཕོཆོས་ཏན། སྐྱེསོཔར་ཐོལ།འདས་པ་ཡིན་པའི་ཡིནཏགས་ཁས། འདོདན།དཆོས་ཅན།བྱུསཔ་ཡིན་པདྲབལ།འདོད་པའྲི་ལེར། འདོདོ་ད།དཆོས་ཅུན། ། 
ཟ་ མིཏག་པ་ཡིན་པརཐལ།།འདོན།མཉག་པམ་འདཔདནབཅག་ས་ནིད་་ངག་ས་ཉན། ཡིས་པར་བུལ། དས་བ པའ ཏུགས ང་འདས་བ ཆས་ཅུ། ཨ་ཅས་པརབཔ། ལབག་པ་མིན་པའྲག ༡ 
རྟག་ས་ཁས། འདདན།ཇུས་པ་རབཐལ།བུས་པ་ཡིན་པའྲི ཤིར་ཏེ། དངསོ་པོ་ཡིན་པའྲི་པིརྭ། གཞན་ཡང་།བུམ་པ་ཞིག་པ་འདས་པྲ་ཡིན་པར་ཐལ། འདས་པའི་ཡིན་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། མ་གུབ་ན་དྲེད་ོལ།འ ས་པའི་མཚན་ཉིད་འཐུད་པའི་ཤིར། 
རྐུགས་།བས། འཛིད ན། ངེ་ཡ་བ་ཤིག་བ ས་ཅན དངེས་པོ་ཡིན་པད་ཐལ། བླིས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མུ་གྲབན་དེད་ཐུལ། དས་པ་ཡིན་པའི་ཕྲིར། འཁོར་གསུམ།མ་འོངོས་པའི་ཡིན་པ་ཡོད་པད་ཐལ། དེའི་མཚན་ཏིད་འཐད་པའི་བྱིར།འདོདན།པ་པ 
ཤཿ མ་འུངས་པ་དུ། མའོངས་པ་ཡི་ནུ་པརལ། །འདེད་པཱའི་ཕིར། འདོད་ན།ངེ་ཆོས་ཅྤན། ཁྱོད་དངོས་པོ་ཡིན་པར་ཐལ།།ཁྱོདྱ་སྱེ་བེད་ཀི་རྒྱུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར།མ་གྲུབ་ན།དྲེར་ཐལ།ཁྱོང་མ་འོངས་པ་ཡྲིན་པའི་ཕྱིར། འཁེ་རྔགསུམ། མཁས་པ་ 
ཌཱ ཁ་ཅག །ིུདུས་གངའུ་འཇོག་པདངས་པོ་གུང་གི་འདདུས་ལ་ལུས་ུས་བཞུག་དགས་པའི རོས་སུདྱ་གུརཔཔིདཔས་པོ་དའི་དུ་སོད་ཐའ དན་པུདེ། འདས་པའི་མཚན་ཉིད། བངཉིད་དུས་གང་དུ་འདྲོག་པ་དབོས་པོ་གང་གི་དངངུས་ལྭ་ལྟེས་ནས 

 བཞུག་དགེས་པའི་ལྟཾསེ་སར་རྒྱུར་པའི་དཔས་པོ་དེའི་དུས་མུཆེ་གྲེབསཔ་དེ། མ་འངས་པའི་མཚན་ཉིད། སྐྱེས་པ་མའགག་པ་ཡང་ཡིན། ངེ་་ཏིད་ཀྱི་དོན་སྤྱི་འཆར་བ་ལ་དད་དུ་སུ་ཐྲལ་ཐིན་པ་དང་། རོང་དུང་མ་འོངས་པའི་ཆོས་གཞནགྱི་དེད་སྱྱི་ཚད་བལ 



















ྦ་འ པཾ 112 








¶ལོསམི་དྭགོས་པ་ཕད་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་པཱ་དེ།དྲྭ་ལར་བའི་མཚན་ཉིད་ཞེས་གསུ་དསན་འདས་པའི་ཡིན་པ་ཡོདཔར་ཐལ། མཚནཀིདདད་པོ་འབད་པའི་ཕྱིན།འདོདོ།བུམ་པ 
(§ དསཔམཚནཞིདདེ་བལ། སུག ངོད ཞིད་ །འདོད་ན།བུ 












ད་དྲགཾཾཾིི དཔོ་འཐད་པཱའི་ཕིར། འདོདན།བུམ་པ་ཞིག་པ་དེ་འདས་པ་ཡིད་པར་ཐལ།འདོད་པའི་ཕིད།འདོདན།དེརོས་ཏན།༽ ་ 
པཱ པསསི་ིུགས།གཞས།འདོགདམ་པའིསསུཔའ་ཟན་པར་བའ། དཔའ འདོ བུད དདིང་པོས་ུགགཅནཔདཞལ། འདོད་ད ཤགཡང་།ལ་འོག་པའི་ 
ཁབ་ཡོད་བཅགལ།མངོས་འཆཆནཉིདེ་འབུདཔའི ད།འདདབུམ་པ་མ་འོདགུཔ་དམ་འ་པ་ཡན་པདུབལ། འདོངཔའི་ཡིར།འུདྲག།དམོང་ཅན། མ་འོ འསཛོནིདཔེདཔལ། ཁདལ་འོངས་པ་འོ བའི དཏྟགསྐ་ཅབཁས། 
འདདན་དེད་མ དདཔ་ཨུ་མྨ་མབས་པ་བཟའ།།འདོདན།དེ་ུམ་པའི་དུདལ་ཟིན་པམ་ཡིན་པརཐལ།འདེའི་ན།འདེ།བུལ་བླ་དབཞིན་པ་དེབམ་པདིདྲུགཐལདན་པྲལ་དཔའྲ་ག།།འདདོགྱས་པས་ཅ།འབའིད་ཁོད་ 
ཀྱ་དུས་སུ་ཐལའིན་པ་ཡིན་པར་ཐལུ།ཁྱོད་དངོས་པོ་ཡིན་པུའི་ཕྱིར།འདྲག་པ་ ཨིན་པ་ཡོད་ཅེས་ཁ་འཆམ་དུ་ བམི་འཐུད་དེ།ཤི་བའི་ཡན་པ་ཡདོཔའཐལ། འདུས་པའི་ཡིན་པ་ཡོད་པའི་ཕིད།རགས་ཁས། འདོད་ན། བླསལ་པ་དུང་པོའི་མ་ཤི་བ་ཡིན་པར་ 
ལ།འདོད་པའྱི་ཕྱིར། འདོད་སད་རོས་ཊཱན། འདྭསུ་པ་ པར་ལ ཤི་བུཡིན་པའྱི་རིར། རྟགས།ས། འདིད་ནུ།དེ་ཚེས་ཅན།དངོས་མྲིད་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའྱ་ཕིར། འདོད་མི་ཞུས་ཏེ། གང་ཐག་ཡེན་པའི་ཕིད།ཡང་བཚོས་ཅན།ཁོད་ཁྱི་རྒུང་། 
_ ལ་ཡིད་དབང་མེད་པད་ཐལ། ཁོད་ཤི་བ་ཨིན་པའྲི་ཕྲིར།རྟགས་ཁས། འ དལནུསཏ། ཇནྲ་ཀཱ ཟག་ཡིན་པའི་ཕིར།  །རང་ཡུགས་ནེ། དུས་དེད་ཁིག་བིན་པ། ངུས དེད་འདས་པང་མཚན་ཞདྭ།དུས་དེར་སྤེས་པ་དང་། དུས་དེར་མ་འགགས་པའི་ 
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------- -ཞ༨མཛིང - བ་ 


༩ ༢་ཟབགལ་སསག་་ ཨ- ` ཆ་སགསསས།།་དང་ ༠༠༤༠" (222 ༼ བང་ས ་༄་ ༡༠༡༩༢༩-- ~¬ ་༤་༄༠༠༠༅་་ 


རུ -- ཆའ ་ཱ ཅེ ཆང་ 


མཐོངོས་དྷོལརགྱསམོསོ་གྲོང་ཅུང་ གོ བ་ར་ ད།དུས་དེདམ་འགགས། པ་དེ།དུས་ནིདམ་འོངོས་བའོམཆོན་ཉོད།འདུས་ཡ་༠ ] 
དེ ཧུ ་ ལྭསྲུ་ སག ར་བ གིག ་ ་ 














༤ ཀག དེ 7: 
རུ ས་ཡཤཡ་པར་གཞཔ་ ༢ ༨ཡ་ཤེས་དི།གཡུངའོ་ འི་དངོས་ྱི་བྷས་ནྭ་བའི་གཅོ་བརྦ་ཐུར་ དེ་བཞིན་ཏེ དཀྱི་ནམ་པརའགྱུན་པའེ ལོ་ནས །ཆོསཐསུཅ ཡམ༨༢བསྲར་འའི་དང་བྱང་: བྱུངདད་།ཞེས་པའི་སྐབ༔ བྱསུ་ ཨམམཏཱཊཾ 
` .ཟུ ཆོསཉན [དདབྱདྲ་གྲི་ནམ་པ་ཡིན་ཏེ། ྱྫངེྫྨྣེྣྣ་ བར་འ ཆུས་ ་ ་ བོ 
ཤས དྭྱ་བུད་གྷམ་པརྱ་ཐཱ་ རཾ རྣམ་སའིན་ཧི་ཱཾ མ་གྱི ཚུན་འདྲ་ལ།ད་་པ་བམསཿ རི་ ་ སདསྭ་རྱས་འིད་ ཨནཱམ་པ་གཱས སུམ་བྟ ལུ།བྲསུ་ནཾ་ལོ བེེནྲ་ཆོས་ཧྲནུ ར་ག ཤད མ་པ་ཡིན་ 
ཏེ རགྲའིི་འདད་ འོར པུག སྭ་བྲ་མཐར པ་་པའི་ཞ་ཤས་ཕིད་པའི་ཧུར།ཆོས་བསན་ཤད་མངོན་འཅོག བླམབད་ཕྱིན པའི་ཡ་ཤེས་དེ། སྦྱངས་ཉིད་ཀྱི་ 1 ཟས་སུ སྭ ནུམ མཚད འ ག།ྱུངཾ་ 
མ་མ ེས་ལ་བོད་བདང་པ འཐུད ཏགས ཏ་འིདུའ་ནམ་མྱི་གསདལ། དད་པའི དཔི་པའ་དུདུ་ མྱནི་ཧས ཧྱ ཤམ ན་ ལཱ 
| །ཡངམ་ཡྲིད་པའི་ནམྭ་མབེན་ཧྲི་ཤེ་ས་ནམ་ཡིན་དྭགས་པའི་ ཕྱའ། དདཔ་གྲུབ་སྟ།ཊ ༣ཀྲཀ རར ངུ ི་ནས་པོདྱར་པའནམ་ཨྱཧི་ེ ༡ཤེསྨ་ནམ། 
£ ར། དང་པྲ་བད། གཉིང་པ་གྲྭའངད་བྟིཀ རར་གསལ།ད དལ་ཆེས་ཐདཤེས་བཅིང ནི།ཉན་ཐེས་དང་ཛང་ཆུ་ བ་སེམས་དཔོའྲ་བྲ་ཐག་ཤིས། ཞེས་ ི་ ཁི་སབསུ་སྱོརབ་དང་།ཡཐའ་དཔོང་པ་གཉེ།དངཔ་ནི།ཉན་པོས་ དཱི 













" 2 ་ ༩ རོ ༦༨༩ རར མ་ར ¢ 2  ----༧༧འོརངར ༢༧༤༤ = ༨༢༩ ` ཛར 2 














ཧག གཾ གསོ་ར ོ་་ 
།འཐགས་པའི ཆུ ཏྲི ཨའི མྩཱ་པ་ཞུར རྐབྲ ༢།ཉོན་མོངས་པའི་ཟག་པ་སདཔ་ཞེིསོ་བརོད་པ འྱི་ཆུ་མཚོན་ཡོད་དེ།ཉན་ཐོས་སོབ་པ་འཕགས་པས་ཏེ ཉེན་སྒྲིབ་སྤད་བུའི་གཅོ་བེར་བྱས ས་སྤོད་བའྱི་ིར།བུར་སེམས་འཕྲཊ་། 
གཞེས གས་པའི་ག ཉེནཾཨངཾས་པའྲི་བ ྲགྷེྣེྣེྣསབ ཆར ± 
ཌ ཤས་མ་དྲ་ག་པ། བཟོང་པའིབག་བཅས་དུབཏུགས་ནས་བཀོགཔ་དགསཚོགས དདེ། བད་ཡོའ་ཞས་པས་དད་གསང་བགཅོབ་ བ་ཡོས་བརགཞོཞ་དོ་ ཧ་པ མནོ་ཡུག་ཏུ་ ཅུ ཡན་བྲེད་པས་མདྷེཝ འབྲག 
པའྱི དུལ་འན་ཤསནམ་བྱ་དངབྱ་ཆོསཆན། ཟགཡེད་ཏཱུན་ཡིན་ ཏི།སྤིབ་གཉི བོ་ཚགས་དང་བཅས་པ་མང་པ ཡེད་གཀིས་པ་ལཁ་ཅིག།ཞན་ཐུས་འབུགས་པའི་དུད གཞི ཤེས་ཡིན ཚིིི་ད་དའ་ཟུག་ཞྐད་ན་པས་། 
རྐྱང: དྭུ་སམས་དུའླིདད་ཆའི་ཤེང ་འོལདབག་བཅས་་པསབ་ ན་ཞུ ཏའ ཐས་ྲག་བཅོམ་པའིཏོགས་སྣནོ་དུ་སངབའི་དསེམས་ཚོགས་ལམ་ ད་གཞི་གསཆས་ཅག ཏིན་ཡིངས་་ར། ཅས 
ཡིན་པདྲ་ཐེལ། བད་ཆུབ་སེམས་དཔའི རྒུད་ཀྱི་གཞི་ཤེས་ཡིན་པའྲིཤི 5 ཟ་དུ་དུད། ཧད ཨིཧཱསཏེ། ཉོནདབསྲེགས་པརྡ་སྲག་པའི་། ཤྭྲན་ཡཱང་། བུཏྲ་ཡེམས་མཐོང་ལམ་པྭི་ཧུདྡ་ ཁི གང་ཟུག་གི་བདག་མེད་མདོདོ་ རེ 
པའི་མཁེན་པ་ཚོས་ཅན། སྤངས་བུཿ་ཡིན་པརྡ་ཐལ། ཉྲོན་མེངས་པའ་ཟག་བཅས་སྤིན འི ། དརཾ་པལ། དྱེད་ཆུབ་ས་མས་དཔའི་ ད་ཚ་གཞིགས་ཡིཅ་པའི་ཟིན།ཁབ་པབས། ཁཅིག་དོངྱཅལ་ཚབི་པ་འཛགསང 


ངང: ཤཱ བཱ 
ཆྭ ངྒེ ཧཱཾ 
¦; ྭ 


------- ~ ༩ཇ༤--~; 
















༩2༡༠༢༢༠༠-༤༨-.. -» 


















ཟའབོཡ་འབྲད། ༢༨༩ ཐཧ༅་ན བཤད་དང 


ལེཿ ་ ཁ་ཅིག།ཉན་ཐེས་ཧྱི་རྒུ་ 
ཆ།སགུ་བ།ས བརྗོད་དྲིགས་ཏེ།བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས 
ཤུསཿ གས འའ ཐྦཾསཾཿ ཀཀྲྲླ་ དསས § རིགརྦདཔར་། འདད འིགཙོཔཡདཔའྱིིར། 


ཐི །ཞེས་ཟེད།།་ཅི ག།ཤེས་སྒྲི ༦ 


- དང་བཅས་ 


ཟྷ་ 


པཔྤོ་ཅུན་ལུས། གོ ནོ དུས་དུས ནྷུས་སྤོང་བས། དའི་རྒྱུདཀྱི་གཞི་ཤྲེས་ལ་ཐག་མེད་ཅེས་བྱའོ། 
དཾ 


འི་ཤེས་ལ་ཟ 
ཧུ ཧག འེ གདེ ་བརྦཾ་བས་ནས་ཨེ་ས ུདདའི་འན་ཟེརན། 


རཾ ཐསྤ་རུམས་གྲིསོན་སྒྲིབ་སྤངས་བྱཏི་གཙོ་བརྲ་བས་ནས་སྤྲང་བའི་ཕྱིར།བྲུང་ཆུབ་སེམས 
སུ་བརྗོད་ རེགས།།འུན ལུ རས་བམ 


དཀིག 


འོ།ཞེས་བཤདཔ། 
འྱི་རྨུད་ཀི་གཞི་ ། 
ག་ 8 


།བུངསེམྨས་ཁྲི་སྲང་བུ ཁ་གཙོ་ཛོ་ 


ཙོ་བ་ཡིན་ཏེ། ཧཾཿ དྲག་པ འད་གས ཡིན་པའི་ཕྲིན། འིསུངབུའིགཅོ་བུ་ཡོདཔ ྲི་ཏ། དེ་སངྱབ་ཡོདང་འྱི དྲེ་སེམས་ཏྲན ནཾིན་པའྲིཕུར། 


སྭ་ཟེནབ་ཡེད་དོ།ད ས་ས་ས ག་པར་བུས།ཞེས་སྭགསྦ་བྲཾ་སླབསུ། 
དཿ ངཱ འརི ་ 


་དད་ །མཐའ་དྲཔད་པཾ་གཤིས ། དང་པཱོ་ནི།བུང་སེམས་ཚོགས་ལམ་པཿ 











སུ་ངན། ཡུམ་ཞཱན་པའི་སྙེད་ཡིན་ཏ།ཐེ ྲག་ཆེ་དོ དགེབའིབ་ཤེས་གཉེནའ ྷ 
འསྲེལུ་དབའཡིན་པའ་ བྱི་ཕིན། ཁོ་ན་རེ། བུངསེཨསྐ་རགསའ ཡམ་པ་ཡིན་ནུམ་ཉནཔའིསདབུང་ཡིན་པས་ཁུབ་པར་པལ།ཿ ར་ 












ཟམ་ ` ཀྱལ་ཀ ༠༤༡༤ 


ཟོ ༤ ༢ ;5‡' ˆ ་༄༅་་ 











རོའ £¥ 






༠ །བདེ་འབུདྲ་བའི་ཕྱིར། འདོད་ན།སྤེས ཙམ་པར་གུར་པའྱི་བབསེམས་ཚོགས་ལམ་པ་ཚོས་ཅན།དེད་ཐལ། དའི་ཡིན།ཟེརྐནྭ་མཱ་བར་མ་ཁུབ།གཉིས་པལ་ཁཅིག།སྦྱོར་བབསྒོམ་པའིྲི་ནང་གི་ཀྱེནུ་གཉིསདང་ལྡན་པའི་སེམས' 


དཔའ ཐུའུ་བྲ་སིམུ་པ་པྲའི་ར་གི་གད་བག་གི་མཆོན་ཉིད་ཟེར་ན།ཉན་པས་ཚོགས་ལམ་པ་ཆོས་ཅན།མཚོནཉིདདེའ་ཐལ། མཚ བུ་དེའི་ཕྱིར། དྲེར་ཐལ།ཏན་ཐོས་ཀྱི་སྤོར་བ་སྒོམ་པོ་པོའིཉྷེན་ཀྱི་གད་ཊ གིའི མཆོནཏིདྲི། 
] ནུམ་ཇེ་ཡི་སུད་པ་སོམ་པ་པའི་ཉུན་གི་གང་བག་གི་མཚན་ཉིད་ཟེད་ཤ། དེ་ལྭ་སྨོན་འཕིན་པ་ཁ་ཅིག །ན་རིགས་་ལོག་འ་པས་་་གསས་སླིགོབི སི མའབདིའྲི་པིར།ཏྲུགསླ བ་བ ཅས་ཅནང་ 
།ཡིད་པུའ་པུད། ཞེས་བཀགསྐུནས་སྐབས་འདིད་དངོག་བསྟན་པའི་སྦྱེར་བ་ཏྣེ ཡ་པ་ཕོའི་གད་ཐུག་ཡིན་ནྣ་བྱད་ཆུ་བ་ སྐིམས་དཔ་འཡིན་ལསྲ་ཁུབ་བེར་བ་ནདའགལ་ཏེ། སྐབས་འདད་དདོས་བསྟན་པའི་སྨན་བ་སྒོམ་པ་པ འཱ་ཡམེ་མྔ་ཐུགསྲ་ཙྲ་གང་་ 
རྱ ཟུཀཚོས་ཅྭ་ཧཱ། དེའ་ཐལ། དེའི་ཕྱིར རྟགསྤྲ་གུབ་སྟེ།དེ་འདུའི་གང་བག་ཡོད་པའི་ཕྱིན། རྨོམ་རྫོགས་ འབྲ་སྐིམ་པ་པོའི་ལམ་མུ་ཞུགས་ཀྱི་གང་བྲག་ཡོད་བའི་ཕྱིརོ། ཏགས་ཁས། རྩ་བརུ་འདོད་ན་སྤ།ལོ།གྲཟུགས་ལ་སོགས་ལ་ཇི་གནས་ཕྱིར།། 
༡ །ཤེས་སཾགོ སྤུ་བྷ་སྲབསུ། བྱར་བ་དད་། མཐའདྲ་ད་པ་གཉིས། ཧཱ ཏུ ༦ཊཊ༦༦་༦(¥ཀ་ྲ་། སྤོར་བའང་གི་ངབེའི་སློ་ནས་དབེ་བ་ལླ། རྟེན་ཙུ་གངབག་གི་སྒེ་ནས་དྲུབེབ་བརུད། ཅུབྔ་ཐཾསུ་པའི་ཐབས་ཧྲཱ་མ་ སྭ་དྱ་པ་བྲཞི 
“¡འལ ད་པ: 


༧ བབས་བུ་དད་དུག་སེ་འི་གསུམ་ཡོད་པའི་ཡིད།དངཔ་བྲུབ་སྟ། ངེའའི་སྤ་ནེས་མི་གདོས་པའི་རྱོབ།གནས་ངོཔཀག་པའི་སྤྱར། ཟབ་པའི་དྫུའིཔ།ཏིང་དཔག་དཀེག་པའྱ་བ།་དཡིད་པའི་རབ་འམྱེས་འདིའི་ིབ་ཉེད་ 


ལཿ 
17༨ 

























ཁོ 


༽ 
་པའི་སྤྱོར་བ།ཕྱི 





[ཧཱགདབྲགོ་གི་སྡོ་ནས་ད སུ ག་ ཡོན་དེང་ཏོགས་ པའིསྦོརོ་གློའངབྷཱའཱཐོབ་པ ལུ 
ཅ་པ ཿཕྱིར།སྤར་བ་རྫོགས་པའི་ྲ འཐབས་ཀླི་སྤོ། སྨྲནས་ད ལའུ གིབ 
ད་དེ། འྲབས་བུ་དེན། 


ོད་དལ་བིག་འབུས་བདུངདུས་ སྭུ་ཁྱི་སྒོནས་ངེན་གྲསུམ་ 
ཞལམ་ རྣམ་གསུས་བདེད་ཧང་ བྲ་བལ + 


ཧཱ པ་རང་ཏྲོད་དཀའ་ས ཙུད ཅོས་5ན། ¬ །མཚན་ ཏད ཆི མཆོན ུདེའིཧཱ་ 
པ་དང་ཞེས་བཤད་པའི་པར། ཁ་ཅིག དེ་འདུབ་དེ། སྨུབས་འདིར་ 
±: ཅན། མཚོ་ནྱ་བཱ་དེད་ཐལ། མཛོན་ ཏིད་དེའི་ཕྱཾར།,འ 


༨༡༨༩༥ སས༠༡༩༡༩༩ཇ༦--- 
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༥ བས་འདིའ་དདྩོས་བས་ན་པའི་སེམས་དཔའི་ནུལ་འབོན། སྤབས་འ བསྙན་པའི་གཙོ་པོ་ཕྱོར་བའི་མཚོན་ཉིད། དབེ་ན་བྱཅ་ །གམཚོམས་ཐེ ཆེན་གྱི་སྦྱོར་ལམ་དྲོད་ནོས་རྒྱུན་མཐྲའེ་བར ཡད 
2: ༣ ཆུ ས་བ དབ ོད ཁས་ གྲ ་ 5 
༢ སྤོར་བ་སྙོམ་སྟོབས་ཀྱིས་བདུད་ཀྱི་མཐུ་དཙོམཱ་པ་སོགས་བཅུ་བཞི་ཡོདཔའི་བྱིར། གཉིས་པ་ལ་ཁ་ཅིག།ཐྲག་ཆེྱཧི་སྔོར་པ་བསྒོ་ལ་སྨོབས་ཀྱི ཐོ་པའི་ཕན་ཡོན། སྦྱརྲཔའི་ ཆོནཏིད་བའོ། ས་འཕགས་པ 
- ་ ཏན་ ལེའི = ± བཅག མཚན་དེ ་ཟྲེརྭ་ཱ ྲྲ་ ཛིང ་ 
ཙཾ ྲདེཾེཾེེེྲེྲྣ་ སོ རྒུ་ཐཧྲའུ ཧོདྷཏཾཿདདེ་་ ་མ་ཡི ་ ད་བ རོ་བ་དད་དུསམཉམ་པ་ཡི པའི་ཕྲིར།ལ རི བར བེདྲ་ཁཱ་བྲས་ སྭ་སྲུང་ 
| @; པའེ་བྲེག་ཆེན་གྱི་སྤོར་བཾ་ སྤོམ་སྟབོས་ཀྱིས་ཐོབ་པའི་ཕཾན་ཡདོ་དྲེ།ཙ ཐེག་ཆེནྱི་སྤྱོར་བ ཐ་ཏྣ མཚོནཉཾད།དྲབ་ན དས་མཚོམས་ཐགོཆྲེན་གྱི་ཚོགས་ལམ་སྐད་ཅག་གཐྲ་ སུ་པཾ་ནས་སངསྤྱ་ཆསྤ་ཀྱི་སའི་བརན་ཡོད གརེདྲས 
£ ལ་ཁ་ཅིག གརམ་མཚོཾན་ཆསཅ།ཚཆོནྱ་ངདེར་ཐལ། མཚོན་ཉིད་དེའི་ཕྱིན། དེར་ཐའ། རྣམ་མཁྱེན' ཙ་རི དེ 











ཆོས་ཅན། ་ ་ཡོན་ ཏནྲ་ ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་བའི་བིར་ན་མ།ཁུབ། །ཡད་དེ་ཆོས་ ཧན། གནས་སྐབས། 























རིརིངས་ར་་་་་་་་་ར་འ་་ར།ྭ ྭ ྭཉྭྣྣཀེཾེོེ་ བོ འཁྲོ 
` ། ཆོས་ཏན། མཐར་ཐུག་གྲི་སྦུ་མ་ ག་ཀ སྲ ་ན་ད་འི་པཾར། ཁྲབ་བ་ཁས། སངས་ བབགས་བརའི་ཉན། སྙ་སབས་ཀྱི་སྐུབ་ས་ཡིན་པརྡ་ཐུལ།བང་སེམསྣ་རི་ བྲས་ཡིན་པའིཡིའ།ཁྱབ་པ་། 
འྭསྟ།ཡང་བཅིག་མ་ ˆ ་མི་འཐཱད་བརྡ་པལ། །རངའཐབྱ་བདྲཏྲི་ཐབསྭ་ཀུ་རཱ་པའི་ཐེག ཅཏིུར་བ་བསྐོམ་ཏདས་ཀྱིས་ བྲོབ་པའི་ཕ། ན།ོན་རྒྱུཧུལ བའ་ལག།སུ་ཡིག ག་འདྲ འུ ་ 
° པའི་ལམ་མུགས་ཀྱི་གང་ཟུག་ཡད་པའྲ་བྱིན།ཐེག་ཚན་སེ་མསྭ དྷཱ དྭསྒོམ་པའ་ལྷ་མྔ་འུགས་ཏྱི་གེང་ཟག་ཡོཿ པཱའ་ཤུར། ཞེས་བཀུགྲ་ནས།ཁ་རང་གི་འགེས་ཁ་ཐེགུ་ཆེན་ཡུ་སྦུར བཅུང་གིགདུ གྱི་ནད 
བ་བསོམ་ ཐབསྦ་ཀྲིས་ཐབ་བའི་པན་ཡོན་དྲེ། ཐིག་ཆེན་ཡྱི་སྒོར་བའི་ཡེ ཏུ ཆནུནིད་ཆས་གསུངས་པ་ད ཏུ ཁ་ཏིག རུང་བུབ་བེད་འུ་བུས་གུརུ་པུ་ན རྫོགས་སྦྱོར་བབུསྒོམོ་ $ 6 ཐབ་པའི་སྤམས་དཔའི་ ` ཌི 
འདོག་དཚན་ི་ ཏད་དྲེ་མིཿ འཐད་པར་ཐལ། ཐེགཆེན་གྱི་སྦོརླ་བ་ཐོབ་ཆྱིངྲ་ ཅ་བ 
སྱོར་ཊེ་སྒོམ་པའི་ལམ་མ་འུགྲསཁྱི་གང་ཐག་ཡོད་པའི་ 








འདིར་བསྙནི་སྦོར་བའྲི་ཡོན་ཏན་གྱི་མཚུའ་ཉིད་དཱ་བའུ་གནས། ནཱམ་ཛོགས་ ར་བ་བསྣོམ་པ ཏྲིལའབུགསྤི་ གང་བག་གྲིད་ ཟེར་ན། ཡགས་དང་པོ་ལྭ་རེ 
ཤི་དུཏཅིབ་ིན་ཧི་ཙུར་བབྲས་༈ སྟབས་ཁྱིས་ཐེཐ་པའི་ཕན་ཡོན་རུད་ལེ་ལྔ ལ་ཝན་པའལམ་མ་འུགས་ཁ་གང་ཟག། ན་པའི་ཅིཏེ། ད་འདྲའི་གང་བག་གི་རྱུད་ཀྱི་ཐེག་ཁི་ན་གྱི་ 
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སྲ་ཏུ་གད་ཟག་ཡོད་པ་གང་ཞིག།ཐེག་ཆེན་གྱི་སྨོར་བ་དང་།དེ་ཐོབ་མྱོད་གི་གད་ཐག་གྲི་རྒྱུ གས་བ རོད་ རཱ 
ངབ 5 ལི བ་ བོའོ ་ པད པཿ 
ཡས གུང་དང རྩ ཆརེོ ་ མམ ་ ཧུས 
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ླ་ རནརྨྫ་་ མམ 
ཐལ མྱབབན།ཐེག་ནེནོ་སྩོད་བམ་སྒོམ་པར་ཐེག་ཆྟེིསོར་བཟོབ་པཱ་ཡོད་པར་ཐལ། ཆྭུ་གཟང་དེའི་ཕུར་ནུ་མ་ཁུག། རུ་བར་འདོད་ནུ། དེ་ཆོས་ཅུན། བྲོད་དྷུད་ཏས་ཡྲོན་ཏུན་མ་ཡིན་པར་ཐལ། བདག་ལེདི་དཱ 
བརན བིགཆེནྱའི་ ས་དར ཡིན་ཏུདདྲགགད།་བངའགོ་དཔད་དེ་བདྲོད །ནཱྫ་ོགས་མོ་བརག་གཉིས་པྲ་དུདལ ས་དང པེ ི་བའ་འི ཏན་ཐཔ་པ་དུས་ལཉམ་པའི་པུ།ད ངིག 
མྔ་རོགསྦུསར་བུང་ཅིག་དདཔ་ལ་གནས་པའི་མམས་དཔུཧུད་པ་ཐེུ་ཆེྱ་ད་སོརོངཡུད་ཏན་མྲད་བུལ། གངགི་སྣ་བུཚམསདེ་འཐུད་པའྲ་ཤེར། འདོད་ན དུའོནང་ལ་དེ་འད་པད་བུལ། དའྲི་ཧུདལ་ཐེག་ཆེད་གུ་། 
རུའི ག་བ་།དཔུ་གངཞིག་དཔེག་ཆྡེརབའ་བདཏན་ཡེན་པའ དལི་མདར་ལ། ེདེའྱིཁདཚུར་ི ནུ་པའྱི་ཤིར་ཏེ། ཚོད་མ་རོམ་འགལ་ལས། དྲ་པུར་དེངས་པོ་མཐོང་བུ་ཡེས། །ཡོནཱ རར ་ | 
ཉིད།ཅེས་གྲསངས་པའྲིཕིརུ་བེ་རན་མྭ་བབ།རེ་ིག་ཤེསླ་བུ་ཆོས་ཙན།ནམ་ཇོགས་། རུབ་སུདུཅིག་དུང་ལོལ་གནས་པའིསེམས་དབའྱིཅདུལ་ཐེག་ཚུནྡྱསར་བླའི་ཕན་ཡེན་ཡོད་པརྦ་བའུ།དེའི་གུ་དལ་དེི་ཡོན་ཏན་ཡོད་པའ།༡ 
རྐ རྟགསུ་ཁས། འདེད་ན། དྲེའིགུང་ལ་ཐེག་ཆནྱ་ཀི་སྦེར་བའི་འབས་བུ་ཡད་པ་དྲབལ། འདེད་པའི་པཾར། འདོད་ནུ། ནན་ཛོགས་སྦར་བཱ་ད་དེའ་འབུས་བུ་དུས་མཏམ་ཡིན་པར་ཐལ།འདོད་པའྱི་ཕཱུར། ཡང་ཁ་ཅྲིག།ལ་མུ་བྱགས་ 
ང་ཐིགགྱི་རྒུང་ཀྱི་མངོན་མཐོའི་གོ་འཕངད།་སངཧཅྱས་ཁྱི་ཡོན་ཏད་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་སངྱམ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོབ་པའི་ཕྱིད། ཁྱཾབ་ རབིབྲསམི་ཕལ་བཏན་ནས་ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་ཡེན་ན། ཐགཅེན་༅ པའ 
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ངི །ཡོནཏན་ཡིན་དགོས་པའྲི་ཤུན།རྭགས།བས། ཆུ་བད་འདོ དོདྲན།དེ་ཚོས་ཅན། དོ་རོསོ་ླ་ད་ོས་བློསས་ོར་ཐོལ།སྦསྩོག་ཐོ་ཏན་ོནཕོའི་ དོག ཟློང ཇི རརར རརར 
ཞེས་ ལློགསྐལྟ་སྲས། སེ སྒེཾརཾ་བ་དང་།མཐའ་དཔུདྲ་ ་ལྟུ་གཉིས། དདྲ་པོ་ནི། སྨོརུ་བའི་སྨོན་དེལ་བཞི་བཏུ་མ དྲུག་ཡོན་དེ།ཛྔཾང་པའྲཊགའེ་རྐྱེན་དང་ལ་པརྟེན་པ་ཉི་ པཱ ཉི་ཤུ། འང་གཞན་གང་དུང་ལ་བརྟན་པ་མཐུནྲ་ཉེ།མཚོ་བ་ཉིན་གསུམ། ཅུནོ་པའི་འ འགའལ་ 
ཀྱེན་གཞུན་ལ་བརྟེན་པ་ །སུམ་ཆཱམྭས་ཡོད་པའི་ལི་ ཕྱ་རྭ། གཟེསཔ་ལ། ཊི་ཅིན། དབྱ་བ་བ་དདགའུས་ཕི་ལབར་དུགཅོདཔའི་བདདཡས་དེ།སརབའི་སླུན་མཚན་ཏད་བརན། བྱད་སེམས་ཚོགས་ལམ་པའྲི་ ི་ཧུད་ཀི་སྦུར་བའི་སྨཚ ཌོས་ཏུན། 
མཚན་ཉིདུ་དེའ་ཐལ།མཱཿ ན་བྱ་དེའི་གྱི་ ཤུཾད།འདོད་ནུད་ཚོས་ཏནུ་རུར ར་ཐྲ་སྙི་བ་ལ་བོར་ དུ་བཅོདྱ་བེང་ཡེན་པར་ཐལ།འདེད་ ད་བའ་ཕྱིཾར། །འདདན།བྱང་སེམས་ ཚགསཝལམ་པའི འི་ཧྱུད་ལསྤོརཿ བ 'སྐེ་བ་ལ་བར་དུ་གཉོདྱ་བེདེ་ཡོད་པརོ་ཐལ། འདིད འདོ་པའ་བྱུན། 
འདྭོདན། དའྱི་ཧུད་ལ་ཕྱིར་བྱ་ཆེས་མཐན་ ནཔུདྲ་ལ། འདོད་པའི པར་ག པཿ བགས དད དུད་གནས་པདདྲ་རོགས་གུ་གང་དང་ལབརྡདུགཅོང་སུའབད་པདད། ཧར སྤྱིར་བའི་སྙེན་ གྱི་མཆོན་ཊད། དྲ དྱ ནཱ་བཞྲི་བྱཅྭཱ་པྲ་དཱག་ཡློདས་་ 
མཚམས་ལམ་མྭ།འགོས་ནས སུ་བདུན་པའྲི་བུརྡན དྲགང་ཤིཿ ས་མཚོན་ཏྭེ་མཆོན་ཉུད་དྲ། ཤེས་སགོས་ཀྱི་སླབསུ།སྨྱོར་ སྒོརོ་བ་དང་། མཐཱའདཔྱཾད་པ་ག 1 དུད་པོ་ནི། རང་ཤི་ཐྲབ་བྱའྡི་གུར་པའོའྲབསྤ་བ་ རྒ་ཤིན་ཤོབྱོ་པེད་ཀྲི་ཕྲབས་སྲུ་ཧུར་པྲའྔཞོ་༧ 8 
3༠63༠༨ས པའི་ནལའབྱིར་ཚོས་ཅོར། ཁྱོད་ལ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ སྒྲས་སྔོན་པའཾ སིབ ཁྱེད་ཀྱིས་ལམ་ཤ ཤར་ཤྱིན་ཀྱི རྣལའ བུརོ་མཚོན་པརྱ་བེད་པས་དྷེལད་བཛིད་པའི་ཕྱིར།དེ །དབའ ཞིན་གཤིགས་པ་འབྱུང་བ་སེགས ཞྭ་ཤེས་ཚ་ 








པོའི་གཞི་མཐཐན་པརྦཾ་ཧུརྲ་པའིསེམས ་པའི་ནལ་འབྱོར་ཆོས་ཅན།ཁུད་ལ མཚན་ཉིད པྤྲས་ ཉེནཔའྱི་ཧམཚུན་ཡོད་དེ།། ཁོད་ཀྱིས་སེམས་དང ་དཔའི་ ༢. { 
ངི པགས པྲ་སྐོགས། ་ལམ་ཤེས་ཁྱི །རྣམ་པ་གང་ཡང་རུདབ་ལ་དམིགས་པ ་པའིསེཁས་དཔའི་རཱལ་ འབྱོར་ཚེས་ཅན། ཁྱོདལ་ཨཚུན་ཏིད་ཀྱི་ ས་སྟེན་ཕུའ 
ྲ་ དྲི བཛད ཤྱིར། དེ་བཞིན་གཿ ཤེགས་པ་ཤིད་འྱི་མཐོདྲ་ཆོས་ལ་བདེ་བརྲ་གནས་པ་སོོགསྣ་རོམ མུཁྱིན་ཤྱི རྣམ་པ་གད་ཡདུ་རུང་བཡཿ དམིགས ་པའི་སེམས །་དཔའི་་ ར 
་  ་ གི (་ ཧོར་ཐམཚོནོ་པརྱ་དདཔས་དྲ་ལཱ དྲེ རྭ་བཇོད་པའི་པིར། བསམམིཿ གྲབ་སྲེགས་ཀྱིས་བྱད་པརངུ་ ཤུས་པའི་སེམས་དཔའི་རྣལ་འཕྱོར་ཆོས་། ཛུ 
ཞྭ སཿ ཧྲང་པོར་ དུའཕཀྲས་པའི་སྤོད་བྲ་དེ་མིཚོན་ པརྱ་བཾ་དཔས་དེ་ཝར་བརོད་པའི་ཕིར། ཕན ན་བུདེེ་སྐོབས གོས་ ཀྱི་བྱེད་ལྭསཱ།བྱད་པར་ཅན་དད་ལྷན་ རཾ 
ངོ པོདྱ་ཀི བོ དོན་དུ ་ཧྲ་ཁྲ་ པཧདལས་ ན་པར ་དང་ཿ ཟ་པ འགོདབམ་ཚུ་པདྲབད་པས་དེ དྲི ཉུར་བཛི་ པའྲི འཕྱིར སྤེམས་དཔའི་རྒྱུད། 

ཡོན་དེ་མཚོནིད་དུ།ཟ 
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ཞསྱ་བཱདེཡོདྒོརོམ་པ་གྲས་དས་རཱོ་པ་ལ་དགོས་པྲ་སེདཔརྡ་བལྟ། སནཱདེ་འཐདཔའྲི་པིར།ཟེར་ནུ། མཚོནཉིད་དྲེ་དམུ་ པར་ འོ།ཞེས་བསད་པ་མི་འཐབདཔར་ཐའ །།སོར་བདེ་གྲུདདེ 
ཤྲིར། ཁ་ གུ ཐེགཆྨནུ་ཧི་ཧོ དྲ་བང་མཚན་ཞིད་ཚོས་ཏྲ །བྱོད་ལབྲའྲཾཿ དོད རུ རད ི་ོ དེ་པའི་པུར།ཟེར་ན།ཤེས་མཚན་དབིག་ཆེནྱ་ ༣. མྲ 
སུར ཆུ འྲབད་པའི་ཤུར། འདོདྲ་ནུ།ཐེག་ཆེནྲ་ཧི་རོ་གས་ལམ་ཆོས་ཏཱ་ན། ཤེས་མཚུན་ཝི པར་ཐལ བགྲུར་ཤུ་ར་ང་ ཡད་པའི ཅུབ་ངུ་ཁས།འ དོད་ཡེའུསཏེ།༣ཙན་ད་ལ་ཡིནུ་ཅིང་་ ན་རས 
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༨ ༨ \ ཐོ 
ས་དཔའི་རལ་འབུ རཾ། གིན ྱི་རྣ ཆུལ་འབྱོར་ཁྱི་མཚོན་ཞིདཱ་ཡིན་ཐེར་་ ྦ ཀྲང ཀི་དརྟགས་མམོང་བའེ་བུ ཤུར་སལས་ཚཿ སུ་ལམ་པའྱི་རྒྱད་ཀྱི་ ཅཅ 
རྭ སྐུ་ནད ཐུལ།འབུས་བུ་ཤེན་ཕྱིན་ དི་ཡིད་ཐབསྲོས སར ར་པའ་ཁྲི་ལྲག་ཟུངུའབྲིལ་གྱིསེམ སདཔའྲི་ནུལ་འབོར་ཡོན་པའྱི་ིར། དྲད བ་ིབ་གེ་ག་བྱད་ཆོས་ཅུ། 

'„¡ 


ཅུབཆུས་ཅུད། ཧངཾ༩འིག་པ་ཡིན་པདས་ཡོད་པདཐལ། ཌུདཊི་མཚནཿ དཡིའ་པདུམཱ་ཡོད་པའྱ དཇུགས།པས། གསས་པ་ཁཔ །ྤཾརེ་ཆེན་པདོང་སདཤིདྷཿགཾས་པའ་ཤེས་པབ་སྐོགས་ ཕའ 


ཆི ཅུ (18 ཏྲཿཿ རྨ རྣམ་བྱཤཿ 
དབེད་པའི་སེམས་དཔ་འིནལ་འྱའདབྱའུདུག་མཆོན་གཞི ལམ་ཞ་ཡིན་སི་ནལ་འབོར་དུ་མཚོན། ཉི ཆནཔདདསང་དདོགས་པའི་གསར་བའགས་འབས་དས་པར་སོ།་ 1 








ས་པས །དི་ཨེམས་དཔའི་ཕ་ཤེས་སོ། ཞེས་བཤུད་བི་འཐུད་བར་ཐལ ། མཆོན་ཉིད་དེལི ལི་འཐད་པའི་ཕིར།ཞིས་ཟེར་ ར་ནྭ་མྱངབྷི། དྷེ་ཏཱདབཤད་པ་སོབ་དགས་པའི འདབང་དུ་བྲས་པ་ཡིན ནྱག།ལམ་ཤེར་ཕིནྲ་ཧི་རྭལ་ འཕད ཡན འི ཡུ 
ཤུཞག་གཱ་ཏིཀར་བཤད་པ་ལནྲ་ཁུས་ལེན་རིགས་པའྱི་ཧིར། ཁ་ཏིག །ྲེག་ཆེན་ྱི་སྦྱོར་བ བྱཅས་པ་མཚོན་དུ་བི་ཏོགས་པུདབག་ནུའ བརབ མཚུན ཀྱི་མཚོན་ཏད། ྱབེ་ན།ཤུས་མཚོན།ཁུད ཁུདཿཚཱན། བྱེད་མཚོན་ནུམ ཅུ 
ཁྱིར་བནུན།ཐེག་དམུནྲ་ཀྷ་ཆོགས་རིགསུ་གན་སཔའི་སེམས་དཔའ་ཆུལ་འུད་ངོས ཅོན། །ཐཾཧྷ་ཆེནྱཀི 'སྱོརབའི་མཚ དཱ་ཉིད་ཡིན་པད་ཐྲལ། ཁྱོདོ་ཐིགཆེ་ན་ གུར་བྲའྲིདུས་པ་མཛོན་བུད ཏཾ ཧུད དི ཤན ¡ 

ཆན་མིན་པའི་ཕྱེད་ཏ། །ཤྱཾད་སེམས་ད དཔའ རྒྱུདུ་ཁྱ་གཞ་ ཤསྤ་ཀྱི་པར་བའ་ཤེས་མཚན་ཡེན་མནི འི། ུགར་འདོད་ན།ཐེག་ཉེན་ཀི་ཚྡོགས་ལམ་ཆོ། ཏན། ཐེགད་མནཱ་ཤཱི་རྟོགས་༨་ གནས་པའི་སྐེརས་དཔའི་ནའ་བྱའོ་ཡིན 
པུརྤ་ུལྭ། ུད་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྤརུ་བ་ཡིཊུ པའྲི་ཤིར པ་པ་ཁས། གཞན་ཡང་།༨ ཤེས་མཚཧ་དེ་མཚན་ཉིད་ཡིན་པད་ཡམ། ཐག་ནྭི་ཧཱུར་བའི་མཚུན་ཤད་ ད་ལ་གསུཾཔོདངའྱབེད་དགས་པའྱྲི་ཤིརུ།འ འདོང་ནྭ། ཤེས་པའྱིམུཆུནཱ་ཏིདཱ་ 
ད་མཧྔོན་ཧིང་ཡིན་པད་བུལ། འདོད་པའི་ ཡྱིའ། ཁོན་ར།སོན་སྦ་མ་ལྲི་འཇུག་སྟེ། མཚནཿ ཚོན་ལྭ་བུབ་དྭ་མབཞྲ་བྷི་བ་གངལས་ལང་རོ་བཤདཔའྱི ཤད གཟུན་ཡང་། ) མིཏྟག་པ་ཐུམ་པའྱི འིསཱཱཞིད་དང་། འུ ཝིརཔྲ་དཱ 
¿ པའི་ར་ང་ གི ་མཚན་ཉིད་ཡིན་པར་ཐལ། བུམ་པ མཚོན་ཉིད་དེང་། པུམཔ་དངགི་མཚན་ཏང་གདྱིུབ་པའྱི་ཕིར།འདོད་ན།ཀ་བ་ཆོས་ཅན། དུ་མ་པའི་པཡན་ ཡིན་པའ་ཐལ། མི་ཏག་པ་ཡིད་པའི་པཾར། ཁྱབ་པ་ངདྲ་ཁྲི་ལགས་ 


༡༡༢ ༤---༡”༡༡༩༤༨༨--༧༤༢༤༤༠༩ཀ༤༠༤༢༡༡༡༨༠༧་༤༤༤་ ༤༡༡༡) ༡2 " "༡༡༤-༤༡༩༧༤༧༤༤༡ =༢=འབང་ཁ་ཁ༡་ཆུང་ར༡༡༧༡༩༩༡༧༤༠༥༽ ༡༤༡༡༠༡༨༡༤༧༤༤༤--ང༤ང་ང་ 
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¡ར¡ེྩི རྦ བླར རས ་ བླ དྲ 
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„ །ལ་དངོས་འགལ་ཡིན་ནོ། །ཐེག །ཤྲེགཀྲ ཨྭནྲ་ཧྭི་རོགས་རིགས་སུ་ཀ གཱནས་པའི་སྤོམས་དཔའི བ་ད པའོརྨ་ཚོས་ཧན།མྱོད་ཤེས་བའི་མཚོནྣུ ཀིད་ཡིན་པན་ཐལ 
མན ཉིད་གྱསམྱིདབསབདདཔཞུསུ་བཀདཔའི་ར། འདོད་ན། སྒ་རྟགའངདྲ་ཉྟོག་པ་ཆོས་ཅན། ཐེགུ་དམཉ་ུྱི་རྟོགས་ཌགསྭ་སུ་ ནཱག་པའི་སེམས་དུབ པ་འབར 
ཌུ ཡེན་བད་ནུ། ཐལ་འགྱུར་ཕཱི་མ་གཏིས་ཀྱི ཀི་ར་ཐུར་ཨྱབ་ བ་ལ འབའ་བའདངོས་ཁས་ཁ་ཡུ་བ་ །བྱང་སམས་ལྱི”སྦྱོརབ་ཉི་ཤུ་མཚན་གཞི་ཡིན་ཕྲ། དེ་ ཤག གྱགགསལསགས་ས་ 
ས་སི རབ ཆོ་ལ དེ་དི་ཉོན་ལེང ང ༢༠༠ དང་།ཞེས་སོགས་ཏྲིས་བསྟན། དོཿ དད་ག ས་ཡུན་ཆོགསྨནབ སྒུབ་བྱེད་ 

སྐགས་ཁྱེད་པར་ཕཱས། ཞེས་སོགས་དང ཕན་དང་བདྲ་དང་སྐྱེབ་པ་དང་། ཞིས་སོསྲ་འི དཞིས་སགས་ ་ དོ། པ་ོ་ཡི་ དངས སླུ་བ 
བྱབུང་དདང་། ས་སོགས་དང ས་ནིད་ལ་ཆ་ ད་བཅོས་ད དང་། ཞཾསྭ་སྐོག གས་དང།དེ་ནི་ཉིད་ཁི་ཆོས བསྙན་ཧུས། ་ ་ རག ནི ཆོས་བ ད་ལི ཀུ དཱ 
་པ་མཚོན། དེན་གཉིས་ཡུན་ཚོགས་སླུབ་ཁྱེདྲ་ཀྱི་སེམ་ས་དྲཔའི ཁི ཞྣོལ་འགྱོར་ཡྲིན་ལ། ༡ ལོ ར་བཤདཔའི་རྫི - རི 
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ཿ ཇྫིགཞཱར་རུད་ ཡོདཀྱཾ། བགད་གི་གཟང་པོསོར་བཞིད་གོང།པ་བུབ ལྭ་བྷ་རྐ ྨངོ་ོཏིད་ཧིམཚོན་ིད་བྱུ་དུག་གིས་མཚོནཉིད་དང་མཆོནྱབུབ། (ཉས་སྟོན་པདྲགསལ་ས།དེ་བཞིནོ་དུནོས་པ་བྱརདག་ཕྲོ་ཕོག རོ 
_ རཏྱན་པ་གསུམུ་གྱི་སྤྱོར་བའི་མཛོན་ ནུཉ་བྷསནཔ འིསད་།ལ་བུ་ ། རཆྲ་གཞེལ་མཚོནཤ ཅཅ ` འཐདབད་ཡི་སེམས་ས། །ཤེས་གསུངས།ད དཔ་དེནོཐ ལ་དགྱཏཱ་འ འགིལ་ན་གལ་ ཟ་ 
གུ་ཆོས་ཅན། ཀོན་མོང་རྟགས་དང་མཚཱན་མ་དད། ཞེས་སེགས་འིས། མཆོན་བུབོན་བསན་ལ་མཚོན་ཏིད་ཆུ་བསུནང ཡིའུཐད་པར་དལ། དེས་མན་ཉིད་དང་མཆོནྱ་བུ་གཉིས་ཀྲ་བྷཿ སྟནངུའི་ཛྱིར་ཏ།དེ་ཌྟ དྷེཉུར་ ལྟུར་ན་ངྲ་བཾ་ཊིད་བཅུ་དྲུག་གི་ 
ཉུ་བ་བཞྲིན་དུ། ཐམས་ཏཾད་མྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་གི་ ག་སུར་བ་དག་མཚན་ཉིད་དང་ངན་པུ་བཤིན་དུ་མཆོན་པས་བཞི་པངགྟོདང་ཝྱི་མཆོན་ཉ ཉེད་བཞི་༽དོ། །ཞེསུ་གསུདས་པའྱ་ པྲར  ིགགགས་པ།བ་ བདད་།ཞེས་སོགས་ཡས། 
མོན་བྱ་ཡྲེ་ཤཱེ་ ‹།ཤཱཏུ། ནནུསྭ་བཆྒོནཉི་མ་བྷཏཀཱ་པཱ་ཏི་འཐུད་པར་ཐལ། དབཞུནུགཤེགས་པ་འྱབངབ་དང་།ཞྲེས་སོགས འི ལན ཞི་ཤེས་་ ་གྱ་མུར་བའི་མཚུནོ་ཉིད་བུ བུསན། སིང་ཉེད་མཆུན་མ་མ དུ་བཅསདད། ཞེས་སོོགས་ ' 
༡གསལེམ་ཤེས་ངོ བའི་མཚན་ཉིད་བསྟུག།ད་ིད་ཀི་ཆོས་བྷསནནས། ཞེས་སེགས་འིས །ན་ནཱ་ཡུན་ཛཱང་པའི་མཆཱར་ཏིད་བསྟན་པའི་པ། ན། དང་པྲོ་གུབ་ཏུ། ཤེས་པའྱི་རླམ་པའྱི་ བུག་བཅུ་དྲུག་གི །ཚུ་ལ་ཐགིནུ་ཐུམས་ཅད་ཤེསཔ་ | { 
དྱའི་སོར་བྷནམདི་ཝ་བ་བཞིནདུ་ན་ཚོན་པས་ན་ཤེས་པའི་མཆན་ཉིད་ཐམས་ཅད ད་ཤེས་པཏིད་ལྱིབཅྱེས་པྲ་ཡིན་ནོ། ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྲིན།གཉིས་པ་ཤུབ་སྟ།ཤས་པའི་རྣམ་པའེ་ཁྱད་པིབཅུ་དུབ གིཇྲིཉྟ་བ་ ཀཱནདུ་ལམ་ཤེས་པ | 1 








༥" ་༄༤༨ ༄༅༅༅༅ལ་ ཆས པང 














¥ 4 སྲཾ རོ 






ཟུབས ཉི་སོརོབ་དགམཆོན་པས་ནཤྲེས་པའི་མཚཱན་ཉིད་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་བླསས་པ་ཡིན་ཞོ།།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིན། གསུམ་པ་གུབ་སྟེ། ཤེས་པའི་རྣམ་པའི་བྱེ་བྲག་བུུ་དྲུག་གི་ཇི་ལྟ་བ་བཞྲིན་དྲུ་ྣཿ #་ 
བྲིབ ༄༅།༨ ཡི་སྦོརཾ འལ ་ ཡམ་ ི པསྱི་ིད། གསཡ་ག ༦ ` །མཁྱན་གསུམ་གྷི་པྩོརབ་མཚོན་གཞི། 
ཊཱ ཅད པ། པསྟན་ཤེས པ།ཡོང་ནདྲ་དོལ་ ༣ ཌི དྭ ར་ ` །ཞེས་གསུངས། འདི འགོགཔི་ལ། ནུམ་བཤད་ིང་པྱ་ཧན་ལག།སདས་བསར་གགྦྱའ་དཔེ་གཏུ 
་ རོ དརཀ༽  }ྣནནདནངནངདོདླདླདངངངིིོ་ ༨ཤེསྤ་བུཆོས་ཉན། མཆོན་རུལ་དེ་མེ་འཐད་ 
' ག་ས་ས ཡི་མ ན་གསུང། བོང བདུམས་ངསུ་ 
དགན་པའ་བྱ་ད། རྟགས་བུད།དྟྟརཡང།ནཱུ པཤད་། ཉཱ ཧང ས་རྔམ་མལེནྦ་ྱི་ཧར་ཐག་ཁོད་པ་པི་ཡིང་རོ། །ཁེས་གྲས་ངས།ལ།འངྲལ་གྲག་ 
་ ཀྱི་ཕྱོར་བཚཾད་མས་ངསནས་དའི་རྗེས་སུ་རྣམ་མཁེཞ་གྱི་ཧྱར་ཐག་ཁོ ངོ སུངས།༧།རངལུགནྭ 


.འབྱོར་ཉོམ་དང་། ཨྭབིན་པ་གསུམ་ བི 






# 

བོབ ཡིགསསོག། 
སུ།གཉིས་པ་ལ' གླུམས་ལ། དང་པོ་ནི ླིབའིམཚན་ཏེ ཅེས་པའི་པོར་བནི། ལམ་ཞེད་ཕིནྲ་གྲི་ནྭལ་འྱབོར་ཡིན་ལ། དེའི་མཚན་ཤིད་ལ། སྦྱུརབའི་མཚནཉིད་ཆེས་བུ།གཉིས་པྲབྲེ་བགདྲ་བསུན། སེམས་དཔའི 
བས་སེ ཤེས་ཀྱི་སྐྱོར་བ།རྣམ་མཁྱེའིྱི་སྦྱོར་བ། ཤ་གྱི་བརབས། དཔར འའུགན་བ་ཆུརོགབཀའ་གགོ ཨ་སུ་ར མང འའ ར་ཆ [ྱ་ཤཾ 
གིདད་གསུམ་བརངོགཞིད་པས དངྲང་བོག་གྲེས་ལས། དང་པོ་འ ུང་གི་ཐཾབྱ་བཱརྲཱ་ཧུར་པའི་འྲབས། ཤེར་ཕྱན་ཐོབཾ་བྱེད་ཀྱི་ཐགས་སུ་གུར་༽ གུ་བུ ཐུད ལྱ་གི་སྤེམས་དཔེའི་ནུལ་འུ་ གུ།གཏཾས་པཱ་ལ་དེ་བཞིན་ མ་ 

པའ ངུ་བྲ་ཤེསཔ་སགས་གཞི་ཤེས་ཀྱི་དམ་པ་གང་ཡདྲ་དུངབ་ལ་དྭལི ས་པ་ཡང་ཤནོ། ཐྱིག་དམནུ་ རྟོགས་རིག ས་སུ་གནས་པ་ཡང་ཡྲིན་པཞི་ ཞི་མཐཐན་པརྦ་གུརོ་པ་འི་སེམས་དཔའི་རཱལྦ་པ་ ་ དཤིདུ་མུཚུདུ་མེད་སག་ 

' | ལམ་ཤེ ཀྱིཚུམ་པ་གད་ཕུད་ནུད་བ་ལ་དམེགས་པའི་སེམས་དཔའི་ནྲལ་འུབུརདང་། དེ་བཞྲིན་གགིགས་པ་ཏི ཉིད་ཀྱས་མཐུང་ཆོས་ལ་བདེ་བར་གནས་པ་སགས་ར་མཐན་གྱི་རྣམ་པཱ་གད་ཡདོ ངའ་ལ་དམི་ག 


ཾ པཔི་ཉལ་ང་ ལ་འཕྱོའ་དང་། བསམ་མི་ཁུབ་ སྤགས་ཀུཿ ཁྱེད ཅེས་ཁྱད་པར་དྲུ་བས་ང་འི་སེམ ས་ངཔའི་ རྣཾལ་ཿ 







ཏི་སེམས་་" 
འབྱོར་དྲད། པན་བད་ གྱོབ ་གགས་ཀྱི་བྱོང་ལས་ཁུད་པརའ་ཅན་དང་ལ ལྔན་པའིསེམས ་དཔའི་ འི་རྣལ་འབྱེར་རྣམས ཡཆན་ཉདཔདའོ། བཞི 

















ཀྐ ཀྲབས ༡་5གྲསསཟ" ས་གསང ཿ ཀུ་བ ལེའ་ི་ླི་ ༡ རི ༩ ཅི་བ + ཤོ ར༢¦ 2. ༢༩ ཁ་ཁ ཚིར ར་འ སྟ སོ རོའོ ལོ 


















ྙུགགས་ ཏྲེ རོ 
འི བདད བྲིབ ིཨབད་ །ལ།།དང་ ཨམརཾསྣཏཱག འབྱོར་ུ་དྲུག་མཚན་གཞི། ཡམ་ཤར་བྱིན་གྱི་རྣལ་བབྱོར་དུ་མཚོན། རད་ ཤོ ཿུ 

ྒོགདཔའི་འབས་ རི བྱ་བྲདྲ་བ་བབསྤ་པུ་ སྤ ཟལ་ སྲ ིའ་ གས་ས མགུས་དུས་དུགེན་པ རོ ོོིེེི རོ འི་ས 
ཤྱ་ བྲོད་དངཔ་བཞིམཆན་གཞི། སེམས་དཔའི ཆེ . ྲ་བ་མ་ཚོན། ་ ` ཤྲེས་པ་ཡོ གསག རྣམ་པ་གངུ་ཡང་རུ་ དག སུ་པསྭྱད་པར་དྲུབ ཐུས ±` | 
གས་ནིགས་སུ་གཏུས་པ་ཡང་ཡེན་པའི་གཞིས ནཔའ་ བའི་འ རྟགས གི །དབྲནདྲ་གཤིགསདག། དད (ྨ 
ྲླླློ་ གག 

ལདའ་འའི་ ་ གཞིའོ ཡོ ཕན ང་ ཞིགས ་ སླ 








ཏྲ རོ ་ /% 


འོ་བོན ོཆོའོལོ་དོོོཔ་བ་བོག་ོསོའོདོ་ོོོ་ོབོ་་་བོ་དོགས་པ་ོཡོ ཟད་དོ 

་ེ རར ཤྭ རག་ལས བོཾ གློ་བ་དང གསཔ མས་དང དོད་པོ འཛོ 

གསི རཾ ཅི 
དཞེས་སེགས་ཀི་ ང། བསམ་ཡྲི་ཁྲབ་སྐགསྤ་་ ས་སྲགས་ཀྱིས་མཾ 

¿| རེ ནཾ རཾ ་ ་ པའི་ ོང བྱཅྭདུག་མ ཚི གཱ :÷ ༢ ཅཡས་ ་ གས་ས ་'ཡྱེད་ལས སྣ | 
° པར་ཅན་དང་ལྡན་པཿ ` ་ ༣་ཡིན་པའོ། ཌྷ ་ རྟགས་དང་། ཞེས་སྲེག གྲུསྲ་བེས་ མཚན་དང དང་བདེ་དང་སྔོབ་པ་དང་ཞེས་ས གོས་ཀྱིསུ་མཛོན་ཉིད་བསྟུགས་མཚསས་དིབགྲ་ཆེད་བི་ཚོཊ 
༩ | ལྤཡ་ནས་ུན་མཐའ་བན་ནཡ སྐ་པུ་རབས་པྲ་ ཁྲག གིསོ་གླརདམམ་དྲསྲ་ཚིསད་འདོང་པ རེ ར་འཚ དདིར་ཁས་ བདད །ཅུད་གུང་ལ་ཁ་ིག། བསྤེ་པསྲཾ་ཀེ་ རད་ཐད་པྲ་ཞྲི་ཝག་བད་ 

- | འབྲེལ་ཐྲེའེ་དགེས་པར་ཐལ། མ་འབད འཛིར འཛོདའདཔ་འྱིོའཛྲོན་པརབ་ཅིདཔ པ་འད བའ བྱཔ་འ་གནས་མཆད། རར གར་ཡང སོ་བརྡ་ཐལ། འདོད་པའྱི་ཕིན་ན་ ངུ 













(© 

















! རཆ 
ངཱ ཤུས་རྦབ་ཡི བླ ་མཚན་ཉིད་དདྲ་བལ། །མཙོདྱཾབདའྲཱི།འདཱོད་ན། ཐཱ ཐབས་ འདོོད 
དུང ཤུསར པའྲི་པིར་ མུ་ཁྱབ་སྟེ། སི ཧྲེཾ མའབ། ཀྱོཾ་ནང་ པ ་རབྱ་ཆོས་ཅ་ 53 གྲྭ་པ རས དེ་ཡང དཔའ ཕྲིན་པའི ས་རབུ་ཀྱི་གྭོ བ་ཡོད་པའི་ ༣ 
ཐུ ད ན་པའི་ག པན ཁེཾནཾ་རཾ།ཿ ིསདགྱུབ་་ དངུ་གུར་ ་ ཀུདའལ།དཔ ་ ཏས སྱིད་པའི་གེས་ར་ ཕྱིག འདད 


། ཁུབ ཁ་ཅིག བུད་ དགེམས་ སྭུ་ཐོནལམ་པའྲིདྱ་ཏི་བ དག་མེད་ཏྭཾག ས་པའི་ཞེ འི་ཞེས་རབ་ཆོས་ཅན། ཡམ་ རིར 




















¡ [ཧྱ ་ཚེསྭ་ན། ལམ རྲ་པཾདྱ་ཧི ༢ བཔར་ཐལལམ་ཤེར་ཀྱི ད་ བུད་ཁྱདྲ་བི་ རཱལ་འྱབུར་ས་ཡིན་དདུ་ཐལ ཐལ།ྱད་ 
| / མེད ཡིན་པའི ངར་བེར་ན་མཁབ་ཏཱེ། བུང་ ར་བ ཤྲི ྱི་ དྲ་ཁ་ལལ། : ་ ཧཱ ལོ  དྲྲྲ་ དེའྱི་ཧཱ། ྲའ་ 
དའ ཤེ ར་བ་ཡྭིདཱ་པ་ྲ་དལ། མྲ་བྲུ་བ་པ་དའྲ ཡིར།འདེད་ད།དེ་ཚོས་ཅ་ན། ནྭ། ཆདྲ་ཁུདྲ་ཀྭཾ་པཾརྲམོ་ཡི། པརྲ་འལ། 7 ཉེག ར་ས བཀདང་ ཞསསགོས་འི་དབས་ད ཡིར་བ་དད་ 
£ མཐུའུ་དྲ དཱ་པུ་གཏིས་ལས། དང་པྡེ་ནི། ཉན་མངཾས་ཏུགས་སགས་གིནཞྲི་ང་བའ་སེམ་སད་ྱུདྲལ་དེབེ་དིད་ཅྲིདལ་འབུར འྱི་ཆཾསཱ་ཉནཾ། སེམས་དཔའ བདག་བ ཏིད འདཤེགས་དའྱ བ་ཤ ཤུ་ 
7 བསྐགས་གཞི་ཤེད་ཡི་ནོམ་པ་གད་ཡད་རུ་ ད་རུང་བ་ལ་དམིགཔ་པ་ཡང་ཡིན། བག་དམན་གྱི་ 'རྙཾགས་རོགས་སུ་ ྲ ཆཿ 




























ཤོག་ག ་གའེ་ ཁྲི 

ིེ ཏུད་ད་ དད་གལ། རོ ནང་པའྲི གསུ ཛའ སར བུ ཤརྩོ་རིད་ ༡ དོས སྐུ ༤ ་ ཧྭ 

དང་ཡང་རུང་བ་ལྭ་དམིགས་པའེ་སྔ་མས་དཔ། ་ ཤྲི ླིས་མིཚཾ ཙུན་ཉིད་ཟིརྦ་དོ། རུན་མཐུའ་བྲད ནུ། སཚོན་ཧུ་ ཡཿ 
ཆཀ 'བདེན་ཏེ སཔའའ་ས་དདེ་ སཾ ིཐེག་བསནྲ ཤྱརྟེགས་རི བ་ར བ་ག [དྲང བག་་ ་ 








ྲ ་ 
རུང་གི་ནམ་པ ཧྭ་གཱི་སྲེལས་དཔའྲདྲལ་འ་ བེ ཏྷ་ཾ་གི་ཤེསཱརའི་མཆོནུད་བེརན། གྲི བུ པྱ :་ རྡུ ནྨ་ཐོཾས་དྲུག་བཅོས། 
ཅུས་༡། ཚོས་ཅན་ད་དང་གཅིག་ཡིན་པའིར། ཁཅག།དྷེ་།དྲས་འདུར་དངས་སུ་བྱཏནྲལ འསམས་ད ་གཞ་ཤེས དྭ སྨོས 
པྲ 2 རེ དའིའིིག་ཡྱག། གངུན་ བོལ། བངས ་ུ ངའོ ུ ་ ངཱ 








“༨༤༤༤༤༤༤༠༠༤----༨༤༤༠༠༤ ༨ -༨༤༨༤--༤༨---- རར = 




















།ཞཾས་བཤདཔཿ བངྲ་བུར། འདད་མྲ་རུས་ ཱ ཙོ ནོངུ་མ་སོང་བའི་མྔབཔ་ཡི བའྱི་ཧིར། གཞན་ཡང་ ཨབའིབདཆ ལཊ་ཚེས་ཧན། པ། བཿ རལ 
[ོད་པ འོས ོ ༢ དོ པ་ཡི ཡོ ་ ཅ་བ བྲ ་ེསས་། ད་ ། 
ཙཱ་བརའདདོ་ནྲ། ཐེ ཐིགཿ དམནྲ་གྱི་རོགས་རིག། སྤ་སུཿ ྲིགས། རི བྲ་བརྭ། ཁིག ལང ་ ལན་བའིཞེས་བཚོ་་འ་། 





ཟེར་ན། བཱ གགང་པ་ཕྱར་བཤིག་པ་ གས་ གཞིགླེས་ལི་རྡ ༤: ཡོ རངཡིན། 8 ས་འ ཡས་ན ཡི པའི ཀྲ གི་གོ པའི་ནལ་འབོར་” |! 

ཚྫོས་ཅན། དེདྲབལ། དེའྱི མི་ཐུབ་ནདེརུ་ཐུལ། ཊི ཐེགཆེན་གྱི་གཞིཤེ སྤུ་ཀི་ རུ དབའི་མཚོན། དད རཏཱེ། དེས་ད དཱ་པའི་ཕྱིར། ་ དདོ་ན། བ་ཆེན་བ བ་པ ན་ནས་འ སའ ངི ཐ 

ཡིར དན རྒུང ཡག ས་ས་ས དྲ་བ རང ་ དེ་བཞིནོད་ ཐག་ཆེནུ་བ འི ཅས ན་ནྲ། ག ཏྲེ སྤ་ཧྭ་པོར་བའི་ཞཾས། 
ད་ ༦༨ ༢ 





༥ ༣༣༥༤ རོ 
དཔུའི་ནལ་འབོར་ཚེས་ཉན། དེར་བྲལ། དེའི་བཾན། ཏཱགསྤ་གྲུབ དྒོན གྲང་བ མེད་རྟོགས་པའི་ཉན་ཐོས་ སོ མཆོནཉིདདེནཐལ། གནི ཤི་སྱེར་བ་ཡིན་པའི་པྲིར། ཁུབ་པཔས།འུ འད] 
ཐུབ ཞིཐཔ་འབུདབ་གྲིང ལད བྲོ ྲང་ ཅུས ཡོ འིགསྲ་སུ་གནས་པ་ཡང་ཡིན་པ་འི་གཞི་མཐུན་པརྲ་བུར་པའི་ ྩ་ སིན སྭ་དཔའྱ་དུད་ཁ སེ 
ཙད རཱཏིད།།ཞིཊིཿུ་ག ་གཤིགས་པ་འབབུང་བ་ཤེསཔ་སག རཛ་་ དུམཔ་གང་ལད་དབ་ལ་དཔེ་གས་པས་ དཔའ ས་པའིསེམས་དཔའྲིནལ་ དེ སསས་དམའིཅུག་ - 
| འབི་ལུག་གོད་ི་ ངྲི འིས ད་བ་ཤེས་པ་ཡདཔརའུ ཧུ མཛ དདེ་དྲངས་འཐད་པའ་བིར། འདད གཤུགྲས་བའབར། དཔད །འདེད་ན། ༨ | 
བྲ [ཤཱཱི་བ། ་ འདོད་པ ཁྤིྲིརྲ། འ སླག གླས་བ་ཚུག་པ་ཡིན་བའིའ་ ། དེ་བཞྲིན གིགས གང་དག ས། རྐམ་བཀིན་འདོས།ལ ད་ཉིད་ ཏུད་ཧི་ཡ དྭའབདྲའི་་ 
ཛཱི འཛད དམི་ནུས་ཏ །གཞིཤེས་ཀྱི་དོ་མ་པ་ཡིད་ན། གཞི་ཤེས་བི་འཛིད་སྲངས་ཡིན་དབོས་པའི་ཕིར། ཟིརྐན། སྲ་བུབ་བ། ༈ །གཡོ་པ་ལ་སེགས་ སྱཧདད་གཞེ སྭསགསྐ་ཧྲི་སུབས ཊཔཱ། ཕྱིར་བདདྲ་།མཐཱའ་དཔད་པ་གུཏི །དངུ་ང། 
ཤད་པ ལེ་བཏིན་ནས་བུངཞིང་། གངཟིག་གི་བདག་མེད་པར་ཤེས་པའི་སེམས་དཔའཔི་ཡེ་ཤས་ཆོས་ཅན། སེཚོས་དཔའི་རུད་ལི་གང་ཟག་གི་བདག། ཡིད་༣ 









_ དེ་སེམས་གཡེ་གའདུབ། བཀྲམ་པ། བཅུལ་པའྟ་ 


































༣0 ཐོན །པར་ཤེསུ་པའིགཞི་ ཞེས སོད གོཊི་ློོཊདཟླ་ཀོོ རོར བ་ལ་ཁབཙི།།བ བའའོའོ་ 

¡ལེ ག་ པར་ལ་པ། ཨ ` གཏས ལྔ 

རླ ཀ ཅེ ནཔར་ལཝ་བྲ་ནམས། ་ མའ ན་པའྱི་ལུད་མྲ་བསྟན་བཱཏ་བ་ཡིན བད ག་དང་འཛིག་རྟེན སྲུ འི་རི སྲུག རར ་ ཏག་ཏག པ པོ ར་ སོ་་ ་ ཾེ 

་ཾ འའ ་ མུ་བན་སཱི་བ་དང་།གྲིལ་བའི་བདགྲ་ ས་ཕན སས བ་སངས འབད་བདྷ་ཛཱབ། ཧི དབ ཁུ་བ ཀྐ ཀཱ དར ཡང་ང ཨལ | 
ཉེན་པའྱིསདྲམ་བཏན་ཧཱིཏཱ་བལི ཅུ བྲ་ཇུས་ག ཅཾཾ་ཧཱ། ཇས་བདད་ ཅུ ཡུལ་པ འསྟོ་ ལུས་བསྟུན་ ྲིཾེི བདག་དང་འཇཱིག། 

ུདར་བརྟནྲ་གི་ ལྟ་པཾ་པྲ་ཡེ ཡ།ར་བལ། ཅུད ངོ བོདོང ༥དབ།ཡོའ་པའྲི་རིར། ཚུགས )བདག་དང་འཇིག་ཏེ ཧོཉུག་པ་ཡི་ཚུང་འ དེ་བཞིནྲ་དུ་བདླག་དུང་ འི ག་ཚང ཛ 

ུ ¡ ་ རྩ བྱེད དྭཏུ་པཱ་དཱས་དུག་པུན་པ བྲིད ཏྟགས་བྱུབ་ཏ་། བིཔཉིཕ་ཀྭ་ཏཱག་མི བ།གྱིས་ཀྲམ་ཡད་པའ་བྱིར། བླདག་དང་འདིག་ཏིན་མྲབ ཞད ཅཅ 

ཏབ དེད་དང་ ད་བྲ་པ་ཡིནང། ཌཱ རེ།མྲ་བབུན། ད་དདང་མི། :32 26 བའྲའ་བ དའ་འོབ་འོི་པ་མྲོབ་འྱིར། འདོད་ན།ད་ཡུད་མོ་བཏན་ཅིཏ་བཡ་ཡནདའཔའ་ མཾ 


ཁི ༡༡:༧༨-༨༧༢ ྭ ཤྭ ༡༨ ས་བརོ་འི€2 <© £ ˆ -”༠»ང༤--- ༡=༤༢༠༡༤༡ ཁ་ཆག ཁ་ ཤཿ 
` "འབ 2༩༡ 22 སྒ - =. - ༤----- ༣༤༧ ཀརཿ 





འདསེ་འ་རང་ལམང་་༔ --ཿ ༧ རོ 


གྲ ཿར་་ལ་ར་རོ་་ཌཿམམང་ར་གངོ ཧཱ ེ 
ཨོ། ད་ད་ དཔ་ཝན་པར་་་ ོོལ་པའི་ ལ་པ་ན དེ དགུ རི པརྤ་ ལ།འཛོད་པའོར། ༨ ` ནྭ་ཐ ཱཾ་བླཱམ་ཨིན་བརྡ་ ཤྭ རལ ོདོ་བད་ ཅག དས་བ ཤན་རྲིགས་འད། ལྟ $ བྱ་ཕི་མ་གཉིས་ལ་འ འཅགྲི། ¦ 












ཁྱས་སྲོག་རྫས་ཐེ་དད་དུ་ ་ བྱེའུ ནཔརྡ་བལ།ངྷེ་པརྟལ་པཱའྟིཝ་བ་དྲེ་པད་སྭ་ བཡྐིད་པའྱི་ིནྭ། ཏགུ་ས་ཁས། འདདོ་མི་ནུས་ཏེ།ལ་ པཡནཱཔའྱི་བིར་ །ལྱུས་སྤེ་མསྔ་པས་ཐདད་པ ཀྐ 
དད ལུསུ་སྙིདས  ་ ཟུད ་ འི་འ ༣ ི་ ལ། དའ་པའི་པར། ཟ་ རྦ་བ་དུ། ལྲགུས་པུར་ཡ་༥ 
བརྟགས་པའ་བབ་ ལ་ཡིན དུག་འིད་ཡའི མ་པར་ཐལ། དེ་གཉིསྡ་ཛྲས་ཐང་ ་ དོན ཆས འི བ་འ དུ་པར་ རར་ ་ ཱ 
ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའྱི ཐའ ན། ་ ཁྲ་གྱི་དོན དན་ཡེན་པར་བུལ། འདེད་ ་འ ་ ག་ཛསྤ་ཐ་དདདུ་འདོད་པ གའབདད། །ད་ ད་ཡིག དེས་ད འརདདྲ་ལུགསྲ་ཚཡིས། 

ག་པ་པ་མ་ངྡ་རྣཾམསྦྲཾདལ་དའྲག་བརྲག་ ནྲ་གྱིཝཾ་བའིད་ ལ་བཅའྱ ལ་ལ ༢ གྲངཱགྱ་ཁཱ་ འི་པད གུད དི པརྲ་བའི། །7རད ཤུད གའ ། ཧཱ 


; [བཀུག་ རི ཞིནཔའས་བྷ་ཤཔའིཉེབ། བླི མྱང་འདས་ ལ་བཉེད་པའྱོ་བཿ བ་བཞ། བུ།ད་ེ་ི 





འིགེའ་བཉིན་པའྱིལ ཡོ་གེཉས །ངཔོ་ནོཾ། འག་དད་འའ་ 











༩༡༤༤” བལ་བ འའ སས ༡༡ 


༄༅། རོ །བདེན་ པརྨ་ལབ། གཞིས་ཀ་བདེན་པར་ལ་བ། གཉིས་ཀ་མ་ཞི ཞ་པར་བདྲེན་པར་ལ་ག།རྣགས་ཡིན། གཉིས་པ་ནི བདག་དད་འཇིག་རྟེན་མཐའ་དང་ལྡན་པརབདོཊདྲགའ་དང་མི་ལ ནུ་པདྲ་བདེན་པས་་ ཛྲ 
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།ཤད་ཅེདྲ་ཡེལ་ལ་དགག་པཡཤུས་ཆེབལ སྤོན་ས་འཇུག་པས་འདུ་བའི་ལླཿ 


' | མ་བའཾ་དདག་གང་དུའང་བརྗོད་དུ་མེད་པར་ལྟ་བཞ། གཞས་མེ་བུ་བའི་རྒྱད་ལ ཡུསྲ་སྐགྲ་ཛཾས་གཅིག་ཏུ་ལྟ་བླ་བྲེ་བག་པའྱི་རད་ ༤ 





བཾ གཉིས་པྱ་གངས་འཕྲེ་དོ་ 
༈ བཤི གི་བ ་པའེ་ དྭ ཆས་བ ཁ་ོ་ཞེ་ཞླ་ངམ་ཡད 





#རྟེན་རང་སྱ་ཐུབ་པའྲི་རྫས་ཡོད་དུ་ལྟབའིལྟ་བ་དང་། ་ 


འདང དེགས་ པའྱི་ཕིར། འུ འདོད་ན 


ལ་ཡ ཇྫཾཨ་ཐོ་དང དྲ་དྲུལ་བྲ་གངས་ཅ ་གྱིཿ ལ་ཡོད རྩོད དོམས 
ཧཱ ཐོ དཱ དོ སུ ཡཱ ོང་རི ཆང་པ འཐིན་པང་འང་པ། མ་བྱེད བོ གོ ས་བོ ཡང་ཁཅིག །བདག་དང་འདི་གཉེན་མི་རུག་པར་ 
ི ་པརྙ་ཏྩོགས་བའི་ཐགྲརེན་གྱི་མཐོད་ལམ་དེ་སེམས་དཔའི་གཞྲི་ཤེས་ཁྱི་སྱིརབ་ཡྲན་པར་པའ། ཁུད་འདེར་བསན་ལྲ་དམ་བསན་ ་བ་ཡིན་པའི་ཕུར།འདོད་ 
བ་མང ཏྙིན་ལི་ཏཱག་པ་དབུདག་མདྭདུགས་པའི་ཐག་ཆན་ཤུ་མཐོང་ལམ་དུ་དེཡིན་པར་ཐལ། འདེད་པའི་ཕྱར། བད་དུ། དེ་ཆྲོས་ཅུན། ཐེག་དམ ྱ་བྐེ་མགས་དགས་དགཤོས་བུདྲ་པལ། འདོད་པའི 
_ ཕྲིརྣ་ གཞྭན་ཡང་། ་དབཞྲིན་གཤེག་ པྲ་གངས་པ་ཡེད་པར་ཐལ། སར་་ཀི་དམ་བཱཅའ་དྲི་རམས་འཐྲང་པའི་ཕྱིན། ༠༡༡༩ "༡༨ འདོད་ནོ། 

(+: པཱའི་ཕྱིར། ཞསྭ་བཀུག་ནས་ད་དང་ཉིངྱ་བཱི་ལུགས་ལ། རྟག་པས། ཁུད་པའྲ་དྲ་བས་པའི་བདགདང་འཇེག་ཏན་རང་སླུབབ་བའྲི་ཚས་ཡུདྲ་དུབ ལྟབདུང་།--ˆ་་མེགཝཱས་ཁད་པརང་བྱས་པའིབདག་དེང་འདིག། 


རྒྱངས་འཕེན་པས་གྲོལ་བའི་བདག་ཁས་ལེན་པད་ཐལ། མངའདས་ལ་བརེན་པའི་ལ བབཞིའོ་མཚོན་གཞི་འཐདོང་ ང་ཞིག་ 


།རྟག་མི་རྟག་གཉིས་གས བུད་པརྡ་དྲུ་བས་པའ་བདག ཉེན་རངྱ་སྭ་ ཕྲ ཡེད དྲ་དུ་ལཾ་བའི་ལྟ་བ་དང་། 








།དཤིབ་ཡང་པརྡ་འལོ། མའ་ཕྲུབས་ ཇུ ག་གི་བདུད་བ་ 








།གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པཱས་ྱད་པར་དུ་ངུ 





ཞེདྲཾ་སཱཔ་བཱ་ཨ་ཕན་ཆདྲ་ངུ་བྲ་བྲང་པ། ༩བང་གྷཉཾས་ཀ་ མ་ཡན་པྲས་ཁུད་པདྲ་དྲུ་བས་པའ་ག་ 


ྭ ༄༅། ་ ཅས་བའི་གདག་དདྲ་འཇིག་ ིདདྱ་པཐུབ་པའི་ཛས་སོད ཇས་ཡོདངུ་ལྟ་ བླ་ནམོས་ཊན་ཙི་ཨཐའ་ལ་བཏྟོན་བའི་ཏཱ་བ་ཡིན།ཿ མཐཐ་དང་ཝཅ་པས་། ཁད་པར་དུ་བུས་བའི་བདག་དང་ ༣ངྲཀ་ 
ྷཉོ་བབའྲིཕས་ཡོདད། བ་ད དེབའིནདུརཐའད་པི་ནཔ་དང། གཏིས་ཀཔད་བདད།གཉིས་ཀ་ཡིན་པད ཁདཔའངྲ་བས་པའི་བདག་དུ་དང་ 
¿ ་དདོ། བདདཔས་ཉདྲ བཅིབབནབ་དེ་བ་དབེས་ཁའ དབས བའི་སེསྭོ་བྲོ་བ་པྭལཱ་པ་དདྱཾ་ཐཱ་ཐུབ་པའི་ཛས་ཡོ་ ་ 


, བཱ ་པ་རྲངྱ་སཱ་ཐུབ་པའྲིངས་ལོད་ུ་ཏ་བ་དང། འདོན་པྲས་ཉོང་ཞིདྱ་ ཉྱཾཀྱིམ་པན་ཆདདུ་ = ཡིའཐུང་གཉིས་ཀུས་བུད་ 


བ། 

༧ 
རྔང་གོཅིག་པས་ཁྱད་པདད་ངོས་པའྱི་ས། དཔྱས་བུགཔའི་བཅོང་། ་བ་དང་། ཇས་བ་དད་ ཁྲི་སྲདྲ་པ་བ་སྭད 
ཀབ་ཡིཏ་བརྡ་ར། ཇིང་འའ་གན་ལུང སང་ཀགའ་རའམདདི། ས་་ ཞེས་བའྲི་མབས་ནས་དངོས་སུ་བན་པའི་བ མས་ཅི གཞི ཞིཅི་ར 
༢༢༤ མཆལ་འ-བངང-རརརརརལརརལ༤-ས-ངརརམ་ཚང་ང ཡོར ི་ོ འཁ འབ་འབ་གཏལ་ང་འར་ངའ ངང་བ་ང་འངངབངང་འོ་ངངངར་ཡར་ོབངབངརའའ་ཡངར་འགས་གརསརི་འང་ངགས་གསར།འངངས་སརརཚས་་འཆརོངོོང་ལཆརསགནངར་ང་ལས་སསས་ངོལ་གརངའགངའག༧ང་༧ 











ཐུབ་པའྲི་རས་ཡདྷོཧྷཱཾལ་བྷ་ནོགསྭ་པཾ འི་ཨཐལ་ལ་བ 
དངུ་ལ་བ་དང་། པ་དོན་པསྭ་སང་ཞིང་ཧེ་བྱ་ཕི་མ་ཕན་ཆདྲ་དུ་མོའྱབུང་བས་ཁད་པར་དུ་བུཔ་པའ་ 
བརྡུ་ཧྲ་བས་པའི་སོ་སྙོ་སེ་བོཔ་མལ་པ་དདྷཱ་པཱ་ཐུབ་པའྲ་ཛས་ཡྲོད་ངུ་ཏ་བ་དྲང། བདད་པསྣ་པ་ 
ལུ་པརངྱ་། བཔའིངས་ཡོདུ་ུ་བ ཕད་བང་བ བི བཁུལ་བཅྟུད་ཡའི་དམ་བཏུ་ཧཾ 
བས།ཁུད་བརྡ་དྲ་བུས་ངུ། སེ་བ རངྱ་སཱ་བཱ་བཱ་བ 


སོར་དེ་ཡིན་དག༽ ྲ 





༩༩ 


བ་ར ˆ ོོགགིླི་་ླླ་ཾ་ག་གགགླས  ་ཟབོས། རོ ོགོོོ་་ར 

ཐལ། འདིར་བསྟན་ལུདམ་བསྟན་བཁཱ་བ་ཡིན་ནཱ། རད་ཉིད་ཀི་ཞེནཱ་པུལ་ཡེད་པར་མདོད་དྲ་མུ་དུ་ གྲས་བའི་ཐཱ ནྲ་གྱི་མཐོད་ལམ་དགནི་ཤེསྱ་ཧྭཾ་པཱར་བཱ་ཡ་དགོས་པའྱི་བིར། རོགས་ ཁཱས།འདོད་ནུ། བོ 
པ་བད་གིའ་དལ། ད་ 'དྲས་ ལི འིད ཱ སྭ་ཀྱི་སྒེར་བ་འ ་ གཞིགས ་ བ་ལིན་དགོས་པར།ཕལ། འདོད་པའི་པར། འདྲོང་ན། འཇིག་རེན་དེན་དམ པུན་་གས་མོད་པར་ 

ཟཔྲ་འྱངདདསྡི་བའའི་བད་གི་ས་གི་འེ་ དད འི སིི དདབུདུག་ཉིད་དང་། ཞེས་དུང་། དེའིཐུད་བྲུ་རུམ་བཀུ། ལུས། གླ་བུང་བདན་ང་ང། དི འབོད 

ཧསས་དཀས་པི་བ་ང་ི་་ི་ི་ ཨྱདགཞིད་ཧ། གི་མ སྦ་ལི་རམ་པཾ་ཅན་དུ་ཤབ རིད ས་གསུངས་པའི་པིན། དད་དེ དེ་ཚོས ་ 

ྱི་ཏོགས་རགསྤྱ་ས་གནས་པར་ཐལ། འདོད་པའི་བིར། ཙིད་པ་རངྱ་ཡགས་བཞུག། དདི་ མང་གི ས་བདག བས་དེ ཧེ་བ་ཙིམ་པད་རདྭུང་ ཀྲེར: 

. རྫོ དླད་ཐུབ་བསངས་ཡོདྲདཁ ས་ལེན་པར་ཐལ། བདྲན་པོས་ ཉོང་ཞིང་སྭི་བ་ཏི་མ་ལན་ཆྭདདུ་འབུང་བས་ཁུད་པར་དུ་གྲུས་པའི་་འི། ཐ་མལ བ་རདྷཾཧྣཱ་ཐུབ་པའྲི་པ སེ་ཡྲོད་དུ་ ཏུ དུད ཅཅ 
བརྟེན དིའྱིཉ་བཡིན་པ་གདའིག །མུང་འདུས་ལ་བརྟེན་པའི་ལུད་མ་བན་བིལཱ་བ་དང་པོ་གཉིས་གངས་ཅན་བ རྒུད་ལ ཡོད་པའི་ཕྱིར དདམོས།འིདིག་གངོས་མདདེས་བིདེད་པས་ཉྟོ 





















༡༠༠༤ 





གྲལ་བའི་གང་བགྲ་།ཾ བདག་གྲོངས་པཱན་ཚད་དུ་འབྱུང་བདང་། ཨྲིའདུང་བ་དང་། གཉེས་ཀ་དང་། 





༄༅༅། །སྱེ་བྱི་མ་ཕན་ཚད་དུ་འབྱུངྲ་བས་ཁུན་པར་དུ་བྱས་པ འིསློབཟོམོལ་བཟས་ལློར་པོན་ཐལ་ལོ། ། 
སལན་པའི་ཤིནྭ། ལནྱྱིས་ཝོག་པར་མི་ནུས་པའི་ཐལ་འགྱུན་དོ། ན་ཡད། ཤཱད་མ་བསནྱ་ཀྱི་ལཱ་བ་བཅུ་བཞི་ 


ཨིན་པའི་བྱིར། _ མཱ་གུབ་ན། ལྟ་བ་བུཧུ་བཞི ་བཞིའི་མཚན་ འཛིན་ཚུལ་ད ཐུད་པདརྲ་བུ ཡང་གཁས་བ་ །གང་བག་ཀི་ འདི་ གྲ་བུ་ད མི་རྟག་པ་དང་། ཉས་ཀ་ཡི བ་དང བཀམ་ལིན རྡམས 
རྩ རར ་ པ་ོ་ ཀིབདག་དང་ འཇིཤཏནཏ་གཡུ་དད།ལེ་ཏགཔད གཉས་ཀ་ཡིན་བ་དང། གཞི 


རའ ་ཨིན་པར་ 


རཿ 
ཛཾ པར་ལྟ་ཀ། ཡུས་སོག་ལ་བརེན་པའི་ལྟ་བ་ཡེནཞོས་གསུངས་པ་མི་འཐུད་དེ། གནས་མབུ་དེསགབགའི་བདགདངདཔགཉེད་གསིཏ་གངང་བ་ང་ ཐད་བརྡ་རས་མདོ་དྲུགུས་བདབས་ལེན་པ་དབུལ། གདུ་ཟགགི །བདྲག་་ 


བྲ དངའབིག་ཉརྟཏགི་ཏགགང་དུའང་བཛདདམད་པརྡརས་ཡོདདུ། ་བའི་ལྟ་བ་དེ། སྲོན་གྱིམཐའ་ཡ་བརྟེན་པའི་ལུངམབསྟན་གྱི་ལྟ་བ་བཞྲིབ ཟག་དགིག། 


ཛི འདདྩོན། དེས་སྩོ་སབམླཝ་ བ་བདེན་སང ངྱོད་བས་ལན་པར་ཐུའ། ཤོད དོ་པའི་ཡིར འདོད་མི་ནུས ཏེ དེསདེབདེན་ དནྲ་གྲུ་ 





ཛཾནྷཾ་སབསམི་མཐཐན་བ་ ཡུད སི བདཔརབལ། དབྱང་བཞིརདྱ་ ་ུབཔའི་ཛས་ཡོད་དུ་འཛ ནཔའི་འཛིན་ཉུད་༦ད་ ་ # 





ན་པ་དུང་། གཉིསཀ་དད་། གཉསཀམ་ཡིན་པར་ཛས་ཡདུ་དུ་པ་བ་བཞི། ཕྲི་མའི་མཐའལ་བརྟེན་པའི་ལྙ་བ་དང་། ། 
ཇྲསྭ་ཡོད་དྷ་པཱ་བཱ་བཞི། མུད་འདསུ་ལ་བཏྟེན་བའྙལ་བ། ལུས་སག་ཛེས་གཅིག་ཏུ་བདེན་པར་ལྟ་བ། རྫས་ཐ་དུད་དུ་བདེན་ ° ˆ 












སྔོན ཐའལ་བཏེན་པའིལངམ་བསྟྱ་གྱི་ལ་ ་བ་བཞི་པ་དང་སྡེ་གནས་རྤ་ཤུ་ 





རྗ 



























52 ངོ པས 
ས་གནས ཐུ སྐབས་འདིར་བརྟནགྲེའཇིག་རྟེནདངསྐྱ་བྱུབ་པའི་ཛྲས་ཡོདདུ་བས་ལེན་པད་ཐལ། འདོདཔ་གངཞིག ཏྲི 
འདའི་འཇིག་ཏེན་ དེ་འ དདགའརའྲའདལསའགད་པའི ར། འཛ མེངུས་ཏེ ཀྩདདོོ་ དེད་ཐལ། རར ་ 
ཏཱ། བུ་བུག་སྨུབཱས་བུམ་པ་བཏགས་ཡོད་དུ་འདྲོད་པ་གངཡིགླ ¡ །ཧུ་མཆུནུ་མཚུངས་པའི་ཕིར། རྩ སྟོངཉིདུ་མཚུནམམེདདཾཅས་དོང་། །ཤེས་སེགས་ཀྱི་སྲབས་སཱ། པཱདུབ་དུང་། ཨནའ་གའ་ཧྭ སྟུར 
ནཾ གཞ་དིནྱིགོ་ཆདཀའ་བབླམབྲསེགས་ཅི་སེམས་དཔའྱ་ནུད་འང་བཞིད་འནལ་འདརར་ཆོས་ཅན། སམསདཔའྱིཧུད་ཀི་ལུམ་ཤེས་ཀི་སྱོར་བ་ཡིན་ཏ། ཏིདགུཚོ་ཡིདགགས་ལ་ས་ཞེས་ཁྲི་ ོ་ཚོགས་ 
པའི་སྤེམས་ བའྲིནལ་འཛོར་ཡིན་པེའི་ཕིར། གཉིས་པ་ལ་ཁ་ཅིག ག། འདིས་བ འི་ཡི - འཐཿ སྤ་ཀྱི་སྦོརོ་པའི་མཚོན་ཏི ཅ་ ཟོད 
པཱམཔའི ད་ཀྱི་གུ གུན་རྔོབ་སེམས་བརྱེད་ཆོས་ཅན། མཚོན་ཏེད་ དང་ག ་ཱ ཆོན་བ་དེའི ཟབན། རོ ཅར = 
།ི - འདྲོད་མི་ཞུ་ས་ཏེ། 1 ཆེས་ཅན་དེའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང། - - །མ་ཤསཏི་བོརབྱ་གདལཀའགི ཡག་ཡིནན། ༤. སྟོངྲ་ཉིད་རྟོག 








རྒྱུད་ལ་ཡོུད་པའི་ལྟ འོན པབཤུད་སྟིད་བོ་རྒན་ལསཿ ་བཤད་ང པའི་བྱིར། ་ འདོད་ན། 


82 
ཏ 






༣༢༣༣༥༣ 











24 ; ཤཿ ཙཅ་ ལ་ཀ སྟས བྱབ རཿ ཐངས་༧ དུས སིི སིབ ལྗི ུ་སིོ་་ོ རོ 











2༢༢༨ / བསོས ༡ !་རིསི་་ ར་་་་༡ ་༢-༩༤༧༤༨༤༢༢༥༠༤༧༢༩༨༦༢༩༤པ༤༠༥པ༠༩༥ ÷+ ¬ = ྣ<་ཾིཾིཾིཾྣཾཾྣཾ། - -- 
༄༠༠༡། །ཉིད་དྲེ་འཐད་པ འྲི་པིར། །འདོད་ན། སྐེམ སྤེམས་ སཙོན་པརུད་པཞྱིབངསསོུགས་ལ་པོསོ།ཤ།་ོ། །ནདྭལུགས་ཞིི་སངཉིད་ན་ཚོན་མེདསོགས་ལམ་ཤེས་ཏྲི་རྲམ་པ་གདམཿ དད་རུ ཐའ 
པ་ལ་དམིན་པཱའི་ སིམའཔའི་རྣལ་ཁྱཌུར་ད། ལམ་ཤེས་ཧྱི་སྦྱརྲ་བའཾ་མཚོན་ཏིད། ཡུང་ན། སྐྱེང ཉཱིད་མཚནམེད་སེགས་ཡམ་ཤུསྤཱ་ཀིདམིས་པ་གད་ཡང་དངབལ་དམིགས་པའི་སམས་དཔའ་རལ་དབོརད། འབའ ༥5 

ཀྱིས་སྦྱརྡ་བའི་མྨཚན(ཞྲིད ཅབ །ྟད་ཊུང་མཆན་ནད་བགས་ས་མདྲའ རྣམྨ་ཕ ཡིན་པརྲ་ཐལ། མཚན་ཏྲིད་དང་པོ་འཐྲདུ་པྲའི་བྲི ནཾ འདོད་མི་རུས་ཏེ། ལུམ་ཤེས་ཀྱི་རམ་པ་།ནྡ་ནདའ་འཇོན་ 

སྙངས་ཡིན་དགོས་པའིཿ ར། ཟེར་ན། གང་ངུ་ལན་བཏབས་བིན་ཏོ། །ང་ནིའི ཉིད་ཁྱི་ཆོས་བུསྙན་ནས།ཞེས་ སཅགས་ཞྲིདཔས།པ། བཞིས་འ དུང་ང་ནི། ག ལ་གྱིས་བ ས་པའིཁུད་པན་སོགསྣ་ཚུམ་མཁེན་ཧི་དམྲིག ཿ 

; པ་གང་ཡང་རུང་པ་ལ་དམིཿ གོས་པཱའི་སེམས་དཔའྲི་རྭུལ་ དྲ་བྲདུནྱ་ཆོས་ཅན། རྩམ་ནྭཁྱཉྱ་གྱི་ཕྱཾར་བ་ཡྲིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏིད་ཀྱིས་མ བྲིར་ཆོས་ལ་བདེ་བརྡ་ག སཱ་པ་སྲོགས་ཚམ་མ་བནྱ་བི་དམིགས་པ་གང་་ | 

“| ཡུངཱརྭ ླུགལདམེཊདསསད་ རལ་ར་རནཔའྱི དགའོ ་ ཤ།དྲ་བཞིན་གཤོ་གས་པྲ་ཉིད་ཁིས་མ ཐརོ་ཆེས་ལ་བདྲ་བ དགཤུས་པ་གོགས་དུམ་མཛོན དད་ག བ་དག གད 0 
¿¡ བྱདྡ་པེའི་སམསདཔའི རྣལ་འབྱེར་ཏ རྣོ་མ་མཁྱེན་གྱེ་སྤྱ སྱིར་བའཾ་མ ཚན་ཏིདྲབེར་ན ཐེག་ཅན་གྱི་མ་ཐོད་ལ ལམ་སྔག་བསྡལ་ཚོས་བཟོད་ཚེསེ་ཅན། མཆཚན་་དེརཐལ། མཚོན་བྱ་དའ་པར། འདད་ན། ཌེ ཁིད 











བ་ལ་དམྲིཀ སེམས་དཔའ 


སྐབས་སུ་གཉིས་ 
སྤགས་ཁྱས་ཁྱདཱ་པཱར་དུ་བྱུསཿ ་པའི་སེམས ་དཕའིརྣལ ་འ 


དོལ ་པའི་ཀུན་ ཛེབ་བསིས་པ་ཡོ ་པ ཡོད་པར་འ པར་ཕྡོལ། ཝདེང་པའྱིིརྨ་ ༩ 


པའིསམསྲ་དཔའི་ནལ་འྱར།ཉན་དང་གྲི་སྐྱེ་ད་བ་ལྭས། 
3 ཡཚྭའྱབདའི་ཕྱིན། ར་ཐབན། དརྦ་ལ།སེལསདཔའྲཾར རྨིལ་འ 





རཔ རྫྟ ཀིད་དེའཐད་པྲའི་གུར། འདོད་ན དྲ་ཆོས་ཅན མོ་མཁྱེན་ཡུཾ ་པར་ཐལ། རམ་མུ་ན་གྱི་རམ་པ་ཡཱན རྲ 
དད་པ དའ རྒ ས་ ར་ས. ཁ་འ 
ས་ 


ཀྱར་ཤན་པའི་ ཕྱི་ས ་པ།ལ་བཅིག །བདེན་ བའ 
འཐམ ཞུས་ཏེ། ཁཿ ཀྱིས 





-. ༨. 
འབྱོར་ཡིཧ་པའི་ཕྱིར། 








དྲོང ༈རུང་ལུགས་ལ། ་ལ། ཇི་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤིདྷོ་ཉིས་མཐོང་ཚོ་ཕབདྒོན་གནཱག་པ སྐྲ 
'རྣུལ་འབྲོཌ་དཾ། རྣཝ་མཁྟེན་པྱི་པྱོར་བཱའནཱ ན་ིད། རྨོད་པ་མོངཔ་ལ་བཅིག དུ་བ ན་གཤགས་ང ཡུཧདྲ་ཅིས་པ ཆོས་ལ་བ རང་ག 
པའི་ཕྱིར་ཟེན་ན། མ་ཁྱབ་བ། །སམ་འ 


བསུམ 


ཁུར་བརྲ་ང་འཔྲགས་པ འྭ་སརྱ་བ། འི་མཚན་ཉིད; གད་ཧོ། བྱང་ ¬ བ་ ་པཱའི་རྱད་ཁྱི་ཀུན་རྲིཐ་ཊ ་སེམས་བླསད་ 
་ཆོས་ཉིད་མ་རྟགས པའཾར། 








།ནོད་གཱི སཁཔ། །སལ་།བུད་ དད་བ འི 


ཡྲཾ་ཁྱབ་པ་རྲོགས་པ་ཨོགས་ཁུད་ཆོས་བ དཀྱ < 















( ནང་པུག8ན། བསྲམ་ མི་ཁྲབ་སགསྤ་བསྟ་ཁུད་ ཤུ དབའ རཾ 








` 
རོ 


། །།པཱའི་སེམས་དཔུའྲི་ནལ་འླབོར།ཉནུ་རང་གྲེ་མུརུ་བ་ལ 





རད སྤཾནཱ་བའྲི 
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.2༤ 
ཀཀ ཆོས་ཅན།མཆན་ཤིད་དར་ཐལ། མཚོང དེའི འདུད དསྐ་ཆྟོགས་གེའ 
2 སྱིར་བཱ ཉུརངུ་གཱ་ ར་བ་ལས་ཁྱད་པ་རྦ་དུ་ ཅུའཕགས་པའི་སྦྲེཌ རི སྲེ་སུབ། རལ རུ་བ། དྲེུ་གཞྲུད་ 
ཙྩོག་ནི། དྲང་གི་ལཱ་ ད་སྒྲ དགྲི་སྒོརི་་ལས་ཁུད་པརུ་དྲ་བེད་ཡི་དུས་ཤེད་ 

ོ ཅིཾག་ཤོས་ཀྱིས་ཨཾ་བྷས་པ་ཡི ནྭྱི་ཛྫཾ་སཾ་གྱི་སུ་ནས་ཞ། སེམས་དཔའ ཤུས་ཀྱིས་པྱོར་པ་ཡང་ རུད་གི ངི 
ླ ཞེས་བཤད་པྲ་མི་འཐད་པདརྲ་ཐལ། འ £ སས་སེམས་དཔའི་ཅུ། ིིྱིགས་ཚས་ ངེ དྷ ཐི ་ 

འཕགས་བའེ་སེམས་དཔའི་དན་མངོན་ཆོགས་ཆོས་ཅན། ད་ དརྭ་པལ། དེའི ཚྲི་ཡི་ཕེང་ཐལ། འདང་གྱི་སུང་ས་ཡས 












སེགས་ཀྱི་བྱེད་ལས་ཁྱད་པར་ཅན་ 


| ༨ སུ་ཁ་པགས་ངེས་པ 
བག ཀྲེལས་འཔའ་རླལ་འགྱོར་ བ། ཆོས་ཅན།ཁྱདྲ་ལ་མཚན་ཉིདྷ་ཀི་གས་སྟྲུ་ ་པ།འི་ མཚན་ཡོད་ད། ཁྱོད་སྦེར་ 
 ྲྲ་ ལམ་ཅས་ཅྱ་ར་པའིཿ རས་ [ ིཉིད་མཚན་༦ ལྔ |རྣོམ་མོཁྲེན་གྱི་ཧྲཾ ཧྲ 











ཀླ སླི དེ་ཆོས་ཅནོ།ཞན་རད་གི་སྱོན་བ་ལས་ཁྱད་ཕུར དྲུ་འཐགས་བའྲི་བྲེག་ཆེན་གྱི་ རྭ་པའི་མཆོན་ཉིད་ཡྲིན་པད་ཐལ་ འདོད་མའི་ཕྱིར།འ 
- པོ ན་ར་ལ བེ ། དྲེ་ལས་ རྲིང རོའི ར་ 
སུ།གཉྲིས་ལས། དང་པོ་ནི། ཉོན་མོངས ཤུ 


རྟགསུཊ ་སུགས་ཀྲིས་དབེན་པའི་ 


ཱའོ།ཉོནཱ་མོངས་རྟགས་དད་མཆོད་མུ་ ་དང་ །ཞེས་སྤགས་ཀྱི་ སྤབས ་དུ། སོར་བ ་དངུ་།ཆ། 


'ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཁབ་པ་ཁྱལཾ།༈།བེན་དང་བདེ་དང ོ 
མུས དངི ནྣ་ལ་འཧཱུར་བུའུ་དྲུག་ཚུས་ཅུན།གཞུན་དྡོན་ ོ་ དབུ་ཡིན་ཏེ། ཕྲད་བྭ་སྙོབ་ 
་ལྨན་པའི་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོན་ ཡེན་པའི་རར།གྲས་པ་འཁྲ་ཅག།དཨཚདཔ ུ་ ཆེན་གྱི་སྒྱ དྲ་བ ་་ 


རྭ་བ་མཚོན་པྲར་ བྲྲ་ང 


འདེད་ན།ཐེག་ཆེན་ ཧྱི་མཐོང་ལམ་ ཆོས་ཅན།། ནཾ 


ཐའ་དཔད་ཡུག ཤིས།། ཛི ཉན་མངོསྟ་ཅཱགྲས་སྲོགས 


ཅིདིཔའགྱུ་ རྒྱུ་མ་ཚན་གྱིས་དེ་ལྟརྭ ང་བངོད་པའྲི་བཱར། ང་བ 


ཡོར་བའི་བྲོབ་ཉིད་མཚན་བདུན་ཡོད་ །འི་པྲེད ར་། གཞིས་པ་ལ་ཁད་ 
༩༤༨༢༩༤༧༤༠༧༢༠ང་༡ངར་༩་བངར་ཁཁང་སོངོ་འོར་རོའང་རརར་ར་༤༨༩༠༧༡༡༡༩༡ 


སསྭ་མཚོན་མཱས་ བེན་ པའི། 
ད་མ བ་ག 
ཞར། བུང་སམས་” 





མ་ ག སོ་པ ༣ ཤཱ ཾ ས་་ ༄༅༅༅་ ་༄༅་་་ ༥༠༧ 


༄༠ །མཐོང་ལམ པའྱེ་ཆུང་ཀྱི་གང་ཟྲག་གི་བདག་ལིད་རོགས་པའི་མྱའུན་པ་དེ། ཉོན་མོངས་རྟག་ ཐུབ ཱ་པའི སྦཾམྦཾ་པ་དཔཐོ་ ལ་བྱསོརོ་ཡིན་པ 
མོངས་ ་རྟགས་སོོགསྤ་ཁྲིས་དྲབེ པཾ འ་ཨེམཔ་དཔའ་ རྕུལཿ ཟ་ ིགསསང་ འྲུ་པིར། རྕགས།ཞེས། འདོད་ན། དེ་ངོས་ཅན། དེ་མ་ལྒིན་ པ་བྱ ལོ 
ཀུ 











བའ ར་མཾ་ཡེན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འཱ ངརྲས་དང་བཅས་པའི་སེམས་དྲངའི་རལ་འབོ་ ན་པ ཤུརནྷཱ་ཨབ།ཆགགླུ་གུབ་སཱ། བང་སམས་ པོང་ལམ་པའི་ རྒྱུད་ལ་ཉེན་མོང་ས 
༡ནབ་ག་དྲེ་ངདནཔའི་སསསདའི་ཆུལ་འྱར་འིུད་རོར འེས་ཉགས། སི ླྷླུྒ་ འའའ 
མཚུན་ལྭ་པོ་དེ།ཤྲཾན་མོངས་རྟགས་སགྲས་ཀྲིས་ད་ ན་བའི་སེམས་དཔའི་རལ་འབྱིཌ་ཡི་ནཱ་པཱག་ཐལ། ཉོན ནྣངསྟ་ཏུགས་སབོསུ་ི་སུ་ད་བྡེ་པའི་སྤེསས་དུཔའི་རུལ་འགྱོར་བྱ་ ག་ཡོད་པའི ཉད་ 
འདེད་ད། དྲེ་ཝ་པ་ཆོས་ཅན། སེམྟ་དཔཔའི་གཞི་ཤེསྤ་ལི་སྦན་པ་ ཡིན་པར་ཐལ། འྭད་པའི་བུར། ཁྱབ ཏཾ་སརྟུགསྐ་སྲ་གྲ ས་ད་བེན་པའི་ ་འདིར་བྱསའ་སེམས་དཔའེ་ 
` རགས་དང་མཚོན་མ་དང་། །མི་མྱནནྱ་པོགས་དང་ག གིན་པོ་དང་།།དྲགེ ན་དང་ཁེས་གོགས་ཏ་ས།བས་ནས་དབས་སུ་བསན་བའི་སེམ དཔའི་ཚལ་འྱབར་ཡིན་དགས་པའི འྱིིར་ཟེའེ་ 
ཐ 4༨༨༤ ༤ིགཀཀ༧༤༤༤༤༤༤༤༤༤ཁ༧ར་ཕབ་ད་འགལ་ལས་གལ༤༨༧༨༤༤༤༤༤༡༧པར༩༧༤་ལབ་ལཚང༤༤༡༤༧༡༤༤༤༤༡༡༡༨༡༨༡༤༩༤ ༡༠༡༡༤པ༤༡ཀ༤༢༤༤གགསསར་རཆགསསུས་ག༡༤གཀ་ཡགསཚར། -ི  ྷ རཱ 








ངཿ ༢ ༧ པཿ དཀ ་ # + £ ༣ པཔ 


- 


--ི གདང -ཛ=>=--- མཿ + ༢༤༦” 4༡ 
| ༢ =” ཊཾ ༽ོ ༩ སུ (༣ ༢ ས་གས ང་པ ༤ - ཐོ ་ 
ཆགས་བ་འདྲ་བསྣ་ སྫོ་་ཉོད་ཟླད་བཅད་པརྦ་བ །རཾ། ན་མེད་ར བ་ཏུ་སྙི དགོས ཞེས་གགྲས་ཀྱ་ ཐས་ ང པུ རྲིང སཱ་ལམ་པ་དབང་ གཱིཾ་མཁྱེ ་ཡཚོས་©་ །སཱབས་འཛེན། ¡| 
དངོས་སུ་བྷསེན་པའི་ འཟིག་ཆེན་གྱི་ཐརཝྲཆ་མེཐུ །ྕྨྫྦྫྦྫླྫྨྫ་ རྤྱད་ཀྱི་ཚ ས་མངོན་ ༼གས་ཡུན་པ་འྲིཕིར། གཉིས བོམ ¡ 
གག །འི་སྐེམས་དཔའྱ་ཆདྱ་ལེཆོག ཧོན གས་བསམ དཾ ཟེརུནཱ།ཉནང་སླཾ ༡ རས ༨ མས་ལི་ཆྫོགས་ལམ་ཆྩོལ་ཅན། མཚན་ཞིད་དེར་ཐལ། མཚོའི 
བྱ་དེའི་ཕྱིརྭ། འདེད་ཡི་ནུསུ་ཏེ། : ཕྱིར ཁྱབ་སྟེ། རྣམ་བ་ཐམ༥ ཅུད་ གས་འདི ཏྲ རྤེ གླན་པ ད་ལ ་པུན་མཁས་པའི་སྣེན 
ངཱཔ།འྲི་ཧྨཾད་ཁྲི་ཚཱོས་ཨཏྙ་ཏོགས། ཧཱཱས་འད་རྡ་དངས་སུ ་སྭ་བསྟན་པའིཐེག་ཆེན་གི་ སྲིབ མཆུ་ཀླུབའཱ་ ཤིད དལ་ཡེ་ཤྲ་རཱ་ཡྲ རོང ཙོད་པ་པྲེངེབ་ལཱ།ཁཱ་ན་ པཞ་ལག་གཅུམཔའི་ུ གོས་པ་སྔོན་དུ་༤། 
སྲད་བའ་བྱང་སེམས་ཚ གས་ ་ཀམ་ཝའྱི་ཧུད་ལ་སྟིན་ སགས རྲྱ་རུད་ལ་བླམབ་བར། ཁུས འའུ འིང སྲ རན། མུཆོཿ ནྭ་བཱ་དཱར་ཐཱཡ། །མཚྷན་ཤོད་དེའི་ཕྲིད། ས་གསུངས་པ་ མི་འཐད་དེ ༣༡ | 
ཀྲཀྲགྣགྣྣྣྲོི་ སྱིན་སེཐ སངྱས དག པཾ བག་ཡིནདགོས་ པའྱི ར་ག མདོ་སཱཾ་གྱན་ལས། དཉིན་སང་ངལདང་འ། དད་སམས་ཁུན་ཏུ་འཇུགླ། 










༣: 2 2. 








རཾ ༡. ་༄༠༠་༠*ˆ ཁག ------ ~ 









ཁྲོད་ 


ཐཔའྱི་བྡཱནབ་ཞོན་པོལས།༔ 





སར ད་ད དཾདཾ།ས༩སྣྨྣྦྣྦིིཚ^་ ~ ངི ༠ 2འ ་ ༩༧7 
་ལ་མངོན་དགའི་ཡུར། ཆྲོགས་པ་བུལ་པ་ཡིན་པད་འདོད། །ཅེས་གསུངས་པའྲི་ཕིན། ༤༤ ས་སྭཊྲ་ཀྲི་སྲབསནུ་གཉིས་ལས། 







་ ¡༄༅། ལ༣འ་པས །མྱདནཱ་འདས ༣ ༄- ༨ ༢༡༡ .277~% 7 ; ༨ ཛུ 
[རོ་པ དོ་ྱི་ཆེད་དྲུང་བའ་གྲུལ་བྱཆོས་ཅྲའ།དལ་གཉིས་ཡོདི་དེ། ཁོད་་དབང་པོ་རུ་བཅུལ་གཉིས་ཡོད་པ ཟད པུལ་ཁྱ །ཆུན་ཡུ ེད་དྲུ་བབའི་གདུལ་བུར་གྱར་པུའི་ལམུ་མུ་ཁ 
2 9ླ་གང་ཟག་ཡོད་ནྲེར་ན། དེ་མིད་པར་ཐལ། དེ་ཡིན་ན། ཐེག་ཆེན་ལམ་ཞུགས་ཁུ་གང་ཟག་ཡཱནུ་དགོས་པའྲ་པར་ཏྲེ།། འགེལ་བི་འགྲེལ་པར།བྱད་ཆུབ་མས་དཔའརད་དང་གཞུན བི་དོན་ཕུན་ 
མཆོགས་པ། སླབ་པ་ཅཱ་ལ་ཕྲད་མ་དག་པར་གནས་ཤིང་བརྩོམས་པ་དགཁེནས་ཞེས་གསུདས་པའི་ཕུན།གཞན་ཡང་།དེ ནུཧ་ཐྲེག་ཆེན་ལན་ཞུགས་ི་གུང་ཐུག་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། རྫེགས་པའི་བྱང་ཆྟུ་བ་་” 
ལི། །རྣོད་པོ་ཡཾས། །ཞེས་སེགས་ཁྱིས་སྐཔྦུས་ནས་བསྟན་པའི་རུན་ི་ཆེདྭ་དུ་བུ་བུའི་གྭཧཱཡུ་བུ་ཡིན་ན་བྱུང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ཡེན་དགོས་པའི་རྱིརཏེ། སུངས་རྒྱས་སོགས་དམིགས་དྲད་པདང་།ཞས་སགོས་༤ྱི་” 


༽ 
24 


- ཁུ 


སྤབས་ནས་དངས་སུ་བསྟན་པའི་དེ་ཡིནྭ་ན། བུང་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་དགོས་པའི་ཕིར། ཏགས་བུད། གུན་ཡིཆེདྱཧྷབ་བའི་གདུལ་བྲ་གུར་པ། འི་འཕགས་པ་ཡོད་བེར་ནུ། དེརྱ་གྲུར་པའི་ཐེག་ཆེན་འཕྲག། 


° ༡ ཨེད་པར་བལ།དྲལ་བཅའ་འཐད་པའི་པར།འདེད་མི་ཟུས་ཏེ། དེ་ཡིན་ན་སརབ་ཏུ་དགའཔ་མ་ཐབ་པས་ཁབ་པའི་ུུང་ཏེ།ཚེས་ྱིདྲོིངོས་སུ་ཁུན་ཏུ་བགྲོ་བ་རྟོགས་པའི་མཚད་ཉིད་སརབརུ་བགཞ་བྲཾ་ བཾ 





ཧྲ 





/༤༤༡༤༨་༢༣༨༩༤༢༤༤༢༠༤༧༨༨པེས༥༡༢༩ོརརོ༢ >+ 


ལ་སོགསྭ་པ་ཆོགྲས་པའ་རིམ་པས་ རྣོམ་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་བུམ ཧུད་པར་འྱགུན་པཱཞུས ་བཤད་པའི་༠་ "པིར 25 ཧཿ ྱི་ཆེད དུབ་བའི་ 

ཧུ ནྭ་པཱའཱེས་བཤད་པའི་ བྱིར ཁ་ན་ད སུ་བའི་དམ་བཅའ་དེཡདདྲ་ག འཕགས་པ་གྲོལ་སྡེ རྒྱན་གྱི ཐཱ 
གདུལ་བུ་མིནཱ་པའི་གྱིར། དེར་ཐལ། ཧྒྱནྷ་ཧ བི་ཉིད་དྲུ་བ་བའི་གྱང་བ་གས་པ་འོ། ད་པ བཤད་སི་ འུར ཁ་མ བའི་དམོ་བ། བདོད དེ་དེལིཆེད་དྲུ་བ་ བྲི་བདས་བའབང་ནོ། ནཆས་བསྡུ 
བདཡང་མ་ཡིན། དབའ་ནུལ་དེད་པའས་བྲབར་ཡེརོ་མཡེཆེབཁྱོཡིབ།ངང་བམ་གབན། དེ་ལོས་ཧཱན། ཅོདྲ་ཁྲིས་ལྲ ས་ཇེས་ཞེས་མ་ཐབ་པན་ཐལ། ཁྲ་ཐུབ་པ་དེའི་ ཡད གཉིས་པ་མིགྲ བུན། དེ་ དེ་ཆོས་ཅན 


++ ་ རར རྩ ས་ལ བྱབ ང་་ ཉརཐཾསུ་འཱི་ལམ་ ཇུཿུ་ཛུ ་ཐོབ་ གི་བགང་དང་འ ཡིནགོན་པའྲ་ིར། །མོདས། 
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ཆས ཇིས་བྲབད་གང་རུང་ཡང་ཡིན་པཱའི་གཤི་ཞྭབ བྷ་ཡད་པད་ཐུལ། ཕམ་ཇེས་ཤེས་ཕབ་ འིགད་ཟག་ཡང་ཡིན། དེ་གི རགས་པ ལྲ་གཞི་མཧུན་ཡེ 


རན ནྣ ་ཆེད་ ཧྲ བའི་གལྱཔ་པདགཤས་ཚོགས་ལམ་པབདུལ་སྲིའ ས་ས་ས བང་ཧཱ་མཛུད་།། 


ླས༅་ཁྗ¥༦༥ཀཀ ` 


°: 4 1 ༩ "༣པཔ ‹: =... - - ::- ཟ་:་ 











| ལི ༄༅། །ཡུལ་ལྔ་ལ་མཁས་པའི་སླེ་སྲུས་དཔའ་ 
རྦ ཅི ཆོག 
ངཱ [-- 





ངི 


- 


ཀ།ཿ།།༢།བྱཌཀསས༨༤༤༤སཏམཿ་ལཁུཏང་འཁ་ཁཀུུ་ཀབྟུ་ངྱང་ 
རོ ཛེ ངཿ འ༨ སར ¿“༩ 

༣་ཡྲིན་པས་ཁྱུ་ བ་པའྲི་ཕིར་ཏེ ། ཨངས་ཆས་སོགས་དམིིགས་དད་པ་དང་། ཁཱིས་གསུངས་པའི་པར།ཁོན་རེ།བྱངསེཁས་ཆོག ས་ལམ 

སཱ་པས་ཁྱབ་པར་ཐུའ། ཧུན་ཧི་ཆེད་དུ་བུ་བ འིགདུལྱ་བ་སརསཱ་ཚོགས་ལུམ་པ་དབད་ནུལ་ཡིན་དྷསང་དིང་སགོསུ་པས་ཁྱབ་པའ་ར རྭན་མཱ་ཁུབ།ཁན་རེ། རྒྱན་གྱ་ཆེ་ད་དུ་བྱ་བདྲེ་གདུལ་ 

་བང་སེམས་ཚོགས་ལམ་པ་དེས་ཐེག་ཆེན་སེམས་བླ་པད་རངྲ་གང་ལ་བླདེད་པའྱི་རེས་སུ་སྔང་ཉིད་ཏཾགས་པའྱིལ་བ་དངྱ་ཧུད་ལ་བྱསིད་པ་ལ་ཡིན 

འདྲོད་ན། དབུ་མགྱན་ལས། ཡང་དྲག་དང་ པའི་ཇས་འབྲང་བྲ། ཞཾསཿ གས་བཤད་པ་མི་འཐད་པར་བལ།འདོད་པའི་ལིད། བེ ན། ཝཾ། 

„® གཉིསཱལས། དུང་པོ་ནི། ཐེགྱ་ཆེ་ནཱ་གི་སྱོར་ལམ་ཆོས་ཧན། སེམསཱ་ཅ ་བ 
{£ ལ་ཁ 
ོ | 





རེ་བ 
ཞྭ ངེ། ༽ 
ཀཀ ་ 








ག་གས དྭ ༈ བཀླིས་བ། 
ངས་འཧད་ུ་ཡཐུན་ ཡ་འན་ཏང་བེདྡ་བངང་། བཅ ད་བས་འབིར་དངོས་སུ་བཅུ་ད་པ་འཐིག 
རཾ ཐ ཙཨཆན་ཉད་ཝ་ལ་དང་ཐལ། 
¬ ༤༡ .~ ~---~~-- -=-༢༧༧༤༡ར༤༤པར༩༡༡༤་༡༩༤ ༤༡༡༡༢༨༤༡༤༧༤༢༠༡༧༡༧༧ཟ-ངརལ༧༢༤འ༤ང༥ ༤༡༠༢༤༩༤༡-༤ 


ལོ ནྲོ་བུ་དེའྱི་ཡིད། གཉིས་པ་ལ་ཉན་ཐས་རྲབ་བཙམ་ལི་རོགས། 


..་ཁཡཁས་ 





; སསནོདུ་སང་པའི་བྱང་སེམས་འ མྱོར་ལམ་པའྱི་ཧུད་ཀྱི་ཀླན་ཇོ་བ་སེཿྲས་བླུཔིདྲ་ཙོས་ཅན། ོད་པ ོད འདད ཆའོ ོ་ལོགསོ་ལོ། དྲ ས་།།” ཱ 

ཁྱེད་པར་ངུ་བྱུས་པའྭ་ འླསབས་བདིར་དངོས་སུ་བསན་པའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་དོནོ་མ ཅུ སྒག 2 དྭ།༈།རྙུམ་ འའུ བཅུད ཱ 

མ་པར་བ ཐམ་པའིྱ་དྲེ་བས། ཞེས་སེགས་ཁྲིསྣ་སབས་སྱུ་བཏེས་ལས། དང་པཱོ་འི། སྐ་བས་དད་་ པར་སྐེ ན་མཔདོ་སྩེ ཅྲིས་གྱསམ་བླ་ སྙན་པ་ཆས་ཅན། ན ནལ་བཅད་ཡངས་ ཅད་ཀྱི་དགོས་པ་ཡོད་དྲེ ༽། རྣོམཾ་བཏད་ཁ་ 
གྱི་རྣམ་པ ར་མཐོང་སྒོམ་གསུམ་ཀའི་ 










9 ༣ 























ནྲ 

ནམ་མཱཁུན་ཧཱཾ་ནཱམུ་པ་ཚོགས་སཱར་ཡཱུ་གནསྐ་མཱ་བས། འབའ་ཞིག་ཏུ་ བླིད །དན་བུམེ་བ ་ ཡོངས་གཅོད་ལ་ནམ་མཁེན་ 

སྨྲནས་སྐུབས་སུཾ བྷཱཾ་མླ་དགེསཾ སོབས སྭ་པརྲ་བུ་བའིཆེད་ཡེན ནཱ་པའི་ཕྱིའ། ཱུ །ཏིས་པད ཅུམ་པྷཾཔ་ས་ནན། ཚྭ་ཨཾ་པྲཅད་ཡོངས་གཅོད་ཁུ་དགས་པ་ཡོད་ངེ། ནྔམ་བཅད་ལ་ལམ་གླེ་ 
མྲིུ་བེ་བྲསཿ ངཱ ཀག་ས མཐོངཾ་སྒུ་ཱ་གཱསུ སུམ་ པཱ གཞུས་གབབང །རེ་དགྲོང་སཞིས་པ་ 


ཨས བང་ིག་ མ་ཡ 






ཁྱི་རྣམ པཱ་ས་དངཱ་པནསཱ་ 








ར་རོ 


གྲུ ་ ངང སྲ ཤོས ཡོད ངེ བཅྭ 'ཡྤད་འཿ དགི 
3 ངོ ི ལོ་ནེ་འེ། སྐབ ཀྲ ནྲ ཏར 
, ཏེ ཡི ཁན སྲབ །་ཤ། ཏང 


ར་གཞི་ཤེས ཤི་བླམུས་ ་པའི་ ཟི 


༨༠༡༤༤༢༢༢༤༤༠༤ཟ་ཚལ་ ཚོཿཏ་ཁ༡༤་༡༤༡༡༡༢༠༡༧༨༠༦༧༦ 



















བཤུད་ཟིན་པའི་ཇེསདི་པཱ་ཐཱག་ཏྷཾནམ་ལས་མི་ཊོ་ སེནཾཞྲེས་པུའི་དོ་ སད་པའི་ཕྱིར།དྲེས་ བབས་གྲུམ་བནུ་གུ་ཆ་ྱི་མོམ་ལསྦ་ཐགས་ལ་བསུན་ཏ།ཟླཀར།གའི་ཤས་སྤ་མས་མའོན་གེས་འཕུདསཔའི་སྣོ པཿ 
བ་ཞེས ་གསྲུངས་པའ་ཛར། གཞམས ་པ་ནི། གའུང་འ. ཟྭ ལ།བ་ཅིག ]སཔས་དངཔོ་གསུམ་དུངརམཐོདྦཾམ་ གསུམ་བྭ་སན་ པ་དྲང། པར་བཱ་དཱང་པོ་པོ། པོ་གསུམ་ཐྱི་སྐུབས་སྨ་དེ་གསུམ་བསྟུན་པ་ལ་ཟུས་གཱོ སོན་ཡེད་ར་ 
ད་ དང་པེ་གསུམ་གླཾ་སྐབསྦ ཡུས་བསན་པའི་ ར་མ རྨས ་གསུམ་པདེ་སྤོར་མཱཐོང་སྒམཱ་གསུམ་མཆན་ ཏུད་པཱ ཤིནཱ། སྦྱོད་བ་དང་པེ་གཡུམུ་གྱི་སྐབས་ཆཱས་བྲ་སན་པའི་ སདཱ་མཐོདཐམ་གསུམ་དེ ཛཱརོ་མཐེང་ 
རའ ལ་བ 


གསྒུམ་པཏགྲས་པ ་བ་ཡིནཱ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྷཱམ་ཛྔོཿ གོས་པྦ ཆུ སབུད་དསུ་བསུ དའི པྱོར་མཐོང་སྲིམ་གྱཧར་ཨ་རམ་པ ་བཞིན་དུ་ ས་བྱཧད་པའི་ ཡི་ཡ་ཤེསྦྱརང་འབིང་ཆེ་ནྲ་བེའ གསུལ་ཡིན།རི་ང༔ རླུཧྩི་ཟུབས་ནཾས་བྷཏ 
ཀྲབིདྦ་ཧེག་པོ་གསུམ་ཡེ 










; 


ཐང་གི་མདཱ འི བས་ནསབཏང་པ འབུག བུ་རིས་བབིུ དུ་པ་བཅུཔའིལེ།སྭ་བ བའྲི་རི་ཆེན་ང གསུམ་ཡིན 
བི ང་ར; ཅས རརར ཡགྱི་སེ་ཨྲ ཡཱང་བདྲ་བ་པའི་ན་མ་ ཅརྡཾ་བགྲོ་པྲ་བཞི་པ་ནྲནསྤ་འི་ གྲ ཀྲ 


ཆོ 
རོ 


ཏྭ 
ོ རྫོད་པརི་བྱགྲོ།ཞྲེས་བཅད་ཿ བྱ ད་པ་ཡ་འབད་བདྲ་བའ། ལ་༈ གབས་ཝ་པའི་བྱས་གྱབའི་གཙོ་པོར་བྱུར་པའི ེ་སྨོན་ 





པཱའིདགསམ་རམ་པ་བཀནདུག དག་པའི་འ སུ 
ཕྱིར ར་ན སྨོན་ལམ་ཙཱི་སྲབ ་ཏྱི་འགེལ་ཆེན་ལབ 
ལྟ་བ་བའིཇ་དྲུ་ངེས་པར་ འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་ 
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ལཾ 


ལྭ 
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ཞུ གཞྲི་མུནཱ་མེད་པའི་ ཟྲེ་པིར། དྲེང་བྲལ། དེའི་བསན་བྱའི་གཙོ་བོརྲ་གུར་པའི་སྔར་མུཐོང་སྐོམ་གསྤུམ་རིམ་པ་བཞིན་ངུ་སུ་དགུ་པའི་ 


ལྩོག་པའྲི་རྟགྲས་བུ་ཆད་བྱེད་ཡིན་པར་ཐལ། རྣམ་རྫོགས །སུར་བྟི།བཱ་ཧཱསྭ་བླན་པའ་ཿ 


་སགསྲ་ཁྱི་སླབས་ནས 
་དལོ་ཡིན་པའ་ཡི 





ར 


༨ 


བསན་པའོསྭ་བརད་པའ་ཡེ་ཤས་ཆྲེནུ་ ཐཱ 
གྱིཔཾ། འཐོད་མི་ཆུས་ཏེ། ས་བྱཧད་པའི་ཡ 


མཐོ 


“པཿ 


མཛོད དྷ་ཆོ་པའི་དངེས་གཉིན་བནུ་ཅདྲ་ཞྲིང་ལམ་ཡད་མིནུཔའི་གཞི་མླབད་མེད་པའོ་ཕིར།  མྣགུབ་ཞུ་དད་ཐལ། གབས་ལཔའི་བྷཏན་བའིགཙོ པརྦ་གུར་པ 
རར ཅཱ གླསླདད་འབིང་ཆིན་ 

བླློ ་སོགས ་རྟགཱས། ! ཞེས་སེཔསྭ་ཀྱི་གཱཿཁུ ངཱ ལྷམ་པ་པརྨའ ་པའི་རྭགྲཱས་འཆད་ དྲ་མ་ཡྐན་པར། མ་ལམབ་ཛར་ལ་ཝག་པའ་ 
ཿ ཡིན་པར་ཐའ། རྒོམ ལབ སསག བསྙན་པའི་སྤྱོདྲ་ལམ་ ཐེགྲྭ་འྲཾཾ་ རཿ ཡིནཔའ ྱ་བུང་ག དརུུ་བཔལ། ྲྣགྣཀགཀག རེ དགའ 

ླ གོ པའི་ཏཱགས་འཆཾད་བཱད་ལཾ་ཡིན་པྨརྨ་སོས་ལུལ་པྱ་ལྱིར་མྲི་ཐ 
བཅད འ་ཡུ་ཤེས་འཕྲིང་ཡཱིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ནི་གླུ་ དེསའི་གསའི་ྱིར། ཞེག ཞེས 


ཧུཧྲདུ་སེགས་དྲགུརྲ་གངས་དེས་པརྲབལ། རྣམ་ཚོགས་པྤོ་ པྤོརཾ་བའི་སྐབས ཅབ ཟྲི་སྐོམ་ལ 


བོའི་ རྩིི་ ˆ 
པ་ག མ་ལབེད་ ་ 


སཱ འབྱད གྱ་གཞུད་ 
་ཡང་འོང་ད 
གཆེནྱི ད་ ་ ། 






























+: ཧབ 
ཅཧཾཧྟྙོཿཿ ངི ` | ་ 
རུ ཞུ £ ༢༠༨༢༤༢༨༢༠༠༩༩༤༤༢༠༤༠༢༠༤༤༠༤༠༠༤༠༤ ༤༤༠0 ༨ དགག རོར ༦ $ 
༅ཤ༅ཤ རླ ཟ་གོར་བཅོད་པེད་མ་ཡིན་པར་སྔོམ་༣་མྷོ་རེ་སྐོར་འཆདྲ་བེད་ཡྲིན་པརྦ་བལ། ཆེ་པོརྲ་སྲི་སབས་ནས་བྱསན་པའི་སྲོར་། 
]སྒོམཁམ་ཆེན་པོའི་ཆུང་དུ་ཡྲིད་དགོས་པའིཕྱིར། ཆི་ལུམ་ན་ཡང་ཆོས་རྣམས་གྲུན།ཞེསསོགས ༥ དོད་གྱི་ཙེ་སྫོར་བཆད་བྱེད་མ་ཡིན་པར་སྒེམུ་ཡམ་རུཾ་པྱྱད་ཤཱཆད་བྱེད་ཡེན་པར་ཐལ། རྩེ ངྱན་སྒབས ཞུ གའ རི | 
ལུང་བགཡན་།མལམ་འཞུ་ང་བ་ངིན། མྲ་གབྲན།དར་ཐལ། དེ་ས་དགུ་པའི་ཡེའདསྦུ་དུང་ངུ་ཡེན་པའི་བརྲ། རུ་གས་ཁས། འཇུག་པ་དུ་ནི་ལྡོག་པ།ཡུ། ཞིས་སོགས། མཐོང་ལམ་པ་བྱར་མི་ཝོག་པའྟི་ཏུགས་བཟུད་བད། 
གས།འཆད་བུད་ ན་པར་ཐུལ། ཆར་པ གབསནས་བྷསན་པའི་མཐུང་ལམ་ཐེག་ཆེན་གྱི་སོམ་ལེམ་ཡུནུ་པའི་ཕུར།དེ་ས་དྲག་པའི་ཞེ་ ཤེས་འབྲིང་ཡིན་པའ རུ ཆུང ་།། 
པྱཾད་་ཡེན་པར་ས་དགུ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པ་འཆད་བེད་ཡིན་པད་ཐལ། རེེ་སྦྱོར་གྱི་སྲེབས་ནས་བསྡུ ན་པ ཐ་ས་སངང་སདོ། 
ལ། གཆོན་མིད་རབ་ཏུ་ཕྱིན་ལྭ་སེགས།།ཁྭས་སོགས་གྱི་སྐབསནས། ངེ 
བ་པའ་དག་འདདྟ། | 


མ་ཡིན་པརྲ་སྔོམ་འཁ་པྲ་ཕིར་མི་ལཱ་གི་བའི་ཅུཊ །འཆདྲ་བུ 
,  བརཏད་མེད་པའི་ཅུ་སྲུང་འཆུད་ གུ་ཕུའི་ཡི་ཤཱྫ་ཆུ་ནཱ་པེ་འཆད་༔ 
སྭཱ་སྐུ་གབས་ཞས་པསད་པའི་སོར་བམདྡ་པདྲལམ་བཚཀ་ཉེད་པ་ཡན་བརྡ་བུལ། མཛདུ་མད རེ འདི་ད 
་ འགྲེལ་ཆེན་ལུས།སློཐ་པཔྱིར་ཡྲི་ཝྲག་པའི་དགེ་འདུན་བཤད་ཐུན་ཏེ། །ད་ནི་མི་སྐོ 
ར་འ གྱོད་པ་པ་ལ་བྱད་རེགས་པར་ཐལ། རྣམ་རྫཐ 















དི ི་ཤས་ དི 
མཐོད་བྲས འི་ཡེ་ཤེསྨ་ཅུང་འྭཐིངཆྲིན་སོ་གོསྦུམ་ལྭ་ གས་པར ཁོ དེ རོ 
ཅཐ །སབསུནས་བསུན་པའི་། སོར་བ མ་གསུམ་ས་བཙུད་པའ་ཡ་ཤེས་ཆུད་འབང་ཆེན་པོ་གསུམ་ཕྲ་བེད་རི་ ༢༨ བྱེར། ཁོནོ་རེ། གླཱབས་ན་བ ན་མིད་མངོན་སྐུདུ་ཏྲོགས་ གས་པ་ཡེད་་ཁ།་ 
པར འགཞུརུནུ་ཅན་བདན་ འསུཔ།༽ །ཤེས་སྭགཱསིླནས་བ བུཔའམུརཱ་ལམདྲ་པརའ་མ་ཡིན་པའྱི་ཕླིན། སྭཱཧཱ དལྭ་སིབ་པ ཁིི་སཱ་བྲདོ་ཊ གིག ངི དུ 

ཞཱས་སོགས་ཁིསྐབས་ཐསུ་བསྟན་པའི་སྦྱོར་ པོར་ལམ་དེ་སྤྱར་ཡམ་ཡིད་པའ་ ན། སྲོ་ཡེུའི་གདུས་སབསུན་མྫབནོ་གསུམ་གྲི་ཆོས། ས་ད 

ཧོ སྒུབསནུས་བསནུ་པའྟི་མཱ་ལལ་དྷཾ།་ འོང་བའི བའྲི་ཤིན། སུ་རབོས་པ་ཁཆིག། ཧུན £ སླ ས།་།་གུ་་ཆེས་རུས། དེ་སུ་བྱཅུ་པཱའི་ཡ་ 
ཤེས་ཡནཔའི་ཕྱིརུ།ཧ དེར་ཐལ ! གའུང་དྭ་པྲཾ་ ས་འ བ་ རྣྫྤྫྦཛྦྫྤྣྤྣ་ 
བུར་བསའ་ཅྷཏ། ག་བ རིའི །འིཾ་ཧུཾཧཱཾ། བེད་ཞྭོ། བལ་བྱགུ་འདང་པོ་གསུམ་མི་བྲང དེ ནེདས།གས་གུབསྐའ་གུ་ །གླུསམ་དག་པ་དྲང་།ཞིད་། 
¡ ‰ ངག་པ་དད་། ང་པལ་བར་ འགྱོ་བ བ་ཏིང་དེ་བའིཿ བཾ ཡཱ པདུ་བུང་བ་སན་པ་དང་། བདན་འཇི་ ཧཾ་ཊོམ་པཾ མ་པ་ཧཾད་པ་དང། ཌཱ རྣོམ་པར་མི་རྟཐ ་བའི་ཏིང་ང་འདྲ འདེན་ཡོད་པར་ཐལ། ། དག་དང་དེ་ད་བ། ༥༩༥ 





















་ སྲ ཧྲ ད་ 


འའ 
པ་ཡི ཀོ སཱོད་བ་ ྲཱ | 
རི གདལ ༨ =± སཱ = ཧཱ རལ རྫ དྲ་ཀྩ་ངོ།་རོ། དྡེ ཤེཾ པཡྲ་ཡིར། རྟགས ཀས 










༢༩༩༩ ༨༢༠ ༡༣༢༢༢༢༡༤༠༥༧།༩༢༢༢༧ 








བྲོ ཛུ (0 24 ེ རར བའ = པ་བ ལར་ར་རེལ་ར་ རར རཾ ཁ་མར སས་༢༠༡༡༧ ལམ་ ་ - ཏར པྲོ ཧོས 
གཞནཱ་ཡདོ། སར་མཐོང་སོམ་གྲསས་ཡིན་པཱ་ཡོད་པུར་ཐུལ། དམ་བཅའ་འཐུད་པའྲི་ཧིར། འདོད་སྱིའུས་ཏེ། དེ་གསུམ་འགུལ་བུའྲི་པིར། ངེས་འྱབིར་ཡན་ལགུ་ནས་བདྷས། ཞེས་སོགསླབི་སྐབས་སྲུ་ གཉིས་ལསུ། 
སོདའིངི་མི་ཡོག་བའྟ་དགས་ཁོབ་པའི་བུང་སེམས་དེལ་གྲས མ་ཡོད དེ། ཕྱིར་ཡི་ལོག་པའི་ཏྭགས་ཐབ་པའ་བངསེམས་སྤེརྲ་ལམ་པ་གབང་རྟོན། བྱང་སེམས་མ བུད་ལམ་པ་དབང་འབྲིདྐ། དྭགསུ་ལ་གཞོས་པའི་་ 
སེམས་དཔར་དཔང་ཅུལ་ནམསསུ་ཡོད་པའྱི་པིར། གྲཉས་པ་ལ་ཁ་ཅཱིག ཅུ འུ ང་འ་་ཧྱ་་སུ་་ 3 ་ རམི་ཝྡག་པ་ལྟན་ཏི། གཟུགས་སྲོགས་པ་བདན་ཞེན་མངོན་གླུད་བྲ་” , 
ལོག་པ་སེགས་ཆུགས་ཞུ་བཞི་པ་གང་དུང་ཐུབ་པའི་སེམས་དཔའ་པུན་པའྲི་ཕིར། ཅངསེམས་མཐོང་ལམ་པ་དཔང་འབིང་ཆུས་ཅན།ཟུ་མེད་ཇགོས་བུང་ལུས་བྱིར་མི་ཡོུག་པ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་སོགས་ལ་བདྲན་ཤེན་ 
མངནྲོ་གཱར་པཱ་ཝག་པ་སཾགསྟ་ཏྭགས་ཞེ བའི་པོ་གང་རུངཐེབ་པའི་སེམས་དངུ་འྭ་སིན་པའི་ཕུར། སུ་བྱད་པ་ལ་གནས་པའི་སི་མས་དཔའ་དབུད་དུལ་ཚོས་ཅྨན། བླ་པེད་ཛོགས་བད་ལས་ཡིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིནཏ།ཏྲཨཾ། 
སཱར་བཙིཾན་ཞེ་སཾ་གསུངས། བྱང་ཧིཾ་ཨསུ་སྤྱདཡམ་པད་དང་རྡོནཱ་ཆོས་ཅྭན། །ོདྱ་པེསྭ་བྲང་སིས་ཧྱོརཱ་ལམ་པའྱི་དདྲ་འྲིདེས་ཐོབྲ་ལྲས་དག་གི་སོད་པུ།ཁད་པར་ཅྭའ་ཐོབ་པར་ཐལ། ཁོང་གྲཟགས་སགས་ལ་བདན་ཞིད་ § 
འནྲོ་གྱུདྲཔ་ལིག་པ་སེགས་ཏྭསས་ཁི་བདི་བོ་གང་དུང་པོབ་བའི་སེམས་དཔའ་ཡིབ་པའྲི་པར། འདོད་ན། བྱང་ཆུ་པ་སེམས་དཔའ་ནཾས་ཐེག་ཆཧོ་གྱི་མའོང་ལམ་ཐོབ་པར་ཐལ། འདད་པྱའི་པྱར། འདོད་ན། དེ་བྱད་འཕཊ * 















བྲར 
= རརཿབང་འརའཛིང་ 
= ~~ ༤༧༧༧... ༨:༤༦ 2 "༨ ÷+... 















རཱ ༄༅༔་་་་""”་༄༩༡་༡༡ རྒག ༢༢༡༣༣༣ ཀཁཁྨོ་ས་་ 
ཡེ མས་དཔའ་དྭེ་བ་མེད་རྫོགསུ་བུ བྱང་ལས་ 7 
།དྲཔ་འདུད་དཀོན་མཚོག་ ཡིན་པའི་ཕཾ། ཤྲར།འདོང་ 

རྟགསགྲུབཏོ ཌྲི། རཾས་ཅན་དའི་ཕིར། འདོའི་མི་ཆུས། ཏི། 
ར་ཞྭ།དང་ ་པོ་ཉིད་ནཱས་ཐེགཱཔ་ཆེཊ ་པོར་རིགས་ 


ˆ ~~ 


ལ།ཝོས་ཅྭན་དའི་པར། འདོད་ན། བཀག དྷ ་ ས་པ་ སོན་དུ་སོང་བངི་རྡེས་ཕྲོབ་ཡཾ་ 
ཞོ 








སྒ 
ཉི་མཚོན་ཉིད་ བད ཏཱ ངས 


སི 











+ ྡ' བརྡ་དང ལབུལ།མཚོའ 3ཿ རའ 
་པའི་བྱད་སེམས་སྲ་བྱདྤ་པ་བ་ངོལྭ་ཏཱོཐ། མཚོན ནྭདེ་བུལ་དས འེ 
ཏེ། དྲག་བཅོམ་པ་ཡིན་པའི་ཕིད། ཉེནོ་སླིབ་ཕྲངས་པའ་གྲྭ འགང་ཐག་ཡིན་ང 


ཏི ་ ནས་པའི་སེམས་དཔའ་ཡི 
པའྲི་ཟིར། ཁ་ཅིག །གཟུགས་སུགས་ལ་བདེན་ཞེན་མདོན་གྱུར་པ ག་པ་སོགས་རྟགས་ཞི་ བོ་གང 
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པའི ཐྲེ 
ད་ 





=. དྲ་ཨཏུག། འོད རཾ གའི 


༢༡༧༢༤༧ལཏཝཿོའི་ནི་འར་པོར”་༢༤༧༧༦ར༩7༧༡༡2༤)ཟཛརལ 





བོད་ད ཙཱུག' ་ 
ལམ རཾ ཀབྲརལ་ཆོས་ པད ཕུག་བཅ་ལ རག་པར ་མེད་པར༔ མངོན ཧོ དུ་ཏོགས་པར་ ་བར་ ་བུལ། འདྲེད་ད་འི 
དཱ བྲད་སྤེབསྔ་ཚོགས་ལྔམ་ རོར ༤. པར་བྱ ཡ། དྭ་ པ་ཉད་ ནོང་པེག་ ་བཆན་པརྡ་རིགས་ ངེས་པའི་བད་སོམས་ཚོ་ ས་ཁམ་པ་ 
ད་ལས ར་མི་ལོ ཝགཔྲ༢ ལབ 


3 
སྤྲབ་པའི་རྟགས་ཡོད་པའི་བྱིན་ན་མ།ཁྱབ། མ་ཐྲུབ་ན་དེར་ཐལ། དེ་རྫགས་༔ བུང་ལས་ ཡྱིར་མི་ ལག་པའི 
©@32#272-༢ོཛ2༦ ”་9ཿ $ ༡622 &5:2271/222༩”2&1(35/52 24 6༤༩༤ ༅༡༤ར་འནམཡངཏ༧༤ལ་ཟསང་འརོ་ལ་ ×:- སྣགས ར་ར» 










༼ ལྱིར་ཟིརྐན། མེ་འདདདེ། ཧཱིགས་གསུལ་ལླས། ནདྱ་ནུད་ངེས། བྭྷིཧ་སཱཙན་གཙོབོརྡ་མཱཛཱད་པ་ ་ངུང་ ཐུར་པའྲི་རུ་ད 

འཚྲམས་པྲར་གཞན་ཡདྲ་ཆེས་པརྦ་བདཔའི་ཡོན་ཏན་ནྡསས་འདྲ་ལྲ་སེད་པས་ན། དེ་ ིསྱི་ཡིང་དད་དངེས དས ཡིགཞིད་མྱ་བུར་བ 

ན་འདྲི་ཕིརམི་འཱག་པའི་ཞེས་གྲང་དུའད་མ་གསུངས་ད། ཞས་པག་ཆེན་ ནརོགས་ལ དས ར་མི་ལཱོག་པ་གྲོད་ གྲག བུ་་ བཤདཔ་ལེགསཔརད་འདང་ཡིནཔར་ངེམས་དདའ 

པཱས་བཤུད་པའ་ང་ ཕྱཾར་༔ གས་གྲངས ཞོ རེད་པས པོ ོད གསང་འ བད་པི་ གཔ་ཆེན་པོའི དར ་ ་ 
་པ་ཆེན་ དཔོས དྲ་ལས 'ཉམས་པ་ཡྲི་སཾདྲ་པསྱཾ་བཱན་མེད་པའྱི་པྲདྨ་རུབ་ངེ ཁེབ་བདྡ་བྲང་པར་ལུང་རབ་ལན་ཝ ཡང་ཡིརྦ་མི་ལོག། པ གས་བ 


བཟད་པ དད་ནི་མུས པ་དུང་། །༨ཤིཿ ལ་ ཡཡད་དུ་གུ་ཧཱཿ སོད་པ་ཞེ།རགས་ ཧིརྟགས་ཧུ སྤུ་ཤྲིས་བརྡ་བུ །ཞེས་པ་ གྲས་ངེས་པྭའུ །རྭ་ཕྲོར་བ༔ སྒེམཔའིཛཱ་ར ་རོལ་ནས་སྤེམས་ཅླནད་ལ་ད 
° པདང། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལོས་ཆུ་ཆེད་པོ་༩ ལ་མ་པ་དང་། ཕྱིན་བ་ལ་སཾགཿ གས་བའདགིབྱ་རུ་ཆེད་པ ཡུད་པ་དྲང་ཝ ཞ་བ ལྡནཾ་པ་ནོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་དང་ཝན་པ་པ་ ཅི 
= 6ྗཿའིརོ་འོརོ་རརོརཡ་ལོ་འོ་ོ།7225555 འི་རི „2༡༢༢ ༡༩༠༤ 


དག ཆའ པར་བ སོ གྲུའི 
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ཅ་ 
























༨༩བར་།རར་བཿ།ཊ། ཆའ བར་ཚ་ོས་ངོག་ར འཆབ རཅམ་བཟང་ ར་རམ རོ་མ = བཁང་ཁཔ༤ བ་ང 


༦ །ན་འཆད་པར་འགྱུར་བའི་རྟགསཿ དེདག་དད་ལན་བསུན་པིན་མྲི་འགོ་པུར་བཤུག་ལ། དེ་ལ་ད དཔྭ་ན་པོས ྒི སོ འབད་པ 
སྭ་ཐབ་སར་ནམ་པར་བཞག `: དུ་པ་ལ་འཐད་པརྲ་བལ། ར་པ་འ རྤོག་པའརྟགཱས་ཇྲབ་པའིཐྱ ར་འ མས་ཚོགས་ལའ་པ་ཡོད་པའྲི་པིར། གཞན་ཡད ད་། ཕྱིར་ ་མི་ལྔོག་པའི་རྟགས་ཐོབ་པའི་ལམ་མཤུགས་ཁྱི་ 
གུང་ཐཱག་ཡོད་པར་ཐལ། ངེ ག་པ་ཆེན་ པ་རི ས་ངེས་པའི་སྙིང་རྗི པྱིར །ལནུ་པའི་ལམྱ་ཡ་འུགས་ཆིག་བག་དེས ཕིརམི་ལོག་པའིཅ་གས་ཐབ་བཅི་ བར ཨྭ་གབུུ་དེདྲ་པལ། དྲི་བ་མེདྡ་རགས་བདྲ་ལུས ་ 
སབ ཡུརཨི་ཐུག་པརླ་མབཔིཏུགས་ཡདཔའི་། ཁྱབ་པ་ཁས། ནྲ་ཐལ། རྔོགས་བུདལས་ཕྱིར་ཡཾ་ལྟོག་པའ་ཕྲིར། མ་གྲུད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། བླུདེ་ཛྔོགས་བྱང་ཡས་ཕྱིར་ཡིྲགཱཾ་པར་ཐལ །[ཁྱོད་ཐེག་བ་གཞན་ཁྲིས། 
་ པཱུད་མ་ཚོད་པར་ཛོགས་བྱང་མགོ་དུ་པྱེད་དྲེས་ཀྱི ཡུཾ གད་ཟུག་གང་ཞི་ག།འད ཐེག་པ་ཞྲེན་པར་དི་ གས་སད་པའི་གད་ཟབ ིནོ་པའེ་ཕྲིར་ རྩ་བར་འདོད་ན། ནུམ་བུཤདྷ་མིང་པྱོ་ཀུའེ་བྲི ཡུང་དངས་མྲ་བྲག་པ་དང་འ ལ་༥། 
1༧7 གུན ཏུ ཇུ་ཉུད་ཧང་ ༨ལས་པཾར་ལ་ཝིག་པའ་བྱང་ སིམས་ཚོནི། ས་ལལ་པ་ཡྲིདན་། ཚོགས་ཕམ་བྲ་ཕིར་ཡི་༔ གྲོ་པཱའྷི་ཏྭགས བུ་པས་ཁྱབ་པད་ཐལ། དེ་ཡི ལ་ བལ་ཁྲི་པ་ ཁ་ཁ ། 
- ཚོགས་ལས་པྲ་ཕིར་ཡི རག་པའྟ་ཏོ ཉགས་ཡད་པའི་ ལྭ་ཤྱཾད། བྱ ཕྱི་མ མ་གུཔུན་དའ་ ར་ཐལ། དེ་ཐེབ་བའི ཟྱ་བུང་སིམས །ཆོགས་ལམ་པ་ཡོད་པའྲི་ཕིར། ཅུ་བར་འདོད་ན། ཛོགས་བ་ ངཡས་་བའོག་པའིབངསིམ ཿཿ་ཐཱཿཿཡའ་ཡན་ཏུང་ ཿ 



















ཀྲ /585་ 285 - ་ རཱ £; =< 
ཿ ལམ་པྲ་བིནྦ་སྦིའགཔའི་ ཏགས་ཕོབ་པསླ།ུབ་པར་ ར་ཐལ་ལོ།།འདོད་ན། དོད་ཏྱི་ཡེ ཤིསྭ་ཤཱད ༨་ཅིག་དང་ཕོལ ་གནས་པའི་སེམས་དཔའ་ ཚོཕཅན། དེར་ཐྲལ ལུ། དེའྱི་ཧིར། ཡྲ་གུབ་ན་དེ རྲ་ཐྲལ། བྱ བྱང་སེམས ཕྱིར་ལམ་པ པོནཔའོ་ཐོད། འདོ 
/ དྲེ་ཆོས་ཏན། ཁྱོད་ཀྱི ༥ འོི་།ཤས་དོད་བང་ད་ལ། ཏིབ འདེ་མྲི་ནུས་ཏེ། ཆོས་ཅན་དེབྱི་པིརུ། ཡད།བཅིག །ཐེག་དགན་གྱི་ཕྱིར་མེ་ལྡགྲ་པའི་དྤེ བ་འདུན། ཡོད་བེད་ན། མི་འཐདོ་དེ། གནས་སྐབས་ཉན་ཐོས་སུ་་( 
དགས་དེསུཔའི་ཤན་ཐོསྨ་སར རཾ་ལུམ་པ་དེ་ཐེག་དམྡན་གྱི་ཧིརུལི་ཝོག་པའི་དགེ་འདྲུནུ་ཡེན་པར་ཱལ། ཐེག་དམན་ཕི་དེ་ཡོད་པའི་བིར། འདུདན། ཤེགདམན་གཱི་པིརུ་ཡི་འོག་པའི འིངགསུ་ཐོབ་པའི་དགེ་འདུན་ཡོད་དཱརྲ་བུལ། ཐེག་༥། 
། དམ་ཧྱི་ཕིར་ལེ་ཝཱག་པ དགྲེ་འདུན་ཡོད་པའི་ ཕྱིར། འདོད་ནྭ། གནས་སྐབསྭཏནྲ་བཱསཾ་སུ་དིགས་དེས་པའི་ ནྲོསཾ་སྤྱོར་ལམ་པ་དེ །དེས། ཐག་དམནྭ་བི་ཕིན་མི་ལྡོག་པའི་ 


ཕྱིར་ལི་ལྡོགཔའི གས་ཐབ་བར་ཐལ། ཐག་དམནྲ་ཀྱི་བྱིད་ཡི་ཝོག་བའི་། 
། དེ་ཐཾགུ་དམནུ་གྱི་བྱདུ་ཆུབ་ལཔྲ་ཿ ཕྱིར་མི་ཝློག་པད་ཐྦལ འཛེད་པའི་པྲར། 
དྭ་ཆུལ་གྱིག་ང དྲ་སྲིག་པའི་ཅགས་མ་ཐབྲི། བྱང་སེམས་མཐོང་ལེ་ 
དོ སཱ ནྭ་བཏུལ་ཡང་ས་བྱཧད་བཞོག་ཐོབ་པརྡ་དྲར། 


རཿ 
༡༩༤༧༢སངག་ཟགཚོ་རགཤར་ལལ་རོའཛའའའབངང༢2༧522512།-59/&522232༡༡༩༣༩ལ༥ྐ ངར་ལ་་བ་འཟའཁསས་ཏརང་ 











| དགེ་འདུན་གང་ཞིག། །འདུད་བའི་བྱིའྭ། འདྲོད་ནྭ། [དད ་ ཕྱིར་མི་ལྗོག་པུར་སྨྲབ་བུ ཏོགས ་ཡོད་པད་ཐལ། འདོད་པའི་བྱི་ 
འདོད་ན། དྲ་བོས་ ཤན ཁྱོད་དེ་ལསུ་ཕྱིར་ རྭ་ཝྲོག་པུར་ཐལ། ཁྱོད་ཐེག་ཆེཧ་ལམ་ངུ་འཇྲུག་པ 0 ་ །བཅྲིག །བུང་སེམས་པྱཾར་ལམ་པ་དབང་ 
 པ་དབང་ ྔྲྣ འབའ `: ཡི ཛེ ཏཱ 


ངེ » ༩༤- 


ཡེ 














ྤ རིགས ི་ོ ལརི་རལ་་ལེས། ར སྭུ་པོབ་པའི་ཡོད་ཏན་ཐམས་ཅད་བོབ་མྱ་ོང་བར་ཐལ། ས་གཉིས་པལ་གྲནས་བའི་སེམས་དཔའ། 
ཊེ] དྲ །བར་བཞཔོ། །ཞེས་གསུངས བའི་ཕྱིར། དྭ་།འདྲམ་ཡན་ན། སངསྤ་ཆས་འབགས་པས་བུད་སམསྤྱ་དྲ་ད་མ་ཐའ་བ སྩ ཞ ༡ འི དཱ ཚོོ = :: ཇར ༩ "£ ༧" | ༡ ¦ 
ཿྲ དབང་ནུལ་གིསླ་བུང་སེམས་མཐོང་ལམ་པ་དབང་འབྲིང་གིསྐ་དབ་པ འི་ཡོན་ཏུནྲ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་མ་ཕོང་བའི་ཕིརན་མ་བུབ། མྲ་གུབ་ན། ས་གཉི་ས་པ་ལཱ་གནས རྩར ༨ ་ ཐེདའཡཔ་དབུང་ཏུ་ 
7 / *ཾ། ཡཱ་གྲུབ་པ་གང་ཞིགུ།བྱང་སེམས་མཐོང་སུམ་པ་དབང་ཊདིང་གིས་དེ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་ན། སུདསྦ་ཆས་འབགས་པས་བང་སེམས་རདོ་མཐའུ་བས་ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་ཐགས་ཅདམུ་ཟིབ་པའ་ཐལ།བ་ ར་ཆུ 
ཾ ༤ ¬ རེ ༦༨ ༨༨ ༄= 1 | = 2:32 37 , སྲཐིང་༡བ།ར1ཀང་ང་ལ།་གའ།་ཡིར་ིི་ོབ་ར།ཤི་ ཐབ་པར་ ཤུད་ཞ་བ 
4 | , | གྙུཾས་བུད་སེམས་སྦྱུར་ལམ་པ་དྭབང རྡཤིས་ཐྲོབ་པྲའི་ཡེནཏཱའཱ་ཐཱམཱས་ཅད་ཞ བ་པའྱི་བུང།ཁབ་པ།བས། སླ གབན། བུབས་མས་མཐེང་ལུལ་པ་དབད་ཏུ རར 1 ་ བའོ 
སས་བ ཾཾཾཾ།ཾ། ངི ལབས འབང ངཤད་སམ་ས་ར་བངོ་ལས་པ་དབང་འབིང་གིས།གྲས་པ་སྲེན་དུ་སོང་། 
/ སྤོར་ལ རཱི ། འཏོཧ་ཐུརས་ཅུད་ཐྲེའ་པའི་ཕིར། འདོད་ནུ། དེ་ཆོས་ཅན། ཁདུ་དའི་རྟགས་པྲ་སུནུ་དུ་སང་བའི་གང་བགྲ་ཡ་ཡྲིའུ་བུད་ཐུལ། ཁུའི་བཱུང་། 
འི འ་ཁིག་པི་དན་དུ་ཐ་པ་དནོ་དུ་གཉིར་པའྲིབུ་མདོན་གྱུརབ་ཕྱེམརྨ ༣ 








 ་ོ་་་་་རི་ི་རྗིསིག་ོ་་ ཁས ཏཀྲ་ྒ /ཿ 




















ཆར: འ)` 
ཡི་གད་ཐུག་ཡིན་པར་ཐལ། དེསྲ་ཤུང་སེབསྔལ་ཐོང་ལམ་པ་དཔང་འབིང་གིས་ཕོབ་པའི་ཡོ། ༢༣ 282 ཌོ 
ཤད་གླགྲ་ཡནུ་སྱརྲ་ཐ ལ་ཀ  ཤེས་ཧིསྣ་རོཊ པ་བ སྱོར་བའི་སློ་ནས་ཕྱིར་མིལྔོག་པའི་རྟགས་ཐབེ་བསུ་ཁུཐ།༢་དཉིད་འབ 


22⁄21 


` [ ། ེམས་དབང་བརྟུལ་ཡིད་པའི་ཕྲིར།ཁཅིག།ཐབས་ཤེས་ཁིས་ཏོཊ་པ་བཏན་པོ་བབོ་ན། 
༢༠༡༧༤ལགས་ང་མབང་ལངང་འཚོ་མཚ་༣༩༠༤༨འའུང་ར༩བ༩༠༤བས༡༡༢༤༠༨༤~ ༡༡༨༡༤༤༡༡༧༨༡༧༤-ལར་ཆང་ཆ་འབག་ 










* 

ུ་ཐོད་པས། [ཁྱབྲ་བྲཾ རནུ། དམ་བཅའ་སཱ་མ་ལཾ། ཐྲེག་ཆེནྱ་སོ་རོལམ་ ་བཟོད་པ་ ལ་གྲནས་པའི་ ཁའི་སེམས་ དཔའ་དབང་རུལ་ ཆོས་ཅན། དེད་ཐལ། དའི་པིར།ཌ མགྲུབ་ཌ 
ཏེ། ཕཱིཾནཡི་ ལྕོག་པཿ ཏརཱགས་མ་ ཐེབ་པའྱི་རཏེ། སྤྱོར་ལཆཾ་པ་དབདུ་རྤུལ་ཡེན་པའི་ འི་ཡིར།གཉིས་པ་ལྱ་བུང་སྤེམས་པྱར་ལམ་པ་ དབད་ཏུལ་ཚོས་ ་དན་ཐལ། 
| ་ རིར ཐུ དགའ པཱ མེབ་ཏོདསན སེར་སཔའ་མེད་པའྲི རཏེ། ཐྲིག ཅེུན་སེམས ་བསྱིད་དར་བའི་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་མེད་པ། འི་ཕྲིར། རུ . 
རུད བནྭ་དཱ། མ་དགཾ་ས དད ་ བབས དོ ཧཱ ཞྨས་ : ལྡགོ་པའི་རྟགས་ ཕྲབ་ཀད་། བསམཔའྲིས༔ [ནསདྲེ་མ་པྲཾབ་སྟེ། རང་ཉིད་འབའ་ཞིག་ གི་དོན་དུ་ ཐར་པ་དྲ་འོ་ ན་དུ་གཉེར་བའི འྱི་བུང་འཕགས་ །་ཡང་པའི་པིར་ཏེ། གྱུད་དོ རྡོ 
ཇྗེ་རྩེ་མལསུ། ༨ ་ ཤ་པ །དྲེ་སདོ་ཕེག་པ་དམན་པས་བཅི འྲདགས། ཞས་ག ་གསུངས་བཟྲི་ཡིར་ཟེརྟ་འཱ། ཐཾག ་ཆེན་སིཊ ཆུས་ བྱསིདལས་ཉམས་ང ་པའི་བྱཧྲ་ ང་བཟགས་ ཡོད་པར་ཐལ། ད་ང་ཉིད་ འབའ་འིག་གི་ ་དནོ་དུ་ ཐར་པ དནོ་ 
/ ཏུ་གཉེར་བྲའི་ བྱང་འབྲགས་ གདང་འི་ཕྱིར།ཁ་རེ། སྙེང་ དཉིད་མ མདོན་ཧུམ་དུ་ཏོང རྟོགས ་བའི་ཤེེས ་རབ་ལས ཉམས་པའི འྱི་བྲང་འཐགས་ ཡོད་པརོ་ཐལ། བདེན་འཇིནདྲ་མངྒན་ གྱར་པ་གྱུད་འཱ །ན་གྱི་བྱ་འའཕགས་ཡོད་པའི་བྲིརུ། ཁ་པ དས དི 


༦. ཟེར་ན། ལཾ | ཡི་མཚུངས་ཏེ། སྟང་ཏ སྟོང་ཉིད་མངོན ་སུམ་དུ་རེགས་པའི་ཤེས་བ་ བབ་ལས་ཉམས་པ་ སྲིུད་ཿ པར་ཐལ། ཐེག་ཁེཧ ཅེ ནཧི་སེམས་བསྐེན་ལག་ཉུམས་པ་པྲིད་པའི་ཕྱིན།, ཁན་རི། ཏཱེར་ལམ་བཟོད་པ་ལ་གནས་པའ་ སེམས་དཔ 










“༣-༤༤༩༤༠༤༨ ༤༤༤༨༨༨༧༧༨༤༤༠༢༧༧༧༢ ༤༤༤༨༤༡༧༡༤༧༠༡༩༩༥༩༤༢-༧༠༧༠༡༧༧༠ 


























་ *: 








3 རས ` དགས ས་པ ཇིགས་པའྱི་བྲད་རྲུབ་ལ འི་ས ¦ 
4 སགས་ལ ཤྲ ནོ གང་རུང་ཛབ ཕྱིན རུ ་ ངོ ིརྦ་སི་ལྡག་པའི འི་རྭགས་ཐབ་ཟ་ཞ།དེ་ 
] དོ ཁུད་ཁྱིས་བྱངསེཚཾས་སྦྱོའ་ལམ་པའི་རྒྱ་ དྭ་ཧཾཛྫཾས་པྲཔྲ་ྲུསྲ་ད བ་པར་བུད། འདད་ནུ། དྲད་ 





; 











རའ =་272.5. “༢༡: ༥ རག ཀྐ ུླྲ-དླླླྣ ་ .- ༣༠༩ ༦ 








>༽ 





སརར༨ 





༦༤༩༧ ༨ ༩༤ལེ༧ 3 ལའ" རས་མ 422 མམ 





ཡིེ སྤེམས་འཕགསཔསྦྱརཧུན་མོཐོའི་ཡེ སྲེ་ཤེས་ཿ ཤོབ་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅུན། ཁོདྱ་བུད་སིམསྨ་ཆུན་མཐའ་བ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྲུད་རྒྱུན་མཐའི་ཡེ འི་མ་ཤེས་ཐོབ་པའི་སྤེམས་ དབའ་ཡིན་པའི་ཁྱིར། འདོདམིནུས་ཏེ། བང་ས 

| སྭ་གྲཤིས་པ་བདྲི་འདོ་ཡིན་པའི་ཕྲིད། བྱངྔ་སེམས་དབད་ཚོན་གྱིས་དྲོད་ དད་ནས་པི་རམི་ལག་པའི་རྟགས་ཐོབྱ་བས་པ་ལ་ཁན་རེ། བྱང་སེམས་དབང་ནོན་ཚོསཅ །ཁོད་ཀྱིས་ཁྱིང་མི་ཝྔཾག་པཱའི་རྟགས་ཐེབ་པར་ཐལ། ཁྱེད་ཁྱིས་དྲད་ནས་དདྡོག་ 
པའྱྲི་ིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། བུངསྔརས ཚོགས་ལམ་པ་དབང་རོན་དེ་ཁུད་འན་པའི་པུད། ཟེར་ན ཆ་བད་མྲ་ཁྱབ་སྟེ། བྱང་སེརསྤྱ་ཧུན་ཐའ་བོས་ ་ཅན། ས་ཆས ་བརྡ་བལ། ། 
ཕྱིར་།ཁྲབ་པ །ཁཱས, སྱར་ལམ་པྲ་པིར་མི་ཝཱ ་པའི་རྟགས་ ཡོདྲ་བུས་པ་ལྭ་ཁོན་རེ། པད་ལྷམ་པ་དེས་ཛོགས་བངལས ཕྱིར་ལི་  ཝོག་པའི་ །འི་རྟགས་ཐོབ་པརྡ་བལ། དུ ཕྱིར། འདོད་ན། རཆ པྲུ ནན་དྲེ་ཕོབ་པས་ ཁྲུབ 


ང་ར 


།ཁྱོད་དང་གྲི་ 


ཀྲ 








གི་ ཀི་སྐད་ཏཱིག རུ བགད་ཐ་། ཧྱས་པའྲ་ 


པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཧྱར། འཕིད་ད།གན་པོས་སྤོར་ཡམ་པ་ཆོས་ཅན། དེ་དཐལ། ལ། དེའི་ཕིར།ཟེར་དཱ་ཝ་བར་མ་ཁུབ་པོ།༈ མཐོར་བའི་ཆོས་ལ་བཟིད་པ་དང་། ཞེས་སགས་ཁྲི་ 'སྐབསུ་སླུ། གཉིས་ལས དང་ ཤ་མི་ཐིགཆེ་ནྲི་མུཐོང་ལ། 
། ཛེས་ཐབ་ཕ་ཤེས་ཐོབ་པའི་མཐང་པར་པ་དབང་འབང་ཚེས་ཅབ་མེད་ཇོགས་བང་འན ན་ལ ལོག་པ་ སཾ་དྷཏེ། མཉམ་གྲཏ ཤག་ཞེས་བསྲདཏཀད་ཅིག་མ་བཅུ་དགུ་གིས་དངས་པའི་ཇེས་ཐོབ་ཡུས་ ཧུ ་ དྲ་པ།ཁུད་པུད་ཅན ག་གང 
! ` བའི་སྤེམས་དཔའ་དབང་འ བ་མཆ་བ་གཟེསང་པའོ།་་གང བྱང་སེམསཀྱིཡཐོང་ལམ་མཉམ་གཞཤ་ཤེ་ ཤེས་བཟོདྷ་པད་ཅིག་མ་བྱཏུ་ ་དྲུག་པོ པོ་དྲིངདསེཁས་མེཐོང་ལམ་པ་དབངཊཐདྲ་པིརལ་ཝ་ རླ 
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༄༅༅ །སྒྲབ་བྲའ་རྭང་དའ ཞབས་ལྲེ་ཏགས་དུང་། ཇིས་ཐབ་ལུས་དག་གེ་ སྤོད པྲ པཱ་ནཅ་བྱཅྭུ་དུག་པོ་དྲ་བད་སེམསྤམྤད ངའ ལམ་པ བང་འབིང་ཕྱིརམོ་ཝྨོག་པའོ་དགེ་འ ནྲ་དུ་ བ་པའི་ག བཀེ ཌྲ 
ོང དོར སྤྱ་ཡིརི ག་གོ གཡང་མོ ནྭ་བཾཿའ འབེལ་བདྲེང གས་ར བད་བར རྒུན ནན ་ཱུ 
ཞུསཐེད། དྷེདར་ལདང་ཟིགསག།་ སྦུ་ཡི་དོབ་ཞི་མཉམ་བཞགདཿཇེ་ས་ཐེབ་གཉིས་ཏ། ཕི་དམི་ཕོག་པར་ཡིད་ཆེས་པར་བད་པ པཱ་ཤ ཞོ་དེ་གཉིས།ཁན་ད་བད་པའྱིཡིར། མ །་ ཡི་བུ 
དྷཾ་ཉར་ཤུཞུན་ཡིདཆེས་བརྡ་བེད་པའུ་ ན་ཞེས དགསསཀ་ན། དནི་གདུན་ངོར་མཉམ་གཞག།པ་ཏགས་་འ་རང་ ་ ། མས་ཅད་དུ་ཛགས་སུ་བཀོད་བྲ་ཀྲི་ ༡ པ་ བ་བདྟརགྲསུ་ 
འཐུན་བའྱི་ཕི་བཞེས་དབུ། །དུ་དང་དན་དང་གཞུན་དོན་གཉིས་སུ་ཡང་འགྱུར་ཏེ། ཞེས་དང་། གཉིས་ཀལ་ཡངྦ་ཁབ་པ་ད་ །དངྱ་ཧུད་ལ་ ལ་བདད་གས་གསཞས་དན། །འི་ལྟར་སྨྲ་བཱ་དད་། ཁིད་འླད་ཀི་ཆ་བའྲི་གབ་མཛའ་ལ་ 
པདོ་ལྔམ་ལ་མཉམ་གཞུག་གིས་ཀྱབ་པཱར་ ་འདང་བ་ནད་འགལ་ ཏཱི། མཉལཾ་གཞྭགཱ་ཤེས་བཟེད་སྐད་ཅིག་མ་བྱ་དྲུག་གིས་དངས་པའི ༢༡༣ ས་ངུག་ཅི་ ཅོད་བ་ཁུད་པར་ཅན་འིསཿྲཾ ཁོད་ཀྱི་རྟགས སྭ་བུར་སིམསྦ་ལྤའངྲལ་ 
བདབའབདྲ་འོས་བའྱིགདྱརས་ཆིརའི ཏ་ཧབུས་འག ཨིཾ་ཚེས་གཉིས་ལྡན་གྱི་འ འབྲེལ་བ་དེ། བྱང་སེམས་མཐེངལཝ ཐངལམ་པ་དངྱ་ཧུད་ཀྱི་སིང་དུ་ཚོད་མས་ངས་པར་ཐལ། །ཁྱིད་དེ་ 'ལྟན་སྒྲུངཧ 


བ་པའི་ཏྭགས་ཡིན་པའི་པིར།འདོད་ 4 ( ངྒེ 
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ཀན དེ་ཚས་ངོན། ཁྱྱང་སྡེལས་མཐོད་ལུམ་པའླྱི་གྒང་ལ་ཡོད་བདྲ་བལ། འདྲེད་པའྲི་ཡིརཾ། འདོད་ན། བྱད་སེཡཱས་མཐད་ཡམ་པའིགྒྱུད་ལ རྗེས་ཐབ་ཡེ་ཤིས་ཡོད་པར་ཐལ། ཤཱདྲོད་པའྲི་ཕྱིར།འདོད་ན། མཐོད་ལམ་ལ་མཉམ་གཞགགིའཟྫ་ 
¡ པཁབ་པར་ཐལ། འདྲད་པའི་ཕིར། ཚུ་བའི་རྟགས་་སི། དྲེ་ཐུབ་ཁྲི་གཞན་དོད་གབས་ཁྱི་རྟགས་ཡདག་ཡིན་པའྲི་ཕིན། མྲ་གུབ་ན། དེར་ཐལ། དངྡ་ཊིཀ་བཱས།མཐཱ་ཇཱས་གཉིས་ཡས་གཞུན་ལ་ཅུགས་སུ་བཟུང་བཞི། རེསཝོག། 
བྲངུག་ལེས་ཤྲིག།།གཞན་ཡང་། བྱང་སེམས་མྤཐངའ མ་པ་དབང་འབྲེངཆོས་ཅན། ཁྱདྱ་བང་སེམས་མཐོང་ལྤམ་པ་དབད་འབྲང་ཛྲོགས ་པའྱི་བུང་ཆུབ་ལྲས་ཕིར་ག་ཡཾ་ཝིག་ཝེ་ཚྭོ་ལྲ་བ་བའི་གང་བག་ཡྲིན་བར་བུལ། མཉམ་གཞག་ 

ྱུ ེ ཡིར་མི་ཝོག་པར་སྤྲ བ་པའི་དང་དོནྷ་སབསྲའི་རྟགས་ཡད་དག་ཡིན་པའྲེ་པིད།༼ འདོད་ན། བྱང་སིམས་མཐོངལམ་པ་དྲ་བད་ ༥ 
འྲ་ཡིན། འདོད་ཞ། མཐོང་ལམ་མཉམ་གཞག་ཕཿ ས་ལྭ་གནས་པའི་སེམས་དྲང་བྱི་དུད་ལ་དེ་བད་བའི་ཐེ་ཚོམ་ 
་སེགསྤ་ཁྲི་སབིས་སུ། གཉིས་ལད། དང་པེ 2 སཱ 
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£ ར་པ བ་བར ཌོ རོ་ལོའ. དི རལཔ ་།བརང་བདི་ང་ཆྔིད་ང།བང་ ཨེ་ཿ 
སྲ་བབད་ནདཅིགལ་བྱའླདག་སོད། ཁྱེདྱ་བི་དྲོ་བདྲོ་བང་སེམས་མཐོང་ལམ་པ་དབང་བཟཟིང་ཛིགས་བྱང་ལས་བིའད་ང 
ཐཾདགྱི་ཆུད་ལ་དང་ཧེདྡ་ཛིགས་བུང་ལས་རྡ་ལོག་གམ་ཡེ་ཝུགྷསམ་པའ་ཐ་ཚོནཱ་མངདོ་ཨུར་དཱ་ ད་པ་དགལ། ་ད་པའ་བའ། £ 
མྱོག་རོད་ཡོད་པར་པས། འདེདོ་པ་གང་ཞིག །ལཐབལམ་ཡིན་འོ་ཡཊམ་གཞག་ཡིན་པས་ཅ་པའི་ཕྱིར། ཝན་གྱིས་ལྡོག་པར་མི་ཆུས་པའི་ཐལ་བགྱུར་རོ།༈ བྱད་ཏུབ་ཇྔི་ལྟ་དེ་བཞིནདུ། ཞེས་སེགས་ཤྱི་སྐངས་སྲ། གཉིས་འས།དང་པ.) 

~---:-- >= ----༧ཚཇིང ----~- ---~----~---------ཿ༤༤༤-༩༠༤༤༨-༨------ 


༣ 2212255/2//༡ྗ༧༡༩༡ཚང་འངར་ཁསར༤ག༧༤༡ །༤༨༤ི༼ཟས །༠༥༡༧༡༢༡༨༠༠༡-༡༧༢༡༡༤༢ 
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-- ༧... 2: ཅེ ༩ ༨༢ 





ང་གཁས་སང་ཡྲགས་གས་སང་གཏུསས་གྲ་རང་ 



















དེ 
༼=་ ་་ 


` །ི། ཐེག་ཆེན་་ཀྱི་སྣོམ་ལམ་དོན་དྲམ་པར་འཕིལ་འབྲིབ་མེད་ཁངདེས་ཐྭ། སུདུ་གདུལ་བུའི་འདདདོན་བླ་སུབ། ནུས རྟགོས་བ་  བ་ཡེཤེས་ཆོསྤསུ་དོནོ་དྲམཔར་འཕོལ་འྲགབ་མོད་བངདསཔ་ སྨུང དགདུལ་བའི་འདྲོ དོན ་།། 

ལི ལུསཔའི འྱི་ཕིར།ཁཅིག།ཐེག་ཆེན་སྲ་སྒོམ་ལམ་བདེན་པར་མེདྡ་ཁུང་དེས་ཐསད་དུ་གདུཔ་བྱའི་འ འད དདུནོ་སུབཧུས་ཏུ། ཚུགས་པ་ཡི་ཤེས་ཆེས དན་དམ་པད་མེད་ཁང་དས་ཐྲ་སད་དུ་གདུལ་བྱའི་འདོད་ གླེ་བྱུས་པའྲི་ ཅིན་བེར་ 

ན་སེམས་ཅམ་པས་རྟོགས་ པཡེ་ཤེསཚེས སླ་བདེན་མེད་དྲུབས་ལེན་པར་ཐལ། །ཅར་བེ་དེའིཐད་བའི་པ ཡྱན། འདེད་མིི་ཆུས་ཏི།དེས་དེ་བདན གྱུབ་ཏུ་ཁཾསུ་ཡེན་པའི་ཕིད་ཏྲེ། དེས སླིབ་གིཉེསེ་བདདྲ་བུབཏུ་ །བཱས་ལེན་པའི་པ་ ར་ཏེ གཞན་བ 

ཆས་རགསྤ་ཁང་ཡོདཔ། ཞེས་གསུངསཔའྲི ད། གིས་བ ཁཅིག།བུས་འདོ འྲེལ་བདྲ། ཆོས ིམུ་ལ་སགས པའིདདུ་བཞིན་ཅ སངས སྭ་ཡི་བདུག་པཅམ་ཤེགུཊ་བིའི་མ་བ་ནུམས་ཁེ་བསད་ནམསདང་པེ་ཤས་བུ་ཇེས་ 
་; སུ་མཐུན་པར་དོནཁུད་པར་ཅན་སྣང་བའི་སེ སེམས་བསྨེད་པའི སྒོནས། ཞྡེས་ ཅུ ་དང་། དེའི་ཐུད་ ཊྐད། སགས ་སྒུས་ཆོས་སྒུས་ལངས་སླུ སའ ༣ེབདག་ཏེན་དདུལངོས་སྲྭ སྒུས་སྤུལ་སླའེ འིབདག་ ཧྱོན་བྱི་དྲ་པུ་བ ཐུད་དུ་ཞིས་ ཞེས་གསུངས་པ་ལ་བརྟེན་༥ 

ན་སྣ། བདུ་སེམས་ཆུན་མཐའ་བསཡ་ཤེས་ཆོས་སྤུ་དང་ལོངས་སྱུ་སྤུལ་སྨ་ནྣམས་རིག་ཅན་དྲུ་ཨ་ དོའ ཤྭ་དྲེད་ཟེརུབ་མི་གླབདདེ། དེ་ཏེར་འ འདོད་པ་སབས་བྱཧོད་པའིཕྱིག་དྲང་འེགལ བའྲ་ཡིར་དུང་། ཡུང་དེའི་དནྨོ།། ཡེ་ཤེས་ཆོས་སླྲས་དྲང་འབྲས་ 

་ ི ནི་འགག་པ་དང་། །ཞས་སགེས་ཏྲི་ཀྐ བས ཧུ།བ་ཅིག །བུར་སེམསྣ་ ཡ་ལམ་པཆ ཆོས་ཅན ན།རེེགས་བྱངའེས་ཕྱིར་མི ལྡག ཤྱ | 


8 འཇས་སྤེའི་བདག་ཚེན་དང་། ལེ ལངསྭ་ཧཱཿ ༠ ༥ཾ་ སོ བའི་ཕྱིར། 5:58 
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ཁྱེ བབས་པ ད་ཤགས་ཨྱུནུད་པསླ དངས་པའྲི་རེད། ཐོང ་ཐོབ་ལུས་དྲག་གི་སྨོད་པ་ཁྱད་པད་ཅན་ྲབ་པའི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པའྲི་ཕྱིར་ཐེན་ན། བུ བུདགམསྣ་པོཿ གྲོམ ཡམ ་པ་ཆོསཙན། སཿ ཁོདྲཾ་བེས་དེ་མཐོབ ་པར་ཐལ།| ོད་ངྱིར་མི ལོག་ཐའི་ཉྟགས རཱི 
ཧཾ དད ཕྲིད།ཕྱིར་མི ཡི་ལོག་པའི་རགསམ་ཐོབ་ ཡའ དཀ ས་སྒོམ་ལམཿ མ་པ ་དེ་ཁུད་ཡིན་ པའི་ཕྱིར། ༧ རྭངལགསདྲི། ཇེ་ རྡེས་ཊྲོབ་ཡ་ཞེས་ལ་གནས་བའི་བང་སེམས་ས་བྱ་ཏོད་པ་བཟོས ས་ཅན། ཚོགས་པ འི་བད་ཆུབ་། 
° ཡས་ཕིན་མི་ ལག་པ་ཡིན་ ནཱ་ཏེ། བུབ མཾ་རྣ་མུ་པ་བརྒྱད་ ་ཐུགས་སྲུ་ངྱད་པས་དྲངས པའྲི £ ཐོབ་ལུས་ངག་གི གི་སྱོད་པྱཿ དབར་ཅན་དང་ལྔན་པའི་ འེསེས་དཔའ་ཡིན ཞ་པའྱི་ཕིར།ཟབ་མོ་ནམ ་དྲ་བྱཧདྲ་བུགས་སྐྱུ་རུད་པས་དངས་པའི་རེ འི་རྗེས་ ཐེབ་ལུས །དྲག་གྱི་ལོད་ 
རཾ བྭ་ཁུད་པན་ཅན་ཕོབ་པའི༔ སཱལ་མདོན་རོབ ཁིགས་པག ནས་པའེ་ (འི་སྤེམས་དཔའ་ དེ།ཕྱིར་ལི་ གྭ་པའྲ་རྟགས་ཐཐ འྱིབདསེརས་ ་སེཿ མྲ པ་ལམ་པའི་མཚན་ཉིད། ལར །ས་གསུམ པའི་བུད་ཚུད་མེད ལམ་ལ གནས་པའུསེམས ལོ 
།དཔའ་དབང་རྣེན་ཚོས་ཅན། མཚན་ཉིད་དོདྲའལ། མནྱ་ཨའིའི་བིད། མྔ་ཐུ་ན་ངེར་ཐུལ། ཁྱདོ་ཧྲིས་ཐེག་ཆེཉྲ་གྲི་སམ་ལཝ་ཇེས་ཐབོ་ཡེ་ཤྲེས་ཐོབ་པ་གང་ཞིག །ཁྱོད་བྱང་སེམས་སྒོམ ་ལམ་པ་དབད་རྣོན་ཡིད ་པའི་ཕྲིར། འདུན དེ་ཆོས་ཅན 
ཅ་ཆོས་ཅན་ྲ་་བ་་གག གས་སུ་དུད་པའི་གད་ཟག་ཡིའ་པཱར་ཐལ། འ འདེད་པའི་ཕྱིད། འདེད་མྲི་ནས་ཏ། ཆེ ཆས་ཉ ཤད་པ ཤིས སཱ་སྣདྱདཱ་ རུབ་པའི་སེམས ས་དཔའ་ཡན་པའྱི་པཾར།ཟེར་ན། ས་གསུམ་པའ་བྲའ དདག་གར། ཁེང སྤམས་དཔའི 
ཅོ ས་པའྲ་བོ་མེད་པར་ རཔ དེ་ཆོས ཅན་ཞུའ་ཛེབ་ ་པཐུགས་སུ་ཆུད་པ འགང་བགམ་ཡིན་པའི་ཕྱིའ། འདོད་མི་ཧུ་ ཤོསཏེ། ོ ། 
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༢༠༦༨ །ཝ༦༡༡ཉ6།།༡7%) ངས >; 








ཕྱིདཾ།རྟགས་བླབ། ཧེ དག ཀ་སའི་ཡེ་ཤེས་ཡི ཡོད་པའི འི་ཕྱིར། དན ལབོན་སུམ་ཡི 
སྭཱ ས་ཡང ཞལ་ཏ འིས ད་ང བཅྭ སླད་དུ 


དོ 





ངི ཞིའི་མཉམཏིདྲཧྲཱིཧོརབའི་མོནཱཉིད་ཐིད་ན། བློདསོམོསོ་ས་བྱོདཔབའྱིཧོ། ྒོ་ཀནོ་བོསོོ་བློདོ་སོཉོན། མཚོན ཉིད་དེར་ཐལ། མུ མཱ ཚོན་བྱ་དེའི་ 
 པརཐུལ། འདོད་པའལིར། འདོད་འ ཉིན གག་ཡིན་པའི་པུར། ཁཅིག ཅཐ ་ཤིས་གངཞིག །གཅ་བར་ཚོསླ་པའི་ལགྷ་ཇཱིསའཇོ། ད་ཁ 
། བཤེ 

ནས་ཇྡ་ 












པའྱི་ཧུད་ཁྱི་སྦཱཉཱ་པ་ ཉཔསལན་ཀྱི་ བཙོས ཅན།མཚུན་ཉིད་དོད་ཐལ། ཆཚོན་བདེྱི་ཡིར། དེང རྭ་བྲལ། དག་པསའི་ནལ་འབ། རཾ་ཡིན་པའི་ཕིད།འདོདནུ། 
རོ ཞོཏ་ཡེ་ཤཱས ཀི་ཆོགས་ཡྲིན་དགོསུ་པ དུལ འདོད་འ །རང་ཡཱགས་ནི། དའི་བདེ་ོ་དུམདནོ་ུམུ་ རཱཾགས་པ་འཤེས་དབྲ་ཅིག་བིན་པའྲི་ག། སྔ་རྲིས་བོཿ ་ 
ངི པར་བཅུམ་པ་འདུག་སའྲིརུལ་འབུ། བིདའ་མཏམ་ཉིད་ ཏི སྱརྲེ་བའ་མཚོན་ཉིད། ས་ཡཚོསྲས་དག་པ་ས་གྲངུམོ་ཡོད ཙྩོད་པ་སྲོད་བ་ག།ཁོན་རེ། ིས་ ཿ མཚོན བདེའི 
༡ ཅན རྡེསཐོབ་ཧྲེཾ་གནས་སྐབས་ཧུ་བ དྭན་འཇོན་མངདྭ་སུར་པ་ 'ཧྱེ་བའི་གྲོ་དྲབ བབ དབལ $ པའི་ཁྱིན། འདོད་ད། དེ་ཆོས་ཅ། ངེས ཐེབྲ་ཀྱི་གཞསྨུ་གབྲས་མུ་བདེན་འདོན མདོན་གུན་བུ་མི་ 


! ༦ ན་རུ་ཁུབ། འདེདྲ་ཡི དོཡིའུསཏེ། ས་ སཱ་གྭ ཉིཔ་པའྲི་ངེས་བོབ་མཤེས་ལ་གནས པ་འ སྤིལས་དཔའི་གུད་ལ་བདེན་འཛའ་མདོ་གྱུར་དུ་ཡོད་པའི ཡོད་པའ འྲི་ཡིར། ་ཡད་ ་ །མ་བྱ་ཧ་བའི འི་ཡི་ཤེས་ཚེསེ་ཅན། བདེན་བདིན་མངོད་གྱར 


རངརོ་ཧོབཀོའགལ་ཡ་ལ་ཆ་ཆ༩༩༢༧༧༩ཆ༧༤༢-ཆ་གང་བ༤ག།༠༡། 












༣འཆལས་ ཆལ༡ང༤༧ ༤༢༧༧ 





་༡ཁལ་ཆཆ༧༤འལང་རོ་ 








རི 


ཧུ འི་དག་སའོ་ཐོ་ཤེས་ཞིན་པའི་ཕྱིན། འདདོན། བདེན་འཇྲོནོ་མདོནོགརབ་སྤོངས་པོའི་ཡོ་ཤེས་སྲིནོཔདྲ་བོལ། འདོད་པའྲི་ཕོར། འདོ 
ཏའ ཌྷེ ཡམཆད་པོའྐདང་ལ་གཞས་པའིལད་ དདགབདེའ་འ ན་མངོད་ཆུ་དབ་མ ེས་ཏླིའ་པདྲ་བའུ། འདོད་པའི་བིར། འདོད 
ན་མདོན་གྱུར་ 


རྦེ མི་རུསྭ་ཏེ 





)ི 552ིཉི།༧ེཇཉཉར ༥17) 


བི་སྤོཾན་ལམ་ལ་སཾགྲེས་པའི་དགེ་རི་ཆུས་པ མྤཐཱ་ཅན་དྲུ་ཧུར་པའིདག་སཔི་ནལ་བབྱོར། 










~~. ' ---=~ - འབང ༤ = - 2༩ ---------~ ~¬ -- པས ཤ ཀཾ ཁོ་ར 

ཞིད་དག་སྦྱོར རོ་གའི་མཚོན་ཉིད། སུ་མཚྭམས་དག་པ་ས་གསུམ་ན་ཡྲོད། རྩེད རྩདོཔ དོ་པ་ལྲོད་ དོ་བ་གྲོ་མའྲོ། ལོ དར མདོ བ་ཅནུའདིནི།ཞེས་སགོས་ཁི་སུབས་སུ། གཉིས་ལས ང དང་པོ་ནི། ཐུབས་མཱཁས་སྦྱོན་བ་ལ་ 'ཡོདོ་དེ། །བཟུད་བཅོས།འདོ་པ དྭ 
།ཐས་མཁས་འ་བ ་ནསུ་ཚད་མེད་པའི་ཐབས་མཁས་སྤྱན་བའི འི་བད་བཅུ་ཡེད་པའི་ཕྱིར། 8556 །དག་སའ ཏིནཝ་ཙུད་གའཱིག ཅོ་བེར་ སྤུལླ་སྐྱའི་ལག: རྗེས་འཇོག་བྱེད་ཀྱི་རགས་སུ་གནས་པ ༨ ཁུ་ ར་བའི་མཚན་ 
ད་བེདན། ས་བྱ་ཧད་པའྲི་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཚེ ཆོས་ཅན། མཚན་ཞིད་ཁྱི་ཟུར་ཕྱི་མྲ་དེད་ཐལ། མཚོནྭ་བུ་དེའི་ཡིར། བདེད་མི་དུས་ ་ཏེ།གཙོ་བོར་ ཟོས་འེ ལ་གཇེས་འཛོག་བྱེད་གྱི་རེ སྦྲས ་གུནས་པའི་པིརཏ།ཐཾག ཆེའཾ་གྱི་སྐོམ ལམ] 
པུར་ཆད་མད་ལཱམ་ཡིན་པའི་བིར། ཁག །འ འཕིན་པས་ཕུན་ཚོགས་ བ་པའི བི་དགི་ཅའ་ $ པ་མཐུ་ཅནདུ་གུར་པཱའི་སེམསུ་དཔའི་ནལ་འབེན། ཕིབས་མཁས་པྦོདབའི་མཚོན་ཧིད་ཟེར་ན། མི་འཐད་དེ། ] ས་བརད་པ་ན་འཕྲིན་ལས་ཕུན་ 
_ ཚོགས་ཡོད་པའྲི་ཕིར། ༈ །དངྲ་ལུགསཿ །འབ ཅྭ དུ་ས་པཏྲཱ་ཞླེས་ནོས་འབན་། ནྲ ་འགྲུབ་པའི་དགེ་སའི་ འྲི་རལ་བྱཧོར་ཐབས་མཁུས་སྤོར་བའི་མཚན་ཏོདྲ། དྲབེ་ནོ་བཅུ་ཡུད།སྐ་མཚོམས་དག་པས་གསུམ་ནཱ་ཡོད། ཅད་པ་ 
ཧོང་བལ་ཁནོ་རེ། ས་བྱགད་པའི་བརྡ་ཤུད་མེད་ལུལ་ཤོས་ཅན།མ་ཚོནྱ་བདད་ཐལ། །ྭ །འདོདེ་ན།དེཚེས་ཅ། གངོབི་སྤལ་སྐུའི་ལའི་ཛེ་འོག་ཤེད་ཡིན་པར་ཐལ།འ འདེད་པའྱི་པདུ།གབ་སུ། སུལ་གུཁི་ཇེས་སུ་ཀུད་༡ 
རྙེ དུ་བྲུང་བར་བལ། འདད་པའི་ཕྱིར་། ༈ བར་ཿ ༈ བང་ཞྭད་ཀྱི ས་ལས དྐ་ག་པད་གྲུལ་བསྔྲང་ སེོགས་པའ་ འབྲདུད་ལྲས་ཤདས་པ་དང་། 


ཆོོ 
== 3  -- = གར ༡༡ ༢༤འཟར་ར་འ་ར༤རར༧༦༤ཛི་༤ར༧ས་ལརབ་ར 


༡ བའི་ཐབས་མཁས་སྤྱོར་བ་ཆོས་ཅན། ཧཱཾར་ཐུདངོབི་ཡྱཾར། འདོད་ཞ། དེ་ཚོ 
རར 


ཛི ཁར་འཇགངཆང་ར་གཚ་:ངར་0མིནངར༤ཉ༩༣2-⁄ང་འཚཛི༤༢༤པརའོངསརང་༡ང༧༡ས༤༤༡༨༤༡༤ག༨༨ ༩༤༤༠༤༧༤- = ± 222 



















ངི 





ཁུལ མུུསན་ཆ་རསར་མངར་པ་མར་དསརརར།༢༡༥༧༡༧ག་འདུརཔར་འབྲམ་ཇང་རདརས་ད།ས་མཐའ་འཁདས་ྲས། 





















དི  ཀཧལརི ཡའ རོས་ོལོལོར་་ིིག་ཡབགང་་་ས་ོ་་་རར་ར་་་་་ས་་་རརཔས་ས སི་སི ར་རོ 
ཅོ །།ཞིས་སོགསྤ་འྲི་།བས་སུ། གཞིས་ལས། དང་པློ་ནེ། ས་བཅུའི་ཡེ་ཤེས་ཚེས་ཅན། བདུད་བཞྲི་མངོན་གུར་པ་ལས་འདས་པ་ཡི་ན་ཏེ། བདུད་ལེས་བར་ཆད་བུ་བདྲུནུས་པ་སེགས་བར་ཆད་ཀྱི་ཆོས་ལས་རལ་ཁུབོར་གྱི་ 


བུས་ཁི་ཡད་དག་པར་ནུལ་བའུ་དྲག་མའི་ཕེ་ཤེས་ཡིན་པའྲི་ཡིར། གཉིས་པལ་བཅིག།དདྱག་ལས་།ནྡོ་ཡི དབང་གིས་བུང་བའི་ཟག་བཅས་སྱི་ཕུང་སོ་གངཞིག།གཙོ་བུའ་དམན་བའིལག་མད་མདུའདས་ཐྲབ་པ་ལ་བརྡ་གཙོདའི་ཕྱིབ[ 
པུའི་རགསུསུ་གནས་པ་དེ། ཕྱང་བོའི་བདུད་ཀྱི་མཚན་ཉིད། སེམས་ཧུད་རབ་ཏུ་མ་ཞྭི་བར་བེདྲ་པའི་སྤེམས་བུང་གངའྲི་ག།གཙོ་བོར་དམན་པའི་ལག་བཅས་ཆུདའདས་ཐོབ་པ་ལ་བརྡ་དུ་གཙོད་པའ། བ་པའི་རིགསྲ་སུ་གནས་པ་དེ།ཉྲོན་་" 
དརྲསག་སིྲངེེྲེྲེྲེགིེེྲེྲེིྲིྲིྲིིཾིིཾ༽ཀ༽ཾྣ སཾ ླས།༽།  ༼དྣདྣཨྣཨྣད་ ནའ དྲྱི 
ལོངས་པའ་བདུད་ཁྱི་མཆོན་ཉིད། སོག་གྲི་དབང་པ་རད་དབདྲ་མེད་པེད་འགགས་པང་ཆ་གང་ཞག།གཙོ་བརོ་གཉིས ་ཀའིཆ་ལསྤ་རུམ་བར་གོལ བའེ་དྲག་བཅོམ་བ་ཐུབ་པ་ལ བདྲ་དུ་གྲངད་བྱེད་ཁྱི་སྒིབ་པ འི་རིགས་སུ་གནས་པ་དེ། འཆི" 
བུདག་གི་བདུད་ཁིལཚུན་ཏུད། བདུད་བཞིུ་དུང་ཚན་གང་ཞིག །བདུད་གཞན་བསུམ་ལས་འདུའུ་བལ་བདདུ་གཏོད་པད་ བྱེད་པ ལུའི་བུའི་བདུད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་བེདྲ་ན། སེ་སླབེབའྲི་ཧུད་ི་ཊོན་སོངས་ཚོས་ཅན། ཕུང་པོའི་བདུད 

ཡིན་པར་ཐལ།ཉིན་ལེནྱི་ཕྱུད་ད་ཡི། པའི་ཡྱིར།།ཁུབྱ་སྟེ། ཉནཱ་སུ་ལས།དེ་ཡ་ཕུང་ཕོའི་བཞུད་ནི་ཉེ་བུར་ལན་བའི་བུང་པོ་ལྤའཾ། །ཞེཡ་གཡུངས་པའྲི་པིད། འདུད་ན། དྲ་རོས་ཅན། གཙོ་བད་དམནད་བའི་ལག་སྲེད་རང་འདས་ཐོབྲ་པ 
འི་རིག་གྱསུ་ག །ས་པ་ཡིན་བརལོ།། །འདོདན། གཙོ་བོ མན་པའི་ལྷག་བཅས་མྱང་བདས་ཐབ་པ་ཡ་བར་ངུག ཐོཾད་ཤྱེད་ཁྱི་སྒིབ་པའི་དིགས་ཡུ་གནས་པར་ཐལ། ཏེན་གྲིངཾག་པའི་བདུད་ཡིན་པའྲིེ་ 


ལ་བད་དུ་གཉོད་བྱེད་ཀྱི སྤྲིབ་ཕ 









ཾ ྲ ༡༤༥༨ 3 - 2 ~×» * 4542 - » ¬ ༢ = 26 ་ ི- 





༢༠༠༡ ༡༤ 





༣༩༧. 


ཏཱ ༨༢ ཉནམདུས 'དདྲ་མཚཱོངས 2: མ་ གྱི་གཉོ་སཾ སེམས ཆུན ཅན སྤེསྭ་ཀྱག ད་ད བྱོ མོ་བ ཅི ཕྱུདཡིན་པར་ཐལ། །ཏོན་མོངས་པའ་ ཌཱ 


༨ 


སྐེབདོད་ན། དེ་རོས་ཅན ན།དེལ་ཡིའ་པད་ཐའ།ཤུ ཕུང་པོ ྲ 
།ཅན་དེའི་པིར། འདོད་མྲ་རུས་ཏ། གཙོ་བྲ་སེ ་སྤེམཔ་ཡིན་པའྲི་པིར། ཉོན་མོ ངུ ཁྱིས ་བྲན་ཆོསུ་ཅན། སེམས་ཆུད་དབཏུ ་མཞི་བརྡ་བེད་པའསེམས་་ 









བདུད་ཡིན་པའ ཕིར། ཁུག་བཁས། མ་ མྲ་ཀྲུབ་དདདྲ་ཐ 
བྱང་ཡིན་བཱར་ཐལ། ཉོན་མངོས་པའི་ བདུད་ཡིན་བའི་ སླིབ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་མི་རུས་ཏེ། ལྡན་ལིནཱདའ་ཡིན་པའི་པར། ལྷག་མྲེ་དྱཾད་འདྲས་ལ་གནས་པའིཏན ནུ་པོས་དྲག་བཅོམ་པས་ ཡུང་པེའི་བདུད་བཅོམ་པ་དང་། 

གཉིས་གའི་ཆ་ལས་ནྣམ (པརྡ་གྲོལ་ ;::‡ ཡ་ ྷ 0 ་ ལྭ དུ ` དགྲ་གྲོགས 8 
ཀྱི་ལས་ལ་བརྟེན་ན་བྱུང་བའི་ འི་ཡིདྲ་ལུས་དྭ་སོོང་ 
བུདུད་གཞུན་གྲས་མ་ལཱ་ ལུས་འདའ་བའྲ་བ བ་ག 


༥ ཉེནེམངས་པའི འེ་བདུད་ཡིན་པའྱི་ཡིར། ཐེག་ཆེནྲ་གི་ཝ 
- ༦ང་འང་འད་ཤའ་འཛ་ད།བུག་ཆན་ཉཇང་ཅན 


:/7 





རོ 
ཤོ 


ཐའ ༦ ཤཱུ ཌཱི / 


ངུ 



















རྐོག འོ འཆི་བདག མི་ནན་ལསྲོོནདབདགི་སོག་གེདབང་སོ་དདབད་མདཔ་དའགགོཔ་རོས་དགོཔོཔོའི་རདོ རགཔ འོདོསྱོུས་ཏིའཆོ་འདག་གིལད་འབྲོལ་ནབསམ་ སྱ 
ཐ་པའྱི་ཚི་ོམ་་ ཧཧདཱདསྭ་དབུག་སོག་གིདབ རརར གབ དམྱིནུས།ཏེ།ཁིའདག། ད་འདུག ཿ 


གྱིས།ཁནར་བཅོམ་བཡིནཏེ། རྒུད་བེ་ཡུ་ལས། འཆི་མད་ཤི་པེའི་གྲནས་ཐོབ་ལ། འཅི་ཧདུདྱ་ནུ་བ་མིད་པའྱི་པུར། ཞེསླ་ཐུབ་པའི་ཆོས་སྱུ ཏུག་པའྲ་དུ་བྱེདངུ་གསུངས་པའྱི་པིན། ཞེས་གསུངས།དེ་དམས་ཀྱདྱ་ད་ངཱ་བཞིན་དུས་མེཙ་ 
བྱང་སེམས་སྲ་བརུད་པ་བ་ཡྟིདདཧོཾ་མི་བྲ་སདས་པས་མཁབྲ་པའྱི་ལིར་དང་། ཡྱིར་མི་ལྔཾག་པཱའི་རྣགས་ཐབྲནས་ལྱའི་བུའི་བཅུད་བཅམ་པའི་པྱིརི། རྣམ་བཀདུ་ཡཱིད་བྲོ་ཨྱཞྒེལས།བཞཱད་པ་ཉར།ཁས ལེན་པའི་བཱར།།གྲ་དོས་འཆད་པུའ 
ཉོམ་བཤུད་དིངཔ དདུལྲ་བུདདེད་མབ ཁ་རི ཟག་དལྱེམངང་ལབ་བབནུས། ལུའི་བུའི་བདུད་བཅོལ་ཅུ དཀེན་མུཆོག་གསུང་ལུཤེས་ནུས་དད་པྲ་བེང པའྱི པད དམད་པའྱི་ཉུག་ ཅས་མངའདུས་པོ་དནསཏུད་བངུས་པའི་ 
བདུད་བཅོས་ཉི།ཏིནྲི བམྱུས་པར་ཝབས་པའྱི་ིད།གཏིས་ཀའི་ཆ་ལས་ནམ་པར་པོལ་བའདྲབ་བཅོམ་པོབཞསའིབདག་གི་བཅུད་བཅོམ་ེ།ཆེའི་འདུ་ངདབིནིསྣ་ིབས་བལ་དབངབཕིད།དམཔའི་ཉག་ཡདྱཔར༦དས་ཐེང་ད་ 


ཡིདྲབས་ཀིས་ཁཆི་འྲོ་བ་སངསརས་མ་ཐོབབརྡ་དྲུལ་ལོག་པས། ༩ཆི་བདག་གི་བདུད་དང་ཕུང་པོའ་དངུད་སངསྦྱརས་གྲི་ས་ཁ་ནར་བཅོས། ལུའི་བུའི་ འདུད་བང་བཅུདཞུད་གཅུམ་ལས། དའ་བཡུ་འདྡད་བཅོ བས་ས ངསྤ་རྤས་། 











ཡུངཔོའི་བདུད་བཅོམ་སྟེ། ལས རི ནིསྤྱབུདབའི་ཟག་བཅས་ཅི་ཕུའ་པོ་བཅོམ་བའི་ཟིར། གྱིན་མི་ ཱཧཱགསཐོབནས་ུའའིད་བཅོས། དཀོན ན་མཚོག་གསུམ་ལ་ཤེསནས་དད་པ་ཐོབ་པའི་ིརས་བྱདད་པ་ཐོབ་ནས་༥ ཟ 
བདུད་གཞུན་གསུམ་རགས་པ་ ` རྟོག་པའི་ཡྲེ་ཤེས་ཝ་དབང་བླསྱར་ཐེབ་པའྲེ པ་ར།ཐེག་ཆེནྲ་གི་དབང་དྲུ་བས་ན། བདུད་བཞི་མ་ལུས་པརད མ་པ་དྭགསསྤྱ་ཆས་ཐྲབ་པ་དུས་མཉ་ཞེས་ཐེར། བདུད་བཞི་མ་ཕུ་ ཡུས་པར་་ ཟོ 
ཐ་པ་ཤུ །ཆེ ནྲ་གྱི་གང་ཟ ལི ཡན་ས སཞང་འས་འང འདོས་པརལ། བ་ཆེན་བ འུ། བྱས་ནབ མ་བར མ་པ་དྲུང་།སྤ་སྤུ་ཧྲས པཱ་དུས་མཉམ་པའྱིཔིར། འདེདྲོ་ན། །ཌུག་ཡིད་མུང་འདུང་ལགནས་པའི་ ། 

ཌཱས་ཀའྱི་ར་ལཱས་ ནུས་པར་ཐལ ནྲ་ཐོས་ དྲག་བཅྩོམ་པའི་ཉོགས་པས དྲ ་ བདུད བཞི་མ་ལུས་པར་བ མུ་བཞིཤེག་ཆེནྲུང་གདུ་བག་ཡིན་ པརྡ་བལ།ད སྐ ལབུས་པར་ མྤ་པུའྱིི་རྣ་མ་། 
གུབན་ དྲིལ འིད འིབང་བགོང་ཆིང་བེ་གྱུད་། ཀྲ པ་པའྱི་བུར། དང་ཡྲ་མྲ་གབྭ་ཀུ།དེརབལ།དཀོད་མཆོཊ གུ་གྲསུམ་ལ་ཤེས་ནྲས་ ± ཉཱིས་པྲ་མ་"" 
¦ ཀླགླདདེར་ཐལ།ཉེནབྱ་སྲཱ་ལས་པདྡ་དདས་པའྲི་ དུ གྱམ་པ་མདུབགདེ་ རྲ་བལླ རྲོའ་འདྲུ་བིདྲ་བདྲ་རིསྣ་དྲབས་པ་ལ་དབད་བའ་ ༨ྩྦྩྦ& གདེ་དྲ་ ལ། འྲསྭ་ཉྐོན་ཀྱི་དབང་གིས། བྱུངཐོའི་བག་བྲརས་ཀྱི་ཡུང་པྲི་བཅོམ།། | 
_ པའྱི་ཟིནཾ།རུ་ཐར་འདོདན། དྲཆས་ཅག། བ བྱང་སེམས་ཝ་ཡེ བེད་པའ་བལ།ས་སྤྲལས ཡིན་པའྲི་ བའྱྲི་པིག། དར་ཐལ། བདྭུད་བཞིམ་ ཞྲི་མ་ཡུས་པར་བཅོམ་བའྲིའ ཐེགཆེཧ ཡིན་པའི་ཡིར། འཁོར་གསུམ། རོ ནི འོད་བིཀང ཕིཀ་པནཱ་རེ། ཐེག་ངཔནྲ་ཧྲི་མཐོང་ ༦ 


༥༤-༢༠༨༩༤༧༨༠༤༠༩༧༢༢༣-༡༢༧༤ཆ༣༢༦༦༤༨༤༠༤༢༧༤༤༨༤༩༤༥༧༡༡༧༢༢ ¬¬ ༠༡༡༤ ༤༨༩༧ ༡༡-=་༡༤༠༤༠ 
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རྣམ མ་བུརལ་འྲི་སུ་མའོད་ ོ ཤྱེད་པའི་ཇུས་ ་པ་ཐོབ་པའི་ཡུར།།བཔ།བས།དམན་པོ་སོདདུ་སོད་བའི བུང་ད༠ སུའོ 
པནོུང།ཞེགུ་དམན མན་པ་དྭམས་པའོདཡམ་ཐོབ་ནས།ཝའདའེ་བདུད་ལས། ཏའ དད ་ 

ཁས་འདའ་སེ།ཚའ་ གྱིས་རྫོབས་པ་ལདཔུད་པའིྱིར། ཕུངཀྲོའི་བཛྫུད་ལས་ལྷུག་རཱད་ཕུཾང་ མཱཿ འུད 

བདུད་གཞན་ རིར ེྭེྲ སྦྱ་ཀི་སཾ། [ ས་གྲསངས། ་ 

ཤེས་ནུས་དདང་བདང་ པའྲི་ཕྲིར དམན་བའི་ཝགབཅསྨ་སྲད་འདས་ཐབནཱས་ཉོན་ཡོངས་པའི་བདུད་བཅམ་གེ འོད་བ 

| ཅོམལི།ཆོཁིདདུ་ བེད་བྱིནོ་ྱཾས་ཚློབས་པ་ལ་དབའབའི་ིར།དམན་པའི་ལྭུག་མེད་མུང་འདྲུས་བ བ་ནས་ཡུང་པོའིདདྲུད་རགས་པ་བཅོས་ 

` ཉིར་མི་ཁཱག་པའེ འི་ཏགསཐོབ་ན་ སྭ་ལའྱུའི་བདུད་བཅོམ་། ཧཱེ། དེཿ དེནས་དཀོན་མཆག་གྲཡ་ལ་ཤེས་དད སྭ་དས་ཿ ཧེིན། ས་བྱབད་པ༔ 






བ་ ` 
པི །པའི་ཧྲིར། བདུད ཞི་མ་ ཡུས་བད་བཅོམ་པ་དང་སངསྤྱ་ཆས་བྲངས་མཉམ་ཞིས་གསུངས། འདི་ལ་དོགས་པ་འདྲི་པར་ཡོད་ དཀར གསུམ ས་ས་ས མོསྦྲད ལོ་མ བོ 
ཆུགས་ལམཔ་ཆོས་ཅན། འི ུའི་བདུད་བཅོ་ པར་ཐལ།དཀོན་མཚེག་གསུམ་ལ་ཤེས་ནས་ ་དུད་པ་ཐོབ་པའྱི་ཚ་རྭ། ཁབ་པ་ཁས། མྲ་གུབན་དེར་ ་ དྭདྨཾ་ཕི་ནཱསཾ་ཏྲེ། སིི སྲ་བ འརགོན་ཐབ་མགང་ཤིག། 
ཁྱད་ཀྱིས ཐེག་ཆེན གྱི་མཐོང་ལྷམ་མ་བོབ་པའྲི་ཡིར།དམན་ལྷག་སར ནུ་ད་མ་སོང ་སོང་བའི་ འྱི་བང་སྔེམས་ས་དངང་བ་ཚེས་ཅན།འཚྲིམ ་ཀི་བདུད་དགས་པ། གཅོས་བདྲལ།ཆེའ་ བར ྲ།ྦྦ་ ་པའྱི་ཕིར།རྟགསྦྲ་གུབ་ 
སྙི། དེའི་ཆོ་སྐད་ཅིག་མ་གཅིགླ་བང་བསལ་བར་གནས་པདྲ་ཕིནྲ་གིས བླརཐོས་ནུས་པའི་ཕིརྟ་ཏེ། འཇུག་ལ །ད་ཏིད་ཚེ་ རྲི པ་བུད་གནས་ཤིང་། ཤིཔ གསུང་ངོ བདོག ཐབཏས་འདུད་གྲིའཞ 
གསྲུམ་རགས་ པལྲས ཧཱ་འདའ་པ་ ས་གར ངས་པ མེ་འཐད་པྲར་ཐལ་ལོ། གཞན་ཡང་། བྱངསེ་མྤས་སཿ པྔབྲ་ཆོན།ཅན། ཁྱིདྲ་ཀྱིས་ཁུ གྱདྲ་པཾ འབདུད་ད་བ གས་པ་བཅོར། ་བར་ཐྲའལ། ཁྱད་གྱེས་ཡསྭ་ཧྷེ: ཉེན་གྱི་དབང་གི སབུང་དཱའི་ ཟྲག་ བཅས་ཁྱི་ 
2, པུད་པོ་བརོན། 'པུ།ི་ ཕྱིར།རྟགས་གླུབ་སྟེ། ཐེེག་ཆེན་གྱི་མ་ཐོར་ཡམ་རཱམུ་ གྲོལ་ལམ་ལ་གུནས་པའི་སེམས་དཔའ་དྲེ་ལས་ ཏཞྲ་ཤྱིས  སྱེའེཆི་སྲང ངམ་པའི་བདའེ། ཧུད་གས་ལས། འགགས་པྲསག་དང་ན་བ་དང་། འཆོ་བྲའྲི་ཕྲག་བྲམལྷ་ར 
ཆི ཧྲ ཨངྤཔ། །ཞིསྭ 'གསུངས་བའ་ཕྱར་ འ་ྱར་། །། ཁ་ནྣ་རེ། །བྱདྲསེ མས་ས །དང་པོ་ །དངྲ་པབ་ཡིན་ན་ལས་ཏོན་ཧ གྱི་དབང་གིས་བྱུཿ ་བྱུང་བའ་བག གབཅས་ཁྱི་བུང་པོ་སྤདང སྭཔས་ །ཁྱབ་པར་ཐའ ལ། བུང་སཾ་མས་ན སཿ གྲིས་པ བཱ ཐ་ཡིནན། དེ དྲ་པངས་པས་ཁབ་ པངྱ་པར། རྟགས་ཁས །བས་ ྦ 


རི 














-ཨཅེ༡ ༩ (58356.33 ` ས2༨་ཉ8ེཿཿི ༡༢༤༨༡༧༤༨༤-༤ལལ༩༡༧༤ལ༧༠གས་ཆག་ཚ་ཚཚ་ཚ ༧༤༡ 


འི = རཿ ¡སིང 












-ལ ༄༅། ཊཱ །བཞིན་དབཤད་པརྦ་བྭི། གཱ་དམནཱ་ཧྱི' ངོང་ལམ་ཐོབ་ནས ལེའྲི་ཐཱའ འྲི་བདུད་བཅོམ་སེ ཉེ སླབས་གནས་ལ་ཐེ་ཚོར་བ་བཞྲིབ་ཆོ་མ་ཧོའ གཡི་སྔབ བོན་ཤི ་དངོས་གཏྟེ ཞ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། དླུག་བཅ ཉོམཔ་ཐོབནཱུས། ཏོན་མོངས་པའི་། ' 
ཤཿ བདུད་བཅོམ་སྟེ། ཉེན་གྲི སྲིབ་མྭ་ལུས་པར་ཕངས་ པའྲི་པྲཾར་ གཉིས ཀེ སྣ་ནྣམ་པར་གོལ་བའི་ཐབ་ནས་ཡས་འོ ཉནྲི་དབང་གིས ་རུང་དབང་མེད་པར་ ང་འཆི་བའི་འ ཆི་ བདག་པ བཏད་བཅོམ་ེ ཱེ། ཚེ ཆེའི་འྭདུ་ དྲུ་བུན་ ནྲ་གིས་བླུདད་པ་ལ་དབད་ ཀཱུ 
ཌཾ[ ཐེབ་བའི་ཕྱིན ལྷག ར་ར ནས། ལསུ་ཉོན་ཧི་དབང་གིསྤྱ་བུང་བའི་བག་ཿ ་ཨྱངྲཨ ཀྱི་ཕུང་པོའི་བདྲུད་པས་འདར་ྟེ །དེ་ཐོབ ནས་ལས་ཏོནྲ་ཧི་དབང་གིས་བུ ་བའི་ཟག་བཅས་ཁྱི་ཕུངཔ པྷོ་བས་པ ར་ བིཀྲ་ཆེནྲ་ཀྲི་དཔོང་ངུ་" 
བྱས་ནྲ།ཕྱིར་ན ལག པའི་རྟཾ། སཐྲོབ ་ནས།ལྷའི་བུའི་བདུད་ལས ་འདའ་སྟེ། ཇུགས ་པ་འྱི་བུདྲ་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་ ཉིརྨ་སྭི 'ལྡཾག་པའི་པུ པབ ་ངུག་གི་ཐྭ་དདྲ་པད་པར་ཅན་ཐོབ་ པའོ ས་བརྒུད་བཐེཐནཱསཉནོ་མང་ མདོས པའྲི་བདུད་རགས་པ་བཅོམ་། ་ཧེ། 
༩. ཏེན སྲི གལརཆཱེད་ཕྲངས པཾ ལྲ་ིར། སྭ་བརྒྱད་པ་ཐྲབ་ན་ ནས།་ཡུང་པེའི་ འི་བྱདུད་རགས་པ་ བ་བཅོམ་ དྲ །འབད་རོལ་ དྲགས་པ་ལ་ལ ལོས རི རར ད་བ གས་ཁྱིས་ད་ ངབགྲ་ལེད་ཾ ཁྱི་ལས་ལ་ བཾ ན་པབ་ཡཾདྦྲ་པསྭ་སྲདས་ པའྲ་ཤཾན།ས་བརྒུད་པ 'ཐབ་* 
ཤ་ ཚས ཆ་བ ་བདག་ག་བ གི་བདུད་དགསུ་པ་བཅོམ་སྙི། འབད་རྩོལ་འ རུསུང་ བྲུ ་བའི་བསྒམ་གྱི །གྱིསུ་མ་ ༽ཀྱབ་པའི་བྱཆ་ འཕེ་བ་དྲེ་པངས་པའི་ཕྱི ཡྱིར།། །ྱ༅ལ་ཚབ་དཝེ་ ་བའ་ རྨ ངས་པ ་མཁོགགི་ གཏཱེ་བཏིན་དུ།ཤིན་ཏུ་ ཏཾ གྲས པརྲ་དཀའ་བ་ལག་ 
 ལལ་བུ་མཱརཱ་རབཞགཔ་བཞིནདུ་གསལ་བར་བུས་པ་ཡན་ཞ། །དེ་ང་ནམ་བཤད་ལིང་པྱ་ཅན་ལུས། སབྱན་པ་མནོ་འདྱད་འབད་པས་པྱས་འཀྐ་མ་རིག་བག་ཉགས་ཀྱི་སདང་ཟག་ཉ་ཡི་ཡས་པ་བཉན་པའི་ཡེད་ཀྱེ་འད་བཞེན་ 
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ཏྱ རྨ རཿ རཿ 7 
རཾ _ ་ ཿཱ ངས། བདུད་བཞི་མྭ་ ས་པར་བཅོམ་པ་དང་། སདྭསྦ་ཧས་བྲ་དུས། 
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7 ༢ ྲ ཇོ ཝོ 
ཐཤེ༽ེ ུ དཱི སྨ ། 
ཏི ཏྲ བརལ སའ ནེ རཾ 
ཏཏཏུ་པ་་གཱནས་ཞག། རུག་པ 
! ཟ་ པར་ཧུ་ཆན་ཐ། མཿ 
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སས ། བུ གཁསདུ་ཀཿསས་བདྲ་སག་ ས"པ༡།།༡༢༢༩པ༡༢)།-ླད་རར༤ ཡང་གས་ག་དགསས།༡་་༡བསཁཁཀ་ཀ་ཀ་ ང་ ་ ༡་་ཀཁཁཁ་༡༡་༩་ བ སརས་ཁ་ཀཌ་༡ པ་ཏ ་ར་་ ˆ བཟསས་ཿ།་འཁུམ་ཁྲངས་བའཇད།ཏཧྲས་རུསྤ།སཀྱ་ཧུ་མཔ་ཉ སཱ ༡ྱྱ།ཿ2༢༡༡༡ཿཧཱྦཐཿ༡"'-ྲད། ༤༢༧༠༠༠༢༠༠༡༢༠༢༤༤པར༡༩༢༠༠༡༩༨༩༧༤༠༡སྱ། 














ོོལོ། ོད་རྲོ་བོལོ་འི་བདི རོ་གཅིག གྲོམོ་པོ་་རབ་ ཆོསོ རོ་ཁ་བ །ར་གོ་གོགཟོགསོ མོརབ་བོང་ཅོག་གྲོས་མྱོལི། ཐོལ མོངོལོབ་ ་གོསོ་བོའ་བའ་ོ་ 
ླདད སམ །།8ཀྱིའི་དགེ་སྱོང་ཆོས་སྨྲ་བ་ངག་དབང་བློ་བབང་བསྟན་འའིན་ྱྱ་མཚོའི་སྱར་བའ། །དཔད་འདི་ཡེར་བྱེས་གྲ་ཚང་” 
བུ་བཞུགས བར རྣ  ཾཾཾཀཾཀཾཾྣྣ།ཾ། །ྣྐྣྐྣིྐྣྐྣྨྣྨཔྣཔྨྐྨྐྨྐྣཔྣྐྣཔ ༼(༩༢ེོིོ་ 
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འོ ཉང་བས༡༠༤༡༠༩༤༢༠༧༠༡༥ཙ༧ཟ༤ར་༧ལ ༢༤,༠༡ང༩ལ་ཁ༧ར་ཆཟན་ཆརང་ཆོ༡༦༠༧༧་༧གཅཿ་ཅང་མཌ་འཛ་ར༢རལད་ར་༡༡༧་༡༡ཀ་ཁ༧༡༼ཆ༡ ༡༤༩༡༧ཚའ་འངའ་ཁཁ་ཁབ་༡་ཁག༡༤་ཁའཁལ་ཀལ༢༢༠༢༩༤༨༡༧༡༤༧༩༩༡༤༢༩༡༤༢༨-༤༢༡༡༢༢༡༢༡༤༧༧༧ལ༠༢-ཟ-ཟ༡༤--༤༡༤-ཤགཐ་ཆཀ་ཁའ་ཀ༩ཇ༩༠༢༡༢༨༩༡༡ག༩༡༧༡ོ་འང་རརོོ་བའ་འ་འེོ་འ་འོྱོའང་འཁོབ་ཏེཁ་༤༤༤༧༡༠༤ལརཀཁའཁའ,༤ལང༧སལག༡༡༡༡༤༤༡༡༡༤༤༤༨༡༠༩༤༡༡༤༢༢༩༧ 
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༡ རླ 
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¦ “° རརར ˆ ང་ར་རང ར་ར ་ རར ར་རོ་ག ས་ངར་འཇ་འཇ་པ་འབང་ངྲ་ལས་ཁ་མའ་འཆགས་འཆང་འའ་ང་འགང་༡༡༢༤༡༢ར༤ར༤༤༧༤༨ 
ཏ ༄། །དྷམོསྤ་ཐོཔ་པའྱི་པིར་མི་འོདྲལ ནྭ་ཧད་བང་ 'ཧྷན་ཡྱེ་བ་ལེན་པ་ཡོཿ ་པརྲ་ཐཱལ་ལོ། །འདོདན། རི་མོར བོད་པརྱ་བེ་བ་ལེན་པར་ཤལ་ ལན་ 
འདོད དམྦི་ཆུས་ཏ། ནྱྲནདནདན་ སོཾ ཅི ་དྲེ། ༣ སམ ་ ཛོས འགོག་པ་དང་བྲའ འིནདྭ་དུ། ཤེས་བ ཅྱེཿ 


།; 

ྦ | ནྒམབྱབ་ཧཱཾ། ཐུག་ཅེནུ་ཅིཚོགས་ལམ་གསར་དྲུ་བ་ བའི་ཉུན་ཅྲི་གུངག་ཡིན་ ་ | མཛོད་འགྲེལུལས། ྲཨྣྦྲྨྲསཾིཾིཾིཾིཾིྲི ཞདོན་ 
ད ༣ ཏཾ ཅེབ། ཧྱཇཾས་པཱའྱི་ཕིར། །བྱབ་པ།ཁཱས། ཕུད་ འྲན་ལ། ཁཿ །འགྲགྲ་ལེམས་ཡེ འདོ་ད་པར་ཡི་འི་ཏེན ལྭ་ཐོ་བྲ་བྲ་སྐནྭ་དུ་སོང་བས།ཁབབརན། འགོག་སེམས་ཐེབཔ་པའི 

ྦ ྲ བས་ག རོ་་ང་ིརོ་འི། 'དེར་ཐལ། དེའྱི་པིད། འདེད་ན། ཡིཿ འདེད་ན། མེ = = མསཐོབ་པའི དགིག 
==. ¬ = -- མ་འོང ཆོོོ རི རར ་ 


















དད་པཕོབཔ 


དེ་གསུར་དྱུ་ཡེས་བ་གད་ 


སུ །གའ་ཡད། ཀྲ ྗྗྫྫླ་ 
ཐྲ རི གད་ཟག་ཡིན་ད་ གསུ་པ་འྱི་པིན། ། 
ཤེ གས་པ ངི སངདཔའི་གཟུགས།བམས་པའིག ྱིབ་བཤ་གབ་དངས་ཆོག་ཅན། 
པཡོད་པར་ཐལ་ལི། །།༢བྲ་ལུགས་ནི། མུང་དའི་ང ་ ངས། །བྭ་ཅི 
ཏི ར་རང ་ རཾ 
ལ་གསན་དྭུ་སེས་པ་ཡིིན་པའྲི་པིར། ཟེར་ན་མ།ཅ་བྟར རྟགས་གུབཧེ། དེ་ 

།ད་ལ། དྷེ ི་ལ་གསར་ཆུ་པར རར 

[མའན་ཡིན་པས་མྭ ཁབ་པན་ཐལ། འདོད་རའི། འིཉིན་ཙན་ཙ། ལངེསྤ་བུ་ཡིན་པ 


༨༣. 





དེའི་ཕྱི། ཇོ དད་བ ངཿ 


བཅིག །གཅུགས།ཁམས ༥པའི་གངཔག་གྱི་ཅུདྱ་ཧཱི་འགོག་ལསས་ལ་དྲེསྣབཱཔཟེད་ན། འདོད་ཆ་ འིརྟིན་ལ་ཌཱགཱོཾག་ 


ལ་ འགོགསེམ མས་ཐོབཔ་ ད་པར་ཐལ་ཁ། །འ་ 


ྲ་བལ། དའྱི་ཕིད། འདོད་ན། ས་ལ་འ 


གྲུན་གྲས་ཁྲམས་པའི་གང་བགྲ་གྱི་རུད་ལ་འགོག་སྟམས་གསར་དྲ་བེ་བ་ཡྲོད་བརཐལ། 


ྲོ་ དེ་གསར་དྲྭ་ ཡས་པའྱི་པཾྲཾ། གཏྲག་ཡད། དུ་གྲཐགས་ཁྲམས་པ་འེ་གང་བ 
འཛ སྲུ ཏི ཟི ན་ལ་ཡཱཾ་ས་པའ་ཐལ་ལ། །འདྲད་ཧཾ། དེདྲའྷིཏོདལ་ཡོདཔ་འབུལ་པོ། །ལ་དྭས་སུ གྲད ཧྱ ༩ 


པའ གབ 


འྱི་ཕིར་ཏེ། 





འིརྙན་ལ་གསར་དུ་སངས་རྒོས་པ་འི་གང་ཐག། ཡོད་པའི་པུན་ཏེ། དྲི 





ཉིནལཾན་མ་མཁྱེན་གསར་དྲ9ེ 


དམིནུས་ཏེ། དྲོ་ཐོ་པའི་གདཟགོ་ བྲེ 
ཐེཔ་པའི་པརྡ་མི་ལོངྲ་པཱསྭ་མངོན་ 
འདྲོད་ དྲ་འབུ ཞ་ རྨ 


འཆུང ཤེ་འག ས་དའི་ཏེན།་ 
པ་གརྒྱད་ཡ ་ ཚིས པར་ཐཀ། 





ས་པ་ཡོད པྱི ད"་ < ` 


པོ ཅིརིབོིཔིབས་སོ། ལོས ་'ཁྱེས་པའི་ཡིག། ཁྱབ་བའགྲིག །རྟགས་གྱབ་ཧཱ། དྭེ་གསར་དུ་སྤེས་པའི་ཕྱིར། གཞྭན་ཡད། དེ་འདད་ང་འྷིརིན་ལ་༡་ 
གསུར་དྲུ་ཡིས་པ་ྲབལ། དུ་གསུན་དྲ་པྱེསུ གས ན་ལ་གསར་དྲུ་གྱས་པམ་ཡན་པའ་བྱར། ༼ཁྱབ་པབ།བས། མྤུ་བུབན། པགྲབུགས།ཁམ བཞི་ཤད་ཟག་གརྡེད་ཁ་གསར་དྲངས་པརཐལ་ལ། དོད 
'ཡོད་པྲདྲ་ཐུལ་ ། ། གཉིས་པ་ན ཁ་ཅིག འགོག་པ་ལ་པམས་པར་འཇུག་པའྲི་སེམས་ཡྲིནན། སིད་ཆེའི་སེམས་ཡ། ན་པསྦ་བབ་ཅེན། མི་འབད་དེ། དི་ལྭ་སབས་པར་འཇུག་པའི་བསམ་གཏན་དད་པེའི་ 
ཧེ བོད་པའི དེ་ལ་ ཉཔས་པདའྱདགྲཔའིབསལ་གཏུཊདད་པདིསའསན་པའ་དས་།ཤིག་བསད་ཀགསའའིོོ། སི དི 
ཡར་འེད་ཐོད་གལ་འི་ མས་འ གཡད་པའི་བྱིར། གཞྲུན་ཡྐད། ཡིན་མེའོང་གྱི་ཧུདྲ་ཧི་འགོག་པ་ལྭ་སྔེམས་པ་འཇུག་པའི་ཡེ་ཐསུཚ་ཅན། ཧདནཧཱྲ། དའྱི་ཡིར། དརྲུ་བལ། དུ དིོད་ལ་དེད་ སུའོ 









¬ 















མས་པན་ཁངུག་པའ་ཡ་ཤས་ 





པུའི་སྤེསྲས་ཡོད་པའི་པུར་ཏེ། དྲའྱི་ཧདྲ་ལ་འགོགས་པའ་ཉྲེམས་འཇུག་ཡོད་པའི་པིག འདོད་ན། དེ་ཐིག་དྲ་དད་ཤི་ལསྲབུགམེད་ཡིན་པརྲ་བལ། དྲེ་བིན་འི་འོ་གྱི་གུ་དྲ་གིའགྲོག་པ 
,. - ་འ་པོ། ཁབ ༣ཡད་མས་དངི་ིམའི་གིད་མག་ ་ ` ྱིན་ཏེ། ཧྱ ¬ ག།ད་ཡང་འཛོད་པ།ཁམས་དད་ 





རར ~>» འལ 


ཅེ ༢༢༢ ༥ "༢༤༤༤ 


¬ འའ 5 ༨ སོཾ = །་ $ ཆེ ¬ < ཚ་ཁོ ཁ་ར ཨམ སོ བོ བཱ 
བིནྱ་ཅིན། །བྱདྲ་རུབ་ལམ་ཧི་ཡན་ལག་སངས་ཞེསྱ་བབ་ཞི། །བབས་ལ་མི་མཁས་པའི་ཉན་ཐོས་ཅི་དབདྲ་དྲུ་བུས་བ་པན་བེ། དེ་དུད་འདི་ལ་འགུལ་བ་མདེ་དོའསྲ་བ་བནིལགསོ། །ཞྲེས་གསུངས་པའི་པིར། ལོ་ལ ཕྱོ 
དུ བཏུད ༼བ་ད་བའི་འཇུག་ཐོགས་སུ། ཞེས་གསུདས་པཁྱི་ ཡིན་ན བང་ཧི། འདི་འི་དྲོན་དྲ། འཤོག་པྲ་ལ་དང་པརྦ་ མས་པར་འཇུང་ ས་པ་པ ` 
པ་ལྱ་བུད་དིགས་པའྲི་པིན། ཁ་ཅིག །ཁགོག་པ་ལ་སེམས་པར་འཇྲག་པའི་སྤེམས་དང། དེ་ལྭ་སྲིབས་པར་འཇུག་ཐའི་ ཤུསཔ།ཉིགདོད་གིག་ཡ་ནབེ་དན། པུར་མི་འོང་གྱི་ཅུད་ཧཱི་འགོག་པ་ལ་སྐེམས་པར་འཇུག་པའི་༥ 
སྲུཾདཅྩེའི་སེམས་ཆོས་ཅན། དཱེ་འདའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་འླད་ སེམས་ཡན་པའྲི་པིར། དདད་བལ། པ་ ྲུདསའམགས་མབས་པར་འདྲག་པའིརོ་བདྨ་རེའ་བསས་ལ་བཏུད་ནས ཉམས་པར་འཇུག་པའི་ 
ཡྱནམཛད་ལས། །པྲ་བྲ་པ་བའི་མཛུག་ཐོགསསུ། །ཞེས་གསུངས་པའི་པིན། འདོདན། དེ་འཕགསྱྱ་རླད་ཙཾམ།ཏེན་པ་ཡིན་པརྡའུལ་ལཾ། །འདོད་ན། དེ་མཉམ་གཞག་ཡེ་ཤེས་ན་པར་ཐལ། འདོད་པླ་གང་ཤབུ། །དེ་འགོག་པ་ལ 
ཕྱིར འདོད་ན དབེག་དམན་བིལམ་ཐགུ་མིད་ཡེནུ་པརྡ་བཤུ།འུ། །ཁཅིག གཔ་ད གག ༣།ནྲ་ནོ། །འགོག་ཕབས་ཡིན་པསྲ།བབཟེདན། རྱུད་ 
ཅེསཏུ་དའི་ ཉན ༤དོདན། དང་འ གུ་བསཔོ་འད་དཔ་ག དོ་ཡ ད་ལ་བ 












ཉམས་པན་འཇུ་ ཡའ་ རྩའསྤམས་ཡུ། ་པའི་ མཱ 
ཤགས་གས་ཡོའི་རུད་ཉདཐས་ཅིམཐོདཔམ་བརཆད་མེད་ལ་པ་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར། 
ླ = མ་ལ་མ ལལ„ལ་པ ༡༨༩༤ ༡༦ འཛམ རར ལ་ ཁཾ ༣ 











ལ་འུ་ཝགས་ལ་ 
1 དྲ 
གསང་འ 












ཀེ་༢འ = ང་འ རི 
ར་ཏེ། དེའི 

བག ་ གླི ནབ བཤས གིའི 

བའསྦྱ་རས་འཕགས་པ དད ་པ༩་ྭ ལསད :སཅན། 0 འྲབའ། མེ ཡི དེ ་ ད་ལ འཁའ དན འ་ 

རྤེ  ་ གད ད་བ གདེ་དེའི་མཚན་ཏིདཱ་ད་ ཉིདཱ་དཱ གོ། མ་ཡིན་ན འདས་”” 


།མེད་ཀི་ 
དབལ རྒྱན་ཁྲུགས་བུགསཿ དིད ཡིན། དལ། དགག་གཞི་གྲང་བ་ འག ང 
ག་གི་འ ན་བས ་ བཉིན་བདཆ་།འད་ལེར མ་ཡན་བའྲི་རིད། ནོའི འི་ས 











ན་པའ་ 












3 བེད ཌུ །པར་བཞུག་པའི་སེམས་དེ་འདྲས་ལམ་ཡིན་བརྡལ། དམ་བཅའ་འཐུད་པའྱི་པིར། འདོད་མི་དུས་ཏེ། དེལ་མཉམ་པའ་བཏག་པའི་བསམ་ བའི་སྐེ་ཡས་དེ་ཡང་དེ་ 
༩ གུམཔ་གྲསམ་པབ། ནས་ད ཀ་ འདའོ བ་ད དེ་བའགའབམ་ང་བའ་ གཱ་ཡི 
ཏ‡ྩ རཾ ི་མ་གུབུ་སྭེ། ལང བ་ ུས་ཡྲིན་པའྱཾ་པིརཱ། ཟིརྐན་ཡང་འདིར་མྭ་ཁུབ། གཞན་ལཱད། ༩ གོོག་པ་ལ་ད་ང་པར་ཕུམས་པར་འཇུག་པའི་པིར་མི་འོང་གི 
ལསབགཡེདཡན་ བར་པལ། འགོག་པའི་སྟེཿ 'ཧེམས་འཇུག་ཡིན་པའྲིངོད། འདོད་མིནུས་ཏེ། དབད ལས་བླདས་ཡུཔའྱི་རི བརུན་ལང་འདམྲ་ཁབ། རགྲས་གྱབ་བཱཾ། ¥ ར་ 
དྲེ་མིད་ ཀཀ ན་པའྱི་ཡིར། ༢ མཛོད་ལྲས། ཕྲ་བྲ་པ་བའི་བྱངག་ཐོགས་བུ། ཁེས་བསུདས་པའི་ཕིག གྲུཤཱན་ཡད་། ད་སཾདྷ་ཐཱུའསས་བྱསས་ཡིན་པ་དབལ། དེ་འད་བའརམ་མབེན་དྲེ་ ཟི པུ 
ཡིན་པའྲི་པིར། མཛོད་ལྲས། འདིན་ས་དོན་ ར་ཅི ཡྱེ། །ཐེས་གསུངསད་ ཉིར ཚེ ལེ པིལ་་ཉེར་ཡིང་ བུ་འགོག་པའི པུ་ན་འད་བེད ད་བུར་པའི་ཧྭཾ ར་་ དུ 
ཟེར་ན། འཧཤས་མེད་པའི་གཞོས་འཇདུགཚའི་ཅན། ཟ མོ་ཅདདབའ། མཚན་ཉིད་ང འ་བཾར་ཏ། ཚོས་ཅན་དའི་ཕྱིར། ཅེག །ཏ དའྲད་པའ་འཕགས་ུད་པ་ ཙི་ཤེམས་འཇུག་དདེའི་མཚན་ཤིད་ཇེར་ནེ། རན། འཕགསཅྱུད་བྱ”” 














གོ བཚོནོབོ་ཐཱལ། མོ ད་ད དུདུ་པེ་གད་ཞག །ལནོསནྭྭ་དད་ནཔའི་བོར། དངཔློས་གཉིས་པ་གུདོ། ¡ དོཤིསོབམོ་ཡན་པའི་ཤོར། མྲགབདོ། དེཇོས་ཅན། ཁོད་ཡོཧད། 
± གས སྭ་པ་ྔབལ། ཏཱ ད་ཡིན་པ་ཡོད་ཅྱད་ དཤུས་པ་ཡི ་ ཅོ ན། འགགསྱ་རུད་ 7 ཀི དའི རྩ་བར་འདོད་ན འཕོགསྐྱརདྲ་བ་ལིམས་འཇུགངས ཅན། ཁྱོད་། 
ང་མས ཁད་གོས། ཁོདདེ་ཡིན་པའྱི་ཡིར། འདྲད དུད ཅན་འ ཤུགས གྭས་པྲཱ་ཆོས་ཙད། དེར་ ཐ་་ འྱི་ཕིརཏེ། . ཚེསིཅུན་དེ། དེའྲི་པིར། ཁན་རྲེ། འགོག པའི་སཱམཾས་འུགྫ་ངེས་ཅན། ཤིས་པ" 
ཐེ ་ བས་འ པའི་ཚ དེར་བལ། འགོག་པའི ཁས ན་པའི་ག བྱབ འཚོའོ་ཡལམ་གབཟ བརྒན་མི་འཐུད ད་ དེཆོས་ཅན། མཐད་ཧས་གནས་པྲའི་༥༥" 
ྲསས་གསཞིད་པའི་ངར ཏི། ཐབ སྭ་ཨས་ཁྱང་གྲ་དྲག་ པག་བླབ་སིདབའི་འིརྙི། 0 ཡྱིར། རྩ་པའིམ། ཁྱབ་མཚུམས་ལྲ། འདོ་དྷན། དེ་ངོས་ཅན། ཤིས་པམ་ཡིན་པརྲ་བལ། གམས་མེད་ཧི་སྣུམ་ ལི 
འཇུག་ཡིནཔའྱི་པུར། རྟ གསྲ་བུབ་ཧྭཾ། འགེལ་ལས། སམསྭམེད་གི ས་ དད་བྱཧལམ་ག བྲ ཞས་བ འགའ ཐས་འྲང་དདུག་འགོང་དྲང་གད་ (ཤིབ །ཝུན་མིེན་འདུ་ བད་དྒུར་ད། ཊཾ 
འཇག བད་ལབོག་མམའ་དགདད་འི་མཚན་ཏེ ་། ཀཉསཀའི་ཆལསདམཔར་གོལ་པའིན་ ་དྲགབཅ་པའྱིརདདཡོ་གཅོ་སྤེལསས་བར་པའི་བསམགཏནདང་པོའ་དཔས་གཞེའ ་སསོས་བོག་ངདོ། དེའི་ཚུ་ 
















༢༠༤༤ 




















ངུ རཿ 
བི ཉྱི་སེམ ྩོཧ་འདོ་གཤོའ་ོསོ་འབུ་གོཉསཀ་ཚོ་ོ་ མོབདོད་ཐོའ། མཚུན ད དེའྱི་པིད། དད་པོ་གད་ཁིག །ཡྱིམ་ཡྲིན་བཞྱི་ཡིད། དད་པ་བ བ་ར | 

དཾ འི ན་པ་འྲེ་ཕིན། གཏིས་པྲ་གྲུབ་སྟེ། ུན་མིན་འདུ་ངེ དདུད་གད་ཞིག་དའ་ རར རཾ ། དང་པ སྲེ པའའུ ་ དེ ˆ 
རོ ཅྱིཤད་པ། དྲ །ས ཅསྡནའུདྲ་གཿད་བ་ག ལ་སྲིད་པའྱི་ཡིན། དང་ ལྔུ ཐུང་པྲོལ་པ་གངནང་གདུ་ཞིག །གྱྭབགས་ཅིད ད་པུ་ཡདྲ་མ་དོག། ནམ་སས དྲབ །ཆེར་བའྲི་པདུ་པུ། | 
ཿཱ ་ ན་པའྱི་པཱདྨཾ། དང་པ བ་ད དངདསག། སིད་པའི གེས་པྲ་བྲབ་ཏེ། གྲུསགསམ་ཡེད་པའྲི་པི། ཤགསུམ་བྲ་གུབ་ཧེ། ཡ་བ བཾ བ་ཧེ། རྱ 

ཧེ ྒུད་པའི་དེ་མ་འནངའི་ཟིར། འ དུན ། །ཐགདམན་ྱད འགེ་ཏོངས་གིདན།་ “ ཝྡན་མིན་འདྭ་པེད་ཡྲིན་དགློས། གཔ དན ུདད་ཡི 
! པའིགཡསཀའིུ་ལསྡ་དམ་བརྗབ ལ་བའི་ན་ ཡོ བེག་ཆེན ྗྲྲེིཾིཾོ་ ཤྭད་ཤ་འགོག 

བྱིའི འདན དེད་ཉིཡ་གཉིསྣ འར་ཐ།། དད ་ དཐསིཆེན་ལཿ 





།རབ༤བསམ་འམང་མང་ཁམམ༡༩༤༡༤༨༨༨༤༤༤༡༤༤༡ལཔས་འལ་འ་ཡངངལངརའམན་ཆངནལ་ཡང་ཆང་འགར་ལས༤༤༤༠༠༩༤༤༧༢༨༦༧༡༤༤༡༤༤༤༤༧གང་ཁསར༧༠༡༤༧༢༠༧༥༤༤༠༡༧༩ ༡༤༤༠ ཱུ 
ཡྩི།ལྲ་ས་ཡིན་པར་ཐལ། དེཐེགཅེན་ལམ་དཁུགས་མོ་ཐག་པའི་གད་ཐག་གྱི་ཆུད་ཡི་དེ་དེ་ཡིནུ་པྲ།ྲི་ཡིར། འདོད་ན། དེ་འདུདའི་ ཐོས་དྲག་བཅོམ་པའྱི་ཆུདྱ་འི་དེ་དེ་ཡེན་པར་ཐལ་ལ། །ཁཿཅི 
ཅིདེ་ཡི་ནཱཿ གི བེར་ན། འྱིུད་ིདི པ་དྲངཔ ། །བཟིག །སེཀད་པ་ཆ གས 


"ཆང 









ངང] 
བེ 


སཀ་མཉམ་གཞག་ཡ་ཤེས་རུ་མཚུདས་པའྲི་ཕྱིར། ཁན་རྲེ། བང་སེམས་མེཔ་ལམ་པདྱཛདཱ་ཧཱའཾད་གཱ ུ 
ག་ག་ན ཐཔ་ཝཡམ་པ་ ཛཱོད་ཧཱོ་ 





མ་ལམ ཉངཏེ། དེ་ལྟར་གཅིག་ལ་སགས་བ་བརྣནས། ཞས་གསུངས་པའི་ཕཾར། དེ་བཞིན་ངྲུ་བང་སེམས་མཐོད་ལམ་པའྱ་དུད་ངད་པབང་ལམ་ 


ར་ཡན་བའ་བཿ 


ཐོ་བོབྱི་དད་ོད༔ ཀྱིདེ་ཡེ་ཤེ སྭཧཱ འི་ཕིར་ཏེ། 
རུ བྱད་སེམས་གྤེམ་ལམ་པ 
དདོན། ནརནར|ར|ོ།ིོ ང་། ༢༢༢༡ - 


ཧིར །མེད་ཁུ་ཆེས་ཧྲི་སུ་ཞི་ ཤིས་གསུངས་པའང་ འྱི་ཤྲཱིནམེ ཀེ དུའྱི་བུ ྲཱ་མདྲས་ལེཿ ཐྲ 
། ་ རླ ་ ཅི 
ཧའ དྲལ བི སྒ ་ ྲིི|ིི་ ག་འདས་ལམ་ཡིཧཱ རྭ་ཐལ། ཡྭང་དེའིི་ཕཾར 





ས་ཏེ། ལྡན་མིན་འདྱུ་བེད་ཡིན་པའྱི་པི་ པད གདི ༣གཆོས་ཅན། ཅན ཏ་ལ 














བྲ ལོནོ་བློ་དོཉོོར་བོའོ་ཡོན་དད་བུར། དངྲ་བེ་ཐུབ་སེ། ] 

,- བཿ འགདའདུ་བིདུ་ + ་ ང་ང ར་ དཔ། བའང དོ དང་པྲ ཧུ འདུས་བྱ བྱས་ཡིན་པའེ་ཕྱིད། ག་ ཉིས་པྲ་གུབ་སྟ། 
¡/གྲུབགྲས་མ་ལ་ པའྱིཾར། གྲསུམ་བྲ་སབུ་ཧ། གམསའིསྲི་པའ་རད། མྲ་གུ་བྲན། ཅར ཆོད་དང་མཚུདས་ལྡནྣ ་མ་པ་ལྣམཚུདས་སུ' ར་པའི མསྦ་བུད་ཡོད་པན་བལ། ཛཾད་ག བསྙེབས་ 
༦ ཡིནཔའྲི་བིར། འཛུདེན། དེ་འཾད་བའེ་སམསྱ་བུངཚེས་ཅུན། དང་རིག་ཡིན་པར་ཐལ། དེདང་ལྷ་ཚདསཔན རྣམ་པ་ཝ་མཚུདས་ཡུ་བྱར་པའི་སེམསྭ་ཐུང་ཡན་དྲ་འྲི་ཤཱིར། ི་ ་ འི་ག 
༼ལ། སཾམསྦ་ཐུང་ཡིན་པའྲི་བིར། འཁེར་གསུམ། ༼ཅག །འགོགཔའི་། ཀལ ་ ྷ ལལ རྫ: ༤འ ཨར ་ 


,༔=ཡུ་གས་ལ། ཉད ཉངྲཤཾཾ པ་ཝེ་པའི་འིགས། སིབ་ས ན་ཛུད་པའི་ལུགས། འག་བྱད་བཞི་ལུགས་དང་བཞི། 





= :- 
ི་ ༤༧༢ ¬ ༧ ༨ =` 





དུད ཤསུམ་ཙཱཙཱ་བགི་ཐོབ་པའྲ་བིད། །གིས།ལ 





པ་ཞི མཛོད་ལས། འོོ ཞོས་བློའདདོ 


པྲེ ཚོད་འྱདུ་རགས་པའ 





ཡཡིདྱ་པནས་ཆདེ་ལ་ ལ་ཚར་ལྷདདགྲས་པ་གིབརྲ་པཏེགི 


རིར ོད་དོོད་་ག 
དདང་གཟུགསཏུན་ཅན། །འཐོག་པ་དཔ་འིའ་དུད། །ཤེས་གྲསདས། གཉིས་པ་ནི། དག་གྲབ་གད་འགོག་པ། ཡིད་ལུ་བེུད་པ་གདུ་གིས་ཤུཡས་པད་ 
འངུག་བ། ས་གད་ལ་བཏྟཾན་ནས་ཉམཾས་པར་འཛུག་པ། དགེ་སེཔ སེལ་གསུམ་གང་ཡ ན་བ ཡིདིའགར་སེགསྐད་འོད་ ད་དཔྱད་པ། །ངའཱཕ བྲད ཞྱི་སུད་ལ་ཡད་དྲཔདྲ་པ། ནྲ་ཇུད་དྭདྱ་རུས་ཐོབ་གད་ཡན་དྲ་ངད་པྲ། ། 
ཐུབཆུལ་བཤད་པ། [ཁམས་གརང་དུ་ ༈མས་པད་འཛུགྲ་པ་བཤད ་པ། ཌཐྤ§ཱང་དྲད་ཐུ { དངཔནའ། འདུ་ཤེས་མེད་པ་དད། འདུ་ཤེས དད་པའི མེས་འྲུགགྲིས་པདོ་ཁ་གོང ཧིམས་པར་འཇུ་གནས་མ་ལངས་9ྱི་ˆ འར 
བརྡ་དུ་སྔི་མསད་དུ་སེམས་བུང་དགས་པུ་འགོག་པ་དྲེ་བཞིན་ད། འགོབ།པའི་ཡུམས་འྱངག་དསྲ་ཡང་སེབས་དང་ཨེམསླུ་བུངུ་རགས་པ་འགོག་པ་ཡིནཱ་ཏེ། དྲད་ཚོརུ་བ་དད་འདུ་ཤིསརགས་པ་འགོག་པའྲ་ཡིད། ཁབསྟེ། ཚོན་༧ 
འདུ་ག ཉིས་པ་དེསེམས་བྱུང་གུན་། གོ་ཡིན་པ་གྭང་འི་ ཤོག ལ པའྭ་མས་འཇུག་དེ་ ར་འྱད་དགསྲ་པ་འ། གྲག་པའི་སམས་འཇུག ག་ཡིན་བའྲི་ཾད། དྡེདི་འགགཔ་ཤེསང་ཁང་དེ་བཞིན་ཏིད། ཅས་པྲས་བཤད། གཏིས" 

ལིལ མས་བདེཔ་ལ་གྲནས་པ་ཉིད་དུ་ངཡས་པར་འཇུག་ཏེ། དེ་ནི་འདིནོས་དོན་དུ་ཅེས་པ་ས་བྭཏ ནོ །ག།ས་པཞི། ཡམ་བནོ། འགོགོཔ་འདད་ཡོ་སའད་ 








བོ་བ ཁཱི ཆ་བོ་རོ་ེ བ། །ཐྲུབ་པས 





ཿ 


བྱད་ཁུབྱིས་ཕོབ་བྱ། དང་བ 













ཁོའི བོ ༨ བཅོ 


དྷ པར་འཇུག་པའི་ཚྲ་སིདྱ་ཙེའི་སེ་མསནས་འཇུག་ཧེ། རིར རིང དྲ་སིདྱ་ཅཱིའི་སྭསྲ་བླ་པུང ནཔའྱི་ལཱར་ཏི། དནི། ད་ པུ་བྲ་བའི 

མཇུག་ོགས་ཡུ། །ཐེས་པས་བསྟན། བཞིིཔ། ཀག གི་འ བི དགེ་བའོ་ཁྲས་པས་བཤད། ལྡ་པདི། འགོག་པའི་དེཿ ཡསུ་འཇཛྲགྭ་ཏཱ་ཧཱར་པའྱི་བཱེ་གནས་ ་ 

ར་མ ཀྲི་ག ཨི་ ་ དེ ནིན ི་ འགེག ་ འྱི་ར འདབ་ རུ 
ཉའ 





































དྲྭ་བྲ་ལ་གཉིས་སྣད་ནུབ་པའྲི་པིར། དྲནི་འཕགས་པའི་ཞེས་པས་བསྟན། བཅུན་པ་ལ སིར་བཏཱད་དྲའི 

ཞེ ཉིས་ལས། དང་པའི་དབདངྱུ་བསན་འགོ ས་དྷེ་བཱར་པསྭ་ཐབ་པ་ཡིན་ཏཾ ད་སཱདྱཾ་བུང་གི་ཡཱན དི ཧི རིར ་ ཧྲ རུ 
དྲ་ཟད་མི་ ; གོབ ས་ “ྒོན་ཏོ ན་མེད་པའི་ ཅའ ཏི ༢༡ ལལ ད་པ་ལས། ད་ རི་ ། དལ | ི་ 
ཅུདཟན་ཡུད། ཅེས་ག ངས བྱིར དོ ཀུ ༢ ཐུད་བའྲི ད་ེ་པབྲ་བ། བྱ་བ། ས་པས་བ བྱ་ཅད་པ་ལ། ཤུབ གས་པ བ་ཆ བུགུ་ཏཱ་ཐཱ་ ག་ཁ པཿ ཁྱབད་སེམས་པསམ སྲམ། 
།ཏན་བཞི་པ བྷ་མཐལལ་བརྟེན་ ཝའ རྗེས་སྲིད་ཅིའི་སཾ་པས་ལ། །བཏན་ནས་འགོག་པ་ལ་ཝམས་པར་འཇུག །ད་ཐེ ཐེསྲ་པིདྱ་འྲི་བོམྷ་པ། ༢ ༥ི་ བེད། མཐེད་༢ 
པའམ ཀ་ བ་ས ལཾ དེད དུལ་དགདད། དད་། དྲ་སངས་པབླཱི་པ་གོལ་ལུམ་ད དཔེ ཟབ།སེད་ དུ ཡས་སོ ཞྲིཡད་དགརསསྱི། ནྲ ུ་བུསཏེ། བྱང ཅུ དོན་དུ་ཧེད་ ' 
པའི་པིར། དེན། ད་ བ་འ ཅིགམ། ་ རའ །ཤ་པམ་འསེད། དྭུ་པའུ། ར་ས ་ འ གགས་ད་པ་ཡིའདདདུ། ( གོས་པའ་དོན་ན། ར་དང་ ཤུད་བད་པས། ་ འགོག" ཨཾ 


།རྟེན་ཡུས་ལ་ད་མིགས། འགོག་ དལ ་ ཆུང པོ བཏད གླ 















3 --- -~--~- ཙེ ༢༠༠༧ ལ་ཡག ཀླ ཁ. ཱི 
ཏཱ ཏིས་པས། བཤོག་སྟེམྲས་ཡིདན་ དཔར་མིའིཏིད་ལ་ཐབ་པ་སྟཾནྭ་ཅཱ་སྐད་བསྭཁུབ་པ་བ 
ྭ སྙོ ག་པད གཔ རོགས འགོ ོད ཅོང 
རཿ ཿ བྱེདཔཱཧྟ ནབཾད་པའྲི་པིད། གྭས་གཟུགས། ཊག གུ བང སའི རྨ གས་གདདུང་ རེན་ལྭ་པོ་པས་ཤཐ་ཧེ། ,གཟུགསུ་ཡེད་ གཾ དད ་  རི་ དཿ 3: ག་པུལ་” 
ཚོ དཔེའི ཟོ་ གས་ཡིན འཇག ་ ` དའགོག་དགོས་པ་ག པྲ འབས་ ད་པའྱི་པིདད། གཟུགས དཡདེ་ཡོདཔཿ ༩ ཛུ ལས ་ 
ཤླུ་སཡུང་ ལེ རཾ པོཾཾཾ་་ི|ེིཾེི་ 'ས་པ་ཏམས་པའ་གཟུགས་ཁམསསུ་སཱ། དེནས་ཧཱིའབེས། ཛིམས་ བྲ་བླུངས། 
ཏུ རང་ལ སམེགཔ། ་ ཿཿ ཧ་ བའམང་ ཏཱ འི་རི དས་བ ་ 
རཾ ་ ལ་ཉས་པརའདུག་ཡེདདེ། ྲགིཾྲེྲཾ ཅལ ་ ་་གིས་ོ་ཆོས་ཅས་ོ་ 




































འོ རཿ 








ཅར 


གྲེམས: 


་ 








ག་བ སྒོ 


བྲ་པ་བའི་མངགྲ་ཕོག སྲུ་སུ། ཧྭས་གསུདས་པའི་པི་ 
ཤུལས་པདཅགཔའིའ བ་ད སི་ རིན སོམས་བསྡུ ཇག་བཅུ། ཡེ 


ཁིཐན་ཡེད་པའྲི་བིན། རླད 


གག ཉེན་ཡིད་འགོག དྲག་པ གྲིག །འདྲི་ ` 


བྲོ་བ ཐ་་་ 
ནེངེས་པ་ཡེད་ད། བསམ་ག 





ཡྭ་ཧལོས ་པར་འཇུག་པ་ཡིན་པའྲི་པིར་ཏེ 





ི མ་འགག ཡིཿི་ཙི་ 


ཡ་ལྐམ་ལ ་ 0 


གོག་བལ།་ སའ ༨ ་འ དས་ལམ་བཀཉིནདེས་བུམ། 


` 


་ དེ་པའྲི་པིར་ཏེ། ཐིགདཡན་ཡི་འདུས་ལམ་དད་གདཅ འསེ་འས་ཅི་གཞི་དན་མདཔའད།་ 


ཡིུད་པ པ འྱི་ཅེ་མེལས་ཁྲེན་དུབ 


པ་པེལ་ན་ སྭ་སུམས་པུར་འཇུག་པའི་ཡང་འད་ ད་ག ཧོམས་འུག་བདོ་པ་ ཡོད་པ འྱི་པིར། དང་པར་འ་ ་ 


ཏྲེ མཛོད་ལས། སམས་མདྷ་ཐམས་པར་འཇུག་པའོ། ོ་ 





དྲ་བའ་བུ ས་ལམ་དང་མི། 
དདི་ ཞིཆཡིད་ ཅིའམ དཱུ དེལ 
་ 


ལམ་ཡིག ཁ་ཁ ར་མ ་་ འོ་ག ྦ 
ད་བ་ཞེསྱ་བ་གིང་དེ་ལ་འདོད་ཚགས་དང་དུལ་བ་ཞསནི་མི་བུ་ཉེ། ` པདྱ་ཙིལ་འདོད་ཆགས་དང་བ་བལ་བའི་ ད་མིའོད་ལུག་མ་ དདོད་འགོགའོས་ས་འདགཔའ་ཆིན རའ 


༤༨༨༢ ~:; 










རར ས་སོ ་བབ་ང་གྲོལ་འོའོས་བོའ་ངོས་ོ། འལ ོལ་ོར་འོར་རརོག་བ་འག་ཤས་གདགང་སཐོར་ འ་འ འཁོ་འོ་་གོཇོ་ཡ།ར་ོར་འ་གསོ སབང་འ་ལ་གའརརག།ཀ།་རོགོོ་འའའརོ་བའ་གགསང་དའ་ས། གོ་གག་རས་གྲལཁག ཤྲ 
པནྲ་བ་ཙཾ། ཉོནཨདས་པ་དང་པལ་པའྲི་ིར་དང། ་ཚུངས་པདྡ་ པའྲི་ཡིར་དད། ཧཉོད་སོངསྦ་མྱི་གེ་བའྱི་ཕིར་དད། ཤེས་གསུདས། ཡངྡ་པས་ ཡོད་དུང་བཏ ས་ཡོད་གཉིསྤ་ཉིནང་ སྦ་བྲེ་བུག་ 

ཏཱ་གཟཅིག ་ བརྟགས་ཡོད་ཡདཏེ། དེ་ དས ཤེ་ཡདི་བཏྲ གསནད ནྲ་སྲིརས་སྭུདྲི་ཡིན་པད་རིག་པར་བའོ། །ཞིསུ་གྲུསདས་པའྲི་ཤིརུ། ལོ བ་ས འགོག། 

༢ གུ་སླས་དན་འདུང། ་ན་འཇི རྐ ལས་འ ཤདག་པ་པེ། ཐིད་མ ནད་དུ་མདོན་པདྨ་ཨུང་པ། ྨིནན་ཤྲག་བ་དབནག་ དིན རྣམས་བྷིནཱད་དུ་འཱནཱ། གུབགསྱུ ཀ་ཁམས་སུ་དདྭན་དྲུ་བ་ དུད ¡ གླཱ་ིད་པཱ རེ 

ཁམས་སུ འདིཡདདོད་བཅུད་དང་དད དེ། ཞི་བའྲི་ར པ་ཐར་པའྲི་རམ་པརྨ་སིན་པས་ ཤནས་པྷ་ནམས་ཞི། དེ་ལའབད་པ འྱི་ལ་པ་ཨ་དད་པའི་ལིན་རེ། གྲས་གསངས་པི་ོ ནགང་ཤེ་ན དད ཐབ 

ས་ཡིན་ ཞན་རང་འ བབེད་ རཨཅད་བ་དན་ལུ་བ། དས་པོང ངད རེེད ཊཔཾརོར འགོ ཅལ བ་བོ བྲེ 

ས་ཀྱི ལེ བ་པ་ཞེས་པ ད། འད་ད་གྲཟགས་གཏིས་དཆར་བླད་དབ།སཔ་ཞེནས་འ ཉེམས་པར་འཱ དྭ ཅོ སུ་སེགས་ཀྱི ཟེ 

རྭ ང་འ ན་པའི་འ ོ་ྱདབཡད། ཞིང ཡ་སཾགསྦ་ལིདོན་ཡིན་དེསན། དྲརདཾེཾེྫེྨཾརཾེྲེྲི་ 












ཐརརོིམི་གབའི་ཅིའ་འི་བོའ་བོ་ཅོའོའོའོ་་ ཁོན་རེ། ཛིར ± ར རིས་ར་མ་ རའ ༈ དེལ་ཉེམས་པར་འཇུག་པ་ཡོད་དགོས་པད་ཐལ། ༤ོ་འོཙོ་ཙོ་ོའོོ། ། 
ཞོ། དེལ་མཏས་པར་བཞག་པས་མུཁྱ་བ་པའྱི་པིར་ན། མངུ རྦྲ་ཐུབན།  ་ དེར་ཐལ། དེའ་ཤུའ། འདོད་ན། ` ` ས་པའིགདབ ་བདྨ་ཤུལ། ཏ 
འདད་མིནུ་སཏེ། ཁྱོད་ ད་དྭདྡ་ཇེ རྔེས་ཐོབ་པའིགིམཐུན་ཡོཿ དཔའི་ཡུད། ༈ གཞུ་ཨུད། ཇེས་ཐོབ་ལ་ག ནསཔའྲི་གྭའིས་ཀའི་ཆལསྨ་ནམ ནྣ རླུག ལ་བའི ྲ་ྷྲ་གཙོལ་ ས་ཡ དེ་དྲ་བལ། དེ འྲི་ཤིར། འདོད་ན། 
23 གགཡགན་མའི་དབགག་བའ་འརག་ ར་བར་འ དུན། པྲེ་ཆོས་ཅན། དེ་རཱ་ཐལ། དེའི་པིན། རྟགསྦ་གུབ་ཧེ། ཆོས་ཅན་དེའ། དྲ ཤས་རབྱ་ཆ་དྲ་གོལ། བཏ =±: ཙོམ་པ་༡་། 
ཡིནན་འགབ།པ་ལ་ ཡཱཱསཱ་བར་མི་འཇུག་པསླ་ཁབ་པན་ཐུལ། པས་ག འདོདན། བབཔ་འིད།ཁཧག་བཅཡ་ འརི ཀི་པ ཤེར་ཁལ་བས་བསི་ཤནུ འདེ 
ཅན དེར་བྲལ། དའི་ཧྲིན། འདོདན། དེ་ལ་སེམསུ་པར་འཇུག་པར་ཐལ། ལ་ཡཉེམ་པར་བཞག་བའི་གང་ཐག་ཡྲིན་པའི་མིར་ཏེ ཏཾ བ་པ་འ ཅཏཱཾདཱཧྱཾ་སྩུག་བཇུལ། བརྡ་ཞི་བའི་ཉེར་ ༥ གཏུམཉྲཨ་། ¡ 
༧ དའ ཤག་པའི་གང་བག་འིད་པའི་ཕིའ། : - ༩༩ ཁདལ་་གཅིགཊུཔཉམཔར་བཀག་པའི་གང་ཐག་ཡིན་ན། འཐག་པ་ལ་རྩེག མི་ིི་གཞག་པའི་གངང་སོ དོད ཨོཾ་པར་པལ། ཅད སུ 




















==ང་=༡:༤༤ ༢༤༤ 


སྲག 





༤༡༄༅་ཆེང་ཿོ་སོ༥ 
སོས 


གསུས་བི། ཐེགད་མན་པྲ་ད 
དེ་འདི བིར་ཉྟགཔས་པ་ 



















ད་བོད ཞྲེས་ཟེར། ། 






ཟེ གས _ །བཏང་ ༢ ༢ རར གཱ གས དཔའུ་གགུ་བ སྲོ ཞད་དོན་དེད་བར་ 
ཐཱ ཛི དྲཱ་ལྭ་ཚིག །དེལི་འཐུདྲཧ། བཿཱ་སེམསྦུ་དང་ཁ་དེ་ལུ་ཤོམས་ པར་འཇུག་བདེ་ དགྲགཞྭན་དྲན །ལུ་བ་གཅིག་གིསཿ ཐགས་པའྱ་བདྱུཆུབ་སེམསདཔའ་འདེ་དྲག་ 
དྲ ཨེམསྤ་ཀི་བརྡ་གི་སལ་པ་བྱཅ་པ ལག འབང་བཔྱད་དོ། 35 །སུ་པས་ས་བྱ་ཧད་པའི་ག ་ 
རག ཉེས་པ ོང &་ གི ུ་ི བའ དྷི ཧི 
དད 


ཟ 
£ 





= --- ༢༡༢༡༧༧༤༠---༤༨༢༤༡--༡༤༢ -༢༠༡༧༧༤ 
ˆ ˆ. ༢ ˆ 


- ཏཱཾ 


ཧཡསའངག་དེ། འགོག་ལྱོམས་ཁྱིམ ་ཡང་ ཞི་ཡིདྱ་ཀྲི་རྔ་མ་ཤེསྲ་པ་མོའི་སྟདྲདུ བྱཚོན་འྱདུདགས་པ་བཀག་པས་རབྱཏུ་ཕེབའིའཕགསྦྱ་རདྲ་ཏི 

ྱ འགུར་བའི་ ལིག ཅི ས་ར ཨོག སསས་འབྱ། རྨ ཇཾ རིམས ས་པའི ཀས 

ལུ ར་འ དས་ཏི གཅེག ཡིན་པདད། ཱ་མངུ་ལག ང་ལུས། དང་པའམཚན་གཤིནི། ཤེད་ངིན་ཏུམས་ལེན་ཆེས་གབ། 

ཿ འཿ ག་པཱའྷི་པཱཿ ་ ཧེམས་འཐུག་ ག་ཡིན་པར་ཐུལ། འཕགས 

= ན། ལ་བ བ་པའི 
ག་པའི་བོལནམ།ཁེབ། ཅ་པ 

༡ ༡ ༠་༦སཔ་དདདརད་དདྲོས་དཅས་འི་ད།འ དཔྱད 


༡ ཅཅ 








ཐར རར 


ས་འ 
མས་པར་འཇུག་པ་ཡིན་ནེ། 


དུག་པཉིད་ཡིན་ཤཱ༔ 





རག་བ 


(ལྱ་པེས་པ 


མ་། རི | ནང ལབ 


རེ ཤའ 


འི 


ལནོསོནཱ་ཁྱཧྱབདོད་དེའི་མཚོན་ཉིད། བཞི་པ 


འཕྲོབ་པར་འགྱུན་བསན་” 


ཧུམསཐབ་པའྲི་པིར་མི་འོདྲ་འགོག་པྲལས་ཏམྲས། 





8 འཾ་གང་ཐག་གིརུད་ལ་དེ་ 


~~~ <2=བང་འང་ལངརཔ་ཡཁྭ་ ལྟོང ་ 


་་ེགཅིགཏ་བཉརམ་པར་བཞག་པའིམཉཔ་" 
'ཡྲང། སྭ།བད་པར་དྱུ་བྲས་ འཅརྟ་ཏུད་འ་མངོད་སུམ་ ཅཉྲཔ། གོ 
ཉམོས་འཇཇུག་ཡིན་པཱའྲི་ཕིག འདོད་ན ད་དེ་མ་ཡིན་པརྤབལ། མངོད་འགེལ་ལས། ངོ 
རརམ། གབ པ་པའ་འག་དའེགས་ཤསེ་པའ མས་པན་འཇྲུག་ཧདུ། 
ཉེམས་གསར་ དྲུ་ཕི་བ་ཡོད་པདྡ བལ་། ཁའ 





ཙོ 


༄༅། །ཅསྐན། དེའྱི་ཧད་ལ་དེ་གསད་དུ་བྱེས་པ་སཁྱབ་པའི་ ངོ 
བསམ་གཏན་དང་པྲ རྩ་ས་བ་ལེདྲ་རིང་བས་ཁུབ་པའྱ་པིད། ¥ འགོག་དང་བཅས་པའི་ཧམས་འཇུག་དྭགུར། 


ེ 


ཌཱ 







ཟས་བཛུག་ཡིན་པརྲ་ཐཿ རིར །ེ གཱ 
འྭཐབར་པདོ་གལ་ཙིས་ལོམས་པར་འྱངག་པ་ལ་དངང་བོཙི་མཆད་ཉིད་ཡངོན་སུམ་ཅཱཔད་པསན་གམ་པ 




















། སོས ད་བདོ་ཤོའོ། དེ་ གོ་ཚོར་ ལོའོ རིས རོ་ལའ་་ར་ །དང་འུགསིུ་ཡོན་ནི བདག་འ 
བར་དུ་གང་ཡུངུ་པ་ཝེལ་བར་ལུགས་མཐ དནུ་ ར་ནད ཉམས་པར་འཇུག་པའི་ཏམས་འཇུགད་མལ་གཞི་ཐེལ་ཙོས་མི་འད་བྲ་ཝེལ་བའྲི་ོ་དཁ།་གྱི་སོམས་འཇུགཆུང་ངུ་ཡིན་པྲ་བལ། 2 ཡཱལཚེས་ཕི་འྲད་པ།” 
ཏལ ས་གཇགྱུར་ངོད་བའང་ རར ཧི འད་བའི་ ོམསའདུག་འྱདད། ་བའྲི་ད། བསམ་གྲུབགས་བྱགད་ལ་ལགྲོ་གས་པྲ་སིལ་ནསཿ ་སིི་ིསི་འ་གེ་གའདོ་འིོ་ ༡༨་༢་འོང་པོད་ཧྭལ་གཱི་ ༤ 
ཧྟམས་འཇུག་དེ་དེ་འི་སཱར མུ བྲིང རཏ དོ་འའི་བ་དེ ༦ ངེ ཆོས་མི་འདུ་བྭ་བའུ་བུའི་ལཱཔས་བྱངགུ་གང་ཤིག། རེ&ྨྫ& ར་ ཕྱི་ཧིར་ཏེ། ཆོས་ཅན དའྱི་པུད།དཾ། 
འཟར་གསུཌ། འདོད་མྲི་ནུས་ཏེ། ཚེས རྲེ སུག གའ་ ས་མི་བ མལ་བའྲི་ཡཱརཱ ལྩམས་ཁྱངག་དཱེ། ་ྲཨ མཆན་ཤེད་ཐེད་ན། འེད རུདུ་ཅི་བསུམ་ག་ང་ ངི 
གུལ་ཚོས་ཅུན། མཆོདྲིང དདུ་ཐལ། ༩ དུ། འདོད་ན། ཧོང་ལཱུརྦཱ་ཡུར་ཡིན་པུར་ཐལ་ལུ། །ཁིབྷཿཾ། དེ་ལེརུ་གུཅ།ལ་སེགས་པ་བོད། །ཞེས་དགསུ་ ས་བྱི ཁུཅིག །ཇེ་ལ་མཱ། 
` ` །བདདཔ་ཅེཉང་འཛིན་ཙི་མཆིན་ཉོད་ཟན།་ པདགལ་ ཙིང བའདནདེ་དང་མྱས་ན་ི་གཙ ཧན་གྱི་གཙོ་་སེ་མས་ཆོས་ཅོན། མཚོཿ ནབ་དར་འཔ། [མྱ 


























༩ 














གང འ་ཡོ སྲུ་ཀིནད་ཚན་དྱུ་སན་པའི་འགོག་པ་ཡིན་མ་དགོས་པའྲི་ཛིན། དདྲ་་བ་བུ་བན། དེའི་གནས་དེལ།ལརབོང་མཐར་ 


རེ གུཿ ༨༠༩ འེ 
ད་བརཐལ། དེམད་ །བརཐར་གནས་གཡོལ་འཇགདག་ མས་པར་འཇུག་པའི་ཉམས་འཇུག་ཡིན་པའི་ཙེན། རྟགས་གཡས་ཀྲ་ཆོས་ཊན་གྱི་གྲུབ། གཉིང་པ་མ་" ༣ 














ཏུ ༦༡༡-༨༩༢9:༠༤-- . "༡༥༠༡།༡༢-༩༩༤ས༥༡༧རོེ 









རར 





„སི ཧྱ ཟླད དདེའི་ཡར་འོད་བདོནལ་ཅི་གནས་དད་ཚནྱུཛུར་པའི་བིད་རེའི་དངོས་གཞིདེ་ཡིནན། དོའི་མན་འོང་ཐོད་ནལ་ཅོདགོང་གནོའི་གོོས་འོག་པདོདགོཔོ་པོད་བའ་ཁོ། །འདོདདོ། བོའོ་བབོད་ 
ཤ། རྭ་བ གན་དལ་བྱ་བདན་པ༽ བདུ་པལ། དེབ་ལདའའ གགནས་ིད བདབདཔའ་བོད་བེདངགཞིདའག བིག་ག་འང་བོ་།སོ་ པདབ་ལོ། །འགོ་དོན།ཧོའོ་བསེད 
| ° དྭབའ་དགས་ནེ་བསླསགཏོ།་དང་ ཐིན བདད འགོབ་པ་འི་བརྡ་སངནས། དེའི་འགུ་འགོག་པནས་བཟུང་སྡེ། བསུམ་གཏུན་དང་པའི་བརྡ་དུ་འདེས་ཏེ། དྭ་རྦདགསདད་ཡུན་པ་འྡ་་ད་ངས་ 
རཾ མཐུན་པནམ་པ་གཉིས་ཁཾས། བསུས་གཟུགས་བྱརཆད་ དྲག ཧན་འཇགཔ་དག་ལཧ དགོད་བོདུང་ནུས། ཁིས་འགེག་པ་གྭསྤ་བཤད་པ་མི་འཐད་པར་བལ། དེའི་ཡརའེད་གི་་ 
ཧཾ ངཱ 
= 







ཅིནདཆན་དུརུ་པའི་འགོག་པུདུང། དེའིམར་འུང་གིགནས་ཅི་ནང་མཚན་དྲུ་ཐུད་པའི་འགོག་བྲུབ་དད་པ་གིས་མེད་པའི་པིར། གཞླུན་ཡང། པདྲ་རའའད་ཧུང་ད་མ་མའདང་ས་ྱ་གསཔར་འད་ང། 
པརཐལ། དེད་དའའྡི་རེས་སྱུ་བུང་བའི་འདོད་སེམས་གིས་པར་ལུད་དང་མརའོང་གའཚུམས་འཁྲིད་ཡིན་པའི་བུར། མཆམ་གཤོག་ཡིན་འ༣ དཔད ང་རིག ནི་འ ཅ 


ངང 


] བཡུང་ཧ། ཁཱས་གསུངས་པའྱི་པིནྐན། 














ནུད་ཆུད་དའི་གནས་ཡིན་པར་ཐལ། ད་འེ་རྗེས་སུ་བྱུང་བའེའདེད་སེམས་དེ་དེའི་འཚམས་འཛིན་ཡིན་པའྲི་ཡཾརན་མ།ཁུབ། རྟགས་བུབ་ལེ། མཉམ་བཞཱགྭ་ཡིན་པའི་འཚམས 


དའི་ོལ་གུགོ་།ྷུ།' 
ག་ས དལ 


སདྭ་སྦྱགྲ་ས་འྲབགས རི རྩ 
པའཁྱི་བཱརཾ། འདོོདུན། དྲའྱི་ཧུད་ལ་མ་ཉམ་པར་་ཤུག་" | 
དེ་སདསྦྱགསྤ་ཤཆེསམ། བཟ 


འུད་ལ་དེའམངའ་བ་མེ་པིད་པའི་པིར། 























ོད ཨུ་གོའོ་ ལོད་ཤོས་པྲས། སྱོབ་སེང་གྲི་རོམ་བྲཱཧིདས་དེ་བསྟན་ནཔ། མཐན་གནས་ཧེ ཇྲས་ཁཇུག་དྭགུ་ལ་བྲར་ བརྤང་ ོལ་བརྡ་ལུགསོ་བྱོའོད་ཁོ་དོར་ཧོ་ོས་པར་ཁྱངག་ངོའི་གོ གྲོས་འྱངུག། དངོ། ཧོ 
ཌཱ དསས་གུཟགས་བཙུད་ལ་འབོགཔ་པལ་ནས་ཡུ ཡུགས་མཐནངུ་ཕཱམས་ །པར་ཁྲངགཔའིཡར་ལོང་ཕྲོད་ག 1 བཱ དུ་པདན། གཟུག ཡུནསྨནཔ་མཁྱནྱ་ཧི་པརྱ་བི་་པས་ཚར་མཛ། བ་་" 

རླུ་བུད་པསས་།དབ་བཀ་དོད། [ད་ར ད་པར་གཏོགཿ པའམ ད་ཀས། །སཧམྐ་ཐ་ཞག་མན་མའ ཨྔཅསས་པབུང་ ས་པ པདྲ་ཀ ཅི་མཚས་འཇིན་དབཧྟན། ཕད ལ་དུ་།ཞས་པ་གདཁུར་ཤེས།། 

རཐར་གནས་སྟེ པའཇུག་དགུལ་འདད་པས་པཡགས་བདིས་་ཨབནད་མོས་པར་འཇུབ ་བའྲི་མར་འོ འོང་ཐད་དཔ་བེ་ གི་སུནུས་འྱདུགའི་སྟད། ཞཾས་གྲསུངས། ཆ་པས། :བ པ་དེ་དྲ་བ ས་པའྲི་དྲཔས། ¡ 


ལེ 








འཇུག་ རླ ༣ ཐེས་པས། ;སྙཾནཾ་བ་སེང་གརམ་བ་སིངས་དེ་བཏན། །འདེད པར ་ །པྨ༈མྦགགྭ་ཡིན་པའི་རུཛཱམས་བཟུད་ཧཱེ། ཞིས་པས། དེར 
རཱ ཆུངས ། བུད་རྒེལ་དུནི། སྔབིན་ང་ །དྕྫྫྦྫྫ་ ིའང་ དྲ ག་ཧྭང་། མཐར་གནས་ཏྭུརསྭ་ 
ཀདྲལཞདོད་དིལས་འལདོསིགསལ། དུ ཧཾ ན་ཅིང། རི གཡུང་འབད་བེའ་བརའ ཞས་པའི་ཤུགས་ལ་འདིདིཔའི 








རྩ ] བ།ཿ 
་ 


༩ བཤད་པ་ལ། ༩ 


















གོག་པའི་བྡདྲུའིའདན་འ་ འགོོ། །ཞེས་པའྱི་ཐུགས་ལ་འདོདཔ་ 
རྨ :: ས་འ 


ངོས་གཞིའྭ་སེམས་ འཇུགདདོསི་སུ་བསྟད་པའི་ཕྱིད། 





ཟོས་དརའགྲོ། ཁེ 


འགོག་དང་བཅས་པའི་ མས་འཇཇུག་དྭགུད། །རྣམ་པ་གཉིསསུ་སེང་འོད་ནས། །ཞེཡ་པས་སྱིད་བ་ཡེང་གེ་རྣམ་བསྱིདས་དེ་བསྟན 
དྭགུ་ལ་འདེད་སེམས་པལ་པའི་ཕྲལ་ས། འཇུག་དོན་ བ་སུ་དད་བཅས་པ་སུད་ཅིད། 
སྤུམ་གྲུགས་བྱསུད་ལ་འགོག་པ་པལནས་ཉམས་པ པར་འ 
ཐེར་བ་སིད་གྲེ་ནམ་བྱསི་དུས་དང་། 


ཡཐའ་གྲངས་སམས་འཇུ། 





འགོག་པའི་བར་དུ་ཡི་འདར་འགྲོ། །ཞཾསཔའའཿ 


།ཤེས་པཅིག་འྱབུང་ཞིས་གྲསདས། གཏིས་པོའིདལོགསོའོ། 


འདདོ་པད་ག ཏགས་པིདཔ་པར་ཤེས།༽ 

ཧྲག པ་པར་དུ་གྲད་ཡང་མྲ་པལ་བདྲ་ 

་པའ་ཉྲེལས་འྱངག་གཏས་ སྤ་བ་ལ་དགོདསཞས་ད དེན་ཙིས་འབྲདས་པའེ འྱ་པུར། དྭེ་ཏར་ཡང་། རྣམ་པ །ཤད་ལས། ནག་གི 
ཚིསམ་འོང་འདེད་ཡས་སེལ་བ་དོན་པཔ་བ་དད་བཅས་བཅཙམ་ཤི་ ཌྷ སྡེ ི 

ངི : །བཅིག །གཅེ་གདད་གིས་གྲསས་བཞིདང་ཝ། ཅུག་དངུ་བཅུན་དད་བྱདད་བརལ་དས། གགོག་པའབརྡ་དའི 

= ཚེ ༦མ་བཏན་པར་བལ། དྲ་རམསྦ་ྱས་ཡར་འད་བད་ནལ་གྱཾ་ད་ 


ར་འ 
ཞ་པཾ[ཏཱ་ 6།སུ་ྷཱསཏྭནཾསྭ་བྲནྲདི་། སྭ པ་ད ཤོད ཧྭ་གྱད། 
འགུད་འྲག ར་དི ཉི ཡུནས་དྭནྱ་པིས་འཕདས་སེ།། 


རྩ་ཐས་བསྟན: དཅུལ་དང་། 
།ཤས་པ་མན་ཅུདྲ་ཡིས་མཐར་ 

༩།ཡུན་ཁོདོད་སྙིམས་ པར་འཇུག་པའི་ཉམས་འཇུག་ | 

དུ་པ་དད་ 





ཨར ལུ བདེག ལྤ་སྭེ་དངོས་གཞིའི་ 


འྭ་སོམས། ལུགབ་ 





ཤག་པ་དེཐདྲི་གལྱ་སྲི་ལེལ་ཚེས་ཝཞགེ་ 


མ།པ་ལྱུ་བད་ 





སམཐར་ 





༠ དབྱཧད་བྲན་ལནས། །འགྲོག་པའི་བར་དྲུ་ཡི་འདར་འྲགོ། །ཞེས་པའི་གཞུད་འདིའྲི་ག་བསནས་དོསྤྲོས་བསན་པའི་ཐོད་ད་ཇྱི་ཐོམས་འཇུག་དེསྲ་མཚམས་འཛིན་གྱི་འདོད་སེམས་སྡེན་དུ་བྱིད་པར་” 

ཱ ` ཤ།ཉིས་པི། ° རི ཉིྫིྫངཇང་ཅ ཤེ་བནས། གདས འརནས་ཀེསབའི་བུར་ིས། ` ་ ད 

རྣ ཧཿ དེ་འོང་ ཞེས་པའི དོ དོ་དའྲ་བནས་པབ་སིང་གི། མ་བྱསདས་དེ་བྱ་གྲན། ཡུད་བསམ་གཏུནདུང་པལ་ མས་པར་འཇུག་ཉ། ཅེས་པ་ནས། འགོག་པྲ་ལ་ཐསོས་པར་འཇུག་ཧེ། ཱ 

ཙིས། ས་བརདུ་ལ་འགོགཔ་ཝེལ་ནས་ཡུགས་མཐུན་དུ་ཧྲ་ལས་པར་འཇུག་པའི ཡར་འོང་ཐདུ་ནལ་ཅི་ལྟ་མས་འཇུག་དེ་བཏན། ད་ལས་ལངས་ཊེདུ་པ་ཐག་པཱའ་སམས་པར་འཇུག་པ་ལ་ "1 

འི ཆུང་བ་སྙན།„ འདོད་པུར་གཏོགས་པའིརམ་པད་ཤེས། །ེསུ་ཡུ་གས་ཙིས་འཚུལས་འཇིན འའདདདུསགས་དེ་བསན། དྲེའའགཏུ་འགོག་པ་ལའྲོ། །དེནས་མཉམ་ 

སྤུབ རྱད་ཀྲ་བརྡ་དུ་བོར་ནས་བསམ་ ཏོད་དངུ་།་།ཊི། གོང དསད གྲ་པ་ལའ། །ཤུས་པའ་བརྡ་ངས། སྭ །དང་གཏུཁྲད།བོ།དང་དེ། ཧུག 
འཆེག་དིན་འདིའི་གེནས། མཐརགནས་པ་ཡྱམ་ཏགུལ་ འདོད་པེབས་ ལ་བའིམར་འདི་ཐདགལ་སྲལ པེས་འཇུག་དེ་བཉིན། ༥ ་ 











་༠༡༡༡༢༡སས་མྲས་མཟྒ་ར་རྱང་ར་ ཤང་མད་ཊང་༧་༡༡༤ ༠༩༡༡༢༠༠༧༠ཞགསད་ 








གཟི པནས། གམ་པའི་ལམ་ཞིས་པའིབདྲ་ཙེས། ཐོདོ་རྒལ་དུ་ན༽ 








༤ ཿ ལ་པ ཆ་ཆོ་ངཆོ་ཆོང ངོ འཀོང་ོ་ར་རག་གས་གགས་འཀྲ་གགྲ་འསས།བགའང་།ར་ཟོརགན་འ དར གག 

ཕུས་འཇུག་ཏྡི། ཞཾས་པ་དང། རི་པ ཞེས་པའྲི་ཆིོ །ཿ ཚིག་དོན་བདའི་ཕྡེ་ནོས། དྲེ་རུམསྦ ཏི ོའོ་བདཐདོ་གོལོ་ཁྱ་བབཤོད་ 
བརྙནཔ་ཡིན་ཤོ། །གསུམ་པ་ལ ཐེད་རྒལ་གྱི་པཱུར དུ་དའི་དངས་གཞིའི་ལེམས་འཇུག་བཤདཔ་གཉིས། དང་པན། དྲ་གལྱ་བུདོས་གིའི་སམས་འ རུགབཾབ་དེད་དུ་མཐའ་གནས་ཧྭ་མས་འཇུག་དྲ་བུ་ཁ་ 
རུ 0 ་ སུ ་ཊཱིགས། ཟདགལྱཅྱུརཔའེབཚྡན་ཉིད། དྲེན དྲ་པར་དང། ཉེ་སྱེརཱ་ གའི དང་འ ངས་འདི 
5 །དཔེརུན། བྱང་སེམས་ས་ག 


དང་པ་དང་། ངུདེ་བསད་གྱེནམུབྱངས་ 
མཐར་གནས་ ས་ཁྱང་ག་དགུ་ལ བདློད་གང་ཡང་སྤོབཔ་བསྡདགསལ དད་ག ལསཔར་འཇུག་སའེ་ཧ་ " 
འཇུག་ཁ་བུ། དེའི་གནས་ རི་ལ་བཅོབྱསཔ་ཡདི་དེ། ཛ‹་ ཡུར ངྷ་མཐུང་གླནས སེ པྲེིིྲཾ དེའུ ཅི ༄ུརཔ་སེང་གླེངཆཱ་པ བྱ་བ 
. སྔ་མཐར་ པཿ ལ་བརྡ་དུ་གང་ཡང་མ་སལ་ ་བུ། མཐར་གྲནས་སེམསྲ་འྲངགོ 
་ ཡ དི རའ ཟླས གསེང ་ མཁས་པ་སམ་ཁ་ཅིག །དེ་འདྲའི7 ཨ་པུར་གངུང་པ། བོ -ཀོ་ ནི་བདག ཁད དི་པོདགལཅི་ོམས་འཛུཀམ་ལོ། ་ 















༨༠འ¬ ༨, 


ཤྱ 


ེ་གོག 
ལ་གྱིཔེ 
ཧམས་བྲང་ 






















བདོད དོདོོས་གཉས་འདོབའི་ཡོད། ། 


གྲ་པ་པེལྱ་ཙུལ་དང་། མར་ཁོང་ཨཐདྲ་གནས་ 












ཟུ ྲགཾཾ ོཛོ ཨག ལྐོན། མདོའོད་ཤིའགོག་བའྲིདསྔོའི་མོ་བག།ཏོལ་ གམས་མངོན་དུ་བདལྱིནཱས། ཅུ བའོ ནླིཊསོ་མཱ་བགཏདེ་ཡོད་ : 
¡ རི སྲལ བོས་སོ ཀོ དོ ཅཿ ད་དུ ྲོིཿ་ེ ་ 

; དྭངས་པ 7 མར་འོང་གྱི་རྩོ་བང་སེམས་དཔང་པྷ་ཚ་བོའྱི་ད་མཚན་ཤིས་ཡིན་ཟེར། དང་ཕྲ་ལི་འཐད།དེ། དའྱིརོ་བདུ་འོ་དང་ཡད་འོད་གིས་ཅི་ཚུམས་འཇི ཅཅ ཨུའོ 
{ 7 ་ ཉིད་ངེ། དན་གས་མི་འད་བ ་བ་ལ་ལལོས་པར་མཤུ་ ་ རད འདོད་ དས ་ དེ་འང དྲ ་ བདུད 
ངེ ལེ ལ་ཅོམས་བར་འཇུ་གསས་དུ་ལ་དྲབད་། ཅུདད་ 
།བྱད་སེམས་གཅག་ཉདུ་ཡཱར་ འདོག།གོག་པལ་ཏེངས་ངུང་འདུག ར་ལོ ཤའ (0 མཱ བ་མཐའ གཡ་ལིདྷ་ཝེའི་སེམསྦདེམ་ཐགྲ་ཏེན་བུས། བསར གླེ ཁམས་གསུང་ཅ་ 
མདའ་བས། ཕར་ཡི་དེའྱི་ཧུ་མཚོན་ཡོད་དེ། ཡང་འཇོང་གི་འགོ་ ས་གསུམ་ཇྱི་སེམསུ་གྱི་ནདུནས་ཕུུ་བམཐུང་ཐུག། འད ས་བས། དེ་ལས་” 
-ུ ད་དྲག གདོ རེ་འ པ་ནང འཅུས་ལ། ×‡་ི ད ÷ 


༨ བ་གསས་ཡཚསས་2- ལང་ 















།ལདསམཐགཏཱ་འདོད་བམས་མདོན་དྱུ་བེདནུས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཤུནཏཱ་ལེཤས་པར་སཱད་བས་དེའི་ཇེས་སུ་འབུད་པོ། །བོན། ཡད་འོང་གིའགོག་པ་དེའིེས་དེ་མ་ཐགྱུ་པིདྱ་རེའི་ནུད་ཆུད་ 
དེ་ལར་ཡུམྦྱ་ཧྲས་འབྲིད་བསུས་གསུལ་འསེམ་བཤུད་པའི་ཞུནུ། མ་ཁྱབེ། དེ་ལཱར་བཱི་བྱཧད་སོང་པ་ལས་བཤུད་ད། བཞིནུ་ུལ་པའངད །དཔའིབིར། འན། སུ་མ་ཧུས་འབྲིདབྱུས་ 
ཌི གསུམ་ལས། དེ་ལྟར་ས་བཤུད། ཟྲི་བྱད་སུད་པེ་ལས་དེ་ལྟར་བཤད་པའྱིརུམཚུན་་ཡིན་ཞེན། དེའྱཧཱ་མཆན་ཡོད་དེ། བདསེམས་དབང་ནུན་པུལུཆུ་བས་པིདྱུ་ཅེའྲིན དྲ་བསི་པ་ལྔ་ལུ། སྲ་པར་འཚུམས་འཛིནྲེ་ཡ་འདོད་༡ 
¡ ཐཿས་མདོག་དྱཐེདནུས་པའྱི མཆན་ཡསཅས་འབྲིད་བྲས་གསུམ་ལས་པདེ་ཙེའྱིཅུདཧུང་མ་བཏད། བུད་སེམས་དཔད་ཏུལ་སིའཚམས་འཇིན་ཧེ་འདོདེ་གེམས་མདོདཅུབདབ་ལྲ་པ་དཝའིནུད་ཆུད་སེན་དུ་བཏདནས་དེའི་་ 
ཧདོ་པ་ལསྲ་པདྷ་རེའུད་ཅུད་བཤད་པའྲི་ཡིར། གཉིས་པྲ་དི། ཡུས་དབང་ཐབནས་ངས་པྲ་ཡུ་དེ། མཐངནས་གམས་འཇུག་དྭབུ་ལ འབད་སེམས་ཆུལ་” 

དེ་ལཱན་ཡང་གསདྲ་བྲད་ལས། འྭཾ་ཧཱ་ཡར་ལ་འགེག་པ་ 


































༩ རྗེས་སུ་འདོང་གཡེས་མ་དོནད་བེདེ་དགོས་པའྱིར་མཚན་བིས།ི་བྱཧད་ མཱི ཾེ 
མ ང་ཡོད། བསྔམ་གྲཟགས་བྱརད་ལ་འགོག་པ་སལ་ནས་ལུགས་མེ་མཐུན་དྲུ་སིམསྭ་པར་འ གཔ་ཡང་ཡོད་པའྲེ་པར། 
སཆོག་པའི་བྱིར་ལ་ ན་མཚོན་པཙམ་དུ་སེམས་སཾ། །ཞིས་གསུངས་པའི་བྱིར། _ ཧུག་པ་ནཾ། བསམ་གཏན་ 


_, ནས་ཝགས་མྲཐབུན་དུ་སོམཔ་པར་འཇུག་པ་ཡ ཿ 
¡¡སས་ག་ཁ་བཏད གར་མན་མདོ་ཡིམས་ཁོད་ཝེལ་བཅེཞིན། དབད་ངབ་བནམས་ཤིས་དགའ་མཇུད་ཞུགས་པ 


འགགསགགཁའ་ཡང་ ༡ 


ཅྱིསེལ་སྤྲམཱ་བྱས་པུ་ལདགོས་པ་ཡོ ད་དེ་འདིན་ལྷ་ཙལ་སྤང་བརྩ་བུ་བའྲི་ཆེད་ཡིན་པའྲི་པིར། ཁྡོན། བགྲོག་ཉམས་ལ་འདོད་སེམས།ལོན་པལ་བའྱིར་མཚོན་གང་ འགོག་པའི་ཕམས་འཛུག་དེ།བམས་ 
ཅོོ ོད ཏོབ ་ འོོ གོ ཤགདུ་ཞན། ད དད རྨ སི རོ རོར | 
རྩལ་བདྡཙུལ་ལ་ཆེས་ལྟག་པར་བུར་བ་ལིན་པའི་ཁིར། བཅུན་པ་པར་པ་གཉིས་གྱིགནས་བཤད་བིན་ལ། ཡང་འདུ་དདནལ་གིགནས།དབྱ་ཅས་པར་བདུན། སམྱ།བ་ཡདདེ།་ འཐ + ་ ེ 
ཁ་ཆོས་འདོད་སེམསདྲུག་སེ་སེདྦ་པཞིད་ཡོད། 


དེ་ལ་ཡང་སཱལ་གཞཱི་བསམ་གཟུགས་བ རྒྱད། སཔ ་ཆོས་འགོག་བྱད། འདོད་སིསསསལ་ཚོས་སྭུ་བུས་པའ་དེ་ལ་ཡད་སཱལ་ ཡཐར་གནས་ཧེམས་ཁཛདུག་དྲ་བུ། 
མདུ་འོད་ཐོད་ནལ་གི་གླྲནས་༩།ཡང་སབཞིར་ཡོད་དེ། ༢ དགམ ས་ཆས བས་པ དའུ པགཞི་མཇད་གནསས བས་འ གད།་ འོ ར་ ག་ འ 8 པ་སང་ས ༡ 
` བརྒྱད་པ་ལ། །བྱཆི ནྭ་སྦ་ཏི་ ནངཚ་དྲ་གུར་པའསམ་གཟུགས། བརྒྱད་པེ་དོ་ 
ས་ལ ཕེ པག དོད ཟྲ 


པའི་དེལ་དྲབ་ཁྲ་གྲུང་བསམ་གཟུགས་བརད། རིག་ག བརྒྱད་རྣམཱས་ས་ཡོད་པའྲི་༽། ཤ་ལྱ་གྲི་གྲནས་ 
# ཅན་ཙིབསམ་གཏན་ཨི་སམས་འཇུགདག་པ་བདང། བཟུགས་མེ ཡ་ད འྭ་ས་མས་འཇུག་དག་པ་བ་ཡན་ཞེས་ཟེད་རོ། ར་གས དིནཔ་ཉད་ཉིད་པ་གཉིས །ལདནུབ་དཔེ་ཡོ་ཤིས 








| 
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ྱ དཧུར་པའི་འགོག་པྲ་ནི། འགོག་ཧྲེམས་ཉྱི་དག རིས ་ ར་བའི་བ སྦྱ་དྲ་ཙྷི་པམཾསྔ་འཇུག འ སེམས་ནི འདོད་པའི་ 
གོ་གསལ་སགསབ་པང བདྲེན མཔ་ཡ་ཧོད་ གནམ ཏུ ོ། །དགུཔ། དེ་དང་དེའུསམས་འཇུག་ཡི་ མད་པ རུར པའ ད 
འུ དེརགར་པ་འི་ཁད ཀཀ ་ ཡར རུའོད་པོདྲ་གལ་བི་གན གཞས་ིནྲད་ཚན་དྲུ་གུར་པའ་བསམ་གཏུན་ཡི་དངོས་གཞི་དེ་ཡང་དེ་མ་ཡིན་ཏེ། དྲམས་སྲིལ་ གུའྭ་པེལ་ཚོས་མི་འདྲ་བསེལ་བའི་པཔ་འཇུགམ་ཡིན་། 
ཱ རར ཀྱིདད་ཚན་དུ་བུ་རཱ་པའིབྲསམ་གཏན་བ ི་ོ ཉམསུ་པ་རའྡངཱ་ ་པི་ཨཛིསྔ་འངུག་ཝདའདཐདིགའ་ ཡི་ཱམས་དཟུག་་ ཁོ 
| ངཱ རཾ དེ་ྤད་རྒལཿ ཉམས་འྲཇུགུ་གུཀིང། ཉིག །དེ ཡར གི་སམས་འྲགི་ 'ཡེན་པའི་ཕྱིར། ད་པ་ག དྲ་སལ། གཞུགཛན་པའི་ བ་སལ་བའིུལས་ཁ། ཡཡྲིད་པ་ཞྲི་ཕིར། བྱཿ་པ་ས་འཚོམས་ནི 
བཤེ་ཀྱིའིག་འི་ ་ ས་དགལ་ཅིཏེ་བའི་ལ ཀང་ཀ པ་འབྱུང བའང དི ་བ་ལ་དགོངས་པའྲི་པུར། རངྲ་ལུགྲསྒྲན། སྲ་ཧྟ༔ 


ཏ་ལ ཿ ` ད་དེ། བ།ོན་ལ་དབྲབ་པའི་བྱད་བལས། བ་ བྐ།ལ་པྲ་གངས་མེད་གཉིས་ཁ དས་པདྱབ་བའྱིའཆུབ་གིབསདཔའ ན་པཾ་ཐེདྲ་ད་ཙིཏིད་དེ་ འཇལ 





























ཧི ཟོད །ཞེས་གསུདས་པའི་བིན། བོ དད གོ ཐོ་འགོད གི རི ཀྲ ་ ཐྭ་འུ་མཐུན་༠༠ 
གར ཅད ་ཱ་འངུང་གསུམཤུན་དང་། ཀ་བལ ཀཆ་ བ་་ྲ་གྲུལ་ འུ དྷར ཝྱེར་བ་སྡེནོདུ་བྲ་ དུ་བའྱི་བང་སེམསས་ 
གཏིས་པ་བཅས་ཅན། ཡར་འོད་ཐོད་ནལ་ལ་སེེམས་པར་འ བསམ་གཟུགས་བྱ་རད་ ད་པའགོོགཔ་དལ་ནང་ལུགས་མྱན་དུ་ པདུས་པར་འྱབགར། འབདསདགྲ་བུར་འསྲུང་པནདའིིད་ དེཞྲབའི་བུད་་ 
སེམས་དེས་ཡར་འོད་དྲུ་སིམས་པར་འ ་ ཆུང་བྱེད་པ་ལ། དགོས་པ་ཡོད་དེ དེའི་རེས་ཨུའ་ཅིམས་འཛིན་བའདོང་ མས་དེ་མདོན་དྲུ་བེད་པའི་ཆད་ ༠ིཧ་ དའ པའྱི་བད་སེམས་དེས། "༡ 
; སིད་རུའདྱ་དང་དངརམས་འཇེན་ཅིའདྲད ཉིས་ཛ བོ དུད་བད་པ་ལག་ ཡེ དཱེ། དའ བཏད་པའྲངས་པམཐར་གནས་དཡོས་འཇུག དྲགའདོའསྟམ་སབལྲདས་བར་་ ངྲ་དུ་སེམས་པའ་འཇུག་པའ་་ 
ཆེད་ཡིན་པའྱི་པིར། སིག རཔ མརའོང་ ཐདྲ་གུལ་ལྭ་ཝཱམས་པ་འུངུག་པ་ཡིན་ཏེ། མཐད་གནས་དྣལས་འཇྲ་གདྲ་གལ་འདོངསམས་པེལ་ གས་མི་མ རཿ 
3 དཙོམས་པར་འཇུག་པའི་པང་སམིས་སེས་ལམ་པ་ཡེན་བའྱི་པིར། གསུམ་པཅོད་པ་མའ་ དོ་བ་ལ།བཅིག །༠ཟད་ལམ་ཅི་ལནོདུ་འདོང་ཏུནོ་དུཔ་མང་པའི་ཡེརལ་འོད་གབདོགཡཅདངཔ་གྲའི ཐབ་པ་ཡིན་པར་ཐལ། ˆ 


༤ =-༠-༠༤-- 





ལ་མཁུདད་ཕ་ རཾ ར་བ་བ སས བགབ རར རའ.ོརོ་རོསྣསྣསྤཔྣཔ་ ༢ ོ ལོལ ཟོ / 

༦༢ ༼མར་འདོད་ཐེད ྭལྱ་ཙི་གནས་ཁིནྲདུ་ཛན་དུ་ ར་པ་འི་བསམ་གཏན་བའི་ལ་འགོག་པ་པེལནས་ལྡེམས་པར་འཇུག་པའི་ཧམས་འཇུ་ །དེ་ཡར་འདྲ་བདྲ་ཧཾཁྲ་ བིདདོས་གཞི་ཡིན་པའྱི་ལིར་མ། | 

དར བདལ གནག་དེ ྲདགཾྲ་ པཱསསུ་ཐ ཝིའི ཏགྱ་བི་འེཞིའྡ་བྲས་ སྲ ལོ ་ ] 
འགེལ་ལས། ཡ། ཐས ་་་ འི་དམགྲང་ ལྟ་བ་བྲ་ཀྲིནཱ་དཱ་ལྲའི་བསམ་གཏད་ཡ དེ་བ །ཞེས་ སུངས་པའྱི་བཾར། པ། །འགོག་པའ་པའ་ལི་གང་ཟག་ཡྲིན་ ཤེདོ་གྭལ་ཙི་གདས་ཕྲོབ་པའི་བ 

ཡིན་ད ། ༼བཱ་ཅིཔ། །འ ༨པ། བད་ན། ཤད་གལ་བུ་གདས་བྲབ་པའ་གང་” 

འི་ག པའི་ཡིག། ༩ ག་དུདངད་གལ་སྟམས་འཇུག ༣ ཧས དབ པྱ་བད་ཚུལཡད་གས་འཛུལ་བྱདབདད། ། །བརྟེན་(5 




















བམ 









།མཁས་དདྲ་གབ་པ་འདིན་མ ་ །།དགེ'༩ གས་༩ཐུཝ།། 7 ཏེལ་བའི་ ཆོ 
བས་དདྲགབཔ་འདྲི་ འི ད་ ངཱ ན་པར་བ །ཡང་དགཆས་ཁྱི ས་ཁ གངས་ས ཤོ གསག 
ཡུགས་ཤྒེ་གུནནས་རྒྱས་པ་སོགས་འབྲུལ་ཡུནཁགསཾཚོགས་དུ་མའི: བལ ལེ །ནད་བསྟན། 












---ˆ ˆ 


- 5 སསད མ་ཧཱད་རྣོམ་འདུན་ 


'༄= ===. --... 


༡༡༩ ༧་༠༤------- 


]] བོ་འི །གུང་དབ་དག་དཔར་དུ་བྲསུན་དང་བླན་འཛུད་ རའ 
རདའིྡ་ོ་ནི་གའ་ྱནགགིག། །གི་ལགས་ལྟག་ས།། 









ཐོབ་བོ ོའ་དག་བོོས་དགོདོ་ོ་ོ་བཏོའོིདོརོྤ་བར་བའོ། | 


།ཁངཡར་ལེ།། ` ། 










`... ལྟན་3:67 :& 


ངོ 
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༢༥35 (༢༢ ཊཱ ༠༡ 


ཁོས ཤུ :**4 ཤག. = £ == - ༢༠༤ 











ངི ངཱ ོང རོབ སཿ ངབ 'ོ གོ ༨`༽. ༨ ༣༨༨༢ སོཾ 3: 
ྣ བཿ །ིཤཙན་ཚསཅིསལམཚནིག་ཡིནབས་ས་བཀོདཔ་ལེགས་བཤད་གསེང་›ྱིེདབདེསྱརབ་ལག། སྐབས་ལྔ་པ 











ང།བདུནཔནཝས་ཅི་མཐའགཅོདཿའུགུས་པོ།། 











= 











== ༢: 
: £; 
།རྔཿ 








-- 






































ནོམ་པ་ཟྲཡས་ཧཱང ཤྡོཛོགས་པདྟདོསོ་བོའྲོངལ། ཞེས་སོགས ཐྲུ སུ།གྙོརཱབདང་།ཨུ་ཐུའ་དུདཔུ་གཉིས་ལས། དུ ཤྣྲ་རོགས་སློརབ་བ དབའི ཐོ་ ཐོ རད 
པི དོས གས་ཕོ འགཡསྱ་བུརཾཔཱའྱིཧཱམཆན ཡྱིས་ད་རབ་ཤདཔའར། ཧག་ཕོགཿཿ ས་ས ངདྟས་ནཔལ་ཆྩོས་ཅན དྲགོས་པ་ཨིདདེ།།ློག། གསྤ་པ་བའི་ཆེད་ཡོན་པའི་ི 
ཕྱིརཾ། ££ ( (ོ་ རྣམཛྫོགྲས་ཏྤ ཧྱདབ་འབྲབཅུ་ཡིན་རྡ་ཤལ། ཁད ྱིརྲབ་དྲ འཐད དཔའྱི་པིརཾ། རཱ གས་ཁས།འདོདལིནུ རར འཕཱེབྭགཱ་ཡཱིན་ ཡའྱ་བར།མྤྲ བན། བ་པའི 
བདར གས་སཱོརུའྱ་བེབཱ་ཡན་བའི་ཧཱ ྟཏྲ།ྦུ་ཤབ།ནཱལཛོགས་བྤོར་བདེ་ཆམི་ང བཞིནཔདྲབ་ལ།དེཿ ཕྱ་ཀུའྲབས་ཡིའ་ པའྱི་པརྟཏ།དྲེགཏཱསྦཀ་རིཡ་པདྡེ་རཱ། འབགས ཡིན པའྱི་པིརཏི །དེགཉེཧའི་ 
རུམ་པ་དདབངདྲུ་ངུད་ རོ དུ་དུང 3 སདད།།ཞེསདད་བསེར་དཔལས།དཔའོགཏད ས་སི ལེནལ།ཞེས་བཤདཔའྱིའི་ ལོབས པཱལ་བོན་ 

- རཱགསཁས།འདོདན། ྡ་རམམཏེན་སིཉརལེན་ྱ་ཧུར འི་ཤེས་པ་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ།། འདོད འ། དོ ཅོན། 















ཆ།ལལ་། ༦༦ འཆིར ་བརྲལ།ཿ རྣམངོཿ 


ངེ 














སྤེལས་ང་ ཅེ 







































མཿ མི་ཟདདོ།རྣམ་རོགས་ཡོརབཐོབན་མཛྫོད་བྱིསུ་བྱའ 


བྱའི་གཙོ་ཐོར་ ་གྱུརཔའིམཐར་ 










བྱསི་སོརྦཾ་གདཅིག་དྲངཔྱིད་ཡིན་པར་ གོ་རཁའི་ཁྲོག ཟོ 


ཀྱི སུཔ་ཡིནུ་ཐང་ཐུལ་ལོཞེ སྲཐཟྲང། མངཁོན་ར།རམྫོགས་ཕྱོར་བཅྒ་སྱོར 
ཧྲིར ཞེད ཡི་བ ཐྲ ལོའ་འ ཤོད གསོ ཤྲཾ་ེ 


ཧྲིར དུ་ཧརཔའྲི་ཤ 














སགིངབའ་འབེར། ན་པོ ལས། སྱོརྲབཾ ་ 
།བའརམཔ་ཡིནན།། ཅ་པོགསུལ་། ཡདྨ་སི་ བའི་ད མཁྭེནྲགསུམ་དང་སོར་བཞི་ནེ འའ 


བུ ཤེས་གྲུསས་ 
(ཕ་དུང་།རྣམ ཚོགས བབདུདཀདིགམེའྱི་ཕོརབ་གྷཊས་ཏིརིཡཔ་ཡང་ཧྙེ་བའདིཡ་པ་དང་། རས་སྷ་ རྭ་བཱ་དདྲ་མཐར་སིས ཐོརབྲགཉུས 


རྦ ་ཐོབ་པྲསྭ་ཁཔཱའྱཱར།ཿ འོན། འདདེའིདོན་གོང་ཡྲི་ནཞེན། དེ་བཞི 


རྱེ་སས་ཕྱོརབ་གཉིས ཤི དྱེ་སེབའི་རི་མོ་པ་ སིར། ཞེ ཞེས་པ ཡུངདེའ་དོན་ཡི་པའི་ཀྱར། 

















།བས།དོད་ན། {ི་ོ 
ཀྱང་གྱེ་རི་མདདྱམ་ 'གཉིསྱཅུ ངེ 


པྲས།འདིའ་ ལའ འིག ་ བའིའི་མོ་" 


ཧིའི 8; མངྒ སལ 
བྷ'ནྱ་ཐཱའི་གོཏ རབ 


།བྱད་པ་ལ་བོན་རེ། རྱ་བྱོརད་ན འཛོགསངོང་བ ནྱོ 


ལུགས་དྲང་པོ་གྲཉིས 'འཐོདུ་ཀྱ 
འོབ་དང ན་དགའ 


7:༦༢ 


རྭ་ཐལ། ཐགཆེན་ཧྱི་སོནའཾའི་ 







4 £ 









རཀ 


བཤཱགཱ་ཡཾནཔའཿ འི ཤཏེ།མཐརས་པོ ཅོ གདིག ཤྱིདན་མཁྱཿ 
ར་མ དཟེན་ ན།ཤྲེགཱེེ ༨ བབ ཡགས 
རྱ ཅོར་མིནཔའི་ཡིད།འདོ་ མྲི ཐླུསྭཏ། །ཚོགས་ལམ་ཡྲིནཔའི་ཤུཾར། རྩ རི ི་ོ རསས 
ལསྲ་བྱང་ རྫི 


བིན དད པའྱི་པཾརྭཆ བར་འདོད 
ཧིས ཅང་འ 
གྲ 








ཤེ་ཚ་ཁུ། 
&‡ 
དད་ཅན མཁྱེན ྲེྲ་ ± 


ར།ཁཅིག། ཧཱ ཧྭོདཏིདལ་དཔགས་པའ་བ ཀ་ རལ 











སཔ་ཅཅས་ཤརརོནྱ་ འབལ།མངའོའི རྟགས་གྲུབ་སྙི། ཚའ 










༠ 
འའ 


གི་གོ 





















རོར དོ ཆེ བིར ?ར་ གོས སྲ གོོོ་་ ཀོ 
པོནི།ཆེསྦོར རེ་གྲ ཧྲེ གག ་ ན་ཆོས ཅོ 
ཧགས སྱ ་ ` ཨག་དགས་་གང དངེ། ཆེནྱ་གིའེ 
ཉིད་ད འཐའ། ཆོན ག་་ | 
ཉིད་ཡོདབར་ཐལ་ཡོ། དད ་ གརྒྱུདལ་གཿཱའེ རིས 
ཡི་ན་ལང་།གྲ་གས་ཁམས་འིང་འི། དལཡཞེ ས་པ་ཡུལ་ལ་འཇུག འངདབང་མད་པའྲ་ བྱེདབའ་ཉོན་ཡོངས་ཅན་ 
།འཕགས་པའིརྒྱདྭལ་གཉེད་སྔ་མ དེ་ལེ་དངྱ་པ་མ་ཡདབ་ གསེར་འཕྲེངལས་ ཅིཞདཔ་བཞིན་ཡེ ཡིན་པའི་ དྷལ་ངམ་ཡི་ནད། རེ 











£ 


















ཀག་ག་་འརརདངོ་རབྲད་གལ་ཁྲ་གོང་བདོ། འོ་ྲའ་འ་ འོག་འགའགའ་པའོར་ངོ་ མ་ལ་བ འལ་འོལ རལ་བར ལ་ར ༢ རར་རོ ར་ར 

རེ ངྱོངལམོ ཡམ་དོངལ བ་གནས འོམ པ་དཔའ་དབུདནོན་ཡིནནཱ་པྱ་ཧུདལ་གཉིད་ལེདཔས་བུབ་པདྲ་ཐལ། ངེ དེབྱི་པིར་མི་ ལྲོག་བའི་རྟགས་། ་འཆད་པའི་སྐབས་སུ །བྱམས་ ཐོགས བཟདོཟོགསཅོག།།ཞས་ོང་ོད་ 

གནས་པའི་སེམས་དཔའ་དབདནོན་ི་ིརི་བགཔའི་ཐུགས་ཐོབསས་གཉིདལ་སྲོགསཔའི་གིངཔྲ་ར དདམི་འགྲོགས་པརབ ཤདཔའྱི་ཕིར།མ་ཧཱང་ན། འོད་ལུས། དེ་ལསབྱཅདགཉི ྲ་ི་ 

ཁྲ ན།གཟུཿ སྭཁམས་པའི་གདཐག་གྱི་སུདའ། འ་གཉིདཱམདཔས་ཁྱབ་པ་ཐུད། ཡངྭ་འདོདན།བུང་སྡེས །ག་འྲགས་བ་ཡིན་ན་དང་ཧྱུད་ $` ` དོད་ན། ས་ད སངདཉིདོ །པ་ཡི་འདུབ་བུདུ་ རཾེི་ ཀི 
| རོ བྲ ན་གྱིསྱོད་ཡམུཛོདཀྱི་ཡ སྱུ་སདྲིག་ དཔོ་ཚོ་ཅུན། མཆན དདང་ཐལ། མཚོན་བྱ དུྱི་ཡིན།མྲ་གསམ།དངལ། དེ་ཡིན་པབྱི་ཤྲིད།འདོད དོ།ད་ངོས་ཅན།འིག་ན ྤ་བའཞེས་བབད་རའ། 

; ཤྟེཿས་བཅག ་གཉིས་པོག གདང འཐིག འྱམའདང་དའ་དེག འོག་ག རེ།ཐེབ་ཆེན་ྱི་སྩོ རལམཚོསྦ་པཆོག་ཅོས་ཏྲན།མོཚོནྱ་བདེད་ཐལ། མཆོན་ཉིདདེའི་པིར། དི དི 

ཊེ དཙ་མུཧུད་ད་ པཔོ་ཡིན་པའྱི་པད་ཏོདད་ ག་ཆེན་ ཡྱི་སོར་ལམ་ཇོས་མཆོགནཱས་བ གྲུགདས་པའི་ཐེག་ཆེན་ ཧྱིརེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དང་པོ་ཡིན་པའིཿ བབྐད་བླ་གག།དཅོལ་གཏད་ཞིབ་ཚོད་ཉང མ་འད རམ 31 ༢ ཅེ 

ཡིན་ི། བསམ་གན་བགེ་བནས་ཐ བྲགདས་དའི། 0 ངཔོ་ཡིན་པའི་ཕིན།ཁུཐ་བཁཿ ས།རྟགས རཆ ང་ང ལཿ = ་ ས་ ཅུ 3 འང །ས དངཔོ་ཡིན་པའི་པི་ སོ 
























རླ 


- 5 པའིསཏ་ 


ཨུ་གཉིསལས། 


་ | 
་ ་ྲ 


བག ་་ོ = པེ ོ ༦ འེ 


གྲ་མ ཕེདབའི་བནཔ་བོབ་པཁི་ཐེགནྲེ་གིངོསོའབྱེད་ཧྲ་མཐུན་གསུལ་པ། བཟོདཔི་རེ་སརྱ་ཧཱིཚཿྭིད་ཡིན་བཱས་པ ཙོོ་ཆོཿ བྲིཀཅ་ཧྩཾ། 
ོ ས་ས བའསལ་ ུྭྷྭྲདཤོ་ ར་ཨ དྲ ་ ཐོ རྣོ པིད བ་ལ ་* 
ཤཱི 











ནང་གི ོགས་བགསྤ་ངོགས་པདངནམ་མྱིན་ཐོ ལུས འི་རི ཧྱ གིད་ཕཞིབ་དསངདྲག་དང།།ཞེསཔ གས་ཀྱི དུན དར་སར་མངོག་གྱིར བང གད ཡའ མ། ཅི བཿ རེ ལ་པ 
ཊཉིནདས་བྱུས་ནཔའི་ཕུར། མཐའ་དང དཔ་ལ་ཁ ླ|ེེེྲ་ སགྲབསའི་ གཆེན་ཧྱིངེཔ་འྱདཆ བསབ དོ།། ཚདས 5. ་ཉཉིངཡེད་ན། 
བོད་ལུ ས་སྱུ་ངབའི་ཐེག་ཆེདྲུ བྱོང ༼དདེར་ཐལ།།མོུན་བཱདེའྱ་ཕི་ཏེ།ཆོས་ཅནདེའྱི་ཕིར།འདི་ འགཐེག་རནྱབ་ལང་ཤཿདད་འྲོད་པདུད་པསོ། འདོདན། དེབྲཕ་གོགསསུ་བྱུངབ་ཡའོ་ ྲ བཟལ སིས 
སླ །ཆོས་ཅནོད་ཡི་ ཞཔའྱི་ཡོག་རབྱལགས་ན་ གི་འ སྭུབཱ ཡ་སྱོདཔའིུཨྱ་བ་བླིན་པའོ་ཆ ཁཆནས་ཏིདངའཛིནམ། ཁའསཔ་འགིམསཀུནུ་གནསབཟའི་་ཟིག་རནི་རས་འ དཆམྤཐུ བུར་བཞིཔརད ཐསཔདྲ།ཆོ ་ ཧུ 


རེ 3༼༦༡༡----༩༢༤ར"གཀཏན༧༤༨༩༠༠༠ད་ 















༡༨༨ ¥ ༤༤ ¬ 
ཐ་མའི རར ཤགས #~༢ཀྲཿ༡༡༠༡༡-- ༤ལབབམཛམར་ངན་འ་རངངངོོལིོ་ྒོ་བོར་ཆ འཁ་ཡར་འཁ་༤གཆ་ 


ཤེ ཊྱཾམཚུནཱཏེད།ཿ ཏུ ལོའླ་ག་པདནི་ལོག་པ་ལ།།ཞྲིས་སོགས་ཅིསབསྤས། རཾ  ་ དབོས ན་འ ་ཤེབ་ འོག་ག དད།དཱྒྱརཔའི་ཤེས་ བའ +བ 

ཏིས དའྱདདཔ་བོས་ཧད། ོས་དྲག་བོདདོ ཕྱང ཉསྤཱ་བེནདྭ མ་ག ཆོས་ཉན དོལདྲས་ཡོདད། བོད ལྱསོནས་དྲགུ་ཀོད་བུའི་ཕེར། བུཡཔ་ལཾ་བོནརེ། །པིགཱརྷཧཱུ་ཡིམཔདར་དེ།ཝ 

པྲང ༨ བ་གྲསྡ་ད་འདོག་གྱུར་ཉོག་གྲེསའནང་པ ཁྱོ དྲ ་ དའི་ཡུལ་མུ་ཡིནཔརཐའུ།།དེདེི་ཐཱང་ཡུལ་ཡེངྒམ་ཡིནོ།དེངའེནྲ་པའ་ཡང་མ་ཡོད་བྱིལ་ོ་ཨོབབ དངཔོ་དང་ཡ།ང །དྟཏགབའྱི་སང་ཡྱུཡ་ལ་་" 

ཡནཔ་ུར།གུདེངཐ།དེའ་ིན་ཐལལེངབའི་རུང་ ཟོ །བུབདུཔྱདཔ་ལ།ཁ། ཅི།ཟག་འཞྱའབས དབའཅས་བསྲདགས པནསི་འཛུགྱ་ཐརབདེན་་དྲཀེནཔའ་ཞིཿ ནདིག་དེ། ཤེ ཤེསྭ་གིབ་འཇུགཔ་གཟུ་ གོ་བ ག་ཉི གདིས 

བུདདབཅད་པལ་དའི་གསནཔ་ཇོགྱ་བདབངནཔར་ཞི ནཔའིེན་ངེགདོ། ས་ག རྡོག་ཕུ་གཟུང་ཏོག་ག་།ནཏད་ེར་ན།དང་ཀོལ་ཐག་ཆེནྱཙི་ངིགས་ལའཱ་ཝ། དཔ སྐདང་ འོག ཇུདྲ་ ཅུ །གྐཞྲན་བའི་ཞིན་བགཆོས་ཅན།མརྒོདཉིདར་བའ། 

མོན གུགནདེདྲ་ལ།ར་ བགིདམིགས་ཡུ་དྱུང་ ཙུད ཐེག་ཆེན རུ ཧུ ཅགས་ནུ་བདནང་རགེནབའགེན ག་ཡྐེའཔའི་རུ། ¡¦ མཁོས ཞིལ་མ་འབུས་བུདངབཅས་པྱ འོདྲའིདམི ོ ལ་ 
ས་བ ེ སྲ 















































| བར་ཐལལོ།།འདོདཡི་རིུ་ཏྱདཉེདཡིགས་ཡུལ་དངའིདནཏྱང་ྱིཡུ ཕུལ སུཀབ་དདཔ་འོ་ཡུལཡ་འབགཆེ་ཅཚོགས་པམ་ཡིདད་འི་བབི་ ལ།དཔས་འོགས་རམ་པཞིནསོནས་འིད་ དད དཔདེནཔར་། 

















བ་ག་ཨཔྣཔྣཔྣ༈ྣྨྣྨ།ཀཆ ཀཔ། ༥] 
པིད ག་ ལུམ་ཙི་འཇུགྱབུ་ཡ་དཱཡི་གས སན་ས་ལོངས་སྦྱདབོར་བདྲེད་བར་ ་། 
བར ཟེཧན།དངཔོལ། ཐིག་ཆེ་ དྲྭ་གཅོགང་ པ་ལགས འོ 
།སྣནསུ་ལིངས་ ཧུངྱླ་ར་བོདནཔར་ །(ཞེན་པའི་ཞྲིན་རྲེག་ཡན་ 

་ ཡིན་པ འར ཟེ འཡྱིམྲས་ ་ ཀ་ བྱཾད་བུར་བདེན་པངཞེན་པའི་ཞེནའི་ ཅགཆོས་ཏན། ཅ་ཆོནྷ་ཏིདདེདཐལ། 
ཤིགསྨ་དས་ལོང། ཇོས སྲ ཞེའི མལ་ འསེལས་འམྱ་ིངགྱོདོད་ ཡིགས་་ 
ར་ར རབྱཏུ་ཕཱཾཔ་ ི་བདོན་ ས་ད ཅར ་ ཅཿཡཨྡ༠ྟ འའ ་ 











མཾ 











གྲོ 

















མྤིནས་ ཏི གད་པ དེ 

གཟུད ཧཞིཁུ་ཚནི ཏིད།རད་གཱི་དམིགསྲ་འུལངྱུ་བུར་བའྲ་བེ ཆེན་ལ་མ་ཡ་ཐོག་བའདའ་གསནས་བོངས་ དྲ་ཤཾཿ 

ཇིནརྟཾག་ཧཾས ཅན འལ་ངྲན་གཉིས་ཡོདེད། གེས་མིཛས་འཛྲིན རྟོག་པ་དད།།གསྦ་གབ་བཏགས་འིཿ འཛོན་ཚི།ི ས་འདི ཉིས་ཀལ་དྲད་པ ཀའི 

།དབ་སུ།གཉིས་ལགདཔངྐོ གནལ་མཁུན་ཆོསཁད་བུདདུབཆེན་པ་པི་ འཏེ།བདཔི་ཨི་ཤེས་པའི་ཡེངདེ། ཤེས་མྲིཔཱད༔  ཡིན་བའིིྣཊ་ས ན་ཆོས་ཏནཾ།བདཔ་ རྩ རཏ ཅིན་བཡོན་ ཏེ།ལྲ་བདཔ་དེ་ དྲཔ་བརཤེདཔརམངོད་ཡུམ་ངཌ ( ་ 
ཐུག་ཿ ནཚོ་སྭ་ཧཱན།བད་ ཉཱ ནསུ 


ཤར་ཐུག་ འའ བྱར དམ་མཁྱནཚིས་ཿན།མི་སེ 






ཛཿ =༢༤༠༩༠༧༤༠༦༠༠༤ ཤེ་མ་ནི བོ་གེ་ཁ་༢་༢༠༢ ༤༧༩༤-༤༩-༧༧ 


ད་ ཧེནཔབ ཕར པཞིནཔས་བབྱཏླབའི་འདེན་འངོན་ཀུན་ད་གསུ་ངོས་ཅན།འད་གི་དམིགས་ ཡུལ་དུ་གྱུན་པའི་བྱང་སེམས་གཆ་གྱི་ལྡོག་བྱའེ་ཚོས་ལ་དཡེ་གསནས་སྡེགྱྱའ་ ླབབར་འདོདོ་གོན་བསངཔབ ཉའོ འཛོ ཀུན་བ ས་ཨིན་པར་ཐལ། ཐོདྲ་སད་ཤེས་ ༦ 
ྦིན་བློག་པ་གཟུང་བུདབན་བའྲི་པིད།ཁྲའ་པ་བ།འདོད་ ཏུབས གང ་ྩ&ོ༢རཚོ ཛིན་ཀུན་བྭགས་ཡོ དོ ཧོ བྲུང ཇི 
ས་ཆོགས་འམ་པའི་འཇུགྲུ་བཡེན་པའི་ཕྱི་དརང་ བ་གས་ལ།དགྲི་དམིགས་ཡུལ་ང ལག བྲིའིགཆེད་ལའ ད་ལ མགསནས་ཁོངས་སྤྱཿ །བབདེན་པར་ ཞེན་པའི ཞྭ ག།ཡེསྦ་དབའཛགཔ་ 


ྲུག་གུའིགཅངབ་འ༽ བཟྲའས་པོ།།འ 


བུརྦ་བདྲེན་པར་འྲ་བའདྡེནངེག། འིས་སྦྲིང་ལྔོག་པ་གཟུངཏོབ། ལོ ངི་སྭོ་སྩོ་སྱེ་བོ་འཔགས་ྱ་བསྲ།ཞེས་སོགས་ི་བབསྲསུ།སྤྱའདུ། སྤྲབ 
ཐོབ གུ ཤུས་ཧཱ ཅཅ རེར ར་ ན་ད 5 


ྕེཤེས་པའིབྱངཆུབ་ཆིན་ བཡནེདི་ཕ་དོ སརིརསེཾྲཾྲཾྲྨྣཾསཾཾཾིཾི་ ནམ ན་བྱ 
པག ལས་རོགས རོ 










ཨཿ འི ༡༩ 
2:6/76:22222 ཛོ གཞག་གོ ༡༡༢༤ ར་ར༤༨༡༧ པཿ ! 
༄༅། གྲར ཆུབ་ཅེནཔའི་ཆོནིདཟེད་དུ། ཐག ནྲ ཐེག་ཆེནྲི་མཐོདལམ་བདརདྲ་ཡེདལ་ཆོས་ཅན། རོས རོ་ི ་ གོ ཚོས་ཅུནདེའི་ཡིན། ཁཿ ཅོེ་ 
རས ་ག་གོ་ ས་དེ བྱང་ཆུབཆེན་ ཀེ ཧི པར; ་ : ཟོར མཚོཿ : ས་བོད ད་པ ཡིནཔའི་ །དེཆོས་ཅན། ཡིཤེས་ཡི ཡིན ་ ནེ ཏྣྣ 

སྐདྲག་བཅོཔྲ་དཉནཐསོོ་ཀྱི་བྱཏུབ་ཆེནཔ།ི སད་ པའཐལ། ལོག བདྨུ་དུབཆེག ་ པའྱི་ིར་ནཾ་ཁྱབ། ནཱཡད།ལང ར་ན་ད དབེ ༡དཔཱདཱཧཱཡཾ དའ ཤོ ;:; ལ་པ དཔའ ༨ པོ © ནཱ མཱ་ ཊཱ 
བཤ བཤད ས། ་ ནཔཾ་ “ཡིནཔརབཤད་པའཔ་དདང། རྒུདབམཁག།བབདང་ བུདྲ་ཆུབེ།  ་གབ་ག་དཔེ་པདཞུའ་ ཆེ རྨ ཅིག།ག་ཞགས་ཧི་ ༤ འགྭ། ཧོབཤྲད་ལས། སྤུང མཐའི་ 
ཀཀ ལྤན་བར་བུ་བེབེ་ི བཧའུ། །ཞེས་བཤདཔ་ཡི་འབུདུཔདྲ་བལལོ། །ལ རང་ལུག་ལ། དྲི་མཐད་མི་སྲེ་བདེན་མེདུ་ ༤༨༤ ཙློག་པའི་ཕྲརྲ་ཕིད་པའི་ 
མཆིན དེ་འོ ཧ། གསུ་དུཡྐོད། བྱེསཔལེ། ནྭ་ེདོབ་ ཉདྲ་དཱ་ཚོས་ཅན། ཉམ དཔའ མཆོན་ཧ་དེའི་ཡིར། འདོད་ན། དེཆོས་ཅན། ཡིཤེས་དང་འནབསབ་། །འ་ །འདོདྲན། དྲ་ངིསཧུན། །སེསྭཱ་ལཱ་ཡིད། 
འེ རེ ལྔ མཐའ་དཔུདཔ་ ༩ །རཔ བསཚོས་ཐ་ ་- ` ཡ་ཤབ་པདས་པ་རབསླ་བངས་པ་ལ། ཇེྲསཡནྡོཧས་མཚངད་ཡེས། 
༦༥ ` ་ིེ་  -བ་ང་དང་འདོན་།ཡང་དངུང་ 



















ོ $£ ཙོ ཤག ཏྲི རེ ££ རར 

དེ ངོ་བོ བློ་་ྐ་ུ་ྐྷྲ་། བདང་༠་སམ༡༤༡༧༧༠༤༨༤༧ ་ང་འངངའ༡༨༨༤༡༧༠༢༠༠༤༨༨༨༩༤༡༠༨ རར 

པའྱརུ་ལཚོན་ཡོགེ། ཆོས་ཐཾས་ཅད་བདེན་པངྡ་གབན་སྙོད་པ་སྲསྔ་བི་ཞེས་སྲིབ་མ་སངས་དྲགོས་པའྲི་པིདྲ།ཟིར་ན། སེས་ཙོལ་པསྔ་ཆོས་ད བདེན་བུབ་ཏུ་ཁས་ལེན་པར་ཐལ། སྤོར བབྲཐདཔའི་ཤིསླ འདོདོན། དེས་ཀུན་བཏུགས་བདེན་གུ་ ྭ 
བྷ ལོའ དྷུ དེས་དེ པའ ཅིག་ག སེམས པའི དས དེནྲ་གུབ་ཏུ་ ་ ས་དནཔསཧསཿ ལ་འ ཧེ ཧཱ 














གུབ་ཅུ་བས 
དམ ཅབསསྒམབསཱང།བངབྱཅན བྱསཡགོན་གྱིས་མ ར་ 
ཡོ སྨིཐག དྲ ནཔ་སྤ་ཀྱི་ཤེསུ་གབྲསྭསུངས་དགོས་པའི་ཕིཿ པཾ རར རུ་ས་ ཅུར དགས གསྱིསྐབསུར །ཉིས་ལས། དང་ པན ཤརལེན ཨགི་ཕུང་པོང་ཅན། ་་ ཧུནཾ་གྲངལ་བ་རྟེན རེན་ནཱས་བཏྦཔ་ཙམ་། 
བའི་གང་བག་གེཤད་ ཞིས་ སེབ སཱའཛིག་ཅད་ཡེནོཔྲི་ིར། ཁུབ་པྟེ། གངབག་བདག་ཡིདོནྲ་ཤི་འཇིག་མེ་བེདདགས་པའིན། མཐའ་དྲང་དཔལ། ཁ་ཅིག །ནའཐོར་ཅསདེམ་གང་འགག་བདག་ལེད་ དྭ པའྲིནལའང དས། དད་དདེ། 
དྲ་ག་བཡིནལ་འབྱོདས། འཇིནཔབདོན་ལེེད་ཏྲོག པའི་ལོ ¡ ཞེས་པའི་ལལའྱལ་མདང་བདའས། དང ཉནཐེསྭ་ཝི་གཉིས། གཉིས་པ་གིསཿས་རཱབདེནཔ གྲས་པ་སེས་ཙྭ་ བཞིཔ་དབུམ་པ་ལ་ རཱ རཀ] 
གྲས ཛས་གཞུནམ ཡེན་པར་ཚ་ སུ་ངེས་པའོ། དབུག་ཡིནན། འང པཛི་་ཚ་ཡན འན མས་བས་པའིག བགངས འ་བ ཁེ དུ འབོརྦ་གི་སཕལར་ འའ ་རོ་ ན། དྲེཁཐ་པར་ཐལ། སོན་པ 
] ལབཤིས་དཔས་གཞན་པ་ཡེནཔ་དཚདཡས་ངེས་པའི་གང རཆ ༩༡་ལག་བའརྔ་མ་ཡིན་པར་ཚོད་མས་དི་ ཡ་བའི་ཞང་ཐག་ཡི ཞདགོས་པའྲཾ སོ ོ་ཤིསོས་དཞད་ དོས 
རླ རེ £ ˆ རི་-`ི 





ཟའ 
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རེ 

















:: 














2 རེ 


༧མ༢ཿརྡོ ངོའ ཅི པག ཱ 
ཟད་འ ཁག རྨོར པོ ལེ རུ ཅོོ གྲོ 






པི་ བཏུ་ཁས་ལེན་ ་ ླ ཐེ དིས ` 
/ དག ཐབ ནྭ་ག་ཨྭ་ཏཱ། 
| སས གས 
















རེ ཟོ་མཐོ་ཐ་ ཟོབ ££ སོམ ༧༧ ངོ ག་ར _ རརར 

.. ' | ཧྲ།གངས་དེས་བའྲི་ིན་བེརྐན།འན།བདན་གེ། ཉོགས་བའྲེ་ནལ་འབྱོརྦ་ཤིས་ཡིན་ བྲདགུ་མེ ཧོགས་པའྲི རྫར ས་པར ལ།འོད་འི་ ཇོ་ོ་འརོར་༽ འདོདན། ཐེགཅེན་ ཐལ བློས་བཟོདཆོསཅན་དེངཔལ།༨་ ¦: 
དཾ ིསས་པོ་་སོ་ དགདདགུམེ དྲོ པགའདབ་མེདརོན། རེ ིང་ ར། 
ཟོ གཞམ་ཤང། དྲ འིང་ནཉུན་བངག་འཇུད་ཡེན་གད་བརྲབལ།གང་བདག་འབོན་ལགྲསའཛུ་གངས ངས་བཅི་འིར།བདོད། དཀ ནྭ་ཤྲོས་དྲག་བཅོམ་པས་བདགབཛོན་མ ཐངས་པུརྡ་བ། འདོ འདོད་པ་གདའིཿ ་གདྭལྲིག།འེས་བདན་འཇོནར་ ཕྲདས་པའི་ཕྱི་གའདོང་ན། དེས 






ཐོར་བྲམ་པངས་པར་ཐལ་ལོ།།ལང་ཁཿྲག།གང་ཟག་གི་བདག་མེད་མངོན་སུམངུ་ཏོགས་པའེརལ་འབོར་ཧྱིས་ ནཱལ་འབོརྱ་གེ་ས་དངབའལ་ཆོན་ཉིད་ཟེ ཟེདྭན། བདག་ལེདཚོགས་པཡི་ རླངས ས་ར ཁ་གང བདག དགདོན་སུམ་ཧྷུ་ཡཱཾས 
ཱ ས་ཡིན ལའ ས་དཔ པ་ཆོས་ད དགའི བགབ པམ བ་ སྦཀི་མྱའི་ན་པ་ དྲི ནྭ་ཊིད། བར་ན་ 
ལྔ ཤོནྱ་ཧིས་དང་པོ་ཡིན་པརུ་ཐལ།མཆད་ཉི ཉིདདའི་པྱིད། ཡད་ཁཅི་གོ།ཏཱན ཐོསྭཾ་ཀྷི་ཏོག ཉིགས་རིགོས་སུ་གནས་པའེཆ་ཁུན་པ་ད །ྣ་ལ་འབྱོར་གྱི་ས་དད ནི ཉུན ` རེར ཟེ་ཐར་པ། ན་གི རྱ་ཧྱི ཅེན 
ན་ཐྦས་བྱ་ཞྭས་རབ། 


དཔེའི འི་ཤིད།འདོདན།དེ ངི ན། བད་མདྟོགས་པ །་པའྱི་རལ་འྱོར་ཧྱི་ས་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ།།འ་ དེ་ཆོས ཏྲགས་རིགས་སུ་གནས་པའིལམའྲུས་་ 





- ཅི 


=. 
¬ 
༡7༩ 


ན་ལ 
པོ 
ཝབ ་ 
ཟི རཿ ད་ སྲུ ཱེ 
ཉན་པཁྭིནཾལབྱོར་ ལི ཟའ སོ 
རལ ` བཿ སྲ 
གོ ཨས་དྲབ སྲེ ངི རི 
རཿ 
རུག གབདྭ ་ ་ ` 
ཏ -‡ 
















ཏུཧ ཧོད 
ཏྩ འོབདོ་འིབོདྲག འམིགས་པ་ བཆེས་པའྱི་ཡི ཞེས་སྤོགས༔ སྲི ས་གཉིས ས་ལས། དྲན མཱ་སོན་པོ འི ུའོནོ་གཉསཚོནཆགཇས་གགནའོཞོ་ 
ཕཱ ཏྲུ འ་ ཅོ འཛིན་པའི ་ི་གས་དས ཚེ ཕཱས་ག། ཧཿ དུ དི གས་ད ་ན་ ༦ རཱ ཚོ་བ ་ཡོདནཛོཿ་པོ་ཡོད་ གཇསགགུན་གཱིི 








ཅེ 
ཡི་ འ་འ མཡད ག་པ་སོགས དང་ཐལ། ད་ུངའབལ་ འི འས་སོགས། སནུབའགོད་ སསཐ་ ཁིའི 
ྭཱ ལའ ཡ་ཐསལྱ་བཅེཡང་མྲེད།།ཅེས་སོགས་སྱི་སྲབས་སུ།གཉིས་ལས།དྲང་བློད 2 [8885ད་ཏཱཏཧཱས་ྲ། ཏྲ ༦ ༢ དགདལ་བཤག་ ་གཉོགྲས་ །སྲང་ཡོད་མ་ར ་ 
ཌཱུ སད བཅེ དད བང བདག་གིས་ད བོ རྔ ར.ྒ་ལ་ ཀ་ མདོནསུམ་དྷ་ འ་པའ་ཤེས་འབ་ངས་ཅུན། མདདག་པྟིང ཡིནོ ནས་ལུ་ ་ 


པས སཔ འྷི་ལ་བཾཡཾ རར 


སྲ་ཞགསཅགསསསྟ་བས ཁས་པ་ལ་ཅོས་ཅན་། དགས ` དགསཔས རྒྱུསིཿ གོའཕང་ཐོབ་པརྱཔ་པའི་ཆེ ཇི བའྲི་ཕིར། མཐའ་ངཔྱད་ པལ འདཔལ་བསལ་ 
བྱི་ཡང །ཅེདཨའི་གིཞུམ་དི་བོད་ོ དགོས ུ ཐུངཔལི། རི 


དའ ང་གཞུངཡེ བདའི དཔི ཨིགས རཿ 






༨༨6 
ཅམ བྱས པ་ལ།ཌེ 


༡༠༡ ༠༡༠༧༠༨༢ར༧ ༡༧༡༩་མབམསསས༧རལ 






༄༅། 

¿# 

ླ སྐོགསའརརེར་ རྒསི།འྲེས་སོགསྱཀྷི་བབས་པུ་གཉིས་ལས།ད་ དཔཔནུ།ཐེག 
དྷ ལྔིག མའོངྲ་པ་དཏོག་པའིས་བོནདེངསྦ་སུ་འཇོམསེདྱྱ་ཐེགཆེན་གི་བདེནཔ་མངནཏོགས་དྲམཐ 

ར་ུདཔ་ ཨི ་ པརྡ་བལ་ཁོ།།འདོད་མྲི་ནུས་སོ།།བ་ཿི རག། རེ དཱ 


་ 








༡༡༥༤༠༤༧༤༡༧༤༤༤༤ 


གོ་ཐོས ཏེ དཔོདཔའྲིཡོད་ 


སྲམ ཐགཧཱནྱམཐོངལམླརལ་གོལ་ལན་ཁོདཡིནཔའི་ ར། རང་གསལ 
ནས་པའི།།ཤས་སོགས་ྷི་ཀྲབས་སུ།ཁརིག། ཐེག་ཆེན གྱེམཐོདལ་མརྒམ་: 
།འཇིགས་པམེད་པརྱཔ བི་ཅད་ཡིནཔའི་ཡ པར་སེམས 






དན ྱགགཞན་ཡང། ཟློཀབླསྦའི་འབརོནྲ་ 
ཆེནྭཀྱི་མཐཐོངལ་མ་བར་ཆད་ལེདལམཆོས་ཉན། མ ངཱལམྟེ་ ་པོར་ཡིན་ཏེ། མ ཐངས 





དཔྦའི་ཅོ རོར 
དྲེཀབས་འདིང་དངད མཱསུ་ གསྟན་པའེམཐོདལམུཉྩེ་ 


གུརབའི། ཀེ འདི་བསའ་བིུ་མངའི ཚར དངོསཅ་ན།དེ་ རུ།དེདབུལ། རེཡིའ། བ་་ མཁྱབ་ཐོ།§ྱཾ ཀཾ 
ཤོ ་ ཐེར ཧྱི་བདེན་པ་མོངོན། ཐ་ ད།། ་ 
།༣མ་ཆོས་ཅ། མཚན་ ཐལ།མཧུཿ ར 
རིལ་བོ པེག རེ་བོང་ལ་དོོ་ ཆོས ར་འ ཧཱ 
༢5 ཉོག་པའིས་པོནྱིགི་དེངོས་གཉེན་བྱད་པོའིརི་ སྭ་སུ་གནས་པ་ ནྭྲཧཾ་བདེན་པམདོྟ གསནམས༩ 
ལ་ལ་མ་ལྭ་གནས་པའི་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཿན།མཉམ་གཞག་ཏུ་སྲེད་གེརྣམ པ་བའབ མའིཉིང་ཛས ཤོམསཔཕརའུདུགོཔའྱི་ཧལ་ཆྦདམ། 
མཐོངལམ་པསྔརེས་ཐོབ་ཁི་གནས་སྐབས་སུ་ ཨ་ཏིན་འཕེལ་ཡུགས་འབུབ་ཡུག༽ འགྱོ 















པའི་ས 






ལ་པ ལཅས་དགོས་པའནོདི། བདེན་བ 






་ 
ཞིའགནསའ གས་ཁང 







!$36 × 












=༠༧༤༨༨༤-པ༧༡༤༧༤༤༧༧པ༩ལ༧༧༠༠༤༤༠༤༠༤༡༤༤༨༤-༤༥༧- འོ 
ཛཾ ང་ལམྙར་མགྲོལ་ལ ་ལམ་ལ་གནས་པའི་སྤེཔས་དཔའདེ། མཐོང་སངྱཐ ཧེབ་གཉིསྤ་ཀི་བདིག  ུང་ །ངྱོར་བྲ་པ་ཡ་ བཐད་པའི་ཤེཿ ་ྱ 


པརྱ་་བའི་ཆེད་ཡིནྲ་ངྲ་ཤིར།ཟེ ཟེཧན། བོན།བེགཆེཧྱིལ་ ས་ཏེ ཏེ།ཡཐོངཔྲཾ ྒི 
པའེསམས་དཔའ་ཡིན་པའི་ཕྱི་གཞུན་ཡང། བངསེམ མསམཐོངལམ་པས་བདྲན་བཞིའགནས་ལུགས་ཁོངངྱ་པ་རུདཔརཐལ།་རྦ་བྱ་ཡོམ་འཐདཔའི་ཕོར། འོ ཏེ།ཱདཏིདམངོན་སུམ་ཏཱཏོགས་པ ྱབངསེལས་འཕུགས་པ་ནཔ་ ལེ = 
མཐོང་ལམ་ལ ཅེ་ཕྱོརལ་གནང ན།པའི་སེ་མས་དཔའ་ཚོས་ཅན། ཇཱངྱབ་ལ་དབད་བེདཔའྲ་བདལས་དངལུནཔཱ་ ཏས གཞུག དགིོཔར་བདས་འཆད་ ནལ་མཉམ་པདྭ་ དང་ག ངོ་བོ གམུསྐུ་སབས་སྭུ་རྙེ ནཱའཐྲེལ་ཁྱུགས་ཡཐུན་དང་།འུ ཡི 
མིམཐུ་ནཱཧོགཱསཾར་ཀྱེད་བའྲི །འྲི་ཐིག་ཆེནྱ་ཧི་བདེ་ དག ངོ ་ར་ །ཤེག་ཆེན་སི་མཁོངལ་མླ་ར ཅམ་གོལ་ལམ་དེསྟིདྡེད་མ་ར རབསེངས་བའིཧིངང་འཐ ངོནོ་ཡིན་ ཨིན་ཟེད་དདད་ཆོས་ཏ ཅན། དདའིངྲན་ཡེད ན་པར་ཐལ།དམ་བཅའ་་ 
` གའདཔའྱིད།འདོན།སེལས་བང་པུཔར་ཐུལ་བེ དགྲད དབགས རོད དཔའི བིངས འགོག་དང་མཔའྟ་ཡོམས་བཅུ། བ་བཞི ཐོགས ་འློགདསསགཏིས་ མདའ་པོ། སེམས་གང ཧུདི་བོད་ 
རྦལ་ཧཱཏི ྲཾ ཆོ སོམ་པམྱ་ རྟིག་པྲའི་སྭ་བོནོ་ཡ དབས་གཏུནྱདཔའིརེགས་བུག་ངའིེོ་ྱ་སརས་ལ་ མོཛོདཏོགས་ཡིན་པའི་ཡི་ ད། མཐུའ་པཱདཔལ། ཁ་ཅིག ངྲི 'ཡྲང་”་ 
 ་ བྱཾནྐཔའིཐེགཆེནེེཀྱིརྗེས་ལ་མངོནཏོགསདེ། མ་ལམཆེ་སྦྱར་ མཆན་ཉེ ༼པཿགེ་སགཉིསཔའབཆད་ཟད་ཚསཅན། མཚན་ཉེད་དེད་ཐལ་ 1མ ཡད རྟགས་གྲམ བིག་ཆེ དི ཧཾཿ ༢ 
གཀཁ་ཁབརའངང་ཤནསཅསར༧པ༨༨༨༤༨༤༤༤༤༤༤༤༢༡༠.་ཅངས་འངས་མངརའངས་འངར་འངཔའཆད་འཆརརརརརར༨༨ར༤༤༧༩ བར་བའོ (༡ ༡༡༡༠༡7ཛ༡༢རད༩༡༢༣༩༩༦༡༡༢༩༡་ = ཚཿ 
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ས་ 


















རྤ བོ 
པོ དུ 
གཅེ་ནྱ་བདམ བྲ 
ཏོ རེ” 
ནཱ་ཏོགས་ཡིན་པའི་ཕ་ 


རྫོབ་སེམས་བ་ 
བྦཿད་ 


ལའི ¬ 












7 
རླུབ 
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”. 


ཧྱ ༦ 72 ༡༢ ' ༧ 


= -ཤ ངང ༡༤༤༠༥༧རཟམངཆར་༢བར་ལང་འཛ་འང་འརཅམར་ངང་ལ གོ 
) ཤནད་འདྷེར་མས་བདནས་ནེ ཞེས སྐབས་མུ་གཉིས་ལས། དྲ་པའ་ བྱངསེམས་རྒྱན་ མཐའ་བཅོས་ཅ། ཐེག་པ་གསུ མགྱི་པྲངས་རོག བུ་ཀྱི་རྲིཿ ས་མཐཱའ་དག་རྦངྱ་རུདལ་་ལནཔའི་ ཨྨུ་ཆོན་ཡོདདུ། དྷལརྦ་ཝུནཱ་པའིའགུལྭ་ཆེནུ ལ་ཞིངམཐུན ཉོན ཤབ 
ར་ལ རསྫླྨློོ་ རེསོདདའིགས་ཐརྩ པསནས་དགའབ དས ཤུ ༢༧༥༢ བྲ མཐུཉནྡཚཾངབའིངི་ རྒྱཝིཚིཆེ། ནངོ་ལླ་རེབ་ བདང གཔ ༨༡༡༧ 
ད༅དཔ་ལ།ཁཅིག། ཐེགས ཤོམ་ལམ་ཆན་ རསག ཅིསས་དཔའ་ཚོར སཅན།ཐེག་པ་གྲསམ 3 - དག་དྭ་རཱདལི་དནཔའྱི་རུམཚ རཝནའི་མྱུ ཀྱཞ་ཅདཞིངའགལ 
ག་ར འའ་ངོན་ཉོག་བད་རད་ག་པའི་དས་དཔང་།་ དྱི་མཟིངམ འ་ འོ་ན བདེའི འཛོན རབ རྙགས་ཁས། འདོད་ན ༈ དེས་བ ྲིགགིའས་པ། བྲིནི་ 
རོག་པ་དང་བདེན་འངན་གཉིས་ལ་པོདདཀའརའྲི་བདཔ་རཡདུབ་དཐལ། ངེ ད་ར འར ནའཾཛིན་ཡུདས་པོའྱི་གདཟག་ཡིན་དགོས་པའི་ ཧ་ས དངོགས ཁྭ 
རྨི ་གརུའབེོ་འབོ་བདོའི་ཞོ 1 པཊྨཐྲཾ་ ནིང སྟོང་གསུམ་ཉྱཾ་ོ་ཏནྡ་ཐོས་དཱུ མགས བཱས་ །ཉིས་ལས།དང་ནྱི་ཧཱནམཐ 











ལའི་གནས སྲ དངིད་མནའི་ ཿ ་ པདཚད 





















མེདཔའིཅ་ཐོར་བསྲོད་ནམསམངཔོས་མཚོན་པར་བཏུན་པའྱི་ཧུ མཆོན་ཡོད་དྲ། རོའིའབསྦཊུདྲ་པར་པའྱི་ནམ་ཡ བསྟོདད་མས་ཡེདྲ 
བློལ་པཛདེ་ དསའབྱའདལའ་ རྔགཔའིག།རྣཱམ་ཝཱའེ དདངས་སུ་ཕྱེདངདད།བའོ་ད་མེད་ རའ" འོ ཛོ བཀ་ རྲ་ཡན་པར་ 
ཐལུ། མཚོནྱ་བ་དེའི་ཕྱིར། འདོར།གཞི་ཤེས་འནུདྲུ འཔའི་ཡེ་སེད འ་ད་པབའ་་ འེ འད་ རར ྲ་ ཧྲ ཅི ལི 
འབྱོར་གངའིག། རངའྲབསྤརམ་ལྱེན་དངོས་སུ་སྱིད དླབ་འདཆེད་འབུ མི མཆོ་ཉིད། ཟེར་ན འཁག བརབ་ ཆང་ནད ་ ་ - 
འརི བདསྤྱ་ནུན་ཁེབའ་ར་ཤེས་ཡིནུ བའ འོ།།།བཅི རེིེྲ ནཔའིསེམས་དཔའི་རྣལ་བྱཙད་ཡཐར་ ཐུག་གདའི རོན དད ་ར་ 
མུད ཤོས བར་ཆད་མེད འྲིདདྲ་ྲི་ཡནཛཔབ་ཡས་དླིུད་ཛོད་ཅན། ཧུ་ ཀཀ ི་ོ ུ་ཏི། གནའ རལ འ་ ིག ་ྲ 
མེ ཡཿ ི་ ལི  ་ 





༤འོ་གོད་གང་གག ཁའོ 












༡ཚ༡་༣༡ར་དཏ2  ' 


ཉན ཨོ མཔལབརོའཁང་ མ་ལ་གནས་པའི་སམས་དབའྱིརུདཅིམལེནཔ་ཡི་ོནྨ་སོམ་ལལ་ཚེ་ཙི ར་ཡིན་མི་དོགས་པ་དྲའལ།བར་ཆད་ ོང འི 






















_་ ༡༠༠» 7ཌ7- 


5 ོགད་ འི་ག ོབསྲེམས་བྱའེ ས་བ དེར་ཐལ།དེ་ཟིར།ཁཅིག རྒན་ལཐང་བདོཆདིདཔཝ་པྱིརློོནོ་ རར་རོ ༩ འྨཔྨཔ༥་ཡ་ 
དའ མརྒད ༥ འ་སལོ། འདའ ` ར་ པལ པིའོ ཅོག ༧༧ 
མྭ་དད་ཏིག དདལོང གཅན། ཟུ་ ཤུ སའམ མ སེད ཕི ངེ ཅི 1༨ རར 

དྷ ོ ཅ ར ༦ གཡྲེཀའསྤྱ་བར་བའྱིརླ་མམ ༦ 

ཅུ 28 8 ཅར ོིས་ ི གསལ ཡ་ མའཾབྱངྭ་གུར་པའི་ཤེས་འབ་ཤིས་ ཧུ ལཚོའ ཅཱ ¢ དུང ཅཅ རའི 5 བྲ 

་ རྩ ་ ཅ་ཡད་དྲུ། དེངངྒ་ཧུན་མཐའི་པ་ཤེཔ་གཉིས་དུད་གཏིག། ཧྱསུ་པ་ལ། །བོན་འ་། ཧུནམཐའི་ཡེ་ཤསྐདུ དང་པོ་ཧོས་ཅན། ཟུདིམ་དེང་ཐལ། ོྱ་བ་དའ་ཤིར། ཡདུའི། 

༨ ་ བབས་དས་པའའོ་མཁེནགི་བདད་ཚུད་ལཐའི་ཡེ་ ཞེང ད་་གགཉིས་འོདང་ཞི་ཤིལ། ༨ དང་པྟིན་དདའ་་རང་བའིདསྱཀ་དང་སྱརེདི་ཡིདདསསང་ 













༡༡༨༩ 
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2,,¡ 2བབསུམས།བལམལགསའ༤འངའང བ་ཡང 







ཁ་བསྐང ༢. ༡༠༡༧ ˆ 
སྭ ༦ པོ ངོ 
ཁོ “7 > 


རང་གྲི ངཱ རཔའྲིཿ ཡ་ རེ ཧི ཙོན བོར 
རོ ལོ སྲག ་ལ་ 
ཐཱཾམ་མཁྱེན་ོ $± ོ་ཡི་པཿ ངག དངི 















3 





།ཧིར།ཁཅིག།ག ཁྱེན་གྭས] །མབྱྱང་སྒྲ་མོམརབ་ཏྱུཧུདཔའི་ཤེསདབྱ་ཡིསྤ་ཟྲིདྲབའི་སེམ འདོ ླ འོང་ག པི 


= 
ཡགས་ཁྱི་ངླྱུདཀི་ཀྱན་མཐའེབར་ཆད་མེད་པར 


ཤཾ ཞྲེསསོགསྦ ཀྐིསབས་སུ་གཏིས་ལས།དང་པོ་རླི། 

ཅི་གསུཔས་བླངས་པ།སྐབས་བདིར་བསྟནྱ་གི་བསལ་བུ་ཀོགྲ་དྲབྱ་ཀི་མཚོ་ཚཱཉོདཟེར་གོབདྡོན་གཉིས་འགལ་བརྡ་འཛིན་པའྱི ་རྲོས་ངན། 

ལོ།ཁཿིགམ་རེཿིདད་ཡབས་འདི་བ ཧཱན་ཨྱི་བསལ་བྱ་འོག་ངྷོགི་གི་ཧྭ་རྒོན་ཉེད་བེརྒ་རྲད །གས་འདའ་བསནྲ་ལི་ ིདེསིཏོནཤེས་པ་ སྐནཔས་མྱབཐཔར་ངལ།དམ་ ིའཛ་ 
འཇེན་པའིས་བོན་དང་པ་ངོྱལར་ཏི་རོགསཔས་བྗང་སཔ་དྲེ་མབས་འདིངབ བྙན་གྱི་དེའིལ་ཚན་ཉིད་ཟེར་ ན།བདེན་གཏིས་ བོ་གཅིག་ལ་གཞི་ཨྤཟུན་དུཿ ཞདུཿདུ་ད་རུཿབར་ ཐལདའཿའོ་འདདཔའིི་དེནགཉ་གཞི་ུན འཿ་ ཅུནཾ་བདཐལ་ལོ 





ཿ ཀྱི་རྱདཀི་ཀྱུན མཚིས་ཏཟུརའདེརཐལ།ཚོནྱོབདེའྱི་པ་གཏགས་བྱབ་ཅེ །ཆོས་ཅྲན་དབྱི་པིད་འད་ན། 
འབུསབུངྱ དཔའྲ་ནཱམ ན་ཐོད ཡོ བསྲོདདྱོདཟིད་བས་འོ།། ག་ཆོག ནཔ་ཤྭ༡ུ་ཊུཐ་པཿ འདལ ;ཱ 
བས་འདིརབཏན་ཧཱི་བསལ་ བོགླད་བཅོས་ཅཊ།ོདལ་བླ་ག་ཡོད་དེལ་ལུ་ 52 2 ་ུ་བས་གོ་ྲ་ག་གྲེལ་ འི ནཛྱུད 
།མོནྱ་བདདཐལ།མཆོཿོད་ རའཾདོད་མཞེག་ སུ་ཡིནཔདྲ་ཕྲལ་ལོ།།འདོདན།བདྲེན་གཉིས་མི་འགུལ་བརབལ 
རི བཅིག།བདེནགུཉིས་ངུ་ོགཅིག་ལ གཞི་མཐུན་དུའངུངཡི་དུད་དད་ 


རར 


བྱ 





1 











དད བདེན་གཉིས་ི་གཞི་མཐུན་ལོདཔདཐུལ་པོ།།ཡངུཁཿཅྲེག་གིས། 
ཉཾསྲ་འགལ་བར་ཁས་ ལནཔརཐལ། དམ བཏའའཐདབ་ འྱི་ང་ཿ ༨༡ 


འའ །དསཿ ཀུན་བཏགས །དེར་པ་མེ་དངོད། 


ཤུཿཿདིགས་པས་བྱུས་པ་ད།བས་འདངབསུནུསའ་ཤུང གླང་བམ་ཅོནཉེདདང 'བྱོནབྭདུག་ཡོགྱབྲས་པ་ལ་ 


5=(3225ང༡༤༡༡༢༡༩༡-2༧༩༢༠༤༠༠༤༠༧༠༢༤༡༠༡ལ༤རར༢༠༥༩ 









ཁུ་འང་བཟང་ཁབཁ་ངང་འའ་ང་འ་ང་འབ་ག་འབ་གསགཁར་འགུག་ཁབའའའབང༤༨༩༨༨༩༨༩  ངུ་སས་ས་༧ལགནམ་བཅངར་ངའངའ༡་འ་འཇུངཟག༧༩འམནས་མར་འཆནམཚམ་ སང་ཆང 
དཱུན་བུར་མེད་པ་དདཐྲདྭ་ུ་ཡོདཔ་གཉིས་འགལ་བྲའཛིན་པའིས་བོན་དང་ཡངོན་ཚུར་ཏིརི་ ཤས་པས་བངས་པདེ།ངེའི་མཆོཧིདཟེརྦ གསས ཡིད་དང 
ལའ དཔརཁས་ལེནབའེ་ཡིར།བླ་ ཕྱག ས་ལ།བ །།རྐབས་འདར་བསྟན རྒགདེན་གཏི་དེ གཅགཏྱའ འུར་མེ་རུཿབར་འཾོནཱ་བའི་ས་བོ་ 
འགདས་བདྲེན་གཉོས་དཔོག་ཅིག་དུ་བསཡི་ཡིནཔར་ཐལ།འདོདཔའི་ལ ཡིགཟེརན་ཡཱ་བྱབ།དྲེབས་ནཀུ ཀུད་ོབ་དང་དོན་དམ་ དཔ ོ་གནཀར།ཞེསསོསགབསས སོད པོ་སིདང་ དགོས་པ 
པའཆོས་ཅན།བདེནགཉིས་ཏི་ནོམངྲའི་ལ་མཁས་པ པ་སོན་དྲུ་བཏད་ནས་བར་ཆད་ ལེདཔའི་ཉིངང་འཛོན་ཧུདལ་བྱའེད་བར་ བྱབ་ཡིན་ཏེ།ཡྲོག་ཏོག་བྲུད་དུག་བསྣལ་ནས་བ 


་ཆདམེདཔེའིི་པོར་ཧྱདལ་ཧེེ་ དཔའིདཔ་ཡིན་པའི་བྲད།བདེད་གཉིས་བྱིརུས 


ཀུདབ་སོ་ཅནཾ ནཀ་པ་དོནོདམྱ་ཡི གནས་ལན་གདུབ་ བདསསིདའདམ་བཉོན བནཀཔ་གན་ པོ ོས་བགད་དགས་པའྱ གཏིང བ་ལ་གཉིས་ལག།དེ །བཅབ་གབ་ཆད་ བའི བདདྲ་དཕའ་ 


ངི ཏརདྭདཱ་འོདཔའི འྱིཧི་།ཞེས་པ་ཉྭུ བུ་སབས་འདི་བསསནྱ་ཤིཀླུདོབ་གོ་ཏ ཧན ་ཀྐནཀདབདད་ཚོས་ཅན་ཐཧདང་པེདཔརཔའ།།དོད་དམ་པ ༢༩ དབབྱི་ཕིར་ཞེང་པཾ་ང་བྷཱསབས་འདིང་བཉྱི་དོན་དམྲ་གོ ནྱིཀླ 


སང སཏེ། 
མགས་པ་ཆོས་ཏོ་གདོན་ དམ་པ །དཔོདཔསཔལ 
ཤག་སི་ནལ་བཅུ་དེདྱམཔ་ལགྲོ་ཝངགཅ། 





དྲ་དུབསམས་། 


༤ ° 
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ྲ སྟར 


པ ༄༦། 





/¿/ 


༠ ལོརྡཁསོ་ལཔའིདཔསོབ་ཡོདོཔརཔ།དོམ་བཅའ་འ དཔའྱི་ཡིར། འདོདི་ནུསཏ། བབགླན་བསྲ་ངགིབསི་ལྟེན། མོདྤོབ་པསྤ་འོདཁོགོ་མོཁོན། སོསོ་ོན་པསྦ་འོདོབསོསལོནཔཞིཿ དང་པློ་གྲུབ་ བྱེ་བགླ་མཱ་བའི་ལྲུ 
ཐུལའྱབརདའྲིཁུབ་པ་ཚད་ཐསམ་མབཔའྦིད། དེདཔལ། དེས་བུམཔཔ་སད་འོདངིག། འ་པ འདས་བརྡ དཀ ་ ་ བ་འ | 
ཞེགགསུདས་པའི་པིན།གཉིས་པྲ་གུབསྟེ། མདྡེ་ངེབས་སི་ཡཆོན་་སུད་ཡོད་ཅིད།དེ་ཤོདམ་བར་མེདཔ་ནུབས་ལནཔའི་ཡིག གསུམབུ་གུབ་སྟེ།སེས་ཙམ་པསྐ་ཀུནབྷཿྲ་བཱསདུ་ཡོདཿནདཔརྦ་མེདཔརབས་ཁེནཔའི གྐརདའ་གསལ། དབུམ་པའི་ཀན་ཛོབ་ཁིཁས་ 
བླངསུརྟག་སུ་བཀོདནས། དོནདམ་པུནའིུནཔའསུནཔབིནྭལུདྦཔང་དྲི་སབས་འདིདབྟཏནཙི་ཀུན་ཇོབ་སྤོ་ཅནསི་ཀན་ཀུའི་མཚནཉིད། དཔ་དནས་བོན་ཆོཔ་ཅན། བོལ་པདབའི་དབངབའི་བཞག་པ་མ་ཡིན་པར་ཡུལ་རང་ དཱུན་ཡ་ཡིནཱཔའི་སྡོདྲཡུགས་2དོས 
ནསྒབ་ིད་མལ། བོངི་པོང འག་ཡིདོ།ུས་རུ་བ དཔ་འེད་འི་ཡུར།ཞེས་བལྲགདདདཔང་བའིདོདདིཁས་བླུདབུལ་བཀོདནས་ཀུ་ནཇོབས་དའབེནཔའི་སུནའབིནུ་ཉུར་སངདེ།གླབ་འདིངབླ་ནིདུད།དྲསི་གནགའིལཆིནའིད། 
དཔར་ཞས་བཞ་ བཅན། ངང །ཅདྲ་པགསྦ་ ཞེས་ག ཅད་པར་ འདུཔརཐལ། དོལ་ལུང་བའི་དབང་གབཞག་པ་མ་ ཡེན་པར་ཤལ་རང་།ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ཆོད་ཕྲུར་ཅིངསྲརས་སྲུག་སེདུཔད་སི་ངདཔའི་པུན།ཞེས་པྷ་ཏྲུདའོ།།ཇྗེ་བྱུན་ངོདའཱ 
རེལ་ཡཚོནདཔལ་བབང་པོའིགསུངཐིན་བྲིསུ་བཀོདཔ་ལེཊཐཤད་གསེང་ཕྱི་པྲངབ་ཞེསབྱབ་ལཾ།སླབ་ཝ་པའི་བལ་ལན་རེ་ཤིག་བཤད་ཟིན་ཏོ།། །ཧ། །ཅེ་མའི་མངོན་པརྟ་རོཊ་པ་པོང་པ། ཞེས་སྲོས་ཀྱི་དབྱས་གཉིས་ལས། དངཔ་གི ཙིསའབཤདཔའི 
ེ ང་པའག + + རུ གག  ྲྣྣི།ོིེསྣཾཾཾཾྣྣཾ 




















༨ ཁམ 


ཀབགམ་གསས་བཟམ།འཇུང་ འཚང ༨ འམེམ༡༤༤༤༤༤༤༤༧༠༡༧༠༤༤༤༤༢༠༤༤༤༤༤༠༤༤༤༤ ང་ག དད ོ © =. ༨༣ ། ×= - བོ -- - = ༣ ༣ 
དསས ཨོ་ཡ དེ ཟོང་ཐོ སེ་བ ོི་་བཏཔ ཐོབ མོ་ཡིས རོ ་དེརབཤདཔའིདོ། མཐའ་མ 
ཐྣཾལ་པཱའིསེས་དཔའིིནལའྱབོརདེ། མྲྲ་གིས་པཱའི་པུར་བའི༡ ཆན་ཉིད་ཟེར་ན། བྡོཌ་ཀྱི་ཐུང་མཐའི་སྐད་ཅིགམ་གཟིག་ལུམྱེན་གཱཔ་གི་ནཔ་བརྒྱབདྲུན་ཏུ་ ཅེཡུའིམགྲིབ་ སྭ་ཡུལ་དྲིུདཔའིད་དཔའི་ནལ་འབོནུ་ཆོས་ཧུན། མཚོནྱབ་དེརཝལ། མཚན 
དའྱི་བ་ར།འཀོན། དེ་ོས་ཅར། མཁན ཡིན་པབ་ལབཏོད མ་ཐོབཔ་བབས་ས། །འདོདཔིརུས་།ཧོས་དདེའི་བིད། འཇབ །མཁེན་གངེཅནའེ་པ་མབར་ནང་འབབདདའོད་དེིདོས་པིལ་གིས་གང་པའིགུས་དཔའལའབརོད།དའེམཆད་ཏིད 
བརྐ་ཤཐག་ཆེཉྭིམཐོང་ལུས་ཝུག་ཁྲངལ་ ༠ ་ཆོས་བཟོད་ཆོས་ཅན། ལཆཚན་ཏིདདེདབལ། ལཚོནངེའྱི་རིར། འདོད་ན། དེཆོས་ཙུན། མནོགཡུམ་ཧྲི་ནཱསཔ་དངསོ་ཡལ་དྲ་ངེདཔའིསུས་དཔའི་དལ་འཛོར་ཡིནཔརུབལལོ།།འདོདན།དེའི་དྲ་པ། 
ངྲ་གུར་ལིཀཱཱབྱ་བདྡེཔ་ལོདཔརྡལོ།།བཅིག། ཅོས་བཅུགས་ཤིསབིནཔའིིསོོནས་མཁནུགྲུ་གི་ནུམ་པ་ལ་བྟན་པ་འཇུདདོནདུདེའི་ནལ་པའིམ་གིས་སྒོལ་པའྲི་ཤེས་རུབིསྲ་བིནཔའིསེས་དཔའི་ནུལ་འབོདདེ།དེའིམཚུན།ིད་ཟིདན། སེངཉིད་མུ་ཏོདས 

་ཚོཌ་ལ་པའི (ཀྱེ་ཀྲུནྲ་ོབ་སེས་བྱསེདཆོས་ཅན། མཚོན་ཉིད་དེརྔ་ལ། མཆོན་བྱདེའིཕྱིར། དེར ཏི ཁྱེ དྲ འི 















/ 











‡རཾིིིིཾེ་ གྲ ཀ༽ཀ༽ཀ སླུ་གཱི་ནཱུཾམ་པ་ལ་བརྟན་པ་འཐོབ་ཿ ཞྭདུཡའེཞོགྲསུ་ཧིརམ་པཾདིལ་ཧྱིསྨ་སྲོལ་པའི་ཤེས་དབིས་ཟདཔའིསས པའྱི་ནུལ་འཐིར་ཡེནཔ 
ཏ། དེཅོས་ཅན། པངཉིདགས་པའི་ཤེསརབ་ཀིས་བནབར་ཐལ། །ཁ་ཅིགཐེག་ཆེནྲ་གི་ཚོགས་ལ་ཡིནན་མཐར་ཧྱིས་པའི་ཕོར་བ་ཡིན་པས་མཁབཐེརྐན། དྲེབ བ་པར་ཐལ། དེ་ཡིནན་ཡ།ཅནེ་གྲསམྱ་ཧྱི་ན་མ་པ་ལ་བཏྟན་པ་བབོབ་དོནངུ་མཁྱེན་གསུམ་ 
¬ ÷ཤ ཤྤྷཀ རར ེ བཱ རཾ 





གོ 7 









ཅ༄༅། །ཅཁྱིས ཡིསྣ་ནམ་པའི་མྲ་གིསྣ་སོམཔའི་ཤེས་དབ་ཤིསི་ཟིད ནཔོའིསིམསདཔའིནལ་འཐོརོ་ོནདགོསཔ་ དཀིག །དེཡིན་ན་མ 
གིས་རབ་ཁིས་ཟིན་པའེསསད་ དཔའིལ་འཛུར་ཡིན་དགེས་པའི་བུར། གས ཐོན་རེ། སཱང་ིད་མྟོབ ག་ས 
ཅྭ དངོས་མེད་ངོབ་ཉ ཉིདྲ་འི་མཐརྦ་ལིས་ ཡྱོརཾཐ་ཊ 
ཏན ་་ རཀ" བི འོ ཡང་རི ཌྒྫ ཞེས་བ སྐུག 












རཾ 
















རོར ཤོ ཐོ་བ ག་་ོཔོ།ནཅའ་འདཔ་འོ་ོ འདོ པའི་དཔལ འདད བ་པ་ཐོབ ཡ་ཚོན་དཔལ་བཟདཔོའིགྲསང་ 
བིདབགོདཔ།བགདག་སིང་དང་། ཞེང བོ་བ ཧབས་དུགཔའིབནལ་མན་རྲེ་ཤིག་ཇོཊུ་སེ། །།།མཐར་ཧིས་པའེམངདཔར་སོགས་པ བརྦ་ཀཔ་ ར་ སྐྲབསགཏིཁས།པ་ བདི་མཐརས་པབརགུད་འེ། 
སཱོརབ་འཆདཔའི་ཧུ་མཚན་ཡོདེ། མཐར་ཤིསྦུང་བུ་ལྷསྦ་ད གསཔ་ག་འབྱུཧ་ཆི་གིའདེ་འབ་གདུཔའྱི་དུར། དེ་དུའ་བུངང་ཡིནོ། ཧཿ གའ་སཔཀིགགམགཙི་གལ་ནིཔ འུ ད་ལས ; 
ཡུ༧དུབཾཿ +  ྣན་ ༥ལའཛོརལས།་ཊཱ་ ཀིཐུང་མཐའི་སྐད་ཡིག་སུག གའུ་ནུ་ངད བབྲདུཿཅཿ་གྲསཱམ་དངེའི་ཡུལདྲུ་བདཔ་འིས་སདཔའི་ནལ་འོརའབབརབའིར། ིནབངསསྤྱ་དུནམཐུའོ། ཿ 
བས་དྷེལ ར་བྱ ས་པ་ཡི བོ ད་ཨམདུང དོགིིཔ་ོབཔི ཡིད དགའི ཡྱོར་བཅོས་ཅན།ཅིད་ལང དབན ན།བཞི་ཡདདྲེ།དཔརི་དཔའི་སད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བསེཊུ་བཞིར་ཡོད་པའིིི་ རྭ།མཐའདདཔལ ཅིག།སྭ་བདེན་ ན་པའི་ 
ཡཿ ཤེས་འས་འི་དྱིདང པ་ཤ། ནཔའེ་ཀྐ། ལེེཀ3འི་ཡརེབ་དང་ སཱ་བྱདདང་འིཡ་ཤེས་དྡེདན། རྨསིནཔའི་སད་ཅིག་མའི༔ དབདད་སུ་པའེ། གས་དམ དྲ མུདཔའི་སུད་ཅིག་མའི་སྤངབདང་།བཅུཔའི་ཕི་ཤེས་དེ་གཉིས་མེདཔའིཏ་དིག་པའི་ར 
ཟེརྐན། ང་བད་ ོད བ་ུམམའི་ཡ་ ཤོས་ོས་སྲུའིདངས་ཏིཉེརལེན་ཡིནང སྲལ པཱད་ཧགའའྱང་རྔབ་བྲཞ་་གངའ་ཡ་ན་བ་འཛ བྱིར།ཁབ་ལྟེ།འགྲེལཕད།གྲདཅིག་མ་གཅིག་པའི་ཝ ཡངནཔརཾ ངོཊ་པྱ་བཏཆུབཔ་ནམ་པརྨ་གོམཔའི་་ 












ུ ༡ ཛོ ¡ུ ཱཾ ¡3 ཤཿ 
ྒ : ,༄༅། , སྐི མ་གཉིཿ ས་པ་ལ་ཐོས༔ ཀི་སྐུརམངོནཔ པར་ཛོགསཔྱ བུདཆུབ་བ་ཡིནཏེ།ེ ཞིས་བཤདཔའྲི་འིཨར་བརྡའདོད ྲགྲིེོཾོཾབཾ སྤིམས་དཔའྦི་རལ་འཛཱོར་མཐར་ཞུག་ཡི ཡིན 
པུའ་ལ། ད་ཅིག ཐུརབ་ཡི་ནབའིིན།ཁུབ་སྟེ། ཅུ་པར་དེ་མཐའ། ཟབདུགའབེལ་པར དནང།ུདཔ་དྲའསདུདཔའིའདད་ དགཔར་སྐད་ གམ་གཅིག་པའུམདོན་པརྡ་ངོགས་པ་བུང་ནུབ་པ་ནི བདུ་མབེནཔ་ཉིདགདཅི་མཐར་ཐུག་པའིགྲན། བས་ཡིན་ 
ནོ །འེས་བཤད་འྲགཞུནཡང། འཆོག ཕོརབཟའ་བའེའགེག ུ།ོག་པཅ་དདདབབ་པན དཔ འཆུ དཔབ དདཔིནུསཏེ།ཅ་བདུམཛནཏིད་ེསདྲིད་པབཞི། ཞེས་དང་།འཐེལ་པྲ།དེ་ཡ དྲལ 
ཐཔས།ཞི་བཞད་འྱིི། སའི འི་ད དཅིགམའི་ ཅུབ སིད་སུ བངུའ་དཡདོ་དདུཅིགཞའྲི རབ་བཞ་གཡིན བྱས་པ་ལཁོནདེ།སབྱུཔ་ནྲདཔདྲས པམ་ཡིནཔའི་སྐད་ཅིག འིན | 
བུ་མདཔརཐལ།དེན ནཔར་སིནཔ་ཡཱ་ཡིན་པའི་ཡོན་ཏནྡ་མེདྷཔའི་པཱིར འལ དེདལ།དྲེ་ དེའུ་ཡོན་ཏན་ཡིདནྷནཔར་མིནབའི་ཡེདོཏླན་ཡིན་དགོ་ དགོས་པའྲི་པིདཏེ། འིསེསུ་བྱསིད་ཡིན་ནྭ་ནཔར་སིནཔའིསླེ་སྐདཡ དགྲོས་པའྲི་པྲིར། བཏྙིག།དད་།ུ་ དེ 
རཿ ཡའྲིལོཾརབ་ལ །བདྨ་གཞའ་ལ་ཡིའཔའིགུད་ འདིའོ ཞིདྲ་གངས་ངྲས་བིརྦ་ནུ། དེལི་འབདཔདབའ།བུ་ཛོག་ཀྱ་ དངིགམའིཐུང་མཐའགིུ་གིལ ཅནགསྲི་སི་དྲོམ་པ་བྱད་བྱདུནཱ་ཧཱགསཾའིཔྲོ་གནྲདུདངེས་ཡ 1 
- | [རྣལ ® རྣའའབོརདི་ཀྲན་ཅིག་མའི་ངྱེརོ་བ་གདཞིག། ཁང དང་བོ མ་ནག བིནཔལ་བཏན་པའའིའབསདཔནལའཅེངིལནཔའི་ཡུར།་ིན་ཅནད་ ཤུ ན།ཏུགས་ཐུ གུབ་ཏྟཾ 
ཐྲུ ཡཱ 


༦་ * *=་ ˆ ༧- ༅༅ 














ཙོ ཙ་ ོན་པོརབམབླིྲོག་འས་མངོས་པར་ལྟ།བུནམཐོའ་བངོོ་ ཐིབིིགས་ བག གོ བའི་ག ཐོ 
༦: ས་པཡ་ཤུབ ཅཅ ཙུན་ཡཊའིབརཆརུདུ་མེདལུལ་ཡིན་པརཝུལ་ལོ། །མྱ་གངཔ་དེའི་པིད། དྭ ཅག་མ ིདུབབཀིདིོ བྲ་གཉིག་ བཤད་པའིདོནལ། གཁུས་པ།ུ་ཅིག །ད དཏེག་མའི་སྦོརབ་བཞི་པོ་ཡིནྲ་ཁུབ་ལཱཉས་ ། 
པའི་པདཅིགམའི་སྨྱོརབད་པངྱཧལྱ་བི་ཏོགས་དིགས་སི་དཀིང། སྭ་གྲ་གས་འཇིནྲ་ཛས་བདུད་འིསུ་ཧཱུངར། ། 


ཤོ 





ཡིནལ། མཚན་ཉི ཙིམེདའ་དགགག གུམའི་སོར་བདོབུངསེམསྱ་ཏི་ཏྲོགས་རིགས་ཡིན་ཀིང། ད་ེ་༡ིདཔདོདསན་ཉོགས། གཙི བིད 
མངོན་དུ ཏོས གྱངད་གྭཾས་མཾ་འག༧ཉེ། དབེར་ན།གད་ཐབ་ གི་བད་ ཧོང གང་རུང ཀིཐཤེས་དུཉྭ་ནཔོསྦབི་ཏོགས་རེག པའི་དའིད། ཤཾགག་པའིའ ཤེུ་ཤེསདབདཔསི། ཡྲིདྭ་ཁུངསྔངསི་ཡེ་ཤེས་གཉིན 
ི་ོ ཡིན་པ་བཞིནོ།།དེས་ན་ ཉཾཔར་སྨིནཔ མ་ ་ཡིཤ་པའི་ཟག་མེདྱའི་ཕེདཱཏནྲཾའི་ གྲ་ནཱཾས་མདོནདྱཱ་བེད་ཞུས་པའི་སེ གས་ ་ཤཱིནཔམ་ཡིན་པའི་སྐད་ཅྲིག་མའི་སྤོདབའི་མཚནཏིད ད། ཏེ པའྲི་ཟུག་མེད ལོ་ན །, 

ཏན་ཧྱཾནཱཌ་ རུསྟ་ཡདོནདབན་ཅུས་པ་ པའི་སོམ་དཔའི་ནའ་ཁྱ་བརམབརྡ་བགདེ། ནཾ་ པརྨ་དིན་པའ་གདཅིག་མའྱི་་རཔའིཚན་ཉིད། དམ་པད་ཨཚོཧཉིད་མེ་དཔུར་མདོན་སུ་དྷུ་ཏོ་ནུས་པའིས་སདཔའུནལ་འབྱུར་མཐཱརྱ་ཤཱག་དེ། མཚུན དམེདཔའི་བུདཐིགྲཔའི དད 
སྤོརབ ཡོརབའི་མཚན་ཉིད།གཅུངའངོ་ ང་ས ཞན་གྱིས་སྟོངཔར་མངོན་ཡུ་དུ་ཏཊ ྭཧུས་པའི་སེས་དཔ༔ འ་ནལ་འཕྱོར་མཐནྦ་ཐུག གཉིས མདཔའི་ནད་་གཡའི་ རའ ྱནམཐའི་ཕི་ཤདད་ག་མའི་བ་ ནིག།རྒྱུན་མཐཾའི འིཡླིབ་ཐྤད་ཀྱདུས ངཱ 










རབོ། ་ པའི་མྦབིནཔ་ཡིནཔའིཡིར། ¡± འཛན ། 
ཛོ རུབས།གཡིས།ལ ད་དོ འྷི་ཀད་ཅིག་མའི་སྐྱར་ སྱེཾརྭབཆོས་ཅན ནང་ལ ི་ཏྡོའ། 
ངཱ བང་རི་་་ རྣོཡ་བཤད་ལས།: གག ིུ་ཡེདཔའེ 
འདག ུ་ཡད པའི་བདག དུ ར། 
ླྲ ཉཾསཾ་ཧོ་པདྲ་ཐལོ།།འདོད | 








སའེ པའི་རྣལ་ ` 
ཟབིི་དངསགཉནདགུངབའི་ངོས་ ད 








༅། །ཐུ་བཞ་ཐོབ་པས་གླད དཅིགམའྱི་ོརབ་བཞིངོ་་བོ་གཅིག་ཡིནཞི སྭ་གསུ་ངས།དྲནཾས་ལ་དཔདན་གཉིསུམེདཔའི་སྐདཏག་མའི་སྦྱོར་བ་ཆོས: 

སྲ ིཀུཨ དགོ་ པ་ ོོ 

. ཡི་གན། ཡལ ངོཉེ ཉིདམཛོན་དུདུ་ཏྲོལ་པའསེ་མས་དཔའི་ནལ་འབོར་ཡིན་ པའྱི་པིདཾ ཉིདུ་མེད་བའི་སྐད་ཅིག་མཁི་སྔོར་བ་ཡིན་ 
. ཱ ༥ ་ ༥༨ དུངས ལད སིགས འ་བ ནཔའི་ཤྱིན། འཛགངའའིསིདམཆས་དའདན 

སུ་དཏློག་པའི་ཤེས་རབ་། བཞེས་པའི ཕའི་ཕྱིན། རྩ `“ གུ་གིས་བདྡེན་གཉིས་གཅིག་ཙརེདུ་མུདྡོད་དཾ། སྲ་ོག་མཱ་ཁོདཔ་རཐམ།། ྲོ་ 

༡ འདགསུ། དཔོག སྐ་དེག་འའིབ་མབའ ་གཅིག་ལྲ་བུ 3 བས་གཏད དགོངས ོོ་འ་བར་ུ ར་ ཙི་དངོས་ཤ 

ཁུ 1 དེའི་ཏ དཾ ༢ ་འཐར་སོའདོད་ངའ། ས་བཞི 















འབྱོན 


རྦ 











ནང་ 


ཱུ ཤདོན་དཏྲོག་པའི་ཤེ ཤེས་ཇ་ཀྱིས་ཟན་ 
! བར ཨར བྱཛོཊ་ཀྱི་སྐད་ 





དདཔ་ནྲཧུནཡཐའི ཞི་བརུཧདྭ་ལཱ 
ཤོརབ་ཡིནཏེ།མཚནཉིདག 


ཆོ 





ོ དཔ འགོར ˆ--༩-~-; རློ་འཁྱིརོ རོར ད་ཚ ཉིད་མངོན་དྲིད་ སོས དྲེབ་ི་དཔོསག གཉིན་དྲུང ་ ནནིདཔོདཔོ། དཅིགམའླི་ོ་ པའིམཿནཉིགག གཏ ¡ 


ཁ་ད ངྲིའི་ ིབ་ཁུད་ ངོས་གཉིན་ བྱེདཔའི མཱས་དཔུའི་ན་ རནྣལའ བོརད། གཉེསུ་ དད་།འིབའེ་མཆོད་ཧིང། ས་ར བད གས་བཅད ཧུན 


ཿ ཐ་ ཅུ་ིནཡདགཅག་ལདིང་བཅུ་དྲུཆག་ པུ་རིམིས་ོ་འལྡ་དྲབེདཔའིསས་དབའིན རྣལ་འཕྱོར་ ཿྩཿ བྱོར་མཐར་ཐུག་ཡེནུ་པར་ཕུལ། ི་ོ དད 
པེ དེ་ཚོས་ཅན། ལརའ་གའི་སས དང ཁྲི་དལ་འབོང་མེདཔརཿསོ།།འདོང་ལི་ ཡའ འི་ཕྱོརབ། དྲ པཔ 
ད་བ དི་ཁོར་ཅན།ཁོ་ལང་བག དཔའ་བ པའི་གསདཔའ་པའ་ དཔར ལོ་འདོདཔིརུ་ཏེ།ཅུལབའིངར ཐད་མདའལྷ་གདཿགག ཉིས་པ་ཡོད་པའི འྱི་པིརུ།ཁབ་པ་ཁས།ཕྱིནཔ་ ལ་སྤོག་དེ་རེསྱ་ཀང། ལ་ 


ལདལམཚཱས་ཅ། དཔདྱ་སིནཔ་མ་ཡིན་པའི་ དུང མའྱིསྭད་བ་ཡིན་ཏེ།མཚནཉིད་དང་པོ་དེའི་པཾར། དཚེཆོས དཀར་ཐད་ ཞས།བགབ སུ་ཕཱནབ་འགེདཔཞྭ་ཆུན་མཐའ་བྲརཅད་མ ཡ་ཆས་ཅན། ར་བརྡ་སིནཔའི་ 
དུ་འ ངོ པར་།འཔས་ ཞ འི་ག མྱིབ ཞོ ཤཱཿ་བ་འགོདཔགྱི་དུན་མཐའི འིབརཆདའདལམཆ་བཅན། རནཉིད་འདཔའི ར་བའི དམ བད ན་ནི ཉྭའས་ལྐིག 











རྡིབཙུན་ཚོས་གྱི་ རྒྱམ 
དུ།།འབུའ་གནད། །ཡུང་རཾགསུ་ལམནས་དངས་ཏེཡ་ནོརཿ ན། །གངལ་མཛོད༧ 
ཡཿ །དྲི་མ་ ་ཡོངས་འབྲུད་ 
གའ 


ཚེས་ཚུལ (ལ་འབབས་ཀླུང་ ཟིགས་མདེསྲ་ཀང་ 
པྲ། ལསག གཟགས མེ རཞོག ཧུ 


གྱ་མཚོས་ ཡུར་བའ།། 
×: རར ླ 


རྩུ 


ཁྱི་ཧྱལ་མཆན་ འིབཞེདྲསོལ། །བྭ 
དངུན ཡག 


བཤད་ལ ནྣ གྲསལ་མ་ 


ཛིན་དང་བཅས་ བལུ་བྱཧན་དངྱཧཱ 


སུམ་པདེ་ཡིནཔའྲི་ཤིར། ནི་ལམ་དང་ནིདེ་མཐོང་ཉིད། ཅེས་སོགསྦྲིགབས་སུ། སྤོར་བའགོདཔ ཐའི་བདཆདགེ་ 
རིར སྲུང་ཟིན་བྲིས་སུ་བ ་ བོན རོ 








ཁྲཱ་ 


དངུ་བླས སུན་པའི་ནྣམ' 


བཿ མདབུ་ད་བསདཞཔས་འ་ 












དམོ གདིང་བ 
“དཀའགན ;†; 
འིམཊུས། །ཡངདག་ཆོས་ཀྱིོལ་ ཡོ་སྟེད་ཁྲགྲ 


ཡར་ 'ང་ཏེ་བའ་དབསྲནཔའིད གིའི ཤོས 





ཡྱིད 


མཚར་བ རི་ལ ཿ 
སོའོ པ་དེ་ཡིན་ ད་འ 


སགས 


དྲ་པྲིད་མན་ངགྲ་པི 
ཀོལ་བའི་མཐའ་ལས། 


མུ་ཤེའོ། ་ 
དྲ་ལའའགོབ་མ་ལུས་་ ཀྐ 


དཆོས་སྲབ བན་ 







































| [ ། ཚོོ ཡོགས སབས་བོརནའ་འིམཐའགོདབྱུགསསོ། དཾ ངོ 
































༼༡ 


།ཱད་ཅིགྲ་ཡུ་གཅིག་པའི་ཡུངོད་པར་མོགས་པ་བདྣ་ཏུབ་པ་ ནོམ པར པའྲི་ྲཅིག་ཨགཅིས་པ་ལཆོས་ཅི་སྒུར་མངོགཔདྨ་མོགསཔར་ བྱ་བངཅུདཔ་ཡི་ནཏེ། པོ ཤོ་ཞིད་ིསུལ་སོགས་པུའི་དབེ་ུས་ཚི་ 
པ་བ བཞི་ཕིན་པ སྲ། ཞེསསགསསྐུབས་ས། ཕཿས་དུང། ཐང་ལ ད་འ སབ་ཅིག་ལའྲིའ བབགུདཔའིརས་སའབསུཆོས་སུའཿདང དཔའྱསམཚན་ཡ དདེ། ༩ འོ །མའི་མུར་བ་། 
བཾམ་ཧཾབསྲ་ཀྲིས་ཐོབ་པའྱི་རུ་མཛན་ཤྱིས་དེ་ལརོ་བཤད་པའ་ྱརཾ། ° འྲ སྤུ་བཚོང་དུ། ཆོས་ཅན དན་པ བི ངས ཧོ ཡ་ཤིས་འོ་།འོ ལོངས ་ོ ག་དང་བ ཤ་ཡོང་པའི་འཱི། གཉེས་པ་ནི།ཁ ཁ་མི། [དྐད་ 
ཆག མངོ་སང་བབཤུདཔའེེས་ོས་ ལའ བའི་རུལཚན་ལདོད། ཚོང ཆཱོས་སྲུ་དེདེསྤོམ་སྙེབས་ཤྱིས་ཕོཔ་བའི: མཚན་གྱིས་དེ་ དྷའལ་དབཤདཔའི་ལིརེ་ ། ཆོས རྩོན [དི་ནང བཞི་ཡོདདེ། ངབཉིདྱ་པ། ཡཱ་ཤས་ 

སྭ་སྭ། འཇོས་ས། སྤུལ་སྤདུང་བཞྲི་ ཡོངིཔའིཐིར་ཟེརྐན། གངགསྲག་གཉིས་ དེ་ཚོས་དའནང་ རྭ་པལ།། པྩོར་ཤཱའིཤད་པའི་ཕྱིར། ༩ འརདོནོ། དྲེ་ཆོས་ཏཿ ༦ གཙོངརའེ་ཤྲས་ ཆོགས་བྲ་། རྟོབསུ་ཁིས་ཐོབ་པར་པལོ། བྱབ་། 


ར རིན་ཆེནྲ་པཾང་བལས། ཚེས་ཀྱ ཀྱི་པྲུ་ཧྭ མདོར་བསྡུ་ན། [£ རས ཁ་བ གཙོ་ ར་བསད་ནམས་ རལ | 
ླིཤ ཨཅཨ7ཨཨ༨སོ ཤོ ག་ད ་ིར་ཾྩཾི་སཨསྲིྲི་ིཾིཾི མའ 































ཨར. 


ཁར 


འི ་ ་ ་བ་བ་མམ་པ 


ཌྷ 
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ཏཾ 599 ཟི ། དགཆེཔངབལད། གུདསྤྱ་རསྣ་དམས་ཁིགཟུགསྣན ནི །བསོདནམས་ཚོགསལས་བུདབསྟེ། །ཞེསབཤདཔའི་ཧིན་བུསུཔལ། ཁོ ཁེ་ཤྭར། དེགཉིསཆོས་ཙུན། གཙོ་བོར་ཡེ་ཤེས་བིཚོགས་བྲ་སོམས་ཉོབས་ཀིས་ཐོབོཔརཐལ། ཧར 
གཙོ་བརཡརྱ་ན་དུགབྲོམས་སོབསྦ་ལས་ཐོང་པའི་ཕིར་ གཙོ་བོརཔར་ཟིན་དུག་ཉམས་སླུབངསཔ་ལ་བཏེནད སབ་པའྱི་བིར་ན་མ་ཁུབ། ཁ་ཅིག  ཧཱབ་ལམ་ན་ནམ་མཁྱེན་ མཔ་ཡོད་པར་ཐལ། དཔར་ ཧིན་དྲུག་སྒོམ་པ་་ ཿ 
; ཁི ། ྲ་འ་ིགླདགཏལས་སུཡད པ་ཡོདབ ཁ་ཡིརན་མ་ཁབ། ཟ་ ན། ནུམ་མཱངུ་ཿ ཁྱན་གྱི་དོབོར་སླེས་པའི་རྣམ་ཛྫོགས དབས ཐལ སོམ པའྲི་མ་ོགསཅུ་སཝ 
| ཤོནིདངའིངབདབདབ་ལཉིདྲྡིལར་ཞེཿ 'ལུར། མཁྲེན་གསུམ་གྱི གི་རྣམ་པཛུར་བཱའི་ངོབརབསྱེད་ན་ ས་བགོམ་པ་ཡིན་ ཤིས་ཅིསགྱབ་སས་བུུ་བདུའི་འདྲལ་ཞི། ་ནོ། ཞེས་བྲི འ་ 
ཌཱ ྲ་ མ་ཚོགྲསྭ་སྩྱོརབ་ཡེད་པརཐལ། དྷསོམ་པའཾནམ་ཛོག། ་ཡོརབ་ཡོད་པའི་ཕྱེརཏེ་། ,དྭཉམས་སྭལ འཔའིདེ་ ཤཱ ཤིགས “ཡང་ཁོན་རེ། སློབལམ་དྭ་ནམ་ནྔ་བ༽ྲ་སོམ་པལཡོདཔ་ར་ཐལ། 
རཾ - 'ཡོདཔའི་ཡིད་ནམ་ཁུབ། མཐུབ་ན། དེར་ཐལ། དགལཁེནགསུམ་ཧཱམས་འགྲིའྱི་ཐབ་ཡོདཔའྲི ཁྱིད། ༦522 སློབ་མན་རྣམ་མཁནསྲོལ་པ་ཡོད་པརཐལ། །ལྲམ་མཁུགསདལས ྭཱ 


ཛཿ 
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རར དེནཐེག་ཆེན་སྤལཾས་ བྱད ངུ་པ་ཡོ་གའི་བརདུ་ས། ི་ོ ཁྲབས་བུ་འགུབ་བའི་དུས་ཚམས་དང་སུའི་ནམ་བཞུག་ལདུ ཡདབ་དངུ། ེལ་གཞན་ཡྱིལོགྷུངོག་དགག་པའོ། ¥ 





























ག་ལས ༦༦ ་གུང་ུང་ ར་བཞག གི་འ མཆན ཇྷིུདབཅངཐདཔི་མངཞིད། དེའི་ཞུན་།གུཉས་བརུརོས་ཅ་ནངི་ཞུདཔ་ལག་མཐུལ་ 
དྲུ་ལྷ་ཅུ་དགཞག་པ་ལར་མངོ་ མ་དུ་གཟིགས་པའི་ཚོདེས་ནམ་མཁྱ་སྦྲད་ཅིག་དང་པེ་མངོནཱདུ་བྱས་པ་དང་། ལོངས་སྲམངོན་དུ་བུས་པ་དང་། ཛ ནཔར་ཛོགས་པརསཔས་ཧུས་པ་ཞེས་བཅོདད་བ༔ འའ རྒུན ནཱ་མཐའི་བར་ཆད་ལེདལུམ་པ་ས་ཚོས་ 
ཅན་ངཾ་ཀད་པ་མངོནསུམ་ངུ་མཉོགས་པར་ཐལ། དམཐཅསབཤདཔའ་ཅིག་ འདོད་ན། གི་ད ས་ཞི པར སློལ རན ༈མཐའིབར་ཆད་མེདལམ་མངོན་སུམ་དུ་ཏོག རྷ་ཏེ། ༨དེའི་ཧུད་ལ་ དེ་མངོན་སུམུཏོགཱ་ 
པའྱིབློ་ཕོདཔའྱི་པུར་ཏེ། དྲེའི་ཧུད་ལ་དེ་ཉམསསུ་ སུ་སོངབའི་རངརིག་ཡོདཔའྲི་ཕིར། ནམ་བྲཤདྲལས། ་དྲེནས་སྐད་ པ་ལ་རྡོལ ཡུམ་ལེས་པའི་ཚཤེསྱ་བཛྙིལ་བལ་གཉིས་སཱཔ་བ་ ཁཱ ལརུ་བཞུགཏུ་སངབ་དེའི་གཟིགས་ངོར་ཤིས་ 
བུ་ཇི་ཾད་པ་ཐམས་ཅ སསདགྲིྲིྲླྲྦཾེྫྲེྲླྲླྲླྲླྫླྦླླླིོི་ ིའགཔས་ཐའ་མངེནོ་ མདད ཚོང་སུ། སུམངོན་ དུབྱས་པ་དང་། ས་ཐམས་ཅདྲ་ནམཔ་ཐམས་ཉདུདུ་མངོན་པར་ 

ཅི བྲིདདཔ་ལགམཐིཕསཱ་རཱར་བཞག་པ་ལྟར་མོོསུམདུག་ཟིགས་པ་ག་ 


་ལུངདེའི ནལ་ཁ་ཅིག །རྒྱན་མཐའིབར་ཆད་མེད་ལམ་པས་ཆོས་ིད་མདོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པཿ ་དུ་ཏོགས་པའིགཟི 





རྫོགས་པ་བྱང་ཆྱབ་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེསཾ་གསུངས། 














¿/ 
















9 ཏཱཾ ༄༅། སོས་ཀ དམ་པའོ དཡིནལ། ཡུབའདེས་ཇིལྟ་བྟེ ཏོགོསཔའྲིན མེ ཡའིཉུབགཟིགས་པའིགཟིཀས་ོཤིགྱབརི་ནིདཔ་ཡོདོཔརབནོཟེར་ན། ་དེལི་འཐདཔརཐལ། དེས་དེགཟིགས་འིགཟིགས་ངང་ 
¡4 འདྲ སྔ་ས་མིད་ འྱིིརཏེ། འཇུག་པའིདང་འཐེལ་ལས། དངོས་པོ་བཱཔ་པ་ཅ་ན་ལ་མ་རོག་པར་རང་བིནའབའ་ཞིག་མདོནད་མཛ ངདབས་དེ་ཉིདུ་ཐུགས་ཨུ་ཆུད་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཌེ །ཞེས་ལོད་དོ། །ཞེས་བཤད་བའུ་ཕྱིར་ ˆ ་། བྙམ་བཏྟར།བོཧུ། །ཁྱོད་་ 
¦ དོན་དམ་ དྐེནས་ཡིའ་འབལ། ༣ ངྭལྟ་བ་རྟོགས་པའི་རྣམ་མཁྲེན་ཧྱིས་ཇིལྷ་བྲ་གྲཟིགས་བའིགྭ ཟིགས་དོངཁེད་ཡོད་པའི་པཱིར། ཞེས་པའི་ཐལ་ཁྱུགར།ཁུབ་པ་ཡོད་པརབལ། དཔ་བཅའ་འབདཔའྲི་ཕིང་ན་མྲ།བ། འདོད་ཞུ། ` 
4 ད་ངལྲ། དེའིར། །བཅཾགྭ །རྣམ་བཤད་ལས། སངས་་ཧས་དྷིཏྭགཏུ་དེབཞིན་ཉིད་ལ་མཉམ་པར་བཤག་པ་ཡནལ། དེའིགཟིགས་པ་འདེར་མྲ་གུབ་པའི་དོཡེནནོ་ཞི་ ཧྭ། དུངམིའཐ བུ རགཔ) པཿ 
2 བཤདཔ་མི་འཐད་བརབལ། དར ལ་རལ གས་པ མའོས སུག་འཅིག་ བགས མསའྲི་ིངདཔ་བཏི། དེའི་དོན ནིངི་ལྟ་བརྟོགས་པའི་ནམ་མཁུན་གིསངེ དཾ ཉ་བྲགིགས འགིག་དོང་ | 
¦ སུངས་ཧས་ཤི་ཇོས་ཉིད་ཡོད་ ཅེས་པའིདོན་ཡིནཔའྲི་ཤིད། [ཅུག །བང་སཾམྭསྭ་ཧཱནཾ་མཐའ་བསད་ ངཔོར་ཡཾ་ཤེསཚེས་སྲུམ དུབད། དེཆེས་ ཁངས་སླ། དེཆས་ས དཱ།མངོན་དུབྲང་པ་ཡི ཧི་ 9 
; ཉདས་ཡར་ཡིནཔའགངག་ཁན་ཡིན། བསོད་ནམས་ཏི་ ཙཆོགས་མཐར་མུ་ཛུ ཙིཞཔ་འིགངབག་ཀང་ཡིནཔའི་གཞིའ པ་གཅིག ཆེ་བ དཔ་བཅའ་འདཔའཇིག དྲང ལེཤིས་ཀིཚགས་མཐའ རིན ་པཌཾ 


° 





སེ % 


དྲོ མིཤེསཙོསློལཱ་མངོནདྲུབས་ཕྲོདུས་མཉམ། བསྐོད དོནམསྦ་ཅི་ཚོགས་མཐར་ ཙིད ལོཔསྭསཱ་མོོདབཔདུས་མོཉམ་པའོ་ཏྲིར། ཅྩབརའདོདན། ཚོནགཉིས་ཡོངྩས་ཚོགས་པར་མྱ་བས་པའིསབསྦྱརསའཐགས་པ་ཡོདཔརྦཐལོ། གྱས་པ།. 
༢དརེ། དམ་བཅའ་དང ཤལ། ཅང་ཅུབདི་ུདབཞིདུ། ། ཞེས པའི་དུས འགད་འས། བེདསླ ཤུངས ཁ་བ ཀོད པ་ཁོ བགབ བོད ཞེས་བ ། ཡ་ག ུདདེའི་ 
དོདནི། ;ཡཱཿཤས་ཚོས་སྐུས་རང་གི་འབུས་བུར་གུརཿ པའང གྲ དགྲར རྒདང། ལོདསྭུ་སུས་པཱང་གི་འྱབསབུ ཀུན རུཔའི་སྲུལ་སྲྭའེབདག་ཀློནབྱེདཅེས་པའདྡོན་ཡེན་པའ་ འགྱས། །བུ་ཅཾག །འགལ་པ་གཞནང ནངེ་དེདག་གི་ཝཱད་ དནནྣལ་འབྱོར ར་པའི་ཀུ་ ཉྭ ཿ 
རཱ་བྱཏུ་དན།བད་པར་་ ད་འདི བའི་དོགསཞེསབགའ་པར་འཛད་བལ། ཡ་ཤུས་ཚསླས་ དཔདས་སུའ་བདགྲ་ཀོན་མ་ཡན་པའར་ ར་ན་མཁབ་ དན དེས་ཡེ་ཤསཆོསྭ་ས། རདྱཧུད་ལནྤི ངཤག་ལེངཾས་སྱུ་རཾསངས་རྒྱ་ཚུལ་དད་།སྦལ། 
སྲངསངུསཧྱ་ུལ་དཔགྱར་མདཔའ དིཞེསུ་པའི་དོན་ཡིནཔའི་ཡིར། དྷེལར་ཡིནཱ་ནྭ་ཁོད་བྱིར་པའི་དུང བཅའམི་འཐུདཔར་ཐལ། བུངསེམས་ཆུན་མཐའ་བས་ལངོས་དུ་དངྲ་སལ་སུ་ ་ག་ཅུདདུམངོནང་བེདཔའི་ཕིརྨཏ། རམ་བཤེད་ལས། ལོངས་ 
ཉེས་ཀྱི་སྒོ་ནས་གདུལ་བྱ་རྗེས་སུ་འདིན་པའི་མཆོག་གིསྤལ་པའི་སྒདའི་ཚོ་ཚོགས་པ་གཅིགདྲུ་མེད་ཀྲང་། སེངསྦརས་ཅྲི་ལ་པཱའི་བུའི་དུུག་འགུའཞིག་ལངས་པད་ཚོགས་པའི་སུངདུདཔོས་ཆུཚོག་ གསཔ་ཚོརགཅིག་ 


བདག་ཉེན་བུས་ནུས་མཛོདཔ་བྱཅུ་ 
༅འ་་འ་ ལ་དུ་ཐོབ་པར་ཤེས་པར་བའོ། །ཞེས་བཤདཔའི་ཕྱིར། ཊ ཅས་པལ་ཁོན་རེ། ལས་་༠ས༡༡ ༦ 6 ཆ་བ ཡེ་འ འབྲེལ་པགབ་པའི་སྤུལ་གླུ་ཚོས་ཅན། ཁྱིད་བྤུལ་པ་པེའི་སངས་ཆུས་ཡོདཔར་། 
































ལ། ཁྱོདསངས་རྒྱས་ རྒྱས ི་སྤུལ་སུ ཡེནཔའྲིི ཕྱིརན་མ་ཁུ ཁུབ། འོན། དེའྲདའྲིཁབཔ་ བྱེ་བྲག་ སབས ཁཱས་ལེནཔརཐལ། དེ་དདྱ་ཧུད་པས་༔ གྱདཁསལེ དྭཔའི་ཕིར། ༈ རེ ཐས འདོདན། དེ དེས་སྟོན་པ་ཤཱཀཱ་ཐུབ་པ སྤུལ་པ་ པེའཾ་ 
ནྲགབ་ གེ ཏེྲལ་གསར་དུ་སངས་རྒྱས 'པར་ཁས སཱམིལེན་པརྦ་ཁལོ།གཞན་ཡང་ལདྭསུ་དྲ་དངེས་༔ རྒྱ་ཚོགས་པ་ཆར་གཅིག་ལརག། ལས ཀྱི་ྲ འབྲལཔ་ གྲུཔྲང་ཿ པའ འསྨུལ་ཐཱ ཡོད་པར་ཐལ 


སསྦ་ཉས་ཡོདཔདས་ལེན་པར་ཐལ་ལོ། །འདད་ན། དེས་དྲེ་ཧུལ་པ་གཞོན་ནུ་དོནགུ། ཤུ 
བྱཇཡུཾམས་རྙུན་མཱའ་བསངསརྒྱས་པའ འི་ཧོ། དེའི་སྤུལ་པ་ཁམས་ཁོག་མན་ཡོདཔ་ནམས་དེདངདྱས་མཏུས་དུ་སསྦྱངས་པའྲི་པིར་ཏེ། དེསངསྤྱ་ཧུས་པའྲི་དུས་པཱུད་ པའྱི ཡིེ ར། ཅབ ག།འདོད་བའི་ཏེན་ལགསར་དུས་བསྒྱ་རས་བ་འོད་པརི། དེ ཤའ འཐད་པར་ཐལ 


སྐད་དངའགལ་བའི་ཕྱིན། དསྲིན་བྲངསེམས་ཧུན་ ཕབ ཤཐའ་བ་སང་ ས་པ་ཚ དེའི་སྤུལ་པ་ཁུམས་འུག་མ་ན་ཡདཔ་ནམས་འོག་མིད་ཀི རྟེན་ལ སངསྦྱཧས་ཐ་སིན། །གཉས་པརང་ཡུགསལ། སུ་བུུ་པའྱི་ཧཱུན་མཐའ་བརད་སེངལ་ 
ཆུ་ཇད་ཆ་ ་པསྲངས་བའེ་ཡིར། དསརངགི་སྐད་ཏེགགཉིས་པངཤས་བྱ་ངིཧཱེ དཔ་ལག་མཐིལ་ངྲུལརུངང་ཞག་པྷ་ལུར་མདནྲས་ 

ཞུས་ལན དའཿ དས་བ 

། འདོདན། དེས་དེ་མདོན་དུ་ 


རོ ཕུར་པིན་ཐེག་པའྱི་པཱཾ 
་ གྱི་གཟེཾགས་ཛོར་ཚ ཆོས་ཧུན་ཀུན་ཛོབ་པའླིཔངབྱཅརུང་ཤདྲ་བང་ཡི་བཅཏེ། དབི་ཆོདེས་བདྡེན ནཔ་གཉིས་ངོ་བྲེབ་དེད་དུ་འཛིནཔའི་ 
ཱུ ། དཏྲོགས་པའི་ཙོ། བྱཇསམས་ཧུན་མཐའབས་ཤེས་སྫིབབད་པར་ཡྲངས་པ་དང་། ཡངདག་མཐའམདནདྲུབས་པདང། ཆོས་སྱུ་མངེན་དུ་བྱསཔ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་༠ད་དུ་མངོན་བར་རྲོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ། 

¡ པ་གཉིས་ངོབ་ཐ་དད་དུ་འཇོན་མའི་དྲེ་མ་པྲད་པར་ལཱངས་བའི་པེར། །བཅོག ཁ་ཅིག །བྱཇསེ་མས་རྒྱུན་མཐའབས་ཡང་དག་མཐའ་མངོདདུ་མ་བྱས་པར་ཐལ། དཔ་དེ་མངོ་དུབྱས་པ་དང་། ཚོས་སུ་མདོནདུ་བྱསཔ་དུག་ཡཉམ་པའ་པྲ: 











སྐི སད ་ འཅིག ང་ས ཁི གེི་མུཧོ་གཟངན། དེསི་་ 


ཤོབྱེ བ་འི ར་གསུམགྱིི རུམ་པ་། 


།འཊདདི སྣ སྤོམ་པཱའིྔོན་དུ་བྱུང་བའི་རྣཡ་ཡ ད་ ྲ 
འདད དད འོད སླེ པཔ མེ ཧུརཾ་བཞེས་མིནགསུམཧཾནྣཡཔ 











༨. ག་ག ཁ་འ བོ་འོའ་བོབ་བྲོ་བོ་བོོ་་་ོོ་ལར་ ང་ལ མོའི་བ་མོ་ འི 
|མྲེདཔརཐལ་ལོ།: །འདོདནི་ཙོན་བཟང་བྲོ་རམ་ཧཅ་གཉིས་ཆེ མེད་བརྡ་ཐལོ། །དེས་ནཔགས་པ་གསེར་མདོག་ཉེས་པ་མྭགས་པའི་མདོག་ལེགས་པའི་དོན་ཡི ་ གྱི། གར་པོམ་ཕིརཔརགསེརའྲཔ་ངལས་བཤད་པའི་པིད། ད་ས བ་ལངཁཔོ་དྲེཁཔོ་ ་ 

ཡི ན་བརྡ་ཐལ། ལྷའི་སྙན མངས་མཱདོགདེདམརུཔོ་ཡིནཔའི་ཕིར། སད །འབ་ཁང་བཟོག་པཔ འེད གོང་བ །ཐུབྲཔའིངོཕཾ་ཧིད་གྲུ་དེ། །ཞས་སགྲས་བྲ་སྤབསྙགཉས་ལས། དངཔོ་ནི། དྲབྭ་ཏིད་ཀུུ་ཆོས་ཅན།ཁདཔར འགསུམ་དང་ལྡན 
པས ཧེ། །ཧག་ལེ་དང་ ཛོ བལ་བའི་ཁྲད་པད། དུ། དཔའྲི་བུད་པར་ བྭ་ཝཱནཔའི་ ཕྱར། དངཔ ། ཐག་པྲད་ཡ་ཤས་སཚན་9ངགཅོག་དང་པྲནང་འེ་ཕྱར/ གཉིས་པགྲུབ་སྟེ། པཱི་བཾ་ག 'གཉིསཐདཔར་ཕྲངས་པའཛི ཤྱིར། གསུམ་ངུ་གྲུག་སྟ། བ བདྐན་གྲུབ་ཀྱིས་ 


' ར:29982 ཚཱ 
ར་པའི་ད གཞུང་འདི། དཔ་ཉད་པཱ་དྭ། ཟག་མེད་ཡཾ་ཤས་པཱེ་ཚན་ཏར་གཅིག ཅར ༦ང་ སྱོརྭ་བའབདཔྲའི་ཕྱིན། འདོད་ན། ད་ངོ་། 
ཉེདྲས་དངོས་སུ་བཤདྭ་པར་ཐཱལ་ལོ། ། ། ཟིརན་མཁྱག། འདོདན ། ཟླག་བམད་པའི་ངོས་གངདྭག ཧེ །ཅེས་པའི་གཞུངལདི། ཐུ ཆུབ ཕོགས་མཐུཧ་ཚོད་ཆད (དང། ཞེས་པའི་གཿ །ཤུངདུང། རྭ་བསཱནཿ རྱས་བཤང་ཀྲི་གཞུད༧ ངཡིན་པར་ཐལོ། །བྱབ་སྟ། །ནཱི་ | 
སྭ 








ས་ཡིིན་པའྲི རྫ ཐ་མ དརེ།ང་ རྭགཔ་ཡེདཔའཚོས་ གངག །ཅེས་པའ་གྲ 
= 


བཤདལས། ། ཚགསབཅདས་ལི། མདདབཀྱ་ངསབཤད འདད དས ཀྱང་ཐག་པ་མེདབའི་ཚེས་གྲད་དག །ཞེས་པའི་ཚིགཾས་བཅད་དྲ་ཇི་བཞེའྭདུ ཧཿ ཁྭསྭུ་བངུས་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཁེན་མ་ ལོ ཚོང་ཀྱི་དབྱི་ངས་ཀྱི་ཇྔ་ཕོཿ །དྲ་རིས་བུག་པ་མད་པ།ཊ 
།བཤད་པའི་ཕྱིར། † 'ཾ མཐའ་དཔྱདཔ་ལ། ཁཙག ¡£ པར་དག་པ་ལ་དགག:༔ བགློ་བུར་གྱི་དྲིམ དྲིམ རར དའ ཧཱསཱ་རཱཏ་ཏུ ་ ཧད། དབཤད་ཡུའ། ་མཚན་ཉིད་བེརན། ད།ངས་རྱྱསའ་བགས བའྱ་རུད་ལུ་ ཞཚེས། 











ཧཏུ།༢ས༤༤༡༤༨༤༢༢༠༢༠པརཔཔ།ཏཿཇ་ཀཱ་སས་ཁགསྲམ་སྔ་མསྲ་ས་ས་གག་མ་ས་ཀ གཏ ༡༢༠༡༤༡༡༠༤༠༠༠ས༠༠ས༦༡༡༡པ༠༡༠༡༧༤ས༤༩༡༡༡༤༠/༧ས༠༡༠༡༩༤༠༠༡༢༧”༢༠༢།༩༠པ༢༠༠༢༤༠ ཁག མཆ ༠ --~---~--~--~- - ~~ - ---- --~~-~. 


པའི་པིར 


མཚ ¦ 




















བུ བོར་རོ ཧྭ པཱརཐལ། རྒུན་མཐའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་དེ གབ ར་ འདོདན། རྒྱུནམཐའཾབང་ཆུད་ 
བས་འཐད་པརད་ཀའོ། །ཞེས་བཤད་པ་མི་འཐད་པར་ཐལོ། །བུས་པ་ལ།ཁྲོན རཱ བདེན་འཛིན་དདྲགལན ་དེད་ དྲབལ་བའི་ བྲལ་བ་ཐོབདགོས་པ་ ཧུན དི 
ླ ཡར་ ཁཱ གྲག. དེ་དངྲ་པ་ལཾ བུ་ཝཾཔའིྱི རྭ ཀ།བྱབཝ་འབྲིག ཟེརུན།ཆེ་ལཚུངསོ། །ཁ །བ་ཅིག གྲཧྲྲ ཏིས་ལྔན་གྱི་ འགྲོག་བདེན་མཐར་ཐུག་ གཱ ཏིངས མཚན་ཞིད་ཛང་ ཞྭ མབཱས་ཆས་འབྲགས་པའི་ཧུད་ཀྱི་ 
ང ཚོང་ ཚོཔ་ཉིད་ཆོས་ཅད། མཁན་ིད་དུང་ཐལ། ༩་ཚོནྱ་དེའི་ཕྱཾར། མྲ་གུབ་ཞྟ། དེ་རྲ རྩི ཚོསཱ་ནད་དངགཅིག་ཡིནཔའི་དཱི་ རྤུད། འདོད་ན དཆས་ཅན། འགྲཤཱ་བདེན་ཡུན་པ་ཐལོ། ཁས བདནཔ་ ཡིན་པརྦ་པལོ། བ་པོ སངསྨ་ཛཿ 
ཧྱ འཕུགས་བཆོས་ཅན། ༩གགོ་སུདན་ཞེན་པརཐལ། འདགབདནལཐངཐུག་ཡིན པའྱི་ཕིར་ཏཱ། ཕྲངསཔ་ཅ་ཐངཐུག་ཡའེ་བའྲི་པརཏེ། སྤངས་པ་ལཐར་པཱཾན་པའི་ྱྱི་་ན་མ་ཁྱབ། མགུབན། དེརཐལ། སྲངས་རྟེགསུ་མགྔརཾ ༡༤༤ ། ཡན 
གློ 





3 3 ༠ ཅ^ེ ཆེ ངུ ཐརྦཿག་ཡིན་པའི་ཕིཌ །ཏྱབ་པ།བས། དཱེར་ཐྭལ། ། གནས་ལུགས་མཐར་ཤག་ཡྲི་པའི་ཕཾར། ཀབ་ཁྡིག 
ཡབ་ག་དྲ་བགྲལ། ཞཱཧྱྱར མཁྱ་འཆྲལ་སལ། གུལ་པའ་བས་ཧ སུཅན། ཆོསུ་ཏིད་ ཤའ་ རྭ་ཕཱན་ཡཾན་པརཐལ། ཚོཡ་ཉིད་༤ < 
3 རད མིའི ཚོན་ཧེདབར་ནུ། ས་གས གོག་བདེ་ནུ་ཚོས་ཅུན ། མཚན་ཧིད་དྲེར་ཐལ།. ° མཚོན་བྱ་དེ འི་ཕྱིརྭ། འདོད་ན། ཆོས་ཉིདུ་ཡིན་པར་ཐལོ། །བུསྔལལ།ཡོན་དྲེ། ཡེ ཕེལ ༢ 


༢ ས་ དོན་དསེ་འླིལ་ཡིནཔའྱ་ཙིརན་མི་མཚུངས་ཏ། ཚོ ཆོསིདྲ་ཀྲཱི་ ནན། ། ཆས ིད་ཡིན་དགོས་པརཐལ། ཡ་ཤོབཆས་དུ་ ཧཱཿ ཡེནན། ཕྲ ཤེས་ཡིན་དགོས་པའྱི ཤིག [བཅག དག་བགཉིས་༧༣ྱི་ཆོས་དཔས་མིའཐུགད། ¦ ཐུ 
=: ¬ ¬ ¬ -------- (€ (འོ་སོ ོང རོར ལོ་་ 
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2 རར ~= ང་ངོར ----------- ༤༤༤༤ ར་ར ༢  རོང་རོ འོོ 








ཁཿ རེ ོ རཆ རོ ལོ རཾ 
།འཕུགས་པའུ ཟེ་འགོ། ¦ ར། འདོད་ན། ཆོས དབརས་ཡིདཔར་ཐལ་ 


ང་འྱི་ལི མ་ང 
༣ཌྱས་ཧྲནཱ། @ཆཿབཔ་འ་ 6ནཱ་ཡརསྙརཱ་ 


(བཱ `ཌ༽ 


པཔ དགང ཡངོས་པའི་ ཧུ ཁིག ། 





























ཌགྲ་གག། 

ཧོན་ཱུཾདདེང་ཐུལ། མཚོནབྱ་དེའི་ 
༢གྱདཏ། ཞེལ འི་དབྱིཔས་ལ་སོམས་པདྲ་ 
སི་ཀླུཔ།ཡེན་པའ་བྱིར། ཁུ ཏུ་ཚ མ་ ྷ 


སུ་གཉིའ། དང་པོ་ན གངས་ཅབ་འ 
འདདནྭ། དཚོས་ཉན། ཌོ ཆོས་དྲབིངས་ “ཡོ 
ཱ འཇུག་པའི་སེད་ཧིད་མ་ཏོགས་པའི་ཧན་ཐོ ་ ངོ ཤི 
ཌེ ལས། ÷` ` ཡྱད།།ཞིས་བཤད་ པའྲི་ཡིར། འདོ ངི པེའུས་ཏེ། དེ དེམ 


< རི 
༢ 















`༄་ ་ 


དོ ངི ལཡ་ང་ཆེས་ང འོན་ཡ། རི 
རོ གྱིལུ་རཡང་ རྒྱད་བྲ་མཁེདད་ ད་གས གསྲིར་བྲ་པིངལས་བཤད་པའ་ཕིརྭ། དེམ མ་ཡིན་ནང པོ་ཉིད་པུ་ཡི་ ཧཱ པུས་མཁྱབ་པ་རཐལ། རང་བཤིན་ནམ་དབ་གྲི་ཆ་ དག་པའི ཧཾ ནསུམདུཝ་བོས 
ཤྲ པའི་བུང་འཕེགས་ཡོང་པ ཕིང་ཏེ ལམ་ཤཱཾག། ཡ༽། ཤན ས་ལ་ཚོས་ལེབདཀྲུ་མདྷ་ཏོགས་པ་ཡོདཔ་ར་འདོདཔ་ལུངན། ཏའ ་འཕགས་པསྱུང་ས ཆུས་དོནདཔ་པའངོས་འི མངོ ཨུགས 'ཡིད་ཏེ། ཞེས་འི་བའསབད་ོན་ ཿ 
༡ གོས་པའིགརག་ཡདོན། རངཔཏན་ནཔ་དག་གི་ངརྦ་གུརཔའེ་ངོའེ་ཧིདྲསུ་མངོན་ སུམ་དུ་ཏོགས་དཀོས་པརགསུངས་ཤིང། ཅུད འདདྲཊཀ་ལས། དེདང་མཐུན་པར་བཤདཔའི་ཡིར། བྱེས་པ་ལཁོན་རེ། སཿསྤྱ་ཧས་༅ིཚོས་ཉིད་ཡིནྷ་ད་ངོ ངི 



















ཟབ} 






༤༤” ༧༤༤༨ ༢ = 







ཡད་པའི ྱིརྔན་མ།བྱབ། འདོད་ན། སངས་ཧྲས་བདེནཔས་སྟོངཔ་ཆོས་ཅན། ད༨ཐལ། དེའི་ཕིར། མྭཁུབ་མཚོམས་ལ། སཱྱརཱས་ཙིཆོས་ཉིད་ ན་ནསིམས་ཅན་ཤཱི རྒྱུད་ལ་མེད་པས། 

མྲ་གུཐཿ སེམསུ་ཙཱི་ཧྱུད་ལཾསངས་ཧས་ཏྱི་ཡོན་ ན་ཡོདཔར་ཐལ། མྲུ་ཐུབ་པ་དེའི་པིར། | ཙྭ་བརའདོདྲན ནུ སངྦྱ་ཧང་བདེནཔས་སྟོངཔུ་ཆོས་ཅན། ང དར་ཐུལ། ཁིག འའ 
དེ་ཏནམཡིནཔརཐལ། དེམཔརྡ་ཤཱགགི་ཡོད་ཏན་ཡངལ་ཡེན། དགའ་ཞུབས་བེ ཡོ 

ཏོ 


ཐོ །བོ 'ཉེདགྲུ་ཡི ནདགོས་པར་ཞུལ། ། དེ་ངོབ་ཉིད་སཱ་ཡ 
ི་ལམདཔསྟུ་བ ཟརུན། སངསྱ་ཧས་བདེན་པས་སྟོངཔ་ཚོས 


༄༅། 
ཁུབ་བར་ཐྭལ། དེ་སེམསུ་ཧྱཾ་ཧཱཿ ཧྒྱུདལུ་མེདྭཔའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁབ། 
ངོ་བོ་ཏིཾདྲ་མ་ཡིན་ཟེར་ན། དེ་དེ་ཡིན་པར་ཐལྲ། དེ་སངསྱ་ཧས་ཡིནཔའིཛོར་ ། དེ་མཐཱར་ཐུག་གི་ཡོན་ ཏན་ཡིན་པའྱི་ཡིན། ལླ་གུབ་ན། 
རྭ་ལ་ལ། མྲ་གབ་པ་དེའྱི་པིར། ཁ་ཅིག །སབསྦ་རས་ཀྲིཆོས་ཏིད་པི ཡེནན། ནན གཡས དོ 
དྲག ཡིནན། སྙེམས་ཅན་ཧུ རལ ནཱ། དྭཁུབ་པར་ཐལ། 
ནཱ་པར་ཐལ། སེམས 






སབས་རྱས་ཀྱི་ཚོས་ཉིདྲོ་བོ་ཤིདེ 

་འངོམ་ཡིནཔའིིར། ཨ་མ་ལྤ་གུབ། དེཆོས་ཅན། སེལས་ཅནྱྱི་ཧཱདལ་ཡོདཔ་ 

ཛལ དེའི་ཤིན། འདདན། དེའྱི་དུདལ་དེ་ཡོདཔར་ཐལ། དེའི་ཧུདལ་སངས་ཅུས་བདེན་པར་མདཔ་ཡོདཔའི་ིར་ཏེ། དེའྱི་དདལ་དེ་མཔ་ འདཔའཡིར། ཇུག །ཇེ 

ེ་ཡིནྲ་སཱངས་ཧུས་འཕགས་པ་ཁོའུའི་ཆུདལ་ཡོདཔས་ཁུབ་པའྱི ཏྲེ ླུཏྲཡ་ལས། འབའ་ཞིག་བག་ཆུགས་བཅོས ་ཡྤངས་ཕྱིར། ཞས་བ, དཔངའ་ ཅི དད ་ པས་ ངཔ་ཤ 
ཞིན་གནས་རིགས་ཡིནཔའིིད། མ གུབ་ན། ་དྲཌོས་ཅར། རི རང་གི་ཏེན་ཆོསསྤུ ཧུར་པའི་དེ་མ་ད དང་བཅས་པའིསེམས་ ཀྱི་ཚོས་ཉི གངའ་ །གས་གུརབ། ཤིད་ལུརའབུར་ཅུང་ཡིན་ 


ཇོ །ར 
; ༤ ཉྱདསི་ཅམ་ནན་ངར་སྟེངཔད། རང་བ 











གི པྲིར ཡིྦ་ཐབ་ཉི། རངབཞིནནམ་དུག་གིཚརྒ་ཧར་པའི་ངོབོ་ཉིདྲ་རའགུར་དུངཡེནཔའི་ཕུའྟཏ། དེངའྱབར་སུངགིརགས་ཤིག་ཡོདཔའྱི དདན་གབཔོ།།ས་ཆུག་མ་གུ 
ཀད པ་འི ་ཡང་ ཆོས་ཅན་གྱཾ་སགཱད སུས པ་ཞི 

ལུར་ན། :དེགེཉིས ཡུས་ད་ཁོས བདལ ཉོ་པརུའགུ་རུལ་ གྱུནུལ། གཉིས་པ་ལྟར་ན། ཆོས་ཉན་ཤི་ 

ཌིག་ཞུདའདི་གསུངས། གཟུདུའདིའི་དོནནི 

གདུལ བའི་བསམ་པའི་དབང་གི 
]།དྭསསྭ་བཱབོལས་དག་ཡཱནྷཱར 
ཏུ འདོད། ཡད ས་བཤད 


གི་དེ་ལུར་བསྟན་པའྲི་ཕྱཾར། དྭཝར་བསན་པ (2!7 
དཀྱི་མངོན་སུམ་གྱ ཤྱི་ཡོོད་ཡུལ། ཡ་དུ་ཞེས འརྱབ་བཟྲ་ཆདའི དཡན 





÷= 


¬ 


ཆོས་ཉིད་ ་ སྭུ་བ་དད་དུབྟསན་པ་ལས། འཕྲོས་ཞི 


༨ 


ནྒོི་གུ་གསུམ་ཆེསཉིད་ 


་གག་ཡོསད ད་དོ ་ལ་ཡིན། །དགང་མཆོསཏེད་ 
པ་ཡོད་དེ ལཿ ཡཾཤེ ས་ཅོས་ ཇ་ དེསངས་ རྒྱས་ཁྲཤགས་ པའ ་ སུམ་གྱ གྱི གྱིོད་ཡུལ་དང་ ༣ ཡངས་ སུདྱབངསམས སཱ 
ཞ་པླ་ཀ་སཱབ་ཤ་ལུགས་ལྭ། 


པའི་ཧུར། དེད་དངངབྲོབ་དདམ་ཡིནཔར། 


ར། བྱས་པ་ལ་ཁེ་ནརེ། །ེ་ཤས་ཚོས་ པུ་དེ་གདས་རྒྱསི་ཀྱི་ཕུལ་འ ན་པར་ཐལ། དམ་བཅའའཐདཔའིལ 


སུ་དང་ཤ་དད་དྲུ་བསནཔམི། 


འངྲང་ཡ 


འཕྲསཚུལན། 


པའི་གཞུང་ཡད་དེ། ཤཾདྟཏཱ་ 
ཏིན (.འདོདན། སསྱངས་སོཡུལ་ཡོདབེར རཐལལ། །འདོདམ་ཆུས་ཏྟེ། སབྱངས་ཏགཔ་ཡིནཔའྲིའི 




















མཱི་འཐདཱ་པར་ཐལ། དེགཉིས་ངབ་གཅག 
ན་པྭའྱྱྱིར། ངི 


སུམ་དོནདམཔར་ཏོས་ཉིདྱ ངོགཞེས་སོགས་ཀྱི་སྲབས་སུ་སྒོར་བ་རཱི དེ་ཡང 


ནི ཆོས་ཉན་གྱི་སྐུག ས་ཉིད ་ ་ཡིན། : ན་དངཔོ། 






གདྱཡིར་དབྲ་འང་ བརས བྲ 


གག ཅ དཀི་ཡོདཡ 1 ་ 


་ 


-: བྲ - - ༠-ས་ ༡༡ ༄ 








ཚང་འོངངཔཔར་༤ས།ས། 





༢༧༢༤ དདུར་མམང་འསམས་ཕང་འབང་བབམཆམན་ངང་ང་འའེམའའབཅ་རལམབམསམམསསསསས་སསགམ་འད་ལས་མན་ཐར་ཚ་རལ།༢༨ ༣༠༠༧པནནབུན་ང་ཅམ་། བར་ནས 


རླ ༄༅། །ཊུབ་སྟེ། སཔས་རྒྱུས་ཀྱི་གསུང་མེད་པྭ་ར་ཐལ། དྷེ་ཧུག་པ་སཱཱ་པའྲི་པིར། ཁུཿ ཁུབ་ང་ཁས། འདོད་ན། སོ་ི་བཀའ་སིདུ་པ་ཟོརམོ། ངོན རཱ ནནྲེ། ཡེཤཤེས་ཆོསྤྲ་ག་དེསངས་ཆསལསག ནཔའྲི་གང་བགགི་མངོན་སུལ་ཡི་ | 
@ཾ སྤཾདཡུལ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེས་པྲ་ཆས་ཁོ་ནའིམངོན་སུམཧཱ་སོད་ཡུལ་ཡིན་པའྱི་ད འདོདིཅུས་ཏེ། གཟུགས གུགཤིག་ ཿ ཀྱི་མངོན་སུམ་གྱི་སྔོདུ་ཡུལ་ཡིན་པ་གྲང་ཞེག །དྲ་གཉས་པོསྲངས་ཆུས་ལས་གཞུན་ཡ ཐའྱིག་གཉིས་ལྡགབ། དེ ཀླ 
སདསྤྱུས་ལས་བདད་ཡིན་པའི་པིར་ཟེར་ན་མ།ཁུབ། ཙག ེཤེས་ཚོས་སྙ་དེ་སངསྦྱ་ཧས་ཁནའི་མངོན་སུལ་ སྤོཾདཡུལ་ཡེན་པར་ཕུལ། དེདེ་ཡིན་པའི་ཕིར། འདོད་ན། དེ་དེ་ལོ་ནའྲི་ཡལ་ཡིནཔར་འལོ། ཟརན་མཁབ་ཧཾ། གང་ཟག་གི་བདག ནཱ 
ཆོས་ཅན། འཛགྭསྭ་པཱ་ཁོནས་ཏཱོགས་པརྲ་ཐུལ། དེ། ཉུས་མངོདསུམཱདུཏོགས་པའི་ཤིག །ཁྱབ་པ་ཁསུ། མྲ་གདྲཱན། དེདྲ་ཕལ། དེ་མངོན་སུམདཱ་ཏོ་ སས་པའི་གང་ཟག་ཡེནན་འཕགས་པ་ཡེན་དགོསཔའྱེར། $ $ དྭེཏོག 
པའྲ་སཾ སླེ་ལོདཱཔའ་ཕྱིར། མ་ཀྲུབ་ན། དེཌོས་ཅན། ཌེ །བྱོད་ཏོགས་པའི་ འུས ༢༦ £ ༤ དེས་ན། ཡྲ་ཤེས་ཚོས་སྐ་ཚ སྭ་ཅྤནཾ། སྲངས་རུས།ཁོ་ནྭའི་མངོན་སུམྲ་ཧི་སྔོདྲ་པལ་ཡིན་ཏེ། དཁོ་ནའི་ལངོ་ ་ 
ཐྱུ་ཡིན་ ཁྲི་ལི། རུས དྲུས ཨུས བས་ ༢ རྤ ༢༢༢ སོདཔའ བེནཔའི་ཤིར་ཏེ། དའ་ཧྒུད་ དྲ ཌ་ 
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མཆམ་མཆས།༦ 





ཏོ བབནྲངས་གཅིག ཡོདཔ་ད དང་བ དོའྱི་ོདལ་ཡཤས་ོས་སསི་ཏུགཔརམོོསསདོགས་པའྲིལོ་ལདཔའྲི ཏི དེྱི་དུདལ་འདུ་བུས་འལས་ཅད་པོག་པར་མའེདསུམ་དྲ་ 
 ཕ་ཡོདཔའ་པིར་ནྭལ་ཁུབ། འོ་ན། དེའྱི་དུདྲ་ཀི་ཡྲེ་ཤུས་ཚོས་གྷུ་ིཡི་རྟག་པར་མཱངོན་ཧིམ་ཧཱ་ཏོགས་པའ་མ།ིན་པ་ དྷེ ང་ལྔ་མ་ངས་པའྲིད ཡྤན་པར་འལ། དལ་ཡ་ཤེས་ཚོས་སྐེ་མངན་སུལ་དུ་སྣང་བུ་གངའྲེག །དེས་དེ་ཡུདན | 
སུམ་དུམ་ཅུགས་ ་པའི་པྱིར། ཧཧཧ ། འཕེགས་པརའྱ་རད་ལ་སྣང་ལ་ཡ་ངས་ པའྲིབློ་ བློ་ཡེ་དཔ ངལོ།། ལོ།འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ནྲོཡ་འགྲིལལས། རཱ རཱུ་གོས་ཆེད་པོས་མཐོང་ཏི དལས། །རྣམ་པ་ འྭདཱམསཿདང རྦབ ཧཱ་ཧཱ 
ཡངདུཁེན་རྭེ། བུངའཕགས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་དེ་མི རྟག་པར་ཡོངོནད མ་དུ་ཏུགས་པའི་ལཁེན་པ་ལ ཡོ་དཔར་ཐལ། དེའྭ་གུདལདྷ་ཏྲག་སོང་ངུ་མངོད་ སུམ་དུ་ཉོགས་པའིམྱཁུན་པ་ཡོདཔའི་ཤེརྭ་ན་ མྲ ཁཐ། མྭ་གབན། དེར་ཐུལ། དེའི་རྒྱུད། 
ལཱ་དེ་ཛཱག་ ག་གི་དབང གློད་དེ་ུག་པར་འང 'དུ་ཅོགས་པའམབྱན་པ་ཡ ཡོད་པའྲི་ིར་ ཏྱ དེའུ ཧི ་ ད་ལ་དགང་ཐག་གྲི་ བདགུ་མེདདཔང་ནྲསཱསྦད་ཏོགས་པའི་སྦུངཧེན་པ ཡད་པའཔར། བུང་ཆུབ་ལྱཾ་ཀཱས་ ྲའ་ིི་དེར་ ། | 
_ ཞེས་སགས་ཀྱི་སྐབསྲ་སུ། གཉིས་ཁས། དུངཔོ་དི། པ་ དངས་རྱས་ཁུ ་ཀྱི་སའི་ཟག་མེད་ཡེ་ཤསཔཱ་ཚོ་ རག ་སྡོ་ཆོས་ཅན། ཡེ་ཤེས་ཆོས་ག་ལྲིནྐཏི། ངིརྟ་བདང་ཇི་སྙེད་པ་ལ་ལྟོས་ནས། གཟི ས་པ་མཿདྦ་ཐཱུག་པའ་ཡེ ་ ནུ 
ཏྐ པའི ་ཤྱིར། ། གཉིསཔ་མཐའདཔད་པ་ ཿ ཇྭལྟ་བ ་དངངི་པཱདཔ་ ༩ རེས་ ནས '་གཟི་གཱཔ་མ མཐང ཐར་ཐུག་ པའིཡཾ་ཤེས་ དཡ་ཤེས་ཆོས་སྐའི་མཚོན་ཤིད་ཡིན། བྱས་པ་ལ་ཁནར།. སྔངས ཐཱ༔ ༦88 6 འི་རྤུད་ཀྱི་ མིག་གི་རྣ རྒོམ ་པར་ཤིས་པ་ 
༅ཐའཉཿདྲཔ་ལྭ། དྷང་ཐདངྲང་ཅ་དང་ཁ་ཁུང་ཞས་གཟ། [6 
























[ - ༢༤༤༤ 
[ མཉམས སས ༤ ~¬ ར་བ་བ ངོ་ལོག་པ ༨སྣསཁྲཔོྲཔཾཔྐཁ༥ཟསའང་་་་ང་འངཆང་་རས་འར་དུཚ ༤༠༧ ང་ོ 

བས་བ ཆོག་འ འདོ་དན། ༣པ་འབོར་དོ ༡༥ འབ བོ་གང ཁ་ལ དྲི་མ ོད་་བགས་ཡོ་ཏོད་ གོད་ང་དེང་པར། ལོད 
¡% །ིད་དེའི་ཕྱིར། འདོད་ན། ཡིདཤེས་ཡིན་པར་ཐུལ་ལོ་ན་མ་ཁུབ། ཡདཱ་ཁོན་རྲེ། སངས་ཆུས་འཕགས་པའྱི་ཧུད་ཁི་རང་རིག་ཆོས་ཅན། མཚོན་བ་དེརཐལ། མཛུན་ཉིད་དེའི་པྲིའེ འདོདན། ཅཱུལ་འབྱོར་མངོན།མྲ་ཡིན་པར་ཐལོ།རྒམ 
ཐབ འདྲོད་ན། གཞན་རིག་གི་ཤེསཔ་ཡིན་པཉ་ཐལོ། འདོད་ན། ཁ་ཕྱིརྟཝཱས་ྲི་ཤེས་པ་ཡིན་པ་ཡི་ནྲ་པར་ཀཁེ་ལོ། །འདོདན། མ་ཡིན་པན་ཐལ། ཁ་ནང་ལྟཱ་ཀཱི་ཤེས་པ་ཡུན་པའྱི་ཡི་རྟཏ། རང་རཾག་ཡིན་པའྲིཕི། ཁ་ཅིག །སཇས་གྱོས་ 
_ འཕགས་པའྱ་ཅད་ཊི་མཐར་གནས་ལློམས་འབུག་དགུ་པོ་དེ། ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྲུ་ཡིན་བིར་ནྲ། ལོའ དུའྱ་དུདཀྲི་འགོག་སྤོམས་ཡེ་ཤུསུ་ཆོས་སྒུ་ཡིན་པརལོ། །འདོད་མི་ནུས་ཏེ། དེ་ཤེས་པ་མ་ཡིནཔའྲི་ཕིར པས་པ་ལུ།ཁོ་ནརེ། དྱེ་ཡེ། 
ཏཾ ཤཔཆོས་གྲྭ་ཡིན་པར་ཐཱལཱ། མཐྲྲ་གྱཾས་ནཱཾ། ལོམས་འདུག་དགགུ་ཡྲི་བདྲུག་ཉིདུལ། །ཆོས་ཀྲིས་ཞྲསབརིད་པ་ཡིན། ཞེསྲ་བཤད་པའི་པིར། ཟེར་ན། དེའི་དོན་ལ་ཁ་ཅིག །སུངསྱ་ཧས་འཕགས་པའི་རུད་ཀྱི་མཐར་གུནས་གཱོམས་འཇུག་དགུ་། 







ལ་མབམ་བལ་པམ་ལམལེ་ལབསསབ་་་ 










༢༤ སིའི ^=: གར འི ༣༨ དྲ ༧ ཿ == :འ རོ ཧཱཿ ཏཾ 
ལ་ལམས་པར་འཇུག་པའ་ཕ་ཤས་ང། ཡ་ཤེས་ཆོས་ས་ཡན་པལངདའིདན་ཡན་བར་ན། ཁོ་ན། ངེའྱ་རུདལ་མཐར་གནས་སོམས་འཇུག་དགུ་ཡོདཔར་ཐལ། །འདོད་ན། དེའི་རུར་ལ་འགྲོག་ལློམས་ ཡོད་པར་ཐལ། །འདོད་ ད་། 
ཊླཀབཏ་གངན་བཡ་གས་ཡོད་པརཔ་པི། །འདིདན། ཡེདི་ཉིན་མ་གིསརགསས་རུདསཔ་མེ་འིཔའོསསསའཔགསད་ལོད་པར་བལོ། །དད་ཅུཉི། ད འིན ཡིང་ི་ནམ་ཤས་རགས་བསྱུད་ལྡ་ཅི་གའཀྲག 














༼ 
ཏྭ 
¦|. 


ཡིན་དོས་པའྱིིརྟཏེ། དེཡི་ ཤེས་བཟམས་ཡདམངོནས་མདུཏོགས་པའི་གང་ཟག་ཡིནདགོས་པའི་ཡིར། དེང དེས་ན་རད་ལུགས་ལ། 
རར ཟའ དཱའི་དོན་ཡིན་པའྱི་ཕི་ར། དྲེལ་རགསེར་འྲཐདལས་བ ཤདཔའི་བྱིར། དས་ནྲ་ཡ གག ངས་ད ཨང དང ཡིལ་ཤེང གཡས་དོ་གཏིག་ལིཀའོ །གཞུངདགན་རེ། དེ དདུག་གི་ལུར་ནུ།ཞེག་ | 
ལ་སཱ་གསུམ་པོ་གང་དུང་མ་ཡིརྐ་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ སྭ་བགྲེལ་།ྫ| 


ཀྱི་སྐགསུ་དུན་ །ཟྱིརཔ་འབཅོག དརག་མ་ཝན་ སྤ་དསྦྱགས་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། སཿསྦུ་ཧསཿསྦཱལ སནྦཏ། ། ནུ 


་ གྲུ་ལ་དགསུམ་དགངས་ངེས་པརུ་ཁས་བུངས་པའི་སྟད་ོད། དེ་ དེསྣ་ནྲའཕགས་པྲ་གོལ་ 


་ི་ 


འདིདལནའདེངས་པའི་ཡིར། སླུགས གངསྱས་ཡིག་དངས་མི་ད་པ་ཡིན་པའ 


་པྲེས་ཡེ་ཤེས་” ཆོས་ཧུ དུ།བསམི་ ལྒབ 


སངས་ ས་ཀྱི ༩།གསྔ་ ལ་ན་པའི་ མ་གྲབ་ན། ཁྱད་པར་ ཤཅུཿ་སྭདྱཱ་ཐཱ་དུས གུ།་ ཤིས 
ས་ཆོས་སྒ ྲཀགིེིགྲིྲིགྲིངེིིི གྱ ལར  རགིེིྲང&་ དྲད སི་འདོདཔ་ཐལ་བརའཕངས་པ་མ་ཡི། པའྱི་ལརྟྭ 


ཡིན་པའྱི་པིར། ཤྱིར། རྟགས་ཁས། གཞན་ཡང་། འཕགསཔ་ ལ་ཝས་ཡི་ཤེས་ཆོས་སུ་ཁས་ལན་པརཐལ། སོང་ 


མཐཐུར་གནས་སྟོལས་འཇུགད 


བས་ས 


ཇོ འ་པ རརར་རར་རརྣས༨ས་ 
དགུ་ལ ་སྤོམས་པཱར་འཛུག་ནུས་པཱའི་ཞུས་པ་ཐོབ་པའི་སེངས་རྒསཅཡེ་ ཛཾ 


་དཔས་འཞངདབུལ། དེ རུས་ཁུད་།རགས བདུ སས་བ ལས 


ས་ཅན། སངསྦ་རས་ ཀྱིསུ་མཿ །་ན་པརྲ་ཐལ། 


- ཤ་ ངརས་བལའ་ 


། ལོངས་སྱུ། ཛི 












(༢༡9༠ 94-3499:24::59460/= 


ཐེམཔ་ 












༩7 
༧; ནྲ ༄༅། །ཐག་བྱཧ་པཱའེ་མདོལས། གཟུགས་ཁྱི་སུ་དང་ཚོས་ཀྲི་སྤུ་དངཡེ་ཤེས་ཀྱི་སླུ་མཐོད་པར་འཚོལ་པས་ཤེས་རབ་ཕའོའ་ཏུ་ཕྱི་ན་པ་ལ་བཏླབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་པཱའི་ལུ་དའདི་སྣ་ཇྲིབཞིན་དུས་ལེནཔའི་པིར་ཏེ། དསད 2, 
ཕུག་བྱག་པྲས་ངབཞནྭདཱཁྲས་ལན་པའྱ པར། གཞན་ཡང་། དེས་དེཁས་ལེནཔར་ཐལ། ཉི་བཱངལས། ཡང་གང་རྣམ་པ་ཐཱམུས་ཧདདཱ་ནྣམ་པཧྲདག་པའིངོ་ཐོཉིད་ཁྱིས་ཁོས་ཀི་སྱུ་ཡིནཱ་པའི་བུག་པ་མེད་པའྲིཌེ་སད་རྣམས་ཀང་གད་ཞིག་ཡེ་་གཱེན།| 
ར་སར བ་བལ་ཡས། གཡ་བདྲ་དོལ་པ འདདེལ་བརོདགཔ་འའོ་འོ་ཚིད་ ལ་བ གབ་མང་པའི་ོས་ནཡིལ། བའོ དོལ་ངའགུདཔི་རོ། གདན་ཡང་། མ་ཆག 
ཁོག སཁས་ལེནུ་པར་ཐལ། ཧུན་མངལས།། ཉིན་ཅིར་འབེལ་བརའབུངབགུང། །དེཉིད་བོད་ཅིས་བངཔར་བཞད། །ཅེསྤུབ་པའི་ཚུལ་ཡིས་གཉིས་སུ་མེདཔའི་ཡེ་ཤུས་འི་བདྲག་ཉིད་ཅ་ན་པི གུ་བསུནཔ་ཡིན་ནེ། །ཞེ་ནྭ། ད་ིད་ 
པ་ལྔ སཔ་ཉིད་ཅིས་ལོངས་ཧོད་ངོགས་པའི་སུདངྱཔལ་པའྱིཧ་ཡངའགས་ཤིགུ་བྱརན་པརྱ་བུབྷ་མུ་ཡིན་པར་འགྱུད། །ཞེས་འཕུགས་པ་སོལ་དའི་འདོདཔ་བསརནས་དེལ་གནོད་བེད་འཕུནཔ་འི་གཞུང་ཡིནཔའྱིའིབ། དེསུར་གཞུང་། | 
གྲག ར་ད ང་འ །དྭ་བ་རཝ་ཡན་ན་འཕགས་པ་གལ་སཱ་ཚས་ཅན། ཐིག་ཆྲེན་འཕགསཔ་མ་ལན་པར་ཐམ། སྐུབས་གུནས་ཡང་དག་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་ལོག་ལྕི་-„ | 
མ། ཞོ་གུཁ་པ་རྒྱུད་ལྲན་གྱི་གངཐག་ཡེན་པའི་ཛོར། མཤེས་ཚོས་སྱུ་སླབས་གནས་ཡངདག་མ་ཡིན་པར་འཇིན་པའི་ལོག་ལྟ་མ་ངོན་གྱུར་བ་རྱུད་ལྲན་གྱི་གང་བག་ཡིན་པའི་ཕྱི་ 'ཏི། དེས་ཡི་ཤེ་སཆོསླ་སཱ་སུབས་གནས་ཡང་དགྲ་ཏུཁས་མ་ལྐེན། 


ཿ 
„ ༦ 
-་=ར=------ ---.---` 














བཱ པའི་བྲར་ ནབྱཿ 





སཱུ ཤྲ 


ཀཔའཡིར། རུགསབས།ཁཅིག རྭ 
ཤེསརབ་པར་ རོལ་2ྱཾཿ ཕིན་ཅེསྭ་བུ། །ཞེས་བཤུད་པའི་ཤུར་ནམ། 
ཅོ་བརྱ་གུར་པའཡ ོོང་བ་དགལ་ཨིས་ཞ ཡའ 
ས་མ་བྲསུས་པར་ཐལ། དའངའི་སངསྤྱ་ཧས་ཀྱི་སུ་དེལ ངོ་ ངོབ་ཱི་དག། ལོངས་སླྭ། 
དེས་ན་འཕྲགས། ད་ཡ ་ཀས་བཱཔས་ ངོས་ལ་རྩོདཔ ་ཡིནཏཾ འཐགས་པསི་སྲབས་ 
༡ ས་ར་ཿཞེས་ཏུང་ 
བ་སྙེ། འཕགས་པས་ཡེཿ ཡཤེས་ཚོས་ སུ་ཞལ་གྲིས བཞིས་པ འྱ་ཕིར་ཞེས་གསུངས་ན། 


པཱ གཤེས་པའུ་དྲོད 
བཞིདཔ་གང་ཞིག །སཛདབེན་ཤིསོ་ ཕིསབབཤེན་པའྱི་བིར། དངཔྱོ་གུ་ 


གལ་བ 





་ ཤེས་པངོནཔར་ཏོ་ 








འིདོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཊ གཞུངའདེའི 
ཏཱ 
ཀོན་ཅིས་སཔས་ཅུསཅིལད སུཿམ་དྲུ་གངས་མ་ངེ་ 


འཕགས་པྲ་གོལ་སཱིས། ཡེཤེ ཤིས་ཚོསསཁ 
ནཡ །དའི་ 


ཀཉཿ 


ཙལྱབ་དཛའིརྲོངས། ཉྱི་ 
ན་པ 
པའྲི་པིིར འཕ ས་སྲེདྲགཉིས་སངས་རྒྱས་ིཿ ལགོསུ 


སི 





ཏི ཊིའི་རྣམ་འགྲེལ་ལས། མངོན་ 


རོགས་པ་བྱ་ཧདལྲི་རཱམ་གཞག་ཁས་མི་ལེན་པའི་པིར་ཏེ། 
གྱི། བསྟནྱའི་གཙོ་བེར་གྱུར་པའི་ མངོན་ཏོགས་དེལ་མྱྱེན་པ་གསུམ་དང་ཕྱོར་བ་བཞི་ས 
དན་ལ་མཁས་པ།བ་ིག བཅུད་པར་། བག་པ འི་ག ཐོས ༨ 
ཀྱི་པཱ་དེ་ལེ། དགྲད མ་བཿསརེས་པར བཱ 
8. 


སྲ ཤན |" སནབྱ 

སྤུཁགཱ་གསུམ་དྲུགངས་ངས་པ་གདུའིག །དེ་ རབོ་ཉིདྱདུསྭ་ཀདུ་མབྱཝས། གཞན 

བྱུ་ཧད་པའི་བསནྭ་བའི་གྲ་ ཙོ་བདྱ་ཧུར་པའི་སངསྤ་རས་ཀྱི་ 
གསུམ་དུ་ བྲ་ཡའ་བཞིདཔའི་ 

8ད་ཁུདྲ་ྱནཉ་ག8ཉྤ 'ཝཱན་གྱི་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ 


རུ 







= 
ཏི. 


ཙཱོགོས་བདག་ [ཉིདབདུནཡེ ༽ར༩༽། 

བདུན་དུ་གྲངས ངེ།ཤིང་མབས། 

ས་བྱ་ཧད་པ འི་བསྟནབྱའི་ 

རོག་བད་དྲཊ།། 
དྲ སེབ་་ 


ཕྱིརེཏི།ཌ འཝགས་པབ་དེ་ 
བདེ་འ ཧ་བདོ་བྱཅད་ 










ལླེ ར་སི ཡོ རོོ་་་་པསཔ་ིས་་ ལཾ 
རཿ [ པལ་པཱ་གསུམ་དྲུགཔ་ མུ་པོ་གང་ཧུང་གཱི་ས་མ་བཝུས་པ འྱྱྱིར་ཞེས་པ 
དྲ ག་ ཐིལ་འགྱུའ་གང་ཞེག་ ཛུ །འཕགས་པ་ལོལ་ཝེ་གཞུདཱའཞིའི་ཡོགས། སྲབ་པ 
་ ཤེག ཅུམ ཡུ ་ ངས བརེས སྐད། འདུ་ དྲ་ངས་ བཅས་པ་གརཞོག་།ཇབ་གས་པ་པོལ་སྡེས་ཇིརྟདུབ་རྤ 
ཐཱ ལཱ ་ རའ 


ང་ལུགས་ལྭ། གཏུང་འདིལིའོ། ་བྲ་པོ་༩ འཕུགས་པ་ ཤྲེཾཡཾ་ཝཱ 
























` དྭ 










གྱིས་བ།ེས་པ 












ཤུ་ལམས་འཁྲ == ངོ འའ / ༦ ལཱ /2ཿ 




























ྱུ ལོ རོང་བ་་འ་་བོ རཿ ལྭ ཅོ ÷ རཆ -ོ་་་་ བོ་སས་སིསྣསྣྤསགཔྣྤསྣསྣྤསཚ་་ དམང་རོོའིདད -ོ ཟོ 
པརྡ་ཧྲུ་བ་ཡིན་ རྒལ དོཡང་རམ་པ་གསུམ ་དུ་རི པར་ག བུ་པྟི། ངོབ་ཧིད་ལྱི་སཱ་ལ (ལོང ངྲས་སྤོད དྲ་ངོགས་པའྲིསུ། ལལ་པའི་སུའོ། །ཞེས་བཤད་པའི་པིར། གཉིས་པྲ་གབ་ཧེ། འཐེལ་པ དེ དཱ དངོ་པེ་ཉིད་ཀི་ སཾ སཱས་སོགོས་པའོདོ་བས་ན་ ཡ་པ། 
པད་ལན་པང་ ཞེས་བཤད་པའྲི་བྱིར། བྱེས་པྲ་ལ་ཁོཿ ཤོརི། འཕྭགས་སེང་ག །ཧརྷས་[ །ཧསབྦ་ང་ངསཝ མྱི་ཕྲོད་ཐལ། &ཿཾཾ ཁ་སུ། ཁང་སྤད། དཱ་ལ་ པྭ་སཱ་གྲསུམ་དུ་ གྲངས་ངས་པས་། འོ 





ཀའ །མོཐ་དཔོནྷ་ཧིས་དེ་ལར་བཞེད་པར་བཤད་པྲའྲིུར། གཞི་ས་ལག་བུ། ཆུདགུ་མ་ལས། དེ་དྱེ་བབ་དངྱརུཆེ་དང་ བདག་དེང ལ། ཐེགས་པའི་དུ་གསུམ 





༤ ༨ 
༣ ཁྱིན པཱ་གྲསམ་དྲག་གསྲ་སཿ མྭཙུས་ཤ། „ ཏང ཅུ གས ཀིད །བ་ད་ ྔཾ ྲ ་ ངུ ཛུ ཇཱ། ཅྱག་སཱ་ངལསྲ། རྣམ་པ་ 
དད ་ ཅུ འཛིན ུ རཾ ཟི ༡ རྦ དི སིས 














་ ས་ས་པ་ པས མ་ 









ཨས :250༡༩77༡༢༡༩-༡༡༡༤--237༩༩༢༠༠༩༠༤༩༢༧༩༠༤༢༨༨༨༨  - ླ ིུླ ྣྨྣསཔལཔལལྤཔས། ངསསྫྫྫསྣྩསྣསྣསྣྩྣསྩྣྩྩེཾླྩཾྩཾྩཾརྣྩྩཾླཾརཾེཾཾྱྣཾླྣླླིེདཔསོཾོཾླབོོཾོིོ 
རད ༄༅། །གཐམས་ཅད་ཧུ་གསུམདྲུམ་འདུས་པརྔཐལ། ཡེ་ཤེས་ཚོས་སུའི་ ེའ་ སྤུ་ཏས་ཤྲི་གུ་གབིག །དྲི་དེགྲསུམ་པོ་གདརུངམ་ཡིན་པའི་ཤུར་ནམ་ཁུབ་སེ། འོན འོན རངངོོཾེཾཾ ཟ་ 
༣ ལོངས་ སུའི་སེ་ན་མ་ཟེངས་མདོག་དེ་སངས་ཇས་ཁྱི་སྐུ་གངཞིག །ཧི་གྲུ་བ ཞིཔོ་གངངལ་ཡིནཔའི་པིར། བྱབ་པ་འབྲིག༽།ཡང་ཁོན་རེ། འ༧གས་པ་གྲོལ་སྲེའི་ཧྱུ ཡྱུད་ཀྲི་སངས་རྒྱས་ཀྲི་སྲུ་ལ་གདུམདྲ་ཐྲངས་ངེས་པརའཛིན་པའ་ངཱ་འེ ལོག་ཤེས ་ 

ྭ རྩ་བ ༨ །སངས གྱས་ཀྲི་སྲ་ལ་དེ་གསུམ་ དྲུ་གངས་མ་ ངེས་པའྱི་ཕིར་ཟིར་ནྷ་མ་ཁུབ། ། འདོད་ན། ས་ག དོ དཀ དེའྱི འདལ མཐབྱལཔའདཔརཔལོ།། 

འོ ཏམི་ནུས་ ཏེ། དེས་ མཐོང་སྲང་པྲུངས་པའྲིརཏ། དེས་ཐུག་ཆེན་གྱི ཟིམཐོང་ལམ་ནམ་པོལ་ལམ་ཐེབ་པའི་ཡིར་ཏེ། དེ དེས་མཐོཔལམ་ཐེབ་པ་གང་ཞེབ ༥ 
ཕྱ འཕགས་པའི འོངས་པཱ་གཏོགས་པ་ཡི། །རྣམཱ་པར་བྲོལ་བ་ཞེས་བྱུས་ཀླད། །ཞེས་བཤད་པའི་པིར། ལཱ།ཁབའཚམསལ། སྤེམས་མི་འགོངཔ་ཉིད་ལ་སོགས། ཀྲས ངུ་གི་ཡངས་འདིད་གི་ ས་་ 
ད་འེ་སུ་བསྟན་པར་འཇིན་པའིའཕགས་ པྲ་བོལྭ་པཁྱི་སུད་ ཐོ་དེ་ཡོགཔ།ས་ཡོན་པར་ཐལ། འཕྲགས་པས་དྭེལ་རྲ་ཞིད་པ་གང་ཞིག །གཞུང་འདས་དྲེ།རམ་བསནཔའི་ཡིར། །བྱབཔ་ཁས། བྱདཱ་སེམསཚོགས་ལམ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི འའཤིད་ 
ལས ཞྲ་འ་ས་ཅན་དུས་མཐུལ མདུ་སངྭསུ་ རྱ་བརའ་ དདཔའི་བོ་དེལོག་ཤེས་ཡིན་པར་ཐལ། དེའི་ཆྒུད་ལ་ད་འདྲའི་བླཡཾདཔ་གང་དེག །དདསམས་ཅནཐམས་ཅདདུས་མཉམ་དུ་སངས་རུ་བ་ཡིན་པའིར། བྱབ་པ་འཇིག དང་པྲོ་བུབ 










སྲི ལྟ་ྡ 


༢༤༠ 











®¥ོ2 ཤསང་གས་ར ཁྲ་བ་ཆོདསོད་ར། ཨོ སོང་བར ར་ར ང་་༅ྲྩཉེཔ་ £< ˆ= བ་འ ར་འ རརིྲིཔ༨པ༨ཾྣསྣསྣཾྣཁན|ན|¦|¥ྨྣྨྣྣྨྣ།རོ་ 
སྟེ འྱི་ཧྱུད་ལ་མཉན་པ་ཊུ བུའིསེམས་བསླེད་ཡོད་པའེྱིར པ། འདོད་ན། དེའྱི་ཧུདྱ་ཅིདེབླདའ་སེམང རི 
ག་་ ༈ཧབ་ུའིེམས་བསེདཡོད། ༥ དོན་ད དེའླདརའམང བླ དོད་པོ ལོ། །འདོད་མིནས །ཐར་ལམ་ཡྲིན་པའི་པིར། ཚོནཊཀ་པ་ནནི ནཾསོཐ་དཔྲོནྲོཐིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐ་ཝ་བཞི བྱོ 
ྒྱུདངཔུབསུཏནུས་གཉིས། ཚོསྱ་ཀྱིས་སྤོས་པ་མེད། ྲཀ གལ གག ་ \ཡངངོབོ་ཉིད་ཁི་སཱལ་སོགྲས་པའི་དྭའེ་བསྣ་ནམ་པ་བ སིམབས་གས་དང་ རྩེལ ཡཿ 
སྤབ་དཔོན་སི རང་ག ཉུང་མ་ཡིན་པར་པའ། དམ་བཅུའ་འཐདཔ་ལྱིིར། འ ཐེབ་ས་བྱཧདཔའི་འབིལཔ་སླེབདཔ ་སྔ་དྷ་ཛགྲས་བའྷཾཔ། ཞེས་དྲང་། དྷིཉརྦ་པ་གྲསམ་པ་བྟསྣའ་ཞས་བཀི་པ་སྲལཔའི་ སླུཞེ། ས་པའིག ཞུ 
གཞུན ཞེས་སེགས་ཀྱི་སླབས་ ་ནཾས་བསན་པའི་བའ ལ་འགྱར་ང་ རེ གྲོལ་གྲེ་ ཁུད ནིར དམར་བ ་ དད 0ོ་ ་ བྲི 
ངེ ར། འདད་ ”ད་ལ་གཞིདྱ་བ་ཡང་ ག་ཏུ 5 ཌུ ལཱའབུར་ ཅོ ལཿ ངེ ` རི ཡྲི ངེ རེ ཌུ དུག ཐལ་འུབུང་ཡངདག་ 
| དན ་ ་གཞེདྱ་ཤེ་ཡང་དག་ཏུ་འ་ དུགི་པའ་ཐལ་འགགྱར་ཡང་དགེ་ཡོད་པརྒ་བལོ།།འདོད་ལ ད་མི་ནུས་ཏཾ། དོས་མཐུནྱི་ཧོབས་ཅར་གཅེད་ ཅུས་པའི་ཚུརྟཏ། འོཔ་གྲངཞི ༤ ཅིག 


1༤ 
༣༨ 


དེའཕགས་པ་བལ་སྡེ་རྡེས་འབྲང་རྨཿ ཡ་ཡལ་ཐལ གྱུར་ཡངད གཅུ་སཾང ང་དགེ † ཀུ་ཧུ , 
དགྱཏུ་སོང་ངར་ཁསྭ་བང་དགེས་བསམ་ཧམ་སོ།།༈ །ཉ་ཚོན་ནི་སུམ ཅུཙ་གཉིས་དང། །ཞེས་སོགས་ཏི་སབས་སུ་གཞིས་ལས། དངངོ་དི། ངེསཔ་ལྔ་ཝཿགྱི་གཟུགས་སྐུ | 








































༩ ༢༦༧༣༩༡༩༧༡ ༩༧ ༨༨༢༨ ངོ ཀླ་ག་་བ་ང་ཟ་ཁང་ཀྟོོ 








བོཾ དེའིའཇོག་བྱེཿ ཛོགོ་བྱེ བྱེད་ཡིན་པའིྱིར། གཉིས་པ་ལ་དྭག དགག་གཞག་སོངགསུམ་ ་ལས། དང་པོ་ནི། ཁ་ཅིག །ངས་པ་ཝ་ལྟཱི ཧྱིཤཐུགས སུ་ལོངས་ ལོངསྤ་སུའི་མཚྷནཱ་ཧཱིད། དེད་ ཧེདང་ཡི་ལ ྨ་ 
གཟུགས ཧླདཝ་ཧཱའི་ཡོན་ཉདྲཐ་རྷཱ ལུངས་པྤུའ་གྲཉས ཀལེས་ཅན། མོདས་སྩྭ་ཡརྒ པར་ཐལ ལཚནཉིད་དེའི་པིར། ། དར་ཐལ། ངེས་པ་༧ ལྔད 'ལྔནཔ་གང་ཞིག །གཐུགས་སྒྲ་ཡཱན་པའི་ཕྲིར། ། དངཔ་མྲ་བུབ་ན། ཏ། དཚོས་ཅ་ཞ། སྤ སྦ་ཁ་རཱཤཿ ། 
པར་ཐཱལ། མཛན་ཉིདུ་གཉིས་པ་དེའི་པིར་ཏེ། དེ་དང་མི་ཝན་པ་གང་ཞིབ། །གཟུགས་སྒ་ཡན་པའི་བྱོར། £ ཇེས་པ་ཝ་ཝཱན་ གག བར་བ ༈ ཨོ་ཚེ ངེས་པྭ་ཝ་ཡང་ཡོད་དེ། གནས་ངས་པ་་་། 
ཤྲོག་ཨིན་སུུག་ ཕ་བཀདཔ།བོན རྭ་སྭའུགསཔ།ོས་ངེས་པ་ཇིག་པ་ཚེན་པོའི་ཚོས་འཾཔཁ་ཞག་གསུངབ། །འཁོར་ངེས་པ་བྱརསེ ཡཿ ་མཆོན་དང ÷= ཀྱི་ས་སྦས་པ། བུས་བེསཔ་ ། 
ྲིསདའཁའཔ་མ་སོང་ཏིས་པར་དྲབ་ཞབ བ །པ་ཡིན་པའི་ ༥ རྩོདཔ་སྡོངབུ་ལུཁེ་ན ལིང ུའི་ལིཿ ཡིར ཁྱི་རྒུམ་པར་ ༢་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། མཆོ ཆོ་ནཉིདཿ དེང་ཡལ། ལེངས་༈ ཧུ་ཡིན་པཡྱི་ཡིར་ཏེ། དྭའིང་ཡིན་པའྱིིར་ནྲ་ལྔ་ཁུ་བྲ། ཆ བ་ཞ། ` དྲ 

ལེཤས་ སུའམཆན་གཏཞ ཞ ྒན་པའུ་ ཕུརཏེ། ཐབོ།ང་ ༡༨ ག་མིརེ་ ཉ ཏོག་གི་འང་ངབ་ལུས། ཁོངཙགྲཱ ཅར 58 དྷ གླང་སས་བངས་ ཤེ འོོ ཤ་ ལི 


བཱ པ་ནཾ་ ཡང པ་སིད་པརྦ་སཾ་བཾ། ལིན་པའྱི་ཡིར་བདག་ 

































༢ རུསརཆ་ཤུས་མ 







ཏི།ཡེ་ཤེས ཞེས་ཆོསྤྱ་སཱ་ཡིན་པའྲི་ཡིར། ཡངཁཅག། །གངྲ་ཤག་ གི་བདག་མེདཆོས་ཅན། 
ཐའྱ་དུག་ 


ཤུག རར དདད་ ་་ 





















གྲུ་བཟུགས་ ༨ དའུཁོརུབ་ཆུ་དང གླིུརྦ་དུབྲའུ དེམ་ 
གའ ་ 1རནུ་ཞར་ རའ 


༽ ༣ 





བདག་འ རི དེས་ ན་ལ ྲགས་པགནིས་འོད ་ འའའ. པནང་ཚན་ཡི་ 





ཀ་འཁགཀ་ཐཤག་ཏབས་རཀས།སང༡༡༡༡༡༤ 















ཧོད དགེན ནཔའི་ཚུལ་དུ་ཡོད་པར་བཤདོ། །གངུ་གྲེསཿ ཟོ །ཞིསསོགས་ཁིསྣ་གབསགཞིས་ལུས། དང་པོ་དི། དཔཔོ་དི། སྤུལ་གླུའི་རྒྱུན་ཆད་པའི་དུས་ཡི་སྲིདྭདེ། ྣདྣི། 
ཀྱི་རློལ་ ་སཱན་པའི་སྲུལ་ པཧུན་མའཆེད་དུའ་བུངབ་འ ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ ཡ། ངེས་པ་ལ་དང་མི་ཝན་པས་རབ་ཏུ་བུ བུ་བའིམཐར་ཐུགག་གཞླུགས་སྲྭ།ཧྲལ་པཱ འམཚན་ཉིད། དེལ་དབན།བཟོངོ་དལ་ གུ། སྱེ་བ་སྤལ་སྲ། ` རོ 

རཾ ལོའི་སྦཱས་ སྲདང་གསུམལས། དང་པོ་ནི ་ནི། སྩོཆཔས་བཟོ་བོ་བྲི་འཀར་རྭ་གལ་པའི་སུལ་སཱ་ལྟ་བུ། གཉིས་པ་ ཉེ སྭོན་པ་རཾ་དྲགསུ་བུ་རུར་སྤུལ །ཡུའ་ཧཱལ་སྙ་ ༤ྭ་ཐུ།གུསུམ་ཧུཧ འ། བདག་ཅགས་ཧྲན་པ་ཤླ་བུ་བུབ་པ་ ཧྭ་བུ། ད་ཡང་ཡིན་ཏེ་ 
ཨད་པྲ་རྒུད་ལས། བཟོ་དངྱ་སེ བྱ་བང་ དྲྭ་དུབ་ཚ། །ལུ་ངྲན་འདྲའ་པར་ཏྲག་སྭནཔ། །སངཱསྤ་ཛུས་པྤ་ ཡཱལཔའི་ཧཱ སྤུ་དེ་ནི། །རྣམ་བར་ཡལཐ་འཿབས་ངེནང་། །འིས་བཤདཔའ་ ར། ཙོདཔསོང་བལ།ཁ་དའ། བྱམ་སམས་རྒྱུན་མཐའ་བྲས་བྲ ཀླུན ཐོབ | 
སྲུལ་སྲུ་ཆོས་ཅན། མཚནཉུད་དང་ཐྲལ། མ། ལཚོན་བྱ་དའི་ཕྱིར། དེ་ཡོདཔའི་པིརྭ་ནཱ་པཱ་ཁུབ། མྨ གྱུབ དྲ་བྲལ། །འཇུགཔ་ལུད།བྱལ་ིཏར་ང་དུབསེ་མསླ་དས་དང་།།ན་ རག དབྱིན བཅ 
ལཱཡན་ལི་དགྲ་ཀང་། །སྐད་ཅེགྲ་གད་རག་ལ་ནི་སོན་ པར་ནུས། །ཞེས་བཤདཔའྱི ཤིར། ༨། །བཅེག །སྙན་ པ་རིབོངདྲ་པུལ་པའི་རི་པང་དེ ༅བང་ལྒར་་: རནཱ། ། ་དེའི་གཟུག་ ག་ ས་དེར་བང་ ཀག ནཿ རཿ དྲ 
° ༔ འདིད་མི་ཆུས་ཏེ། སངསྤུ་རུས་ཁི་ ༥ བྱས་པ་ལ་བོན་རེ། ། དེརི་བོང་ཡིནཔརཐའ།། དེ་མིར་སྤཾ རྲ་སཱལ་ པའི་མི་དེ་མི་ཡིན་པའི་ཡྱིར་ན་མ་ཁུབ་སཱེ། འོན། རི་བད་ རྭ 52 རྭ 


































༡ པཿ ཟའ་བའོས་༧ 








རར ་འ་ོ་ཀྲཔོ་རོ་ོ་་་། ལོོོོ་པྣོཾ། པོལཁྐྲཔཔ་ྣཾྣྨྐྨྨཔྨྣཔྣཀཀ རོ་བོརར་རོབ་ འགའབཁ་༡༡༡༨༧༤༤ག༤༤༤༠༠༠༤༤༤ ༠ ༡༠༢༤༤ 
མྱནཡོདཔའོ་ཡོར།ཞུ་པྲོཞིག །གཞན་ལང། དཔ བ་ག་ཉེདུད་དེའབབན ཆ་་ ཤའོ དེརིབོང་ཡིན་པའྱི་ཡིར། ཆུགས་ཁས། ཅིག ཧཱཾལསཔསྦ་སམོ་ིནཏི། སོར རོ་གཅོདའའི་མདོ་འ།མི 
གཟུགས་སྭཱ་མཐོང་། །གང་དགང་ལསྒང་ཤས་བ། །ལོག་པའ་ལམ་དུ། ཞུགུས་པ་ཡེ། ། པཔ ཨཱུ ཡེར-ེ་འ་མམ་་ི་རི བརན་ཚ་འཤདདེ། དྷྭ་ཝར་ཁས་ལན་ན། མདོད་གསུང་བོ་གབྱས་མ ང་ཁ རི 
ལེན་དགོས་པའི་ཕིར། ཁྲག །སྤྲལ་སྙུ་སངས་རྒྱས་མཱ་ཡེན་པར་ཐལ། དེ་སངས་ བྱི་གཟུགས་བདན་ ཡིན་པའི་ཤིནཏེ། བྷེཌྭརའི་སཱག གཞིགཙུངས་ལ། །བཅུ་བིད་ཅྲིངས་ཡོགཅུག་སབནུདཞུར་བདེ། བྲ་ཧྲ་བིན་ཧིགཟུགས་བླ་ཏན་ཡིནཔ་༠་ 
བཞིན་དུ་ཝུལ་སྒ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུཾགས་བརླུན་ཡིན་པའི་ཁི་ རོ རྟཏེ། རུདྤ་་ཨལས། ངྐ་སད་བླའ་རཱཿ གའགཨ་ཡལ། ཨད ཛ ཆརབ་ཉད། | དཔད སུལ་གགུཞག་ུང་མ། །ཐུཔའདབཔཁི། སི ༔) 
གླཟུསས་ངྷ་ཏའའཆོས །ཤསུ་བཤདཔའ་བུཿ ནན མུཿཁུབཐྲ་ ཧཱེ། ལུང་དྲྭའི་དེ དེན་པྱཾཱརྨས་གཾཞི་གཙང་མུལ་བྱཧ་པི ག།དུལ། ཤབྱའ། 
པའྱིར། ཡད་ཁོ་ན་རེ། མཆོག་ག་ སྦུལ་སུའྱ་སཱད་ ངོས་ཀྱི་གདུལ་བ་ཡིན་ དན གླངུསྱི་བ་ལས་དག་པ་ཡིན་དུག ད་ ཡི ལས ལ་པྲ་ད་སེ་སེའུ ཤཿ ླག་ 4 ངདྲ་ཡི་མངོནསུམྱི་སོད་ཡུལ་ཡིན་པའིའ ནཾ བདོདོ་ན། དགེ་ཀློང་ལྷས། 
བྱིན་ཚོས་ཅན། དེར་ཐལ། དེའི་ཕྱིན། འདོད་ན། ལས་མ་དགཔའིགདུལ་བྱ་མེདཔར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕིར་ན་མ་ཁྱཐ། །དེ་བཀིན་ལོཁརབ བརོསིདའདིའི། །ཞེས གས་ཀྱི་སྐབས་སུ། །མཐའ་བཅད་པ་ལ་ཁ་ཅིག །།ཡཾ་ཤོས་ཆོས་གྱུས་བདག་ཀྱེན་ ཝི 






རྤེ 









༩༦༤༦) 2. 













༢༦ ཧལ ཅི 
༣1 




















(༢༠ ༢༠༧༤༦༢༠༤། འངང་ཡརསམཆོར་འརོར་འོར་ཁལ ཟེར ས་ཁ ར་འོའ་ཁརོ་་ ཁལ འོ -«=---“-~------------=--༤༢༤༤༤༢༤༤༤༩༢ཇརཛ༢༤༢༠༠༠༤༢༤༤༤༤༢༠  ི-ྲ ^ ྲ ཾྣཾྣཾྣཔྣཔ༨པྣཔིཾྣ༨ྣ༨ྷ༅3༅ཡཀ་ ོྲ༨ྲ་ ༣༢༡༤ རྙག 
༄༅། བསཔལ་བཏེནནས་བུངབའྭིནམ་དཀར་ཀི་ཡོན་ཏུན་དེ། ། ཡེ་ཤེས་ཚོས་གྲའྲིཔད་ལསི་མཚཱན་ཞིད་བེརཿ རཾ རྣམ་ཡྭ གཱ་ཆོས་ཅན། ལཚ་ཤཉིདདེརཐལ། མཚོནྱབ་དའི་པུར། འདོད་མི་རུསྭཏ། དེ་དང ཡྲདསྲ་པཉཿ མ་ཡ་པའི་ཤུར། ཁ་་ 

ཅིག །རང་་ཧུ་ཡི་ཞེས་ཚོས་སྨུས་བདག་གླེན་བུས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བྲུཿ ངུ་པའི་རྣམ་དཀར་ྱི་ཡོནཏད་ དེ་དེའི་མཚོནཉིད་ཟར་ན། རྣམ་མཁྱེཞ་ཆོས་ཅནྲ། དཱུ ཐ་ཤེས་ཆག་སྤྱུ་མབདག་བེནུ་བུས་པ་ལ་བཅིན་ན་ཧངཔའི་ དཿ མ་དཀརྦ་ཧི་ཡྲོད་ཏྲུནམ ¦ 
ཤེ ཡིན་པད་་ -ཐལ། ཁྱེད་ཀྱི་རྒྱུར་གྲུདྲ་པའིཡུང ང་མྲབལནཡདཔའ ཡོར འདོད་ན། དཆས་ཅན། དྱདཱ་ཡ་ཤེས་ཚོས་གུས་བདག་ཆེནབས་བལ་བཏེནནས་བུ་། ཁྲི་རཱ་ལ་དཀར་ཙཡོན་ཏཱད་ལཾཀཱ་པར་ཐཱལ། ཡི་ཤཾས་ཆོས་སྲུའི ནཱལས་ཡིན་པའི་ཤིར། ཀླ 
རར རྨ །བྱཐ་པ་ཁས། རྲངྲ་ལགསལ། རུང་གྱི་ཧུར་བུརཔའི་ཡཾ་ཤེས་ཚོས་སྲུས་བདུག་རྱིན་བྱས་པལ་པརྟེན་སྡེས་བྱུ །བ་བའ་༔ རྣམ་དཀར་གྱི་ཡོན་ ཉཧཱ་དཱ། 11 ཤོས་ཚོས་སྲུའི་པྲཾ ནཝསྲ་ཀྱསཚོད་ཉད། དལ་དྱབན། ཧུ་བ་ཡུལ་ལ + ་་ དཱ 
ཕྲ་པྲོལ་ལོདཔའི་པ་ནཱལསགཉིས་ལས། ། དངངོ་དྲི། གདུ་བུ དུད་ཅིདགེ་བཞུ་གུལ་བྲེད གཉིས་པཞི། སྲཔསྒྱ་ཧ་ ས་འཕགས་བའེ་རྒུ (ཀྱ དགྲ་བ་ཧཱ་བུལ་བྱད།། །དེ་ལྱ་གས་པར་དྱ་བི་ ་ཤཱིརྭ་བདུན་ཡོད་དྲེ། གདུ ་བྱ་ལམ་ཧྱི་ཏྟེནྒལ་འགོད 


--==༠༩༠༨- 
















ཙོ ༽ 


ཌ ོལ་ཡའོཔའི་དཞལང གཡུས བུ་ལ དཔའ་པྲཾན་ལས་ཀྱི་བར་ཉེར་བདུ་དྲ་ཡད་ པའ་ ཤིཏྤ བྱས་པལ། །ཡོན་རེ། ང སངས་ཧྲས་འབ གས་པའི་དུདྲ་ཁི་འགོད་བདྨེད་ ཆོས བྲན མཚོནཉཾད་དར་ཐལ། མཆེན་པུདྲ་ འུ དརབལ། བྱདཔ། 
དྷ 8༦ ཏུ པའི ཡྱིརཏ། སངས་ཧུས་ཁབ་གས་པརང་རྱུདཀྱེསབ དྷར པའིའགོག་ལམ་གངདངཡིནཔའ་ཤརདལ། བྱབ། འདེདོན། དག་བ་ཡན་པར་ ཐལ། ནྣཡ་ དཀར༅ཤ་ཡནཏན་ པའ་པུར། འདོདན། འདུ 
ཧྭ ཅ བུ་བམ་སབས་ 













































